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เอกสารแนบ1
ผลการพิจารณารายงานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม
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มาตรการปองกันและแกไขผลกระทบส่ิงแวดลอม
และมาตรการติดตามตรวจสอบผลกระทบส่ิงแวดลอม 

โครงการทําเหมืองแรหินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน 
เพ่ืออุตสาหกรรมกอสราง ของบริษัท โรงโมหินสุวรรณ จํากัด

คําขอประทานบัตรท่ี 6/2559 
 ต้ังอยูท่ี หมูท่ี 9 ตําบลนาขุนไกร อําเภอศรีสําโรง จังหวัดสุโขทัย

บริษัท โรงโมหินสุวรรณ จํากัด
เลขท่ี 52/2 หมูท่ี 8 ตําบลนาขุนไกร อําเภอศรีสําโรง 

จังหวัดสุโขทัย 64120

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
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ส าเนาประทานบัตร

เอกสารแนบ2
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ภาพประกอบมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม และมาตรการติดตามตรวจสอบ

 คุณภาพสิ่งแวดล้อม

เอกสารแนบ3



รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 1 | ห น้ า  

 

รูปที่ 1 กล่องรับเรื่องราวร้องทุกข์ความเดือดร้อน 

 
สำนักงานโครงการ 

 

 
หมู่ 7 บ้านโซกเปือย  

 

หมู่ 8 บ้านลุเต่า 
 

 

หมู่ 9 บ้านลุตะแบก 

 
หมู่ 11 บ้านผาแดง 
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และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 2 | ห น้ า  

 

รูปที่ 2 พื้นที่เว้นไม่ทำเหมือง 
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บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 3 | ห น้ า  

 

  

รูปที่ 3 ลักษณะหน้าเหมืองปัจจุบันของโครงการ 

 

 

 

รูปที่ 4 ป้ายและหมุดหลักเขตแสดงขอบเขตพื้นที่โครงการ 
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บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 4 | ห น้ า  

 

 

รูปที่ 5 บริเวณพ้ืนที่ที่ยังไม่มีกิจกรรมการทำเหมือง 

  

 

รูปที่ 6 แนวต้นไม้รอบโรงโม่หิน 
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บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 5 | ห น้ า  

 

รูปที่ 7 จุดล้างล้อรถบรรทุก 

  

รูปที่ 8 เส้นทางขนส่งแร่ 
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บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 6 | ห น้ า  

 

รูปที่ 9 การฉีดพรมน้ำในพื้นที่โครงการ 

   

รูปที่ 10 จุดชั่งน้ำหนักรถบรรทุก 

 

รูปที่ 11 ป้ายควบคุมความเร็ว 
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บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 7 | ห น้ า  

 

  

รูปที่ 12 การปิดคลุมผ้าใบรถบรรทุกและป้ายเตือนให้ปิดคลุมผ้าใบ 
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รูปที่ 13 ระบบป้องกันผลกระทบสิ่งแวดล้อมบริเวณโรงโม่หินของโครงการ 

 
อาคารปิดคลุมโรงโม่หิน 

 
หลังคาปิดคลุมยุ้งรับหินใหญ่ 

 
หลังคาปิดคลุมสายพานลำเลียง 

 
ถุงครอบปลายสายพานลำเลียง 

 

ระบบสเปรย์น้ำ 
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รูปที่ 14 ป้ายแสดงเวลาการระเบิด  

  

  

รูปที่ 15 อาคารซ่อมบำรุงเครื่องจักรอุปกรณ์ 
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รูปที่ 16 บ่อดักตะกอนของโครงการ 

        
บ่อดักตะกอน บ1 

 
บ่อดักตะกอน บ2 

 
บ่อดักตะกอน บ3 
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รูปที่ 17 คันทำนบดิน และคูระบายน้ำ 

               
คันทำนบดิน 

              
คูระบายน้ำ 

รูปที่ 18 ป้ายเตือนห้ามจุดไฟเผาป่า 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 12 | ห น้ า  

 

รูปที่ 19 ป้ายเตือนห้ามล่าสัตว์ 

    

รูปที่ 20 ป้ายการอนุญาตให้ใช้พ้ืนที่ตามกฎหมายว่าด้วยการป่าไม้ 

  

รูปที่ 21 ป้ายเตือนและสัญญาณเตือนด้านการจราจร  
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 13 | ห น้ า  

 

รูปที่ 22 ป้ายการประชาสัมพันธ์ข้อมูลการดำเนินโครงการ  

  
หมู่ที่ 7 บ้านโซกเปือย     

  
หมู่ที่ 8 บ้านลุเต่า    

  

        
หมู่ที่ 9 บ้านลุตะแบก 

    

 
หมู่ที่ 11 บ้านผาแดง 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 14 | ห น้ า  

 

รูปที่ 23 ป้ายประชาสัมพันธ์ผลการติดตามตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดล้อม 

  
สำนักงานโครงการ 

 
หมู่ที่ 7 บ้านโซกเปือย 

 

 
หมู่ที่ 8 บ้านลุเต่า 

 

 
หมู่ที่ 9 บ้านลุตะแบก 

 
หมู่ที่ 11 บ้านผาแดง 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 15 | ห น้ า  

 

รูปที่ 24 ป้ายนโยบายด้านความปลอดภัย 

  

 

          

ป้ายระวังพลัดตกบ่อน้ำและป้ายเตือนบ่อน้ำลึก 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 16 | ห น้ า  

 

 
ป้ายกฎทั่วไปเกี่ยวกับความปลอดภัย 

 

รูปที่ 25 การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

  

รูปที่ 26 อุปกรณ์ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 17 | ห น้ า  

 

รูปที่ 27 การอบรมให้ความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยในการทำงาน 

  

           

การอบรมให้ความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยในการทำงาน 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 18 | ห น้ า  

 

 
การอบรมฝึกซ้อมการดับเพลิง 

 

รูปที่ 28 การตรวจวัดคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทั่วไป ระหว่างวันที่ 6-9 เมษายน 2568 

 
บ้านราษฎรริมเส้นทางขนส่งแร ่

 
บ้านลุเต่า 

 
สำนักสงฆ์ถ้ำเนรมิต 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 19 | ห น้ า  

 

รูปที่ 29 การตรวจวัดความเร็วและทิศทางลม ระหว่างวันที่ 6-9 เมษายน 2568 

   
บ้านราษฎรริมเส้นทางขนส่งแร ่

รูปที่ 30 การตรวจวัดระดับเสียงโดยทั่วไป ระหว่างวันที่ 6-9 เมษายน 2568 

 
บ้านราษฎรริมเส้นทางขนส่งแร ่

 
บ้านลุเต่า 

 
สำนักสงฆ์ถ้ำเนรมิต 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 20 | ห น้ า  

 

รูปที่ 31 การตรวจวัดค่าความสั่นสะเทือน วันที่ 22 เมษายน 2568 

 
ขอบแปลงประทานบัตร 

 
สำนักสงฆ์ถ้ำเนรมิต 

รูปที่ 32 การเก็บตัวอย่างน้ำผิวดิน วันที่ 9 เมษายน 2568 

     
ห้วยไคร้ (บริเวณสะพานบนทางหลวงชนบทหมายเลข 1327) 

   
บ่อเหมืองของโครงการ 
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รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแกไ้ขผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม   
 เอกสารแนบ 3 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จ  ากัด 21 | ห น้ า  

 

             
ห้วยไคร้ (ทางด้านทิศใต้ของโครงการ)  
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เอกสารวิศวกรควบคุมด าเนินการท าเหมือง

เอกสารแนบ4





รายงานแผนและผลการด าเนินงาน
ด้านการฟื้นฟูพืน้ที่ท าเหมือง

เอกสารแนบ5



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท้องที ่ต ำบล นำขุนไกร อ ำเภอ ศรีส ำโรง จังหวัด สุโขทัย 

บจก. โรงโม่หนิสุวรรณ 

 

รายงานและผลการดำเนินงานด้านการฟื้นฟูพื้นที่ท่ีทำเหมือง 

ประจำปี 2567 

โครงการเหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปนู เพื่ออุตสาหกรรมก่อสร้าง           
ประทานบัตรท่ี 30888/16446  
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ทําเหมืองแบบขั �นบนัได ตดัจากบนลงมาข้างลา่ง ความกว้างของหน้าขั �นไมน้่อยกวา่ความสงู 

 

 

/ 

/ 

1 32.
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/ 

/ 

1 6x14,400 

ไม่มีสาํนกังาน บา้นพกั ในเขตประทานบตัร 

100,000 

ยงัไม่เกิดขมุเหมืองที�ไม่ใชท้าํเหมืองแลว้ 
- - 

- 

5 

ปลูกไมย้นืตน้ในบริเวณที�วา่ง และพื�นที�ไม่ทาํเหมืองระยะ �� เมตร และ �� เมตรจากเขตทาง 

/ 

ใชข้มุเหมืองบริเวณทางดา้นทิศเหนือในการรองรับตะกอนดินและนํ�าฝน 



 

 

/ 

/ 

- - 

� 

1 5 
ดูแลรักษาไมย้นืตน้ที�ปลูกไวแ้ลว้ให้เจริญเติบโตไดดี้ 

 เพื�อป้องกนัไม่ใหเ้กิดฝุ่ นฟุ้งกระจาย 

� 6x900 

ทาํการปลูกตน้ไมเ้สริมบริเวณพื�นที�ที�ไม่มีกิจกรรมการทาํเหมือง 

���,��� 

ยงัไม่เกิดขมุเหมืองที�ไม่ใชท้าํเหมืองแลว้ 

ดูแลรักษาคนัทาํนบใหอ้ยูใ่นสภาพที�ดีไม่พงัทะลายพร้อมปลูกพืชคลุมดิน 



 

 

 

 

 

 

 

 

ขอความสนบัสนุนกลา้พนัธ์ุไมท้อ้งถิ�นจากหน่วยงานที�ส่งเสริมการปลูกปา 

ลงกลา้พนัธ์ุไมพ้ร้อมบาํรุงรักษา ในช่วงเดือนมิถนุายน – สิงหาคม ของทุกปี 

นายจกัรกฤษณ์  ลอ้รัตนประเสริฐ 
วศิวกรควบคุม 

USER
Rectangle
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รายงานแผนและผลการดาํเนินงานด้านการฟื� นฟูพื�นที�ที�ทําเหมือง (ปี พ.ศ. ����) 

โครงการเหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื�ออุตสาหกรรมก่อสร้าง 

ประทานบัตรที� �����/�����  

ของ บริษทั โรงโม่หินสุวรรณ จาํกดั 

หมู่ที� � ตาํบลนาขนุไกร อาํเภอศรีสาํโรง จงัหวดัสุโขทยั 

 

บทนํา 

ประทานบตัรที� �����/����� ชนิดแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื�ออุตสาหกรรมก่อสร้าง  ของ 

บริษทั โรงโม่หินสุวรรณ จาํกดั ขอทบัประทานบตัรที� �����/����� ของ นางวรรณภา ทองปากนํ� า เต็มทั�ง

แปลง โดยไดรั้บคาํยนิยอมจากผูถื้อประทานบตัรให้ขอทบัได ้และยินยอมให้เวนคืนประทานบตัรแปลงเดิม

มีอายุทั�งหมด��  ปี  นบัตั�งแต่วนัที� �� กนัยายน พ.ศ.����  ถึงวนัที� �� กนัยายน พ.ศ.���� มีเนื�อที�ทั�งหมด  

�� ไร่ � งาน �� ตารางวา มีเนื�อที�ทาํเหมืองไปแลว้ประมาณ  ��ไร่ โดยเงื�อนไขด้านสิ�งแวดล้อมแนบทา้ย

ประทานบัตร ตามมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ� งแวดล้อม ประทานบตัรที� �����/����� มี

เงื�อนไขให้รายงานผลการดาํเนินงานให้สํานักงานนโยบายและแผนสิ� งแวดล้อมและกรมอุตสาหกรรม

พื�นฐานและการเหมืองแร่ทราบทุกปี ให้ผูถื้อประทานบตัร จดัทาํรายงาน เพื�อเสนอผลการฟื� นฟูพื�นที�ที�ทาํ

เหมืองที�ผา่นมาและแผนการฟื� นฟูพื�นที�ที�ทาํเหมืองในระยะต่อไป พร้อมทั�งให้รายงานผลการดาํเนินงานให้

กรมอุตสาหกรรมพื�นฐานและการเหมืองแร่และสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดลอ้มทราบ โดยสถานภาพปัจจุบนัของพื�นที�โครงการไดเ้ปิดทาํเหมืองและยงัคงใชป้ระโยชน์พื�นที�เพื�อ

การทาํเหมืองแร่ เกือบทั�งหมด ส่วนบริเวณพื�นที�ที�ยงัเดินหน้าเหมืองต่อไปไม่ถึงและพื�นที�เวน้ไม่ทาํเหมือง 

ยงัคงดูแลรักษาสภาพป่าไมเ้ดิมของพื�นที� สําหรับพื�นที�โรงโม่ตั�งอยูใ่นเขตพื�นที�ประทานบตัร ซึ� งไดมี้ระบบ

ป้องกนัผลกระทบสิ�งแวดลอ้มตามแนวทางที�หน่วยงานกาํหนดไวแ้ลว้ ทั�งนี� แผนการฟื� นฟูพื�นที�ที�ทาํเหมือง

ในช่วงต่อไปจะวางแผนดาํเนินงานใหส้อดคลอ้งกบัแผนการเดินหนา้เหมืองปัจจุบนั พร้อมนี�บริษทั ไดจ้ดัทาํ

แผนการฟื� นฟูสภาพพื�นที�ทาํเหมืองเสนอต่อหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเพื�อทราบต่อไป 
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1.ข้อมูลประทานบัตร 

�.� ตําแหน่งที�ตั�งพื�นที�ประทานบัตร 

ประทานบตัรที� �����/����� ของ  บริษทั โรงโม่หินสุวรรณ จาํกดั ปรากฏบนแผนที�ภูมิประเทศ

ของกรมแผนที�ทหาร มาตราส่วน �:��,��� ลาํดบัชุด L ���� ระวาง ���� III (อาํเภอบา้นด่านลานหอย) 

ระหว่างค่าพิกัดฉากสากล(U.T.M.) แนวนอน(เหนือ) �,���,���.��� – �,���,���.��� เมตร แนวตั� ง

(ตะวนัออก)���,���.��� – ���,���.��� เมตร (รูปที� � แผนที�แสดงจุดที�ตั�ง) ขนาดพื�นที�โครงการฯ  �� ไร่�

งาน��  ตารางวา พื�นที�ประทานบตัร ฯ แปลงนี� อยูใ่นเขตพื�นที�ป่าแม่พนัลาํ- ป่าแม่มอก เขตป่าเพื�อเศรษฐกิจ 

(ป่าโซนE) เตม็ทั�งแปลง   

พื�นที�ประทานบัตรฯ จัดอยู่ในเขตจาํแนกชั�นลุ่มนํ� าที�  4 (CL4) เกือบเต็มทั� งแปลง ยกเวน้พื�นที�

ทางดา้นทิศตะวนัตกอยูใ่นเขตชั�นลุ่มนํ�าที� 5 (CL5)   

พื�นที�ประทานบตัรทั�งหมดอยูใ่นเขตพื�นที�แหล่งหินอุตสาหกรรมจงัหวดัสุโขทยั แหล่งหินกลุ่มเขา

นกยุง ตาํบลนาขุนไกรอาํเภอศรีสําโรงจงัหวดัสุโขทยั เต็มทั�งแปลง ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม 

เรื� องกาํหนดพื�นที�แหล่งหินอุตสาหกรรม ฉบบัที� � ลงวนัที� �� กนัยายน ���� โดย นายกร ทพัพะรังสี ได้

กาํหนดให้แหล่งหินกลุ่มเขานกยุง ตาํบลนาขุนไกรอาํเภอศรีสําโรงจงัหวดัสุโขทัย เป็นพื�นที�แหล่งหิน

อุตสาหกรรม เพื�ออุตสาหกรรมก่อสร้าง   
 

�.�  การคมนาคมเข้าสู่พื�นที�ประทานบัตร 

การคมนาคมเขา้สู่พื�นที�โครงการฯ  สามารถเดินทางไปไดส้ะดวกทุกฤดูกาล โดยเส้นทางรถยนต ์ตั�ง

ตน้จากตวัจงัหวดัสุโขทยัไปทางทิศเหนือตามทางหลวงจงัหวดัหมายเลข ���� เป็นระยะทางประมาณ  ��  

กิโลเมตร ถึงเขตอาํเภอศรีสําโรงเลี� ยวซ้ายตามทางหลวงจงัหวดัหมายเลข  ����  เป็นระยะทางอีกประมาณ  

�� กิโลเมตร เลี�ยวซา้ยเขา้ไปตามทางลูกรังอีก �.� กิโลเมตร ถึงเขตพื�นที�ประทานบตัร  

�.�  ลกัษณะภูมิประเทศ  ประเภทและขนาดของพื�นที�   

ลกัษณะภูมิประเทศในเขตพื�นที�คาํขอประทานบตัรมีสภาพเป็นพื�นที�ภูเขาร้อยละ �� และพื�นที�ราบ

ร้อยละ ��   อยูร่ะหวา่งเขาถํ�าระฆงัและเขานกยูง   บริเวณยอดของพื�นที�ภูเขามีร่องรอยการทาํเหมือง ทาํให้

สภาพภูมิประเทศเปลี�ยนแปลงไป ปัจจุบันระดับความสูงของยอดเขาอยู่ที�ประมาณ ��� เมตร เหนือ

ระดบันํ� าทะเลปานกลาง (MSL)อยู่บริเวณตอนกลางของพื�นที� ส่วนพื�นที�ราบมีระดบัความสูงประมาณ ��� 

เมตร (MSL) ความแตกต่างระหวา่งจุดสูงสุดกบัจุดตํ�าสุดมีค่าเท่ากบั �� เมตร 
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�. ข้อมูลการทาํเหมืองปัจจุบัน 

2.1 สภาพการทาํเหมืองปัจจุบัน 

 ในเขตพื�นที�โครงการฯมีร่องรอยการทาํเหมืองมีอยู่ � บริเวณ ไดแ้ก่ บริเวณยอดเขาตอนกลางของ

พื�นที�มีหนา้เหมืองมีลกัษณะเป็นขั�นบนัได เนื�อที�ประมาณ �� ไร่ และพื�นที�ราบเชิงเขาทางทิศเหนือ มีลกัษณะ

เป็นแอ่งนํ� า ลึกลงไปจากระดบัผิวดินเดิมประมาณ ��  เมตร เนื�อที�ประมาณ � ไร่ ใชเ้ป็นที�รองรับนํ� าฝนที�ชะ

ลา้งผา่นขมุเหมือง คิดเป็นเนื�อที�ที�ทาํเหมืองแลว้ทั�งหมดประมาณ �� ไร่ ดา้นทิศตะวนัออกเฉียงใตค้รอบคลุม

ส่วนหนึ�งของเนินเขา และดา้นทิศเหนือเป็นพื�นที�ราบเชิงเขา 
 

 
 

รูปที� � แสดงลกัษณะขุมเหมืองบริเวณตอนบนของพื�นที�ประทานบตัร ภาพนี� ถ่ายโดยอากาศยานไร้คนขบั 

จากบริเวณค่าพิกดั ������.��_E และ �������.��_N มองไปทางทิศใต ้
 

 
 

รูปที�  � แสดงลักษณะขุมเหมืองบริเวณตอนบนของพื�นที�ประทานบัตร ภาพนี� ถ่ายจากบริเวณค่าพิกัด 

������.��_E และ �������.��_N มองไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใต ้
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�.� กจิกรรมเกี�ยวเนื�องการทาํเหมือง 

�.�.� พื�นที�เก็บกองแร่  

แร่หินปูนที�ผลิตได้จากการระเบิดจะเก็บกองบริเวณพื�นที�ราบหน้าเหมืองชั�วคราวเป็นครั� งคราว

จากนั�นจะทยอยตกัขนหินใหญ่เขา้โรงโม่หินใบอนุญาตประกอบกิจการโรงงานเลขที� ��������������

ตั�งอยูใ่นเขตพื�นที�ทิ�งหรือจดัเก็บมูลดินทรายนอกเขตประทานบตัรในอนุญาตที� �/���� ซึ� งอยูน่อกเขตพื�นที�

โครงการไปทางทิศเหนือห่างออกไปประมาณ �.� กิโล เมตร  
 

 

รูปที�  � แสดงพื�นที� เก็บกองแร่ในเขตพื�นที�ประทานบัตร ภาพนี� ถ่ายจากบริเวณค่าพิกัด ������_E และ 

�������_N มองไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใต ้
 

�.�.�  ร่องระบายนํ�า 

ร่องระบายนํ� า ใช้ประโยชน์ในการเบี�ยงเบนทางนํ� า เพื�อให้สามารถระบายนํ� าไดอ้ย่างรวดเร็ว และ

เพียงพอต่อการรองรับตะกอนดินที�ปะปนกบันํ�าฝน ที�ไหลผา่นพื�นที�โครงการฯ เช่น บริเวณที�เก็บกองเปลือก

ดิน  และบริเวณหนา้เหมือง เป็นตน้ และป้องกนันํ�าฝนภายในบริเวณโครงการไหลออกสู่พื�นที�ภายนอก 

ขนาดพื�นที�หนา้ตดัของร่องระบายนํ� า เป็นรูปสี� เหลี�ยมคางหมูความกวา้งดา้นบน �.�เมตร   ความลึก 

�  เมตร ความกวา้งดา้นล่าง �.� เมตร   
 

�.�.� คนัทาํนบดินอดัแน่น 

คนัทาํนบดินใชป้ระโยชน์ในการเบี�ยงเบนทางนํ�า ร่วมกบัร่องระบายนํ�า และใชป้รับแต่งภูมิทศัน์เป็น

ฉากกาํบงักิจกรรมภายในเขตพื�นที�โครงการฯ   

คนัทาํนบนี� จะมีลกัษณะเป็นคนัดินอดัแน่น พื�นที�หน้าตดัเป็นรูปสี� เหลี�ยมคางหมู ขนาดความกวา้ง

ดา้นบน  �  เมตร ความกวา้งดา้นล่าง  �  เมตร ความสูง  �.�  เมตร ใช้ในการเบี�ยงเบนทางนํ� า ร่วมกบัร่อง

ระบายนํ�า และเป็นฉากกาํบงักิจกรรมภายในเขตพื�นที�โครงการฯ 
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รูปที� � แสดงคนัทาํนบดินอดัแน่นกาํบงักิจกรรมภายในเขตพื�นที�โครงการฯ 
 

�.�.� บ่อดกัตะกอน 

บ่อดกัตะกอน (Sump) อกัษร”บ” ขนาดเนื�อที� � – 0 – �� ไร่(�,��� ตร.เมตร) ความลึก � เมตร เพื�อ

รองรับนํ� าฝนชะผา่นบริเวณหนา้เหมืองทางดา้นทิศตะวนัออกของพื�นที�โครงการฯ  เพื�อรองรับการผนันํ� าจาก

ขุมเหมืองมากกัเก็บไวใ้นช่วงปีแรกของการทาํเหมือง และกาํหนดให้มีบ่อรับนํ� า (Sump) บริเวณจุดตํ�าสุด

ของพื�นที�หนา้เหมืองในแต่ละช่วงการทาํเหมือง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� � แสดงบ่อดกัตะกอนภายในเขตพื�นที�โครงการฯ 
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รูปที� � แสดงบ่อดกัตะกอนภายในเขตพื�นที�โครงการฯ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� � แสดงบ่อดกัตะกอนภายในเขตพื�นที�โครงการฯ 
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�.�.� ที�เก็บกองเปลือกดิน 

เนื�องจากโครงการนี� มี เปลือกดินที�ขดุเปิดปริมาณนอ้ย ส่วนใหญ่ใชใ้นการปรับถมทาํถนน จดัทาํคนั

ทาํนบดินอนัแน่น ส่วนที�เหลือใชถ้มทาํทางลงบ่อเหมืองจึงไม่มีที�เก็บกองเปลือกดิน 
 

�.�.� ถนนในเขตพื�นที�โครงการฯ 

ถนนในเขตพื�นที�โครงการฯ เป็นถนนที�ตดัขึ�นมาเพื�อใช้ในการดาํเนินกิจกรรมต่างๆในเขตพื�นที�

โครงการฯ  (แสดงตาํแหน่งในเอกสารหมายเลข �) มีขนาดความกวา้ง � เมตร ระดบัความสูงจากผิวดินเดิม  

�.� เมตร เป็นถนนดินอดัแน่น ผิวถนนปูดว้ยหินคลุกจากโรงโม่หินพร้อมราดนํ� าทุกวนัทาํการ เพื�อป้องกนั

และลดปริมาณฝุ่ นที�เกิดขึ�นจากการคมนาคมขนส่ง 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� � แสดงถนนในเขตพื�นที�โครงการฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

 

�.�.� โรงโม่หิน/สาํนกังาน/ที�พกั/โรงเก็บเครื�องจกัร/โรงเก็บวตัถุระเบิด 

โรงโม่หิน สํานกังาน บา้นพกัคนงาน โรงซ่อมบาํรุง คลงัเก็บวตัถุระเบิด อยูน่อกเขตพื�นที�โครงการ   

ห่างออกไปทางดา้นทิศเหนือ ระยะทางประมาณ �.� กิโลเมตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที�  � แสดงโรงโม่หิน ของบริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จาํกัด ซึ� งตั� งอยู่นอกเขตประทานบัตรที� 

�����/�����  ภาพนี� ถ่ายจากบริเวณค่าพิกดั ������.��_E และ �������.��_N มองไปทางทิศเหนือ 

 

 

รูปที� �� แสดงพื�นที�เก็บวตัถุระเบิด ของบริษทั โรงโม่หินสุวรรณ จาํกดั ซึ� งตั�งอยู่นอกเขตประทานบตัรที� 

� � � � � /� � � � �   ภ าพ นี� ถ่ าย จ าก บ ริ เว ณ ค่ าพิ กัด  � � � � � � _E แ ล ะ  � � � � � � � _N ม อ ง ไ ป ท าง ทิ ศ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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�.�.� พื�นที�ไม่ทาํเหมือง  

ไดก้าํหนดพื�นที�ไม่ทาํเหมืองระยะ �� เมตร ตามแนวเขตประทานบตัรเพื�อความปลอดภยัในการทาํ

เหมืองรวม เนื�อที� 7– 2 – �� ไร่ 

ไดก้าํหนดพื�นที�ไม่ทาํเหมืองระยะ �� เมตร จากเขตทางสาธารณะดา้นทิศตะวนัตก ตามพ.ร.บ.แร่

(พ.ศ. ����) รวม เนื�อที� 7– 2 – �� ไร่ 
 

3. ผลการดําเนินงานในช่วง � ปีที�ผ่านมา   

เนื�องจากสภาพพื�นที�หน้าเหมืองปัจจุบนั ยงัตอ้งใชป้ระโยชน์เพื�อเปิดการทาํเหมืองขยายพื�นที�กวา้ง

ออกไป เพราะในพื�นที�ยงัมีศกัยภาพแร่อยู ่และปีที�ผา่นมาทุกพื�นที�บริเวณหนา้เหมือง ยงัคงมีการทาํงานอยู ่จึง

ยงัไม่สามารถฟื� นฟูสภาพพื�นที�หน้าเหมืองไดเ้ต็มที� แต่บริเวณหน้าเหมืองดา้นที�ยงัไม่ไดท้าํงานก็จะหว่าน

พวกพืชคลุมดิน เพื�อป้องกนัการกดัเซาะ แต่ไม่สามารถทาํแบบถาวรได ้เนื�องจากยงัตอ้งขยายหน้าเหมือง

ต่อไปอีก สําหรับพื�นที�กิจกรรมอื�นในเขตประทานบตัรทางบริษทั ไดท้าํการดูแลรักษาพื�นที�ฟื� นฟูเหมืองปี 

256� และปี ���� ไดฟื้� นฟูปลูกตน้ไมเ้พิ�มบริเวณขอบประทานบตัร รวมทั�งบริเวณพื�นที�เวน้ไม่ทาํเหมือง 10 

เมตร และบริเวณพื�นที�เวน้ไม่ทาํเหมือง �� เมตร ใกลข้อบแปลงโดยรอบ      
          

�.� เส้นทางขนส่งแร่ 

�.�.� เส้นทางขนส่งแร่ ระหวา่ง เหมือง – ถนนหลกั  

การฟื� นฟูสภาพพื�นที�เส้นทางขนแร่ จากเหมืองออกสู่ถนนหลกั ระยะทางประมาณ �.� กิโลเมตร

ดาํเนินการปรับปรุงสภาพเส้นทางเดิมซึ� งเป็นทางหินคลุกบดอดัแน่นใหส้ามารถใชป้ระโยชน์ไดดี้ทุกฤดูกาล 

ความกวา้งประมาณ � เมตร และจดัรถนํ� าพรมเส้นทางขนส่งแร่ระหวา่งเหมือง และถนนหลกัเป็นประจาํทุก

วนั 
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รูปที� �� แสดงทางเขา้เหมือง บริษทั โรงโม่หินสุวรรณ จาํกดั ซึ� งเป็นเส้นทางเขา้พื�นที�โครงการฯ ภาพนี� ถ่าย

จากบริเวณค่าพิกดั ������_E และ �������_N มองไปทางดา้นทิศใต ้

 
 

 
 

รูปที� �� แสดงทางเขา้เหมือง บริษทั โรงโม่หินสุวรรณ จาํกดั ซึ� งเป็นเส้นทางเขา้พื�นที�โครงการฯ ภาพนี� ถ่าย

จากบริเวณค่าพิกดั ������_E และ �������_N มองไปทางดา้นทิศใต ้
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3.1.2 เส้นทางขนส่งแร่ภายในเหมือง 

การฟื� นฟูสภาพพื�นที� เส้นทางขนแร่  ภายในโครงการฯ(เหมือง) ได้ดําเนินการปรับปรุงสภาพ

เส้นทางให้สามารถใช้ประโยชน์ไดดี้ทุกฤดูกาลโดยการเกรดให้เรียบพร้อมเสริมดินปนหินคลุกเมื�อผิวทาง

เป็นหลุมไม่เรียบ และทาํการราดนํ� าลดการฟุ้งกระจายของฝุ่ นละออง  ความกวา้งผิวทางประมาณ � เมตร 

พร้อมปลูกตน้ไมเ้พิ�มเติมบริเวณขา้งทางในพื�นที�บางช่วงใหดู้ร่มรื�น  

 

�.� ร่องระบายนํ�าและคันทาํนบดิน 

ร่องระบายนํ� า  ใช้ประโยชน์ในการเบี�ยงเบนทางนํ� า เพื�อให้สามารถระบายนํ� าไดอ้ย่างรวดเร็ว และ

เพียงพอต่อการรองรับตะกอนดินที�ปะปนกบันํ�าฝน ที�ไหลผา่นพื�นที�โครงการฯ เช่น บริเวณที�เก็บกองเปลือก

ดิน  และบริเวณหนา้เหมือง เป็นตน้ และป้องกนันํ�าฝนภายในบริเวณโครงการไหลออกสู่พื�นที�ภายนอก 

ขนาดพื�นที�หนา้ตดัของร่องระบายนํ� า เป็นรูปสี� เหลี�ยมคางหมูความกวา้งดา้นบน 1.5เมตร   ความลึก 

1  เมตร ความกวา้งดา้นล่าง 0.8เมตร   

คนัทาํนบนี� จะมีลกัษณะเป็นคนัดินอดัแน่น พื�นที�หน้าตดัเป็นรูปสี� เหลี�ยมคางหมู ขนาดความกวา้ง

ดา้นบน  2  เมตร ความกวา้งดา้นล่าง  5  เมตร ความสูง  �.�  เมตร ใช้ในการเบี�ยงเบนทางนํ� า ร่วมกบัร่อง

ระบายนํ�า และเป็นฉากกาํบงักิจกรรมภายในเขตพื�นที�โครงการฯ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที� �� แสดงคนัทาํนบดินพร้อมทั�งการปลูกพืชเป็นฉากกาํบงักิจกรรมภายในเขตพื�นที�โครงการฯ 
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�.� บ่อดักตะกอน 

บ่อดกัตะกอน (Sump) อกัษร”บ” ขนาดเนื�อที� � – 0 – �� ไร่(�,��� ตร. เมตร) ความลึก � เมตร 

เพื�อรองรับนํ�าฝนชะผา่นบริเวณหนา้เหมืองทางดา้นทิศตะวนัออกของพื�นที�โครงการฯ  เพื�อรองรับการผนันํ� า

จากขมุเหมืองมากกัเก็บไวใ้นช่วงปีแรกของการทาํเหมือง และกาํหนดให้มีบ่อรับนํ�า (Sump) บริเวณจุดตํ�าสุด

ของพื�นที�หนา้เหมืองในแต่ละช่วงการทาํเหมือง 
 

�.� งานปิดป้ายแสดงกจิกรรมต่างๆ เพื�อความปลอดภัย 
 

 
 

รูปที� �� ป้ายเตือนอนัตรายจากการระเบิด 
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�. แผนการดําเนินงานในช่วงปีข้างหน้า 

4.1 เขตพื�นที�ประทานบัตร 

�.�.�) พื�นที�กิจกรรมการทาํเหมือง 

แผนการทําเหมืองบริเวณ “ห”  ดาํเนินการทาํเหมืองในพื�นที�หนา้เหมืองเดิม โดยลดระดบัจากความ

สูงเฉลี�ยที� 150 เมตร (MSL) ลงมา และทิ�งขอบเป็นแบบขั�นบนัไดความกวา้งไม่น้อยกว่า 10 เมตร  ความสูง

ไม่มากกวา่ �� เมตร  พร้อมขยายพื�นที�ทาํเหมืองไปโดยรอบ มีบ่อดกันํ�า (sump) ณ จุดตํ�าสุดของบ่อเหมือง   

แผนการฟื� นฟูพื�นที� ทาํการฟื� นฟูสภาพดว้ยการปรับถมเปลือกดินบริเวณดา้นทิศใตข้องหนา้เหมือง

ตลอดแนว พร้อมปลูกตน้ไมย้นืตน้บริเวณที�วา่งประมาณ � ไร่   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 แผนที�แสดงผลการดาํเนินการที�ผ่านมา
18
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บ่อดกัตะกอน ในเขตพื�นที�ทาํเหมืองSump

คนัทาํนบดินอดัแน่น

ร่องระบายนํ�าถนนในโครงการ
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แสดงพื�นที�ทาํเหมืองในปีที�ผ่านมา
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 แผนที�แสดงผลการดาํเนินการในปีต่อไป
19
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20 

 

 

 

 

ขอรับรองสาํเนาถูกตอ้ง 

 

 

  (นายจกัรกฤษณ์ ลอ้รัตนประเสริฐ) 



เอกสารการวางหลักประกันการฟืน้ฟสูภาพพืน้ที่
การท าเหมืองและเยียวยาผู้ได้รับผลกระทบ

 จากการท าเหมือง
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ประกันภัยความรับผิดต่อชีวิต ร่างกาย 
ทรัพย์สินของบุคคลภายนอก

เอกสารแนบ7



https://v3.camscanner.com/user/download


เอกสารตรวจสอบเสถียรภาพหน้าเหมือง
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ภาพรถเจาะก าลงัเจาะหลมุเจาะ หนา้งานไม่มรีอยแตกรา้วจากการระเบิด 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนา้งานการเจาะหลมุเจาะ หนา้งานโล่งไม่มีหินกอ้นใหญ่กีดขวางพรอ้มส าหรบัท าการระเบิด 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีการเตรียมความพรอ้มส าหรบัหนา้งานเจาะหลมุเจาะแปลงถดัไป 



ภาพก่อนการระเบิด 

 

 

ภาพการการระเบิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการการระเบิด 

 

 

ภาพการการระเบิด 

 

 



ภาพหลังการระเบิด 

 

 

ภาพหลังการระเบิด 

 



เอกสารการแต่งตั้งคณะกรรมการมวลชนสมัพนัธ์
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ส าเนาบัญชีกองทุนพัฒนาหมู่บ้านรอบพื้นที่เหมืองแร่ 
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อนุโมทนาบัตร
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ส าเนาบัญชีกองทุนเฝ้าระวังสุขภาพ
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ผลตรวจสุขภาพพนกังาน
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บริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จ ำกัด 
 

เรียน : กรรมการผู้จัดการ บริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จ ากัด 
เร่ือง : ขอรายงานผลตรวจสุขภาพพนักงาน ตามปัจจัยเส่ียง 
  
 ตามที่ท่านได้เข้ารับการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเส่ียง ของพนักงานที่ปฏิบัติงานภายในโรงโม่หินสุวรรณ ณ สถาน
ประกอบการของท่าน ทางโรงพยาบาลศุขเวช มีความยินดีอย่างยิ่งที่ได้ให้บริการแกท่่าน และขอสรุปผลการตรวจสุขภาพ ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

 

No 
 

รำยกำรตรวจ 
จ ำนวนผู้เข้ำ
รับกำรตรวจ 

 

ผลปกติ 
 

ผลผิดปกต ิ
 

เปอร์เซ็นต์ % 

1 ตรวจร่างกายเบื้องต้นทั่วไป PE 88 คน 55 คน 33 คน 37.50% 

2 ตรวจเอกซเรย์ทรวงอกและหัวใจ 88 คน 81 คน 7 คน 7.95% 

3 ตรวจสมรรถภาพความจุปอด 96 คน 56 คน 40 คน 41.67% 

4 ตรวจสมรรถภาพการได้ยิน 108 คน 70 คน 38 คน 35.86% 

      

 
 ทีมแพทย์ พยาบาล และสหวิชาชีพ โรงพยาบาลศุขเวช ขอขอบพระคุณอย่างยิ่ง ท่ีท่านไว้วางใจเรียกใช้บริการจาก
เรา หวังอย่างยิ่งว่าท่านจะให้ความไว้วางใจเรียกใช้บริการตรวจสุขภาพจากเราอีก ในครั้งต่อไป 
 
 
 
 
      
        ขอแสดงความนับถือ 
 
 

  
นายเจษฎา  ณ ปลอด 

             ผู้อ านวยการโรงพยาบาลศุขเวช 

USER
Rectangle



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย จรัญ แสงสุข 

3640100175529 9/11/2567 

12/12/1978 45 M 

70 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

120/90 

22.9 ไม่ระบุ 

- 

 

8/8 

  

 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.57 3.37 79.11 4.16 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.02 2.56 62.36 1.38 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 87.96 68.63 78.83 33.17 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 25 10 20 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 25 15 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

59 

001 

1/8 

001 

82 

001 001 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. ปณิดา บุญยานาม 

1640200060310 9/11/2567 

11/12/1990 33 F 

61 163 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวปกติ 

107/66 

23 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวปกติ ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง หรือการตรวจอาจมีความผิดพลาด ควร

พบแพทย์ตรวจซ ้า 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  0.00 0.00 82.83 2.55 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 10 20 16.3 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

69 

002 

1/8 

002 

- 

002 002 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ประสิทธิ์ นาครินทร์ 

3640300353358 9/11/2567 

12/02/1969 55 M 

55 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

134/86 

19 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Pulmonary hyperinflation DDx 
COPD. มีลมคั่งเพิ่มขึ้นในปอดทั้งสองข้าง จากโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง ควรพบ
แพทย ์

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.02 3.23 77.31 3.63 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.41 1.10 45.55 0.48 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 59.92 34.11 58.92 13.21 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 65 25 75 43.7

9999

9999

9999

85 60 70 71.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 75 31.3 65 85 70 73.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

81 

003 

1/8 

003 

76 

003 003 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ฐาปนัท ยอดแก้ว 

1969900022556 9/11/2567 

12/07/1985 39 M 

74 161 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

139/90 

28.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.92 3.30 80.19 4.15 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.32 2.82 85.06 3.01 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 84.70 85.40 106.07 72.59 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 25 10 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 20 25 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

74 

004 

1/8 

004 

96 

004 004 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. สุพิชฌาย์ แก้วกล้า 

3640600677345 9/11/2567 

14/06/1973 51 F 

68 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักเกินมาตรฐาน 

144/90 

25 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักเกินมาตรฐาน ระดับความดันโลหิต
เร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะ
ชีพจรปกติ แนะน าออกก าลังกายอย่างน้อย 30 นาที/วัน 3-4 วันต่อสัปดาห์ 
และวัดความดันโลหิตซ ้า 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.09 2.64 79.41 3.25 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.48 2.18 87.93 3.02 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 80.17 82.50 110.73 92.97 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 25 10 20 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 20 10 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

63 

005 

1/8 

005 

87 

005 005 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย วิศรุต สุขเขียว 

1101000006163 9/11/2567 

03/05/1985 39 M 

90 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

144/95 

29.4 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.73 3.90 80.19 4.42 

Meas. ค่าที่วัดได้ 7.53 3.46 76.48 2.89 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 95.85 88.63 95.37 65.41 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 25 15 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 25 10 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

80 

006 

1/8 

006 

100 

006 006 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

006 006 

006 006 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย เชลง รักป้อม 

1640300051134 9/11/2567 

10/05/1989 35 M 

73 169 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

122/83 

25.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.48 3.76 80.91 4.47 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.60 3.23 89.51 4.86 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 80.28 85.86 110.63 108.64 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 10 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 10 25 15 20 17.5 25 15 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

67 

007 

1/8 

007 

94 

007 007 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย เฉลิมพล ทองดี 

1640600222074 9/11/2567 

20/12/1994 29 M 

78 176 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

160/96 

25.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 3k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  5.04 4.24 81.99 4.87 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.62 3.91 84.58 4.31 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 91.60 92.28 103.16 88.55 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 60 27.5 60 20 25 35 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 25 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

85 

008 

1/8 

008 

96 

008 008 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อนุวัตร อ่วมบุตร 

1640200060301 9/11/2567 

18/12/1990 33 M 

94 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมากอันตราย ควรตรวจวัด

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

179/121 

34.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตสูงมาก
อันตราย ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรรีบพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.31 3.65 81.27 4.48 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.62 2.18 83.30 2.87 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 60.85 59.76 102.50 64.00 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 15 25 20 20 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

71 

009 

1/8 

009 

107 

009 009 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อนันต์ ค ามี 

1640200062789 9/11/2567 

25/05/1991 33 M 

57 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

129/76 

18.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 6k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.88 4.08 81.27 4.68 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.69 2.72 72.12 7.97 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 75.58 66.70 88.74 42.13 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 10 25 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 75 70 56.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

82 

010 

1/8 

010 

83 

010 010 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สุรชาติ บุญชุ่ม 

1570500241001 9/11/2567 

05/06/1998 26 M 

108 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

148/90 

39.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.49 3.85 82.53 4.78 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.59 0.45 71.58 0.25 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 13.15 11.69 86.73 5.23 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 25 15 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 20 15 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

78 

011 

1/8 

011 

106 

011 011 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ไกร จันทร 

1640200011645 9/11/2567 

04/09/1985 39 M 

65 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

107/76 

21.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 4k-6k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.73 3.90 80.19 4.42 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.79 3.36 88.52 4.38 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 80.19 86.07 110.39 99.14 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 25 15 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 60 70 25 51.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

88 

012 

1/8 

012 

84 

012 012 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ราเชนท์ กลิ่นสวรรค์ 

3640100701425 9/11/2567 

06/09/1980 44 M 

100 168 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

143/100 

35.4 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดต ่ากว่าเกณฑ์เล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.19 3.46 79.29 4.07 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.15 2.57 81.43 2.20 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 75.13 74.32 102.70 54.09 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 10 15 20 15 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

82 

013 

1/8 

013 

109 

013 013 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ก้อ เกลื่อนกลาด 

3640600601586 9/11/2567 

15/10/1973 51 M 

59 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

133/90 

21.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.84 3.13 78.03 3.71 

Meas. ค่าที่วัดได้ 1.57 1.35 86.30 1.49 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 40.91 43.19 110.60 40.18 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 15 20 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 20 10 15 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

71 

014 

1/8 

014 

81 

014 014 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย กุล ศรีนามเพ็ง 

3410300325488 9/11/2567 

16/09/1962 62 M 

57 161 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

140/82 

22 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 2k-8k   หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  2k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.26 2.59 76.05 3.14 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.08 2.52 81.88 2.92 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 94.36 97.22 107.67 93.05 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 15 60 90 47.5 90 85 70 81.7 

Left Ear (หูซ้าย) 75 80 75 90 80 85 85 70 80 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

80 

015 

1/8 

015 

81 

015 015 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

015 015 

015 015 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สุนทร พันธ์เรือง 

1640600094483 9/11/2567 

22/02/1987 30 M 

85 166 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

143/107 

30.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตสูงมาก 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง หรือการตรวจอาจมีความผิดพลาด ควร

พบแพทย์ตรวจซ ้า 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.32 3.62 80.55 4.35 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 10 17.5 20 15 25 20 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

102 

016 

1/8 

016 

94 

016 016 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สอาด ครุธนี 

1640200066733 9/11/2567 

06/02/1992 32 M 

65 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

116/73 

23.9 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 6k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.33 3.68 81.45 4.53 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.44 3.83 86.96 4.52 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 102.49 104.16 106.76 99.89 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 10 85 60 51.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

93 

017 

1/8 

017 

87 

017 017 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย วัชระ ผู้ผ่อง 

3640600688339 9/11/2567 

14/08/1976 35 M 

65 168 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

135/90 

23 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 500-1k,3k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.20 3.43 78.57 3.93 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.31 0.19 63.16 0.07 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 7.37 5.54 80.39 1.78 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 10 15 20 15 25 20 

Left Ear (หูซ้าย) 75 80 25 80 65 70 85 70 75 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

60 

018 

1/8 

018 

84 

018 018 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ศักดา ดวงดี 

3630100321011 9/11/2567 

20/01/1961 63 M 

81 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

127/75 

29.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Right pleural effusion thickening เยื่อ
หุ้มชายปอดขวาหนาตัวขึ้น อาจมีน ้าในช่องเยื่อหุ้มปอด ควรพบแพทย์ 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 4k-8k   หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.53 2.78 75.87 3.19 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.93 2.41 82.22 2.95 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 83.10 86.75 108.37 92.42 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 10 25 15 17.5 65 65 60 63.3 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 75 32.5 65 65 70 66.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

64 

019 

1/8 

019 

106 

019 019 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ขันทอง กุลมะโฮง 

3420900038366 9/11/2567 

20/11/1963 60 M 

51 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

138/95 

19.9 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 3k-6k   หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.32 2.65 2.65 3.22 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.10 2.40 2.40 2.01 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 93.49 90.57 90.57 62.34 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 80 31.3 80 70 25 58.3 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 75 32.5 60 15 25 33.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

87 

020 

1/8 

020 

81 

020 020 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาง สมนึก รัตน์บ้านด่าน 

3640200057927 9/11/2567 

30/11/1964 59 F 

62 150 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

140/77 

27.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.22 1.85 77.89 2.79 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.30 0.22 74.95 0.16 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 13.51 11.89 96.23 5.74 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 25 15 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 15 85 70 56.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

66 

021 

1/8 

021 

87 

021 021 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. โชติวรรณ มีบุญ 

5640600021250 9/11/2567 

28/06/1983 41 F 

50 147 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักเกินมาตรฐาน 

136/90 

23.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักเกินมาตรฐาน ระดับความดันโลหิต
ปกติ จังหวะชีพจรปกติ แนะน าออกก าลังกายอย่างน้อย 30 นาที/วัน 3-4 วัน
ต่อสัปดาห ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.56 2.18 81.31 3.36 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.71 2.24 82.62 2.50 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 106.02 102.68 101.61 74.33 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 20 20 15 10 16.3 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

96 

022 

1/8 

022 

74 

022 022 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. กฤษณา บุญยานาม 

3670700766404 9/11/2567 

26/11/1979 44 F 

49 150 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวปกติ 

112/72 

21.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวปกติ ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.61 2.23 80.74 3.30 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.60 1.91 64.52 1.50 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 99.58 85.84 79.91 45.47 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 25 15 20 20 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

68 

023 

1/8 

023 

72 

023 023 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย เรืองกิตต์ มาตา 

3421000499228 9/11/2567 

30/10/1971 53 M 

85 167 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

122/68 

30.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 4k-8k   หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.90 3.15 77.67 3.66 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.56 2.80 78.65 2.43 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 91.25 88.78 101.26 66.38 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 15 20 10 17.5 60 70 70 66.7 

Left Ear (หูซ้าย) 65 25 15 70 43.7 60 85 70 71.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

73 

024 

1/8 

024 

100 

024 024 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ชนกณัญ จันภัก 

1209702018044 9/11/2567 

24/09/2001 23 M 

54 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

109/67 

19.8 ไม่ระบุ 

- 

 

8/8 

  

 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดต ่ากว่าเกณฑ์เล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.57 3.94 83.07 4.91 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.98 2.73 91.55 3.61 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 65.27 69.32 110.21 73.49 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 25 15 15 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 15 20 10 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

71 

025 

1/8 

025 

73 

025 025 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. ส าเนา แก้วกล้า 

3640600677361 9/11/2567 

20/06/1981 43 F 

0 0 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

- 

- 

- 

- 

- ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : ไม่เข้ารับการตรวจคัดกรองเบื้องต้น 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.21 80.93 80.93 3.50 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.85 78.26 78.26 2.08 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 88.70 96.70 96.70 59.51 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 20 15 20 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

0 

026 

1/8 

026 

- 

026 026 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย บรรดล สอนลา 

3402000031201 9/11/2567 

26/08/1957 67 M 

61 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

142/91 

21.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 500-8k   หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  1k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.71 2.88 75.15 3.12 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.32 2.07 62.32 1.23 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 89.49 71.95 82.93 39.46 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 90 90 85 90 88.7 90 85 70 81.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 60 60 70 53.7 65 80 70 71.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

98 

027 

1/8 

027 

92 

027 027 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย บุญเกิด ปล้องสูงเนิน 

3400500721581 9/11/2567 

19/12/1969 54 M 

57 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

159/106 

20.9 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.83 3.29 0.00 4.20 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.64 2.88 76.54 2.28 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 95.15 87.64 0.00 54.25 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 70 31.3

0000

0000

0000

65 75 70 70 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 20 75 33.7

9999

9999

9999

75 75 70 73.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

86 

028 

1/8 

028 

81 

028 028 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สมเจตน์ ถาวร 

3640600552216 9/11/2567 

17/10/1973 51 M 

75 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมี

โรคอ้วนระดับ 1 

135/86 

27.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมีอาการเหนื่อยง่าย ใจสั่น ควร
พบแพทย ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.84 3.13 78.03 3.71 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.63 3.52 96.93 4.58 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 94.58 112.60 124.22 123.52 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 10 20 16.3

0000

0000

0000

60 65 15 46.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 65 30 70 85 65 73.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

124 

029 

1/8 

029 

86 

029 029 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาง กรองแก้ว อายุครุฑ 

3640600679283 9/11/2567 

11/08/1980 44 F 

54 149 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักเกินมาตรฐาน 

118/69 

24.3 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักเกินมาตรฐาน ระดับความดันโลหิต
ปกติ จังหวะชีพจรปกติ แนะน าออกก าลังกายอย่างน้อย 30 นาที/วัน 3-4 วัน
ต่อสัปดาห ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.57 2.19 80.74 3.29 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.85 2.23 78.48 2.05 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 111.04 102.04 97.20 62.38 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 20 15 20 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 10 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

67 

030 

1/8 

030 

85 

030 030 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อนุวัฒน์ ชัยมูลวงศ์ 

1640200097892 9/11/2567 

27/10/1999 25 M 

73 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

151/92 

23.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  5.09 4.31 82.71 5.02 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.51 3.42 97.63 5.48 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 68.96 79.35 118.04 109.16 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 10 17.5 15 25 15 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

76 

031 

1/8 

031 

81 

031 031 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย กิตติพศ สังข์พิมพ์ 

3402000039783 9/11/2567 

29/11/1982 41 M 

52 163 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

114/77 

19.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง หรือการตรวจอาจมีความผิดพลาด ควร

พบแพทย์ตรวจซ ้า 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.10 3.42 79.83 4.14 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 10 20 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

94 

032 

1/8 

032 

74 

032 032 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย เฉวียง ธาตุไชย 

3411700239326 9/11/2567 

05/03/1968 56 M 

92 171 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

174/92 

31.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  2k-8k  หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตสูงมาก 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดต ่ากว่าเกณฑ์เล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.00 3.20 77.13 3.59 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.30 2.64 60.52 1.40 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 107.61 82.60 78.46 39.00 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 15 65 80 46.2 80 85 70 78.3 

Left Ear (หูซ้าย) 20 10 25 75 32.5 70 85 70 75 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

60 

033 

1/8 

033 

98 

033 033 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย เชษฐา ครุฑละคร 

3471201222304 9/11/2567 

10/05/1980 44 M 

59 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

108/67 

21.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.02 3.33 79.29 4.01 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.38 2.92 86.47 3.95 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 84.08 87.71 109.06 98.53 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 85 36.2

9999

9999

9999

80 65 70 71.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 75 85 65 75 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

89 

034 

1/8 

034 

84 

034 034 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สมพร อุตมูล 

1640900062641 9/11/2567 

26/06/1994 30 M 

84 173 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

139/90 

28.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.84 4.08 81.81 4.77 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.46 0.28 61.42 0.10 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 9.49 6.86 75.08 2.10 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 10 25 15 20 17.5 10 25 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

82 

035 

1/8 

035 

87 

035 035 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย รุ่งโรจน์ ศรีเมือง 

1640600093908 9/11/2567 

29/01/1987 37 M 

55 172 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

138/89 

18.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.61 3.83 80.55 4.45 

Meas. ค่าที่วัดได้ 5.32 3.98 74.79 3.32 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 115.52 103.84 92.85 74.68 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 10 20 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

96 

036 

1/8 

036 

76 

036 036 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

036 036 

036 036 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อนันต์ กล้าหาญ 

3410601199252 9/11/2567 

06/10/1979 45 M 

65 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

142/100 

21.2 ไม่ระบุ 

- 

 

8/8 

  

 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 4k-6k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.57 3.73 79.11 4.16 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.75 2.23 77.25 1.78 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 60.18 59.79 97.65 42.79 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 25 15 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 65 65 20 50 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

97 

037 

1/8 

037 

82 

037 037 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อดูน แสนตา 

3402000041834 9/11/2567 

10/06/1973 51 M 

66 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

142/95 

25.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  3k-8k  หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.67 3.00 78.03 3.65 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.90 2.39 82.41 2.48 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 79.12 79.75 105.61 67.95 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 65 30 70 60 70 66.7 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 65 31.3 65 70 70 68.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

80 

038 

1/8 

038 

81 

038 038 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ฉลวย สังข์พิมพ์ 

2402000018028 9/11/2567 

10/01/1975 49 M 

71 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

134/92 

27.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.60 2.97 78.39 3.70 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.58 3.09 86.34 4.06 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 99.39 104.08 110.14 109.82 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 20 10 16.3 15 20 25 20 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 70 31.3

0000

0000

0000

15 25 70 36.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

76 

039 

1/8 

039 

86 

039 039 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สมควร นิลรัตน์ 

3640600450782 9/11/2567 

05/08/1961 63 M 

65 161 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมี

โรคอ้วนระดับ 1 

115/89 

25.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมีอาการเหนื่อยง่าย ใจสั่น ควร
พบแพทย ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.24 2.56 75.87 3.10 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.98 2.33 80.92 2.57 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 92.03 90.91 106.66 83.04 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 20 65 31.3

0000

0000

0000

70 10 70 50 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 70 31.3

0000

0000

0000

60 85 70 71.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

114 

040 

1/8 

040 

87 

040 040 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย คณพันธ์ คุ้มทุ่ง 

1640100316355 9/11/2567 

24/07/1998 26 M 

135 173 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 3 

139/80 

45.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 3 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.95 4.20 82.53 4.94 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.24 3.60 84.58 4.95 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 85.68 85.82 102.48 100.24 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 10 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 10 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

98 

041 

1/8 

041 

107 

041 041 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาง สมใจ สวัสดิ์รักษา 

3640600625558 9/11/2567 

23/03/1971 53 F 

68 163 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

146/88 

25.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 3k หูซ้ายเสื่อมการได้ยิน ณ 

ความถี่  3k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.95 2.51 79.03 3.16 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.78 2.44 87.82 3.28 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 94.14 97.08 111.12 103.95 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 65 31.3 70 10 25 35 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 60 80 43.7 70 70 60 66.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

75 

042 

1/8 

042 

81 

042 042 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. เดือนเพ็ญ เพชรบุญนาค 

1461100010968 9/11/2567 

14/05/1984 40 F 

64 158 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

153/99 

25.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.07 2.64 81.50 3.54 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.73 2.46 90.15 3.87 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 88.94 93.15 110.61 109.48 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 25 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. อุมาภร ชมภูเขียว 

3402000043217 9/11/2567 

10/07/1978 46 F 

57 148 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

109/60 

26 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.47 2.10 80.36 3.21 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.71 2.10 77.38 1.96 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 109.70 100.19 96.29 61.14 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 10 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

85 

044 

1/8 

044 

82 

044 044 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย เนตรศิริ เสือนามอญ 

3640600649783 9/11/2567 

23/09/1979 45 M 

55 159 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

136/85 

21.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.71 3.09 79.11 3.87 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.43 2.97 86.69 3.93 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 92.55 96.27 109.58 101.58 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 25 21.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 20 15 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

74 

045 

1/8 

045 

78 

045 045 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ธนวัฒน์ โพธิ์ทองนาค 

1709800370911 9/11/2567 

14/11/2001 22 M 

65 166 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

141/89 

23.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.65 4.01 83.25 4.97 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.40 3.64 82.76 3.98 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 94.63 90.77 99.41 80.01 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 15 20 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 25 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

85 

046 

1/8 

046 

87 

046 046 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อ านาจ ตนสาลี 

3730300765825 9/11/2567 

28/07/1978 46 M 

74 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

153/112 

25.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  500-1k,4k-8k  หูซ้ายเสื่อม

การได้ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตสูงมาก 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.26 3.49 78.93 4.02 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.03 3.38 84.06 4.29 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 94.69 96.96 106.50 106.72 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 65 85 10 25 46.2 75 80 70 75 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 85 85 70 80 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

85 

047 

1/8 

047 

108 

047 047 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สมเด็จ ประจักรเมือง 

1361000028688 9/11/2567 

09/05/1985 39 M 

56 161 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

142/98 

21.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.92 3.30 80.19 4.15 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.09 3.66 89.50 6.07 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 104.35 110.84 111.61 146.39 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 25 85 70 60 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 10 85 70 55 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

80 

048 

1/8 

048 

79 

048 048 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ฉลาง แก้วมณี 

5640200026556 9/11/2567 

05/01/1982 42 M 

83 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

134/89 

27.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.65 3.82 79.65 4.29 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.44 3.93 88.49 6.29 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 95.52 102.96 111.10 146.65 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 10 25 15 17.5 10 25 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 10 25 15 20 17.5 25 15 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

70 

049 

1/8 

049 

93 

049 049 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ส าราญ หงษ์ษา 

3130200193418 9/11/2567 

07/10/1963 61 M 

115 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 3 

128/74 

42.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  500-8k  หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  6k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 3 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดต ่ากว่าเกณฑ์เล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.58 2.84 76.23 3.28 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.86 2.76 71.61 1.43 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 107.88 97.32 93.94 43.62 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 60 75 60 60 63.7 75 85 70 76.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 15 20 17.5 25 70 70 55 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

104 

050 

1/8 

050 

140 

050 050 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย พิเชษฐ อายุครุฑ 

3640600281573 9/11/2567 

28/07/1973 51 M 

63 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักเกิน 

165/92 

24.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักเกิน ระดับความดันโลหิตสงูมาก ควร
ตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.55 2.91 78.03 3.61 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.94 2.47 83.53 3.04 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 82.82 84.85 107.05 84.19 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 20 10 17.5 65 65 60 63.3 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 70 31.3 85 85 70 80 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

106 

051 

1/8 

051 

84 

051 051 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ชาญชัย ลพพันธ์ทอง 

1640200051949 9/11/2567 

22/06/1989 35 M 

56 166 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

155/77 

20.3 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.97 3.38 80.91 4.30 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.84 3.39 88.20 4.14 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 96.82 100.44 109.01 96.30 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 10 25 15 17.5 10 85 70 55 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 10 20 17.5 80 85 70 78.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

92 

052 

1/8 

052 

78 

052 052 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ประจวบ สุวรรณรัตน์ 

3640600397989 9/11/2567 

27/10/1972 52 M 

67 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

125/79 

23.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Reticular opacity at RLL เส้นใยร่างแห
ที่ปอดขวาส่วนล่าง ควรพบแพทย์ 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.10 3.31 77.85 3.76 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.18 2.36 74.18 1.98 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 77.56 71.26 95.29 52.63 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 10 20 10 13.3 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 10 17.5 20 15 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

70 

053 

1/8 

053 

87 

053 053 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

053 053 

053 053 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อลงกรณ์ แก้วกล้า 

1640600312251 9/11/2567 

23/01/2000 24 M 

79 172 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

110/72 

26.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.94 4.21 82.89 5.00 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.20 3.45 82.14 3.52 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 84.97 81.95 99.10 70.33 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 10 20 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

89 

054 

1/8 

054 

85 

054 054 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ไพรฑูรย์ มลัยกอง 

3361300155428 9/11/2567 

12/11/1979 44 M 

88 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

138/83 

30.4 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.31 3.54 79.29 4.11 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.25 2.92 89.69 4.43 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 75.44 82.39 113.12 107.89 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 10 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

86 

055 

1/8 
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- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

055 055 

055 055 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย พรศักดิ์ คุ้มทุ่ง 

1640100104269 9/11/2567 

07/06/1989 35 M 

115 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 3 

156/106 

42.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 3 ระดับความดันโลหิตสูงมาก 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.25 3.59 80.91 4.40 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.42 0.35 82.68 0.45 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 9.87 9.75 102.19 10.24 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 10 20 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 20 10 25 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

78 

056 

1/8 

056 

128 

056 056 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย โยธิน ก าลังมาก 

3521300154331 9/11/2567 

22/06/1965 59 M 

51 155 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

118/77 

21.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  3k-8k  หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  4k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.05 2.46 76.59 3.17 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.40 2.81 82.81 3.33 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 111.33 114.04 108.12 105.05 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 75 32.5 70 80 65 71.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 70 30 65 85 70 73.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

83 

057 

1/8 

057 

74 

057 057 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อุทัย แสนตา 

3402000022945 9/11/2567 

20/03/1974 50 M 

57 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

131/80 

20.9 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.86 3.16 78.21 3.75 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.03 3.24 80.55 3.53 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 104.30 102.69 102.99 94.11 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 10 20 25 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 15 20 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

72 

058 

1/8 

058 

90 

058 058 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย หยัด วัดสาย 

3640300325826 9/11/2567 

20/05/1964 60 M 

49 166 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมี

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

157/99 

17.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 3k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมีอาการเหนื่อยง่าย ใจสั่น ควร
พบแพทย ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง หรือการตรวจอาจมีความผิดพลาด ควร

พบแพทย์ตรวจซ ้า 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.89 3.08 76.41 3.42 

Meas. ค่าที่วัดได้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 0.00 0.00 0.00 0.00 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 10 20 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 70 31.3 75 85 60 73.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

114 

059 

1/8 

059 

73 

059 059 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย วสันต์ อ่อนบุญ 

1640600101536 9/11/2567 

19/08/1987 37 M 

65 166 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

133/90 

23.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.20 3.53 80.55 4.31 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.99 2.69 90.04 3.41 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 71.16 76.16 111.78 79.12 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 25 10 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 65 85 20 56.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

76 

060 

1/8 

060 

84 

060 060 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  

 

7/8 

 

 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย พิษณุ บุญชู 

1640200035048 9/11/2567 

27/10/1986 38 M 

50 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

128/87 

19.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.89 3.29 80.37 4.17 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.55 2.95 83.05 3.10 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 91.31 89.72 103.33 74.34 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 15 20 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 25 15 18.8 25 10 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

107 

061 

1/8 

061 

69 

061 061 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย นิคม บุญยานาม 

3670700766382 9/11/2567 

13/01/1977 47 M 

59 162 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

128/82 

22.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Reticular opacity at RUL เส้นใยร่างแห
ที่ปอดขวาส่วนบน ควรพบแพทย์ 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นรุนแรง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.65 3.03 78.75 3.78 

Meas. ค่าที่วัดได้ 1.77 1.45 82.05 1.66 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 48.44 47.90 104.19 43.88 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 75 33.7

9999

9999

9999

85 85 70 80 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

94 

062 

1/8 

062 

81 

062 062 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สายตา สิงห์ทอง 

3400500665657 9/11/2567 

21/06/1967 57 M 

68 162 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมากอันตราย ควรตรวจวัด

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

182/106 

25.9 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตสูงมาก
อันตราย ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรรีบพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.51 2.82 76.95 3.39 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.83 4.18 86.74 5.61 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 137.64 148.07 112.72 165.40 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 20 65 31.3 90 85 70 81.7 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 75 33.7

9999

9999

9999

90 85 70 81.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

88 

063 

1/8 

063 

87 

063 063 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

063 063 

063 063 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สุรศักดิ์ ยศงาม 

3630200134433 9/11/2567 

03/07/1970 54 M 

55 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

141/93 

19 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Right pleural effusion thickening เยื่อ
หุ้มชายปอดขวาหนาตัวขึ้น อาจมีน ้าในช่องเยื่อหุ้มปอด ควรพบแพทย์ 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.16 3.34 77.49 3.71 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.38 2.51 74.34 2.16 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 81.19 75.15 95.93 58.15 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 85 36.2

9999

9999

9999

90 85 70 81.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 60 80 43.7

9999

9999

9999

90 85 70 81.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

98 

064 

1/8 

064 

77 

064 064 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ศิวกร แสนตา 

1407300022779 9/11/2567 

23/12/2005 18 M 

71 180 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

132/81 

21.9 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  5.56 4.73 83.97 5.42 

Meas. ค่าที่วัดได้ 5.55 5.45 98.13 6.84 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 99.82 115.27 116.86 126.25 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 25 10 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

90 

065 

1/8 

065 

94 

065 065 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ธีรวัฒน์ ธาตุไชย 

1407300019981 9/11/2567 

30/06/2004 20 M 

107 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

139/89 

37 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.93 4.24 83.61 5.14 

Meas. ค่าที่วัดได้ 6.83 6.83 100.00 11.02 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 138.48 161.08 119.60 214.48 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 10 25 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 15 20 10 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

105 

066 

1/8 

066 

112 

066 066 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

ด.ช. รพีภัทร ประจักรเมือง 

1409600463748 9/11/2567 

02/07/2009 15 M 

54 172 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

152/83 

18.3 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดต ่ากว่าเกณฑ์เล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.38 3.74 0.00 4.58 

Meas. ค่าที่วัดได้ 5.59 5.08 90.84 5.58 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 127.71 135.65 0.00 121.97 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 10 25 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 20 10 25 17.5 15 20 10 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

108 

067 

1/8 

067 

72 

067 067 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สุรพล สารปา 

2520800011084 9/11/2567 

12/04/1975 49 M 

56 170 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

120/83 

19.4 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  3k-8k  หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดต ่ากว่าเกณฑ์เล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.21 3.61 0.00 4.47 

Meas. ค่าที่วัดได้ 5.19 4.58 86.22 4.91 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 123.18 126.91 0.00 109.87 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 75 32.5 65 70 70 68.3 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 80 32.5 75 85 70 76.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

95 

068 

1/8 

068 

77 

068 068 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อุดม ฉิมมาลี 

3610700161626 9/11/2567 

09/04/1976 48 M 

75 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักเกิน 

155/90 

24.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Reticular opacity at RML เส้นใยร่างแห
ที่ปอดขวาส่วนกลาง ควรพบแพทย์ 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หขูวาเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่  6k-8k  หูซ้ายเสื่อมการได้

ยิน ณ ความถี่  1k,3k-8k 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักเกิน ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควร
ตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.78 3.86 78.57 4.13 

Meas. ค่าที่วัดได้ 5.98 4.72 79.03 4.75 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 125.10 122.34 100.59 115.07 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 15 20 10 17.5 15 65 70 50 

Left Ear (หูซ้าย) 20 75 15 80 47.5 80 85 70 78.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

83 

069 

1/8 

069 

92 

069 069 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

2/8 

5/8 4/8 

069 069 

069 069 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

 

  

 

 

 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ฤชัย สาริยา 

3640200105611 9/11/2567 

23/12/1969 54 M 

71 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

154/89 

27.7 ไม่ระบุ 

- 

 

8/8 

  

 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 3k,6k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.64 2.95 77.49 3.54 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.43 2.06 84.88 2.53 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 66.67 69.76 109.54 71.46 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 15 18.8 10 20 10 13.3 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 65 30 15 65 70 50 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

74 

070 

1/8 

070 

96 

070 070 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. สิริกร แก้วกล้า 

1101800735658 9/11/2567 

22/05/1995 29 F 

82 162 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

135/83 

31.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.67 3.19 83.59 4.00 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.59 2.75 76.56 2.62 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 97.94 86.14 91.59 65.56 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 20 10 15 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. พาณินี อยู่พ่วง 

3640600625566 9/11/2567 

15/04/1972 52 F 

65 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

129/70 

25.4 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.52 2.88 77.85 3.57 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.65 2.04 76.78 1.72 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 75.20 70.78 98.63 48.21 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย อนุกุล สังข์พิมพ์ 

1402000040009 9/11/2567 

21/08/1988 36 M 

51 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมี

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

140/90 

16.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตปกติ ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมีอาการเหนื่อยง่าย 
ใจสั่น ควรพบแพทย์ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.52 3.78 80.73 4.45 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.79 4.39 91.50 4.75 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 106.07 116.26 113.34 106.74 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

118 

073 

1/8 

073 

70 

073 073 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย พงศ์พันธ์ ครุฑจับนาค 

1640600085557 9/11/2567 

16/07/1986 38 M 

85 175 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

147/93 

27.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.75 3.93 80.37 4.46 

Meas. ค่าที่วัดได้ 5.50 4.57 83.01 5.05 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 115.74 116.20 103.28 113.20 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 20 15 20 18.3 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

99 

074 

1/8 

074 

97 

074 074 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สนอง รอดคง 

3640600678686 9/11/2567 

16/07/1970 54 M 

65 172 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

145/91 

22 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 4k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.16 3.34 77.49 3.71 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.60 1.96 75.67 1.58 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 62.45 58.68 97.65 42.53 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 60 85 60 68.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

96 

075 

1/8 

075 

82 

075 075 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย วีรศักร์ ทับทิม 

1640100235371 9/11/2567 

25/06/1995 29 M 

65 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

157/102 

25.4 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.41 3.76 81.99 4.65 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.24 2.06 63.79 1.07 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 73.47 54.73 77.80 22.99 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 25 10 17.5 20 15 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 20 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

95 

076 

1/8 

076 

88 

076 076 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย บุญลาภ อายุครุฑ 

3640600679208 9/11/2567 

23/04/1981 43 M 

45 155 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ 

137/98 

18.7 ไม่ระบุ 

- 

 

8/8 

  

 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 4k-8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวน้อยกว่าเกณฑ์ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.18 2.71 79.47 3.76 

Meas. ค่าที่วัดได้ 1.89 1.74 96.07 1.93 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 59.40 64.14 120.89 51.32 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 20 15 20 10 16.3 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 60 65 70 65 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

96 

077 

1/8 

077 

97 

077 077 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. พัณณิตา แสนตา 

1402000075872 9/11/2567 

18/03/1999 25 F 

63 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักเกินมาตรฐาน 

118/71 

24.6 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักเกินมาตรฐาน ระดับความดันโลหิต
ปกติ จังหวะชีพจรปกติ แนะน าออกก าลังกายอย่างน้อย 30 นาที/วัน 3-4 วัน
ต่อสัปดาห ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.11 2.70 84.35 3.95 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.12 1.52 72.03 1.44 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 68.28 56.30 85.39 36.50 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 10 20 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

85 

078 

1/8 

078 

74 

078 078 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สาคร ศิริแสน 

3640100099431 9/11/2567 

01/12/1966 57 M 

78 160 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 2 

152/90 

30.5 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Abnormal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = Reticular opacities at both lower 
lungs เส้นใยร่างแหที่ปอดส่วนล่างทั้งสองข้าง ควรพบแพทย์ 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = หซู้ายเสื่อมการได้ยิน ณ ความถี่ 3k-4k,8k 

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง 
ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ จังหวะชีพจร
ปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.39 2.74 76.95 3.35 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.09 2.48 80.26 2.55 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 91.04 90.61 104.30 76.05 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 20 20 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 60 28.8 70 15 60 48.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

92 

079 

1/8 

079 

105 

079 079 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ประเสริฐ ลัดครบุรี 

3300600495851 9/11/2567 

30/11/1976 47 M 

63 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

140/90 

23.1 ไม่ระบุ 

- 

 

8/8 

  

 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.65 3.03 78.75 3.78 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.46 2.81 81.43 3.01 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 94.69 92.83 103.40 79.57 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 20 10 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

86 

080 

1/8 

080 

87 

080 080 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. ศิวรรณา ขันธ์ศรี 

1509900580412 9/11/2567 

19/02/1988 36 F 

66 157 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

108/76 

26.8 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.07 2.65 82.45 3.67 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.37 1.81 76.56 1.61 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 77.29 68.37 92.86 43.90 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 25 15 20 17.5 10 25 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

85 

081 

1/8 

081 

92 

081 081 

- - 

- - 

- - 
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 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. ปรีดิ์ญาดา จันทร์รักษา 

1449900186537 9/11/2567 

29/07/1990 34 F 

52 157 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวปกติ 

98/65 

21.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวปกติ ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.31 2.87 82.64 3.76 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.48 1.91 77.08 1.63 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 74.83 66.55 93.27 43.30 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 20 15 25 10 17.5 20 10 15 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

92 

082 

1/8 

082 

71 

082 082 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาง สุดารัตน์ จันใด 

1640600008404 9/11/2567 

26/06/1984 40 F 

70 155 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

โรคอ้วนระดับ 1 

137/88 

29.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 1 ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  2.85 2.44 81.50 3.47 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.19 1.87 85.34 2.40 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 76.90 76.53 104.71 69.11 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 15 20 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

99 

083 

1/8 

083 

92 

083 083 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย วรรณชนะ ชูสุวรรณ์ 

1640600239848 9/11/2567 

08/02/1996 28 M 

70 172 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมี

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

151/98 

23.7 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตเร่ิมสูง ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมีอาการเหนื่อยง่าย ใจสั่น ควร
พบแพทย ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.84 4.09 82.17 4.83 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.32 3.89 89.88 4.46 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 89.27 95.02 109.38 92.29 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 10 20 15 25 17.5 10 20 15 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 20 18.3 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

118 

084 

1/8 

084 

78 

084 084 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย สุรเชษฐ์ โพธิ์นาค 

1640100082613 9/11/2567 

09/03/1988 36 M 

62 172 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

120/78 

21 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตปกติ จังหวะชีพจรปกต ิ

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นเล็กน้อย แนะน าออกก าลังกายสม ่าเสมอ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  4.63 3.86 80.73 4.49 

Meas. ค่าที่วัดได้ 4.42 3.19 72.26 2.39 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 95.44 82.60 89.51 53.24 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

80 

085 

1/8 

085 

85 

085 085 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

น.ส. กรวิภา ค าสุข 

1118700014467 9/11/2567 

25/02/2002 22 F 

51 159 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวปกติ 

100/74 

20.2 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวปกติ ระดับความดันโลหิตปกติ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.45 3.01 84.92 4.12 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.61 1.60 61.41 1.04 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 75.68 53.12 72.32 25.23 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 20 10 25 17.5 15 20 10 15 

Left Ear (หูซ้าย) 25 15 20 10 17.5 25 15 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

101 

086 

1/8 

086 

79 

086 086 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาย ส ารวย อายุครุฑ 

3640600677876 9/11/2567 

10/01/1978 46 M 

60 165 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ 

จังหวะชีพจรปกติ 

น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

179/107 

22 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : น ้าหนักตัวอยู่ในเกณฑ์ปกติ ระดับความดัน
โลหิตสูงมาก ควรตรวจวัดเป็นระยะ หากพบว่าสูงทุกคร้ังที่วัด ควรพบแพทย์ 
จังหวะชีพจรปกติ 

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   ความจุปอดปกติ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.97 3.27 78.93 3.92 

Meas. ค่าที่วัดได้ 3.56 2.97 83.22 3.03 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 89.72 90.80 105.44 77.24 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 25 10 20 15 17.5 25 10 15 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

90 

087 

1/8 

087 

82 

087 087 

- - 

- - 

- - 

  

USER
Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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 หน่วยงาน : …………………………………………………………………………….……… 

 ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………….………………………………….. 

 Patient ID : ……………...………..……………  Date : ………...…………………… 

 วัน/เดือน/ปีเกิด : ……………...……….. อายุ................. ปี   เพศ................... 

 น ้าหนัก : ……..…… kg.  ส่วนสูง : .................cm.  ชีพจร :…...….……P/min 

 ความดันโลหิต : .........................mm/Hg  รอบเอว : .........................cm. 

 BMI : …………….  โรคประจ าตัว : ………………………………………………………. 

 

 

  

 ความดันโลหิต : ......................................................................................... 

 ชีพจร : ...................................................................................................... 

 ดัชนีมวลกาย (BMI) : …………………………………………………………………….… 

 ค่าสายตา (สั้น/ยาว/เอียง/ตาบอดสี)........................................................... 

 ปกติ ผิดปกต ิ : ................................................................. 

สมุดรายงานผลการตรวจสุขภาพประจ าปี 

โรงโม่หินสุวรรณ 

นาง บุญน า แสงสว่าง 

1640100141971 9/11/2567 

09/05/1991 33 F 

95 167 

ผลการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

  

ระดับความดันโลหิตปกติ 

ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมี

โรคอ้วนระดับ 2 

125/82 

34.1 ไม่ระบุ 

- 
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 ผลการตรวจเอกซเรย์ปอด และหัวใจ (Chest X-ray) 

 ผลการตรวจ =  Normal 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า = ปอดปกติ ไม่พบก้อน ไม่มีน ้าท่วมปอด 

 

 

 ผลการตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram) 

 ผลการตรวจ =  - 

 ค าวินิจฉัย และค าแนะน า =  - 

 

 

 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupational Health) 

 การมองระยะไกล = ......................... ทดสอบการแยกสี = .......................... 

 การมอบระยะใกล้ = ........................ สมดุลกล้ามเน้ือตา = ......................... 

 การมองชัดลึก = ............................... ทดสอบลานสายตา = ........................ 

  สรุปผลการตรวจ =     - 

 

  ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiogram) 

 สรุปผลตรวจ = ปกต ิ

   

ค าแนะน าในการดูแลสุขภาพ 

แพทย์ผู้สรุปผลการตรวจ : พ.ญ.อรวรรณ  ชุ่มวงศ์  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ 

รังสีแพทย์ผู้วินิจฉัยผล X-ray : พ.ญ.วศินันท์ พลพืชน์ MD.31443 

 สรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น physical examination  
 

 ผลการตรวจ และค าแนะน า : โรคอ้วนระดับ 2 ระดับความดันโลหิตปกติ 
ชีพจรเต้นเร็ว แนะน าพักผ่อนให้เพียงพอ หากมีอาการเหนื่อยง่าย ใจสั่น ควร
พบแพทย ์

ผลการตรวจสุขภาพปอด และหัวใจ ด้วยเครื่องมือพิเศษ 

  ผลการตรวจสมรรถภาพความจุปอด 

 

 

 

 

เกณฑ์ปกติ = FVC %Pred. 80% FEV1/FVC%Pred. 70% 

ผลการตรวจ =   มีภาวะปอดอุดกั้นแบบปานกลาง ควรพบแพทย์ 

ผลการทดสอบทางอาชีวอนามัย (Occupational) 

Spirometer FVC FEV1 FVC/FEV1% FEF25-75% 

Predic ค่าที่ทดสอบได้  3.65 3.17 82.83 3.89 

Meas. ค่าที่วัดได้ 2.41 1.88 77.80 1.63 

% Pred. ร้อยละของค่าที่ทดสอบได ้ 66.03 59.28 93.93 41.95 

Speech Range          

Frequency 500 1K 2K 3K PTA 4K 6K 8K PTA 

Right Ear (หูขวา) 15 25 10 20 17.5 15 25 10 16.7 

Left Ear (หูซ้าย) 10 20 15 25 17.5 10 20 15 15 

Low Frequency Hight Frequency 

6/8 3/8 

113 

088 

1/8 

088 

102 

088 088 

- - 

- - 

- - 
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Rectangle



  

 ผลการตรวจไทรอยด์ฮอร์โมน (Thyroid) หน่วย      ค่าปกต ิ

 FREE T3  = …………………   pg/nd      1.4-4.4 

 FREE T3  = …………………   ng/dl      0.7-1.9 

 TSH        = …………………   mU/L      0.3-4.5 

 T3        = …………………   ng/dL       80-200 

 T4         = …………………   µg/dL      4.5-12.5 

  

 ตรวจคัดกรองมะเร็งเบื้องต้น Tumor Marker หน่วย    ค่าปกติ 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับ (AFP) = ………………….. ng/mL      0-10 

 สารบ่งชี้มะเร็งล าไส้ (CEA) = ………………….. ng/mL      0-5.0 

 สารบ่งชี้มะเร็งเต้านม (CA15-3) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งรังไข่ (CA125) ………………….. U/ml      0-35 

 สารบ่งชี้มะเร็งตับอ่อน (CA19-9)………………….. U/ml      0-39 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบเอ (HAV) …………………..     Negative 

 ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg) ……………….…..     Negative 

 ตรวจหาภูมิไวรัสตับอักเสบบี (HBsAb) …………………..     Nagative    

ผลการตรวจรายการพิเศษอื่นๆ (Biological marker)  
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 ผลตรวจชีวเคมีในเลือด biochemistry   หน่วย ค่าปกติ 

 ระดับน ้าตาลในเลือด (FBS) …………………….. mg/dL 70-110 

 ระดับไขมัน (Cholesterol) …………………….. mg/dL 0-200 

 ระดับไขมัน (Triglyceride) …………………….. mg/dL 0-150 

 การท างานของตับ (ALP)    …………………….. U/L 30-120 

 การท างานของตับ (SGOT)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของตับ (SGTP)  …………………….. U/L 0-38 

 การท างานของไต (BUN)    …………………….. mg/dL 6-24 

 การท างานของไต (Creatinine) ………….…… mg/dL 0.59-1.35 

 กรดยูริคในเลือด (Uric)      …………………….. mg/dL 2.6-6.0 

 ไขมันความหนาแน่นสูง (HDL) ……….………… mg/dL >60 

 ไขมันความหนาแน่นต ่า (LDL) ………………….. mg/dL <160 
  

 ผลตรวจอุจาระ Stool examination หน่วย ค่าปกติ 

 สีของอุจจาระ Color    ……………………….. - Brown  

 ลักษณะ Appearance ………………………... - Negative 

 เม็ดเลือดแดง RBC      ………………………... - None  

 เม็ดเลือดขาว WBC     ………………………… - None  

   

 ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเลือด (CBC) หน่วย ค่าปกต ิ

 ตัวน าออกซิเจน (Hb)           ………………………. g/dL 12-18 

 ความเข้มเม็ดเลือดแดง (Hct)  ………………..…….. % 36-54 

 จ านวนเม็ดเลือดขาว (WBC)   ……………………….. Cell/ul 4,000-10,000 

 จ านวนเม็ดเลือดแดง (RBC) …………………… million cells/cmm 4.2-5.9  

 เซลล์จับกินแบคทีเรีย (PMN)  ………………………..  % 35-37  

 เซลล์บ่งชี้ภูมิต้านทานไวรัส (Lym.) …………………. % 15-45 

 เซลล์บ่งชี้ภูมิแพ้, พยาธิ (Eo)     ……………………… % 0-6 

 เซลล์ก าจัดเซลล์ที่ตายแล้ว (Mo) ….…………………. % 0-10  

 เกล็ดเลือด (Platelet smear)   ……………………….  Adequate 

 จ านวนเกล็ดเลือด (Pltcount)    ……..………………….. cell/mm3 140,000-450,000 

 เซลล์ภูมิแพ้, การอักเสบ (Baso)  ……..……………… % 0-2 

 รูปร่างเม็ดเลือดแดง (RBC morphology) …...…………... Normal 

  

 

 ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine analysis) หน่วย ค่าปกติ 

  สีของปัสสาวะ (Color) ……………………... -  Yellow 

 ลักษณะ (Appearance) ……………………... -  Clear 

 ความถ่วงจ าเพาะ (Sp.gr.) ………………………  - 1.003-1.030 

 น ้าตาล (Glucose)  ………………………  - Negative 

 กรด-ด่าง (pH)  ……………………...  -  4.6-8.0 

 โปรตีน( Protein) ……………………...  -   Negative  

 คีโตน (Ketone)  ……………………...  -  Negative 

 เม็ดเลือดขาว (WBC) …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เม็ดเลือดแดง (RBC)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 เซลล์เย่ือบุผิว (Epithelial)  …………………….  Cell/HPF 0-1 

 แบคทีเรีย (Bacteria)  …………………….   Not Found  

 Other  ………………………………………………….. -  - 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 

 

ผลตรวจห้องปฏิบัติการ (Laboratory Examination) 
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เอกสารแนบ14
แบบส ารวจสภาพเศรษฐกิจ-สังคม และความคิดเห็น

ของประชาชน ที่มีต่อการท าเหมืองแร่



การสำรวจสภาพเศรษฐกิจ-สังคม และความคิดเห็นของประชาชน ที่มีต่อการทำเหมืองแร่ 
โครงการเหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพ่ืออุตสาหกรรมก่อสร้าง  

ประทานบตัรที่ 30888/16446 ของบริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จำกัด 
 

การสำรวจสภาพเศรษฐกิจ-สังคม และความคิดเห็นของประชาชนต่อการทำเหมืองของโครงการเหมืองแร่หิน
อุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื่ออุตสาหกรรมก่อสร้าง ประทานบัตรที่ 30888/16446 ของบริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จำกัด  
จำนวน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 8 บ้านลุเต่า หมู่ที่ 9 บ้านลุตะแบก และหมู่ที่ 11 บ้านผาแดง จำนวนทั้งสิ้น 225 หลังคา
เรือน ระหว่างวันที่ 8-11 พฤศจิกายน 2567 การคำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างได้จากการคำนวณตามวิธีการของทาโร่ 
ยามาเน่ (Yamane, Taro Statistics : An Introductory Analysis. 3rd Tokyo : Harper International Edition,1973) 

รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 จำนวนการสำรวจสภาพเศรษฐกิจ-สังคม และความคิดเห็นของประชาชน 

ประชาชนที่ทำการสำรวจ 

อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
จำนวนหลังคาเรือนทั้งหมด1) 

(หลัง) 
จำนวนแบบสอบถาม 

(ชุด) 

ศรีสำโรง นาขุนไกร 

หมู่ที่ 8 บ้านลุเต่า 131 57 

หมู่ที่ 9 บ้านลุตะแบก 168 73 

หมู่ที่ 11 บ้านผาแดง 218 95 

รวม 517 225 

ที่มา : 
1) 

ระบบสถิติทางการทะเบียน สำนักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง (https://stat.bora.dopa.go.th), 2566. 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการสำรวจ คือ แบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะคำถามทั้งรูปแบบปิดและคำถามเปิดประเด็น
ประกอบด้วย ประเด็นการสัมภาษณ์ที่สำคัญ คือ 

- ข้อมูลทั่วไปดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
- ข้อมูลด้านอนามยัครอบครัว 
- ข้อมูลด้านความคิดเห็นที่มีต่อการดำเนินกิจกรรมของโครงการ 
- ข้อมูลด้านผลกระทบดา้นสิ่งแวดล้อมที่ได้รับในปัจจบุัน 

- ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 

การสัมภาษณ์เป็นแบบบังเอิญพบ (Accidental Sampling) ครอบคลุมพื้นที่ 3 หมู่บ้าน โดยทำการสำรวจทั้งสิ้น 
223 ตัวอย่าง แสดงรายชื่อหมู่บ้านและจำนวนแบบสอบถามที่จัดทำดังตารางที่ 1 โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ประกอบกับแบบ
สำรวจความคิดเห็นของหัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือนที่อยู่โดยรอบโครงการฯ ซึ่งการคัดเลือกตัวอย่างประชากร 
ใช้หลักการสุ่มตัวอย่างวิธี Simple Random Sampling 

จากการประมวลผล และวิเคราะห์ผลจากแบบสอบถามโดยใช้การวิเคราะห์ทางสถิติด้วยโปรแกรมสถิติ และ
นำมาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา แสดงความถี่โดยใช้ค่าร้อยละ สามารถสรุปผลการสำรวจความคิดเห็น รายละเอียด 
ดังนี้ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
ตัวอย่างแบบสำรวจความคิดเห็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

บริษัท ไมน์ เอ็นจิเนียร่ิง คอนซัลแตนท์ จ ำกัด 

แบบส ำรวจควำมคิดเห็นของชุมชนท่ีมีต่อกำรท ำเหมืองแร่ 
บริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จ ำกัด 
ประทำนบัตรท่ี 30888/16446 

 

หมู่บ้ำน....................................................................................................................................หมูท่ี่............................................................................ 

ต ำบล................................................................................อ ำเภอ.............................................................จังหวัด........................................................ 

 

1. สภำพท่ัวไปทำงสังคม-เศรษฐกิจ 

1.1 เพศ  ชำย                     หญิง 
1.2 อำยุ  น้อยกว่ำ 20 ปี 21-30 ป ี  31-40 ป ี  41-50 ป ี  51-60 ป ี     มำกกว่ำ 60 ปี
1.3 กำรศึกษำ ไม่ได้เรียนหนังสือ ประถมศึกษำ มัธยมศึกษำ อำชีวศึกษำ  ปริญญำตรีขึ้นไป 
 
2. อนำมัยครอบครวั 
2.1 ในรอบปีทีผ่่ำนมำท่ำน/สมำชิกในครอบครัวมใีครเจ็บป่วยหรือไม่  ไม่มี  ม ี
2.2 ถ้ำมี เป็นโรคอะไรบ่อยที่สุด  ระบบทำงเดินหำยใจ  ระบบทำงเดินอำหำร  ระบบกล้ำมเน้ือ 
 โรคผิวหนังและภูมิแพ้ต่ำงๆ โรคเก่ียวกับ หู/ตำ/ฟัน  อ่ืนๆ........................................... 
2.3 วิธีกำรรักษำที่บ่อยที่สุดเมื่อเกิดกำรเจ็บป่วย ปล่อยให้หำยเอง ซื้อยำกินเอง ไปโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล 
 ไปคลินิก/โรงพยำบำลเอกชน ไปโรงพยำบำลของรัฐ 
2.4 แหล่งน้ ำด่ืมในครัวเรือน น้ ำฝน น้ ำบำดำล          น้ ำประปำ   ซื้อน้ ำบรรจุขวด/รถบรรทุกน้ ำ          อ่ืนๆ.............................. 
2.5 ปัญหำเก่ียวกับน้ ำด่ืมในครัวเรือน ไม่มี น้ ำไม่เพียงพอ น้ ำเค็ม น้ ำขุ่น น้ ำมีสี/กลิ่น          อ่ืนๆ........................ 
2.6 แหล่งน้ ำใช้ในครัวเรือน       น้ ำฝน      น้ ำบำดำล      น้ ำประปำ      น้ ำในแม่น้ ำ/ล ำคลอง      ซื้อน้ ำบรรจุขวด/รถบรรทุกน้ ำ     อ่ืนๆ.......... 
2.7 ปัญหำเก่ียวกับน้ ำใชใ้นครัวเรือน ไม่มี น้ ำไม่เพียงพอ น้ ำเค็ม น้ ำขุ่น น้ ำมีสี/กลิ่น          อ่ืนๆ.......................... 
 
3. ควำมคิดเห็นท่ีมีต่อกำรด ำเนินกิจกำรของโครงกำร 
3.1 ท่ำนทรำบเก่ียวกับกำรท ำเหมืองแร่ของโครงกำรหรือไม่ ทรำบ  ไม่ทรำบ 
3.2 ท่ำนคิดว่ำกำรท ำเหมืองแร่ใกล้บ้ำนมีผลดีอย่ำงไร 
 เศรษฐกิจดีขึ้น  สร้ำงงำนให้กับประชำชนในท้องถิ่น ระบบสำธำรณูปโภคและอุปโภคดีขึ้น 
 ไม่แสดงควำมคิดเห็น  อ่ืนๆ................................ 
3.3 ท่ำนคิดว่ำกำรท ำเหมืองแร่ใกล้บ้ำนมีผลเสียอย่ำงไร  
 ฝุ่นละออง  เสียงดังรบกวน แรงสั่นสะเทือน กำรอพยพย้ำยถิ่น กำรจำจรติดขัด 
 อ่ืนๆ.................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4. ผลกระทบด้ำนสิ่งแวดล้อมท่ีได้รับในปัจจุบัน 
4.1 ปัจจุบันทำ่นได้รับผลกระทบหรือไม่ มี  ไม่มี 
4.2 ปัจจุบันทำ่นได้รับผลกระทบในเร่ืองใดบ้ำง 

ผลกระทบด้ำน 
แหล่งก ำเนิด 

กำรจรำจร กิจกรรมของเหมือง กิจกรรมของชุมชน 
น้อย ปำนกลำง มำก น้อย ปำนกลำง มำก น้อย ปำนกลำง มำก 

ฝุ่นละออง          
เสียงดัง          
แรงสั่นสะเทือน          
อ่ืนๆ.................          
 
4.3 ท่ำนเห็นด้วยหรือไม่ต่อกำรท ำเหมืองแร่  เห็นด้วย  ไม่เห็นด้วย 
4.4 ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็น 
............................................................................................................................. ...........................................................................................................
..................................................................................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................................................................. ...........................................................
..................................................................................................................................................................................................... ...................................
................................................................................................ ............................................................................................................................. ........... 
 
   

 



 

 

 

ข้อมูลทั่วไปด้านเศรษฐกิจและสังคม 
จากการสัมภาษณ์ตามรายละเอียดที่แสดงดังตารางที่ 2 พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 68.0 

และเพศหญิง ร้อยละ 32.0 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 31 -40 ปี ร้อยละ 32.4 รองลงมามีอายุระหว่าง 41 -50 ปี  
ร้อยละ 23.6 และมีอายุระหว่าง 51-60 ปี ร้อยละ 15.1 สำหรับระดับการศึกษาส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
ร้อยละ 26.2 รองลงมามีการศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 24.9 และอาชีวศึกษา ร้อยละ 18.2 

 

ตารางที่ 2 ข้อมูลทั่วไปทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 

หัวข้อศึกษา 
พื้นที่ศึกษา 

ผลการสำรวจ 
หมู่ที่ 8 บา้นลุเต่า หมู่ที่ 9 บา้นลุตะแบก หมู่ที่ 11 บา้นผาแดง 

N=57 ร้อยละ N=73 ร้อยละ N=95 ร้อยละ N=225 ร้อยละ 
1. เพศ 
- ชาย 34.0 59.6 56.0 76.7 63.0 66.3 153 68.0 
- หญิง 23.0 40.4 17.0 23.3 32.0 33.7 72 32.0 
2. อาย ุ
- น้อยกวา่ 20 ป ี 1.0 1.8 6.0 8.2 12.0 12.6 19 8.4 
- 21-30 ป ี 9.0 15.8 9.0 12.3 7.0 7.4 25 11.1 
- 31-40 ป ี 17.0 29.8 24.0 32.9 32.0 33.7 73 32.4 
- 41-50 ป ี 18.0 31.6 18.0 24.7 17.0 17.9 53 23.6 
- 51-60 ป ี 7.0 12.3 9.0 12.3 18.0 18.9 34 15.1 
- มากกวา่ 60 ป ี 5.0 8.8 7.0 9.6 9.0 9.5 21 9.3 
3. การศึกษา 
- ไม่ได้เรียนหนังสือ 7.0 12.3 9.0 12.3 16.0 16.8 32 14.2 
- ประถมศึกษา 8.0 14.0 17.0 23.3 31.0 32.6 56 24.9 
- มัธยมศึกษา 16.0 28.1 21.0 28.8 22.0 23.2 59 26.2 
- อาชวีศึกษา 11.0 19.3 15.0 20.5 15.0 15.8 41 18.2 
- ปริญญาตรีขึ้นไป 15.0 26.3 11.0 15.1 11.0 11.6 37 16.4 

 

 
ข้อมูลด้านอนามัยครอบครัว 
จากการสัมภาษณ์ตามรายละเอียดที่แสดงดังตารางที่ 3 พบว่า ในรอบปีที่ผ่านมาสมาชิกในครอบครัวไม่มีอาการ

เจ็บป่วย ร้อยละ 57.3 และสมาชิกในครอบครัวมีการเจ็บป่วย ร้อยละ 42.7 สำหรับผู้ที่เจ็บป่วยส่วนใหญ่เป็นโรคเก่ียวกับ
ระบบทางเดินหายใจ ร้อยละ 33.3 รองลงมาเป็นโรคเก่ียวกับโรคผิวหนังและภูมิแพ้ ร้อยละ 24.0 และโรคเกี่ยวกับระบบ
ทางเดินอาหาร ร้อยละ 17.7 โดยเมื่อมีอาการเจ็บป่วยส่วนใหญ่จะไปรักษาตัวที่โรงพยาบาลของรัฐ ร้อยละ 46.9 รองลงมา
คือซื้อยากินเอง ร้อยละ 19.8 และไปโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ร้อยละ 17.7 และจากการสัมภาษณ์เก่ียวกับแหล่ง
น้ำดื่มในครัวเรือนส่วนใหญ่ซื้อน้ำบรรจุขวด/รถบรรทุกน้ำ ร้อยละ 62.7 รองลงมาคือดื่มน้ำประปา ร้อยละ 20.9  
โดยส่วนใหญ่ไม่พบปัญหาน้ำดื่ม ร้อยละ 61.8 รองลงมาคือน้ำดื่มไม่เพียงพอ ร้อยละ 30.2 สำหรับน้ำใช้ในครัวเรือนส่วน
ใหญ่ใช้น้ำประปา ร้อยละ 40.9 รองลงมาคือใช้น้ำบาดาล ร้อยละ 37.8 โดยส่วนใหญ่ไม่พบปัญหาเกี่ยวกับน้ำใช้  
ร้อยละ 50.7 รองลงมาคือน้ำใช้ไม่เพียงพอ ร้อยละ 30.2 

 



 

 

 

ตารางที่ 3 ข้อมูลด้านอนามัยครอบครัว 

หัวข้อศึกษา 
พื้นที่ศึกษา 

ผลการสำรวจ 
หมู่ที่ 8 บา้นลุเต่า หมู่ที่ 9 บา้นลุตะแบก หมู่ที่ 11 บา้นผาแดง 

N=57 ร้อยละ N=73 ร้อยละ N=95 ร้อยละ N=225 ร้อยละ 
1. ในรอบปีที่ผ่านมาท่าน/สมาชิกในครอบครัวมีใครเจ็บป่วยหรือไม่ 
   - ไม่ม ี 42.0 73.7 43.0 58.9 44.0 46.3 129 57.3 
   - มี 15.0 26.3 30.0 41.1 51.0 53.7 96 42.7 
2. ถ้ามี เป็นโรคอะไรบ่อยที่สุด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   - ระบบทางเดินหายใจ 5.0 33.3 12.0 40.0 15.0 29.4 32 33.3 
   - ระบบทางเดินอาหาร 0.0 0.0 7.0 23.3 10.0 19.6 17 17.7 
   - ระบบกล้ามเน้ือ 1.0 6.7 3.0 10.0 5.0 9.8 9 9.4 
   - โรคผิวหนังและภูมิแพ้ต่างๆ 7.0 46.7 5.0 16.7 11.0 21.6 23 24.0 
   - โรคเกี่ยวกับ หู/ตา/ฟัน 2.0 13.3 2.0 6.7 2.0 3.9 6 6.3 
   - อื่นๆ (เบาหวาน, ความดัน) 0.0 0.0 1.0 3.3 8.0 15.7 9 9.4 
3. วิธีการรักษาที่บ่อยที่สดุเมื่อเกดิการเจ็บป่วย  
   - ปล่อยให้หายเอง 3.0 20.0 5.0 16.7 2.0 3.9 10 10.4 
   - ซ้ือยากินเอง 1.0 6.7 10.0 33.3 8.0 15.7 19 19.8 
   - ไปรพ.สต. 2.0 13.3 5.0 16.7 10.0 19.6 17 17.7 
   - ไปคลินิก/โรงพยาบาลเอกชน 0.0 0.0 1.0 3.3 4.0 7.8 5 5.2 
   - ไปโรงพยาบาลของรัฐ 9.0 60.0 9.0 30.0 27.0 52.9 45 46.9 
4. แหล่งน้ำดื่มในครัวเรือน 
   - น้ำฝน 1.0 1.8 4.0 5.5 10.0 10.5 15 6.7 
   - น้ำบาดาล 4.0 7.0 6.0 8.2 12.0 12.6 22 9.8 
   - น้ำประปา 12.0 21.1 8.0 11.0 27.0 28.4 47 20.9 
   - ซ้ือน้ำบรรจุขวด/รถบรรทุกน้ำ 40.0 70.2 55.0 75.3 46.0 48.4 141 62.7 
5. ปัญหาเกี่ยวกับน้ำดื่มในครัวเรือน 
   - ไม่ม ี 41.0 71.9 43.0 58.9 55.0 57.9 139 61.8 
   - น้ำไม่เพียงพอ 16.0 28.1 17.0 23.3 24.0 25.3 57 25.3 
   - น้ำเค็ม 0.0 0.0 3.0 4.1 6.0 6.3 9 4.0 
   - น้ำขุ่น 0.0 0.0 5.0 6.8 5.0 5.3 10 4.4 
   - น้ำมีสี/กลิ่น 0.0 0.0 5.0 6.8 5.0 5.3 10 4.4 
6. แหล่งน้ำใช้ในครัวเรือน 
   - น้ำฝน 12.0 21.1 14.0 19.2 11.0 11.6 37 16.4 
   - น้ำบาดาล 18.0 31.6 32.0 43.8 35.0 36.8 85 37.8 
   - น้ำประปา 0.0 0.0 2.0 2.7 3.0 3.2 5 2.2 
   - น้ำในแม่น้ำ/ลำคลอง 0.0 0.0 3.0 4.1 3.0 3.2 6 2.7 
   - ซ้ือน้ำบรรจุขวด 27.0 47.4 22.0 30.1 43.0 45.3 92 40.9 
7. ปัญหาเกี่ยวกับน้ำใช้ในครัวเรือน 
   - ไม่ม ี 28.0 49.1 33.0 45.2 53.0 55.8 114 50.7 
   - น้ำไม่เพียงพอ 14.0 24.6 21.0 28.8 33.0 34.7 68 30.2 
   - น้ำเค็ม 0.0 0.0 2.0 2.7 0.0 0.0 2 0.9 
   - น้ำขุ่น 9.0 15.8 11.0 15.1 8.0 8.4 28 12.4 
   - น้ำมีสี/กลิ่น 6.0 10.5 6.0 8.2 1.0 1.1 13 5.8 

 

 

 



 
 

 

ข้อมูลความคิดเห็นที่มีต่อการดำเนินกิจกรรมของโครงการ 
จากการสัมภาษณ์ตามรายละเอียดที่แสดงดังตารางที่ 4 พบว่า ส่วนใหญ่ประชาชนทราบเกี่ยวกับการทำ 

เหมืองแร่ของโครงการ ร้อยละ 77.5 และไม่ทราบเกี่ยวกับการทำเหมืองแร่ของโครงการ ร้อยละ 22.5 โดยคิดว่าการทำ
เหมืองแร่ใกล้บ้านมีผลดี คือ สร้างงานให้กับประชาชนในท้องถิ่น ร้อยละ 38.2 รองลงมาคือเศรษฐกิจดีขึ้น ร้อยละ 29.8 
และระบบสาธารณูปโภคและอุปโภคดีขึ้น ร้อยละ 32.0 ส่วนด้านผลกระทบจากการทำเหมืองแร่ใกล้บ้านคือ ฝุ่นละออง 
ร้อยละ 34.2 รองลงมาคือ การจราจรติดขัด ร้อยละ 18.2 และแรงสั่นสะเทือน ร้อยละ 16.4  

 

ตารางที่ 4  ข้อมูลด้านความคิดเห็นที่มีต่อการดำเนินกิจกรรมของโครงการ 

หัวข้อศึกษา 
พื้นที่ศึกษา 

ผลการสำรวจ 
หมู่ที่ 8 บา้นลุเต่า หมู่ที่ 9 บา้นลุตะแบก หมู่ที่ 11 บา้นผาแดง 

N=57 ร้อยละ N=73 ร้อยละ N=95 ร้อยละ N=225 ร้อยละ 
1. ท่านทราบเกี่ยวกับการทำเหมืองแร่ของโครงการหรือไม่ 
   - ทราบ 45.0 78.9 44.0 60.3 52.0 54.7 141 77.5 
   - ไม่ทราบ 12.0 21.1 29.0 39.7 43.0 45.3 41 22.5 
2. ท่านคิดว่าการทำเหมืองแรใ่กล้บ้านมีผลดีอย่างไร 
   - เศรษฐกิจดีขึ้น 12.0 21.1 23.0 31.5 32.0 33.7 67 29.8 
   - สร้างงานให้กับประชาชนในท้องถิ่น 19.0 33.3 32.0 43.8 35.0 36.8 86 38.2 
   - ระบบสาธารณูปโภคและอุปโภคดีขึ้น 26.0 45.6 18.0 24.7 28.0 29.5 72 32.0 
   - ไม่แสดงความคิดเห็น 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 
   - อื่นๆ………………………. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 
3. ท่านคิดว่าการทำเหมืองแรใ่กล้บ้านมีผลเสียอย่างไร 
   - ฝุ่นละออง 19.0 33.3 22.0 30.1 36.0 37.9 77 34.2 
   - เสียงดังรบกวน 16.0 28.1 16.0 21.9 22.0 23.2 54 24.0 
   - แรงสั่นสะเทือน 9.0 15.8 15.0 20.5 13.0 13.7 37 16.4 
   - การอพยพย้ายถิ่น 2.0 3.5 8.0 11.0 6.0 6.3 16 7.1 
   - การจราจรติดขัด 11.0 19.3 12.0 16.4 18.0 18.9 41 18.2 
   - อื่นๆ.......................... 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 

 

ข้อมูลด้านผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้รับในปัจจุบัน 
จากการสัมภาษณ์ตามรายละเอียดที่แสดงดังตารางที่ 5  
- ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้านฝุ่นละออง โดยแหล่งที่มาของปัญหาฝุ่นละอองคิดว่าเกิดจากกิจกรรมของเหมือง ร้อยละ 

50.0 รองลงมาคือ การจราจร ร้อยละ 35.1 โดยปัญหาฝุ่นละอองส่วนใหญ่คิดว่ามีระดับผลกระทบปานกลาง ร้อยละ 43.2
รองลงมาคิดว่ามีผลกระทบน้อย ร้อยละ 40.5 

- ปัญหาผลกระทบด้านเสียงดังรบกวน โดยแหล่งที่มาของปัญหาเสียงดังคิดว่าเกิดจากการจราจร ร้อยละ 46.9
รองลงมาคือ กิจกรรมของเหมือง ร้อยละ 35.9 โดยปัญหาเสียงดังส่วนใหญ่คิดว่ามีระดับผลกระทบน้อย ร้อยละ 47.5
รองลงมาคิดว่ามีผลกระทบปานกลาง ร้อยละ 31.1 

- ปัญหาผลกระทบด้านแรงสั่นสะเทือน โดยแหล่งที่มาของปัญหาแรงสั่นสะเทือนคิดว่าเกิดจากการจราจร ร้อยละ 
36.8 รองลงมา คือ กิจกรรมของเหมือง ร้อยละ 34.2 โดยปัญหาแรงสั่นสะเทือนส่วนใหญ่คิดว่ามีระดับผลกระทบ 
ปานกลาง ร้อยละ 36.8 รองลงมาคิดว่ามีผลกระทบปานกลาง ร้อยละ 31.6 



โดยจากการสัมภาษณ์พบว่าผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เห็นด้วยต่อการทำเหมืองแร่ ร้อยละ 82.2 และไม่เห็นด้วย  
ต่อการทำเหมืองแร่ ร้อยละ 17.8 

 

ตารางที่ 5  ข้อมูลด้านผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้รับในปัจจุบัน 

หัวข้อศึกษา 
พื้นที่ศึกษา 

ผลการสำรวจ 
หมู่ที่ 8 บา้นลุเต่า หมู่ที่ 9 บา้นลุตะแบก หมู่ที่ 11 บา้นผาแดง 

N=57 ร้อยละ N=73 ร้อยละ N=95 ร้อยละ N=225 ร้อยละ 
1. ปัจจุบันท่านได้รับผลกระทบหรือไม่ 
   - ไม่ได้รับ 39.0 68.4 51.0 69.9 67.0 70.5 157 69.8 
   - ได้รับ 18.0 31.6 22.0 30.1 28.0 29.5 68 30.2 
ผลกระทบที่ได้รับ 
  1.1 ฝุ่นละออง 
   - ไม่ม ี 31.0 54.4 43.0 58.9 77.0 81.1 151 67.1 
   - มี.....สาเหต ุ 26.0 45.6 30.0 41.1 18.0 18.9 74 32.9 
   - การจราจร 13.0 50.0 9.0 30.0 4.0 22.2 26 35.1 
   - กิจกรรมของเหมือง 11.0 42.3 14.0 46.7 12.0 66.7 37 50.0 
   - กิจกรรมของชุมชน 2.0 7.7 7.0 23.3 2.0 11.1 11 14.9 
  ระดบัผลกระทบ 
   - มาก 5 27.8 6 22.2 5 17.9 16 21.9 
   - ปานกลาง 7 38.9 12 44.4 11 39.3 30 41.1 
   - น้อย 6 33.3 9 33.3 12 42.9 27 37.0 
  1.2 เสียงดังรบกวน 
   - ไม่ม ี 38 67.9 51 70.8 69 72.6 158 70.9 
   - มี.....สาเหต ุ 18 32.1 21 29.2 26 27.4 65 29.1 
   - การจราจร 9 50.0 10 47.6 11 42.3 30 46.2 
   - กิจกรรมของเหมือง 5 27.8 7 33.3 9 34.6 21 32.3 
   - กิจกรรมของชุมชน 4 22.2 4 19.0 6 23.1 14 21.5 
  ระดบัผลกระทบ 
   - มาก 3 16.7 4 19.0 4 15.4 11 16.9 
   - ปานกลาง 6 33.3 6 28.6 8 30.8 20 30.8 
   - น้อย 9 50.0 11 52.4 14 53.8 34 52.3 
  1.3 แรงสั่นสะเทือน 
   - ไม่ม ี 41 73.2 53 73.6 76 80.0 170 76.2 
   - มี.....สาเหต ุ 15 26.8 19 26.4 19 20.0 53 23.8 
   - การจราจร 6 40.0 7 36.8 6 31.6 19 35.8 
   - กิจกรรมของเหมือง 5 33.3 7 36.8 8 42.1 20 37.7 
   - กิจกรรมของชุมชน 4 26.7 5 26.3 5 26.3 14 26.4 
  ระดบัผลกระทบ 
   - มาก 3 20.0 4 21.1 5 26.3 12 22.6 
   - ปานกลาง 5 33.3 6 31.6 7 36.8 18 34.0 
   - น้อย 7 46.7 9 47.4 7 36.8 23 43.4 
2. ท่านเห็นด้วยหรือไม่ต่อการทำเหมืองแร่ 
   - เห็นด้วย 38 67.9 54 75.0 71 74.7 163 73.1 
   - ไม่เห็นด้วย 18 32.1 18 25.0 24 25.3 60 26.9 

 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม จากการสัมภาษณ์พบว่าประชาชนมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ดังนี้ 
- ควบคุมความเร็วรถบรรทุกขนส่งแร่ โดยเฉพาะช่วงที่ผ่านชุมชน 



- ปรับปรุงเส้นทางขนส่งแร่ กรณีเส้นทางชำรุดเสียหาย 
 

 

ภาพแสดงการสำรวจสภาพเศรษฐกิจ-สังคม และความคิดเห็นของประชาชน ที่มีต่อการทำเหมืองแร่ 

  

  

  

 

 



เอกสารแนบ15
เอกสารบันทึกสถิติอุบัติเหตุ



ตาย
ทุพพล

ภาพ

สูญเสีย

อวัยวะ

บางส่วน

หยุดงาน

เกิน 3 

วัน

หยุดงาน

ไม่เกิน 3

 วัน

ไม่หยุด

งาน
รวม

การประสบ

อันตราย(คิด

เป็นเปอร์เซนต์)

มกราคม 86        -          -          -          -          -          -          -   0.00%

กุมภาพันธ์ 86        -          -          -          -          -          -          -   0.00%

มีนาคม 86        -          -          -          -          -          -          -   0.00%

เมษายน 86        -          -          -          -          -          -          -   0.00%

พฤษภาคม 86        -          -          -          -          -          -          -   0.00%

มิถุนายน 86        -          -          -          -          -          -          -   0.00%

รวม/เฉล่ีย 86      -        -        -        -        -        -        -   0.00%

จ านวนพนักงานท่ีประสบอันตราย(คน)

สรุปสถิติการประสบอันตรายของ บริษัท โรงโม่หินสุวรรณ จ ากัด 

ระหว่างวันท่ี 1 มกราคม 2568 - 30 มิถุนายน 2568

เดือน

จ านวน

พนักงาน

(คน)



ตาย
ทุพพล

ภาพ

สูญเสีย

อวัยวะ

บางส่วน

หยุดงาน

เกิน 3 

วัน

หยุดงาน

ไม่เกิน 3

 วัน

ไม่หยุด

งาน
รวม

ยานพาหนะ        -          -          -          -          -          -          -   

เคร่ืองจักร        -          -          -          -          -          -          -   

วัสดุ,อุปกรณ์,เหล็ก        -          -          -          -          -          -          -   

เครืองมือ        -          -          -          -          -          -          -   

ตกจากท่ีสูง/ตกลงท่ีต่่า        -          -          -          -          -          -          -   

ของหล่นทับ/วัตถุทับ        -          -          -          -          -          -          -   

ล่ืนล้ม

ความร้อน

ไฟฟ้า

ส่ิงมีพิษ สารเคมี

ระเบิด

เศษวัตถุ

ถูกท่าร้ายร่างกาย

เสียงในโรงงาน

วัตถุหรือส่ิงของกระแทก,ชนวัตถุ

โรคเน่ืองจากการท่างาน

ยกของหนัก

อ่ืนๆ

รวม      -        -        -        -        -        -        -   

จ่านวนลูกจ้างท่ีประสบอันตราย จ่าแนกตามส่ิงท่ีท่าให้ประสบอันตราย และความร้ายแรง

ระหว่างวันท่ี 1 มกราคม 2568 - 30 มิถุนายน 2568

ส่ิงท่ีท่าให้ประสบอันตราย

จ่านวนพนักงานท่ีประสบอันตราย(คน)



เอกสารแนบ16
กิจกรรมสาธารณประโยชน์ ช่วยเหลือชุมชน



                

             

         

                                                    

กิจกรรมทาสีรั้วให้โรงเรียนขุนไกรพิทยาคม 

 



 

            

 

กิจกรรมมอบทุนการศึกษโรงเรียนบ้านโซกเปือย 

 



 

 

      

 

 

กิจกรรมกรวยจราจรให้กับโรงเรียนในเส้นทางท่ี
รถบรรทุกว่ิงผ่าน เพ่ือความปลอดภัยของเด็กนักเรียน 

 



เอกสารแนบ17
กิจกรรมมวลชนสัมพันธ์



           

 

             

 

          
 

กิจกรรมมวลชนสัมพันธ์ เข้ารับฟังความคิดเห็นชาวบ้านหมู่ท่ี 7 บ้านโซกเปือย 

 

 



 

 

 

 
กิจกรรมมวลชนสัมพันธ์ เข้ารับฟังความคิดเห็นชาวบ้านหมู่ท่ี 8 บ้านลุเต่า 

 

 

 



           

 

          
 

กิจกรรมมวลชนสัมพันธ์ เข้ารับฟังความคิดเห็นชาวบ้านหมู่ท่ี 9 บ้านลุตะแบก 

 

 

 

 

 

 

 



         

 

           
 

กิจกรรมมวลชนสัมพันธ์ เข้ารับฟังความคิดเห็นชาวบ้านหมู่ท่ี 11 บ้านผาแดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารแนบ18
รางวัลรักษามาตรฐานเหมืองแร่สีเขียว และ

ประกาศนียบัตร Green Mining 2024 





เอกสารแนบ19
หนังสือรับรองผลการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ
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เอกสารแนบ20
เอกสารสอบเทียบเครื่องมือ
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าย
งาน

โคร
งก
ารท

ําเห
มือ
งแร่
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อุต
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รรม
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ูน 

เพ่ือ
อุต
สา
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รรม
ก่อ
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าง 

ปร
ะท
าน
บัต
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ร่วม
แผ
นผ
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รงก
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มือ
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กับ
ปร
ะท
าน
บัต
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ชื่อห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory Name) 

บริษัท ไมน์ เอ็นจิเนียริ่ง คอนซัลแตนท์ จำกัด 
(Mine Engineering Consultant Co., Ltd.) 

หมายเลขการรับรองที่ 
(Accreditation No.) 

ทดสอบ 0623 
(Testing 0623) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
 

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 1/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

1. น้ำ 
(Water) 

- Heavy Metals 
• Cadmium (Cd) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Chromium (Cr) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Copper (Cu) 

  0.10 mg/L to 5 mg/L 
• Iron (Fe) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Lead (Pb) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Manganese (Mn) 

  0.10 mg/L to 5 mg/L 
• Nickel (Ni) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Zinc (Zn) 

  0.10 mg/L to 5 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3120 B, and part 3030 F 
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
 

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 2/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

1. น้ำ (ต่อ) 
(Water) (Count.) 

- Total Suspended Solids 
    5.0 mg/L to 2 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 D 

 - Total Dissolved Solids 
    10 mg/L to 2 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 C 

 - Total Solids 
    10 mg/L to 2 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 B 

 - Total Hardness 
    1 mg/L to 2 000 mg/L 
    (Expressed as CaCO3) 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2340 C 

 
 
  

เพื่อ
ใช้ป

ระ
กอ
บร
าย
งาน

โคร
งก
ารท

ําเห
มือ
งแร่

หิน
อุต
สา
หก

รรม
ชน
ิดห

ินป
ูน 

เพ่ือ
อุต
สา
หก

รรม
ก่อ
สร้
าง 

ปร
ะท
าน
บัต

รท
ี่ 30

88
9/1

65
12

  

ร่วม
แผ
นผ

ังโค
รงก

ารทํ
าเห

มือ
งเด

ียว
กัน

กับ
ปร
ะท
าน
บัต

รท
ี่ 30

87
2/1

57
19

 

ขอ
ง บ

ริษ
ัท โ

รงโ
ม่ห

ินส
ุวรร

ณ จํา
กัด



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
 

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 3/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

2. น้ำเสีย 
(Wastewater) 
 

- Heavy Metals 
• Cadmium (Cd) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Chromium (Cr) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Copper (Cu) 

  0.10 mg/L to 10 mg/L 
• Lead (Pb) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Manganese (Mn) 

  0.10 mg/L to 10 mg/L 
• Nickel (Ni) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Zinc (Zn) 

  0.10 mg/L to 10 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3120 B, and part 3030 F 

 - Chemical Oxygen Demand (COD) 
    40 mg/L to 4 000 mg/L 
  

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 5220 C 
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
 

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 4/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

2. น้ำเสีย (ต่อ) 
(Wastewater) (Count.) 
 

- Total Suspended Solids 
    5.0 mg/L to 10 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 D 

 - Total Dissolved Solids 
    10 mg/L to 10 000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 C 

3. น้ำ และน้ำเสีย 
(Water and Wastewater)  

 

- pH 
    2.0 to 10.0 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 4500-H+ B 
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
 

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 5/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

3. น้ำ และน้ำเสีย (ต่อ) 
(Water and Wastewater) (Count.) 

 

- Biochemical Oxygen Demand 
  (BOD) 
    2 mg/L to 10 0000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 5210 B and part 4500-O C 

 - Chromium Hexavalent (Cr6+) 
    0.10 mg/L to 100 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3500-Cr B 

 - Sulfate (SO4
2-) 

    5 mg/L to 4 000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 4500- SO4

2- E 
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
 

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 6/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

4. ดิน 
(Soils) 

 

- Heavy Metals 
• Chromium (Cr) 

  10 mg/kg sample to  
100 mg/kg sample 

• Copper (Cu) 
  10 mg/kg sample to  

100 mg/kg sample 
• Nickel (Ni) 

  10 mg/kg sample to  
100 mg/kg sample 

• Zinc (Zn) 
  10 mg/kg sample to  

100 mg/kg sample 
 
 

- MEC-WI-43 based on      
US EPA Method 3050 B 
Revision 2: 1996 and       
US EPA Method 6010 D 
Revision 5: 2018 
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