
 

 

 

 

 

        เอกสารแนบ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

 

        เอกสารแนบ 3 

 เอกสารประกอบการปฏิบัติตามมาตรการป้องกัน
และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม 
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บริษัท พลัส พร็อพเพอรต์ี ้จ ำกัด 

แบบฟอรม์รำยงำนกำรซ้อมเหตุกำรณฉุ์กเฉิน 

โครงกำร  สขุมุวิท พลสั 

 

วัน เวลำ ทีซ้่อม ศ.20 ธันวาคม 2567 

  
 

ชื่อกำรซ้อมเหตุกำรณฉุ์กเฉนิ ซอ้มแผนผูม้ีหนา้ที่ ก่อนวนัซอ้มจรงิ 

รำยละเอียดของเหตุกำรณฉุ์กเฉิน 

อบรมดบัเพลิงขัน้ตน้ตามกฎหมาย 

กฎหมายไดร้ะบใุหส้ถานประกอบกิจการตอ้งจดัอบรมดบัเพลิง ใหก้บัพนกังาน ไม่นอ้ยกวา่ 40% 

ของจ านวนลกูจา้งของแต่ละหน่วยงาน และ การอบรม ใหอ้บรมได ้60 คน ต่อ 1 รุน่ ต่อวิทยากร 
1 คน ภาคปฎิบตัิ ผูเ้ขา้รบัการอบรม 20 คน ต่อวิทยากร 1 คน (กรณีพนกังานท่ีเขา้อบรมมี
จ านวนมากกวา่ 60 คน สามารถแบ่งเป็นหลายรอบได ้แตต่อ้งจดัซอ้มอพยพพรอ้มกนั) 
กฎกระทรวง ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำร จดักำร และด ำเนนิกำรดำ้นควำมปลอดภยั อำชี
วอนำมยั และสภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำนเกีย่วกบักำรป้องกนัและระงบัอคัคภียั พ.ศ. ๒๕๕๕ 

 

กำรด ำเนินกำรจัดกำร 

เรียนแจง้ผูบ้งัคบับญัชาขอรายงานการฝึกซอ้มปฏิบตัิเมื่อเกิดเหตเุพลิงไหมใ้นโครงการ
หน่วยงานสขุมุวิท พลสั  ประจ าวนัท่ี 20 ธันวาคม 2567 

ผูเ้ขา้รว่มอบรมครบมีฝ่ายนิติบคุคลฝ่ายอาคาร/แม่บา้น/รปภ./คนสวน  
โดยเหตดุงักลา่วครูผูฝึ้กสอนไดแ้นะน าคยุกนัโดยตกลงกนัว่าปีนีเ้ป็นชัน้ท่ี 4 อาคารC วา่เป็น
ลกูบา้นอาศยัจรงิแต่หอ้งดงักล่าวจะเป็นหอ้งจดักจิกรรม ชัน้ 4 ของจ าลองวา่เป็นลกูบา้นเพื่อวดั
ระยะทางและการเขา้ระงบัเหตใุหไ้ดเ้สมือนจรงิ  
โดยจะมีสญัญาณ Smoke จบัไดแ้ละสญัญาณจะสง่มาที่หอ้ง control โดยมชี่างเป็นผู้
ควบคมุช่างรายงานให ้ผจก.( ผูอ้  านวยการดบัเพลิง,ผอ.)สั่งให ้หน.ช่าง สั่งแผนระงบัเหตุ
ขัน้ตน้/ลกูทีมจ านวนหนึ่งทา่นขึน้ไปตรวจสอบอรามดงักลา่วที่ชัน้ 4 เมื่อลกูทีมรบัค าสั่งและไป
ถึงจดุเกดิเหตไุดพ้บว่ามีเหตจุรงิไดแ้จง้กลบัมาใหก้บัทางหวัหนา้ทราบ /สั่งทีมสนบัสนนุ(ทีม
ดบัเพลิงภายใน) จดัก าลงัขึน้ระงบัเหตพุรอ้มใหป้ระสานไปยงัดบัเพลิงทอ้งที่เขา้ระงบัเหตุ
ดงักล่าวในกรณีที่ไม่สามารถควบคมุได/้เขา้สู่แผนเหตรุุนแรงใหท้ าการแจง้อพยพ/ผอ.แผน 
จดัตัง้กองอ านวยการ รบัเหตอุพยพ ใหท้กุทีมไปรวมตวัที่รวมพลพรอ้มจดัทีมพยาบาลสแตนด์
บาย 

เหตกุารณโ์ดยรวมประมาณนีพ้นกังานทกุท่านสามารถปฏิบตัติามแผนไดใ้หค้วามรว่มมือเป็น
อย่างด ี

 ฏบันทกึรำยงำนโดย 
จเรย ์ หวลหอม 

  

https://www.safesiri.com/wp-content/uploads/2021/06/law-fire-2555.pdf
https://www.safesiri.com/wp-content/uploads/2021/06/law-fire-2555.pdf
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รูปภำพประกอบกำรซ้อมเหตกุำรณฉุ์กเฉนิ 

ผูเ้ขา้อบรมสามารถประเมินสถานการณแ์ละอพยพหนีไฟเมื่อเกดิอคัคีภยัได ้

เมื่อทกุคนผ่านการอบรมระบบดบัเพลิงแลว้ จะสามารถประเมินสถานการณแ์ละไม่ตื่นตระหนกเมื่ออพยพตอ้งหนีไฟออกจากอาคาร
เมื่อเกิดเหตอุคัคีภยั รวมถงึเมื่อพบเห็นเพลิงไหมต้รงหนา้จะสามารถเตือนผูอ้ื่นหรือระงบัเหตเุบือ้งตน้ไดท้นัที 

วตัถปุระสงคข์องการซอ้มหนีไฟ 

  1.เพื่อใหพ้นกังานผูป้ฏิบตัิงานทราบขัน้ตอนการปฏิบตัิเมื่อเกิดเหตกุารณเ์พลิงไหม ้

  2.เพื่อใหพ้นกังานไดเ้รียนรูส้ญัญาณเตือนภยั ที่บ่งบอกถงึเหตกุารณต์่าง ๆ ที่เกิดขึน้ 

  3.เพื่อใหพ้นกังานมชีีวติรอดจากเหตกุารณเ์พลิงไหม ้

  4.เพื่อเป็นการลดการสญูเสียชวีิตจากเหตกุารณเ์พลิงไหม ้

ขอ้แนะน าในการซอ้มหนีไฟ 

  1.รูจ้ดัจดุรวมพล 

  2.แนะน าป้ายเซฟตี ้ป้ายเสน้ทางหนีไฟ ใหก้บัพนกังานรบัรู ้

  3.แนะน าใหพ้นกังานไดรู้ถ้ึงบนัไดหนีไฟ ช่องทางหนีไฟ 

  4.แนะน าขอ้ปฏิบตัิในการหนีไฟตามช่องทางหนีไฟตา่ง ๆ 

  5.แนะน าการใชง้านถงัดบัเพลิง 

  6.ซอ้มขัน้ตอนการหนีไฟ 
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นิติบุคคล สุขุมวิท พลัส คอนโดมเินียม  เลขที่ 1414 ถนนสุขุมวิท แขวงพระโขนง เขตคลองเตย กรงุเทพ 10120  
โทรศัพท์ 0-2712-1444 087-0058-9876 

บริหารงานโดย บรษิัท พลัส พร็อพเพอร์ตี้ จ ากัด 1/2 FRM-PMR-136 Rev.00/ 15 Aug 2020 

  บรษัิท พลัส พรอ็พเพอรต้ี์ จ ำกัด 

แบบฟอรม์รำยงำนกำรซอ้มเหตกุำรณฉ์กุเฉนิ 

                                                  โครงกำร  สุขุมวิท พลัส คอนโดมิเนียม 
 

วัน เวลา ที่ซอ้ม  วันท่ี 13 กุมภาพันธ์  2568  

รายชื่อผู้เข้าร่วมการซ้อมเหต ุ

1. คุณศศวิิภา  ปัญญารัตนโยธิน 
2. น.ส.ทวีพร  คาวี 
3.นายอิทธิพล  วงศ์มณ ี
4.นายณฐั  จันทรวงษ ์
5.นายบุญมี  
 

 

ชื่อการซ้อมเหตุการณ์ฉกุเฉนิ กรณีเกิดเหตมุีเกดิไฟไหม้ ส านักงานออฟฟิศ 

รายละเอียดของเหตุการณ์ฉกุเฉิน สัญญาณเตือน  Fire Alarm เกิดไฟไหม้ขึ้นในโครงการ 

การด าเนินการจัดการ 

1. รปภ.ประจ าป้อม A รายงานไปยงัแผนกห้องช่างแจง้เหตมุีสัญญาณเตือน  Fire 

Alarm เกิดขึ้นท่ีห้องจุดเตือน 

2. ช่างอาคารรับทราบ และแจง้ตรวจสอบต้นเหตุของเสียงสัญญาณ  
3. ช่างอาคารแจง้ชา่งควบคมุตู้ Fire Alarm ตรวจสอบพบจุดจับความร้อน บริเวณ

ส านักงานออฟฟิศ แจง้แผนกชา่งและ รปภ.ไปตรวจสอบบริเวณที่เกิดเหตุอย่าง
รวดเรว็ 

4. ช่างอาคารตรวจสอบจุดทีเ่กิดเหตุ พบว่า มกีลุ่มควันเกดิขึ้นเล็กนอ้ย ในห้องส านกังาน
ออฟฟิศเนื่องจากการอุ่นอาหาร ท าให้มคีวันและความร้อนและส่งสัญญาณเตือนภัย
เข้าระบบ Fire Alarm ดังขึ้น 

5. ช่างอาคารความคุมตู้ รีเซทระบบ Fire Alarm แจ้งเหตุการณ์ปกตใิห้ผู้จัดการ
รับทราบ พร้อมรายงานสถานการณ์ 

6. เมื่อตรวจสอบเรียบร้อย แผนกช่างอาคาร รักษาความปลอดภัย รายงานไม่พบความ
เสียหาย สถานการณ์เหตกุารณ์ปรกต ิ

บันทกึรายงานโดย น.ส.ศศิวิภา  ปัญญารัตนโยธิน  (ผู้จัดการอาคาร) 
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โทรศัพท์ 0-2712-1444 087-0058-9876 

บริหารงานโดย บรษิัท พลัส พร็อพเพอร์ตี้ จ ากัด 1/2 FRM-PMR-136 Rev.00/ 15 Aug 2020 

  บรษัิท พลัส พรอ็พเพอรต้ี์ จ ำกัด 

แบบฟอรม์รำยงำนกำรซอ้มเหตกุำรณฉ์กุเฉนิ 

                                                  โครงกำร  สุขุมวิท พลัส คอนโดมิเนียม 
 

วัน เวลา ที่ซอ้ม  วันท่ี 15 มิถุนายน 2568  

รายชื่อผู้เข้าร่วมการซ้อมเหต ุ

1. คุณศศวิิภา  ปัญญารัตนโยธิน 
2. น.ส.ทวีพร  คาวี 
3.นายศราวฒุ ิ
4.นายณฐั  จันทรวงษ ์
5.นายบุญมี  ศรีจันทร ์
6. นางสาวอ๋าม นายใส่ 
7.นางยุพดี  ศรีจันทร ์
8.นายค าสอน  อินทร์หอม 
 
 

 

ชื่อการซ้อมเหตุการณ์ฉกุเฉนิ กรณีเกิดเหตมุีคนตดิในลิฟต์โดยสารอาคารA 

รายละเอียดของเหตุการณ์
ฉุกเฉนิ 

พบเหตุคนตดิลิฟต์โดยสารอาคารA  

การด าเนินการจัดการ 

1. ลูกบ้านแจง้ Intercom เข้าห้องช่างอาคาร แจง้ติดอยู่ในลิฟต์โดยสาร A  โดยแจ้งว่าไม่
ทราบว่าติดอยูช่ั้นไหน 

2. ช่างอาคารรับทราบ แจง้ทางเจา้หน้าที่รักษาความปลอดภัยเขา้ตรวจสอบจุดทีเ่กิดเหตุ
อาคารA ชั้น G  

3. ช่างอาคารแจง้ผู้จัดการอาคารฯ ทราบพร้อมทั้งโทรแจง้บริษัทท่ีดแูลลิฟต์ แจ้งเหตุโดย
ด่วน 

4. ช่างอาคารด าเนินการรีเซท Off ระบบลิฟต์โดยสาร เพื่อให้ลิฟต์หยดุและเข้าตรวจสอบ
ประตูลิฟต์โดยสาร 

5. ช่างอาคารพบลิฟต์หยุดติดที่ชั้น 4  
6. ช่างอาคารสังเกตแล้วพบว่าไม่สามารถช่วยเหลือออกมาได้ เนื่องจากช่องประตูลิฟต์

ขนาดความกว้างน้องกว่า 30 ซม. อันตรายหากจะต้องช่วยคนออกมาได้แคบเกินไป 

7. ระหว่างนั้นช่างอาคารได้ตดิต่อ ปลอบใจ และคอยสอบถามผู้โดยสารในลิฟต์ พร้อมทั้ง
พูดคุย ระหวา่งรอช่างจากบริษัทลิฟต์เข้ามาชว่ยเหลือ 

8. เมื่อเจ้าหน้าที่เขา้มาถึง ได้ท าการเซทระบบประตูและเปดิประตู ชว่ยเหลือคนที่ติดใน
ลิฟต์ออกมาได้อย่างปลอดภัย 

9. หัวหน้าชา่งรายงาน ความปลอดภัยการชว่ยเหลือ ให้ผู้จัดการรับทราบเหตุการณ์ทราบ 



บริหารงานโดย บรษิัท พลัส พร็อพเพอร์ตี้ จ ากัด 2/2 FRM-PMR-136 Rev.00/ 15 Aug 2020 

บันทกึรายงานโดย น.ส.ศศิวิภา  ปัญญารัตนโยธิน  (ผู้จัดการอาคาร) 
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 เอกสารแนบ 4 

เอกสารผลการตรวจวัดคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
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        เอกสารแนบ 5 

หนังสือรับรองห้องปฏิบัติการวิเคราะห์เอกชน 
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เอกสารแนบ 6 

เอกสารสอบเทียบเครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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