
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข-11 
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ภาคผนวก ข-12 
มาตรการ/กฎความปลอดภัยดา้นการจราจรภายในโรงไฟฟ้า  



 คู่มือบริหารงาน ระบบมาตรฐาน (Management System Manual)        หนา้18/94 

 ชืÉอเอกสาร คู่มือระเบียบปฏิบตัิดา้นความปลอดภยัสาํหรับพนกังาน (Employee Safety Manual)  

   รหสัเอกสาร  MS-SQM-03  ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 01                มีผลบงัคบัใชว้นัทีÉ  15 พฤศจิกายน 2562 

 

เอกสารนีÊ เป็นเอกสารใชภ้ายในบริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จาํกดั (มหาชน)   

 เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรูปสืÉออิเลค็ทรอนิกส์เท่านัÊน นอกเหนือจากนีÊ  จะถือว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม  

บททีÉ 3 ความปลอดภัยในการขับขีÉในโรงงาน 

3.1 ความหมาย 

3.1.1 การจราจร หมายถึง การใชท้างของผูข้บัขีÉรถยนต,์ จกัรยานสองลอ้, สามลอ้, รถ Crane, Hiab and Forklift 

3.1.2 หน่วยปฏิบติัการผลิต หมายถึง บริเวณการผลิตไฟฟ้า ไอนํÊา นํÊาเพืÉออุตสาหกรรม 

3.1.3 ทางร่วมทางแยก หมายถึง พืÊนทีÉเดินรถ ตัÊงแต่สองสายตดัผา่นกนัรวมบรรจบกนั หรือ ติดกนั 

3.1.4 เครืÉองหมายจราจร หมายถึง เครืÉองหมายทีÉแสดงบนพืÊนถนน และขา้งทางเพืÉอให้ผูข้บัขีÉเขา้ใจกฎระเบียบ

การขบัขีÉ 

3.1.5 การขบัขีÉรถ หมายถึง การใชร้ถยนต ์จกัรยานสองลอ้ สามลอ้ และ รถ Crane, Hibh, Forklift 

  

3.2 กฎสําหรับรถยนต์ และรถทีÉมเีครืÉองยนต์ 

3.2.1 ความรับผิดชอบและระเบียบทัÉวไป 

กฎระเบียบ ขอ้บงัคบัและวิธีการปฏิบติัทีÉทางบริษทัฯ กาํหนด เกีÉยวกบัความปลอดภยัจะตอ้งปฏิบติั

ตาม อยา่งเคร่งครัดเสมอ ดงันัÊนพนกังานขบัรถและพนกังานทีÉใชย้วดยานจะตอ้งคาํนึงถึงความสาํคญั และ

ปฏิบตัิตามกฎความปลอดภยัทีÉกาํหนดไวด้งันีÊ  

 ผูที้ÉขบัขีÉรถในหน่วยปฏิบติัการผลิต จะตอ้งมีใบอนุญาตขบัขีÉทีÉถูกตอ้งตามกฎหมายเท่านัÊน 

 ผู ้ทีÉขับขีÉรถทุกคนจะต้องปฏิบัติตามกฎข้อบังคับ และสัญญาณจราจรภายในหน่วย

ปฏิบติัการผลิต อยา่งเคร่งครัด 

 หา้มรถส่วนบุคคลของพนกังานหรือของบุคคลภายนอกทุกประเภท เขา้มาในเขตพืÊนทีÉการ

ผลิตของหน่วยปฏิบัติการผลิต โดยเด็ดขาด นอกจากจะได้รับการตรวจสภาพความ

ปลอดภยัของยานพาหนะ และไดรั้บการอนุมติัจากผูมี้อาํนาจอนุญาตของแต่ละพืÊนทีÉ จึงจะ

สามารถนาํยานพาหนะเขา้ในหน่วยปฏิบติัการผลิตได ้และการนาํรถเขา้หน่วยปฏิบติัการ

ผลิตตอ้งขออนุญาตทุกครัÊ ง 

 หา้มสูบบุหรีÉหรือโทรศพัทใ์นรถในหน่วยปฏิบติัการผลิตโดยเดด็ขาด 

3.2.2 การจอดรถและพาหนะทีÉไม่มีคนอยู ่

 ตอ้งจอดในบริเวณทีÉบริษทัฯ กาํหนดใหเ้ป็นทีÉจอดรถเท่านัÊน 

 หา้มจอดพาหนะกีดขวางจุดหวัต่อนํÊาดบัเพลิง หรือทีÉเก็บอุปกรณ์เครืÉองมือดบัเพลิงในรัศมี

อยา่งนอ้ย  3  เมตร 

 เมืÉอจอดรถแลว้ตอ้งใส่เบรกมือป้องกนัรถเลืÉอน และเมืÉอจะสตาร์ทเครืÉองตอ้งตรวจดูให้

แน่ใจวา่เกียร์อยู่ในตาํแหน่งเกียร์ว่างก่อนเสมอ 



 คู่มือบริหารงาน ระบบมาตรฐาน (Management System Manual)        หนา้19/94 

 ชืÉอเอกสาร คู่มือระเบียบปฏิบตัิดา้นความปลอดภยัสาํหรับพนกังาน (Employee Safety Manual)  

   รหสัเอกสาร  MS-SQM-03  ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 01                มีผลบงัคบัใชว้นัทีÉ  15 พฤศจิกายน 2562 

 

เอกสารนีÊ เป็นเอกสารใชภ้ายในบริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จาํกดั (มหาชน)   

 เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรูปสืÉออิเลค็ทรอนิกส์เท่านัÊน นอกเหนือจากนีÊ  จะถือว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม  

 ใหด้บัเครืÉองยนตท์ุกครัÊ งทีÉจอดหรือเมืÉอไม่มีผูข้บัขีÉอยู่บนยานพาหนะ ซึÉงรวมทัÊงรถ Forklift 

ดว้ย ยกเวน้ในกรณีจอดเพืÉอรับ-ส่ง อุปกรณ์หรือบุคคล ในระยะเวลาสัÊนๆ เท่านัÊน 

 หา้มจอดรถบนทางเทา้ทางแยกทีÉมีเครืÉองหมายหา้มจอด 

 หลีกเลีÉยงการจอดซอ้นคนั 

 หา้มจอดรถในบริเวณทีÉมีการดบัเพลิง หรือ เหตุฉุกเฉิน 

 หา้มจอด หรือ หยดุหนา้ประตูทุกจุดถึงแมเ้ป็นช่วงสัÊน ๆ ยกเวน้หยดุเพืÉอการตรวจคน้จาก 

รปภ.การจอดรถให้หันหน้ารถออกเพืÉอพร้อมเคลืÉอนออกได้ทนัทีทีÉได้รับสัญญาณให้

อพยพ 

 ใชห้า้มลอ้ และหนัลอ้หนา้ตรงหลีกเลีÉยงการเขา้เกียร์เวลาจอด 

 รถบรรทุก Crane Hiab Tailer เนืÉองจากเป็นรถใหญ่ และมีนํÊ าหนกัมาก การใชเ้ฉพาะหา้ม

ลอ้อาจไม่พอ เมืÉอมีการขึÊน-ลงใหเ้พิÉมดงันีÊ  

 อุปกรณ์ขวางลอ้ไม่ใหเ้คลืÉอนทีÉ 

 หนัพวงมาลยัตรง 

 ตัÊงขาตัÊงของรถใหเ้รียบร้อย บนพืÊนราบ หรือ แผ่นรองกรณีพืÊนทีÉราบ หรือ นุ่ม 

 ห้ามจอดค้างคืน ยกเวน้ไดรั้บอนุญาตจากหน่วยปฏิบติัการผลิตเจา้ของพืÊนทีÉ และส่วน

คุณภาพ ความมัÉนคง ปลอดภยัฯ 

 ถา้จอดรถในบริเวณทีÉแสงไม่พอ ใหติ้ดตัÊงอุปกรณ์เตือนหรือไฟกระพริบเพืÉอใหส้ามารถ

สงัเกตไดช้ดัเจน 

3.2.3 หา้มโดยสารยานพาหนะทีÉมิไดอ้อกแบบนัÉงไวส้าํหรับผูโ้ดยสารเช่น รถปัÉนจัÉน (Mobile crans), รถตกัดิน 

(Winch truck), รถไถ-บด (Flats Beds Trucks) และรถ Folklift และรวมไปถึงรถจกัรยานและรถสามล้อ

ถีบเป็นตน้ 

3.2.4 วสัดุทีÉยืÉนออกจากยวดยานตัÊงแต่ 30 เซนติเมตร ทางดา้นขา้ง และตัÊงแต่ 1 เมตร ทางดา้นหนา้หรือดา้นทา้ย

จะตอ้งมีธงหรือเครืÉองหมายสีแดง มดัไวก้บัปลายของวสัดุทีÉยืÉนออกมาให ้เห็นโดยชดัเจน 

3.2.5 ยานพาหนะหรือวสัดุทีÉบรรทุกมีขนาดกวา้งกวา่ 3 เมตร หรือมีความสูงมากกวา่ 4 เมตร ส่วนคุณภาพ ความ

มัÉนคง ปลอดภยัฯ หรือพนกังานผูค้วบคุมงานฯ จะตอ้งเป็นผูค้วบคุม ประสานงาน และอาํนวยความ

สะดวกในการขนทัÊงภายในและภายนอกโรงงานฯ 

3.2.6 ในกรณีเกิดอุบัติ เหตุ เ กีÉ ยวกับยานพาหนะขึÊ นภายในบริษัทฯ ให้รายงานเหตุการณ์ทีÉ เ กิดขึÊ นต่อ

ผูบ้งัคบับญัชาโดยตรง และส่วนคุณภาพ ความมัÉนคง ปลอดภยัฯ ทราบภายใน 1 วนัทาํงาน และจะทาํการ



 คู่มือบริหารงาน ระบบมาตรฐาน (Management System Manual)        หนา้20/94 

 ชืÉอเอกสาร คู่มือระเบียบปฏิบตัิดา้นความปลอดภยัสาํหรับพนกังาน (Employee Safety Manual)  

   รหสัเอกสาร  MS-SQM-03  ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 01                มีผลบงัคบัใชว้นัทีÉ  15 พฤศจิกายน 2562 

 

เอกสารนีÊ เป็นเอกสารใชภ้ายในบริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จาํกดั (มหาชน)   

 เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรูปสืÉออิเลค็ทรอนิกส์เท่านัÊน นอกเหนือจากนีÊ  จะถือว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม  

สอบสวนหาสาเหตุทีÉเกิดขึÊนโดยละเอียดอีกครัÊ งหนึÉ งภายในเวลา 3 วนัทาํงานปกติ หลงัจากเกิดเหตุ เพืÉอ

สรุปถึงสาเหตุหรือความเสียหายทีÉเกิดขึÊน และกาํหนดมาตรการแกไ้ขป้องกนัต่อไป 

3.2.7 ในกรณีทีÉจําเป็นต้องปฏิบัติงาน หรือจอดยานพาหนะไวบ้นหรือขา้งถนนจะต้องมีป้ายแสดงและไฟ

กระพริบ (กรณีจอดค้างคืน) และจดัให้มีช่องทางเดินรถพอทีÉจะให้รถดบัเพลิง หรือรถพยาบาลผ่านได้

โดยสะดวก 

3.2.8 ตอ้งไม่ขบัขีÉ-เคลืÉอนยา้ยยานพาหนะเขา้ไปในหน่วยปฏิบติัการผลิต โดยมิไดรั้บอนุญาตจากผูรั้บผิดชอบ

ในหน่วยงานนัÊน ๆ โดยเดด็ขาด 

3.2.9 ตอ้งไม่เคลืÉอนยา้ยวสัดุในลกัษณะห้อย, แขวน จากยานพาหนะหรือเครืÉ องจกัรทีÉขบัเคลืÉอนได้โดยไม่มี

อุปกรณ์ยึดเพืÉอป้องกันการแกว่งหรือพลดัตกของวสัดุลงบนถนน (ถ้ามีวสัดุตกหล่นจากยานพาหนะ

จะตอ้งเก็บหรือเคลืÉอนยา้ยออกจากถนนโดยทนัที) 

3.2.10 การขับขีÉยานพาหนะจะต้องชิดช่องทางซ้ายของถนนจอดหลบข้างทางทันที เมืÉอรถดับเพลิงหรือ

รถพยาบาลวิÉงอยูเ่พืÉอมิใหเ้กิดการกีดขวางเส้นทาง 

3.2.11  ผูที้Éไดรั้บอนุญาตเท่านัÊนจึงจะมีสิทธิÍ ขบัขีÉ ใชย้านพาหนะของบริษทัฯ โดยผูข้บัขีÉจะตอ้งมีใบอนุญาตขบัขีÉ

ทีÉถูกตอ้งตามกฎหมาย  

3.2.12 หา้มโดยสารรถเกินกว่าจาํนวนทีÉนัÉงหรือทีÉกาํหนดไว ้และหา้มผูโ้ดยสารขึÊนหรือลงจากรถในขณะทีÉรถ

กาํลงัเคลืÉอนทีÉ 

3.2.13 การบรรทุกสิÉงของใด ๆ บนยานพาหนะ จะตอ้งมีการผูกมดัยดึโยงให้มัÉนคงแข็งแรง สภาพของกระบะทีÉ

ใชบ้รรทุกของตอ้งอยูใ่นสภาพดี และมีขอบกนัของตกหล่นทีÉแข็งแรงปลอดภยั 

3.2.14  การนาํยานพาหนะใดๆ เขา้-ออก ประตูหน่วยปฏิบัติการผลิต ต้องปฏิบัติตามทีÉเจา้หน้าทีÉรักษาความ

ปลอดภยั (รปภ.) แนะนาํเสมอ หากมีการฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบติัตามกฎจราจรในหน่วยปฏิบติัการผลิต รปภ. 

จะทาํรายงานเพืÉอใหมี้การพิจารณาตกัเตือนเป็นลายลกัษณ์อกัษร ตามระเบียบบริษทัฯ  

3.2.15 รถทีÉมีเครืÉองยนต์ทีÉมี หรือ เป็นแหล่งความร้อนความร้อนทุกชนิด เช่น รถยนต์, รถบรรทุก, รถ Crane, 

Hiab ตอ้งไดรั้บอนุญาตก่อนจึงสามารถเขา้พืÊนทีÉการผลิตของหน่วยปฏิบติัการผลิต 

3.2.16  Forklift ไฟฟ้า และ Forklift เครืÉองยนตส์ามารถเขา้ออกเขตพืÊนทีÉการผลิตไดต้ลอดเวลา รถทุกชนิดทีÉเขา้-

ออกโรงไฟฟ้าตอ้งผ่านการตรวจของ รปภ. และตอ้งใหต้รวจเมืÉอมีการขอตรวจจาก รปภ. 

3.2.17 หา้มรถต่อไปนีÊ เขา้หน่วยปฏิบติัการผลิต 

 รถทีÉมีสภาพไม่มัÉนคงแข็งแรง สภาพไมส่มบูรณ์ ชาํรุด ท่อไอเสียชาํรุด 

 รถทีÉมีอปุกรณ์ทีÉจาํเป็น เช่น ไฟหนา้ ไฟหลงั แตร (หลงัจากการตรวจพบ) ชาํรุด 

 รถทีÉมีเสียงดงัเกิน 85 dBA หรือ มีสิÉงลากถูไปบนถนน 
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เอกสารนีÊ เป็นเอกสารใชภ้ายในบริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จาํกดั (มหาชน)   
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 รถทีÉมีควนัดาํเกิน ŜŘ เปอร์เซ็นต ์(ถา้ไม่มีเกณฑว์ดัให้ใชค้าํวินิจฉัยของ ส่วนคุณภาพ ความ

มัÉนคง ปลอดภยัฯ หรือพนกังานผูค้วบคุมงานได)้ 

 รถทีÉไม่มแีผ่นป้าย เลขทะเบียน 

 รถทีÉไม่มีลอ้ หรือ ส่วนสัมผสัถนนทีÉไม่ใช่ยาง 

 รถทีÉถูกห้ามเขา้เนืÉองจากไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบของบริษทัฯ ถึงแมจ้ะเป็นพนกังาน หรือ 

รถบริษทัฯ ก็ตาม 

 หา้มรถทุกชนิดเขา้หน่วยปฏิบติัการผลิต เมืÉอสัญญาณฉุกเฉินดงัขึÊน ยกเวน้รถผจญเพลิง 

หรือ รถพยาบาล และ Rescue 

 ผูข้บัขีÉดืÉมสุรา ถือดุลยพินิจของ รปภ. เป็นสาํคญัไม่จาํเป็นตอ้งวดัระดบั Alcohol ในเลือด 

 ผูข้บัขีÉอยู่ในสภาพหย่อนความสามารถ ถือดุลยพินิจของ รปภ. เป็นสําคญั ไม่จาํเป็นตอ้ง

ตรวจวดั 

 หา้มผูไ้ม่มีใบอนุญาตขบัขีÉ ขบัรถทีÉตนไม่มีใบอนุญาต (หา้มใชใ้บขบัขีÉผิดประเภท) 

3.2.2.1 การเดินรถในหน่วยปฏิบติัการผลิต 

 จะตอ้งมีพนกังานหรือเจา้หนา้ทีÉ รปภ. นาํทาง เพืÉอตรวจสอบความปลอดภยั 

 ความเร็วไม่เกิน ŚŘ กม. ต่อ ชม. 

 ผูข้บัขีÉตอ้งปฏิบติัตามกฎจราจร และเครืÉองหมายจราจรทีÉปรากฏบนพืÊน หรือ ขา้งทาง 

 ในหน่วยปฏิบัติการผลิต ไม่มีสัญญาณไฟตามทางแยก ให้ถือว่าทุกทางแยกเป็นทางโท 

ตอ้งหยดุ 

 หา้มแซง ยกเวน้ รถขา้งหนา้จอด 

 ผูข้ ับขีÉต้องให้สัญญาณจราจร และหลีกเลีÉยงใช้สัญญาณแตรในหน่วยปฏิบัติการผลิต 

ยกเวน้ จาํเป็นหรือป้องกนัอุบติัเหตุ 

 ตอ้งระวงัของตกจากรถ ถา้มีส่วนทีÉยืÉนออกนอกรถให้แสดงเครืÉองหมายให้เห็นชดั เวลา

เขา้เขตพืÊนทีÉการผลิตตอ้งมีการนาํพาอยา่งระมดัระวงั 

 การกลบัรถในเขตพืÊนทีÉหน่วยปฏิบติัการผลิต ตอ้งมีผูช่้วยดูดา้นหลงั 

 รถบรรทุก หรือ รถ Container ทีÉเขา้ไปส่งของในเขตพืÊนทีÉปฏิบติัการผลิตตอ้งจอดรถ ลอ็ค

ลอ้ตามกฎ และรออยูใ่นจุดกาํหนด เพืÉอรับการประสานงานนาํรถออกจากพืÊนทีÉ 
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  ใบอนุญาตทีÉให้รถ (ทุกชนิด) ให้เข ้าหน่วยปฏิบัติการผลิต ถือเป็นหมดอายุ หลังจาก

สัญญาณฉุกเฉินดงัขึÊนถึงแมเ้หตุฉุกเฉินสิÊนสุดแลว้ก็ตาม การเขา้เขตพืÊนทีÉการผลิตตอ้งขอ

อนุญาตใหม ่

 เมืÉอพบเห็นสิÉงผดิปกติ หรือ อุบติัเหตุใหแ้จง้หน่วยปฏิบติัการผลิต /หรือ รปภ. 

3.3 กฎสําหรับรถจักรยาน และรถสามล้อ  

3.3.1 ผูที้ÉขบัขีÉจกัรยานจะตอ้งเป็นผูข้บัขีÉจกัรยานเป็นมาแลว้ (หา้มทาํการหัดขบัขีÉจกัรยานในหน่วยปฏิบติัการ

ผลิต โดยเด็ดขาด) 

3.3.2  ผูข้บัขีÉจะตอ้งตรวจสภาพของจกัรยานก่อนนาํไปใช้งานทุกครัÊ ง ห้ามนาํจกัรยานทีÉชาํรุดไปใช้งานโดย

เดด็ขาด 

3.3.3 ใชจ้ักรยานเฉพาะทีÉเป็นของหน่วยงานของตนเองเท่านัÊน ยกเวน้ในกรณีฉุกเฉินหรือมีเรืÉองเร่งด่วนจึง

สามารถใชจ้กัรยานของหน่วยงานอืÉนๆ ได ้

3.3.4  ใหข้บัขีÉจกัรยานเฉพาะบนเส้นทางเดินรถเท่านัÊน (หา้มขบัขีÉลงบนลานหินโดยเด็ดขาด)  

3.3.5  ผูข้บัขีÉตอ้งใชมื้อทัÊงสองขา้งจบัแฮนดข์องจกัรยานตลอดเวลา (หา้มขีÉจกัรยานมือเดียวหรือปล่อยมือขีÉโดย

เดด็ขาด) 

3.3.6  ให้วางเครืÉ องมือหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ไวใ้นตะกร้าดา้นหน้าให้เรียบร้อยก่อนนําจักรยานออกขับขีÉ  ถา้

อุปกรณ์ทีÉไวต้ะกร้าดา้นหน้าหนกัเกินไปจนถ่วงแฮนด์รถให้เปลีÉยนไปผูกไวท้างดา้นหลงั (ทีÉซอ้น) หรือ

เปลีÉยนไปใชร้ถสามลอ้แทน 

3.3.7  ห้ามซ้อนท้ายหรือให้ผู ้อืÉนซ้อนท้ายจักรยานและสามล้อ (ยกเวน้ในกรณีฉุกเฉินหรือมีเรืÉ องเร่งด่วน

โดยเฉพาะการขนวสัดุทีÉจาํเป็นตอ้งมีผูช่้วยเหลือ) 

3.3.8  ใหข้บัขีÉจกัรยานหรือสามลอ้ ชิดทางซา้ยมือเสมอ 

3.3.9  หา้มขบัขีÉจกัรยานหรือสามลอ้ ดว้ยความเร็วสูง โดยเฉพาะในขณะทีÉวิÉงในทางโคง้ 

3.3.10  หา้มขบัขีÉจกัรยานหรือสามลอ้ ในขณะทีÉมีฝนตก 

3.3.11  การจอดรถจกัรยานหรือสามลอ้ จะตอ้งไม่จอดกีดขวางอุปกรณ์ทีÉใชใ้นการดบัเพลิงหรือแจง้เหตุฉุกเฉิน

ใด ๆ โดยเดด็ขาด และจะตอ้งลอ็คขาตัÊงทุกครัÊ งทีÉจอดจกัรยาน 

3.3.12  ทุกครัÊ งหลงัจากใชง้านเสร็จแลว้ จะตอ้งนาํจกัรยานมาจอดในทีÉทีÉกาํหนดไวใ้หเ้ป็นทีÉจอดเท่านัÊน 

3.3.13  หา้มใช้วิทยุสืÉอสารขณะขบัขีÉรถจกัรยานหรือสามลอ้ หากจาํเป็นตอ้งใชว้ิทยเุพืÉอการสืÉอสารไม่วา่ในกรณีใดๆ 

ตอ้งหยดุรถใหเ้รียบร้อยเสียก่อน 

3.3.14  หา้มนาํรถจกัรยานออกนอกเขตพืÊนทีÉปฏิบติังานโดยเดด็ขาด ใหจ้อดไวใ้นสถานทีÉกาํหนดใหเ้ท่านัÊน 
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3.3.15  จกัรยานสองลอ้ หรือสามลอ้ ทีÉใชง้านในหน่วยปฏิบติัการผลิต หา้มนาํออกนอกบริเวณ ยกเวน้มาขนยา้ย

เครืÉองจกัร อุปกรณ์ จาก คลงัพสัดุ (Warehouse) 

3.3.1.6      จกัรยานสองลอ้ หรือสามลอ้ หา้มขบัขีÉบนทางเทา้ ยกเวน้เขา้จอดใหเ้ข็นเขา้ทีÉจอดรถ 

3.3.1.7      จกัรยานสองลอ้ หรือสามลอ้ ขบัขีÉในช่องทางจราจรทีÉถูกตอ้ง 

3.4 การขับปลอดภัยไร้อุบัติเหตุ 

3.4.1 Check ก่อนออกรถ 

 เดินรอบรถ ดูกระจก ระบบไฟส่องสวา่ง/ไฟสญัญาณต่างๆ ยาง (ความดนัยาง และดอกยาง 

อยา่งนอ้ย ś มม.) 

 ประตูทุกบานปิดสนิท 

 ปรับเบาะทีÉนัÉงใหส้บายและเหมาะกบัการขบัขีÉ 

 กระจกส่องหลงัสะอาด หนา้ต่างกระจกสะอาด 

 เขม็ขดันิรภยัคาดเรียบร้อย 

 ก่อนสตาร์ทเครืÉองยนต ์

 เบรกมือขึÊนเรียบร้อย 

 ดูเกียร์วา่ง (เกียร์ธรรมดา), เกียร์ทีÉ N (ถา้เกียร์ออโต)้ 

 เหยยีบคลตัซ์ (เกียร์ธรรมดา) 

 Start เครืÉองยนต ์

 ตรวจสอบสัญญาณหนา้รถ ปลดเบรกมือ 

 ตรวจสอบเบรก 

3.4.2  การจบัพวงมาลยั และการหมุน 

 จบัพวงมาลยัทีÉ řŘ และ Ś นาฬิกา 

 ใชห้ลกั Push and Pull เวลาหมุนพวงมาลยั 

 Push and Pull ไม่เกิน Ş และ řŚ นาฬิกา 

3.4.3  หา้มขบัรถโดยใชเ้กียร์วา่ง หรือ เหยียบคลตัซ์ในขณะทีÉเคลืÉอนทีÉดว้ยความเร็ว และในขณะทีÉขบัรถลงตาม

ทางลาด  

3.4.4  ถา้มีผูข้บัตามหลงัในระยะชิดเกินไป ใหทิ้Êงระยะห่างจากรถทีÉเราตามมากขึÊน (ś-Ŝ วนิาที) 

3.4.5  ไม่วางของหนกัทีÉไม่มีการยึด ลดั ในหอ้งผูโ้ดยสารใหเ้ก็บหลงัรถ หรือ กล่องในรถ 

3.4.6  การเบรก 

 รู้ระยะทางทีÉสามารถหยุดเมืÉอเบรก 
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 ระยะเวลาสูญเสีย “คิด” และ “เบรก” 

 ตอ้งทิÊงระยะห่างอยา่งนอ้ย 3-4 วนิาที (ทุกความเร็ว) 

 เมืÉอตอ้งการหยุดอยา่ง “ฉุกเฉิน” (Crash Stop) 

 มือทัÊงสองขา้งจบัทีÉพวงมาลยั (10 และ Ś นาฬิกา) 

 เบรกธรรมดาใหเ้หยยีบ ๆ ปล่อย ๆ เป็นจงัหวะ หลีกเลีÉยงกระแทกเบรกทีÉรุนแรง 

 ถา้เป็นเบรก ABS ใหเ้หยียบคา้งตลอด 

 อยา่แตะตอ้งครัตซ์เป็นอนัขาด 

 อยา่ดึงเบรกมือช่วยเป็นอนัขาด 

3.4.7 เทคนิคการใชเ้บรกมือ (จะใชเ้มืÉอ) 

 เมืÉอจะ Start เครืÉองยนต ์ขึÊนเบรกมือก่อน Start เครืÉองยนต ์

 เมืÉอจอดรถ 

 เมืÉอติดไฟแดง 

 ตอ้งขึÊนเบรกมืออยา่งถูกตอ้ง (ไม่มีเสียงดงั) 

3.4.8 หลกัเกณฑใ์นการมองกระจก 

 มองทุก ๆ řŘ วนิาทีเมืÉอขบัรถในภาวะปกติ 

 มองกระจกก่อนลงมือปฏิบติัการใด ๆ ทุกครัÊ ง 

 มองกระจกทกุครัÊ งเมืÉอเห็นสิÉงผิดปกติ หรือ เห็นอนัตราย 

 มองกระจกก่อนให้สญัญาณ 

3.4.9 อุปกรณ์ Safety ประจาํรถ (จาํเป็นตอ้งมี) 

 ค้อนทุบกระจก และ กรรไกรสําหรับตัดสายเข็มขัดนิรภัย (ใส่กล่องเก็บไว้ในห้อง

โดยสาร) 

 ถงัดบัเพลิง (เกบ็ไวห้ลงัรถ) 

 สายพว่งไฟฟ้า (เกบ็ไวห้ลงัรถ) 

 ยางอะหลัÉย (เกบ็ไวห้ลงัรถ) 

 เครืÉองมือประจาํรถ (เกบ็ไวห้ลงัรถ) 
 

3.4.10  การปฏิบติัเมืÉอรถตกนํÊา (คูนํÊ า หรือ แม่นํÊา) 

 ทนัทีทีÉรถตกนํÊาใหป้ลอดลอ็คประตู 

 ปลด Safety Belt (เตรียมตวั) 



 คู่มือบริหารงาน ระบบมาตรฐาน (Management System Manual)        หนา้25/94 

 ชืÉอเอกสาร คู่มือระเบียบปฏิบตัิดา้นความปลอดภยัสาํหรับพนกังาน (Employee Safety Manual)  

   รหสัเอกสาร  MS-SQM-03  ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 01                มีผลบงัคบัใชว้นัทีÉ  15 พฤศจิกายน 2562 

 

เอกสารนีÊ เป็นเอกสารใชภ้ายในบริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จาํกดั (มหาชน)   

 เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรูปสืÉออิเลค็ทรอนิกส์เท่านัÊน นอกเหนือจากนีÊ  จะถือว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม  

 ปล่อยใหร้ถจมนํÊาจนกระทัÉงแตะพืÊนนํÊา จึงค่อยทุบกระจก (ถา้เปิดประตูไม่ออก) กรณียงัไม่

ถึงพืÊนนํÊาแต่นํÊ าเขา้รถจนจวนเตม็ใหทุ้กกระจกรถ (ถา้เปิดประตูไม่ออก) 

 วา่ยขึÊนผิวนํÊาชา้ๆ โดยสังเกตจากแสงทีÉเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาคผนวก ข-13 
นโยบายสุขภาพและความปลอดภยักลุ่มบริษัทโกลว์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
  

ประกาศ บริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี ่จ  ากดั (มหาชน) 
ท่ี 004 / 68 

เร่ือง นโยบายคุณภาพ ความมัน่คงปลอดภยั อาชีวอนามยั และส่ิงแวดลอ้ม กลุ่ม GPSC 
 
 

 คุณภาพ ความมัน่คงปลอดภยั อาชีวอนามยั และส่ิงแวดลอ้ม (QSHE) เป็นองค์ประกอบส าคญัในการด าเนิน
ธุรกิจผลิต จ าหน่ายไฟฟ้าและสาธารณูปการของกลุ่มบริษทั โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี ่จ  ากดั (มหาชน) (กลุ่ม GPSC) 
เรามุ่งมัน่ในการจัดล าดับความส าคญัในการด าเนินการ วางแผน ก าหนดเป้าหมาย ก ากับควบคุมกระบวนการ การ
บ ารุงรักษา การเพิ่มผลผลิต และปรับปรุงอยา่งต่อเน่ือง เพื่อยกระดบัการด าเนินงานใหมี้ความเป็นเลิศดา้นการปฏิบติัการ 
(Operational Excellence) และเป็นไปตามเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืน (SDGs) โดยเสริมสร้างคุณค่าแก่ผูมี้ส่วนไดเ้สีย
อย่างสมดุลและต่อเน่ือง ด้วยการปฏิบัติตามหลักการก ากับดูแลกิจการท่ีดี  (Corporate Governance) ตลอดจนมี
วฒันธรรมองค์กรดา้น QSHE และการจดัการองค์ความรู้มุ่งสู่การเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้  (Learning Organization) 
ให้เป็นไปตามค่านิยมของกลุ่ม GPSC ให้ผูป้ฏิบติังานเกิดความตระหนกัในการจดัการกบัความเส่ียงและโอกาสในการ
ปรับปรุง รวมทั้งลดผลกระทบเชิงลบดา้น QSHE และด าเนินธุรกิจอยา่งมีความรับผิดชอบต่อผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย สังคม
และส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ี   

1) ปฏิบติัตามกฎหมายดา้น QSHE ขอ้ก าหนดขององคก์ร มาตรฐานสากล และพนัธสัญญาท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึง
กฎระเบียบขอ้บงัคบัดา้นการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความหลากหลายทางชีวภาพ และป่าไม้  โดยถือ
เป็นบรรทดัฐานขั้นตน้  

2) ประยุกตใ์ชร้ะบบการจดัการ QSHE แบบบูรณาการโดยน าเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การจดัการของกลุ่ม ปตท. มาใชใ้นการพฒันาระบบงาน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของกระบวนการและการส่ง
มอบผลิตภณัฑ์ และการบริการท่ีมีคุณภาพ ปกป้องพนักงานและองค์กรจากภยัคุกคามด้านความมัน่คง 
โรคติดต่อ ภัยพิบัติ  และการรักษาความมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์ (Cyber Security) ด้วยมาตรฐานและ
มาตรการรักษาความปลอดภยัท่ีเขม้งวด เป็นไปตามปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชน 

3) บริหารจดัการและควบคุมความเส่ียงใหอ้ยูใ่นระดบัท่ียอมรับได้ (ALARP) เพื่อป้องกนัความสูญเสียและลด
ความเส่ียงจากอุบติัการณ์ต่อชีวิต ทรัพยสิ์น และกระบวนการผลิต ก าหนดมาตรการบริหารเหตุฉุกเฉิน และ
ภาวะวิกฤตเพื่อให้ธุรกิจมีความต่อเน่ือง ส่งเสริมความปลอดภยั อาชีวอนามยั  และสภาพแวดลอ้มในการ
ท างานท่ีดีของพนกังาน ผูรั้บเหมา ชุมชน และผูมี้ส่วนไดเ้สีย  

4) สร้างและด ารงไวซ่ึ้งวฒันธรรมความปลอดภยั ค่านิยมท่ีดี การให้ค าปรึกษา และสร้างการมีส่วนร่วมจาก
พนักงาน/ผูป้ฏิบติังานในทุกภาคส่วน เพื่อให้บรรลุมาตรฐานความปลอดภยัและสภาพแวดล้อมในการ
ท างานอย่างสูงสุด รวมทั้งตรวจวดัผลการด าเนินงานผ่านเป้าหมายเชิงปริมาณท่ีมีความทา้ทายท่ีก าหนดไว้
อยา่งต่อเน่ือง 

 

/ 5) ปกป้อง… 



 

 

 

5) ปกป้อง ป้องกนั และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยใชท้รัพยากรธรรมชาติอย่างพอเพียงและยัง่ยืน ตาม
หลกัเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) โดยคงไวซ่ึ้งความหลากหลายทางชีวภาพ พื้นท่ีป่าไม ้และ
ระบบนิเวศให้สอดคลอ้งตามหลกัมาตรฐานทั้งระดบัประเทศ และระดบัสากล มุ่งเน้นการป้องกนัมลพิษท่ี
แหล่งก าเนิด การจดัการของเสีย การปรับปรุงประสิทธิภาพการใชพ้ลงังานและทรัพยากร การบรรเทา และ
การปรับตวักบัการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ และการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย ์(Net 
Zero GHG Emission) 

6) วิเคราะห์จดัล าดบัความส าคญัของแผนการด าเนินงานในการบรรเทาและควบคุมผลกระทบดา้นคุณภาพ 
ความมัน่คงปลอดภยั อาชีวอนามยั และส่ิงแวดลอ้ม จากกิจกรรมทั้งสายโซ่อุปทานตั้งแต่การออกแบบ การ
ก่อสร้าง ติดตั้งเคร่ืองจกัร การทดสอบ การผลิต การบ ารุงรักษา การจดัส่งสินคา้ รวมถึงการจดัเก็บวตัถุดิบ
และผลิตภณัฑ ์และงานร้ือถอนเคร่ืองจกัร 

7) วิจยั พฒันานวตักรรม เทคโนโลยี ในการผลิตไฟฟ้า ไอน ้ าจากพลงังานทางเลือกหรือพลงังานทดแทนท่ี
ปลอดภยัและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิต 

8) จัดสรรทรัพยากรอย่างเพียงพอต่อการด าเนินงานและการปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง  ทั้งบุคลากร เวลา และ
งบประมาณ รวมถึงองคค์วามรู้ท่ีเหมาะสมและเพียงพอ เพื่อสร้างความตระหนักรู้ในนโยบาย QSHE และ
การปกป้องผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มจากการด าเนินกิจกรรม ผ่านการจดัอบรม และ/หรือมาตรการสร้าง
จิตส านึกใหก้บัผูมี้ส่วนไดเ้สียทั้งภายในและภายนอกองคก์ร 

9) ส่ือสารการด าเนินงานและประสิทธิผลดา้น QSHE ใหก้บัผูมี้ส่วนไดเ้สียทั้งภายในและภายนอกองคก์รอย่าง
โปร่งใส รวมถึงรับฟังความตอ้งการและความคาดหวงั ทั้งจากโครงการภาคสมคัรใจ และ/หรือขอ้ตกลงร่วม 
เพื่อน าไปใชใ้นการทบทวนและปรับปรุงการด าเนินงานใหดี้ยิง่ขึ้นอยา่งต่อเน่ือง 

 
 นโยบายฯ ฉบบัน้ี ประยุกต์ใช้กับทุกหน่วยงานตลอดสายโซ่อุปทานของกลุ่ม GPSC รวมถึงการสนับสนุน
กิจการร่วมคา้ (Joint Ventures) หน่วยธุรกิจท่ีไม่ไดมี้อ านาจบริหารจดัการ และคู่คา้ทางธุรกิจท่ีส าคญั โดยผูบ้ริหารทุก
ระดับต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีและรับผิดชอบให้ผลการด าเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกับเจตนารมณ์ขององค์กร 
พนักงาน ผูรั้บเหมา และผูมี้ส่วนได้เสียทั้งภายในและภายนอกองค์กร ทุกคนต้องรับทราบ เขา้ใจ และปฏิบัติตาม
นโยบายฯ ฉบบัน้ี ในทุกขั้นตอนและต่อเน่ือง ตั้งแต่ช่วงก่อนเขา้ถือครองสินทรัพย ์การควบรวม และการเขา้ซ้ือกิจการ
ต่างๆ  (Mergers & Acquisitions) รวมถึงการวางแผน ออกแบบ ด าเนินการ จนส้ินสุดการด าเนินการ 
    
 
               ประกาศ ณ วนัท่ี   8   พฤษภาคม พ.ศ. 2568  

   
                                          (นายวรวฒัน์ พิทยศิริ)                                                  
                                                                                           ประธานเจา้หนา้ท่ีบริหาร 
 
 



 

 

 
 

Announcement of Global Power Synergy Public Company Limited 
No.  004 / 25  

GPSC Group Quality, Security, Safety, Occupational Health and Environment Policy 
 

Quality, Security, Safety, Occupational Health, and Environment (QSHE) policy are vital elements of 
Global Power Synergy Public Company Limited Group’s (GPSC Group) business. We aim to prioritize our actions, 
plan to target, controlling processes, maintenance, increasing productivity, and continuous improvement to enhance 
operations to operational excellence and in line with the Sustainable Development Goals (SDGs) while relentlessly 
upholding our stakeholders trusted with follow corporate governance. GPSC Group has a QSHE culture and 
knowledge management towards becoming a learning organization that aligns with GPSC Group core values to 
have our people be aware of and uncompromisingly manage QSHE risks and opportunities while minimizing 
negative impacts and conduct business responsibly to stakeholders, society and environment. The QSHE policy 
covers the following guiding principles:  

1) Strictly comply with all applicable QSHE laws, regulations and mandatory standards, our group-
wide internal requirements, relevant international standards and compliance obligations including 
climate change, biodiversity and forest regulations, as a minimum performance achievement level. 

2) Apply an integrated QSHE management system by applying information technology in line with PTT 
Group management standards to develop operations systems to increase process efficiency and 
deliver valuable products and services. Protect all employees and organizations from security threats, 
pandemic outbreak, natural disaster and cyber security with securities management, in respect to the 
Universal Declaration of Human Rights. 

3) Manage and control risks to as low as reasonably practicable (ALARP) to prevent losses from 
incidents that can cause life-threatening, property and operation processes damages. Apply 
emergencies and crisis management to ensure business continuity and to promote health and safety 
of employees, contractors, communities and other stakeholders.  

4) Create and maintain the GPSC safety culture and core values to ensure the safety of everyone. 
Conduct consultation and gain participation from employees/workers and worker representatives to 
meet the highest safety standard in the working environment. Commit to continue improvement of 
QSHE performance and consistently monitor through the set quantitative target measures to reduce 
potential environmental impacts. 

 
/ 5) Protect… 

 



 

 

 
5) Protect, prevent and minimize environmental impacts, by applying sustainable and sufficient 

consumption concepts based on the Circular Economy principle. Maintain biodiversity, forestry areas 
and ecosystems by complying national, international and mandatory standards through pollution 
prevention and waste management. Mitigate and adapt to climate change and improve energy and 
natural resources efficiency to achieve Net Zero GHG Emission pathway. 

6) Set up prioritization and action plans to manage and maintain standard of quality, safety, security, 
occupational health, and environment mitigate environment impacts from whole activities in the 
value chain including designing, construction, installation of machinery, testing, production, 
maintenance, delivery, distribution, logistics and storage of raw materials and products  and 
demolition work 

7) Research and develop innovation for generating electricity and steam from alternative or renewable 
energy, safety and environmental friendliness throughout its lifecycle. 

8) Sufficiently allocated resources for operations and continuous improvement of staff, time frame, 
work activities on the environment and budget including appropriate and adequate training. Provide 
measures and raise awareness of QSHE policy and protection of environmental impacts for internal 
and external stakeholders via training and awareness raising actions. 

9) Engage communication of QSHE programs and performances with transparency and integrity to 
internal and external stakeholders along with the collection of feedback and expectation, voluntary 
programs and/or collective agreements, to review and continually improve our operations. 

This policy applies to all GPSC Group businesses and entire group-wide operations across the value chain. 
GPSC Group also encourages and supports those joint ventures and non-managed operations, along with other key 
business partners to comply and uphold this policy as appropriate. All managements shall be good role models and 
are accountable for policy alignment. All employees, contractors, internal and external stakeholders shall take roles 
and responsibilities to implement, ensure understanding and continually comply with this policy throughout 
business activities before acquiring assets, due diligent process, mergers and acquisitions, planning, design and 
execution until process completion. 

 
                                                                                                         Announced on 8 May 2025 
 

 
        (Mr. Worawat Pitayasiri) 

                                                                                                           Chief Executive Officer 
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หนังสือการจัดตั้งคณะกรรมการความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
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เอกสารการอบรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

  



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัด้านความมั่งคง ความปลอดภัย 
อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม

บริษทั โกบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี ่จ ากดั 
(มหาชน)
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กรุณาเปิดกล้องและอยู่หน้ากล้องตลอดการอบรม

กรุณาตั้งใจฟังและมีส่วนร่วมในการฝึกอบรม 
ช่วงท้ายของการฝึกอบรม

ต้องผ่านเกนิ 90% ในการทดสอบ

งดใช้โทรศัพทมือถือเข้าร่วมการอบรม!!!
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➢GPSC CUP1

➢GPSC CUP2

➢GPSC CUP3

➢GSPC CUP4

➢SRC

➢RDF

➢Glow Energy Solar

➢GSPP2&3

➢GHECO-1

➢Glow Energy Phase 2

➢GSPP11 Plant 1 

➢GSPP11 Plant 2

➢GIPP

บริษัท โกบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี ่จ ากัด (มหาชน)
Global Power Synergy Public Company Limited



ศูนย์ผลิตสาธารณูปการแห่งที่ 1 _ GPSC CUP-1

นิคมอุตสาหกรรมดับบลิวเอชเอ ตะวันออก(มาบตาพุด) จังหวัดระยอง



ศูนย์ผลิตสาธารณูปการแห่งที่ 2 _ GPSC CUP-2

บริเวณใกล้เคียงนิคมอุตสาหกรรมอาร์ไอแอล จังหวัดระยอง



ศูนย์ผลิตสาธารณูปการแห่งที่ 3 _ GPSC CUP-3

นิคมอุตสาหกรรมเหมราชตะวันออก (มาบตาพุด) จังหวัดระยอง



ศูนย์ผลิตสาธารณูปการแห่งที่ 4 _ GPSC CUP-4

นิคมอุตสาหกรรมเอเชีย จังหวัดระยอง



โรงไฟฟา้ศรีราชา SRC

ศรีราชา จังหวัดชลบุรี



โรงไฟฟา้โกลว์ ไอพีพี  GLOW IPP

นิคมอุตสาหกรรมดับบลิวเอชเอ ชลบุรี 1 จังหวัดชลบรี



โรงไฟฟา้เก็คโค่-วัน  GHECO-1

นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง

PSM

พืน้ท่ีท่ีมีการจดัท า PSM หรือการจดัการความปลอดภยั
กระบวนการผลิต 



โรงไฟฟา้โกลว์ พลังงาน โครงการระยะที่ 2 GEN PH.2

นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง



โรงไฟฟา้โกลว์ เอสพีพี 2 / โกลว์ เอสพีพี 3 GLOW SPP2&3

นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง
PSM

พืน้ท่ีท่ีมีการจดัท า PSM หรือการจดัการความปลอดภยั
กระบวนการผลิต 



โรงไฟฟา้โกลว์ เอสพีพี 11 โรงหนึ่งและสอง GSPP11 PLANT 1 & 2

เขตประกอบการอุตสาหกรรม สยามอีสเทิร์นอินดัสเตรียลพาร์ค จังหวัดระยอง



โรงไฟฟา้จากเช้ือเพลิง RDF

ต าบลน ้าคอก อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง



โรงงานผลิตหน่วยกักเก็บพลังงาน G-Cell

นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง



คนน ำรถและ
GLOW +

TJEL Project 
Construction

กฎระเบียบดำ้นกำรสญัจรและกำรจรำจร 
PTT GC3 และบมจ.โกลว ์พลงังำน (กรณีเดินและป่ันจกัรยำน)

พนกังำนGLOW+GPSC +
ผูร้บัเหมำประจ ำ เช่น
รปภ.,แม่บำ้น, คนสวน ,

WRC,CE

ผูร้บัเหมำทั่วไป GPSC

และTJEL Project  Construction



รถบรรทกุ/เฮีย๊บ/เครน
เขำ้ Glow/GPSC +

TJEL Project 

Construction

กฎระเบียบดำ้นกำรสญัจรและกำรจรำจร 
PTT GC3 และบมจ.โกลว ์พลงังำน (กรณีน ำรถเขำ้)

รถพนกังำนGLOW+GPSC 

ผูร้บัเหมำทั่วไป GPSC
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นิยาม

❑ผู้ควบคุมงาน GPSC หมายถงึ พนักงาน GPSC
Group หรือผู้รับเหมาประจ า ที่รับผดิชอบท าหน้าที่
ควบคุม ก ากบัดูแล ประสานงาน หรือควบคุมการ
ปฏิบัติงาน
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นิยาม

❑ผู้รับเหมา (Contractor) หมายถึง บุคคล บริษทั หรือนิติ
บุคคลท่ี GPSC Group ไดว้า่จา้งใหม้าด าเนินการอยา่งใด
อยา่งหน่ึงใน GPSC Group ตามสญัญาการใหบ้ริการ
หรือเอกสารการวา่จา้งอ่ืนๆ และใหห้มายรวมถึงบุคคล
บริษทัหรือนิติบุคคลท่ีรับเหมาช่วง ทั้งน้ีไม่วา่จะเหมา
ช่วงกนัก่ีช่วงกต็าม



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

นิยาม
❑ผู้รับเหมาประจ า (Supervised Contractor) หมายถึง ผูรั้บเหมา

ท่ี GPSC Group มีการตกลงวา่จา้งหรือมีการท าสัญญาจา้งให้
ปฏิบติังานแก่ GPSC Group ดงัน้ี

➢ เป็นลกัษณะการตกลงวา่จา้งปีต่อปี หรือมากกวา่ 1 ปีข้ึนไป และตอ้ง
ปฏิบติังานประจ าในพื้นท่ีท่ีถูกก ากบัดูแลและรับผดิชอบโดย GPSC Group

➢ ผา่นขั้นตอนการสรรหาตามระเบียบ GPSC Group และมีการท าสัญญาหรือ
เอกสารการจา้ง เพื่อปฏิบติังานประจ าในพื้นท่ีท่ีถูกก ากบัดูแล และ
รับผดิชอบโดย GPSC Group
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นิยาม
❑ ผู้รับเหมาทัว่ไป (Independent Contractor)หมายถึง ผูรั้บเหมาท่ี

GPSC Group มีการตกลงวา่จา้งใหเ้ขา้มาปฏิบติังานเป็นคร้ังคราว หรือ
เป็นโครงการระยะสั้น หรือระยะยาว โดยแบ่งเป็น

➢ ผู้รับเหมาระยะส้ัน (Short Term Independent Contractor) หมายถึง
ผูรั้บเหมาทัว่ไปท่ีเขา้มาปฏิบติังานภายในระยะเวลาไม่เกิน 15 วนั

➢ ผู้รับเหมาระยะยาว (Long Term Independent Contractor) หมายถึง
ผูรั้บเหมาทัว่ไปท่ีเขา้มาปฏิบติังานมากกวา่ 15 วนั แต่ไม่เขา้ข่าย
ผูรั้บเหมาประเภท ผูรั้บเหมาประจ า (Supervised Contractor)
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มาตราการรักษาความปลอดภัย (Security)
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มาตราการรักษาความปลอดภัย (Security)

• ไม่มีเหตุละเมิด หรือมีศกัยภาพความสูญเสีย
ต ่า เช่น เหตุลกัขโมยเลก็นอ้ย

• ไม่มีข่าวรุนแรงท่ีน่าเช่ือถือ

• มีเหตุละเมิดท่ีมีศกัยภาพความสูญเสียปานกลาง 
เช่น มีเหตุจารกรรมมากข้ึน บ่อยข้ึน 

• มีข่าวรุนแรงท่ีน่าเช่ือถือ ทางภาครัฐเตือนใหเ้ฝ้า
ระวงัเหตุตอ้งสงสยั หรือมีโอกาสส าคญั

• มีเหตุละเมิดดว้ยศกัยภาพความสูญเสียสูง
• มีข่าวรุนแรงท่ียนืยนัได ้ภาครัฐเตือยใหเ้ฝ้าระวงั
ภยั

• มีเหตุละเมิดดว้ยศกัยภาพความสูญเสียใหญ่หลวง  
เกิดเหตุรุนแรงต่อชีวติ

• ส่งผลกระทบต่อการด าเนินธุรกิจของ PTTUT

ตรวจสอบสติก๊เกอรย์ำนพำหนะ และบตัร
บคุคลตำมปกติ

ยกระดบัและควำมถ่ีกำรตรวจคน้บคุคล สมัภำระ 
/ ยำนพำหนะ

เพิ่มจ านวน รปภ. จ ากดับุคคล/ยานพาหนะในการเขา้-
ออก, ไม่อนุญาตผูม้าติดต่อยกเวน้กรณีผูมี้หนา้ท่ีตาม
แผนฉุกเฉิน เพิ่มแผงกั้นดา้นหนา้ก่อนประตูหลกั

ปิดสถำนท่ีท ำงำนชั่วครำว เฉพำะผูป้ฏิบตัิงำนท่ี
จ ำเป็นเท่ำนัน้ ไม่อนญุำตยำนพำหนะผ่ำนเขำ้-ออก  
เพ่ิมเครือ่งกีดขวำง

Level 

1

Level

2

Level

3

Level

4
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GHECO-1

Coal yard

พืน้ท่ีหวงหำ้ม
เฉพำะ

พืน้ที่
ควบคุม

พืน้ทีห่วงหา้ม
เดด็ขาด

3

2

3

-พืน้ที่ในรัว้โรงงำนทัง้หมด
-มี CCTV / Access Ctrl

พืน้ทีห่วงหา้ม
เฉพาะ

-หอ้งไฟฟ้ำ/หอ้ง DCS

-CCTV / Access (++) / 

door locked

-ผูป้ฏิบตัิงำนในพท.ตอ้งผำ่นกำรอบรม 
SSHE ส ำหรบัผูร้บัเหมำที่ปฏิบตัิงำน
-CCTV/ Access Ctrl (+)

-เขตกระบวนกำรผลิต
-MCR

-Office ในกระบวน
กำรผลิต

ก าหนดพืน้ที่และมาตรการรักษาความปลอดภัย
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แบบอนุญาตผา่นเขา้-ออกโรงงาน

มาตรการรักษาความปลอดภัยบุคคล

➢ กรณีน าวัสด ุอปุกรณ์ เครือ่งมอืผา่นเขา้และน าออกภายในวัน
เดยีวกนั ไมต่อ้งท าการขออนุมัตนิ าออก แตต่อ้งผา่นการ
ตรวจสอบโดยพนักงานควบคมุงาน และผูน้ าของออกตอ้งมี
รายการถกูตอ้งตามส าเนาทีป้่อมรปภ.

➢ กรณีน าวัสด ุอปุกรณ์ เครือ่งมอืผา่นออกคนละวันกบัวันทีน่ าเขา้ 
หรอืเป็นการน าออกไปเพือ่วัตถปุระสงคอ์ืน่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ
ปฏบิตังิานของ GPSC ใหเ้ขยีนใบน าของออกใหมโ่ดยตอ้งผา่น
การตรวจสอบโดยพนักงานและไดรั้บการอนุมัตนิ าออกจาก
ผูอ้นุมัตนิ าออก และผูน้ าของออกตอ้งมรีายการถกูตอ้งตามใบน า
ของเขา้ กรณนี าของออกบางรายการ ใหข้ออนุมัตนิ าออกตาม
รายการทีต่อ้งการโดยถา่ยเอกสารใบน าของเขา้แนบใหผู้อ้นุมัต ิ
และแจง้ทีป้่อมรปภ. สว่นตน้ฉบบัใบน าของเขา้ตวัจรงิ ใหแ้นบกบั
กบัของออกในวันทีน่ าออกครบทกุรายการ

➢ ก าหนดใหผู้จั้ดการแผนกขึน้ไป เจา้ของงานเป็นผูอ้นุมัตนิ าออก 
กรณีผูอ้นุมัตนิ าออกของหน่วยงานไมม่อียูใ่นพืน้ที ่ใหผู้จั้ดการ
แผนกอืน่ในสงักดัฝ่ายเดยีวกนัอนุมัตนิ าออกแทนได ้
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-จอดในพืน้ทีก่ าหนดเขตหวงห้าม
-จอดได้ไม่เกนิ 1 ช่ัวโมง เช่นวางบลิ/ส่งของ
-ส าหรับพนักงานขอแลกบัตรเป็นกรณี
-ห้ามจอดนอกพืน้ทีท่ีก่ าหนด

ต้องแลกบตัรทุกคร้ังทีผ่่าน
-เฉพาะพืน้ทีท่ั่วไปของ พืน้ทีห่วงห้าม เช่น วางบลิ / ดูหน้า
งาน !!!ห้ามปฏิบัตงิานเดด็ขาด

- จอดเฉพาะพืน้ทีค่วบคุม (ด้านนอก)

ต้องแลกบัตรทุกคร้ังทีผ่่าน

การผ่านเข้า-ออกส าหรับยานพาหนะ

Rayong Facility

-จอดในพืน้ทีก่ าหนดเขตหวงห้าม
-ขอแลกบัตรเป็นกรณี หรือตาม PTW
-ห้ามจอดนอกพืน้ทีท่ีก่ าหนดต้องแลกบัตรทุกคร้ังทีผ่่าน

RESTRICTED AREA
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ข้อบังคบัทั่วไป  
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❑บัตรประจ าตวัผู้รับเหมาประจ า (Supervised Contractor)

ตดิบตัรประจ ำตวัทกุคร ัง้เมือ่เขำ้พืน้ทีโ่รงไฟฟ้ำ

แสกนบตัรเขำ้-ออก 
ทกุคร ัง้

ข้อบังคบัทั่วไป  

บัตรหมดอายุ 
ต้องส่งคนื 
GPSC

!!! บตัรหำยสง่อบรมใหม่
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❑บัตรประจ าตวัผู้รับเหมาทัว่ไป (Independent Contractor)

ตดิบตัรประจ ำตวัทกุคร ัง้เมือ่เขำ้พืน้ทีโ่รงไฟฟ้ำ

แสกนบตัรเขำ้-ออก 
ทกุคร ัง้

ข้อบังคบัทั่วไป  

บัตรหมดอายุ 
ต้องส่งคนื 
GPSC

!!! บตัรหำยสง่อบรมใหม่



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

Contractor EHS Passport

• หลกัฐำนกำรฝึกอบรมตำม
กฎหมำย

• หลกัฐำนกำรตรวจสขุภำพ

ป้อมหนำ้ GPSC CUP2

1. งำนยกทีใ่ชป้ัน้จ ัน่ยก (4 ผู้ )
• ผูบ้งัคบัปัน้จ่ัน ( เคลือ่นที ่ หรอื 
เหนอืศรษีะ )

• ผูค้วบคมุการใชปั้น้จ่ัน
• ผูใ้หส้ญัญาณแกผู่บ้งัคบัปัน้จ่ัน
• ผูผ้กูมดัยดึเกาะ

2. งำนทีอ่บัอำกำศ
• ผูอ้นุญาต(เฉพาะพนักงานโรงไฟฟ้า)

• ผูป้ฎบิตังิาน
• ผูค้วบคมุ
• ผูช้ว่ยเหลอื หรอืผูเ้ฝ้าระวงั

3. เจำ้หนำ้ทีค่วำมปลอดภยั (ผำ่นทดสอบ)

• จป.หวัหนา้งาน
• จป.เทคนคิ
• จป.เทคนคิขัน้สงู
• จป.วชิาชพี

4. งำนใช ้Forklift
5. งำนเฝ้ำระวงัไฟ
6. งำนประดำน ำ้
7. งำนน ัง่รำ้น
8. งำนฉำยรงัสี

9. งำนไฟฟ้ำ

PASSED
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ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
Personal Protective Equipment :PPE

PPE พืน้ฐาน ผู้รับเหมาต้องสวมใส่ตลอดเวลาเม่ืออยู่พืน้ทีโ่รงรงไ้้้า

ANSI Z89.1 
หรือเทยีบเทา่

พร้อมสายรัดคาง

ANSI Z87.1 
หา้มสีชาหรือด า

ในพืน้ทีท่ีแ่สงสว่างไม่เพยีงพอ

ANSI Z41 
หรือเทยีบเทา่
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PPE อ่ืนๆ ผู้รับเหมาต้องสวมใส่ตาม ป้ายบังคบั,ใบขออนุญาตการท างาน หรือลกัษณะงาน 

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
Personal Protective Equipment :PPE



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

แต่งกายใหรั้ดกุม
เมื่อท างานกับเคร่ืองมือ

เคร่ืองจักร..!!!
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ข้อบังคบัทั่วไป



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

JSEA & Work plan ใบขออนุญาตท างาน Onsite JSEA  and 
Safety Toolbox talk

หา้มท างานโดยไม่มีใบอนุญาตการท างานเดด็ขาด!!!

ท างาน

ประเภทของงานที่ขออนุญาต  งานทัว่ไป(General Work)  งานท่ีมีความร้อนหรือประกายไฟ(Hot Work)  งานเก่ียวกบัไฟฟ้า(Electrical Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ..............................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………………….................

 งานขดุเจาะ(Excavation Work)  งานท่ีอบัอากาศ(Confined Space Work)  งานฉายรังสี(Radiation Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ........................ แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ................................................

 งานประดาน ้า(Diving Work)  งานเก่ียวกบัสารเคมี(Chemical Work)  งานเก่ียวกบัความดนั อุณหภูมิ(Live Mechanical Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ........................ แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................

การลอ็ค และ /หรือแขวนป้าย  ไมด่ าเนินการ  ด าเนินการ ใบขออนุญาตท างานลอ็คและ /หรือแขวนป้าย(Lock Out Tag Out Prermit) เลขท่ี ...............................................................

ช่ือ-นามสกลุ ผูค้วบคุมงาน …….......................................……………….  สังกดั แผนก .................................. ส่วน ……................…  ฝ่าย .............................. เบอร์ติดต่อ ..................................................

ช่ือ-นามสกลุ จป. ……........................……………….  เบอร์ติดต่อ ....................................................... จ านวนผูป้ฏิบติังาน ……………………...……. คน (แนบรายช่ือ และต าแหน่งงาน)

ลกัษณะงานท่ีตอ้งการจะเขา้ไปปฎิบติั ....................…..........................................................………..………………………………………………………………………………………………………………

…................................................……..............................................................…………………………………………………………………………………………………………………………………

อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือท่ีใชป้ฏิบติังาน ..................................................................................................................................................................................................................................................

ขออนุญาตท างานตั้งแต่วนัท่ี ……………………………………………… เวลา ……...…...... น. ถึง วนัท่ี ……………………………………………… เวลา ……...…...... น.

สถานท่ีปฏิบติังาน (แนบแผนท่ี) ...............................................................................................................  หมายเลขอุปกรณ์ท่ีขอเขา้ไปปฏิบติังาน ............................................

กรณีเป็นการปฏิบติังานกบัระบบป้องกนัระงบัอคัคีภยั และท าใหร้ะบบไม่สามารถใชง้านได ้ตอ้งด าเนินการตาม Fire Protection System Impairment Procedure พร้อมแนบส าเนาแผนกบัใบขออนุญาตท างานฉบบัน้ี 

การน ายานพาหนะเขา้พ้ืนท่ีปฏิบติังาน ประเภทยานพาหนะ ................................. ทะเบียน ................................... ความสูง ............................. ม. แนบ Plot Plan หรือ Layout แสดงเส้นทางเดินเขา้พ้ืนท่ีปฏิบติังาน

เอกสารแนบท่ีใชป้ระกอบการขออนุญาต

P&ID รหสัเอกสาร ............................................... Single Line Diagram ........................................................................................

Drawing รหสัเอกสาร ............................................... JSEA No. ........................................................................................

Logic Diagram รหสัเอกสาร ...............................................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็นต้องใช้เพ่ือป้องกนัอนัตราย

 อุปกรณ์ป้องกนัทางเดนิหายใจ อุปกรณ์ป้องกนัหน้า/ศรีษะ อุปกรณ์ป้องกนัร่างกาย อุปกรณ์ป้องกนัมือ และแขน

   หนา้กากผา้           หมวกนิรภยั           เส้ือแขนยาว           ถุงมือป้องกนัสารเคมี

   หนา้กากป้องกนัฝุ่ น และละอองสารเคมี           กระบงัหนา้ป้องกนัสารเคมี           ชุดป้องกนัฝุ่ น ละอองสารเคมี           ถุงมือผา้

   หนา้กากกรองกา๊ซ และไอระเหยของสารเคมี           กระบงัหนา้ป้องกนัสะเกด็           ชุดป้องกนัสารเคมี           ถุงมือหนงั

   หนา้กากแบบมีถงัอากาศ(SCBA)           หนา้กากงานเช่ือม           ชุดป้องกนัความร้อน           ถุงมือป้องกนัการบาด

   อ่ืนๆ ..............................................................           อ่ืนๆ ..............................................................          อ่ืนๆ ..............................................................           ถุงมือป้องกนัไฟฟ้า .........โวลท์

 อุปกรณ์ป้องกนัเท้า อุปกรณ์ป้องกนัดวงตา อุปกรณ์ป้องกนัการตก           ถุงมือป้องกนัความร้อน

          รองเทา้บูท๊ยางป้องกนัสารเคมี           แว่นตานิรภยั           สายรัดตวันิรภยั พร้อมสายช่วยชีวิต           อ่ืนๆ ..............................................................

         รองเทา้บูท๊ป้องกนัไฟฟ้า           แว่นครอบตากนัสารเคมี            Tripot อุปกรณ์ป้องกนัการได้ยิน

          รองเทา้นิรภยั           แว่นครอบตากนัสะเกด็           Life Line           ท่ีครอบหู

          อ่ืนๆ ..............................................................           อ่ืนๆ ..............................................................          อ่ืนๆ ..............................................................           ปลัก๊อุดหู

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย หรืออุปกรณ์ความปลอดภัยอ่ืน  ๆ  ...............................................................................................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................……..............................................................……………………………………………………………………

           ใบขออนุญาตท างาน

          (PERMIT TO WORK)
เม่ือมีสัญญาณแจ้งเหตุฉุกเฉิน ก๊าซร่ัว เพลงิไหม้ การอพยพ เหตุฉุกเฉินอ่ืน  ๆหรือสภาพการท างานเกดิความไม่ปลอดภัย ใบอนุญาตนีจ้ะถูกยกเลกิช่ัวคราว

ข้อเสนอแนะอ่ืน  ๆ……………................................................................................................................................………………………………….................…………..……………………………………………………………

ส า
ห
รับ

ผู้
คว

บ
คุม

งา
น

PTW No. .............................
เบอร์ติดต่อผู้อน ุาต 

(Safety Checklist)
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ข้อบังคบัทั่วไป

ประเภทของงานที่ขออนุญาต  งานทัว่ไป(General Work)  งานท่ีมีความร้อนหรือประกายไฟ(Hot Work)  งานเก่ียวกบัไฟฟ้า(Electrical Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ..............................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………………….................

 งานขดุเจาะ(Excavation Work)  งานท่ีอบัอากาศ(Confined Space Work)  งานฉายรังสี(Radiation Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ........................ แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ................................................

 งานประดาน ้า(Diving Work)  งานเก่ียวกบัสารเคมี(Chemical Work)  งานเก่ียวกบัความดนั อุณหภูมิ(Live Mechanical Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ........................ แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................

การลอ็ค และ /หรือแขวนป้าย  ไมด่ าเนินการ  ด าเนินการ ใบขออนุญาตท างานลอ็คและ /หรือแขวนป้าย(Lock Out Tag Out Prermit) เลขท่ี ...............................................................

ช่ือ-นามสกลุ ผูค้วบคุมงาน …….......................................……………….  สังกดั แผนก .................................. ส่วน ……................…  ฝ่าย .............................. เบอร์ติดต่อ ..................................................

ช่ือ-นามสกลุ จป. ……........................……………….  เบอร์ติดต่อ ....................................................... จ านวนผูป้ฏิบติังาน ……………………...……. คน (แนบรายช่ือ และต าแหน่งงาน)

ลกัษณะงานท่ีตอ้งการจะเขา้ไปปฎิบติั ....................…..........................................................………..………………………………………………………………………………………………………………

…................................................……..............................................................…………………………………………………………………………………………………………………………………

อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือท่ีใชป้ฏิบติังาน ..................................................................................................................................................................................................................................................

ขออนุญาตท างานตั้งแต่วนัท่ี ……………………………………………… เวลา ……...…...... น. ถึง วนัท่ี ……………………………………………… เวลา ……...…...... น.

สถานท่ีปฏิบติังาน (แนบแผนท่ี) ...............................................................................................................  หมายเลขอุปกรณ์ท่ีขอเขา้ไปปฏิบติังาน ............................................

กรณีเป็นการปฏิบติังานกบัระบบป้องกนัระงบัอคัคีภยั และท าใหร้ะบบไม่สามารถใชง้านได ้ตอ้งด าเนินการตาม Fire Protection System Impairment Procedure พร้อมแนบส าเนาแผนกบัใบขออนุญาตท างานฉบบัน้ี 

การน ายานพาหนะเขา้พ้ืนท่ีปฏิบติังาน ประเภทยานพาหนะ ................................. ทะเบียน ................................... ความสูง ............................. ม. แนบ Plot Plan หรือ Layout แสดงเส้นทางเดินเขา้พ้ืนท่ีปฏิบติังาน

เอกสารแนบท่ีใชป้ระกอบการขออนุญาต

P&ID รหสัเอกสาร ............................................... Single Line Diagram ........................................................................................

Drawing รหสัเอกสาร ............................................... JSEA No. ........................................................................................

Logic Diagram รหสัเอกสาร ...............................................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็นต้องใช้เพ่ือป้องกนัอนัตราย

 อุปกรณ์ป้องกนัทางเดนิหายใจ อุปกรณ์ป้องกนัหน้า/ศรีษะ อุปกรณ์ป้องกนัร่างกาย อุปกรณ์ป้องกนัมือ และแขน

   หนา้กากผา้           หมวกนิรภยั           เส้ือแขนยาว           ถุงมือป้องกนัสารเคมี

   หนา้กากป้องกนัฝุ่ น และละอองสารเคมี           กระบงัหนา้ป้องกนัสารเคมี           ชุดป้องกนัฝุ่ น ละอองสารเคมี           ถุงมือผา้

   หนา้กากกรองกา๊ซ และไอระเหยของสารเคมี           กระบงัหนา้ป้องกนัสะเกด็           ชุดป้องกนัสารเคมี           ถุงมือหนงั

   หนา้กากแบบมีถงัอากาศ(SCBA)           หนา้กากงานเช่ือม           ชุดป้องกนัความร้อน           ถุงมือป้องกนัการบาด

   อ่ืนๆ ..............................................................           อ่ืนๆ ..............................................................          อ่ืนๆ ..............................................................           ถุงมือป้องกนัไฟฟ้า .........โวลท์

 อุปกรณ์ป้องกนัเท้า อุปกรณ์ป้องกนัดวงตา อุปกรณ์ป้องกนัการตก           ถุงมือป้องกนัความร้อน

          รองเทา้บูท๊ยางป้องกนัสารเคมี           แว่นตานิรภยั           สายรัดตวันิรภยั พร้อมสายช่วยชีวิต           อ่ืนๆ ..............................................................

         รองเทา้บูท๊ป้องกนัไฟฟ้า           แว่นครอบตากนัสารเคมี            Tripot อุปกรณ์ป้องกนัการได้ยิน

          รองเทา้นิรภยั           แว่นครอบตากนัสะเกด็           Life Line           ท่ีครอบหู

          อ่ืนๆ ..............................................................           อ่ืนๆ ..............................................................          อ่ืนๆ ..............................................................           ปลัก๊อุดหู

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย หรืออุปกรณ์ความปลอดภัยอ่ืน  ๆ  ...............................................................................................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................……..............................................................……………………………………………………………………

           ใบขออนุญาตท างาน

          (PERMIT TO WORK)
เม่ือมีสัญญาณแจ้งเหตุฉุกเฉิน ก๊าซร่ัว เพลงิไหม้ การอพยพ เหตุฉุกเฉินอ่ืน  ๆหรือสภาพการท างานเกดิความไม่ปลอดภัย ใบอนุญาตนีจ้ะถูกยกเลกิช่ัวคราว

ข้อเสนอแนะอ่ืน  ๆ……………................................................................................................................................………………………………….................…………..……………………………………………………………

ส า
ห
รับ

ผู้
คว

บ
คุม

งา
น

PTW No. .............................
เบอร์ติดต่อผู้อน ุาต ใบอนุญาตท างาน(Permit to work)

1. งานทั่วไป
2. งานตัดแยกพลังงาน
3. งานอุณหภูมแิละแรงดัน
4. งานทีม่คีวามร้อนหรือประกายไฟ
5. งานเกีย่วกับสารเคมี
6. งานในทีอั่บอากาศ
7. งานขุดเจาะ
8. งานฉายรังสี
9. งานไฟฟ้า
10.งานประดาน า้
11.งานบนทีสู่ง

หา้มท างานโดยไม่มีใบอนุญาตการท างานเดด็ขาด!!!



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

กอ่นเร ิม่งำน ผูค้วบคมุงำนของผูร้บัเหมำตอ้งชีแ้จง
ข ัน้ตอนกำรท ำงำนและอนัตรำยอนัอำจเกดิขึน้ตำมทีร่ะบไุว้
ใน JSEA ตลอดจนขอ้มลูตำ่งๆ ดำ้นควำมปลอดภยั 
(Toolbox talk) ใหแ้กผู่ป้ฎบิตังิำนทกุคน พรอ้มลงบนัทกึไว้
เป็นหลกัฐำน 

ตอ้งท ำกอ่นเร ิม่ท ำงำนทกุคร ัง้



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

แบบฟอรม์ตรวจสอบเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์
• อุปกรณไ์ฟฟ้า
• ป้ันจ่ันเคลือ่นที่
• เคร่ืองมอืและอุปกรณช่์วยยก
• อุปกรณแ์ละชุดตัดแก๊สประจ าวัน
• อุปกรณแ์ละเคร่ืองเชือ่มประจ าวัน

กอ่นใชต้อ้งตรวจสภำพเครือ่งมอื
ของตวัเองใหอ้ยูใ่นสภำพทีด่ ีถงึแม้

จะม ีSticker แลว้ก็ตำม

เครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ตอ้งผำ่นกำรตรวจสภำพควำม
ปลอดภยัจำก GPSC กอ่นน ำไปใชง้ำนในพืน้ทีโ่รงไฟฟ้ำ



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

• Stop Work Authority (SWA) พนกังำนทกุคนในกลุม่บรษัิท GPSC สำมำรถ
สั่งหยดุงำนได ้หำกพิจำรณำแลว้วำ่สถำนกำรณท่ี์พบมีควำมเสี่ยง  ซึง่กำรสั่งหยดุงำนจะตอ้งแจง้ 
Shift O / P Manager (SM) หรอืผูค้วบคมุงำนรบัทรำบทนัที  เพ่ือแกไ้ขสถำนกำรณ์
อนัตรำยดงักลำ่วจนกวำ่จะปลอดภยัก่อนท่ีจะกลบัมำท ำงำนตอ่ได ้  

• พนักงานช่ัวคราวหรือผู้รับเหมาทุกคนในกลุ่มบริษัท GPSC สามารถส่ังหยุดงานได้ หาก
พจิารณาแล้วว่าสถานการณท์ีพ่บมคีวามเสีย่ง ซึง่กำรสั่งหยดุงำนจะตอ้งแจง้ Shift O / P 
Manager (SM) หรอืผูค้วบคมุงำนรบัทรำบทนัที  เพ่ือแกไ้ขสถำนกำรณอ์นัตรำยดงักลำ่ว
จนกว่ำจะปลอดภยัก่อนท่ีจะกลบัมำท ำงำนตอ่ได ้

• Stop Work Authority (SWA) เหตกุำรณก์ำรสั่งหยดุงำนจะถกูบนัทกึไวใ้น
รำยงำนเหตกุำรณผ์ิดปกติ/อบุตัิกำรณ/์อบุตัิเหต ุ
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Stop Work Authority

พนกังำนโรงไฟฟ้ำ

พนกังำนผูร้บัเหมำ

อ ำนำจในกำรส ัง่หยดุงำน

STOP NOTIFY CORRECT RESUME

NEAR MISS REPORT 



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

ผู้รับเหมาต้องจดัเกบ็เคร่ืองมือและอุปกรณ์ พร้อมท าความสะอาดพืน้ที่
ท างานให้เรียบร้อยทุกคร้ังหลงัเสร็จงานในแต่ละวนั 

❑ จัดเกบ็ขยะ
❑ คัดแยกประเภทขยะ
❑ ทิง้ใหถู้กถัง



ส่วนความมัน่คงปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิง่แวดลอ้ม (HGM)  1 ตุลาคม 2563CP-CRM-01-F01

ข้อบังคบัทั่วไป

กรณีผูร้บัเหมำ เกดิอบุตัเิหตหุรอืพบสภำพกำร
ท ำงำนทีไ่มป่ลอดภยั ตอ้งหยดุงำนทนัที

และแจง้ใหผู้ ้
ควบคมุของทำ่น
ทรำบทนัที



ข้อบังคบัทั่วไป

ขอ้ปฏบิตัเิมือ่เกดิเหตฉุุกเฉนิ

➢หยดุงำน  และรอฟงัประกำศจำกหอ้งควบคมุ

➢อพยพ ไปทีจ่ดุรวมพลโดยเร็วทีส่ดุ 

➢รำยงำนตวัตอ่หวัหนำ้งำน เพือ่นบัจ ำนวน

➢หำ้มถำ่ยรปูหรอืบนัทกึวดีโีอขณะเกดิเหตฉุุกเฉนิ



เกดิเหตฉุุกเฉนิ ใหท้กุคน
มำรวมตวักนัทีจ่ดุรวมพล
เพือ่ตรวจสอบรำยชือ่กบั
หวัหนำ้งำน และแตะบตัร
กบัจดุ Check out

ข้อบังคบัทั่วไป

ขอ้ปฏบิตัเิมือ่เกดิเหตฉุุกเฉนิ



อปุกรณ์ดบัเพลงิ

ใช้กรณเีกดิเหตุฉุกเฉิน
เท่าน้ัน 

ข้อบังคบัทั่วไป



อุปกรณ์แจ้งเหตุฉุกเฉิน

ข้อบังคบัทั่วไป



ข้อบังคบัทั่วไป

ฝักบัวล้างตวั และล้างตาฉุกเฉิน



ห้ามจอดกดีขวาง ทางเข้าออก  ประตูหนีไฟ หัวน า้ดบัเพลงิ และอุปกรณ์ฉุกเฉิน

ข้อบังคบัทั่วไป

ปฎบิัติตามข้อบังคบั เคร่ืองหมาย หรือสั  าณจราจรอย่างเคร่งครัด 



การจัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน เพ่ือรับผิดชอบประสานงาน ก ากับ
ดูแล และควบคุมงานด้าน SSHE เต็มเวลาโรงดยเฉพาะ ดังนี้

การควบคุมการท างานผู้รับเหมาด้าน SSHE

คนงาน จป.หวัหนา้งาน จป.เทคนิค จป.เทคนิคขัน้สงูข้ึนไป จป.วิชาชีพ 

1-20 คน* 1 คน - - -

21-39 คน 1 คน 1 คน - -

40-49 คน 2 คน 1 คน - -

50-59 คน 2 คน - 1 คน -

60-79 คน 3 คน - 1 คน -

80-99 คน* 4 คน - 1 คน -

100-119 คน 5 คน - - 1 คน

120 คน 6 คน - - 1 คน

121-139 คน 6 คน 1 คน - 1 คน

จป.ของผู้รับเหมาต้องผ่านการทดสอบจากเจ้าหน้าที ่SSHE ก่อนปฎบิัติงาน



การควบคุมการท างานผู้รับเหมาด้าน SSHE



การควบคุมการท างานผู้รับเหมาด้าน SSHE



การควบคุมการท างานผู้รับเหมาด้าน SSHE



การควบคุมการท างานผู้รับเหมาด้าน SSHE



มาตรฐานระบบไ้้้า เคร่ืองมือไ้้้าและอปุกรณ์
✓ ตรวจสภาพจาก GPSC ก่อนใช้งาน
✓ Distribution Panel Board (Outdoor) ป้ายเตอืน ต่อลงดนิ และช่างไฟฟ้าดูแล
✓ แรงดันไฟฟ้าไม่เกนิ 50 VDC ส าหรับในเตา หรือถังทีเ่ป็นโลหะ
✓ แรงดันไฟฟ้าเกนิ 50 VDC ส าหรับในเตาหรือถังโลหะ ต่อผ่านอุปกรณต์ัดวงจรไฟฟ้า
✓ ปล๊ักเสยีบและเบ้าเสยีบ Water proof and Industrial Type

../../../27_Video/Equipment&Tools/Angle_Grinders_(2_of_4)_-_Graphic_Content!.mp4


การปฏิบัติงานในบริเวณที่มีการสะสมของก๊าซ  
หรือที่อบัอากาศ 



• บรรยำกำศอนัตรำย
1. ออกซเิจน ต ำ่กวำ่ รอ้ยละ 19.5 หรอืมำกกวำ่รอ้ยละ 23.5 
2. มกีำ๊ซ ไอ ละอองทีต่ดิไฟหรอืระเบดิได ้เกนิรอ้ยละ 10 ของควำมเขม้ขน้ข ัน้ต ำ่ (LEL)
3. มฝีุ่ นทีต่ดิไฟหรอืระเบดิได้

การปฏิบัติงานในบริเวณที่มีการสะสมของก๊าซ  
หรือที่อบัอากาศ 

• ควำมเป็นอนัตรำยอืน่ๆ
1. ควำมรอ้น เสยีงดงั แสงสวำ่งไมเ่พยีงพอ
2. หลมุลกึ ทำงลำดเอยีง ตกจำกทีส่งู
3. ไฟฟ้ำชอ๊ต ไฟไหม ้
4. ของตกรว่งหลน่
5. ควำมเครยีด



การปฏิบัติงานในบริเวณที่มีการสะสมของก๊าซ  
หรือที่อบัอากาศ 

ประเภทของงานที่ขออนุญาต  งานทัว่ไป(General Work)  งานท่ีมีความร้อนหรือประกายไฟ(Hot Work)  งานเก่ียวกบัไฟฟ้า(Electrical Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ..............................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………………….................

 งานขดุเจาะ(Excavation Work)  งานท่ีอบัอากาศ(Confined Space Work)  งานฉายรังสี(Radiation Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ........................ แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ................................................

 งานประดาน ้า(Diving Work)  งานเก่ียวกบัสารเคมี(Chemical Work)  งานเก่ียวกบัความดนั อุณหภูมิ(Live Mechanical Work)

แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ........................ แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................แบบตรวจสอบความปลอดภยั เลขท่ี ………..................

การลอ็ค และ /หรือแขวนป้าย  ไมด่ าเนินการ  ด าเนินการ ใบขออนุญาตท างานลอ็คและ /หรือแขวนป้าย(Lock Out Tag Out Prermit) เลขท่ี ...............................................................

ช่ือ-นามสกลุ ผูค้วบคุมงาน …….......................................……………….  สังกดั แผนก .................................. ส่วน ……................…  ฝ่าย .............................. เบอร์ติดต่อ ..................................................

ช่ือ-นามสกลุ จป. ……........................……………….  เบอร์ติดต่อ ....................................................... จ านวนผูป้ฏิบติังาน ……………………...……. คน (แนบรายช่ือ และต าแหน่งงาน)

ลกัษณะงานท่ีตอ้งการจะเขา้ไปปฎิบติั ....................…..........................................................………..………………………………………………………………………………………………………………

…................................................……..............................................................…………………………………………………………………………………………………………………………………

อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือท่ีใชป้ฏิบติังาน ..................................................................................................................................................................................................................................................

ขออนุญาตท างานตั้งแต่วนัท่ี ……………………………………………… เวลา ……...…...... น. ถึง วนัท่ี ……………………………………………… เวลา ……...…...... น.

สถานท่ีปฏิบติังาน (แนบแผนท่ี) ...............................................................................................................  หมายเลขอุปกรณ์ท่ีขอเขา้ไปปฏิบติังาน ............................................

กรณีเป็นการปฏิบติังานกบัระบบป้องกนัระงบัอคัคีภยั และท าใหร้ะบบไม่สามารถใชง้านได ้ตอ้งด าเนินการตาม Fire Protection System Impairment Procedure พร้อมแนบส าเนาแผนกบัใบขออนุญาตท างานฉบบัน้ี 

การน ายานพาหนะเขา้พ้ืนท่ีปฏิบติังาน ประเภทยานพาหนะ ................................. ทะเบียน ................................... ความสูง ............................. ม. แนบ Plot Plan หรือ Layout แสดงเส้นทางเดินเขา้พ้ืนท่ีปฏิบติังาน

เอกสารแนบท่ีใชป้ระกอบการขออนุญาต

P&ID รหสัเอกสาร ............................................... Single Line Diagram ........................................................................................

Drawing รหสัเอกสาร ............................................... JSEA No. ........................................................................................

Logic Diagram รหสัเอกสาร ...............................................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็นต้องใช้เพ่ือป้องกนัอนัตราย

 อุปกรณ์ป้องกนัทางเดนิหายใจ อุปกรณ์ป้องกนัหน้า/ศรีษะ อุปกรณ์ป้องกนัร่างกาย อุปกรณ์ป้องกนัมือ และแขน

   หนา้กากผา้           หมวกนิรภยั           เส้ือแขนยาว           ถุงมือป้องกนัสารเคมี

   หนา้กากป้องกนัฝุ่ น และละอองสารเคมี           กระบงัหนา้ป้องกนัสารเคมี           ชุดป้องกนัฝุ่ น ละอองสารเคมี           ถุงมือผา้

   หนา้กากกรองกา๊ซ และไอระเหยของสารเคมี           กระบงัหนา้ป้องกนัสะเกด็           ชุดป้องกนัสารเคมี           ถุงมือหนงั

   หนา้กากแบบมีถงัอากาศ(SCBA)           หนา้กากงานเช่ือม           ชุดป้องกนัความร้อน           ถุงมือป้องกนัการบาด

   อ่ืนๆ ..............................................................           อ่ืนๆ ..............................................................          อ่ืนๆ ..............................................................           ถุงมือป้องกนัไฟฟ้า .........โวลท์

 อุปกรณ์ป้องกนัเท้า อุปกรณ์ป้องกนัดวงตา อุปกรณ์ป้องกนัการตก           ถุงมือป้องกนัความร้อน
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          อ่ืนๆ ..............................................................           อ่ืนๆ ..............................................................          อ่ืนๆ ..............................................................           ปลัก๊อุดหู

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย หรืออุปกรณ์ความปลอดภัยอ่ืน  ๆ  ...............................................................................................................................................................................................................................
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           ใบขออนุญาตท างาน

          (PERMIT TO WORK)
เม่ือมีสัญญาณแจ้งเหตุฉุกเฉิน ก๊าซร่ัว เพลงิไหม้ การอพยพ เหตุฉุกเฉินอ่ืน  ๆหรือสภาพการท างานเกดิความไม่ปลอดภัย ใบอนุญาตนีจ้ะถูกยกเลกิช่ัวคราว

ข้อเสนอแนะอ่ืน  ๆ……………................................................................................................................................………………………………….................…………..……………………………………………………………
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เบอร์ติดต่อผู้อน ุาต 

(Safety Checklist)งานในทีอั่บอากาศ

✓ ผู้รับเหมาผ่านการอบรมตามกฎหมายและมี
บัตร Contractor Passport 

✓ ลงชือ่เข้า-ออก ทุกคร้ัง
✓ มเีคร่ืองตรวจวัดบรรยากาศแบบพกพา
✓ ผู้เฝ้าระวังประจ าทางเข้า-ออก ตลอดเวลา
✓ เข้าได้เฉพาะผู้ทีม่รีายชือ่ในใบอนุญาต

ท างานเท่าน้ัน
✓ มรีะบบการระบายอากาศทีเ่พยีงพอ
✓ ตรวจวัดไอระเหยและก๊าซตดิไฟก่อนเร่ิมงาน

• ผำ่นกำรฝึกอบรมตำมทีก่ฎหมำยก ำหนด
• ใบรบัรองแพทยส์ ำหรบังำนทีอ่บัอำกำศ



การปฏิบัติงานโดยการฉายรังสี
✓ มเีจำ้หนำ้ทีค่วำมปลอดภยัทำงรงัส ี(RSO) ควบคมุกำรท ำงำน

✓ ตอ้งสง่เอกสำรขอ้มลูเกีย่วกบังำนทีจ่ะท ำกำรฉำยรงัส ีระบพุืน้ที ่ ชนดิ
ของตน้ก ำเนดิรงัส ีควำมแรงของรงัส ีผูต้ดิตอ่ประสำนงำนหนำ้งำน 
และเอกสำรค ำนวณระยะควำมปลอดภยั ใหผู้ค้วบตคมุงำน GPSC 
ตรวจสอบลว่งหนำ้อยำ่งนอ้ย 1 วนั

✓ ตอ้งตดิต ัง้ไฟวบัวำบ (ไซเรน) ป้ำยเตอืน ระวงัอนัตรำยจำกรงัส ีหำ้ม
เขำ้ และปิดก ัน้พืน้ทีโ่ดยรอบพืน้ทีท่ ีจ่ะท ำกำรฉำยรงัสี

✓ ใบอนญุำตมไีวค้รอบครองหรอืใชเ้ครือ่งก ำเนดิรงัสอีำยไุมเ่กนิ 5 ปี

✓ ตอ้งมเีครือ่งวดัรงัส ีทีม่ผีลกำรสอบเทยีบลำ่สดุไมเ่กนิ 1 ปี

✓ ตอ้งจดัใหม้เีครือ่งวดัรงัสปีระจ ำตวัส ำหรบัผูป้ฏบิตังิำนทกุคน

✓ ตอ้งจดัใหม้ผีูเ้ฝ้ำระวงัคอยเตอืนและหำ้มผูท้ ีไ่มเ่กีย่วขอ้งเขำ้ไปใน
พืน้ทีฉ่ำยรงัส ีโดยผูเ้ฝ้ำระวงัตอ้งสวมเสือ้สะทอ้นแสงสสีม้ 

✓ อนญุำตใหฉ้ำยรงัส ีในชว่งเวลำ 20.00 น. - 07.00 น. 



ถงับรรจุก๊าซทีม่ีความดนั 
✓ ต้องผ่านการตรวจสอบตามมาตรฐานอุตสหกรรม ( <5 ปี )
✓ เกบ็ถังก๊าซห่างจากงานประกายไฟ อุปกรณท์ีร้่อน หรือวงจรไฟฟ้า
✓ เคลือ่นย้ายด้วยรถเขน็มโีซ่ล๊อก ปิดฝาครอบเมือ่ไม่ได้ใช้งาน
✓ ใช้ลฟิตข์นของเท่าน้ันเมือ่ขนย้ายขึน้ทีสู่ง ถ้าไว้ด้านล่างต้องมผู้ีเฝ้าระวัง
✓ ห้ามใช้ก๊าซ LPG ยกเว้นมเีหตุจ าเป็น ต้องขออนุญาตก่อนใช้งาน
✓ ห้ามน าถังก๊าซเข้าทีพ่ืน้ทีท่ีร่ะบายอากาศไม่ด ีเช่นถัง หรือทีอั่บอากาศ
✓ ถังก๊าซออกซเิจนต้องแยกห่างออกจากก๊าซไวไฟ อย่างน้อย 6 เมตร
✓ ห้ามใช้เชอืก ลวด มัดถังก๊าซกับโครงสร้างหรือน่ังร้าน
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ความปลอดภัยด้านไฟฟ้า
✓ ก่อนซ่อมหรือบ ารุงรักษาอุปกรณไ์ฟฟ้า ผู้ควบคุมงาน GPSC และผู้รับเหมา ต้อง

ตรวจสอบให้แน่ใจว่าปิดแหล่งจ่ายไฟแล้ว ปฎิบัตติามระเบยีบการตัดแยก ล็อกกุญแจ 
และแขวนป้าย

✓ เตรียม PPE ให้เหมาะสมกับระบบไฟฟ้าและสวมใส่ตลอดเวลาการท างาน
✓ ผู้ปฎบัิตงิานต้องผ่านการอบรมตามทีก่ฎหมายก าหนด และจัดให้มผู้ีเฝ้าระวังทีผ่่าน

การอบรม First aid and CPR
✓ ต้องทราบถงึขอบเขตเข้มงวดการเข้าใกล้ส่วนของวงจรไฟฟ้าทีม่ไีฟ
✓ ต้องทราบถงึขอบเขตพืน้ทีจ่ ากัดส่วนของวงจรไฟฟ้าทีม่ไีฟ
✓ ห้ามท างานขณะฝนตกฟ้าคะนอง
✓ บ่อไฟฟ้าแรงสูงใต้ดนิเป็นสถานทีอั่บอากาศ



ความปลอดภัยด้านไฟฟ้า
ขอบเขตเข้มงวดการเข้าใกล้ส่วนของวงจรไฟฟ้าทีม่ไีฟ

ขอบเขตพืน้ทีจ่ ากัดส่วนของวงจรไฟฟ้าทีม่ไีฟ



งานที่มีประกายไฟ (Hot Work)

11 เมตร

✓ หากไม่สามารถเคลือ่นย้ายได้ ต้องปิดคลุมด้วยวัสดุทนไฟหรือ ม่านกันไฟ ผ้ากันไฟ
ล้อมรอบ

✓ ต้องมอุีปกรณด์ับเพลิง เช่นถังดับเพลงิผงเคมแีห้ง 6A20B ความจุไม่ต ่ากว่า 10 ปอนด์
✓ จัดให้มผู้ีเฝ้าระวังไฟทีผ่่านการอบรมดับเพลงิเบือ้งต้น และจัดให้เพยีงพอกับปริมาณงาน
✓ จัดให้มกีารเฝ้าระวังพืน้ทีต่่อไปอกี 30 นาท ีหลังจากงานตัดหรือเชือ่มเสร็จ
✓ สวมใส่ PPE ให้เหมาะสมกับลักษณะงาน เช่นงานตัดเจยีรต้องใส่หน้ากากก าบังใบแบบ

ใสทีม่มีาตรฐานรับรอง
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เครือ่งมอืงำนตดั/เจยีร

❑ ผูป้ฎบิตังิำนตอ้งเลอืกประเภทและขนำดของใบตดั/ใบเจยีรใหเ้หมำะสม

กบัชิน้งำนและหนิเจยีร

❑ ใบเจยีร/ใบตดัจะตอ้งมคีวำมสำมำรถในกำรทนแรงหมนุของเครือ่งหนิ

เจยีร (รอบ/นำท)ี  ไดม้ำกกวำ่ทีต่วัเครือ่งหนิเจยีร
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เครือ่งมอืงำนเชือ่ม

ผูป้ฏบิตังิำนและผูช้ว่ยจบัชิน้งำนจะตอ้งสวมใส ่PPE เพิม่เตมิ
จำก PPE พืน้ฐำน

อปุกรณ์และตูเ้ชือ่มจะตอ้งมกีำรตรวจสอบทกุวนักอ่นเร ิม่งำน 

Check

แบบรำยกำร
ตรวจสอบประจ ำวนั



งานเช่ือมตัดด้วยแก๊ส

UL  Standard
BAM  Certificate

✓ Flashback Arrester 
อำยไุมเ่กนิ 5 ปี

✓ และผำ่นกำรทดสอบ
ประจ ำปี



✓ วัสดุน่ังร้านสภาพดแีละมมีาตรฐาน BS-1139 

EN74, ANSI,DIN
✓ น่ังร้านต้องไม่โยกขณะปฎบัิตงิาน และระยะห่าง

ระหว่างขาเสาต้องไม่เกนิ 3 เมตร
✓ ส่วนปลายน่ังร้านต้องปิดคลุมส่วนทีค่ม
✓ ห้ามใช้ไม้ อลูมเินียม หรือไม้ไผ่
✓ ตดิตัง้ราวกันตก และแผ่นกั้นกันของตก
✓ จัดให้มทีางขึน้ลงทีเ่พยีงพอ
✓ ต้องสวมใส่เขม็ขัดนิรภัยตลอดเวลาการตดิตัง้

น่ังร้าน
✓ น่ังร้านทีม่คีวามสูงเกนิ 21 เมตร แต่ไม่เกนิ 25

เมตร ต้องให้ภาควีศิวกรโยธาออกแบบและ
รับรอง

✓ น่ังร้านสูงเกนิ 25 เมตร ต้องให้สามัญวิศวกร
โยธาออกแบบและรับรอง

ความปลอดภัยในงานน่ังร้านและบันได



✓ ตอ้งผา่นการอบรมการตดิตัง้ รือ้ถอน 
น่ังรา้น

✓ ปิดลอ้มพืน้ทีก่ารตดิตัง้รือ้ถอนน่ังรา้น 
✓ ไมโ่ยนชิน้สว่นหรอืสว่นประกอบของ

น่ังรา้น ใหส้ง่มอืตอ่มอื หรอื มรีะบบขน
ยา้ยทีป่ลอดภยั

✓ ตอ้งผกูมดั มสีายคลอ้งรัดทีเ่ครือ่งมอื
ป้องกนัการรว่งหลน่

✓ สวมใสเ่ข็มขดันริภยัแบบเต็มตวัและ
คลอ้งเกีย่วจดุทีม่ัน่คงตลอดการตดิตัง้ รือ้
ถอนน่ังรา้น

ความปลอดภัยในงานน่ังร้านและบันได



ความปลอดภัยในงานน่ังร้านและบันได
✓ การท างานบนน่ังรา้นแขวน และ รถกระเชา้ ผูป้ฎบิตังิานตอ้ง

สวมใสเ่ข็มขดันริภัยแบบเต็มตวัและคลอ้งเกีย่วตลอดเวลา
✓ หา้มท างานบนน่ังรา้นขณะมพีายลุมแรง
✓ จัดใหม้กีารป้องกนัวัสดรุว่งหลน่ จากการท างานบนน่ังรา้น
✓ ตอ้งมกีารขนยา้ยอปุกรณ์ขึน้หรอืลงจากน่ังรา้นอยา่งปลอดภัย
✓ หา้มน าบนัไดขึน้ไปใชง้านบนน่ังรา้นเด็ดขาด



ความปลอดภัยในงานน่ังร้านและบันได
• ผำ่นกำรตรวจสอบกอ่นกำรใชง้ำน
• กำงขำใหส้ดุ ในพืน้ทีท่ ีม่ ัน่คงรำบเรยีบ
• มผีูช้ว่ยจบับนัไดท้กุคร ัง้
• เหลอื 2 ข ัน้บนสดุไวเ้สมอเพือ่เป็นหลกัใหก้บัตวัเรำ

ใชง้ำนแบบนี้
คณุอำจ
บำดเจ็บได้
ทนัท!ี!!



ความปลอดภัยในการใช้ป่ันจั่นเคล่ือนทีแ่ละ
อุปกรณ์ช่วยยก

เอกสำรทีต่อ้งยืน่เพือ่ขอใชง้ำนรถเครน/รถเฮีย้บ
เพือ่ตรวจสภำพกอ่นใชง้ำน มดีงันี้

➢ ส ำเนำเอกสำร ปจ.2

➢ ส ำเนำใบขบัขี่

➢ ส ำเนำใบประกนัควำมเสยีหำย

➢ส ำเนำประกำศนยีบตัรกำรอบรมหลกัสตูรผู ้
บงัคบัปัน้จ ัน่  ผูย้ดึเกำะวสัด ุ ผูค้วบคุมกำรใช้
ปัน้จ ัน่ หรอืผูใ้หส้ญัญำณ   

➢แผนกำรยก (Lifting Plan)

Tag line



ความปลอดภัยในการใช้ป่ันจั่นเคล่ือนทีแ่ละ
อุปกรณ์ช่วยยก

➢ ตรวจสภาพก่อนใช้งาน
➢ Load test & Proof Test
➢ แสดงค่า Safety Factor ชัดเจน



➢เคร่ืองจักรกลหนักทุกชนิดเพื่องานดูดของเสีย งานยก งานเคล่ือนยา้ย งานติดตั้ง งานดิน 
งานถนน งานขดุ งานเจาะ งาน คอนกรีต งานฐานราก และงานร้ือถอนท าลายส่ิงปลูก
สร้าง ตอ้งอยูใ่นสภาพใชง้านไดดี้ เป็นไปตามมาตราฐานสากล และมีความปลอดภยั 

➢เคร่ืองจักรกลหนักทุกชนิดต้องผ่านการตรวจสอบ/ ทดสอบตามวาระท่ีผูผ้ลิตก าหนด
และรับรองความปลอดภยัโดยตอ้งพร้อมแสดงหลกัฐานการตรวจสอบ/ ทดสอบน้ัน  หาก
ถูกร้องขอ

➢กรณีพบเคร่ืองจักรช ารุดอนัอาจก่อให้เกดิอนัตราย ต้องหยุดการใช้งานทนัท ีและแจง้ผู ้
ควบคุมงานของโรงไฟฟ้า หา้มใชง้านต่อจนกวา่การซ่อมแซมแกไ้ขจะแลว้เสร็จ

➢กรณีอาจเกิดอนัตรายจากการท างานของเคร่ืองจกัร ต้องติดตั้งอุปกรณ์เตือนอนัตราย 
เช่น สัญญาณเสียงและแสงส าหรับการเดินหน้าหรือถอยหลงัของเคร่ืองจักร และติดป้าย
เตือนอนัตรายให้เห็นได้ชัดเจน

ความปลอดภัยในการใช้เคร่ืองจักรกลหนัก



ความปลอดภัยในงานประดาน ้า

➢ ตอ้งท าหนงัสือแบบแจง้สถานท่ีปฎิบติังานของลูกจา้งท างานประดาน ้าต่อ
ส านกังานสวสัดิการและคุม้ครองแรงงานจงัหวดั ล่วงหนา้ไม่นอ้ยกวา่ 7 วนัท า
การและส่งส าเนาต่อผูค้วบคุมงานของ GLOW

➢ ส่งส าเนาใบผา่นการอบรมนกัประดาน ้า และใบตรวจสุจภาพไม่เกิน 6 เดือน โดย
ใบตรวจสุขภาพตอ้งระบุวา่สามารถท างานประดาน ้าได ้

➢ ก่อนเร่ิมงาน นกัประดาน ้าต้องตรวจวดัความดนัท่ีหอ้งพยาบาลของบริษทัโกลว์
เพื่อยนืยนัสภาพร่างกาย และตอ้งลงบนัทึกเวลาประดาน ้าตามแบบบนัทึกการด า
น ้า



ความปลอดภัยในงานขุดเจาะ

กรณีรเูจาะ รขูดุ หลมุ บอ่ หรอื ค ูทีล่กึตัง้แต ่1.2 เมตร ขึน้
ไป ตอ้งจัดใหม้ี

▪ปลอกเหล็ก แผน่เหล็ก ค ้ายนั หรอือปุกรณ์อืน่ที่
สามารถป้องกนัดนิพังทลาย
▪บนัไดทางขึน้ลงทีป่ลอดภยั โดยบนัไดตอ้งอยูส่งู
จากปากหลมุไมน่อ้ยกวา่ 1 เมตร
▪เครือ่งสบูน ้าทีม่ปีระสทิธภิาพ
▪ระบบการถา่ยเทอากาศและแสงสวา่งทีเ่พยีงพอและ
เหมาะสม

งานขดุท่ีมีความลึก มากกวา่ 15 ซม. ตอ้งขอใบอนุญาต
การท างานและแบบตรวจสอบความปลอดภยังานขดุเจาะ



➢ตอ้งปิดกั้นพื้นท างาน พร้อมแขวนป้ายเตือน

➢ขอ้ต่อสายตอ้งติดตั้งสลิงกนัสะบดั ( whip check sling )

➢ตอ้งมีผูใ้หส้ัญญาณกรณีเพิ่มหรือลดแรงดนัน ้าทุกคร้ัง 

➢หา้มมิใหส้ายสมัผสักบัสารเคมีกดักร่อนรวมทั้งอุณหภูมิสูงเกิน 70 องศาเซลเซียส 

ความปลอดภัยในงานฉีดน า้แรงดนัสูง



ความปลอดภัยในการท างานกบัระบบไอน ้า

➢ตอ้งมีใบอนุญาตท างานอนัตรายประเภทความร้อนและแรงดนั

➢ก่อนเร่ิมงานตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดมี้ระบายแรงดนัไอน ้าในระบบออกหมดแลว้และตอ้งไดรั้บการยนืยนัอีกคร้ัง
จากผูค้วบคุมงานโรงไฟฟ้า

➢ อุปกรณ์ PPE ท่ีตอ้งใชเ้พิ่มเติมไดแ้ก่ 1) ถุงมือกนัความร้อน 2) กระบงัหนา้ 3) ชุดหมี

➢ กรณีงาน On-line stop leak ตอ้งระวงัทิศทางท่ีไอน ้าร่ัวออกมาและตอ้งสวมใส่ชุดป้องกนัความร้อน

➢ กรณีงาน Steam Blow ท่อระบายไอน ้าท่ีต่อไปยงั Silencer ตอ้งหุม้ดว้ยฉนวนกนัความร้อนและตอ้งไม่มีวสัดุท่ีลุกติด
ไฟไดอ้ยูใ่นบริเวณใกลเ้คียง

กรณงีานปรับตั้งและทดสอบ Safety valve
o ต้องสรุปขั้นตอนการปฎบิัตใิห้ทมีงานก่อนเร่ิมการทดสอบ
o ปิดกั้นพืน้ทีพ่ร้อมแสดงป้ายเตือน
o ประกาศห้ามผู้ไม่เกีย่วข้องเข้ามาในบริเวณพืน้ที่ทดสอบ
o ต้องมี Safety valve อย่างน้อย 1 ตวัอยู่ในระบบในขณะหม้อน า้ท างาน
o ต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัเสียงดัง  Ear plug / Ear Muff
o ต้องทราบเส้นทางหนี ( escape route ) กรณีฉุกเฉิน



ความปลอดภัยในการท างานเกีย่วข้องกบัสารเคมี

ผูร้บัเหมำตอ้งขออนญุำต ิ

แนบเอกสำรขอ้มลู
ควำมปลอดภยัของ
สำรเคมี หรอื
Safety Data 
Sheets



ความปลอดภัยในการท างานเกีย่วข้องกบัสารเคมี

➢ผู้รับเหมาต้องทราบถงึความเป็นอนัตรายของสารเคมี

➢ผู้รับเหมาต้องทราบต าแหน่ง Eye Emergency Shower & Safety Shower

➢ผู้รับเหมาต้องแจ้งเจ้าหน้าที่โรงรงไ้้้าโรงดยทนัที เม่ือพบสารเคมีร่ัวไหล

➢ผู้รับเหมาห้ามเทสารเคมีลงรางระบายน า้เดด็ขาด



ข้อมูลทีส่ าคญัของสารเคมทีีม่อีนัตรายร้ายแรง



ข้อมูลทีส่ าคญัของสารเคมทีีม่อีนัตรายร้ายแรง



เลือกหนา้กากตามประเภทของสารพิษเป็นส่ิงส าคญั และสวมใส่หนา้กากใหถู้กตอ้ง 
หากไม่แนบสนิทกบัใบหน้า หรือใส่อย่างไม่ถูกต้องสารพษิยงัเข้าสู่ร่างกายได้

ป้องกนัก๊าซ/ไอระเหย ป้องกนัอนุภาค

การเลือกใช้อุปกรณ์ป้องกนั (Cartridge)

การเลือกใช้หน้ากากป้องกนัสารเคมี



➢ผูป้ฎบิตังิำนตอ้งสวมหนำ้กำกป้องกนัฝุ่ นเสน้ใยในขณะตดิต ัง้/รือ้
ถอน/ซอ่มแซมฉนวนกนัควำมรอ้น

➢ตอ้งปิดก ัน้พืน้ทีท่ ำงำนและป้ำยเตอืนใหส้วมใสห่นำ้กำกป้องกนัฝุ่ น 

➢คดัแยกฉนวนกนัควำมรอ้นกบัโลหะหุม้หอ่ ใสถ่งุพลำสตกิ ตดิฉลำก 
มดัปำกถงุใหแ้นน่ เพือ่รอสง่ก ำจดัตอ่ไป

◼หำ้มใชฉ้นวนประเภทใยหนิ (Asbestos)

ความปลอดภัยในการติดตั้ง/ร้ือถอนฉนวน
ความร้อน

../Safety_Clip_Video_External/Funny_Safety_Video/NAPO_Safety behavior10_Hazadous Chemicals.mp4


ความปลอดภัยงานจัดการกองถ่านหิน

➢ ผูรั้บเหมาตอ้งทราบต าแหน่งขอ Feeder hopper เพราะมีความเส่ียง
ในการถูกดูดจมลง

➢พ้ืนท่ีปฎิบติังานต้องมีแสงสว่างให้เพยีงพอ
➢ กรณีกองถ่านหินเกิดไฟคุเอง ต้องท าการบดอดับริเวณให้แน่น และ
แจ้งเจ้าหน้าที่โรงรงไ้้้าต่อไป



➢ หำ้มโดยสำรบนหลงัคำลฟิท์

➢ จดัใหม้ผีูค้วบคมุประจ ำลฟิท์
➢ ตรวจสอบสภำพกอ่นใชง้ำนทกุวนั

!!! หำ้มใชล้ฟิทเ์องโดยล ำพงั
ขณะไมม่ผีูค้วบคมุประลฟิท์ !!!

ความปลอดภัยส าหรับลฟิต์ขนส่งช่ัวคราว



ความปลอดภัยในการท างานบนทีสู่ง
การท างานบนทีสู่งคอื 2 เมตรจากพืน้ดนิหรือพืน้อาคาร ซึง่อาจพลัดตก
สรุปลักษณะการท างานบนทีสู่งทีต่้องสวมใส่เขม็ขัดนิรภัยแบบเตม็ตัวพร้อมเชอืกคล้อง
❑ ท ำงำนบนทีส่งูโดดเดีย่วทีไ่มม่ ีplatform 
และรำวกนัตก

❑ ท ำงำนทีส่งู บน Cable tray ซึง่ไมม่กีำรต ัง้น ัง่รำ้น

❑ ท ำงำนบนหลงัคำทีไ่มม่รีำวกนัตก

❑ งำนตดิต ัง้ร ือ้ถอนน ัง่รำ้น

❑ งำนถอด/ประกอบ เครือ่งจกัรหรอือุปุกรณ์
เหนอืบอ่น ำ้

❑ ท ำงำนบนน ัง่รำ้นแบบแขวน

❑ ท ำงำนบนรถกระเชำ้ยก

❑ ท ำงำนบนน ัง่รำ้นค ำ้ยนั ในพืน้ทีท่ ีจ่ ำเป็นตอ้งใสเ่พือ่ชว่ยเหลอื กรณีฉุกเฉนิ

❑ ท ำงำนอืน่ๆทีม่คีวำมเสีย่งตอ่กำรพลดัตกจำกทีส่งู



ความปลอดภัยในการท างานบนทีสู่ง
1. กำรป้องกนัทีแ่หลง่(Source)

1.1.ตรวจสอบ ตดิต ัง้รำวกนัตกในพืน้ทีท่ ำงำน (Guard Rail)

2.กำรป้องกนัทีท่ำงผำ่น (Pathway)

2.1 เชน่ตดิต ัง้ตำขำ่ยกนัตก (safety Net)

.



3.กำรป้องกนัทีต่วับคุคล (Personnel)

3.1สวมใสอ่ปุกรณ์กนัตก(Full Body Safety Harness)

.

ความปลอดภัยในการท างานบนทีสู่ง



❑ ผกูมดัเครือ่งมอื
❑ วสัดชุิน้เล็ก ใสภ่ำชนะมฝีำปิด
❑ พืน้ตะแกรง ตอ้งปผูำ้ หรอืแผน่ไมร้อง
❑ ปิดลอ้มพืน้ทีด่ำ้นลำ่ง
❑ พืน้ทีท่ ำงำนตอ้งสะอำดเป็นระเบยีบ 5 ส.
❑ PPE (Safety Helmet )

ความปลอดภัยในการท างานบนทีสู่ง  
(วสัดุร่วงหล่น)



ความปลอดภัยในการท างานสถานทีใ่ช้
ก๊าซธรรมชาติ

➢หา้มจอดยานพาหนะใกลก้บัสถานทีใ่ชก้า๊ซธรรมชาต ิ
➢หา้มเขา้พืน้ทีโ่ดยไมไ่ดรั้บอนุญาตจากเจา้หนา้ทีโ่กลว์
➢หา้มถา่ยรปู หรอืใชอ้ปุกรณ์สือ่สารในสถานทีใ่ชก้า๊ซธรรมชาติ
➢เครือ่งมอืทีใ่ชจ้ะตอ้งไมก่อ่ใหเ้กดิประกายไฟ
➢อปุกรณ์ไฟฟ้าทีเ่ขา้พืน้ทีต่อ้งเป็นชนดิกนัระเบดิ
➢หา้มเริม่งานทีก่อ่ใหเ้กดิประกายไฟ โดยไมม่กีารระบายกา๊ซ
ภายในทอ่หรอืถังบรรจอุอกใหห้มดพรอ้มไลด่ว้ยกา๊ซไนโตรเจน 
และวัดคา่ % LEL เป็นทีเ่รยีบรอ้ย

➢หากไดรั้บกลิน่หรอืพบเห็นการรั่วไหลของกา๊ซ ตอ้งหยดุงาน 
ออกจากพืน้ทีแ่ละ แจง้เจา้หนา้ทีโ่รงไฟฟ้าทันที



ความปลอดภัยในการท างาน ณ อาคารล าเลยีง
ถ่านหิน

➢ผู้รับเหมาผ่านการอบรมอนัตรายจากฝุ่นระเบิด
➢ต้องสวมใส่หน้ากากกนัฝุ่นทีมี่มาตรฐานรับรอง
➢การใช้ Vacuum Cleaner ต้องเป็นชนิดกนัระเบิด 
ต่อสายกราวด์ และห้ามใช้แรงลมเป่า
➢กรณีมีงานประกายไ้จะต้องมีการเฝ้าระวงั
ต่อเน่ืองครบ 30 นาที



ความปลอดภัยในการท างานบนแนวท่อส่ง
ผลติภัณฑ์ภายนอกโรงงาน

➢ ตอ้งผา่นการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบรษัิทโกลวเ์บือ้งตน้

➢ ตอ้งผา่นการอบรมดา้นความปลอดภยัจากบรษัิทอสีเทอรน์
ฟลอูทิทรานสปอรต์ EFT หรอืผูด้แูลแนวทอ่สง่ผลติภณัฑ์

➢ ตอ้งผา่นการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบรษัิทโกลวเ์บือ้งตน้

➢ ตอ้งผา่นการอบรมดา้นความปลอดภยัจากบรษัิทลกูคา้ของโกลว์
➢ ตอ้งจัดหาอปุกรณ์ PPE เพิม่เตมิตามขอ้ก าหนดของบรษัิทลกูคา้
➢ ปฏบิตัติามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภยัของบรษัิทโกลวแ์ละ
บรษัิทลกูคา้ อยา่งเครง่ครัด

ความปลอดภัยในการท างาน ณ สถานีลูกค้าของโรงไฟฟ้า



ความปลอดภัยในการท างานบนท่าเรือโกลว์
เมือ่เขำ้พืน้ทีท่ำ่เรอื PPE ทีต่อ้งสวมใส่

1) หมวกนริภยั พรอ้มสำยรดัคำง
2) แวน่ตำนริภยั
3) รองเทำ้นริภยั
4) เสือ้ชูชพี *สวมใสต่ลอดเวลำ*
5) หนำ้กำกกนัฝุ่ น *ทีไ่ดม้ำตรฐำน*
6) ถงุมอืผำ้ หรอืถงุมอืหนงั 



ความปลอดภัยในการท างานขนถ่ายสารเคมี 
หรือวตัถุอนัตราย
➢ ปฎบิตัติามขอ้ก าหนดในการขนสง่วตัถอุนัตราย ตาม พ.ร.บ. วตัถอุนัตราย และ

กฎกระทรวงคมนาคม เรือ่งความปลอดภยัในการขนสง่วตัถอุนัตรายทางถนน 
2558

➢ ตดิฉลากระบรุายละเอยีดถังบรรจสุารเคม ีตามขอ้ก าหนด GHS

➢ จัดเตรยีม PPE ไวป้ระจ ารถ เชน่ หมวกนริภยั แวน่ครอบตานริภยั ชดุป้องกนัสารเคม ีถงุ
มอืป้องกนัสารเคม ี รองเทา้บูท๊ เสือ้สะทอ้นแสง  หนา้กากป้องกนัสารเคม ีกระบงัหนา้ 
และ อปุกรณ์กนัตก(กรณีปีนขึน้ถังบรรจสุารเคม)ี

➢ ตอ้งมเีอกสารขอ้มลูความปลอดภยั SDS

➢ พนักงานขบัรถตอ้งมใีบอนุญาตขบัขีป่ระเภทที ่4

➢ ขณะถา่ยเทสารเคม ีออกจากตวัรถ หรอืเขา้สูต่วัรถ ตอ้งตอ่คบีสายกราวดท์กุครัง้

➢ ท าการหา้มลอ้ทกุครัง้ เมือ่ท าการจอดรถ



ความปลอดภัยในการท างานส าหรับขนถ่าย
หินปูน และขีเ้ถ่า
❖ ตอ้งไดรั้บอนุญาตจากกรมโรงงานใหเ้ป็นผูข้นสง่ และ ผูรั้บจ ากดัของ

เสยีอนัตราย
❖ ตดิตัง้ระบบ GPS ประจ าตวัรถ
❖ มอีปุกรณ์สือ่สารสามารถตดิตอ่ไดใ้นกรณีฉุกเฉนิ
❖ สวมใส ่PPE พืน้ฐาน และหนา้กากป้องกนัฝุ่ น ขณะท าการขนถา่ยขีเ้ถา้
❖ แอลกอฮอลล ์หรอืสารเสพตดิตอ้งไมม่ี
❖ใชค้วามเร็วไมเ่กนิ 15 km/hr. ภายในโรงงาน
❖ ตอ้งท าความสะอาดลอ้รถ หลงัเสร็จสิน้การโหลด

❖ ยืน่ส าเนาใบก ากบัการขนสง่  (waste manifest ) ณ ประตทูางออก
ของโรงงาน



ขออนุญาตถ่ายภาพในเขตควบคุมให้ด าเนินการตาม
ระเบียบการปฏิบัติงานการขออนุญาตท างาน หรือขอ
อนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากผูจ้ดัการส่วนปฏิบติัการ
ผลิต โดยตอ้งระบุช่ือผูถ่้าย ผูค้วบคุมงานของโรงไฟฟ้า 
พื้นท่ีหรืออุปกรณ์ท่ีจะถ่าย ยี่ห้อ รุ่นกลอ้ง และกลอ้งตอ้ง
ผา่นการตรวจสภาพความปลอดภยั 

Laptop หรือคอมพิวเตอร์แบบเคล่ือนยา้ย เขา้ปฏิบติังานในเขต
ควบคุมใหด้ าเนินการตามระเบียบการปฏิบติังาน การขอ
อนุญาตท างาน หรือขออนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรจาก
ผูจ้ดัการส่วนปฏิบติัการผลิต โดยตอ้งระบุช่ือผูค้รอบครอง ผู ้
ควบคุมงานพ้ืนท่ีหรืออุปกรณ์ท่ีจะน าเขา้ใชง้าน ยีห่อ้ รุ่น 



➢ตรวจวดัปริมาณแอลกอฮอล์ 
➢สุ่มตรวจปัสสาวะ



กำรประเมนิดำ้นควำมปลอดภยั ส ำหรบัผูร้บัเหมำ/
ผูร้บัเหมำชว่ง/ผูใ้หบ้รกิำร

❑เพือ่ใหเ้กดิกำรปรบัปรงุกำรท ำงำนเพือ่ใหเ้กดิควำม
ปลอดภยัแกล่กูจำ้งของผูร้บัเหมำ

❑ผลประเมนิดำ้นควำมปลอดภยัต ำ่มำก หลำยๆ คร ัง้ โดยไมม่ี
กำรปรบัปรงุ อำจสง่ผลในกำรเลอืกผูร้บัเหมำในโอกำส
ประมลูคร ัง้ถดัไป

Safety Scoring 

❑ ไมน่ำ่พอใจ
❑ ตอ้งปรบัปรงุ
❑ ตำมควำมตอ้งกำร
❑ เกนิควำมคำดหมำย







  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข-16 
เอกสารขออนุญาตเข้าปฏบิัติงาน (work permit) 
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ภาคผนวก ข-17 
บันทึกสถิติอุบตัิเหตุ และการเจบ็ป่วย 

ระหว่างเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2568  



SSHE Statistic 2025

Parameter
GPSC 
Group

CUP1 CUP2 CUP3 CUP4 GEN
SPP
2&3

GH1 RDF
SPP
11

SRC GIPP Solar OBL EnCO Remarks

Accident 3 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

SPP2&3 : 04 Feb 25 : Pinch point injury at Little Finger (Left hand) - Medical 
Treatment Case (MTC)
Spp2/3 - Phase 5:  28 Mar, First Aids Case, Dislocate of Thumb Finger (Right 
hand) While opening the valve on the suction side of the acid pump.
SPP2&3 (Coal); 18 Apr, Property Damaged Case, Limestone truck crashed 
guardrail

High potential 
Near miss

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Emergency Issues 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Solar : 18 Feb 25 Fire Incident MC4 Connector of Solar Cell caught fire (Solar 
Farm at AIE)

Security Incident
7 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 4 0

GSPP11 : 27 Jan 25, Security issue: Remote Control Load Break Cabinet and PT 
Feeder was stolen
OBL : 12 & 22 & 28 Feb 25, the metal manhole located outside was reported 
stolen. (4 times)
GHECO1 : 13 Feb 25, Ground wire cut and stolen at the 2nd floor Turbine 
Building
GSPP11 : Security issue: Remote Control Load Break Cabinet and PT Feeder was 
stolen
SPP2&3 : 17 Mar 25, security guard tested positive, one fireman found 
methamphetamine

Environmental 
incident case

3 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

SPP2R: 27 Feb, blowdown sump overflowed to stormwater gutter.
SPP3-CFB3: 6 Mar, the SO₂ emission recorded was 315.69 ppm, exceeding the 
EIA limit of 170 ppm. RCA was ongoing. 
CFB2: 16 Feb, emergency s/d boiler tube leak causing steam & dust emitted from 
stack. No complain received. 

Occ. Illness case 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Spill
/Complain case

2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
GSPP11-P2: On April 13, transformer oil spilled while circulating during outage 
(no impact to external).
Solar Rooftop-Polyplex: 25 Feb, received a letter from ERC-Chonburi, CoP 
Monitoring Report Y2024.

Car Accident 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 CUP1 : 25 Jan Car Accident: Rental ERV’s car hit the fire hydrant in front of 
Admin Building




