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เอกสำรตรวจสอบเคร่ืองจกัร
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Site Lay out (แผนผงัวำงวสัดุ)
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เอกสำรส ำรวจบำ้นขำ้งเคียง
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ใบประกอบวิชำชีพวิศวกรควบคุมกำรก่อสรำ้ง
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กรมธรรมป์ระกนัภยั
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เอกสำรสูบส่ิงปฏิกูล
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กิจกรรม Morning Talk



จ ำนวน STAFF - SMC ผูเ้ขำ้ร่วม จ ำนวนแรงงำนผูเ้ขำ้ร่วม

รายละเอียด

1. บรหิำรร่ำงกำยก่อนเริม่งำน

2. เน้นย ำ้เรื่องกำรท ำงำนบรเิวณSlipform 

5. ช.แจค็เน้นย ำ้เรื่องกำรใชถุ้งปนู ใหเ้ปิดปำกถุง หำ้มเจำะตรงกลำงถุงปนู
6. แนะน ำและอธบิำยโรค Heat strok เพือ่ใหค้นงำนนัน้สงัเกตอำกำรตนเอง
6. แนะน ำและอธบิำยฝุ่นPM2.5 เพือ่ใหค้นงำนนัน้สงัเกตอำกำรตนเอง
7. ช.เชฟ แนะน ำตวักบัคนงำน

                                               

3. เน้นย ำ้เรื่องงำนประกำยไฟ เน้นใหใ้ชผ้ำ้กนัสะเกด็ไฟ
4. เน้นย ำ้เรื่องบรเิวณทีก่นิขำ้วคนงำน

สอบถำม *** ควำมเดอืนรอ้นร ำคำญใจของแรงงำน ***

SAFETY ACTIVITY REPORT : Training

ภาพประกอบ : กิจกรรม MORNING TALK หน่วยงาน 85QTRSP

                            

วนัที ่13 เดอืน ธนัวำคม พ.ศ. 2566 เวลำ : 07.50 - 08.00 น.
19 คน 99 คน

File : Safety Weekly Report Page 1 /1 Prepared by : SMC / OHS
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แผนผงัเสน้ทำงหนีไฟ
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ทะเบียนประวติัคนงำน



ล ำดบั รหสัประจ ำตวั(ID) รหสัผูร้บัเหมำ ช่ือ-สกลุ (ไทย) ช่ือ-สกลุ (องักฤษ) ต ำแหน่ง ค่ำแรง/วนั ชดุผูร้บัเหมำ/ฝ่ำย โครงกำร/แผนก เพศ สญัชำติ เลขท่ีบตัรประชำชน วนัท่ีหมดอำยุ เลขท่ีWork Permit วนัท่ีหมดอำยุ ช่ือนำยจำ้งหลงับตัร เลขท่ีPasssport วนัท่ีหมดอำยุ Visaวนัท่ีหมดอำยุ วนัท่ีออกรหสั หมำยเหตุ วนัเกิด ประกนัสงัคม สถำนะ พกัแคมป์ ห้องพกั สถำนะวคัซีน

1 64120012 412 MR.SOLY  TOEUY ชา่งปนู 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200626134489 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0596995 28/06/2024 13/02/2024 WP-RN-65-0548912 04/11/1999 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
2 64120022 412 MR.DOEUT  PIN ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1100652000781 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ N00937195 11/07/2027 13/02/2025 WP-RN-65-0551202 27/01/1986 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
3 64120023 412 MRS.TOEUN   HANG กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1100652000782 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ N00985710 15/08/2027 13/02/2024 WP-RN-65-0551396 24/09/1992 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
4 64120026 412 MR.HOK   HANG ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1100652000783 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0640626 15/12/2025 13/02/2024 WP-RN-65-0551035 16/06/2000 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
5 74120004 412 MR.KIEN  BOU ชา่งไม้ 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134510 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0535961 20/08/2025 20/08/2023 WP-RN-65-0550306 05/09/1983 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2

6 74120007 412 MRS.OEURT   SIE กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1200656134514 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0535939 20/08/2023 20/08/2023 WP-RN-65-0550732 03/04/1976 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2

7 94120001 412 MR.CHHIM CHHEUN ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134518 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0655486 03/01/2027 13/02/2024 WP-RN-65-0550807 10/11/1986 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
8 94120002 412 MR.SOPHON  TEUY ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134495 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0655485 03/01/2027 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0549340 14/12/1998 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
9 94120003 412 MRS.NIT  CHHLOEUT กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1200656134505 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0655484 03/01/2027 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0549788 09/03/1998 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
10 94120004 412 MR.KHNHAN  SORN ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134503 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0655799 10/01/2027 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0549401 06/06/1989 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
11 94120005 412 MRS.SOY   HUOT กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1200656134504 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0655795 10/01/2027 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0549466 13/12/1986 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
12 94120009 412 MRS.EANG  PIN กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1200656134509 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0640628 15/12/2025 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0550145 10/04/1979 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
13 94120010 412 MR.LOEB  LOEUN ชา่งไม้ 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134507 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0640627 15/12/2025 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0550033 15/10/1979 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
14 94120017 412 MISS.SEYNET  LOEB กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1200656134513 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0640629 15/12/2025 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0550658 09/11/1999 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
15 94120018 412 MR.LIHONG HOUT ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134494 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0666894 22/04/2027 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0549293 28/12/2003 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
16 94120021 412 MR.VOUN  VAN ชา่งไม้ 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134506 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ T0666892 22/04/2027 13/02/2024 21/07/2022 WP-RN-65-0549966 20/04/1984 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
17 74120020 412 MR.SOKKHIM  CHHOUN ชา่งเหลก็ 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 1200656134526 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ TO546687 18/07/2024 13/02/2024 WP-RN-65-0550873 06/06/2001 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
18 74120021 412 MR.RACHHANN  CHHEUN ชา่งปนู 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 11006520000773 13/02/2024 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ NO0937193 11/07/2027 13/02/2024 WP-RN-65-0726369 06/06/1997 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
19 รอขึน้ทะเบยีน 412 MRS.HAN YOT กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 1300640006352 24/08/2023 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ TO543238 19/03/2024 24/08/2023 06/02/1992 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
20 รอขึน้ทะเบยีน 412 MR.SAMBO  KEAN ชา่งเหลก็ 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 2023301197251 ก าลงัด าเนนิการ T0532556 11/09/2023 - 13/03/2000 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
21 รอขึน้ทะเบยีน 412 MRS. CHANDAY DAM กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 2023301197556 ก าลงัด าเนนิการ T0844876 09/05/2028 - 29/07/2004 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
22 รอขึน้ทะเบยีน 412 MR. YEAM CHHLEAN ชา่งปนู 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 2023301198059 ก าลงัด าเนนิการ T0652920 25/11/2026 - 10/08/2003 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
23 รอขึน้ทะเบยีน 412 MR. CHEM TOEK ชา่งเชือ่ม 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 2023301197350 ก าลงัด าเนนิการ T0547185 06/03/2028 - 07/05/2003 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
24 รอขึน้ทะเบยีน 412 MR. NAK CHAN ชา่งเหลก็ 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 2023301196859 ก าลงัด าเนนิการ T0874906 26/06/2028 - 14/08/1992 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
25 รอขึน้ทะเบยีน 412 MISS. SORPHEA LET กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 2023304021429 ก าลงัด าเนนิการ T08593377 23/05/2028 - 70/09/2004 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
26 รอขึน้ทะเบยีน 412 MISS. TEAB SEN กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 2023304021625 ก าลงัด าเนนิการ N016241632 09/05/2029 - 03/11/1996 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
27 รอขึน้ทะเบยีน 412 MR. MET MEUT ชา่งปนู 350 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP ชาย กมัพชูา 2023304021829 ก าลงัด าเนนิการ N023051682 04/05/2033 - 06/06/2002 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
28 รอขึน้ทะเบยีน 412 MISS. SA YONG กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา - ก าลงัด าเนนิการ T0678685 20/06/2027 13/02/2024 16/02/2002 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
29 รอขึน้ทะเบยีน 412 MISS. PET LEAV กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา - ก าลงัด าเนนิการ T0678683 20/06/2027 13/02/2024 23/01/2004 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2
30 รอขึน้ทะเบยีน 412 MISS. SOPHIT SIEN กรรมกร 320 หจก.โอม อารม์ คอนสตรคัชัน่ 85QTRSP หญงิ กมัพชูา 2023301196951 ก าลงัด าเนนิการ T0769037 10/01/2028 - 07/05/2000 ไม่มี 85QTRSP ฉีดแลว้ 2

ทะเบียนคนงำน ( ผู้รบัเหมำช่วง SMC ) 

FM-CHO-03 Rev.02



ภาคผนวก ค10

เอกสำรจดัจำ้งแรงงำนต่ำงดำ้ว



ทะเบียนใบอนุญาตทำงานของคนต่างด้าวตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 5 กรกฏาคม 2565

สำเนารายละเอียดการอนุญาตทำงาน

เลขรับที่ (No.) : ________________________WP-RN-65-1925734 วันที่ (Date) : _______________________________22 เมษายน 2566

ชื่อคนต่างด้าว (Name of Applicant) : ________________________MRS. VANTHA NHEM 

นายทะเบียน (Register) : ______________________
(  ไพโรจน์ โชติกเสถียร  )

ลงเลขรับและชำระค่ายื่นแบบคำขอ (REGISTERING APPLICATION FORM AND PAYING APPLICATION FEE)

ข้อมูลคนต่างด้าว_____________

สถานะใบอนุญาต รอพิมพ์ใบอนุญาตทำงาน
รหัสคนต่างด้าว 6611001713027
ชื่อภาษาไทย นาง วันทา เนียม 
วัน/เดือน/ปี (พ.ศ.) เกิด 10 พฤศจิกายน 2514
สัญชาติ MYANMAR
ชื่อ-สกุล บิดา -
ที่อยู่อาศัย 204/15 หมู่ 0 ถนน สุขุมวิท 77(อ่อนนุช  แขวง พระโขนงเหนือ เขต วัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10110

ออกให้ ณ จังหวัด สำนักงานจัดหางาน กรุงเทพมหานคร พื้นที่ 3
ใบอนุญาตเลขที่ 1003654018980
ชื่อภาษาอังกฤษ MRS. VANTHA NHEM 
อายุ 52
สถานภาพ -
ชื่อ-สกุล มารดา -

ผู้ติดตาม ไม่มี

ข้อมูลหนังสือเดินทาง และ ข้อมูลการตรวจลงตรา_____________________________________
เลขที่หนังสือเดินทาง T0540580
สถานที่ออกหนังสือ MIN PHNOM PENH
วันที่ออกหนังสือเดินทาง 7 มีนาคม 2562
เลขที่ตรวจลงตรา A3419/65
ออกให้วันที่ 7 มีนาคม 2565

ประเภทหนังสือเดินทาง TD
ประเทศที่ออก กัมพูชา
วันหมดอายุ 7 มีนาคม 2567

ใช้ได้ถึงวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2566

ข้อมูลนายจ้าง/สถานประกอบการ________________________
เลขประจำตัวนายจ้าง 0105554148289
ชื่อนายจ้าง/สถานประกอบการ บริษัท สยาม มัลติ คอน จำกัด
ประเภทกิจการ BT04 - กิจการก่อสร้าง
ที่ตั้งสำนักงาน 204/15 หมู่ 0 ถนน สุขุมวิท 77(อ่อนนุช 1) แขวง พระโขนงเหนือ เขต วัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10110

ข้อมูลการทำงาน_____________
ทำงานในตำแหน่ง กรรมกร

สถานที่ทำงาน 204/15 หมู่ 0 ถนน สุขุมวิท 77(อ่อนนุช  แขวง พระโขนงเหนือ เขต วัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10110

อนุญาตให้ทำงานตั้งแต่วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2566

ลักษณะงาน อื่นๆ

ถึงวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2568

ข้อมูลสิทธิการรักษา_______________
โรงพยาบาลที่ตรวจสุขภาพ -
ประเภทสิทธิการรักษา ประกันสังคม
ระยะเวลาประกันสุขภาพ -

โรงพยาบาล -
วันที่หมดอายุ -

นายทะเบียนได้รับการจ้างคนต่างด้าวของนายจ้าง และได้รับแจ้งการทำงานของคนต่างด้าว ตามมาตรา 13 และมาตรา 64/2 แห่งพระราชกำหนดการบริหารจัดการ
การทำงานของคนต่างด้าว พ.ศ. 2560 และที่แก้ไขเพิ่มเติม จากนายจ้างและคนต่างด้าวตามชื่อที่ปรากฎในใบรับคำขอฉบับนี้เรียบร้อยแล้ว

ผู้บันทึก/แก้ไขข้อมูล นางสาวปิยรัตน์ ก้องเสียง วันที่บันทึก/แก้ไขข้อมูล 22 เมษายน 2566

เอกสารฉบับนี้ถูกสร้างจากระบบอิเล็กทรอนิกส์การขอต่ออายุใบอนุญาตทำงานของคนต่างด้าว โดยกรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน

พิมพ์เอกสาร วันที่ 30-04-2023 00:08 น.



ใบรับคำขอต่ออายุใบอนุญาตทำงาน

ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 5 กรกฎาคม 2565 (บต.50)

เลขรับที่ : WP-RN-65-1925734 วันที่ : 10 มีนาคม 2566

ชื่อคนต่างด้าว : MRS. VANTHA NHEM เลขประจำตัวคนต่างด้าว : 6611001713027

สัญชาติ : MYANMARเพศ : หญิง

วันเกิด : 10 พฤศจิกายน 2514ตำแหน่งงาน : กรรมกร

ชื่อนายจ้าง
/สถานประกอบการ

: บริษัท สยาม มัลติ คอน จำกัด

สถานที่ทำงาน : 204/15 หมู่ 0 ถนน สุขุมวิท 77(อ่อนนุช  แขวง พระโขนงเหนือ เขต วัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10110

หมายเหตุ

1)   ให้คนต่างด้าวใช้ใบรับคำขอต่ออายุใบอนุญาตทำงานคู่กับใบเสร็จรับเงินค่าธรรมเนียม เพื่อเป็นหลักฐานแสดงว่าคนต่างด้าวได้รับ

การผ่อนผันให้อยู่ในราชอาญาจักรและทำงานได้จนกว่าจะได้รับใบอนุญาตทำงาน ทั้งนี้ไม่เกิน 15 พฤษภาคม 2566

2)   กรณีต่างด้าวไม่มีหนังสือเดินทางหรือเอกสารใช้แทนหนังสือเดินทาง หรือมีเอกสารดังกล่าวแต่หมดอายุให้นายจ้างนำคนต่างด้าว

ไปดำเนินการดังต่อไปนี้ภายในวันที่  15 พฤษภาคม 2566

-   จัดทำหนังสือเดินทางหรือเอกสารใช้แทนหนังสือเดินทาง

-   ขอรับการตรวจอนุญาตให้อยู่ในราชอาณาจักร

3) นายจ้างต้องยื่นสำเนาหลักฐาน ตามข้อ 2) ผ่านระบบต่ออายุใบอนุญาตทำงานคนต่างด้าว (4 สัญชาติ) ทางอิเล็กทรอนิกส์

ภายในวันที่ 15 พฤษภาคม 2566 มิฉะนั่นคนต่างด้าวจะเป็นแรงงานผิดกฎหมายไม่สามารถอยู่ในราชอาณาจักรและทำงานได้

วันที่บันทึก/แก้ไขข้อมูล 22 เมษายน 2566

เอกสารฉบับนี้ถูกสร้างจากระบบต่ออายุใบอนุญาตทำงานคนต่างด้าว (4 สัญชาติ) ทางอิเล็กทรอนิกส์ โดยกรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน

วันที่พิมพ์ : 2023-04-29 23:33:42
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เอกสำรตรวจสุขภำพคนงำนก่อสรำ้ง
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คู่มือควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั



1319  ถนนพัฒนาการ  แขวงประเวศ เขตประเวศ กรุงเทพฯ 10250  โทร.02-029-1555   
www.smc.in.th  

*Last Update : 2023-7

บริษัท สยาม มัลติ คอน จ ากัด 
SIAM MULTI CONS CO., LTD.

Site : 85QTRSP

OCCUPATIONAL HEALTH 
AND SAFETY MANAGEMENT



สารบญั

หมวดท่ี 1 OHS Organization

1.1 การจดัการฝ่ายอาชวีอนามยั ความปลอดภยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน

1.2 นโยบายดา้นอาชวีอนามยัและความปลอดภยั

1.3 หน้าทีค่วามรบัผดิชอบดา้น Safety 

1.4 ผงัการจดัตัง้คณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน

1.5 เอกสารการแต่งตัง้ คปอ. และ จป. ระดบัต่างๆ

หมวดท่ี 2 Safety management

เอกสารแนบ

2.1 การวเิคราะหค์วามเส่ยีงในการท างาน

2.2 มาตรการดา้นความปลอดภยั

2.3 แผนงานอาชีวอนามัยและความปลออดภัย (Safety Plan)

1). แบบฟอร์ม FM-OHS-06 Safety Inspection Report

2). แบบฟอรม์ FM-OHS-02 Breaked Job

3). แบบฟอรม์ FM-OHS-03 Safety Request

4). แบบฟอรม์ FM-OHS-04 Incident Investigation Report 

5). แบบตรวจถงัดบัเพลงิ

6). แบบบนัทกึการตรวจสอบเก่ยีวกบันัง่รา้น และ TAG นัง่รา้น

- ป้ายชีบ่้ง นัง่รา้นอนุญาตใชง้าน ( GREEN TAG )

- ป้ายชีบ่้ง ไมอ่นุญาตใชง้านนัง่รา้น ( RED TAG )

7). ตวัอย่างรายงาน Safety Weekly Report

19

บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั

Safety Manual
หน้า
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บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั

- การบริหารและการจดัการ ฝ่ายอาชวีอนามยั ความปลอดภยั และ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน

- ผงัการจดัตัง้คณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน

- เอกสารการแตง่ตัง้ คปอ. และ จป.ระดบัตา่งๆ

- หนา้ที่ความรบัผดิชอบดา้น Safety



ขัน้ตอนจากผงัแสดงระบบการจดัการงาน Safety 

1. Policy : ผูบ้รหิารหน่วยงานก าหนดเป้าหมายงาน OHS และวตุัประสงคข์ององคก์ร  โดยยดึหลกัการปฏบิตัิ

 ตามกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัประเภทธุรกจิก่อสรา้ง
2. Organizing : ผูบ้รหิารคดัสรรบุคลากร เพือ่มอบหมายหน้าทีค่วามรบัผดิชอบและจดัตัง้เป็นคณะกรรมการ OHS (คปอ.)

3. Planning and Implementing : คณะกรรมการ คปอ. ตอ้งรว่มกนัวางแผนงานและก าหนดวธิกีารด าเนนิงาน เพือ่ให้

 เป็นแนวทางปฏบิตัริว่มกนั
4. Measuring Performance : เมื่อมแีผนงานและวธิปีฏบิตังิานแลว้ตอ้งรว่มกนัก าหนดหลกัเกณฑ ์เพือ่ใชใ้นการวดัประสทิธ ิ -

 ภาพ เช่น ก าหนดเครือ่งมอืวดัผล, ระยะเวลาในการตรวจ (ความถี)่, เกบ็เป็น Data แลว้รว่มกนัวเิคราะหส์รปุ
5. Reviewing Performance : การทบทวนทัง้ระบบ เพือ่พฒันาหรอืปรบัปรงุงาน โดยใชข้อ้มลูจากการวดัผลประสทิธภิาพ

 ซึง่คณะกรรมการ คปอ. ตอ้งมสี่วมรว่มในการทบทวน
6. Inspection of OHS : คอื การตรวจสอบระบบการจดัการอาชวีอนามยัและความปลอดภยั โดยมทีมีจป .วชิาชพีจากส่วนกลาง

เป็น Auditor ใชร้ปูแบบ Internal ซึง่หลกัการด าเนนิงานหรอืแนวทางในการปฏบิตัจิะยดึ  Policy ของผูบ้รหิาร

 และความปลอดภยัในการท างานเป็นหลกั

ผงัแสดงระบบการจดัการงาน Safety 

Policy

Organizing

Planning and Implementing

Measuring Performance

Reviewing Performance

Inspection of OHS







Managing Director
นายพรอดุม โชติมโนธรรม

Construction Department

Construction Mamager
: นายธนวฒัน์  ชูสขุ

Construction Unit

Project Manager Project ManagerProject Manager

Project Engineer

SSE

SE

ElectricalSurveySecretary

Internal Recommend Inspection of OHS

Line of Communication

Line of CommandStore

SSESSE

Technician

Division Manager (Acting) 
Safety Manager
: นางพิมพ์วลัญช์   บวรสิริอมร

Supervisor Safety Professional 

: นางสาวธนศิฐา  รวมสิทธ์ ิ

Supervisor Safety Professional  
: นางสาวขวัญหทัย  ต้องลี้พาล

Safety Department

Safety Officer
on Site



บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั ไดบ้รหิาร จดัการและด าเนนิการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มใน

การท างาน ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานทีก่ าหนดในกฎกระทรวง  โดยไดก้ าหนดใหต้ัง้แต่ระดบัผูบ้รหิาร พนกังาน รวมถงึผูร้บัเหมาช่วง

เป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัต่างๆ มหีน้าทีด่ าเนนิการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานดงันี้

1. เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบับริหาร (จป. บริหาร) มหีน้าทีด่งัต่อไปนี้

1. ก ากบั ดแูล เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานทุกระดบัซึง่อยู่ในบงัคบับญัชาของเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยั

ในการท างานระดบับรหิาร
2. เสนอแผนงานโครงการดา้นความปลอดภยัในการท างานในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบต่อนายจา้ง

3. ส่งเสรมิ สนบัสนุน และตดิตามการด าเนนิงานเกีย่วกบัความปลอดภยัในการท างานใหเ้ป็นไปตามแผนงาน -

โครงการเพือ่ใหม้กีารจดัการดา้นความปลอดภยัในการท างานทีเ่หมาะสมกบัสถานประกอบกจิการ

4. ก ากบั ดแูล และตดิตามใหม้กีารแกไ้ขขอ้บกพรอ่งเพือ่ความปลอดภยัของลกูจา้งตามทีไ่ดร้บัรายงานหรอื

ตามขอ้เสนอแนะของเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน คณะกรรมการ หรอืหน่วยงานความปลอดภยั

จป.บรหิาร ในทีน่ี้หมายความรวมถงึ ผูจ้ดัการโครงการ, ผูช้่วยผูจ้ดัการโครงการ, วศิวกรโครงการ, 

ผูช้่วยวศิวกรโครงการ และหวัหน้าชุดผูร้บัเหมาช่วง

2. เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัวิชาชีพ (จป. วิชาชีพ) มหีน้าทีด่งัต่อไปนี้

1. ตรวจสอบเสนอแนะใหน้ายจา้งปฏบิตัติามกฎหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มใน

การท างาน

2. วเิคราะหเ์พือ่ชี้บ่งอนัตราย รวมทัง้ก าหนดมาตรการป้องกนัหรอืข ัน้ตอนการท างานอย่างปลอดภยัเสนอต่อ

นายจา้ง

3. ประเมนิความเสีย่งดา้นความปลอดภยัในการท างาน

4. วเิคราะหแ์ผนงานโครงการ รวมทัง้ขอ้เสนอแนะของหน่วยงานต่างๆ และเสนอแนะมาตรการความปลอดภยั

เสนอต่อนายจา้ง

5. ตรวจประเมนิการปฏบิตังิานของสถานประกอบกจิการใหเ้ป็นไปตามแผนงานโครงการหรอืมาตรการความ -

ปลอดภยัในการท างาน

6. แนะน าใหล้กูจา้งปฏบิตัติามขอ้บงัคบัและคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยั

7. แนะน า ฝึกสอน อบรมลกูจา้งเพือ่ใหก้ารปฏบิตังิานปลอดจากเหตุอนัจะท าใหเ้กดิความไมป่ลอดภยัในการท างาน

8. ตรวจวดัและประเมนิสภาพแวดลอ้มในการท างาน หรอืด าเนนิการรว่มกบับุคคลหรอืหน่วยงานทีข่ ึน้ทะเบยีนกบั -

กรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงานเป็นผูร้บัรองหรอืตรวจสอบเอกสารหลกัฐานรายงานในการตรวจสอบสภาพแวดลอ้มในการ -

ท างานภายในสถานประกอบการ

9. เสนอแนะต่อนายจา้งเพือ่ใหม้กีารจดัการดา้นความปลอดภยัในการท างานทีเ่หมาะสมกบัสถานประกอบกจิการ

และพฒันาใหม้ปีระสทิธภิาพอย่างต่อเนื่อง

หน้าท่ีความรบัผิดชอบด้าน SAFETY

หมายเหต ุ: 
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2. เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัวิชาชีพ (จป. วิชาชีพ) (ต่อ)

10. ตรวจสอบหาสาเหตุ และวเิคราะหก์ารประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่อง -

จากการท างาน และรายงานผล รวมทัง้เสนอแนะต่อนายจา้งเพือ่ป้องกนัการเกดิเหตุโดยไมช่กัชา้

11. รวบรวมสถติ ิวเิคราะหข์อ้มลู จดัท ารายงาน และขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัการประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการ

เกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่องจากการท างานของลกูจา้ง

12. ปฏบิตังิานดา้นความปลอดภยัในการท างานอื่นตามทีน่ายจา้งมอบหมาย

13. อบรมใหค้วามรูเ้กีย่วกบัความปลอดภยัในการท างานส าหรบัลกูจา้งใหม่, การท างานทีม่คีวามเสีย่งและ

งานพยาบาล

14. รณรงคส์่งเสรมิและสนบัสนุนกจิกรรมทีส่อดคลอ้งนโยบายของฝ่ายบรหิาร

จป.วชิาชพี ในทีน่ี้หมายถงึ ผูท้ ีม่คีุณสมบตัจิบการศกึษาในสาขาทีเ่กีย่วขอ้งหรอืผา่นการอบรมฯ และไดร้บัการแต่งตัง้

ใหป้ฏบิตัหิน้าทีเ่จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน ระดบัวชิาชพี ประจ าหน่วยงาน

3. เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัหวัหน้างาน (จป. หวัหน้างาน) มหีน้าทีด่งัต่อไปนี้

1. ก ากบั ดแูล ใหล้กูจา้งในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบปฏบิตัติามขอ้บงัคบัและคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยั

2. วเิคราะหง์านในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบเพือ่คน้หาความเสีย่งหรอือนัตรายเบือ้งตน้ โดยอาจรว่มด าเนนิการกบั -

เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัเทคนคิ ระดบัเทคนคิขัน้สงูหรอืระดบัวชิาชพี

3. สอนวธิกีารปฏบิตังิานทีถ่กูตอ้งแก่ลกูจา้งในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบเพือ่ใหเ้กดิความปลอดภยัในการปฏบิตังิาน

4. ตรวจสอบสภาพการท างาน เครือ่งจกัร เครือ่งมอื และอุปกรณ์ใหอ้ยู่ในสภาพทีป่ลอดภยัก่อนลงมอืปฏบิตังิาน -

ประจ าวนั

5. ก ากบั ดแูล การใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลของลกูจา้งในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ

6. รายงานการประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญ อนัเนื่องจากการท างานของลกูจา้ง -

ต่อนายจา้ง  และแจง้ต่อเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัเทคนคิ  ระดบัเทคนคิขัน้สงู  หรอืระดบัวชิาชพี  ส าหรบั

สถานประกอบกจิการทีม่หีน่วยงานความปลอดภยัใหแ้จง้ต่อหน่วยงานความปลอดภยัทนัททีีเ่กดิเหตุ

7. ตรวจสอบหาสาเหตุการประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่องจากการท างาน

ของลกูจา้งรว่มกบัเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัเทคนคิ  ระดบัเทคนคิขัน้สงู  หรอืระดบัวชิาชพี  และรายงานผล

รวมทัง้เสนอแนะแนวทางแกไ้ขปัญหาต่อนายจา้งโดยไมช่กัชา้

8. ส่งเสรมิและสนบัสนุนกจิกรรมความปลอดภยัในการท างาน

9. ปฏบิตังิานดว้ยความปลอดภยัในการท างานอื่นตามทีเ่จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบับรหิารมอบหมาย

จป.หวัหน้างาน ในทีน่ี้หมายถงึ วศิวกรสนามอาวุโส , วศิวกรสนาม, ช่างเทคนคิอาวุโส, ช่างเทคนคิ, 

ผรม.หวัหน้างาน (Headman)

หมายเหต ุ: 

หมายเหต ุ: 
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4. เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัเทคนิค (จป. เทคนิค) มหีน้าทีด่งัต่อไปนี้

1. ตรวจสอบและเสนอแนะใหน้ายจา้งปฏบิตัติามกฎหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั   อาชวีอนามยั  และสภาพ -

แวดลอ้มในการท างาน
2. วเิคราะหง์านเพือ่ชี้บ่งอนัตราย  รวมทัง้ก าหนดมาตรการป้องกนัและขัน้ตอนการท างานอย่างปลอดภยัเสนอ

ต่อนายจา้ง
3. แนะน าใหล้กูจา้งปฏบิตัติามขอ้บงัคบัและคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยั

4.ตรวจสอบหาสาเหตุการประสบอนัตราย  การเจบ็ป่วย  หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญ อนัเนื่องจากการท างาน

และรายงานผล  รวมทัง้เสนอแนะต่อนายจา้งเพือ่ป้องกนัการเกดิเหตุโดยไมช่กัชา้

5. รวบรวมสถติ ิ จดัท ารายงาน  และขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัการประสบอนัตราย  การเจบ็ป่วยหรอืการเกดิเหตุ

เดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่องจากการท างานของลกูจา้ง
6. ปฏบิตังิานดา้นความปลอดภยัในการท างานอื่นตามทีน่ายจา้งมอบหมาย

จป.เทคนคิ ในทีน่ี้หมายถงึ Headman ทีผ่า่นการอบรม จป.หวัหน้างาน และ จป.เทคนคิ  หรอืตอ้งจดัใหม้ี

ในกรณไีมม่ ีจป.วชิาชพี และมลีกูจา้งตัง้แต่ 20 - 49 คน 

นอกจากนี้ยงัไดก้ าหนดใหผู้ป้ฏบิตัหิน้าทีภ่ายในหน่วยงานตอ้งปฏบิตัติามกฎ ดงัต่อไปนี้

ผูป้ฏิบติังานทัว่ไป

- ปฏบิตัติามกฎความปลอดภยัอย่างเครง่ครดั เพือ่ป้องกนัความสญูเสยีต่างๆทีอ่าจเกดิขึน้
- ปฏบิตัติามขัน้ตอนของขอ้ก าหนดความปลอดภยัในการปฏบิตังิานอย่างเครง่ครดัซึง่ไดถ้กูปรบัปรงุใหผู้ป้ฏบิตังิาน

ทุกคนสามารถปฏบิตัติามดว้ยตนเอง
- ปฏบิตัติามขัน้ตอนของขอ้ก าหนดการควบคุมความปลอดภยัอย่างเครง่ครดั
- สวมใส่อุปกรณ์เพือ่ความปลอดภยัต่างๆ อย่างเหมาะสม ในขณะปฏบิตังิาน
- รายงานไปยงัหวัหน้างานทนัท ีเมื่อพบสิง่ทีอ่าจก่อใหเ้กดิอุบตัเิหตุในการปฏบิตังิาน
- เขา้รว่มกจิกรรมต่างๆทีม่จุีดประสงคเ์พือ่ป้องกนัความสญูเสยี

ผูร้บัเหมาช่วง

- ปฏบิตัติามขอ้ก าหนดของแผนงานควบคุมความปลอดภยัและกฎเกณฑต่์างๆในการปฏบิตังิาน
- ปฏบิตัติามวธิกีารในการก่อสรา้ง และเอกสารแผนงานควบคุมของโครงการ
- ด าเนนิการจนมัน่ใจไดว้่าคนงานของบรษิทัผูร้บัเหมาทีป่ฏบิตังิานนัน้ไดฝึ้กอบรมและมคีวามสามารถทีเ่หมาะสม
- ด าเนนิการจนเป็นทีแ่น่ใจไดว้่าอุปกรณ์หรอืเครือ่งมอืต่างๆทีน่ ามาใชง้านนัน้ ไดร้บัการตรวจสอบสภาพซึง่

ผา่นตามขอ้ตกลง และไดใ้ชง้านอุปกรณ์นัน้อย่างถกูตอ้งตามลกัษณะการใชง้านของเครือ่งมอื
- จดัการใหค้นงานทีเ่ขา้ไปปฏบิตัหิน้าทีไ่ดร้บัทราบขอ้แนะน าเรือ่งความปลอดภยัในการปฏบิตังิานก่อนเริม่งาน
- ชี้แจงรายละเอยีดของสารเคมอีนัตรายต่างๆ ซึง่จะน าไปใชบ้รเิวณหน้างาน

หมายเหต ุ: 



ประธาน
บงัคบับญัชา

4 5

32

1

1

1

1

ตารางแสดงองคป์ระกอบของ คปอ. ตามจ านวนบุคลากรภายในหน่วยงาน

100-499

500 ขึน้ไป

จ านวน

กรรมการ

5

7

11

จ านวนลกูจ้าง

50-99

1

1

ผู้แทนฝ่าย

ลกูจ้าง

ผู้แทนฝ่ายกรรมการ

และเลขานุการ

1 2

ขอ้ก ำหนดของกฎกระทรวง ไดก้ ำหนดมำตรฐำนในกำรบรหิำรและกำรจดักำร
ดำ้นควำมปลอดภยั อำชวีอนำมยั และสภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำน พ.ศ. ๒๕๔๙ ไวด้งันี้
สถำนประกอบกจิกำรทีม่ลีกูจำ้งตัง้แต่หำ้รอ้ยคนขึ้นไปใหจ้ดัตัง้คณะกรรมกำร
ดำ้นควำมปลอดภยั อำชวีอนำมยั และสภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำน ( คปอ. )  
ซึง่ตอ้งประกอบไปดว้ย 

แผนผังแสดงการจัดตั้งคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน



แบบ กภ.จพ. 

 

แบบค ำขอกำรแจ้งกำรขึ้นทะเบียน กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ 

ของเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน และผู้บริหำรหน่วยงำนควำมปลอดภัย 

เขียนที.่................................................. 

วันที.่........เดือน................... พ.ศ.......... 

 

ข้ำพเจ้ำ.............................................................................ต ำแหน่ง.................................................................... 

ชื่อสถำนประกอบกิจกำร....................................................ประเภทกิจกำร....................................................... 

ตั้งอยู่เลขที่……………หมู่ที่………ซอย..................................ถนน.........................ต ำบล/แขวง.................. .. 

อ ำเภอ/เขต...............................................จังหวัด..................................................รหัสไปรษณีย์ ....................... 

โทรศัพท์.............................โทรสำร...........................................E-mail……………………………………... 

ขอแจ้งชื่อเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน และผู้บริหำรหน่วยงำนควำมปลอดภัย ดังนี้ 

๑. เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับหัวหน้ำงำน 

 กำรข้ึนทะเบียน จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ - นำมสกุล เลขบัตรประจ ำตัวประชำชน 
/หนังสือเดินทำงหรือใบอนุญำตท ำงำน 

คุณสมบัติตำมข้อ ๘ 

(๑) (๒) (๓) 

๑      
๒      

๓      
 

 กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ – นำมสกุล เลขทะเบียน 

๑   
๒   

๓   

 

 



แบบ กภ.จพ. 

 

๒. เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับบริหำร 

 กำรข้ึนทะเบียน จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ - นำมสกุล เลขบัตรประจ ำตัวประชำชน 
/หนังสือเดินทำงหรือใบอนุญำตท ำงำน 

คุณสมบัติตำมข้อ 
๑๑ 

สถำนะ 

(๑) (๒) (๓) นำยจ้ำง ลูกจ้ำง* 

๑        
๒        

๓        

*ลูกจ้ำงระดับผู้บริหำร 

 กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ – นำมสกุล เลขทะเบียน 

๑   
๒   

๓   
 

๓. เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับเทคนิค 

 กำรข้ึนทะเบียน จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ - นำมสกุล เลขบัตรประจ ำตัวประชำชน 
/หนังสือเดินทำงหรือใบอนุญำตท ำงำน 

คุณสมบัติตำมข้อ ๑๕ 
(๑) (๒) (๓) 

๑      
๒      

๓      

 กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ – นำมสกุล เลขทะเบียน 

๑   
๒   

๓   

 



แบบ กภ.จพ. 

 

๔. เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับเทคนิคขั้นสูง 

 กำรข้ึนทะเบียน จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ - นำมสกุล เลขบัตรประจ ำตัวประชำชน 
/หนังสือเดินทำงหรือใบอนุญำตท ำงำน 

คุณสมบัติตำมข้อ ๑๘ 

(๑) (๒) (๓) (๔) (๕) (๖) 
๑         

๒         

๓         

 กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ – นำมสกุล เลขทะเบียน 

๑   

๒   
๓   

 

๕. เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับวิชำชีพ 

  กำรข้ึนทะเบียน จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ - นำมสกุล เลขบัตรประจ ำตัวประชำชน 
/หนังสือเดินทำงหรือใบอนุญำตท ำงำน 

คุณสมบัติตำมข้อ ๒๑ 

(๑) (๒) (๓) (๔) (๕) (๖) 
๑         

๒         

๓         

 กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ จ ำนวน ………. คน 

ล ำดับ ชื่อ – นำมสกุล เลขทะเบียน 
๑   

๒   
๓   

 

 

 

 



แบบ กภ.จพ. 

 

๖. ผู้บริหำรหน่วยงำนควำมปลอดภัย 

 กำรข้ึนทะเบียน 

ชื่อ - นำมสกุล เลขบัตรประจ ำตัวประชำชน 
/หนังสือเดินทำงหรือใบอนุญำตท ำงำน 

คุณสมบัติ 

   ผ่ำนกำรฝึกอบรม 
เคยเป็นเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัย 
ในกำรท ำงำนระดับวิชำชีพ 

 กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ 

ชื่อ – นำมสกุล เลขทะเบียน 
  

 

พร้อมได้แนบเอกสำรหรือหลักฐำน ดังต่อไปนี้ 

(๑) ส ำเนำเอกสำรกำรแต่งตั้งเป็นเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับหัวหน้ำงำน ระดับบริหำร 

ระดับเทคนิค ระดับเทคนิคข้ันสูง หรือระดับวิชำชีพ และผู้บริหำรหน่วยงำนควำมปลอดภัย 

(๒) ส ำเนำใบรับรองผ่ำนกำรฝึกอบรมหลักสูตรเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับหัวหน้ำงำน 

ระดบับริหำร ระดับเทคนิค ระดับเทคนิคข้ันสูง หรือระดับวิชำชีพ และผู้บริหำรหน่วยงำนควำมปลอดภัย 

หรือส ำเนำวุฒิกำรศึกษำในกรณีท่ีมีคุณสมบัติโดยใช้วุฒิกำรศึกษำ 

(๓) ส ำเนำหนังสือเดินทำงหรือส ำเนำใบอนุญำตท ำงำน กรณีบุคคลซึ่งไม่มีสัญชำติไทย 

(๔) ส ำเนำเอกสำรหรือหลักฐำนกำรขึ้นทะเบียน 

หมำยเหตุ  ๑. กำรขึ้นทะเบียนเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนและผู้บริหำรหน่วยงำนควำมปลอดภัย 

ใช้เอกสำรหรือหลักฐำนตำม (๑) (๒) (๓) และ (๔) แล้วแต่กรณี 

                 ๒. กำรพ้นจำกต ำแหน่งหรือพ้นจำกหน้ำที่ ใช้เอกสำรหรือหลักฐำนตำม (๔) 

 

 

                                                                (ลงชือ่)..................................................... 

       (..................................................... ) 

นำยจ้ำงหรือผู้มีอ ำนำจกระท ำกำรแทน/บุคคล 



ตามทีก่ฎกระทรวงการจดัใหม้เีจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน บุคคลากร หน่วยงาน หรอืคณะบุคคลเพือ่ด าเนนิ

การดา้นความปลอดภยัในสถานประกอบกจิการ พ .ศ. 2565 ลงวนัที ่2 มถุินายน พ.ศ. 2565 ก าหนดใหส้ถานประกอบกจิการตาม

บญัช ี1 และบญัช ี2 ทีม่ลีกูจา้งจ านวนสองคนขึน้ไป  และสถานประกอบกจิการตามบญัช ี3 ทีม่ลีกูจา้งจ านวนยีส่บิคนขึน้ไป

แต่งตัง้ลกูจา้งระดบัผูบ้รหิารเป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบับรหิารของสถานประกอบกจิการ นายจา้งจงึแต่งตัง้

เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบับรหิาร (กรณไีมม่ลีกูจา้งระดบัผูบ้รหิารใหน้ายจา้งเป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการ

ท างานระดบับรหิาร) เพือ่ปฏบิตังิาน ณ บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั   ประกอบกจิการ  รบัเหมาก่อสรา้ง 1319 ถนนพฒันาการ 

เขตประเวศ กรงุเทพฯ 10250 จงึแต่งตัง้ลกูจา้งระดบับรหิาร   ประจ าโครงการก่อสรา้ง

เป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบับรหิาร

ดงัมรีายชื่อต่อไปนี้

1. ต าแหน่ง

โดยใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบับรหิาร มหีน้าทีด่งัต่อไปนี้

1) ก ากบั ดแูล เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานทุกระดบัซึง่อยู่ในบงัคบับญัชาของตน

2) เสนอแผนงานโครงการดา้นความปลอดภยัในการท างานในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบต่อนายจา้ง
3) ส่งเสรมิ สนบัสนุน และตดิตามการด าเนนิงานเกีย่วกบัความปลอดภยัในการท างานใหเ้ป็นไปตามแผนงานโครงการ

เพือ่ใหม้กีารจดัการดา้นความปลอดภยัในการท างานทีเ่หมาะสมกบัสถานประกอบกจิการ

4) ก ากบั ดแูล และตดิตามใหม้กีารแกไ้ขขอ้บกพรอ่งเพือ่ความปลอดภยัของลกูจา้งตามทีไ่ดร้บัรายงานหรอืตามขอ้เสนอ

แนะเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานคณะกรรมการ หรอืหน่วยงานความปลอดภยั

ทัง้นี้ใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบับรหิาร ปฏบิตัหิน้าที ่ตัง้แต่บดันี้เป็นตน้ไป

ลงชื่อ

( ผูม้อี านาจลงนามแทนนายจา้ง )

ประกาศ
บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั
ท่ี  SMC. …….................. / 2564

เร่ือง  การแต่งตัง้

เจา้หน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบับริหาร

( ประกาศแต่งตัง้ จป.ระดบับรหิาร )

ประจ าโครงการ ……………………………………………………..

ประกาศ ณ วนัที ่.......... เดอืน .................... พ.ศ. ..................

( …………………………... )

ผูจ้ดัการโครงการ



ตามกฎกระทรวงการจดัใหม้เีจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน บุคคลากร หน่วยงาน หรอืคณะบุคคลเพือ่ด าเนนิ

การดา้นความปลอดภยัในสถานประกอบกจิการ พ .ศ. 2565 ลงวนัที ่2 มถุินายน พ.ศ. 2565 ก าหนดใหส้ถานประกอบกจิการตาม

บญัช ี1 ทีม่ลีกูจา้งจ านวนสองคนขึน้ไป และสถานประกอบกจิการตามบญัช ี2 ทีม่ลีกูจา้งจ านวนหนึ่งรอ้ยคนขึน้ไป แต่งตัง้ลกูจา้งเป็น

เจา้หน้าทีค่วามปลอภยัในการท างานระดบัวชิาชพีประจ าสถานประกอบกจิการ นายจา้งจงึแต่งตัง้ 

นาย..........................................................................เป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัวชิาชพีเพือ่ปฏบิตัหิน้าทีป่ระจ า 

ณ บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั   ประกอบกจิการ  รบัเหมาก่อสรา้ง   ส านกังานเลขที ่  1319 ถนนพฒันาการ เขตประเวศ

กรงุเทพฯ 10250  ประจ าโครงการก่อสรา้ง

โดยใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัระดบัวชิาชพี มหีน้าทีด่งัต่อไปนี้

1. ตรวจสอบเสนอแนะใหน้ายจา้งปฏบิตัติามกฎหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั อาชวีอนามยั  และสภาพแวดลอ้มใน

การท างาน

2. วเิคราะหเ์พือ่ชี้บ่งอนัตราย รวมทัง้ก าหนดมาตรการป้องกนัหรอืขนัตอนการท างานอย่างปลอดภยัเสนอต่อนายจา้ง

3. ประเมนิความเสีย่งดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน

4. วเิคราะหแ์ผนงานโครงการ รวมทัง้ขอ้เสนอแนะของหน่วยงานต่างๆ และเสนอแนะมาตรการความปลอดภยัเสนอ -

ต่อนายจา้ง

5. ตรวจประเมนิการปฏบิตังิานของสถานประกอบกจิการใหเ้ป็นไปตามแผนงานโครงการหรอืมาตรการความปลอดภยั

ในการท างาน

6. แนะน าใหล้กูจา้งปฏบิตัติามคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานในสถาน

ประกอบกจิการ

7. แนะน า ฝึกสอน อบรมลกูจา้งเพือ่ใหก้ารปฏบิตังิานปลอดจากเหตุอนัจะท าใหเ้กดิความไมป่ลอดภยัในการท างาน

8. ตรวจวดัและประเมนิสภาพแวดลอ้มในการท างาน หรอืด าเนนิการรว่มกบับุคคลหรอืนติบุิคคลทีข่ ึน้ทะเบยีนหรอืไดร้บั

อนุญาตตามกฏหมายว่าดว้ยความปลอด อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน หรอืกฎหมายอื่นทีเ่กีย่วขอ้ง

ประกาศ ( ประกาศแต่งตัง้ จป.ระดบัวชิาชพี )

บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั
ท่ี  SMC. …….................. / 2564

เร่ือง  การแต่งตัง้

เจา้หน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัวิชาชีพ

ประจ าโครงการ ……………………………………………………..



9. เสนอแนะต่อนายจา้งเพือ่ใหม้กีารจดัการดา้นความปลอดภยัในการท างานทีเ่หมาะสมกบัสถานประกอบกจิการ และ

พฒันาใหม้ปีระสทิธภิาพอย่างต่อเนื่อง

10. ตรวจสอบหาสาเหตุ และวเิคราะหก์ารประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่อง -

จากการท างาน และรายงานผล รวมทัง้เสนอแนะต่อนายจา้งเพือ่ป้องกนัการเกดิเหตุโดยไมช่กัชา้

11.รวบรวมสถติ ิวเิคราะหข์อ้มลู จดัท ารายงาน และขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัการประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการ

เกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่องจากการท างานของลกูจา้ง

12. ใหค้วามรูแ้ละอบรมดา้นโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดลอ้มแก่ลกูจา้งก่อนเขา้ท างานและระหว่างท างาน

เพือ่ทบทวนความรูอ้ย่างน้อยปีละหนึ่งครัง้

13.ปฏบิตังิานดา้นความปลอดภยัในการท างานอื่นตามทีน่ายจา้งมอบหมาย

ทัง้นี้ใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัวชิาชพี ปฏบิตัหิน้าที ่ตัง้แต่บดันี้เป็นตน้ไป

ลงชื่อ

( ผูม้อี านาจลงนามแทนนายจา้ง )

ประกาศ ณ วนัที ่.......... เดอืน .................... พ.ศ. ..................

( …………………………... )

ผูจ้ดัการโครงการ



ตามทีก่ฎกระทรวงการจดัใหม้เีจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน บุคคลากร หน่วยงาน หรอืคณะบุคคลเพือ่ด าเนนิ

การดา้นความปลอดภยัในสถานประกอบกจิการ พ .ศ. 2565 ลงวนัที ่2 มถุินายน พ.ศ. 2565 ก าหนดใหส้ถานประกอบกจิการตาม

บญัช ี1 และบญัช ี2 ทีม่ลีกูจา้งจ านวนสองคนขึน้ไป  และสถานประกอบกจิการตามบญัช ี3 ทีม่ลีกูจา้งจ านวนยีส่บิคนขึน้ไป

แต่งตัง้ลกูจา้งระดบัหวัหน้างานเป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัหวัหน้างานของสถานประกอบกจิการ นายจา้งจงึ

แต่งตัง้เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัหวัหน้างาน  เพือ่ปฏบิตังิาน ณ บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั

ประกอบกจิการ  รบัเหมาก่อสรา้ง 1319 ถนนพฒันาการ  เขตประเวศ กรงุเทพฯ 10250  ประจ าโครงการก่อสรา้ง

ดงัรายชื่อต่อไปนี้

1. ต าแหน่ง

2. ต าแหน่ง

3. ต าแหน่ง

4. ต าแหน่ง

5. ต าแหน่ง

โดยใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัระดบัหวัหน้างาน มหีน้าที ่9 ขอ้ ดงัต่อไปนี้

1. ก ากบั ดแูล ใหล้กูจา้งในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบปฏบิตัติามขอ้บงัคบัและคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยัอาชวีอนามยั

และสภาพแวดลอ้มในการท างานของสถานประกอบกจิการ

2. วเิคราะหง์านในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบเพือ่คน้หาความเสีย่งหรอือนัตรายเบือ้งตน้ โดยอาจรว่มด าเนนิการกบั -

เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัเทคนคิ ระดบัเทคนคิขัน้สงูหรอืระดบัวชิาชพี

3. จดัท าคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยัอาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานของหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ

โดยรว่มด าเนนิการกบัเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัเทคนคิ ระดบัเทคนคิขัน้สงู หรอืระดบัวชิาชพี เพือ่เสนอคณะ

กรรมการความปลอดภยัหรอืนายจา้ง แลว้แต่กรณ ีและทบทวนคู่มอืดงักล่าวตามทีน่ายจา้งก าหนด โดยนายจา้งตอ้งก าหนดให้

มกีารทบทวนอย่างน้อยทุกหกเดอืน

ประกาศ ( ประกาศแต่งตัง้ จป.ระดบัหวัหน้างาน )

บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั
ท่ี  SMC. …….................. / 2564

เร่ือง  การแต่งตัง้

เจา้หน้าท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบัหวัหน้างาน

ประจ าโครงการ ……………………………………………………..



4. สอนวธิกีารปฏบิตังิานทีถ่กูตอ้งแก่ลกูจา้งในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบเพือ่ใหเ้กดิความปลอดภยัในการท างาน

5. ตรวจสอบสภาพการท างานของเครือ่งจกัร เครือ่งมอื และอุปกรณ์ในอยู่ในสภาพทีป่ลอดภยัก่อนลงมอืปฏบิตังิาน

ประจ าวนั 

6. ก ากบัดแูลการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลของลกูจา้งในหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ

7. รายงานการประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นล าคาญอนัเนื่องจากการท างานของลกูจา้ง

และแจง้ต่อเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัเทคนคิ ระดบัเทคนคิขัน้สงู หรอืระดบัวชิาชพี ส าหรบัสถานปรพกอบกจิการ

ทีม่หีน่วยงานความปลอดภยั ใหแ้จง้ต่อหน่วยงานความปลอดภยัทนัททีีเ่กดิเหตุ

8. ตรวจสอบหาสาเหตุการประสบอนัตราย การเจบ็ป่วย หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นล าคาญอนัเนื่องจากการท างานของ

ลกูจา้งรว่มกบัเจา้หน้าทีก่ารท างานระดบัเทคนคิ ระดบัเทคนคิขัน้สงู หรอืระดบัวชิาชพี และรายงานผลการตรวจสอบ รวมทัง้เสนอ

แนะแนวทางแกไ้ขปัญหาต่อนายจา้ง เพือ่ป้องกนัการเกดิเหตุโดยไมช่กัชา้

9. ส่งเสรมิและสนบัสนุนกจิกรรมความปลอดภยัในการท างาน

10. ปฏบิตังิานดา้นความปลอดภยัในการท างานอื่นตามทีน่ายจา้งหรอืเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน

ระดบับรหิารมอบหมวย

ทัง้นี้ใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างานระดบัหวัหน้างาน ปฏบิตัหิน้าที ่ตัง้แต่บดันี้เป็นตน้ไป

ลงชื่อ

( ผูม้อี านาจลงนามแทนนายจา้ง )

ประกาศ ณ วนัที ่.......... เดอืน .................... พ.ศ. ..................

( …………………………... )

ผูจ้ดัการโครงการ



เขยีนที ่บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั

วนัที่

เรือ่ง แต่งตัง้คณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน

เรยีน ผูอ้ านวยการ กลุ่มงานสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงานพืน้ที ่……..

ตามทีก่ฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างาน พ.ศ. 2549 ลงวนัที ่16 พฤษภาคม 2549 ก าหนดใหส้ถานประกอบการทีม่ลีกูจา้งตัง้แต่หา้สบิคนขึน้ไป  ใหน้ายจา้ง

จดัใหม้คีณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน ของสถานประกอบกจิกรรมตามองคป์ระกอบ

ทีก่ าหนดนัน้

ขา้พเจา้ ….…………………...….……….. ต าแหน่ง …………………..โครงการ …...…………………………..……….. 

(ผูร้บัมอบอ านาจแทนนายจา้ง) บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั ประเภทกจิการ รบัเหมาก่อสรา้ง ขอแจง้รายชื่อคณะกรรมการ

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน ตามประกาศที ่……………………………… จ านวน ………. คน

โดยใหป้ฏบิตังิาน ณ สถานก่อสรา้ง ชื่อโครงการ

พรอ้มทัง้ไดแ้นบเอกสาร ดงันี้

1. ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน/ส าเนาหนงัสอืเดนิทาง จ านวน ฉบบั

2. ส าเนาประกาศแต่งตัง้คณะกรรมการความปลอดภยัฯ จ านวน ฉบบั

3. ส าเนาใบรบัรองผา่นการฝึกอบรมหลกัสตูรคณะกรรมการความปลอดภยัฯ จ านวน ฉบบั

จงึเรยีนมาเพือ่โปรดพจิารณา

ลงชื่อ
( …………………………... )

ผูจ้ดัการโครงการ

( ผูม้อี านาจลงนามแทนนายจา้ง )

( ใบน าส่งประกาศแต่งตัง้ คปอ. )



ตามทีก่ฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างาน พ.ศ. 2549 ลงวนัที ่16 พฤษภาคม 2549 ก าหนดใหส้ถานประกอบการทีม่ลีกูจา้งตัง้แต่หา้สบิคนขึน้ไป  ใหน้ายจา้ง

จดัใหม้คีณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน ของสถานประกอบกจิกรรมตามองคป์ระกอบ

ทีก่ าหนดนัน้

บรษิทั สยาม มลัต ิคอน จ ากดั   ประกอบกจิการ  รบัเหมาก่อสรา้ง   ส านกังานเลขที ่ 1319 ถนนพฒันาการ แขวงประเวศ 

เขตประเวศ กรงุเทพฯ 10250 จงึไดจ้ดัใหม้คีณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน

เพือ่หน้าที ่ณ โครงการ 

มรีายชื่อดงัต่อไปนี้

1. ประธานคณะกรรมการฯ ผูแ้ทนนายจา้งระดบับรหิาร

2. กรรมการฝ่ายบงัคบับญัชา ผูแ้ทนนายจา้ง

3. กรรมการฝ่ายบงัคบับญัชา ผูแ้ทนนายจา้ง

4. กรรมการฝ่ายบงัคบับญัชา ผูแ้ทนนายจา้ง

5. กรรมการฝ่ายบงัคบับญัชา ผูแ้ทนนายจา้ง

6. กรรมการฝ่ายปฏบิตักิาร ผูแ้ทนลกูจา้ง

7. กรรมการฝ่ายปฏบิตักิาร ผูแ้ทนลกูจา้ง

8. กรรมการฝ่ายปฏบิตักิาร ผูแ้ทนลกูจา้ง

9. กรรมการฝ่ายปฏบิตักิาร ผูแ้ทนลกูจา้ง

10. กรรมการฝ่ายปฏบิตักิาร ผูแ้ทนลกูจา้ง

11. กรรมการและเลขานุการ จป.วชิาชพี

ใหค้ณะกรรมการฯ ทีไ่ดร้บัการแต่งตัง้ดงักล่าวขา้งตน้มหีน้าที ่11 ขอ้ ดงัต่อไปนี้

( ประกาศแต่งตัง้ คปอ. )

ประจ าโครงการ ……………………………………………………..

ประกาศ
บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั
ท่ี  SMC. …….................. / 2564

เร่ือง  การแต่งตัง้

คณะกรรมการความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างาน



( ประกาศแต่งตัง้ คปอ. )

1. พจิารณานโยบายและแผนงานดา้นความปลอดภยัในการท างาน รวมทัง้ความปลอดภยันอกงานเพือ่ป้องกนัและลด

การเกดิอุบตัเิหตุ  การประสบอนัตราย  การเจบ็ป่วย  หรอืการเกดิเหตุเดอืดรอ้นร าคาญอนัเนื่องจากการท างาน  หรอืความไม่

ปลอดภยัในการท างานเสนอต่อนายจา้ง

2. รายงานและเสนอแนะมาตรการ หรอืแนวทางปรบัปรงุแกไ้ขใหถ้กูตอ้งตามกฎหมายหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั

ในการท างานและมาตรฐานความปลอดภยัในการท างานต่อนายจา้ง เพือ่ความปลอดภยัในการท างานของลกูจา้ง ผูร้บัเหมา และ

บุคคลภายนอกทีเ่ขา้มาปฏบิตังิานหรอืเขา้มาใชบ้รกิารในสถานประกอบกจิการ

3. ส่งเสรมิ สนบัสนุน กจิกรรมดา้นความปลอดภยัในการท างานของสถานประกอบกจิการ

4. พจิารณาขอ้บงัคบัและคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยัในการท างาน  รวมทัง้มาตรฐานดา้นความปลอดภยัในการท างาน

ของสถานประกอบกจิการเสนอต่อนายจา้ง

5. ส ารวจการปฏบิตักิารดา้นความปลอดภยัในการท างาน และตรวจสอบสถติกิารประสบอนัตรายทีเ่กดิขึน้ในสถาน -

ประกอบกจิการนัน้ อย่างน้อยเดอืนละหนึ่งครัง้
6. พจิารณาโครงการหรอืแผนการฝึกอบรมเกีย่วกบัความปลอดภยัในการท างาน รวมถงึโครงการหรอืแผนการอบรม

เกีย่วกบับทบาทหน้าทีค่วามรบัผดิชอบในดา้นความปลอดภยัของลกูจา้ง หวัหน้างาน ผูบ้รหิาร นายจา้ง และบุคลากรทุกระดบั

เพือ่เสนอความเหน็ต่อนายจา้ง

7. วางระบบการรายงานสภาพการท างานทีไ่มป่ลอดภยัใหเ้ป็นหน้าทีข่องลกูจา้งทุกคนทุกระดบัตอ้งปฏบิตัิ

8. ตดิตามผลความคบืหน้าเรือ่งทีเ่สนอนายจา้ง

9. รายงานผลการปฏบิตังิานประจ าปี รวมทัง้ระบุปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะในการปฏบิตัหิน้าทีข่องคณะกรรม -

การเมื่อปฏบิตัหิน้าทีค่รบหนึ่งปี เพือ่เสนอต่อนายจา้ง 

10. ประเมนิผลการด าเนนิงานดา้นความปลอดภยัในการท างานของสถานประกอบการ

11.ปฏบิตังิานดา้นความปลอดภยัในการท างานอื่นตามทีน่ายจา้งมอบหมาย

ทัง้นี้ใหค้ณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานปฏบิตัหิน้าทีต่ามประกาศนี้ 

ในวาระ 2 ปี ตัง้แต่วนัที ่….. เดอืน ………………… พ.ศ. ………... ถงึ วนัที ่….. เดอืน ………………… พ.ศ. ………..

ลงชื่อ

ประกาศ ณ วนัที ่….. เดอืน ………………… พ.ศ. ………..

( …………………………... )

ผูจ้ดัการโครงการ

( ผูม้อี านาจลงนามแทนนายจา้ง )



บริษทั สยาม มลัติ คอน จ ากดั

การวิเคราะหค์วามเสี่ยงในการท างาน

มาตรการดา้นความปลอดภยั

แผนงานอาชวีอนามยัและความปลอดภยั (OHS Master Plan)



Job Safety Analysis (JSA)



สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

ยานพาหนะ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :
งาน ขดุดิน - ฐานราก

Job Safety Analysis Excavation Work

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by: Site :

No. :

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

1 กัน้พืน้ทีก่่อนมกีารท างาน 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบจุดจอดเครือ่งจกัร 3 3 9 เสีย่งสงู

2 ก าหนดเสน้ทางสญัจร 2 1 2 ยอมรบัได้

5 ผูใ้หใ้หส้ญัญานเครือ่งจกัร 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 จุดจอดของรถมารบัดนิ 3 3 9 เสีย่งสงู

7 มกีารปิดคลุมกะบะรถทุกคนั 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 จดัใหม้กีารลา้งลอ้ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

1 เชด็ระดบัดนิทขีุดใหไ้ดต้ามระดบั 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

3 ขัน้ตอนและวธิใินการเทลนี 2 4 8 เสีย่งสงู

2 จดัใหม้ทีางขึน้-ลง หน้างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

5 การลงเหลก็ฐานราก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 การยกเคลือ่นยา้ยเหลก็ในการท างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ความสะอาดของพืน้ทีห่น้างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 การเขา้แบบขา้ง 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ก าหนดเสน้ทางสญัจร ของรถคอนกรตี 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

8 ตรวจ Platform ก่อนมกีารเทคอนกรตี 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

10 การเฝ้าระวงัในการเทคอนกรตี 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

งานฐานราก



เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

Sheet Pile อย่างใกล้ชดิ

10 จดัใหม้กีารจะวงัอนัตรายในขณะกด 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ใหม้กีารวะรงัในขณะตอนยก Sheet Pile 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ผูใ้หใ้หส้ญัญานเครือ่งจกัร 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 กัน้พืน้ทีก่่อนมกีารท างาน 3 3 9 เสีย่งสงู

ตรวจสอบอปุกรณ์เคร่ืองมือก่อนเร่ิมงาน

5 จดัเตรยีมอุปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 ตรวจสอบ Sheet Pile ตอ้งสะอาด 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบจุดจอดเครือ่งจกัร 3 3 9 เสีย่งสงู

2 สถาพรา่งกายของผูป้ฏบิตังิาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 เอกสารตรวจ ปจ. เครือ่งจกัร 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

งาน Sheet Pile

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

งาน Sheet Pile
Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Sheet Pile
Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager



เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

สะเกด็ไฟ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

งาน Bracing - Platform
Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Bracing - Platform
Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

1 เอกสารตรวจ ปจ. เครือ่งจกัร 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

งาน Bracing - Platform

3 ตรวจสอบจุดจอดเครือ่งจกัร 3 3 9 เสีย่งสงู

2 สถาพรา่งกายของผูป้ฏบิตังิาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

5 จดัเตรยีมอุปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 ตรวจสอบ Bracing ตอ้งสะอาด 3 3 9 เสีย่งสงู

6 กัน้พืน้ทีก่่อนมกีารท างาน 3 3 9 เสีย่งสงู

ตรวจสอบอปุกรณ์เคร่ืองมือก่อนเร่ิมงาน

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ผูใ้หใ้หส้ญัญานเครือ่งจกัร 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

11 ใหม้กีารวะรงัในขณะตอนยก Bracing 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

10 ตรวจสอบสลงิก่อนยก Bracing ไปตดิตัง้ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

13 ตรวจเชค็สายไฟไมแ่ช่น ้าในขณะท างาน 2 4 8 เสีย่งสงู

12 ใหม้กีารเชื่อกยดึโยงในการยก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

15 ตรวจสอบการวาง Platform 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

14 จดัใหม้ถีงัดบัเพลงิในงานเชื่อม Bracing 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

17 จดัใหม้รีาวกนัตก รอบพืน้ที่ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

16 การจดัเรยีง Platform 2 3 6 เสีย่งปานกลาง



เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

Kingpost อย่างใกล้ชดิ

10 จดัใหม้กีารจะวงัอนัตรายในขณะกด 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ใหม้กีารวะรงัในขณะตอนยก kingpost 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ผูใ้หใ้หส้ญัญานเครือ่งจกัร 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 กัน้พืน้ทีก่่อนมกีารท างาน 3 3 9 เสีย่งสงู

ตรวจสอบอปุกรณ์เคร่ืองมือก่อนเร่ิมงาน

5 จดัเตรยีมอุปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 ตรวจสอบ Kingponst ตอ้งสะอาด 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบจุดจอดเครือ่งจกัร 3 3 9 เสีย่งสงู

2 สถาพรา่งกายของผูป้ฏบิตังิาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 เอกสารตรวจ ปจ. เครือ่งจกัร 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

งานกด Kingpost

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

งานกด Kingpost
Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Kingpost
Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager



วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

มนุษย์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั11 การจดัวสัดุอุปกรณ์ ไมก่ดีขวาง 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

10 ตรวจสอบพืน้ทีห่ลงัเลกิงาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

9 ใบหนิเจยีตอ้งเหมาะสมกบังาน 1 1 1 ยอมรบัได้

8 สายไฟทีม่กีารใชง้านตอ้งไมช่ ารดุ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

7 ตรวจสอบพืน้ทีก่ารท างาน 3 2 6 เสีย่งปานกลาง

6 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 การป้องกนัสะเกด็คอนกรตีงาน เจยี/ตดั 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

4 หา้มใชเ้ครอ่ืงมอืในสถาพเปียก 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ตรวจสอบสายไฟทีม่กีารใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

2 เครือ่งเจยี/ตดั ตอ้งม ีSafety Guard 2 1 2 ยอมรบัได้

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานตดัเสาเขม็

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

งาน ตดัเสาเขม็
Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Pile cut off
Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager



วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย20 ตรวจ ปจ. Tower Crane ก่อนใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

ผูค้วบคุมงาน

19 ตรวจสอบความเรยีบรอ้ยโดยวศิวกร 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

18 ด าเนนิการ Test Load ปลาย Boom 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

17 ดดี Crane เพือ่ปรบัความสงูทีก่ าหนด 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

16 ตดิตัง้ SlingยดึBoomหน้าและSling Hoist 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

15 ตดิBoom หน้า เขา้กบัชุดคอสวงิ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

14 ตดิตัง้หอ้งควบคุมเขา้ต าแหน่ง 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

13 ตดิตัง้ชฏา พรอ้มใส่ Counter Weight 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

12 ตดิตัง้ชุดคอสวงิ และBoom เขา้กบั Mast 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

ปรบัความสงูของ Tower Crane

11 ตดิตัง้ซองดดี (Jacking Cage) เพือ่ใช้ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

10 ตดิตัง้ Mast Crane 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

9 Set ระดบัฐาน Tower Crane 1 1 1 ยอมรบัได้

8 ตดิตัง้ขุดขายดึ Fix Angle ในต าแหน่ง 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

7 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 3 2 6 เสีย่งปานกลาง

6 ตรวจสอบควมพรอ้มของผูป้ฏบิตังิาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 วธิกีารถกูยดึโยง อุปกรณ์ในการยก 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

4 วธิกีารยกและเคลือ่ยยา้ยอุปกรณ์ 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ตรวจสอบพืน้ทีจ่อดรถทีจุ่ดตัง้โมบาย 1 1 1 ยอมรบัได้

2 ตรวจสอบพืน้ทีจ่อดรถทีม่าส่งอุปกรณ์ 2 1 2 ยอมรบัได้

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานติดตัง้ Tower Crane

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งาน ติดตัง้ Tower Crane



วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

ปัน้จัน่ (Crane) หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง19 ท าการยา้ยชิ้นส่วนขึน้รถ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

18 ถอดชุดยดึคอลล่าออก ทีย่ดึอาคาร 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

17 ถอด Mast ของ Tower Crane ออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

16 ถอดคอสวงิออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

15 ถอดตู้คนขบัออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

14 ท าการเคลือ่นยา้ยชิ้นส่วน Tower Crane 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

13 ถอด Jib หลงัออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

12 ถอยยดึรัง้ Stay เขา้กบัหวัยอด ออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

11 ถอด Boom หน้าออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

10 ถอด Counter Weight หลงัออก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ท าการถอดระบบไฟของ Tower Crane 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 ใช ้Tower Crane ถอดชิ้นส่วน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 3 3 9 เสีย่งสงู

6 ตรวจสอบควมพรอ้มของผูป้ฏบิตังิาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

5 วธิกีารถกูยดึโยง อุปกรณ์ในการยก 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 วธิกีารยกและเคลือ่ยยา้ยอุปกรณ์ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

3 ตรวจสอบพืน้ทีจ่อดรถทีจุ่ดตัง้โมบาย 3 3 9 เสีย่งสงู

2 ตรวจสอบพืน้ทีจ่อดรถทีม่าส่งอุปกรณ์ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

การท างานรือ้ถอน Tower Crane

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งาน ติดตัง้ Tower Crane



มนุษย์ NA

มนุษย์ NA

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง10 จุดเกบ็กองตอ้งไมม่สีิง่กดีขวาง 1 2 2 ยอมรบัได้

9 วสัดุทีย่ก ตอ้งไมม่สีิง่แปลกปลอม 1 2 2 ยอมรบัได้

8 การยดึเกาะของวสัดุ 1 2 2 ยอมรบัได้

7 ผูใ้หส้ญัญาน 1 2 2 ยอมรบัได้

6 เชด็น ้าหนกัวสัดุทีท่ าการยก 1 2 2 ยอมรบัได้

5 กัน้พืน้ทีก่ารท างานเครือ่งจกัร 1 2 2 ยอมรบัได้

4 ตรวจเชค็พืน้ทีไ่มม่สีิง่กดีขวาง 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ก าหนดจุดตัง้เครือ่งจกัร 1 1 1 ยอมรบัได้

2 สถาพรา่งกายของผูค้วบคุมเครือ่งจกัร 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เอกสารการตรวจ ปจ. 1 1 1 ยอมรบัได้

การขนย้าย

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั งานยกย้ายโดยปัน้จัน่
วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis Lifting Work
Prepared by: Approved by: Site :

No. :



วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

ไฟฟ้า ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั11 การจดัวสัดุอุปกรณ์ ไมก่ดีขวาง 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

10 ตรวจสอบพืน้ทีห่ลงัเลกิงาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

9 ใบหนิเจยีตอ้งเหมาะสมกบังาน 1 1 1 ยอมรบัได้

8 สายไฟทีม่กีารใชง้านตอ้งไมช่ ารดุ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

7 ท า Guard ป้องกนัสะเกด็ไฟ 3 2 6 เสีย่งปานกลาง

6 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 การป้องกนัสะเกด็ไฟงาน เจยี/ตดั 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

4 หา้มใชเ้ครือ่งมอืในสภาพเปียก 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ตรวจสอบสายไฟทีม่กีารใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

2 เครือ่งเจยี/ตดั ตอ้งม ีSafety Guard 2 1 2 ยอมรบัได้

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานเจีย/ตดั

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งาน เจีย/ตดั



วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

มนุษย์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั11 การจดัวสัดุอุปกรณ์ ไมก่ดีขวาง 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

10 ตรวจสอบพืน้ทีห่ลงัเลกิงาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

9 ผูเ้ฝ้าระวนัดา้นล่าง 1 1 1 ยอมรบัได้

8 สายไฟทีม่กีารใชง้านตอ้งไมช่ ารดุ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

7 ลอ้มพืน้ที ่ทีม่งีานเชื่อม 3 2 6 เสีย่งปานกลาง

6 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 การป้องกนัสะเกด็ไฟงานเชื่อม 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

4 ตรวจสอบตู้เชื่อมก่อนใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ตรวจสอบสายไฟทีม่กีารใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

2 ตู้เชื่องตอ้งมรีะบบ Ground 2 1 2 ยอมรบัได้

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานเช่ือม

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งาน เช่ือม



วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

มนุษย์ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ สมัผสัความรอ้น / อคัคภียั

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง12 ตรวจสอบพืน้ทีห่ลงัเลกิงาน 1 2 2 ยอมรบัได้

11 การจดัวสัดุอุปกรณ์ ไมก่ดีขวาง 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

10 บุคคลทีไ่มเ่กีย่วขอ้งเขา้พืน้ทีท่ างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

9 กัน้พืน้ทีข่องบรเิวณทีท่ างาน 1 1 1 ยอมรบัได้

8 สายไฟทีม่กีารใชง้านตอ้งไมช่ ารดุ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

7 ตรวจสอบพืน้ทีก่ารท างาน 3 2 6 เสีย่งปานกลาง

6 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 การป้องกนัสะเกด็เหลก็ที ่ตดั/ดดั 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

4 หา้มใชเ้ครือ่งมอืในสภาพเปียก 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ตรวจสอบสายไฟทีม่กีารใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

2 เครือ่งตดั ตอ้งม ีGround 2 1 2 ยอมรบัได้

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานเครือง ตดั-ดตั

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

งาน เคร่ืองตดั-ดตั
Rev. :
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การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั
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วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง13 การเคลยีรพ์ืน้ทีห่ลงัการท างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

12 การผกูเหลก็และขึน้รปูเหลก็โครงสรา้ง 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

11 วธิกีารยกยา้ยเหลก็ในขณะท างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

10 คมีทีใ่ชผ้กูเหลก็หนบีผูป้ฏบิตังิาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ไมห่ยอกลอ้กนัในขณะปฏบิตังิาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ลวดทีใ่ชผ้กูเหลก็มคีวามคมบาดแรงงาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 เหลก็ทีน่ ามาตดิตัง้หนบี/หล่นทบั/สะดุด 3 3 9 เสีย่งสงู

ทิง้แทง/ขดูบาด ผูป้ฏบิตังิาน

5 เหลก็ทีน่ ามาตดิตัง้มคีวามแหลมคม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 หา้มบุคคลทีไ่มเ่กีย่วขอ้งเขา้พืน้ที่ 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบพืน้ทีท่างเดนิก่อนปฏบิตังิาน 3 3 9 เสีย่งสงู

2 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การผกูเหลก็

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งานผกูเหลก็



วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย14 การเคลยีรพ์ืน้ทีห่ลงัการท างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

13 ในกรณใีชเ้ครนยกตรวจอุปกรณ์ก่อน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

12 ราวกนัตกของพืน้ทีท่ างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

11 ในการเทคอนกรตีวสัดุป้องกนัน ้าปนู 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

10 ใหม้กีารกัน้พืน้ที ่ลอ้มธง ขาว-แดง 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ไมห่ยอกลอ้กนัในขณะปฏบิตังิาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 คอนกรตีกระเดน็เขา้ตาผูป้ฏบิตังิาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 ขบัขีด่ว้ยความเรว็ทีก่ าหนด 3 3 9 เสีย่งสงู

พรอ้มใชง้านเช่น ไมม่นี ้ามนัซมึ ร ัว่

5 เครือ่งยนตท์ีน่ ามาใชง้านอยู่ในสภาพ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 ตรวจสอบเสน้ทางเดนิรถและจุดจอดรถ 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบพืน้ทีท่างเดนิก่อนปฏบิตังิาน 3 3 9 เสีย่งสงู

2 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

งานเทคอนกรีต

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :
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Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งานเทคอนกรีต



มนุษย์ NA

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ NA

วสัดุ / อุปกรณ์ NA

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ NA

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

งาน นัง่ร้าน
No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

No.

 Method statement ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

ติดตัง้ประกอบนัง้ร้าน

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard)

1 1 1 ยอมรบัได้2 เชค็อุปกรณ์ใหค้รบตามแบบค านวน

1 1 1 ยอมรบัได้1 แบบค านวน

1 1 1 ยอมรบัได้4 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ใหเ้หมากบังาน

1 1 1 ยอมรบัได้3 เตรยีมแรงงานในการตดิตัง้

1 2 2 ยอมรบัได้6 กระกรอบนัง้รา้นตามแบบค านวน

1 2 2 ยอมรบัได้5 ก าหนดแนวและระยะของนัง่รา้น

1 2 2 ยอมรบัได้8 ตรวจสอบอุปกรณ์และความสมบรณ์ู

1 2 2 ยอมรบัได้7 Bracing นัง้รา้นเพิม่ความแขง็แรง

1 2 2 ยอมรบัได้10 เคลยีพืน้ทีห่น้างานไมใ่หม้สีิง่กดีขวาง

1 2 2 ยอมรบัได้9 ตรวจสอบความแขง็แรงของนัง่รา้น

1 2 2 ยอมรบัได้1 เคลยีพืน้ทีห่น้างานไมใ่หม้สีิง่กดีขวาง

รือ้ถอน

1 2 2 ยอมรบัได้3 ไล่ถอดอุปกรณ์ของนัง่รา้น

1 2 2 ยอมรบัได้2 ปรบั กา้มป-ูตนีเป็ดลง

1 2 2 ยอมรบัได้ขนยา้ยอุปกรณ์ออกจากพืน้ที่

1 2 2 ยอมรบัได้4 จดัอุปกรณ์ทีท่ าการรือ้ลงมา



วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

ปัน้จัน่ (Crane) หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง9 ตรวจแบบขา้งทุกครัง้หลงัประกอบเสรจ็ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 วธิกีารยดึหรอืประกอบไมแ้บบ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 วธิกีารยกยา้ยไมแ้บบในขณะท างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 ไมห่ยอกลอ้กนัในขณะปฏบิตังิาน 3 3 9 เสีย่งสงู

เป็นระเบยีบไมก่ดีขวางทางเดนิ

5 ไมแ้บบทีน่ ามาใชต้อ้งมกีารจดัวางให้ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 หา้มบุคคลทีไ่มเ่กีย่วขอ้งเขา้พืน้ที่ 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจพืน้ก่อนปฏบิตังิานก่อนทุกครัง้ 3 3 9 เสีย่งสงู

2 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานเข้าแบบไม้ - เหลก็

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งานเข้าแบบไม้-เหลก็



วสัดุ / อุปกรณ์ ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย13 ตรวจแบบขา้งทุกครัง้หลงัประกอบเสรจ็ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

12 วธิกีารยดึหรอืประกอบไมแ้บบ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

11 วธิกีารยกยา้ยไมแ้บบในขณะท างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

10 ตรวจสอบสลงิก่อนน ามาใชง้าน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ไมห่ยอกลอ้กนัในขณะปฏบิตังิาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ตรวจสอบราวกนัตกของพืน้ทีห่น้างาน 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 ตรวจสอบจุดคลอ้งเกีย่วสายช่วยชวีติ 3 3 9 เสีย่งสงู

เป็นระเบยีบไมก่ดีขวางทางเดนิ

5 ไมแ้บบทีน่ ามาใชต้อ้งมกีารจดัวางให้ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 หา้มบุคคลทีไ่มเ่กีย่วขอ้งเขา้พืน้ที่ 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบพืน้ทีท่างเดนิก่อนปฏบิตังิาน 3 3 9 เสีย่งสงู

2 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

การท างานเข้าแบบไม้ - เหลก็ บนท่ีสงู

No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Job Safety Analysis

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

งานเข้าแบบไม้ - เหลก็บนท่ีสงู 

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้

Site :

No. :

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :



มนุษย์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง10 มเีชอืกผกูอุปกรณ์ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

9 สายช่วยชวีติ ของผูป้ฏบิตังิาน 1 2 2 ยอมรบัได้

8 กัน้พืน้ทีท่ างานดา้นล่าง 1 2 2 ยอมรบัได้

7 คนเฝ้าระวงัดา้นล่าง 1 2 2 ยอมรบัได้

6 Protection ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 ตรวจเครือ่งจกัรและอุปกรณ์ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

4 จุดคลอ้งเกยีวสายช่วยชวีติ 1 2 2 ยอมรบัได้

3 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

2 ตรวจเชค็พืน้ทีป่ฏบิตังิาน 1 2 2 ยอมรบัได้

1 สถาพรา่งกายของผูป้ฏบิตังิาน 1 2 2 ยอมรบัได้

การท างานรถ Boom lift

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

งาน การท างานท่ีสงู
Rev. :

Page :

Job Safety Analysis High Work
Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager



สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ อื่นๆ (ภยัธรรมชาต)ิ

มนุษย์ NA

มนุษย์ NA

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ขาดอากาศ

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สารเคม ี/ ก๊าซ สมัผสัสารเคม/ีสารเคมรี ัว่ไหล

มนุษย์ NA

มนุษย์ NA

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ NA

วสัดุ / อุปกรณ์ NA11 อุปกรณ์ปฐมพยาบาลและเครือ่งช่วยชวีติ (first Aid) 1 1 1 ยอมรบัได้

10 ถงัดบัเพลงิ (Fire Exinguisher) 1 1 1 ยอมรบัได้

9 ไฟแสงสว่างขณะท างาน (Lighting) 1 3 3 เสีย่งปานกลาง มาตรการท างานในทีอ่บัอากาศ

8 คนเฝ้าระวงัเหตุ (Stand by Man) 1 1 1 ยอมรบัได้

มาตรการท างานในทีอ่บัอากาศ

7 การอบรมคนงาน (Confincd Space Training) 1 1 1 ยอมรบัได้

6 การตรวจค่าอากาศและก๊าซอื่น(O2&Gass Test) 1 3 3 เสีย่งปานกลาง

มาตรการท างานในทีอ่บัอากาศ

5 ทางเขา้-ออก ทีป่ลอดภยั (Safety Aecess) 1 1 1 ยอมรบัได้

4 การระบายอากาศ (Ventilation) 1 3 3 เสีย่งปานกลาง

3 มกีารอธบิายขัน้ตอนการท างาน (Tool Box Talk) 1 1 1 ยอมรบัได้

2 มเีอกสารแสดงการท างานทีป่ลอดภยั (Prepared) 1 1 1 ยอมรบัได้

1 ส ารวจพืน้ทีห่น้างาน (Area) 1 1 1 ยอมรบัได้

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

การท างานในท่ีอบัอากาศ
Rev. :

Page :Professional safety officer 
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วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สะเกด็ไฟ กระเดน็10 จดัใหม้ถีงัดบัเพลิงและอุปกรณ์ป้องกนั 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

9 ตรวจสอบพืน้ทีว่างแขง็แรงและปลอดภยั 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

8 การใชอุ้ปกรณ์ PPE อย่างเหมาะสม 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

7 ตรวจสอบใหส้ญัญานตอนยกแผน่ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

6 กัน้พืน้ทีก่่อนมกีารท างาน ดา้นล่าง 3 3 9 เสีย่งสงู

Percast ในการท างาน

5 ตรวจสอบอุปกรณ์ยดึโยงในการตดิตัง้ 2 3 6 เสีย่งปานกลาง

4 ตรวจสอบสลงิทีใ่ชใ้นงานยกแผน่ 3 3 9 เสีย่งสงู

3 ตรวจสอบพืน้ทีท่างเดนิก่อนปฏบิตังิาน 3 3 9 เสีย่งสงู

2 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

งาน Percast

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

งาน Percast
Rev. :
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เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง7 เคลือ่นอุปกรณ์ออกจากพืน้ที่ 1 1 1 ยอมรบัได้

6 รือ้ตวักระเชา้ 1 2 2 ยอมรบัได้

5 รือ้ตู้ควบคุม 1 2 2 ยอมรบัได้

4 รือ้มอเตอรอ์อกจากตวักระเชา้ 1 2 2 ยอมรบัได้

3 รือ้ถอนขากระเชา้ 1 1 1 ยอมรบัได้

2 เอาสลงิออกจากตวักระเชา้และขา 1 2 2 ยอมรบัได้

1 เคลือ่นยา้ย Counter Weight ออกจาก 1 2 2 ยอมรบัได้

รือ้ถอน

4 ยา้ยตวักระเชา้เขา้ต าแหน่ง 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ยา้ยขากระเชา้ ทัง้2 ขา 1 1 1 ยอมรบัได้

2 หย่อนสายสลงิกระเชา้ทัง้2 ขา้ง 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เคลือ่นยา้ย Counter Weightและตดิตัง้ 1 2 2 ยอมรบัได้

เคล่ือนย้าย

10 ทดลอบก่อนใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

9 รอ้ยสลงิตวักระเชา้ 1 1 1 ยอมรบัได้

8 ตดิตัง้ตู้ควบคุมกระเชา้ 1 2 2 ยอมรบัได้

7 ตดิตัง้ชุดมอเตอร์ 2 2 4 เสีย่งปานกลาง

6 ประกอบตวักระเชา้ 1 2 2 ยอมรบัได้

5 โรยสลงิสายกระเชา้ 1 2 2 ยอมรบัได้

4 ตดิตัง้ Counter Weight 1 2 2 ยอมรบัได้

3 ประกอบขากระเชา้ 1 2 2 ยอมรบัได้

2 ส าสวจพืน้ทีห่น้างาน 1 1 1 ยอมรบัได้

1 การขนยา้ยอุปกณ์ 1 2 2 ยอมรบัได้

งานติดตัง้

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งาน กระเช้าไฟฟ้า



มนุษย์ NA

มนุษย์ NA

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง9 ผูเ้ฝ้าระวนัดา้นล่าง 1 2 2 ยอมรบัได้

8 จุดคลอ้งเกีย่วสายช่วยชวีติ 1 2 2 ยอมรบัได้

7 เชก็น ้าหนกัวสัดุและผูป้ฏบิตังิาน 1 2 2 ยอมรบัได้

6 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

5 กัน้พืน้ทีก่ารท างานเครือ่งจกัร 1 2 2 ยอมรบัได้

4 ตรวจเชค็พืน้ทีไ่มม่สีิง่กดีขวาง 1 1 1 ยอมรบัได้

3 ก าหนดจุดตัง้เครือ่งจกัร 1 1 1 ยอมรบัได้

2 สถาพรา่งกายของผูป้ฏบิตังิาน 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เอกสารการตรวจ ปจ. 1 1 1 ยอมรบัได้

การท างานรถ Boom lift

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

Rev. :

Page :

Job Safety Analysis Site :

No. :

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั

Prepared by: Approved by:

วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____

Professional safety officer Project Manager

งาน การใช้ Boom lift



วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สะเกด็ไฟ ไฟไหม้

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis งานท า PARAPET
Prepared by: Approved by: Site :

No. :

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

1 อุปกรณ์เครือ่งมอืพรอ้มใชง้าน 1 1 1 ยอมรบัได้

งาน PARAPET

4 1 2 2 ยอมรบัได้

3 ตรวจสอบพืน้ทีก่่อนปฏบิตังิาน 1 1 1 ยอมรบัได้

2 เตรยีมอุปกรณ์ PPE ในการท างาน 1 1 1 ยอมรบัได้

เจาะเสยีบเหลก็เสน้ทีพ่ ืน้

6 เชื่อมประกอบไมแ้บบทัง้ 2 ดา้นของผนงั 1 2 2 ยอมรบัได้

5 ผกูเหลก็เสน้ผนงั Parapet 1 2 2 ยอมรบัได้

8 แกะถอดไมแ้บบ,เหลก็กล่องทีย่ดึผนงัออก 1 2 2 ยอมรบัได้

7 เทปนูลงแบบผนงั PARAPET รอจนแหง้ 1 1 1 ยอมรบัได้

1 2 2 ยอมรบัได้

1 2 2 ยอมรบัได้



สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

มนุษย์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ ตกจากทีส่งู

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis งานก่อฉาบ
Prepared by: Approved by: Site :

No. :

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

1 เตรยีมพืน้ทีส่ าหรบัจดัเกบ็ 1 1 1 ยอมรบัได้

การขนย้ายอิฐ

3 ขนยา้ยอฐิเขา้พืน้ทีเ่ตรยีมท างาน 1 3 3 เสีย่งปานกลาง งานยก

2 เตรยีมและสวม PPE 1 2 2 ยอมรบัได้

1 เตรยีมพืน้ที ่เคลยีรว์สัดุกดีขวางการท างานออก 1 2 2 ยอมรบัได้

งานก่ออิฐ

3 ตดัอฐิใหม้ขีนาดพอดโีดยใชเ้ลือ่ยมอื 1 2 2 ยอมรบัได้

2 เตรยีมและสวม PPE 1 1 1 ยอมรบัได้

2 2 ยอมรบัได้

งานฉาบ

1 2 2 ยอมรบัได้

3 เคลยีรว์สัดุออก คนืพืน้ที่ 1 2 2 ยอมรบัได้

4 ก่ออฐิทีส่งูกว่า 1 เมตร ใชม้า้ไม/้นัง่รา้น 1 2 2 ยอมรบัได้

2 ฉาบสงูกว่า 1 เมตร ใชม้า้ไม/้นัง่รา้น 1 2 2 ยอมรบัได้

1 เตรยีมและสวม PPE 1



สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง4 ปกูระเบือ้งและยาแนว 1 2 2 ยอมรบัได้

1 2 2 ยอมรบัได้ กัน้พืน้ทีโ่ซนงานตดัทีก่่อใหเ้กดิฝุ่ น

3 ตดักระเบือ้ง ดว้ยเครือ่งตดักระเบือ้ง 1 2 2 ยอมรบัได้

2 เตรยีมและสวม PPE 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เตรยีมพืน้ที ่เคลยีรว์สัดุกดีขวางการท างานออก 1 2 2 ยอมรบัได้

งานปกูระเบือ้ง

3 ขนยา้ยกระเบือ้งเขา้พืน้ทีเ่ตรยีมท างาน 1 3 3 เสีย่งปานกลาง

2 เตรยีมและสวม PPE 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เตรยีมพืน้ทีส่ าหรบัจดัเกบ็ 1 1 1 ยอมรบัได้

การขนย้ายกระเบือ้ง

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis งานปกูระเบือ้ง
Prepared by: Approved by: Site :

No. :



วสัดุ / อุปกรณ์ กระเดน็

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

มนุษย์ ตกจากทีส่งู

สารเคม ี/ ก๊าซ กลิน่จากไอ/ฟูม/ควนั/น ้าเสยี

วสัดุ / อุปกรณ์ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

วสัดุ / อุปกรณ์ สะดุด5 เคลยีรค์วามสะอาดพืน้ที่ 1 2 2 ยอมรบัได้

1 2 2 ยอมรบัได้

4 ทาสี 1 2 2 ยอมรบัได้

3 ตัง้นัง่รา้น 1 2 2 ยอมรบัได้ งานยก

2 เตรยีมและสวม PPE 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เตรยีมพืน้ที ่เคลยีรว์สัดุกดีขวางการท างานออก 1 1 1 ยอมรบัได้

งานสี

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis งานสี-สกิม
Prepared by: Approved by: Site :

No. :



สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ กระเดน็

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

มนุษย์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

วสัดุ / อุปกรณ์ ฝุ่ น/ละออง ฟุ้งกระจาย

วสัดุ / อุปกรณ์ สะดุด4 เคลยีรว์สัดุออก คนืพืน้ที่ 1 2 2 ยอมรบัได้

1 2 2 ยอมรบัได้ กัน้พืน้ทีโ่ซนงานตดัทีก่่อใหเ้กดิฝุ่ น

3 ตดัแผน่ฝ้า โดยใชเ้ครือ่งตดั 1 2 2 ยอมรบัได้

2 เตรยีมและสวม PPE 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เตรยีมพืน้ที ่เคลยีรว์สัดุกดีขวางการท างานออก 1 2 2 ยอมรบัได้

งานตดั/ประกอบฝ้าเพดาน 1 2 2 ยอมรบัได้

3 ขนยา้ยวสัดุเขา้พืน้ทีเ่ตรยีมท างาน 1 2 2 ยอมรบัได้

2 เตรยีมและสวม PPE 1 1 1 ยอมรบัได้

1 เตรยีมพืน้ทีส่ าหรบัจดัเกบ็ 1 1 1 ยอมรบัได้

การขนย้ายวสัดุ

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis งานติดตัง้ฝ้าเพดาน
Prepared by: Approved by: Site :

No. :



วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

รถสว่านเจาะดนิปักเสาไฟฟ้า 2 ตน้ ยานพาหนะ ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

เครือ่งมอื/เครือ่งจกัร ช ารดุ/ทรดุ/เอยีง/ลม้/พงัทลาย

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

ไฟฟ้า ไฟฟ้าลดัวงจร/ดดู/ชอ็ต

วสัดุ / อุปกรณ์ หนบี/กระแทก/ชน/บาด/ทิม่/แทง

สภาพแวดลอ้ม/พืน้ที่ ตกจากทีส่งู

การวิเคราะหง์านเพ่ือความปลอดภยั วนัที_่___/____/____ วนัที_่___/____/____ Rev. :

Professional safety officer Project Manager Page :

Job Safety Analysis ย้ายหม้อแปลง
Prepared by: Approved by: Site :

No. :

ระดบัความเสี่ยง

มาตรการควบคมุความปลอดภยั

 / แผนโต้ตอบภาวะฉุกเฉิน ท่ีบงัคบัใช้No.

 Method statement

แหล่งอนัตราย (Source Of Hazard) ลกัษณะอนัตราย (กายภาพ, ชีวภาพ, เคมี)

ผลการตรวจสอบ

Sequence of Work

โอกาส

ความรนุแรง

ผลลพัธ์

1 เตรยีมพืน้ที ่ต าแหน่งยา้ยหมอ้แปลงใหม่ 1 1 1 ยอมรบัได้

รือ้หม้อแปลง

4

ด าเนนิการสบัฟิวส ์ดบัไฟฟ้าในโครงการ

1 3 3 เสีย่งปานกลาง

3 1

2 ตรวจสอบพืน้ทีจุ่ดจอดรถและกัน้พืน้ที่ 1 1 1 ยอมรบัได้

4 4 เสีย่งปานกลาง ใชไ้มช้กัฟิวสเ์พือ่สบัฟิวสล์ง

- ยา้ยหมอ้แปลง คานปนู 1 3 3 เสีย่งปานกลาง

5 รถเครน กฟน.ยกยา้ยวสัดุอุปกรณ์ 1 2 2 ยอมรบัได้

 ยา้ยสายไฟแรงสงู 1 2 2 ยอมรบัได้

- ประกอบคานปนูและวางหมอ้แปลง 1 3 3 เสีย่งปานกลาง

1 4 4 เสีย่งปานกลาง

ประกอบตดิตัง้อุปกรณ์ทัง้หมด 1 4 4 เสีย่งปานกลาง

6

1 4 4 เสีย่งปานกลาง

1 4 4 เสีย่งปานกลาง

7

1 2 2 ยอมรบัได้



SAFE WORK PROCEDURE



มาตรการด้านความปลอดภยั
Safe Work Procedure

เร่ือง : การท างานกบัปัน้จัน่อย่างปลอดภยั 
(ผู้บงัคบั) 

อนุมติัใช้งาน : 
  PE/PM 

วนัท่ี : 11  เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ผู้ปฏิบติังาน ต้องได้รบัการอบรมการปฏิบติังานอย่าง
ปลอดภยัและได้รบัอนุญาตท างาน (Safety Request) 

ลกัษณะงาน : การยก-ย้าย โดยใช้ปัน้จัน่
อนัตรายท่ีอาจเกิดขึ้น : 

- วสัดุตกหล่นขณะยก-ยา้ย
- การตรวจเชค็เครื่องจกัรไม่ดพีอ ท าใหเ้ครื่องจกัรหกัลม้ได้

อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอนัตรายและการกัน้พื้นท่ี 

ขัน้ตอนการท างานอย่างปลอดภยั

ข้อ ขัน้ตอนการท างาน รปูประกอบ 

1. ผูค้วบคมุปัน้จัน่ตอ้งมคีวามรูใ้นการควบคุมกฎความปลอดภยั สญัญาณ

สื่อสารและสญัญาณมอืทีใ่ชใ้นการคลื่อนยา้ยวสัดุ 

2. กรณีทีห่อ้งควบคุมปัน้จัน่อยู่สงูจากพืน้ บนัไดขึน้จะตอ้งมคีรอบป้องกนัโดย

ตลอดขัน้บนัไดตอ้งมคีวามแขง็แรง 

3. ผูค้วบคมุปัน้จัน่ตอ้งมสุีขภาพแขง็แรง ไม่เจบ็ป่วย ขณะปฏบิตังิานตอ้งสวม

ชุดปฏบิตังิานทีร่ดักุม ใส่อปุกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบุคคลตาม

ความเหมาะสม เช่น รองเทา้หรอืหมวกนิรภยั เป็นตน้ 

4. ก่อนเปิดสวติซ์ใหญ่ควบคมุการท างาน ควรตรวจปุ่ มควบคมุการท างานว่า

อยู่ในต าแหน่งปิดจากนัน้จงึเปิดสวติซ์ใหญ่ แลว้ทดสอบระบบตา่งๆ เช่น 

การเคลื่อนทีเ่ดนิหน้าถอยหลงั ขึน้ลง เบรก สญัญาณ เสยีงและแสง  

5. ผูค้วบคมุการเคลื่อนยา้ยวสัดุ ซึง่อยู่ขา้งล่าง จะตอ้งรูจ้กัวธิกีารส่งสญัญาณ ที่

ใชใ้นการเคลื่อนยา้ยอย่างถูกตอ้ง และส่วมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความ

ปลอดภยัส่วนบุคคล(PPE) 

6 กรณีทีใ่ชปั้น้จัน่ก่อนเคลื่อนที ่ตอ้งใหส้ญัญาณเสยีงทุกครัง้ เพื่อเป็นการ

เตอืนใหร้ะวงัทีม่ ัน่คงแขง็แรงใหเ้รยีบรอ้ย 

7 การเริม่ยกขึน้ครัง้แรก ควรด าเนินการอย่างชา้ๆและยกขึน้เพยีงเลก็น้อย 

เพื่อตรวจสอบความสมดุลยแืละความสามารถในการยก กรณีทีว่สัดุทีย่ก

หนักใกลเ้คยีงกบัพกิดัก าหนดควรทดสอบการท างานของเบรค 

8 ก่อนเริม่งานทุกครัง้ตอ้งตรวจสอบอุปกรณ์การยก 

9 จะตอ้งมเีอกสารรบัรอง ปจ.และไม่หมดอายุ 



ข้อ ขัน้ตอนการท างาน รปูประกอบ

10 ผูบ้งัคบัปัน้จัน่จะตอ้งตรวจสภาพทัว่ไปเป็นประจ าทุกวนัก่อนใชง้าน 

11 จะตอ้งมแีผนภูมบิอกพกิดัน ้าหนกัการยกประจ าตดิไวท้ีห่อ้งขบั 

12 การใชง้านปัน้จัน่จะตอ้งมผีูใ้หส้ญัญารตลอดเวลาทีม่งีานยก 

13 จะตอ้งประเมนิพืน้ทีท่ีจ่ะยก ตอ้งเป็นพืน้ทีท่ีม่ ัน่คง ไม่ทรุดตวั 

14 โซ่และสลงิทีใ่ชใ้นการยก จะตอ้งมป้ีายบอกน ้าหนักและพกิดั 

15 ผูบ้งัคบัปัน้จัน่จะตอ้งไม่ยกเกนิรศัมกีารยกตามทีผู่ผ้ลติ 

16 การปฏบิตังิานจะตอ้งค านงึถงึความปลอดภยั ไม่ดดัแปลงอปุกรณ์ดา้นความ

ปลอดภยัเพื่อใหส้ามารถใชง้านปัน้จัน่ไดส้ะดวก หรอื ยกไดน้ ้าหนักมากขึน้ 

*** หากไมป่ฏบิตัติามมาตรการจะมโีทษตามขอ้ตกลงตามแนบทา้ยสญัญาจา้ง ***
ผู้ควบคมุงาน 
ช่ือ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภยั
Safe Work Procedure

เร่ือง : การท างานท่ีอบัอากาศ 

อนุมติัใช้งาน : 
        PE/PM 

วนัท่ีปรบัปรงุ : 1  เมษายน 2565 

Rev.: 01 
ผู้ทีป่ฏิบติังาน ต้องได้รบัการอบรมการปฏิบติังานอยา่งปลอดภยั
และได้รบัอนุญาตการท างาน (Safety Request) 

ลกัษณะงาน : ท างานในบ่อ / ถงัเกบ็น ้า ท่ีมทีางเข้าออกจ ากดั 
อนัตรายท่ีอาจเกิดขึ้น : 

1.หมดสติ

อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอนัตรายและการกัน้พื้นท่ี 

ขัน้ตอนการท างานอย่างปลอดภยั
ข้อ รายการตรวจ รปูประกอบ 

1. ก่อนเริม่งานตอ้งเขยีน Safety Request ทุกครัง้ โดยไดร้บัการอนุญาตจากผู้

ควบคุมงาน (ทุกคนทีท่ างานอบัอากาศตอ้งผ่านการอบรมอบัอากาศทุกคน) 

2. ท ากจิกรรม Toolbox Talk  ก่อนเริม่งานและชีบ้่งความเสีย่งจุดทีค่วรระวงั 

3. ผูป้ฏบิตังิานในพืน้ทีอ่บัอากาศตอ้งตรวจวดัความดนั “ทุกครัง้” กอ่นเริม่งาน 

4. ตดิป้าย “ทีอ่บัอากาศ” หา้มเขา้กอ่นไดร้บัอนุญาต บรเิวณพืน้ทีท่ างาน 

5. ตดิตัง้พดัลมระบายอากาศ เพื่อเพิม่ปรมิาณก๊าซอ๊อกซเิจนและลดปรมิาณก๊าซ 

H2S ก่อนเริม่งาน 1-2 ชัว่โมง 

6. ตดิตัง้พดัลมระบายอากาศตลอดระยะเวลาทีท่ างาน 

7. เพิม่แสงสว่างขณะปฎบิตังิานใหเ้พยีงพอกบัพืน้ทีก่ารท างาน 

8. ตรวจสอบระบบไฟฟ้าทีล่งไปท าภายในพืน้ทีก่ารท างาน 

9. ตรวจวดัก๊าซ 3 ระดบั ก่อนลงพืน้ทีท่ างาน และตรวจวดัก๊าซตลอดระหว่างการ

ท างาน 

10. จดัเวลาพกัทุกๆ 2-4 ชัว่โมง 

11. หลงัจากปฏบิตังิานเรยีบรอ้ย ตอ้งตรวจสอบจ านวนผูท้ีเ่ขา้ไปท างานใหค้รบ 

12 ท าความสะอาดพืน้ทีก่ารท างาน ใหเ้รยีบรอ้ย 

*** หากไมป่ฏบิตัติามมาตรการจะมโีทษตามขอ้ตกลงตามแนบทา้ยสญัญาจา้ง *** 

ผู้ควบคมุงาน 
ช่ือ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย

Safe Work Procedure

เร่ือง : การเชื่อมโลหะ (Gas) 

อนุมัติใช้งาน :     ………..……………………… 

 PE/PM 

วันที ่: 11  เมษายน2565 

Rev.: 00 
ผู้ที่ปฏิบัติงาน ต้องได้รับการอบรมการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัยและได้รับ
อนุญาตการท างาน (Safety Request) 

ลักษณะงาน : งานเชื่อมโลหะ ก๊าซ 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 
1. อันตรายจากฝุ่น ฟูม จากงานเชื่อม
2. อันตรายจากความร้อน

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

1. ตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ ภาชนะรบัแรงดัน และเขียน Safety Request ก่อนเริ่มงาน 

2. ส ารวจบริเวณที่จะเชื่อมหากมีวัสดหุรือสารเคมีทีไ่วไฟ ตดิไฟได้ให้ท าออกจากพ้ืนท่ี 

3. การเช่ือมภาชนะแกส๊หรือภาชนะไวไฟต้องมั่นใจว่าไมม่ีแก๊สหรือสารตกค้างเหลืออยู่แล้ว 

4. วางถังแก๊สให้ห่างจากสะเกด็ไฟการเช่ือม วางถังในแนวตั้ง หาโซ่มัดถงัเพื่อไม่ให้ล้ม 

อุปกรณ์การเชื่อมตัดจะต้องอยู่ในสภาพที่ไม่ช ารุด ฉีกขาด เสียหาย 

5. ห้ามสลับสายแก๊สกับสายลมอย่างเด็ดขาด และต้องใส่กันย้อนให้ครบ เพราะ อาจท าให้

เกิดการระเบิดได้ 

6. สวมอุปกรณ์ความปลอดภัย ได้แก ่ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก รองเท้าSAFETY 

7. ตรวจสอบการรั่วของภาชนะรองรบัแรงดันก่อนเสมอ (น ้าสบู่หรือน ้ายาล้างจาน) 

8. จัดให้มีถังดับเพลิงประจ าจุดที่ท างาน 

กันย้อน  

*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง ***
ผู้ควบคุมงาน  

ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย
Safe Work Procedure

เรื่อง : งานเชื่อมไฟฟ้า 

อนุมัติใช้งาน : 
 PE/PM 

วันที ่: 1 เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ห้าม! ปฏิบัติงาน เว้นแต่ว่าผู้ปฏิบัติงานจะได้รับการอบรมการปฏิบัติงานอย่าง

ปลอดภัยและได้รับอนุญาตท างาน (Safety Request) 
ลักษณะงาน : งานเชื่อมไฟฟ้า 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 

1. อันตรายที่เกิดจากไฟฟ้าดูด

อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

กฎความปลอดภัยในการใช้เคร่ืองเชื่อมไฟฟ้า 
 1. ตรวจสายไฟว่ามีจุดที่ช ารดุบกพรอ่งหรือไม่ ก่อนที่จะน าไปเสยีบเตา้รับ 

 2. เครื่องเชื่อมจะต้องมีการต่อสายดนิทุกครั้ง 
 3. ก่อนเช่ือมให้ตรวจสอบช้ินงานว่า หนาหรือบาง และปรับไฟให้เหมาะสมกับขนาดของ

ช้ินงาน 
1 ก่อนปฏิบัติงาน 

1.1 เขียนเอกสารขออนุญาตท างาน (Safety Request) ก่อนเริม่งาน 
1.2 จัดให้มีผ้ากันสะเก็ดไฟ หรือคอกกั้นสะเก็ดไฟ มาเตรียมในพ้ืนท่ีที่จะท าการเชื่อม 
1.3 จัดให้มีถังดับเพลิงประจ าจุดทีท่ างาน 

2 ขณะปฏิบัติงาน 
2.1 สวมใส่อุปกรณป์้องกันอันตรายส่วนบุคคลให้ถูกต้อง และครบถว้น 

2.2 จัดหาพัดลมระบายอากาศไวป้ระจ าจดุที่ท าการเช่ือม 

3 เมื่อเลิกงาน 
3.1 เก็บวัสดุอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อย หลังจากใช้งานแล้ว 

3.2 ท าความสะอาดพื้นท่ีเมื่อเสร็จงาน 

*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง ***
ผู้ควบคุมงาน  
ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย
Safe Work Procedure

เรื่อง :  การใช้งานบันได 

อนุมัติใช้งาน : 
 PE/PM 

วันที ่: 1 เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ห้าม! ปฏิบัติงาน เว้นแต่ว่าผู้ปฏิบัติงานจะได้รับการอบรมการ

ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัยและได้รับอนุญาท างาน 

ลักษณะงาน : การใช้งานบันได 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 

1. พลัดตกจากที่สูง

อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

ก่อนการใช้งาน 

 

1 ตรวจสอบสภาพความพร้อมต่อการใช้บันได ได้แก ่

- ขั้นบันไดไม่บิดงอเสียรูปทรง แตก หัก หรือผุพังจากสนมิกัดกร่อน

- ล้อท้ังหมดไม่ช ารุด หรือเสยีรูปทรง และสามารถหมุนและเคลื่อนยา้ยไดด้ี

- เบรคห้ามล้อสามารถล็อคได้สนิท

- ยางรองกันลื่นไมห่ลดุลอกและครบทุกจุดที่สัมผัสกับผิวพ้ืน

- คานค ้าไมโ่ก่งตัวหรือเสียรูป

- มีราวกันที่ติดตั้งตัวฐานบันไดอย่างมั่นคงแข็งแรง

- มีน๊อตที่ตั้งตั้งไว้ครบทุกจุด

- ตรวจพบความผิดปกติ “ห้ามใช้งาน” จากน้ันท าการแจ้งซ่อมทันที

บันไดช ารุด ห้ามใช้งาน 



ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ

ขณะใช้งาน 
1 ประเมินความสูงของพื้นที่ปฏิบัติงาน และน ้าหนักของสิ่งของที่จะน าขึ้นไป 

เพื่อน าประเภทบันไดมาใช้ให้เหมาะสม โดยความสูงตั้งแต่ 2 เมตรขึน้ไป 
พนักงานต้องใช้เข็มขัดนิรภัยทุกครั้ง 

2 วางต าแหน่งของบันไดให้มีระยะทีพ่อดีกับวัตถุหรือสิ่งของที่ต้องการหยิบ
จับไมไ่กลจนต้องเอื้อมมือ หรือหยบิจับในท่าทางที่สุ่มเสีย่งต่อการเสยีการ
ทรงตัว 

3 พื้นที่ท่ีวางบันไดต้องสม ่าเสมอ ไม่เอียงหรือต่างระดับ หลีกเลี่ยงพ้ืนท่ีเปียก 
มีน ้าขัง มีคราบน ้ามันท่ีอาท าใหล้ืน่เสียหลัก เพื่อความั่นคงแข็งแรงและยืน
ท างานได้อย่างปลอดภัย 

4 ล็อคล้อให้มั่นคงทุกจุด หรือ ต้องมคีนจับบันไดอยูด่้านล่างอย่างน้อย 1 คน 
เพื่อป้องกันการเคลื่อนที่หรือโยกไปมาของบันได 

5 ขึ้น-ลง บันไดต้องจับราวกันตกทุกครั้ง (ถ้ามี) พร้อมกับขึ้น-ลง ช้าๆดว้ย
ความระมัดระวัง 

6 ขณะยืนปฏิบัติงานบนบันได ต้องเหยียบให้เตม็กลางเท้าและต้องยืนอยู่
ระยะความสูงที่เว้นขั้นบันไดดา้นบนไว้ 3 ข้ันทุกครั้ง (นับจากบนสุด) เพื่อ
เพิ่มจุดการสัมผสัของร่างกายกับบนัได ให้ทรงตัวด ี

7 ขณะปฏิบตัิงานบนที่สูง ต้องหันหน้าบันไดเข้าพื้นที่การท างานตลอดเวลา 
เพื่อหลีกเลี่ยงการบิดเอี้ยวตัวเอื้อมหรือโน้มตัว ซึ่งเสี่ยงต่อการพลัดตกจากท่ี
สูง 

8 เมื่อต้องการเคลื่อนย้ายบันไดทรงเอ ต้องมั่นใจว่าไม่มีคนอยูด่้านบนโดย
บันไดชนิดล้อเลื่อนต้องไม่มสีิ่งกีดขวาง 

9 วางสิ่งของไว้บนแท่นวาง/แท่นยืน ก่อนส่งต่อหรือน ากลับลงมา 
หลังการใช้งาน 

1 เมื่อใช้งานเสร็จให้น าบันไดไปเก็บยังจุดจัดเก็บทันที ไม่วางทิ้งไว้จนกีดขวาง
การสญัจรหรือเป็นอุปสรรคต่อกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 

2 ตรวจสอบสภาพหลังการใช้งาน เมื่อพบสิ่งผิดปกติหรือช ารดุ ให้แจง้ซ่อม
ทันท ี

*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง *** 
ผู้ควบคุมงาน  

ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย
Safe Work Procedure

เรื่อง :  การใช้งานรถยก (FORKLIFT) 

อนุมัติใช้งาน : 
 PE/PM 

วันที ่: 1 เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ห้าม! ปฏิบัติงาน เว้นแต่ว่าผู้ปฏิบัติงานจะได้รับการอบรมการปฏิบัติงานอย่าง

ปลอดภัยและได้รับอนุญาท างาน 
ลักษณะงาน : การใช้งานรถยก (FORKLIFT) 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 

1. การชนหรือทับ
2. การยกสินวัสดุสูงเกิดก าหนด
3. พลิกคว ่า

อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

ก่อนใช้งาน 
1 1. ตรวจเช็คสภาพรถก่อนใช้งาน 

3 2. ถ้าขับขี่ข้ึนหรือลงทางชันแล้วให้ใช้เครื่องยนต์เป็นตัวขับเสมอ (ห้ามปล่อยเกียร์ว่างให้
รถไหลเอง) 
การหยุด การจอด ขับรถผ่านทางร่วม-ทางแยก 

1 ปลดเกยีร์ว่าง ดึงเบรคมือ และใช้ไม้หมอนหนุนล้อ ทุกครั้งท่ีจอด 
2 คว ่างา และลดระดับงาถึงพื้นทุกครั้งท่ีจอดรถ 

3 ดึงกุญแจออกจากรถทุกครั้งท่ีดับเครื่อง 
4 ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งท่ีลงจากรถ 

5 หมุนพวงมาลัยใหล้้ออยู่ในต าแหนง่ตรงทุกครั้งท่ีจอด หรือหยดุรถ 
6 คาดเข็มขัดนริภยัในขณะอยู่บนรถ 

7 ออกตัวรถยกในลักษณะที่ปลอดภยั และใช้ความเร็วที่เหมาะสม 

8 หยุด หรือลดความเร็วขณะที่ผา่นทางเลี้ยว หรือทางแยก 
9 ให้สัญญาณไฟก่อนเลี้ยวรถ 
10 ใช้สัญญาณแตรเหมาะสมกับสถานการณ ์



ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ

การขับรถขึน้-ลงทางลาด 
11 รถยกที่มีพาเลทหรือวัตถุบนงา ใหข้ับรถเดินหน้าขึ้นทางลาด 

12 รถยกที่มีพาเลทหรือวัตถุบนงา ใหข้ับรถเดินหน้าลงจากทางลาด 

การวางวัสดุ 

1 ขับรถไปที่จุดเก็บวัสดโุดยไมเ่ลื่อนงาขึ้น-ลง ขณะรถว่ิง 
2 หยุดรถให้ปลายงาอยู่ห่างจากจดุทีว่างวัตถุ ระหว่าง 20-30 ซม 
3 ปรับเสารถยกให้ตั้งฉากกับพ้ืน (งาขนานพ้ืน) 
4 ยกงาให้สูงกว่าจุดที่วางประมาณ 15 ซม. และเคลื่อนรถไปข้างหน้าช้าๆ 
5 วางวัตถุในจุดที่ก าหนดอย่างช้าๆเมื่อขอบและท้ายพาเลทตรงกับจุดที่จะวาง 

6 มองด้านหลังให้ท่ัว และถอยหลังออกจากกองวัตถุอย่างช้าๆ 
7 หยุดรถในจุดที่ปลอดภัย และปรับงาให้ได้ระดับที่หงายงาโดยยกงาสงูจากพ้ืน 15-20 

ซม. 
*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง ***

ผู้ควบคุมงาน  
ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย
Safe Work Procedure

เรื่อง :  การใช้ถังดับเพลิง 

อนุมัติใช้งาน : 
 PE/PM 

วันที ่: 1 เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ห้าม! ปฏิบัติงาน เว้นแต่ว่าผู้ปฏิบัติงานจะได้รับการอบรมการปฏิบัติงานอย่าง

ปลอดภัยและได้รับอนุญาท างาน 

ลักษณะงาน : การใช้ถังดับเพลิง 
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 

อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

1 ต้องจัดถังดับเพลิงให้มีความร้อนและประกายไฟ 

2 ต้องจัดให้มีที่บริเวณพื้นที่จัดเก็บสารเคมลีุดติดไฟ พอเพียงต่อปริมาณของสารเคมี 

3 
พื้นที่วางดับเพลิง หรือพ้ืนท่ีติดตั้ง จะต้องหยิบใช้งานไดส้ะดวก ไม่มสีิ่งกีดขวาง และ
ไม่วางชิดกับแหล่งเชื้อเพลิง 

4 
จุดเก็บสารไวไฟ ควรเลือกใช้ขนาดไมต่ ่ากว่า 15 ปอนด์ และมรีะดบัความสามารถ
ดับเพลิงไม่น้อยกว่า 6A-20B 

5 กรณีตดิตั้งสูงจากพ้ืน ควรอยู่ระหว่าง 1-1.4 เมตร 

6 
คว ่าถังทุกครั้งเมื่อท าการตรวจสอบ เพ่ือให้สารเคมีภายในถังคลายการอัดแน่นของ
สารเคม ี

7 ลูกจ้างต้องใช้ถังดับเพลิงเป็น อย่างน้อย 40% ของลูกจ้างทั้งหมด 

วิธีใช้ถังดับเพลิง 

1 ตรวจเกย์วดั ว่าอยู่ในต าแหน่งที่สามารถใช้งาน 

2 ดึงสลักออกจากคันบีบ และทดสอบการฉีด จับปลายสายให้มั่นแล้วจอ่ท่ีฐานของไฟ 

3 ยืนอยู่ต าแหน่งเหนือลม ห่างจากกองไฟประมาณ 7-8 ฟุต 

4 ฉีดน ้ายาไปท่ีฐานของไฟ พร้อมส่ายหัวฉีดไปมาอย่างช้าๆ 

5 ฉีดจนไฟดับและค่อยๆถอยหลังออกมาโดยจะต้องสังเกตุขณะถอยเพือ่ป้องกันไฟลุก 

*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง *** 
ผู้ควบคุมงาน  

ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย
Safe Work Procedure

เรื่อง :  การใช้งานรถเข็น 

อนุมัติใช้งาน : 
 PE/PM 

วันที ่: 1 เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ห้าม! ปฏิบัติงาน เว้นแต่ว่าผู้ปฏิบัติงานจะได้รับการอบรมการปฏิบัติงานอย่าง

ปลอดภัยและได้รับอนุญาท างาน 

ลักษณะงาน : การใช้งานรถเข็น 
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 

อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

1 ตรวจสอบรถเข็นก่อนใช้งาน 

2 อย่าใช้รถเข็นผิดวัตถุประสงค ์

3 ไม่บรรทุกสิ่งของเกินกว่าน ้าหนักท่ีรถเข็นจะรบัได้ 

4 การจัดวางสิ่งของให้ของหนักท่ีสุดอยู่ด้านล่าง 

5 ขณะเข็นรถให้เดินด้วยความเร็วปกติ ห้ามวิ่ง 

6 
ห้ามเข็นรถด้วยมือท่ีลื่น หรือปียกน ้า เพราะจะบังคับไดไ้ม่
สะดวก 

7 ขณะจอดใหล้็อคล้อ หรือน าสิ่งขิงมาวางขัดล้อไวเ้สมอ 

8 
เมื่อเข็นผ่านทางลาด พื้นที่เปียกลืน่ หรือขรุขระใหเ้ดินอย่าง
ช้าๆ ด้วยความระมดัระวัง 

9 
ห้าม จอดรถขวางทางเดิน ประตู หรืออุปกรณ์ที่ใช้ในยาม
ฉุกเฉิน เช่นประตูหนไีฟ ถังดับเพลงิ เพราะยากต่อการหยิบ
ใช้ 

10 
การเข็นรถลงทางลาด ให้รถเข็นอยู่ด้านหน้า ถ้าเป็นการขึ้น
ทางลาดให้รถเข็นอยูด่้านหลัง 

11 
เมื่อถึงทางแยก หรือบริเวณมุมใหห้ยุดรถเพราะอาจชนกับ
เพื่อนร่วมงานท่ีเดินผ่านมาได้ให้ทางคนเดินก่อนเสมอ 

*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง *** 
ผู้ควบคุมงาน  

ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภัย
Safe Work Procedure

เรื่อง :  การใช้และจัดเก็บอ๊อกซิเจน 

อนุมัติใช้งาน : 
 PE/PM 

วันที ่: 1 เมษายน 2565 

Rev.: 00 
ห้าม! ปฏิบัติงาน เว้นแต่ว่าผู้ปฏิบัติงานจะได้รับการอบรมการ

ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัยและได้รับอนุญาท างาน 

ลักษณะงาน : การใช้และจัดเก็บอ๊อกซิเจน 
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น : 

1. การลุกไหม้
2. การระเบิดจากท่อ

อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ป้ายเตือนอันตรายและการกั้นพ้ืนที่ 

ขั้นตอนการท างานอย่างปลอดภัย

ข้อ ขั้นตอนการท างาน รูปประกอบ 

การจัดเก็บ 

1 ถังแก๊สต้องวางในแนวตั้ง และมีโซร่ัดถังกันล้ม 

2 มีป้ายเตือน และป้ายห้ามให้ครบ 

3 จัดเก็บในสถานท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก 

4 แยกถังเปล่าและถังที่ก๊าซเตม็ 

5 ปิดวาล์วถังก๊าซท่ีหมดแล้ว สวมฝาครอบวาล์ว 

การขนย้าย 

1 ขนย้ายด้วยความระมัดระวัง ไม่ใหถ้ังกระแทก 

2 ขณะเคลื่อนย้ายถังก๊าซต้องวางในแนวตั้ง มีโซ่มัดถังไว้ 

3 ติดป้ายก๊าซอันตราย 

*** หากไม่ปฏิบัติตามมาตรการจะมีโทษตามข้อตกลงตามแนบท้ายสัญญาจ้าง *** 

ผู้ควบคุมงาน  
ชื่อ ต าแหน่ง การติดต่อ 



มาตรการด้านความปลอดภยั 

Safe Work Procedure 

เร่ือง : การท างานโรยตวั 

 อนุมติัใช้งาน : 

วนัท่ี : 21  กรกฎาคม 2023 

Rev.: 00 
ผู้ทีป่ฏิบติังาน ต้องได้รบัการอบรมการปฏิบติังานอย่าง
ปลอดภยัและได้รบัอนุญาตการท างาน (Safety Request) 

ลกัษณะงาน : ท างานในบ่อ / ถงัเกบ็น ้า ท่ีมทีางเข้าออกจ ากดั 

 

อนัตรายท่ีอาจเกิดขึ้น :   

1.ตกจากทีส่งู 

อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล  ป้ายเตือนอนัตรายและการกัน้พื้นท่ี 

   
1. เคร่ืองมือและอปุกรณ์ 

 

 

 

 

Full Body Harness ชุดโรยตวั                

 
 
 
 
 
 

 
CHAIR มา้นัง่ ใชน้ัง่ท างาน 

 
 
 
 
 
 
 

Rope Grab ตวัลอ็คเสน้เชอืกส าหรบัการท างานแบบขึน้ลง
แนวดิง่ 

 

 
 
 

 
 

 
Carabiner เป็นอุปกรณ์ใชส้ าหรบัเชื่อมการท างานระหว่าง ชุด
กนัตกจากทีส่งูกบัจุดเชื่อมต่างๆ เพื่อป้องกนัการตกจากทีสู่ง 



  
 
 
 
 
 
 

 
Hand Ascender (อุปกรณ์เชอืก) 

 
 
 
 
 
 
 

 
SHUNT  อุปกรณ์เซฟตี ้

  
2. ขัน้ตอนการท างานอย่างปลอดภยั 

ข้อ รายการตรวจ ภาพประกอบ 

1. ก่อนเริม่งานตอ้งเขยีน Safety Request ทุกครัง้ โดยไดร้บัการอนุญาตจิาก

ผูค้วบคมุงาน 

 
2. ท ากจิกรรม Toolbox Talk  ก่อนเริม่งานและชีบ้่งความเสีย่งจุดทีค่วรระวงั 

 
3. กัน้พืน้ทีก่ารท างาน ตดิป้ายเตอืน และตรวจสอบการแตง่กายใหค้รบถว้น 

 
4. หาจุดยดึปลายเชอืกทีป่ลอดภยั และมัน่คงแน่นหนา หรอืบางอาคารเป็น

สถานทีโ่ล่ง แต่มขีอบกนัตกจะใชลู้กถ่วงน้าหนัก (เวท) ซึง่มน้ีาหนัก 25 กก. 
ต่อลูก เป็นตวัผกูเชอืกและถ่วงเชอืก โดยจะใช ้2-3 ลูก ต่อ 1 คน  

 



5. ส าหรบัการหย่อนเชอืก จะหย่อนเสน้หลกัลงไปก่อน 1 เสน้ แลว้ตามดว้ย
เชอืกเสน้เซฟตี ้1 เสน้ รวม 2 เสน้ โดยเสน้หลกัจะใชก้บั STOP หรอื RACK 
ส่วนเชอืกเสน้เซฟตีจ้ะใช ้ASCENSION หรอื SHUNT สาหรบัป้องกนัใน
กรณีเกดิเหตุสุดวสิยัทีก่ารใชง้านเสน้หลกัเกดิความผดิพลาด  

  
6. ก่อนจะโรยตวัออกนอกอาคาร พนักงานตอ้งใส่เซฟตี ้ASCENSION หรอื 

SHUNT ในเสน้เซฟตีแ้ละ STOP หรอื RACK ในเสน้หลกัใหเ้รยีบรอ้ย 
ในขณะปฏบิตังิาน จะมพีนักงานคอยตรวจตราเชอืกทีผ่กูยดึบนดาดฟ้า และ
คอยเชค็ปลายเชอืกดา้นล่างเพื่อความปลอดภยั  
 
 
 
***ใชว้ทิยุ หรอื โทรศพัท ์สื่อสารส าหรบัการตดิต่อสื่อสารกบัพนกังานโรยตวั  

7. หลงัจากเลกิปฏบิตังิานของทุกวนั พนักงานโรยตวัทุกนายจะจดัเกบ็อุปกรณ์
เซฟตีแ้ละเชอืกโดยดงึขึน้มาจดัเกบ็ในสถานทีท่ีฝ่่ายบรหิารอาคารอนุญาตให้
จดัเกบ็อุปกรณ์ และเครื่องมอืไดอ้ย่างปลอดภยั และจะตรวจสอบความเป็น
ระเบยีบเรยีบรอ้ยของเศษขยะวสัดุเหลอืใชอ้ย่างเป็นปกตวิสิยัทุกๆ วนั  

 
8. หลงัจากปฏบิตังิานเรยีบรอ้ย ตอ้งตรวจสอบจ านวนผูท้ีเ่ขา้ไปท างานใหค้รบ  

9. ท าความสะอาดพืน้ทีก่ารท างาน ใหเ้รยีบรอ้ย  

 
*** หากไมป่ฏบิตัติามมาตรการจะมโีทษตามขอ้ตกลงตามแนบทา้ยสญัญาจา้ง *** 

ผู้ควบคมุงาน   
ช่ือ ต าแหน่ง การติดต่อ 
   

 



SAFETY  RULE



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั, แว่นตา

2. ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานของแมบ่า้น

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบังานของแมบ่า้น

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีส่มัผสัสารเคม,ีของมคีมบาด ทิม่ แทง

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการปฏบิตังิานและการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

ของแมบ่า้นประจ าในแต่ละพืน้ที่

2. วศิวกร ก ากบัดแูลการปฏบิตังิานและการสวมใส่อุปกรณ์ PPE ของ

แมบ่า้นประจ าในแต่ละพืน้ที่

3. แมบ่า้น ปฏบิตังิานตามขัน้ตอนอย่างปลอดภยั และสวมใส่อุปกรณ์ PPE

ทีเ่หมาะสมกบังานนัน้ๆ ตลอดเวลาทีป่ฏบิตังิาน

ผูอ้นุมติั :

SDS
แถบกัน้พืน้ท่ีการ

ท างาน

ข้อมลูความปลอดภยัเก่ียวกบั
การใช้สารเคมีอนัตราย

ถงุมือยาง รองเท้ายาง/หุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ห้ามบคุคลไม่
เก่ียวข้องเข้า

ระวงัอนัตรายจาก
สารเคมี

ห้ามสบูบหุร่ี/ห้าม
จดุไฟ

หมวกนิรภยั หน้ากากกนัฝุ่ น

กฎระเบียบความปลอดภยั เร่ืองการใช้ PPE
(Safety Rule for PPE Standard)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. จป.วชิาชพี จดัท าแผนการปฏบิตักิรณเีกดิเหตุเพลงิไหม ้พรอ้มทัง้

ท าการอบรมและซกัซอ้มใหก้บัพนกังานและผูร้บัเหมา

2. จป.วชิาชพี จดัเตรยีมอุปกรณ์ส าหรบัดบัไฟในพืน้ทีท่ีก่ าหนดไว้

เช่น ถงัดบัเพลงิแต่ละประเภท หรอืชุดดบัเพลงิ

3. ก าหนดเสน้ทางอพยพหนีไฟ พรอ้มจดัท าป้ายสญัลกัษณ์ต่างๆ

4. จดัใหม้อุีปกรณ์ป้องกนัส าหรบังานทีอ่าจก่อใหเ้กดิประกายไฟ เช่น

ผา้กนัสะเกด็ไฟ

5. ก าหนดพืน้ทีจ่ดัเกบ็วตัถุไวไฟ ใหช้ดัเจนพรอ้มการตรวจสอบพืน้ที่

6. ก าหนดพืน้ทีส่บูบุหรีใ่หช้ดัเจน พรอ้มทัง้จดัเตรยีมทีร่องรบัเศษกน้บุหรี่

7. หา้มวางวสัดุอุปกรณ์ทีส่ามารถตดิไฟไดง้า่ยไวใ้กลก้บัวถุัไวไฟ

8. หา้มสบูบุหรีใ่นบรเิวณพืน้ทีจ่ดัเกบ็วตัถุไวไฟ

9. ถงัดบัเพลงิตอ้งอยู่ในสภาพทีส่ามารถใชง้านได้

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยั เรือ่งการป้องกนัเพลงิไหม้

2. การปฏบิตักิรณเีกดิเหตุเพลงิไหม้

3. การดบัเพลงิเบือ้งตน้และการใชถ้งัดบัเพลงิ

4. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีถู่กไฟไหม้

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมเครือ่งมอืและอบรมเกีย่วกบัการปฏบิตักิรณเีกดิ

เหตุเพลงิไหม ้รวมถงึการตรวจสอบสภาพแวดลอ้มในการท างาน

2. วศิวกรและพนกังานทุกคน เฝ้าระวงั ป้องกนัการเกดิเพลงิไหม้

และตอบโตเ้หตุเพลงิไหม้

3. แมบ่า้น ปฏบิตังิานตามขัน้ตอนอย่างปลอดภยั และสวมใส่อุปกรณ์ PPE

ทีเ่หมาะสมกบังานนัน้ๆ ตลอดเวลาทีป่ฏบิตังิาน

อา้งองิ : กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิาร จดัการ และด าเนินงาน

ดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบัการ

ป้องกนัและระงบัอคัคภียั พ.ศ. 2555

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

ถงัดบัเพลิง

ทางออกฉุกเฉิน

ทางหนีไฟ

กฎระเบียบความปลอดภยั เร่ืองการป้องกนัเพลิงไหม้
(Safety Rule for Fire Preventive)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

ห้ามสบูบหุร่ี/ห้าม
จดุไฟ



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. หวัหน้างานขออนุญาตการท างานบนทีส่งู (Work Permit) กบัเจา้หน้าที่

ความปลอดภยัก่อนการเขา้ปฏบิตังิานทุกครัง้

2. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

เขม็ขดันิรภยั, หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืผา้

3. ขณะขึน้ไปปฏบิตังิานบนทีส่งูจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิาน

เสมอ

4. เมือ่ปฏบิตังิานเสรจ็แลว้แจง้เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัเพือ่รบัทราบถงึการ

สิน้สุดการขออนุญาตในการท างานบนทีส่งู

5. การ ขึน้-ลง บนัไดแนวตัง้  ให ้ขึน้-ลง ทลีะคน

6. หา้มเคลือ่นตวัอย่างรวดเรว็  เมือ่ท างานสงูกว่าพืน้ 2 เมตร  ขึน้ไป

7. สวมเขม็ขดันิรภยัและเกาะเกีย่วมัน่คงตลอดเวลาการปฏบิตังิาน

8. หา้มโยนสิง่ของ  หรอืเครือ่งมอืใหแ้ก่ผูท้ ีอ่ยู่บนทีส่งูหา้มทิง้สิง่ของหรอื

เครือ่งมอืลงสู่เบือ้งล่าง

9. ผูค้วบคุมตอ้งดแูลไมใ่หใ้ครเดนิผ่านเบือ้งล่างจุดท างาน

10. หา้มถอืเครือ่งมอื  หรอือุปกรณ์ใดๆ ขณะปีน ขึน้-ลง บนัได  ส าหรบั

เครือ่งมอือุปกรณ์ทีจ่ าเป็นในการใชใ้หพ้กพาโดยใส่ในกระเป๋าทีต่ดิ

กบัเขม็ขดัเท่านัน้

2. การฝึกอบรม Tag นัง่ร้าน

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk/Morning Talk เรือ่งกฎระเบยีบ

ความปลอดภยัในการท างานบนทีส่งู

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานบนทีส่งู

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีต่กจากทีส่งู

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูป้ฏบิตังิาน และพจิารณา Tag นัง่ร้าน

อนุญาตการท างานทีม่คีวามเสีย่ง ไม่อนุญาตให้ใช้งาน

2. วศิวกร ควบคุมดแูลการปฏบิตังิานและอุปกรณ์-เครือ่งมอืทีใ่ช ้และการ

สวมใส่ PPE

อา้งองิ :  กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังานก่อสรา้ง

พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัวสัดตุกจาก
ด้านบน

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

อนุญาตใช้งาน

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

เขม็ขดันิรภยั

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานบนท่ีสงู
(Safety Rule for High Work)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ตดิป้าย ทีอ่บัอากาศหา้มเขา้ บรเิวณทีอ่บัอากาศทีจ่ะเขา้ปฏบิตังิาน

พรอ้มทัง้ปิดกัน้พืน้ที่

2. ประเมนิสภาพอากาศทีพ่ ืน้ทีป่ฏบิตั ิไดแ้ก่ ตรวจสอบปรมิาณออกซเิจน

ก๊าซไวไฟ ตรวจเปอรเ์ซน็การระเบดิ ตรวจก๊าซพษิ ไอระเหยทีเ่ป็นพษิ

3. ประเมนิสภาพปฏบิตังิาน โดยประเมนิจากลกัษณะการท างาน

และลกัษณะพืน้ทีภ่ายในทีอ่บัอากาศ

4. ท าแผนการปฏบิตังิานและแผนฉุกเฉนิส าหรบัการเกดิเหตุอนัตราย

โดยแจง้ใหผู้ป้ฏบิตังิานทุกคนทราบ และปฏบิตัติาม แผนทีก่ าหนดไว้

5. จดัท าระบบใบอนุญาตเขา้ท างานในทีอ่บัอากาศ

6. ตดัแยกแหล่งพลงังานทีเ่กีย่วขอ้ง

7. จดัเตรยีมอุปกรณ์ส าหรบัใหค้วามช่วยเหลอืในกรณเีกดิเหตุการณ์ฉุกเฉนิ

8. ตรวจสอบอุปกรณ์เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการปฏบิตังิาน

9. น าส าเนาเอกสารใบอนุญาตท างานตดิบรเิวณทางเขา้-ออก

10. แต่งกายใหร้ดักุมและสวมใส่อุปกรณ์ PPE ไดแ้ก่ หมวกนิรภยั, รองเทา้

นิรภยั

11. หา้มท ากจิกรรมทีก่่อใหเ้กดิประกายไฟ ใชส้ารระเหย เดด็ขาด

12. หา้มผูท้ีเ่ป็นโรคทางเดนิหายใจ/โรคหวัใจ เขา้ท างานในทีอ่บัอากาศ

2. การฝึกอบรม แบบฟอรม์ขออนุญาตท างานในท่ีอบัอากาศ

1. การท างานในพืน้ทีอ่บัอากาศตามกฏหมายก าหนด

2. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานในทีอ่บัอากาศ

3. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

4. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีข่าดอากาศหายใจ

5. การใชเ้ครือ่งมอืตรวจวดัปรมิาณอากาศ

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกรก าหนดผูค้วบคุม, ผูช้่วยเหลอืและผูป้ฏบิตัิ

2. จป.วชิาชพี พจิารณาอนุมตักิารท างาน และตรวจสอบความปลอดภยั

อา้งองิ :  กฎกระทรวง เรือ่งมาตรฐานการจดัการดา้นอาชวีอนามยัในการท างาน

ทีอ่บัอากาศ พ.ศ. 2547, ประกาศกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงาน เรือ่งการ แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

อบรมความปลอดภยัการท างานในทีอ่บัอากาศ พ.ศ. 2549

ผูอ้นุมติั :

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

ระวงัอนัตราย

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานในท่ีอบัอากาศ
(Safety Rule for Confined Space)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

เขม็ขดันิรภยั



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ก าหนดพืน้ทีท่ีม่กีารขดุเจาะหลุม อย่างชดัเจน

2. จดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัการตกหลุม เช่น แผงกัน้พืน้ที ่แถบกัน้พืน้ที่

อย่างชดัเจนซึง่สามารถมองเหน็ไดท้ัง้กลางวนั และกลางคนื

3. จดัเตรยีมป้ายสญัลกัษณ์เพือ่ป้องกนัผูท้ีพ่ลดัตกลงไปในหลุม

ซึง่สามารถมองเหน็ไดท้ัง้กลางวนั และกลางคนื

4. ก าหนดผูร้บัผดิชอบเพือ่ตรวจสอบอุปกรณ์ทีใ่ชป้้องกนัการตกหลุม

5. จดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัในกรณทีีม่ผีูพ้ลดัตกลงไปในหลุม เช่น

สายช่วยชวีติ ไฟส่องสว่าง

6. อุปกรณ์ทีใ่ชป้้องกนัการตกหลุม ตอ้งอยู่ในสภาพด ีไมช่ ารุด พรอ้มใชง้าน

7. การสญัจรตอ้งอยู่ในเสน้ทางทีก่ าหนดไวใ้หเ้ท่านัน้

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk/Morning Talk เรือ่งการป้องกนั

การตกหลุม

2. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูต้กจากทีส่งู

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป.วชิาชพี ตรวจสอบพืน้ทีท่ีม่สีภาพเสีย่งอนัตรายต่อการพลดัตก

2. วศิวกร ก าหนดผูร้บัผดิชอบในการป้องกนัการตกหลุมในแต่ละพืน้ที่

อา้งองิ :  กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

กฎระเบียบความปลอดภยัการป้องกนัการตกหลมุ
(Safety Rule for Protection against falling Objects)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. วศิวกร/หวัหน้าชุด ผรม.ขออนุญาตการท างานกบัประกายไฟและ

ความรอ้น (Work Permit) กบั จป.วชิาชพี ก่อนการเขา้ปฏบิตังิานทุกครัง้

2. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างานกบัประกายไฟและความรอ้น พรอ้มทัง้จดัเตรยีม

ป้าย เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน พรอ้มทัง้จดัเตรยีมผา้/ถาดรอง

สะเกด็ไฟเพือ่ป้องกนัสะเกด็ไฟจากการท างาน

3. แต่งกายใหร้ดักุมและสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั, หน้ากากป้องกนัสะเกด็ไฟ/

แว่นตา ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

4. จดัเตรยีมอุปกรณ์ความปลอดภยั ไดแ้ก่ ถงัดบัเพลงิ

5. ตรวจสอบพืน้ที ่เครือ่งมอื-อุปกรณ์ และวสัดุทีส่ามารถตดิไฟไดใ้นพืน้ที่

ก่อนเริม่ปฏบิตังิาน

6. เมือ่ปฏบิตังิานเสรจ็แลว้แจง้เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัเพือ่รบัทราบถงึการ

สิน้สุดการขออนุญาตในการท างานกบัประกายไฟและความรอ้น

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk/Morning Talk เรือ่งกฎระเบยีบ

ความปลอดภยัในการท างานทีก่่อใหเ้กดิความรอ้นและประกายไฟ

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานทีก่่อใหเ้กดิความรอ้น

ประกายไฟ และการดแูลรกัษา

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีถู่กไฟฟ้าชอ็ต/สมัผสัความรอ้น

4. ขัน้ตอนการปฏบิตั ิกรณเีกดิเหตุเพลงิไหม้

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูป้ฏบิตังิาน และพจิารณา

อนุญาตการท างานทีม่คีวามเสีย่ง

2. วศิวกร ควบคุมดแูลการปฏบิตังิาน ตรวจสอบพืน้ที ่อุปกรณ์-เครือ่งมอื

ทีใ่ช ้และการสวมใส่ PPE

อา้งองิ : กฎกระทรวง มาตรฐานการจดัการดา้นความปลอดภยัและสภาพ - 

ผูอ้นุมติั :

แวดลอ้มในการท างาน เกีย่วกบัความรอ้นแสงสว่างและเสยีง พ.ศ. 2549 ถงัดบัเพลิง

หน้ากาก
ป้องกนัฝุ่ น

ถงุมือหนัง

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

หน้ากาก
ป้องกนั

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานท่ีก่อให้เกิดประกายไฟ

(Safety Rule for Hot Work)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. หวัหน้างานก าหนดผูร้บัผดิชอบในการใชล้ฟิทโ์ดยสาร

2. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั

3. ก าหนดป้ายบ่งชีน้ ้าหนกัทีจ่ะบรรทุก ซึง่สามารถเหน็ไดอ้ย่างชดัเจน

4. ตรวจสอบสภาพลฟิทท์ีจ่ะท าการยกตามทีก่ฏหมายระบุไว ้พรอ้มทัง้

ตรวจสอบเครือ่งมอื-อุปกรณ์ ทุกครัง้ก่อนการใชง้าน

5. ขณะใชง้านตอ้งมผีูค้วบคุมลฟิทโ์ดยสารทุกครัง้

6. หา้มหยอกลอ้กนัระหว่างปฏบิตัิ

7. ตรวจสอบน ้าหนกัทีจ่ะท าการควบคุมลฟิทข์ึน้-ลง ทุกครัง้

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk เรือ่งกฎระเบยีบความปลอดภยั

ในการท างานและโดยสาร Passenger Lift

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัการตกจากการถูกหนีบ/ตกจากทีส่งู

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูร้บัผดิชอบและควบคุมในการ

ปฏบิตังิาน

2. จป.วชิาชพี และวศิวกร ควบคุมดแูลการปฏบิตังิานใหป้ลอดภยั

อา้งองิ :  - กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้นความ

- ประกาศกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงาน เรือ่ง หลกัเกณฑแ์ละวธิี

การตรวจสอบส่วนประกอบและอุปกรรข์องลฟิต์ขนส่งวสัดุชัว่คราว ลฟิต์โดยสาร

ชัว่คราว 2553

ผูอ้นุมติั :

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานกบัลิฟท์โดยสาร

(Safety Rule for Passenger Liftting)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย ระวงัวสัดตุกหล่น

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

ปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังานก่อสรา้ง 2551



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างานกบัไฟฟ้า พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายเพือ่แสดงพืน้ที่

การท างานใหช้ดัเจน

2. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั

3. จดัเตรยีมอุปกรณ์ดบัเพลงิก่อนการปฏบิตังิาน

4. ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

5. ตรวจอุปกรณ์-เครือ่งมอื ทุกครัง้ก่อนการใชง้าน

6. ตดิตัง้สายดนิทุกครัง้ก่อนเริม่ท างาน

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk เรือ่งกฎระเบยีบความปลอดภยั

ในการท างานกบัเครือ่งมอืไฟฟ้า

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีถู่กไฟฟ้าชอ็ต/ไฟดดู

4. ขัน้ตอนการปฏบิตั ิกรณเีกดิเหตุเพลงิไหม้

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูร้บัผดิชอบและควบคุมในการ

ปฏบิตังิาน

2. จป.วชิาชพี และวศิวกร ควบคุมดแูลการปฏบิตังิานใหป้ลอดภยั

อา้งองิ :  - กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังานก่อสรา้ง ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานกบัเคร่ืองมือไฟฟ้า

(Safety Rule for Electric Equipment)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

ถงุมือหนัง

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย อนัตรายจากไฟฟ้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. จป. วชิาชพี ร่วมกบั PM, PE จดัท าแผนการจดัการเสน้ทางเดนิภายใน

โครงการ

2. จป. วชิาชพี ร่วมกบั PM,PE จดัเสน้การทางเดนิภายในโครงการตามแผน

3. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมป้ายและสญัญาณเตอืน ซึง่สามารถเหน็ไดอ้ย่าง

ชดัเจนทัง้กลางวนัและกลางคนื เช่น กรวย แผงกัน้ ป้ายเตอืน ไฟกระพบิ

4. ผูร้บัผดิชอบใหส้ญัญาณธง ในกรณที างานในพืน้ทีท่ีม่รีถสาธารณะวิง่ผ่าน

5. ในกรณทีีม่กีารขนส่งวสัดุอุปกรณ์ใหจ้ดัทางชัว่คราวในการล าเลยีง

เครือ่งจกัรอุปกรณ์ รวมถงึกรณมีกีารเปิดผวิถนนดว้ย

6. หลกีเลีย่งการขนส่งวสัดุอุปกรณ์ในเวลาเร่งด่วน

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk/Morning Talk เรือ่งการจดัการ

ทางเดนิ เสน้ทางเดนิทีป่ลอดภยัและสญัลกัษณ์การจราจร

2. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ กรณผีูเ้ป็นลมแดด

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูร้บัผดิชอบ วางแผนและ

ควบคุมในการจดัการทางเดนิ

2. จป.วชิาชพี และวศิวกร ควบคุมดแูลการใหส้ญัญาณธง และเสน้ทาง

สญัจรและจราจร

อา้งองิ :  - กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังานก่อสรา้ง 

พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการ
ท างาน

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานส าหรบัการจดัการทางเดิน
ภายในโครงการ

(Safety Rule for Walk Way)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
ระวงัวสัดตุกจาก

ด้านบน

ระวงัมีการยก
วสัดจุากด้านบน

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. PM, PE, วศิวกร จดัท าแผนการจราจรของพืน้ทีป่ฏบิตังิาน

2. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมป้ายและสญัญาณเตอืน ซึง่สามารถเหน็ไดช้ดัเจน

ทัง้ในเวลากลางวนัและกลางคนื เช่น กรวย แผงกัน้ ป้ายเตอืน

ไฟกระพรบิ

3. ใหจ้ดัเสน้ทางเบีย่ง ในกรณทีีม่กีารเปิดผวิถนน

4. ในกรณทีีม่กีารขนส่งวสัดุอุปกรณ์ใหจ้ดัทางชัว่คราวในการล าเลยีง

เครือ่งจกัรอุปกรณ์

5. หลกีเลีย่งการขนส่งวสัดุอุปกรณ์ในเวลาทีเ่ร่งด่วน

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk/Morning Talk เรือ่งการจดัการ

ทางเดนิ เสน้ทางเดนิทีป่ลอดภยัและสญัลกัษณ์การจราจร

2. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ กรณผีูเ้ป็นลมแดด

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูร้บัผดิชอบ วางแผนและ

ควบคุมในการจดัการทางเดนิ

2. จป.วชิาชพี และวศิวกร ควบคุมดแูลการใหส้ญัญาณธง และเสน้ทาง

สญัจรและจราจร

อา้งองิ :  - กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

เล้ียวซ้าย

แถบกัน้พืน้ท่ีการ
ท างาน

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย ท่ีจอดรถ

เดินรถทางเดียว ห้ามจอดรถ
ใช้ความเรว็ไม่

เกิน 30

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานส าหรบัการควบคมุจราจร

(Safety Rule for Roadworks)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างาน พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้มแผงกัน้เพือ่แสดง

พืน้ทีจ่อดยานยนต์ใหช้ดัเจน

2. ตรวจสอบสภาพยานยนต์ทีจ่ะใชส้ าหรบังานก่อสรา้งทุกครัง้ก่อนใชง้าน

3. คาดเขม็ขดันิรภยัทุกครัง้ทีม่กีารใชย้านยนต์ในการก่อสรา้ง

4. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั

5. จดัเตรยีมเครือ่งมอืดา้นความปลอดภยั ไดแ้ก่ ไฟส่องสว่าง, เครือ่งมอื

สือ่สาร

6. ไมข่บัขีเ่กนิอตัราทีก่ าหนดในพืน้ทีก่่อสรา้ง

7. พนกังานทีข่บัยานยนต์จะตอ้งผ่านการฝึกอบรมตามหวัขอ้ทีก่ าหนด

ไวส้ าหรบัผูค้วบคุมยานยนต์

8. หา้มผูท้ีไ่มเ่กีย่วขอ้งขึน้ไปบนยานยนต์ นอกจากผูข้บัขีเ่ท่านัน้

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk เรือ่งการควบคุมยานยนต์และการ

ขบัขีอ่ย่างปลอดภยั

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. ความหมายของป้ายจราจรต่างๆ

4. ขัน้ตอนการปฏบิตั ิกรณเีกดิอุบตัเิหตุจากยานยนต์

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี และวศิวกร Tool Box Talk ผูร้บัผดิชอบ ควบคุมและดแูล

การปฏบิตังิาน และการสวมใส่ PPE ของผูป้ฏบิตังิาน

อา้งองิ :  - กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

คาดเขม็ขดันิรภยั

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการ
ท างาน

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

 กฎระเบียบความปลอดภยัการท างาน 
ส าหรบัการควบคมุยานยนต์

(Safety Rule for Driving Vehicles)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. จป. วชิาชพี รวบรวมรายชือ่สารเคมอีนัตรายทีใ่ชใ้นโครงการ

2. จป. วชิาชพี จดัเตรยีม SDS ของสารเคมอีนัตรายพรอ้มทัง้อบรมให้

ความรูก้บัพนกังานและผูร้บัเหมา

3. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมป้ายสญัลกัษณ์ของสารเคมแีต่ละประเภท

เช่น สารกดักร่อน วตัถุไวไฟ

4. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) เพือ่ใชป้้องกนั

สารเคมอีนัตราย เช่น หน้ากากกนัสารเคม,ี ถุงมอืยาง

5. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมอุปกรณ์ความปลอดภยั เช่น ถงัดบัเพลงิที่

สามารถใชด้บัไฟจากสารเคมไีด้

6. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมพืน้ทีจ่ดัเกบ็สารเคมอีนัตรายพรอ้มทัง้ท าการ

ตรวจสอบตามระยะเวลาทีก่ าหนด

7. SDS ตอ้งอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

8. ถงัดบัเพลงิ ตอ้งอยู่ในสภาพทีส่ามารถใชง้านได้

9. ตอ้งจดัจุดช าระลา้งตาและตวัใกลจุ้ดปฏบิตังิาน

2. การฝึกอบรม

1. ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน/Tool Box Talk เรือ่งกฎระเบยีบความปลอดภยั

ในการท างานกบัสารเคมี

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีโ่ดนสารเคมตีาม SDS

4. ขัน้ตอนการปฏบิตั ิกรณเีกดิเหตุเพลงิไหม้

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมรายชือ่สารเคม ีอุปกรณ์ความปลอดภยั

และจดัอบรมการใชส้ารเคมแีต่ละประเภท

2. จป. วชิาชพี ร่วมกบัวศิวกร ก าหนดผูร้บัผดิชอบและควบคุมผูท้ีใ่ช้

สารเคมอีนัตราย

อา้งองิ :  - ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรือ่ง ความปลอดภยัในการท างานเกีย่ว

กบัสภาวะแวดลอ้ม (สารเคม)ี พ.ศ. 2520

- ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรือ่ง ความปลอดภยัในการท างานเกีย่ว

กบัสารเคมอีนัตราย

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการ
ท างาน

ถงุมือยาง หน้ากากป้องกนั

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

SDS ข้อมลูความปลอดภยัการ
ใช้สารเคมี

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานกบัสารเคมีอนัตราย

(Safety Rule for Chemical)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. วศิวกรอนุมตัแิบบในการขดุเจาะก่อนการท างานทุกครัง้

2. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างานขดุเจาะ พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้ม

แผงกัน้เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน (ป้ายสสีม้สะทอ้นแสง)

3. จดัเตรยีมพืน้ทีส่ าหรบัเครือ่งจกัร เครือ่งมอืและอุปกรณ์ในการท างาน

4. จดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัดนิถล่ม (Sheet Pile) บรเิวณรอบหลุมทีข่ดุ

5. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั

6. จดัเตรยีมเครือ่งมอืดา้นความปลอดภยั ไดแ้ก่  ไฟส่องสว่าง

เครือ่งมอืสือ่สาร, สายช่วยชวีติ, เครือ่งสบูน ้า

7. ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

8. การขดุเจาะทีล่กึเกนิ 2  m.ขึน้ไปตอ้งมวีศิวกรท าการค านวณการออกแบบ

9. หา้มไมใ่หล้กูจา้งลงไปท างานในหลุมขดุทิง้ไวเ้กนิ 12 ชม.

10. หา้มลกูจา้งลงไปท างานในหลุม บ่อ ค ูทีม่คีวามกวา้งน้อยกว่า 75 ซม.

ซึง่มคีวามลกึตัง้แต่ 2 ขึน้ไป

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานขดุเจาะ

2. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีถู่กบาด

4. การใชเ้ครือ่งสบูน ้า

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกร และ จป. วชิาชพี ก าหนดบุคคลทีท่ างานพรอ้มทัง้ผูค้วบคุมงาน

ก ากบัดแูลการปฏบิตังิาน และการสวมใส่ PPE ของผูป้ฏบิตังิาน

อา้งองิ :  กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้นความ

ปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังานก่อสรา้ง 

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

ระวงัหลมุลึก
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หน้ากาก
ป้องกนัฝุ่ น

ถงุมือหนัง
สวมปลัก๊อดุ
หลูดเสียง

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
จากฝุ่ นละออง

ระวงัอนัตราย
ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

หน้ากาก
ป้องกนั

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานขดุเจาะ (Footing)
(Safety Rule for Excavations )

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ขออนุญาตการท างานขดุเจาะ (Work Permit) กบัเจา้หน้าที ่-

ความปลอดภยัก่อนการเขา้ปฏบิตังิานทุกครัง้

2. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างานขดุเจาะ พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้มแผงกัน้

เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน (ป้ายสสีม้สะทอ้นแสง)

3. จดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัดนิถล่ม (Caissons) บรเิวณรอบหลุมทีข่ดุ

4. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั

5. จดัเตรยีมเครือ่งมอืดา้นความปลอดภยั ไดแ้ก่ เครือ่งท าอากาศ,

ไฟส่องสว่าง,เครือ่งมอืสือ่สาร, สายช่วยชวีติ, เครือ่งสบูน ้า

6. ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

7. เมือ่ปฏบิตังิานเสรจ็แลว้แจง้เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัเพือ่รบัทราบถงึการ

สิน้สุดการขออนุญาตในการท างานขดุเจาะโดยใช ้Caissons

8. การขดุเจาะทีล่กึเกนิ 2 m.ขึน้ไปตอ้งมวีศิวกรท าการค านวณการออกแบบ

9. หา้มไมใ่หล้กูจา้งลงไปท างานในหลุมขดุทิง้ไวเ้กนิ 12 ชม.

10. หา้มลกูจา้งลงไปท างานในหลุม บ่อ ค ูทีม่คีวามกวา้งน้อยกว่า 75 ซม.

ซึง่มคีวามลกึตัง้แต่ 2 ขึน้ไป

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานโดยใช ้Caissons

2. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีข่าดอากาศหายใจ

4. การใชเ้ครือ่งมอืตรวจวดัปรมิาณอากาศ

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกร ก าหนดบุคคลทีท่ างานพรอ้มทัง้ผูค้วบคุมงาน และท าการ

ขออนุญาตการท างานขดุเจาะโดยใช ้Caissons

2. จป. วชิาชพี ร่วมกบัวศิวกร พจิารณาเพือ่อนุมตั ิ Work Permit

อา้งองิ :  กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานโดยใช้ Caissons
(Safety Rule for Caissons )

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

หมวกนิรภยั แว่นตานิรภยั

ถงุมือหนัง รองเท้า
นิรภยั/

รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัหลมุลึก ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างานโดยใช ้Pile Driving พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้ม

แผงกัน้เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน (ป้ายสสีม้สะทอ้นแสง)

2. วศิวกรท าการตรวจสอบความแขง็แรงของโครงเครือ่งตอกเสาเขม็

3. ก าหนดใหม้ป้ีายพกิดัเพือ่บ่งบอกน ้าหนกัของเครือ่งตอกเสาเขม็ซึง่ผูบ้งัคบั

สามารถมองเหน็ไดอ้ย่างชดัเจน

4. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, แว่นตานิรภยั, ถุงมอืนิรภยั,ทีค่รอบหกูนัเสยีง

5. ตรวจสอบอุปกรณ์รางเลือ่น แมแ่รง และส่วนประกอบทัง้หมดของเครือ่ง

ตอกเสาเขม็ก่อนการท างาน

6. ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

7. ขณะท าการตอกเสาเขม็ตอ้งมกีารใหส้ญัญาณการท างานเสมอ

8. อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการตอกเสาเขม็ตอ้งอยู่ในสภาพทีป่กต ิไมช่ ารุดเสยีหาย

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานโดยใช ้Pile Driving

2. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีไ่ดร้บับาดแผล

4. อนัตรายจากการท างานโดยใช ้Pile Driving

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกร ก าหนดบุคคลทีท่ างานพรอ้มทัง้ผูค้วบคุมงาน และท าการ

ขออนุญาตการท างานโดยใช ้ Pile Driving และ ก ากบัดแูลการ

ปฏบิตังิาน และการสวมใส่ PPE ของผูป้ฏบิตังิาน

2. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการท างานอย่างปลอดภยั

อา้งองิ :  กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น

ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

ถงุมือหนัง รองเท้า
นิรภยั/

รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
ระวงัอนัตราย
จากเคร่ืองจกัร

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

หมวกนิรภยั แว่นตานิรภยั
สวมปลัก๊อดุ
หลูดเสียง

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานโดยใช้ Pile Driving
(Safety Rule for Pile Driving )

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท างานโดยใช ้Bored Pile พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้ม

แผงกัน้เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน (ป้ายสสีม้สะทอ้นแสง)

2. วศิวกรท าการตรวจสอบความแขง็แรงของโครงเครือ่งตอกเสาเขม็

3. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, แว่นตานิรภยั, ถุงมอืนิรภยั, Ear Plug

4. ตรวจสอบอุปกรณ์ส่วนประกอบทัง้หมดของเครือ่งตอกเสาเขม็ก่อนการท างาน

5. ขณะปฏบิตังิานจะตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ในพืน้ทีป่ฏบิตังิานเสมอ

6. ขณะท าการตอกเสาเขม็ตอ้งมกีารใหส้ญัญาณการท างานเสมอ

7. อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการตอกเสาเขม็ตอ้งอยู่ในสภาพทีป่กต ิไมช่ ารุดเสยีหาย

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานโดยใช ้Bored Pile

2. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีไ่ดร้บับาดแผล

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกร ก าหนดบุคคลทีท่ างานพรอ้มทัง้ผูค้วบคุมงาน

อา้งองิ :  กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้นความ 

ปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังานก่อสรา้ง 

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน
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ถงุมือหนัง รองเท้า
นิรภยั/

รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
ระวงัอนัตราย
จากเคร่ืองจกัร

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

หมวกนิรภยั แว่นตานิรภยั
สวมปลัก๊อดุ
หลูดเสียง

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานโดยใช้ Bored Pile
(Safety Rule for Bored Pile)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. วศิวกร ท าการตรวจสอบสภาพสายพาน โซ่ สลงิก่อนการใชง้าน

2. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั

3. ตรวจสอบน ้าหนกัทีจ่ะท าการยกก่อนทุกครัง้

4. ตรวจสอบการจดัวางวสัดุทีจ่ะท าการยกใหอ้ยู่ในลกัษณะการวางทีส่มดุล

5. ขณะทีท่ าการยกตอ้งมผีูค้วบคุมงานและผูใ้หส้ญัญาณในการยกเสมอ

6. ตรวจสอบอุปกรณ์ / เครือ่งมอืทุกครัง้ก่อนการใชง้าน

7. หา้มหยอกลอ้กนัระหว่างปฏบิตังิาน

8. หา้มผูไ้มเ่กีย่วขอ้ง หรอืไมผ่่านการอบรมท างานกบัสายพาน โซ่ สลงิ

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัเรือ่งการตดิตัง้เครือ่งมอืไฟฟ้า

2. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัการถูกไฟชอ็ต

4. การจดัการกรณเีกดิเหตุไฟไหม้

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกร ก าหนดผูร้บัผดิชอบและควบคุมในการปฏบิตังิาน

2. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการปฏบิตังิานอย่างปลอดภยั

อา้งองิ :   1. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น 

 ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

 ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

2. ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรือ่งความปลอดภยัในการท างาน

เกีย่วกบัไฟฟ้า (2522)

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

กฎระเบียบความปลอดภยัส าหรบัการท างานกบัสายพาน โซ่ สลิง

(Safety Rule for Lifting Equipment to Move)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

หมวกนิรภยั ถงุมือหนัง
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
อนัตราย

ไฟฟ้าแรงสงู
ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. หวัหน้างานก าหนดผูร้บัผดิชอบในการตดิตัง้เครือ่งมอืไฟฟ้า

2. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท าการตดิตัง้เครือ่งมอืไฟฟ้า พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้าย

เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน

3. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั

4. จดัเตรยีมเครือ่งมอืความปลอดภยัก่อนการตดิตัง้ ไดแ้ก่ ถงัดบัเพลงิ

ชนิดทีส่ามารถดบัไฟทีเ่กดิจากอุปกรณ์ไฟฟ้าได้

5. ขณะตดิตัง้เครือ่งมอืไฟฟ้าตอ้งมผีูค้วบคุมงานอยู่ดว้ยเสมอ

6. ท าการตดิตัง้ตามมาตรฐานและวธิกีารตดิตัง้ของเครือ่งมอืไฟฟ้าแต่ละ

ประเภทรวมถงึการตดิตัง้สายดนิ

7. ตดิป้ายบ่งชีส้ถานะการใชง้าน

8. ตรวจสอบอุปกรณ์ / เครือ่งมอืทุกครัง้ก่อนการตดิตัง้เครือ่งมอืไฟฟ้า

9. หา้มหยอกลอ้กนัระหว่างปฏบิตังิาน

10. หา้มปฏบิตังิานในขณะทีอ่ยู่ในสภาพเปียกชืน้

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัเรือ่งการตดิตัง้เครือ่งมอืไฟฟ้า

2. ขัน้ตอนการปฏบิตังิานเรือ่งการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัการถูกไฟชอ็ต

4. การจดัการกรณเีกดิเหตุไฟไหม้

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกร ก าหนดผูร้บัผดิชอบและควบคุมในการปฏบิตังิาน

2. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการปฏบิตังิาน

อา้งองิ :   1. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น 

 ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

 ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

2. ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรือ่งความปลอดภยัในการท างาน

เกีย่วกบัไฟฟ้า (2522)

ผูอ้นุมติั :

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

ถงุมือหนัง รองเท้า
นิรภยั/

รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตราย
อนัตราย

ไฟฟ้าแรงสงู

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

หมวกนิรภยั แว่นตานิรภยั

กฎระเบียบความปลอดภยัส าหรบัการท างานติดตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้า

(Safety Rule for Install of Electric equipment)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. วศิวกรกบัโฟรแ์มนตรวจสอบพืน้ทีท่ างาน พรอ้มทัง้จดัเตรยีมแผ่นเหลก็

ส าหรบัรองพืน้ทีท่ างานของ Mobile Crane

2. วศิวกรกบัโฟรแ์มนก าหนดผูร้บัผดิชอบในการใช ้Mobile Crane

3. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท าการยก พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้มแผงกัน้

เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน

5. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั

6. ตรวจสอบวสัดุ อุปกรณ์ทีจ่ะท าการยกว่าอยู่ในสภาพทีร่ดักุม ไมห่ลุดออก

รวมถงึน ้าหนกัรวมของทีจ่ะยกทัง้หมดดว้ย

7. ตรวจสอบสภาพของสลงิทีจ่ะท าการยกว่าอยู่ในสภาพทีใ่ชง้านไดไ้หม

รวมถงึน ้าหนกัสงูสุดทีจ่ะท าการยกได้

8. ตรวจสอบ ปจ. 2 ก่อนการยกทุกครัง้

9. ขณะท าการยกจะตอ้งมผีูค้วบคุมเพือ่ใหส้ญัญาณในการยกทุกครัง้

10. ตรวจสอบอุปกรณ์ / เครือ่งมอืทุกครัง้ก่อนการใชง้าน

11. หา้มหยอกลอ้กนัระหว่างปฏบิตังิาน

12. ตรวจสอบน ้าหนกัทีจ่ะท าการยกทุกครัง้

13. ปจ. 2 ตอ้งไมห่มดอายุส าหรบัการขออนุญาตการท างาน

2. การฝึกอบรม

1. กฎระเบยีบความปลอดภยั เรือ่งการท างานและวธิใีช ้Mobile Crane

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีถู่กทบั

4. การใหส้ญัญาณในการยก

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกรก าหนดผูร้บัผดิชอบและควบคุมดแูลในการปฏบิตังิาน

2. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการปฏบิตังิานและการสวมใส่ PPE ทีเ่หมาะสมกบั

งานพรอ้มการดแูลรกัษา

อา้งองิ :   กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น 

 ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

 ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัมีการยกวสัดุ
จากด้านบน

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

หมวกนิรภยั ถงุมือผา้/หนัง

กฎระเบียบความปลอดภยัส าหรบัการท างานกบั Mobile Crane

(Safety Rule for Mobile Crane)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. หวัหน้างานก าหนดผูร้บัผดิชอบในการใชเ้ครือ่งยกแต่ละประเภท

2. ก าหนดพืน้ทีท่ีจ่ะท าการยก พรอ้มทัง้จดัเตรยีมป้ายพรอ้มแผงกัน้

เพือ่แสดงพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจน

3. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้นิรภยั, ถุงมอืหนงั

4. ตรวจสอบวสัดุ อุปกรณ์ทีจ่ะท าการยกว่าอยู่ในสภาพทีร่ดักุม ไมห่ลุดออก

รวมถงึน ้าหนกัรวมของทีจ่ะยกทัง้หมดดว้ย

5. ตรวจสอบสภาพของสลงิทีจ่ะท าการยกว่าอยู่ในสภาพทีใ่ชง้านไดไ้หม

รวมถงึน ้าหนกัสงูสุดทีจ่ะท าการยกได้

6. ขณะท าการยกจะตอ้งมผีูค้วบคุมเพือ่ใหส้ญัญาณในการยกทุกครัง้

7. ตรวจสอบอุปกรณ์ / เครือ่งมอืทุกครัง้ก่อนการใชง้าน

8. หา้มหยอกลอ้กนัระหว่างปฏบิตังิาน

9. ตรวจสอบน ้าหนกัทีจ่ะท าการยกทุกครัง้

2. การฝึกอบรม

1. กฎระเบยีบความปลอดภยั เรือ่งการท างานกบัรอก

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีถู่กทบั

4. การใหส้ญัญาณในการยก

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. วศิวกรก าหนดผูร้บัผดิชอบและควบคุมดแูลในการปฏบิตังิาน

2. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการปฏบิตังิานและการสวมใส่ PPE ทีเ่หมาะสมกบั

งานพรอ้มการดแูลรกัษา

อา้งองิ :    กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น 

 ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบังาน

 ก่อสรา้ง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

ถงุมือผา้/หนัง

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัมีการยกวสัดุ
จากด้านบน

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

กฎระเบียบความปลอดภยัส าหรบัการท างานกบัรอก

(Safety Rule for Hoists)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. จป. วชิาชพี ตรวจความดงัของเสยีงในแต่ละพืน้ทีว่่าอยู่ในเกณฑ์

มาตรฐานทีก่ าหนดไวห้รอืไม่

2. ก าหนดพืน้ทีท่ีม่เีสยีงเกนิค่ามาตรฐานตามทีก่ฏหมายก าหนดไว้

3. ก าหนดช่วงเวลาในการท างานส าหรบัพืน้ทีท่ ีเ่สยีงเกนิค่ามาตรฐาน

4. จป. วชิาชพี จดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) เช่น Ear plug

5. เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัจดัเตรยีมอุปกรณ์ป้องกนัเสยีงส าหรบัพืน้ทีอ่ยู่

ในชุมชน เช่น ก าแพงกนัเสยีง

6. ตอ้งมกีารวดัค่าเสยีงทุกครัง้ก่อนการท างาน

7. ผูป้ฏบิตังิานในพืน้ทีท่ีม่เีสยีงดงัตอ้งไดร้บัการตรวจสุขภาพ เรือ่งการไดย้นิ

2. การฝึกอบรม

1. กฎระเบยีบความปลอดภยั เรือ่งการท างานส าหรบัการควบคุมเสยีง

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบัการท างานและการดแูลรกัษา

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี ประเมนิลกัษณะงานและตรวจวดัค่าเสยีงตามทีก่ฎหมาย

ก าหนดไว้

2. วศิวกร ก าหนดและควบคุมผูท้ีท่ างานในพืน้ทีท่ีม่เีสยีงดงั

อา้งองิ :    กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้น 

 ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานเกีย่วกบัความรอ้น

 แสงสว่างและเสยีง พ.ศ. 2551

ผูอ้นุมติั :

สวมใส่อปุกรณ์
ป้องกนัเสียง

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ระวงัอนัตรายจาก
เสียงดงั

ห้ามบคุคลท่ีไม่
เก่ียวข้องเข้า

แถบกัน้พืน้ท่ีการท างาน

หมวกนิรภยั
รองเท้านิรภยั/
รองเท้าหุ้มส้น

กฎระเบียบความปลอดภยัส าหรบัการควบคมุเสียง

(Safety Rule for Noice)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



1. ขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างปลอดภยั

1. วางแผนและก าหนดพืน้ทีจ่ะเขา้ไปท าความสะอาด พรอ้มทัง้เตรยีมอุปกรณ์

เพือ่ใชส้ าหรบัการกัน้พืน้ทีป่ฏบิตังิาน

2. จดัเตรยีมป้ายสญัลกัษณ์เพือ่แสดงพืน้ทีท่ ีจ่ะเขา้ไปปฏบิตังิานใหช้ดัเจนทัง้

ในตอนกลางวนัและกลางคนื

3. แต่งกายใหร้ดักุม และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่

หมวกนิรภยั, รองเทา้ยาง, ถุงมอืยาง, แว่นตา,

4. จดัเตรยีมอุปกรณ์เครือ่งมอืความปลอดภยัในกรณทีีใ่ชส้ารเคมใีนการท า

ความสะอาด เช่น SDS

5. จดัเตรยีมพืน้ทีจ่ดัเกบ็ขยะโดยแยกประเภทต่างๆ เช่น ขยะทัว่ไป

ขยะอนัตราย ขยะรไีซเคลิ

6. ตรวจสอบอุปกรณ์ / เครือ่งมอืทุกครัง้ก่อนการใชง้าน

7. ก าหนดพืน้ทีก่ารท างานใหช้ดัเจนเพือ่ป้องกนัอนัตรายแก่ผูอ้ื่นจาก

การท างาน เช่น การลืน่ลม้

2. การฝึกอบรม

1. กฏระเบยีบความปลอดภยัในการท างานของแมบ่า้น

2. การสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหเ้หมาะสมกบังานของแมบ่า้น

3. การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ส าหรบัผูท้ีส่มัผสัสารเคม,ีของมคีมบาด ทิม่ แทง

3. หน้าท่ีรบัผิดชอบ

1. จป. วชิาชพี ตรวจสอบการปฏบิตังิานและการสวมใส่อุปกรณ์ PPE

ของแมบ่า้นประจ าในแต่ละพืน้ที่

2. วศิวกร ก ากบัดแูลการปฏบิตังิานและการสวมใส่อุปกรณ์ PPE ของ

แมบ่า้นประจ าในแต่ละพืน้ที่

3. แมบ่า้น ปฏบิตังิานตามขัน้ตอนอย่างปลอดภยั และสวมใส่อุปกรณ์ PPE

ทีเ่หมาะสมกบังานนัน้ๆ ตลอดเวลาทีป่ฏบิตังิาน

ผูอ้นุมติั :

SDS
แถบกัน้พืน้ท่ีการ

ท างาน

ข้อมลูความปลอดภยัเก่ียวกบั
การใช้สารเคมีอนัตราย

ถงุมือยาง รองเท้ายาง/หุ้มส้น

ป้ายช้ีบ่ง/ป้ายเตือน/ป้ายห้าม (Safety Sign)

ห้ามบคุคลไม่
เก่ียวข้องเข้า

ระวงัอนัตรายจาก
สารเคมี

ห้ามสบูบหุร่ี/ห้าม
จดุไฟ

หมวกนิรภยั หน้ากากกนัฝุ่ น

กฎระเบียบความปลอดภยัการท างานของแม่บ้าน
(Safety Rule for Housekeeping)

ระเบียบปฏิบติั (Practice) อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)



แผนงานดานความปลอดภัย
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แบบฟอรมการทํางาน SAFETY



Doc : OHS/รหสั site/เลขทีÉ

ATTN : Project : Date Issue :

คาํสั Éงหยดุงานชั Éวคราว แก้ไขคาํสั Éงหยดุงาน

What? :

(ลกัษณะอนัตราย)

Where? : Who? :

(สถานทีÉ) (ผูก้ระทาํ)

When? : ***เพิÉมเตมิ ส่วนของการแกไ้ขคาํสั Éงหยุดงาน เท่านั Êน

(วนัทีÉหยุดงานชั Éวคราว /  แกไ้ข) สรุปแรงงาน (คน) : ลงชืÉอ

How? : สรุปค่าแรง (บาท) :

(อธบิาย)

ผลการติดตาม

Agreeable ลงชืÉอ

ลงชืÉอ (จป.วชิาชพี) Unagreeable

คาํสั Éงหยดุงาน (Breaked Job)

PM/PE/SSE

จป.วชิาชพี

File : คาํสัÉงหยุดงาน FM-OHS-02 Rev.01



ประเภทงาน / งานทีป่ฏบิตัิ งานบนทีส่งู ระบุความสงู .......... เมตร  สวมหมวกแขง็ป้องกนัและมสีายรดัคางกระชบั 1 ผูข้ออนุญาต ( Headman ผรม. / วศิวกรหวัหน้างาน)

........................................... งานขอบอาคาร ระยะทีอ่อกไป ......... เมตร  สวมอุปกรณ์ป้องกนัห ู/ เสยีงดงั ลงชือ่

........................................... งานในบ่อ/หลุม ความลกึ …...... เมตร สวมอุปกรณ์ป้องกนัดวงตา 

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน งานโรยตวั ระบุความสงู .......... เมตร  สวมอุปกรณ์ป้องกนัใบหน้า 2 ผูอ้นุญาตทาํงาน วศิวกรระดบั PE/SSE หรอื จป.วชิาชพี 

........................................... งานใชก้ระเชา้ไฟฟ้า ระบุความสงู .......... เมตร  สวมถุงมอืนิรภยั ( ตามประเภทงาน ) ลงชือ่

........................................... งานเชือ่มทีก่่อใหเ้กดิประกายไฟ สวมรองเทา้ Safety / รองเทา้หุม้สน้ทีก่ระชบัเทา้ 

ชือ่บรษิทัฯ / หจก. / ผรม.ชุด งานตดัดว้ยแก๊ส-ลม สวม Safety Full Harness และคลอ้งยดึจุดทีม่ ัน่คง 3 ตรวจสภาพพืน้ทีก่่อนเริม่งาน โดยวศิวกรหวัหน้างาน

........................................... งานตดัดว้ยเครือ่งมอืไฟฟ้า - เครือ่งจกัรกล สวม Safety Belt และคลอ้งยดึจุดทีม่ ัน่คง พืน้ทีแ่ละผูป้ฏบิตังิาน มคีวามพรอ้มปฏบิตังิานได้

........................................... งานเจยีร / ขดัพืน้ผวิดว้ยเครือ่งมอืไฟฟ้า ม ีLife Line ทีแ่ขง็แรงสาํหรบัใชค้ลอ้งเกีย่ว อื่นๆ

จาํนวนผูป้ฏบิตังิาน (คน) งานเจาะ / สกดัดว้ยเครือ่งมอืไฟฟ้า ม ีSafety Net รองรบักรณกีารตกหล่น ลงชือ่ผูต้รวจ 

ชาย  ........... หญงิ ............ งานสกดัดว้ยเครือ่งจกัรหนกั มผีา้กนัไฟ / ถาดรองรบัสะเกด็ไฟกระเดน็ตกหล่น 

เอกสารแนบ งานยกเคลือ่นยา้ย ดว้ยเครือ่งมอื - เครือ่งจกัรกล  มถีงัดบัเพลงิ สาํหรบังานทีก่่อประกายไฟโดยเฉพาะ 4 ตรวจผูป้ฏบิตังิานระหว่างดาํเนินการ  โดย จป.

Site Layout / Plan งานยกเคลือ่นยา้ย ดว้ยเครือ่งยนต์ กัน้พืน้ทีป่้องกนั / แจง้เตอืนเขตอนัตราย ปฏบิตัติามขัน้ตอนครบถว้น 

Method JSA ปฏบิตังิานเกีย่วกบัไฟฟ้า / ไฟฟ้าแรงสงู ตดิป้าย / สญัลกัษณ์อื่นๆ เตอืนอนัตราย อื่นๆ

รายการคาํนวณ อื่นๆ โปรดระบุ  มพีืน้ทีย่นืมัน่คงและปลอดภยัสาํหรบัผูป้ฏบิตังิาน ลงชือ่ผูต้รวจ 

อื่นๆ โปรดระบุ  ........................................................................... มทีางเดนิ /หรอืบนัไดทีม่ ัน่คงปลอดภยั สาํหรบัสญัจร จป. ระดบัวชิาชพี / จป.ระดบัหวัหน้างาน

.............................................. ........................................................................... มแีสงสว่างเพยีงพอ สามารถมองเหน็ชดัเจน

.............................................. ........................................................................... สวมเสือ้สะทอ้นแสงกรณงีานในทีม่แีสงน้อย / มดื 5 ตรวจสภาพพืน้ทีห่ลงัจบการทาํงาน โดยวศิวกรหวัหน้างาน

.............................................. ........................................................................... มกีารระบายอากาศ / ตรวจวดัก๊าซในพืน้ทีก่่อนทาํงาน พืน้ทีม่กีารจดัเกบ็เรยีบรอ้ย

.............................................. ........................................................................... อื่นๆ โปรดระบุ ................................................... อื่นๆ

.............................................. ........................................................................... ........................................................................... ลงชือ่ผูต้รวจ 

ส่วนที่ 1 ข้อมลูท ัว่ไป ส่วนที่ 2 รายการงานที่ปฏิบตัิ ส่วนที่ 3 การป้องกนัอนัตราย  ส่วนที่ 4 การขออนุญาต และตรวจสอบตามลาํดบั

แบบร้องขอทาํงานเสี่ยงอนัตราย  (Safety Request)
รหสัหน่วยงาน วนัเริม่ทาํงาน วนัจบงาน รหสัเอกสาร

 ( Site Code) ( Start Date ) ( Finish Date ) ( Doc.No. )

File : Safety Request FM-OHS-03 Rev.03



Case No. :  INC/รหสัSite/เลขทีÉเอกสาร

1. จป.วชิาชพี 1. ผูจ้ดัการ/วศิวกรโครงการ

2. วศิวกรผูค้วบคุมงาน 2. ผูจ้ดัการแผนกความปลอดภยั

ส่วนทีÉ 1 ขอ้มลูการเกดิเหตุการณ์อนัตราย

ว/ด/ป ทีÉเกดิเหตุ เวลาทีÉเกดิเหตุ สถานทีÉ

ภารกจิ/งานทีÉทาํในขณะเกดิเหตุ เครืÉองจกัร/เครืÉองมอื/อุปกรณ์ทีÉเกีÉยวขอ้ง

อวยัวะทีÉไดร้บับาดเจบ็/ทรพัยส์นิทีÉเสยีหาย รายละเอยีดการรกัษา

ผลกระทบจากเหตุการณ์อนัตราย 1. สญูเสยีเวลางาน (วนั/ชั Éวโมง) 2. สญูเสยีทรพัยส์นิ

ส่วนทีÉ 2 ขอ้มลูส่วนตวัผูไ้ดร้บับาดเจบ็/ไดร้บัผลกระทบ

ประเภทผูบ้าดเจบ็ พนกังาน SMC ผรม.SMC บ.ร่วมโครงการ บา้นขา้งเคยีง

ชืÉอ-สกุล สญัชาติ ช ญ

    

ผูร้บัผิดชอบค่าใช้จ่ายในอบุติัเหตุ

บ.SMC บ.อืÉนๆ .........................

บาท

บาท อืÉนๆ (ระบ)ุ : บาท

ส่วนทีÉ 3 วเิคราะหส์าเหตุ

 การกระทาํทีÉไม่ปลอดภยั (Unsafe Action)  2. สภาพการทาํงานทีÉไม่ปลอดภยั (Unsafe Condition)

สิÉงทีÉทาํให้ประสบอนัตราย

ลกัษณะการประสบอนัตราย

 ตกจากทีÉสงู  หกลม้, ลืÉนลม้  ผลจากความเยน็จดั/สมัผสัความเยน็

 อาคาร/สิÉงก่อสรา้งพงัทบั  ยก/เคลืÉอนยา้ยของหนกั  สมัผสัสิÉงมพีษิ/สารเคม,ี แพจ้ากการสมัผสัสิÉงของ

 วตัถุ/สิÉงของพงัทลาย/หล่นทบั  อาการเจบ็ป่วยจากท่าทางการทาํงาน  อนัตรายจากแสง

 วตัถุ/สิÉงของกระแทก/ชน  อุบตัเิหตุจากยานพาหนะ  ถูกทาํรา้ยร่างกาย

 วตัถุ/สิÉงของหนีบ/ดงึ  วตัถุ/สิÉงของระเบดิ  ถูกสตัวท์าํรา้ย

 วตัถุ/สิÉงของ ตดั/บาด/ทิÉม/แทง  ไฟฟ้าชอ็ต/ดดู  อืÉนๆ ..............................................

 วตัถุ/สิÉงของกระเดน็เขา้ตา  ผลจากความรอ้นสงู/สมัผสัความรอ้น

มลูค่าทรพัยส์นิทีÉเสยีหาย :

(First Aid.) (Lost Time ≤ 3 Day.) (Lost Time ≥ 4 Day.) (Property Damaged) (Others, Non-SMC)

ระบุโรงพยาบาลทีÉเขา้รบัการรกัษา : ค่ารกัษาพยาบาล :

แต่ไมห่ยุดงาน  1-3 วนั มากกว่า 3 วนั แต่ไมม่ผีูไ้ดร้บับาดเจบ็ ของบุคคลอืÉน

เขา้รบัการรกัษา ทรพัยส์นิของบรษิทั ทรพัยส์นิเสยีหาย

ในงาน นอกงาน อุบตัเิหตุ /เขา้รบัการรกัษา หยุดงานเป็นเวลา  (SMC) เสยีหาย และมผีูไ้ดร้บับาดเจบ็ หยุดงานเป็นเวลา

อุบตัเิหตุ อุบตัเิหตุ เหตุการณ์เกอืบเกดิ ปฐมพยาบาลเบืÊองต้น เขา้รบัการรกัษา 

ประเมินความรนุแรงของเหตกุารณ์ : ทาํเครืÉองหมาย  หน้าขอ้ความทีÉตอ้งการ

ประเภทเหตกุารณ์ ความรนุแรง

o o o Rang 1 Rang 2 Rang 3 Rang 4 Rang 5

ขั Êนตอนการแจง้

เหตุการณ์อนัตราย

ภายใน 24 ชม. : ผูพ้บเหน็

เหตุ/หวัหน้างานแจง้
กรรมการผูจ้ดัการ

เพศ ตําแหน่ง/หน้าทีÉ อายุงาน

รายงานการสอบสวนเหตุการณ์อนัตราย
(Incident Investigation Report)

ผูจ้ดัการแผนกความปลอดภยั ทีÉปรกึษาโครงการ ผูจ้ดัการ/วศิวกรโครงการ หวัหน้างาน/วศิวกรผูค้วบคุมงาน ผูเ้ขยีนรายงาน/จป.วชิาชพี
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Case No. :  INC/รหสัSite/เลขทีÉเอกสาร

รายงานการสอบสวนเหตุการณ์อนัตราย
(Incident Investigation Report)

ส่วนทีÉ 4 รายละเอยีดของเหตุการณ์อนัตรายทีÉเกดิขึÊน พรอ้มภาพประกอบ

File : Incident Investigation Report Page 2 /4 FM-OHS-04 Rev.02



Case No. :  INC/รหสัSite/เลขทีÉเอกสาร

รายงานการสอบสวนเหตุการณ์อนัตราย
(Incident Investigation Report)

ส่วนทีÉ 5 แนวทางการแกไ้ขและป้องกนั

ส่วนทีÉ 6 ขอ้เสนอแนะหรอืขอ้คดิเหน็จากผูจ้ดัการโครงการ, ผูจ้ดัการแผนกความปลอดภยั, ทีÉปรกึษาโครงการ

ส่วนทีÉ 7 การตดิตามมาตรการป้องกนัและแกไ้ข

 ดาํเนินการเสรจ็เรยีบรอ้ยตามมาตรการทีÉกาํหนดไว้

 อยู่ระหว่างดาํเนินการ หรอืปรบัปรุงแกไ้ขเพิÉมเตมิ เพืÉอใหเ้ป็นไปตามมาตรการทีÉกาํหนด

 อืÉนๆ (ถา้ม)ี

............../...................../................................../...................../................................../...................../....................

ผูเ้ขยีนรายงาน/จป.วชิาชพี หวัหน้างาน/วศิวกรผูค้วบคุมงาน ผูจ้ดัการ/วศิวกรโครงการ

แนวทางการแก้ไขและป้องกนัเพืÉอไม่ให้เกิดซํÊา

มาตรการทีÉดาํเนินการ กาํหนดเสรจ็ ผูร้บัผดิชอบ
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Case No. :  INC/รหสัSite/เลขทีÉเอกสาร

รายงานการสอบสวนเหตุการณ์อนัตราย
(Incident Investigation Report)

มาตรการทีÉดาํเนินการ ภาพประกอบ

วนัทีÉ :

ติดตามครั ÊงทีÉ :

............../...................../................................../...................../................................../...................../....................

ภาพประกอบการติดตามมาตรการป้องกนัและแก้ไข

ผูเ้ขียนรายงาน/จป.วิชาชีพ หวัหน้างาน/วิศวกรผูค้วบคมุงาน ผูจ้ดัการ/วิศวกรโครงการ Site :
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โครงการ : สปัดาหที์É

ชืÉอผูค้วบคมุงาน : ผูต้รวจสอบ :

ชีÊแจง :  ≤ 40% = Poor(พอใช)้  ≥41% = Acceptable (ยอมรบัได)้   ≥71% = Good (ด)ี  ≥91% = Best (ดมีาก)  NA = ไมม่งีาน/ไมเ่กีÉยวขอ้ง

1 รายการตรวจ ความปลอดภยัเขตก่อสรา้งและ สภาพแวดลอ้มในการทํางาน #DIV/0!

2 รายการตรวจ ระบบควบคมุงานอนัตราย #DIV/0!

3 รายการตรวจ ความปลอดภยัเครืÉองจกัรหนักและการยกเคลืÉอนยา้ยเพืÉองานขนสง่ #DIV/0!

4 รายการตรวจ ความปลอดภยัของไฟฟ้าและ เครืÉองจกัร - เครืÉองมอืไฟฟ้า #DIV/0!

5 รายการตรวจความปลอดภยั เกีÉยวกบัการใชไ้มแ้บบทุกประเภท #DIV/0!

คะแนนรวมทั ÊงสิÊน #DIV/0! #DIV/0!

Safety Inspection

Summary

ลาํดบั รายการตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ หมายเหตุ

File : Safety Inspection 1/8 FM-OHS-05 Rev.02



โครงการ :....................................................................................................... วนัทีÉตรวจสอบ :

ชืÉอผูค้วบคมุงาน (SMC) :................................................................................................................. ผูต้รวจสอบ :

ชีÊแจง :  4 = ครบถว้น/ดมีาก  3 = ด ี  2 =  พอใช ้  1 = ตอ้งปรบัปรงุ  0 =  ไมจ่ดัทํา  NA = ไมม่งีาน/ไมเ่กีÉยวขอ้ง

1 สรา้งรั Êวโดยรอบกั Êนแสดงเขตก่อสรา้งตามขอ้กําหนดกฎหมายและ ดแูลรกัษาใหค้ง

สภาพทีÉสมบูรณ์ พรอ้มตดิป้ายหา้มผูท้ีÉไมเ่กีÉยวขอ้งและ ป้ายแสดงเขตอนัตราย

2 ประดเูขา้ - ออก ตอ้งแบ่งใหช้ดัเจนสาํหรบัเดนิสญัจร หรอืจราจร ดแูลรกัษาใหค้งสภาพ

ทีÉสมบูรณ์ พรอ้มตดิป้ายบงัคบักฎระเบยีบ, บอกทาง, การสืÉอสารต่างๆ

3 การดแูลความปลอดภยัครบถว้นและมอีุปกรณ์พรอ้มใชง้าน: ผูด้แูล (รปภ.) , หลงัคา

ทางเดนิ (Walk Way) ,ระบบควบคมุคน ( Finger Scan) ควบคมุทรพัยส์นิ (CCTV)

4 การโตต้อบภาวะฉุกเฉนิครบถว้นและพรอ้มใชง้าน : จุดรวมพล, กริÉงสญัญาณฉุกเฉิน, 

ผงัขั Êนตอนการปฏบิตัแิละผูด้าํเนินการกรณีฉุกเฉนิ

5 เสน้ทางและไฟแสงสวา่งกรณีฉุกเฉนิตอ้งพรอ้มใช ้ไมล่ืÉน และปราศจากสิÉงกดีขวาง

6 ถงัดบัเพลงิและอุปกรณ์ทีÉใชโ้ตต้อบกรณีเกดิอคัคภียั มสีภาพพรอ้มใชแ้ละ เพยีงพอ

7 ป้ายดา้นความปลอดภยัและป้ายมาตรฐานบรษิทั  : ป้ายหน้าโครงการ, ป้ายภายในทีÉ

ตอ้งตดิใหเ้หมาะสม (ป้ายเตอืน - บงัคบั - แสดงเขตปลอดภยั - การจราจร )

8 สิÉงอํานวยความสะดวกต่างๆ ตอ้งตดิตั Êงใหเ้พยีงพอและ ดแูลใหพ้รอ้มใช ้: หอ้งนํÊา, 

ทีÉสบูบุหรีÉ, ทีÉพกัรบัประทานอาหาร, จุดชําระลา้ง, จุดกรองนํÊาดืÉม

9 จุดอํานวยความสะดวกต่องานก่อสรา้ง ตอ้งตดิตั Êงใหเ้พยีงพอและ ดแูลใหพ้รอ้มใช ้: 

ปล่องทิÊงขยะ, พืÊนทีÉกองเกบ็ขยะ, จุดลา้งเครืÉองมอื, จุดจ่ายนํÊาใชแ้ละทิÊงนํÊา

10 จุดเกบ็เครืÉองมอืและ วสัด ุ- อุปกรณ์ จดัเป็นระเบยีบและ จดัแบ่งพืÊนทีÉเพยีงพอ

11 พืÊนทีÉจดัเกบ็วตัถุไวไฟ, วตัถุมแีรงดนั, วสัดตุดิไฟและ สารเคม ีตอ้งแยกออกจากกนัและ

แยกออกจากตวัอาคาร พรอ้มตดิตั Êงถงัดบัเพลงิเตรยีมป้องกนัใหเ้พยีงพอ มป้ีายหา้ม, 

ป้ายเตอืนอนัตรายและ ตดิขอ้มลูความปลอดภยัสารเคม ี( SDS )

12 มกีารป้องกนัสิÉงคกุคามทางกายภาพ ดงันีÊ

- ตดิตั Êงพดัลมดดูฝุ่ น / ระบายอากาศ, ผา้ใบกนัฝุ่ น, ปิดคลุมกองวสัดทุีÉทีÉก่อใหเ้กดิฝุ่ น

- ใชป้นูขาว / นํÊายากําจดักลิÉน

- ตดิตั Êงไฟแสงสวา่งบรเิวณพืÊนทางสญัจร, ทางฉุกเฉินและ พืÊนทีÉทํางานเฉพาะจุด

- ใหผู้ป้ฏบิตังิานพกัเป็นระยะเมืÉอทํางานทีÉมแีรงกระแทก / สั Éนสะเทอืน

13 ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัสว่นบุคคลป้องกนัสิÉงคกุคามทางกายภาพ และเคม ี: ผา้ปิดจมกู,

สวมหมวกนิรภยั, สวมแวน่ตาใส, หน้ากากกนัใบหน้า, สวมถุงมอื, Earmuff กนัเสยีง,

แต่งกายรดักุมและสวมรองเทา้หุม้สน้

Safety Inspection

1. รายการตรวจ ความปลอดภยัเขตก่อสร้าง

และสภาพแวดล้อมในการทาํงาน

 เขตก่อสร้างทั Êงภายนอก - ภายใน

 สภาพแวดลอ้มในการทาํงานและ พืÊนทีÉก่อสร้าง

ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน หมายเหตุ
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ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน หมายเหตุ

14 มกีารป้องกนัสิÉงคกุคามทางชวีภาพ ดงันีÊ

- ตรวจคณุภาพนํÊาดืÉมใหส้ะอาดและ บําบดันํÊาเสยีจากงานก่อสรา้ง หรอืนํÊาเสยีจากการ

อุปโภคของแรงงานก่อนปล่อยลงสูส่าธารณะ

- กําจดัยงุ แมลง หรอืสตัวนํ์าเชืÊอโรคอืÉนๆโดยประสานงานหน่วยสาธารณสขุพืÊนทีÉ

15 มกีารป้องกนัสิÉงคกุคามทางการยศาสตร ์ดงันีÊ

- จํากดันํÊาหนักการยกของใหผู้ป้ฏบิตังิาน เพศ ญ. 20-25 กก. และ ช. 50-55 กก.

- จํากดัเวลาการทํางานในท่ายนื - ดงึดนั - ปีน ทีÉตอ้งยนืนานๆตอ้งพกัเป็นระยะเพืÉอลด

การปวด หรอือาการอกัเสบกลา้มเนืÊอ - ขอ้ - เสน้เอน็

16 มกีารป้องกนัสิÉงคกุคามสุขภาพทางความปลอดภยัและ จติวทิยา ดงันีÊ

- ตรวจอาการมนึเมาก่อนเริÉมงาน

- หา้มทํา OT เกนิกฎหมายกําหนด

- ลงโทษผูท้ะเลาะววิาท หรอืเสพสารเสพตดิ ตามกฎหมาย

0

#DIV/0! #DIV/0!% Total

Summary Score
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โครงการ :....................................................................................................... วนัทีÉตรวจสอบ :

ชืÉอผูค้วบคมุงาน (SMC) :................................................................................................................. ผูต้รวจสอบ :

ชีÊแจง :  4 = ครบถว้น/ดมีาก  3 = ด ี  2 =  พอใช ้  1 = ตอ้งปรบัปรงุ  0 =  ไมจ่ดัทํา  NA = ไมม่งีาน/ไมเ่กีÉยวขอ้ง

1

- มอุีปกรณ์ป้องกนั หรอืรองรบัสะเกด็ไฟกระเดน็ตกหล่น เช่น (หน้ากากบงัใบหน้า,ถุง

มอืหนัง, ผา้ใบกนัไฟ,ถาดรองรบัสะเกด็ไฟ, ฉากกั Êน)

2

- มอุีปกรณ์เตรยีมพรอ้มสาํหรบัดบัเพลงิกรณีฉุกเฉนิ หรอืมผีูเ้ฝ้าระวงัไฟ  (Fire watch

Man)

- งานอนัตรายบรเิวณขอบอาคาร, ผนังอาคารและ พืÊนทีÉสงูเกนิ 4 m.

- ตดิตั Êง Life line ทีÉแขง็แรงสาํหรบัคล้องเกีÉยว Safety Full Harness / Safety Belt

- ตดิตั Êง Hand rail, Safety Net , Mesh sheet หรอือุปกรณ์อืÉนๆ เพืÉอใชส้าํหรบัป้องกนั

การพลดัตกของผูป้ฏบิตังิานและ การกระเดน็ตกหล่นของวสัด ุ- อุปกรณ์

- ช่องเปิดระหวา่งพืÊน, ขอบอาคาร, ขอบนั Éงรา้นและขอบ Form work ทุกประเภทตอ้งมี

การกั Êนขอบดว้ย Toe board  สงูไมน้่อยกวา่ 7 cm.

3

- ตดิตั ÊงระบบคํÊายนัเพืÉอรองรบันํÊาหนักและ แรงกระแทก

- ผูค้วบคมุและ ผูป้ฏบิตังิานตอ้งปฏบิตัติามขั Êนตอนงานอยา่งถูกวธิ ีเช่น ไมร่ืÊอถอนดว้ย

วธิพีงัทลาย / ถล่มลง, ป้องกนัการเกดิเสยีงดว้ย แผน่ยาง / กระสอบป่าน

4

- ตดิตั Êง Hand rail, Life line, Mesh sheet ,Blue sheet หรอือุปกรณ์อืÉนๆเพืÉอป้องกนั

การพลดัตกของผูป้ฏบิตังิานและ การกระเดน็ตกหล่นของวสัด ุ- อุปกรณ์ หรอืป้องกนั

การกระเดน็จากนํÊาผสมคอนกรตี

- ตรวจสภาพเครืÉองจกัร, เคืÉองมอืและ อุปกรณ์เพืÉอเทคอนกรตีก่อนเริÉมงาน

5

- ผูท้ีÉมหีน้าทีÉปฏบิตังิานอบัอากาศได ้ตอ้งไดร้บัการอบรมวธิปีฏบิตังิานตามทีÉกฎหมาย

กําหนด คอืผูอ้นุญาต, ผูค้วบคมุ, ผูป้ฏบิตังิาน และ ผูช้่วยหลอื

- ขั Êนตอนการขออนุญาตทํางานมรีายละเอยีดครบ เช่น ระบุวธิกีารสืÉอสาร หรอื

สญัญาณขอความช่วยเหลอืเมืÉอเกดิเหตุฉุกเฉิน, ตรวจสภาพเครืÉองมอื-อุปกรณ์,

การเตมิอากาศระหว่างปฏบิตังิาน และการตรวจนับจํานวนแรงงานก่อน - หลงั

การปฏบิตังิาน

6

- ใหค้วามรูโ้ดย Tool box talk ก่อนเริÉมงานเพืÉอใหผู้ป้ฏบิตังิานเกดิความเขา้ใจขั Êนตอน

หรอืวธิปีฏบิตังิานทีÉถูกตอ้ง และเลอืกใช ้PPE ใหเ้หมาะสมกบัประเภทงาน

- ใช ้Safety Request และ Safe Work Procedure ช่วยควบคมุงานอนัตรายตาม

- ผูค้มุงานทีÉมคีวามเสีÉยงอนัตราย ตอ้งดแูลการปฏบิตังิานตลอดเวลาเพืÉอสั Éงการ หาก

เกดิกรณีฉุกเฉิน

 งานเทคอนกรตี

ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน

งานอบัอากาศ

การควบคมุดา้นความปลอดภยั

Safety Inspection

2. รายการตรวจ ระบบควบคมุงานอนัตราย

หมายเหตุ

 งานทีÉก่อใหเ้กดิปประกายไฟ (Hot Work)

พืÊนทีÉปฎบิตังิานและบรเิวณโดยรอบไมม่วีสัด,ุ วตัถุหรอืสารเคม ีทีÉสามารถตดิไฟได้

งานรืÊอถอน ทุกประเภท
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ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน หมายเหตุ

- พืÊนทีÉปฏบิตังิานตอ้งกั Êนเขตใหช้ดัเจน พรอ้มตดิตั Êงสญัลกัษณ์เตอืนอนัตรายเช่น ป้าย

ดวงไฟกระพรบิ, แถบสะทอ้นแสง หรอือุปกรณ์อืÉนๆทีÉเหมาะสมเพืÉอป้องกนัผูไ้มเ่กีÉยวขอ้ง

ในการปฏบิตังิาน

- พืÊนทีÉยนืทํางาน, ทางเดนิและ บนัไดขึÊน-ลง ตอ้งมคีวามกวา้งไมน้่อยกวา่ 60 cm.

และไมเ่สีÉยงต่อการลืÉนลม้, สะดดุลม้ หรอืพลดัตก

- งานทีÉตอ้งใช้นั Éงรา้น หรอื Form Work ตอ้งตรวจตามรปูแบบและ รายการคาํนวน

พรอ้มตดิ TAG ผลตรวจอนุญาตก่อนใหป้ฎบิตังิาน

- ใชเ้ชอืกผกูมดัวสัด,ุ อุปกรณ์และ เครืÉองมอื เมืÉอตอ้งรบั - สง่ ขณะปฏบิตังิาน

มใิหใ้ชก้ารโยน

- การกองวสัดเุพืÉอเตรยีมเริÉมปฏบิตังิาน หรอืเมืÉอจบงานแลว้ ตอ้งคาํนึงถงึนํÊาหนักของ

พืÊนทีÉรองรบั,ความสงูในการกองและ มใิหอ้ยูร่มิขอบอาคาร

0

#DIV/0! #DIV/0!

Summary Score

% Total
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โครงการ :....................................................................................................... วนัทีÉตรวจสอบ :

ชืÉอผูค้วบคมุงาน (SMC) :................................................................................................................. ผูต้รวจสอบ :

ชีÊแจง :  4 = ครบถว้น/ดมีาก  3 = ด ี  2 =  พอใช ้  1 = ตอ้งปรบัปรงุ  0 =  ไมจ่ดัทํา  NA = ไมม่งีาน/ไมเ่กีÉยวขอ้ง

1

- เครืÉองจกัรหนักทุกประเภท ตอ้งตรวจสภาพก่อนใชง้านและ ระหว่างใชง้านโดยมี

วศิวกรเครืÉองกลรบัรองตามระยะทีÉกฎหมายกําหนด

- ตดิสาํเนาคูม่อื ผลตรวจรบัรองสภาพเครืÉองจกัรหนักทุกประเภทและ ตดิป้ายเตอืน

หรอืสญัลกัษณ์เตอืนอนัตรายอืÉนๆ เตรยีมพรอ้มใหต้รวจสอบได้

- ตดิป้ายแสดงสมรรถนะของเครืÉองจกัร เช่น SWL, Weight Loading Chart, ป้าย

สญัลกัษณ์มอืใหส้ญัญาณของ Cranes

- Wire Rope & Wire rope sling ตอ้งไมม่รีอยแตกกลยีว,รอยไหม,้ รอยหกังอ

- Hook & Safety Latches ตอ้งไมส่กึกร่อนและ ไมบ่ดิ งอ หรอืมลีกัษณะผดิรปู

- Shackle & Chain sling ตอ้งไมด่ดัแปลง, ไมส่กึกร่อน, ไมย่ดืตวัจนเกนิ 5%

- ฐานและระบบไฟฟ้าของเครืÉองจกัรตอ้งมอีุปกรณ์ลอ้มปิด/กั Êน ดแูลมใิหม้นํีÊาท่วมขงั

- ตดิตั Êงอุปกรณ์และสญัลกัษณ์ หรอืป้ายเตอืนอนัตราย เพืÉอกั Êนจุดหมนุและรศัมกีารงาน

ของเครืÉองจกัร เช่น แผงกั Êนบรเิขต, กระบองยดืหดสขีาว-แดง, กรวยสขีาว-แดง

- จดัผูใ้หส้ญัญาณจราจรสาํหรบัดแูลเครืÉองจกัรทีÉมกีารเคลืÉอนทีÉในการทํางาน Mobile

crane Backhoe, Hiab

- Rigger สาํหรบังานยกยา้ยโดยใชเ้ครืÉองจกัร ตอ้งมทีั Êง 2 ทาง (ตน้ทาง-ปลายทาง)

- ผูป้ฏบิตังิานเกีÉยวกบั Tower crane & Mobile crane ตอ้งผา่นการฝึกอบรมตามทีÉ

กฎหมายกําหนด คอื ผูข้บั, ผูค้วบคมุ, ผูย้ดึโยง, ผูใ้หส้ญัญาณ

2

- ลฟิทช์ ั Éวคราว ตอ้งตรวจสภาพก่อนใชง้านและ ระหว่างใชง้านโดยมวีศิวกรเครืÉองกล

รบัรองตามระยะทีÉกฎหมายกําหนด

- ทางเชืÉอมระหวา่งลฟิทแ์ละอาคารก่อสรา้งตอ้งปิดกั Êนดว้ยประตูเป็นช่องทางเขา้ - ออก

- ช่องวา่งระหว่างพืÊนและอาคารก่อสรา้ง ตอ้งมที่าเทยีบพรอ้มขอบกนัของตก(Toe

board ) สงูไมน้่อยกวา่ 7 cm.

- ลฟิทภ์ายนอกอาคาร ตอ้งทํารั Êวกั ÊนสงูจากพืÊนดนิไมน้่อยกว่า 2.00 m. โดยรอบ

- ผูบ้งัคบัลฟิท ์ต้องไดร้บัการแต่งตั Êงไวเ้ท่านั Êนและ อยูป่ระจําลฟิทต์ลอดเวลาทีÉทํางาน

- ตดิขอ้บงัคบัใชล้ฟิทแ์ละ ป้ายบอกพกิดันํÊาหนักบรรทุก เพืÉอสืÉอสารไดช้ดัเจน

- เมืÉอไมใ่ชล้ฟิทแ์ลว้ผูบ้งัคบัลฟิทต์อ้งนําลงมาจอดดา้นล่าง ปิดระบบไฟฟ้าและเกบ็

กุญแจ Start เพืÉอควบคมุผูไ้มเ่กีÉยวขอ้ง

0

#DIV/0! #DIV/0!

Safety Inspection

3. รายการตรวจ ความปลอดภยัเครืÉองจกัรหนัก

และการยกเคลืÉอนย้ายเพืÉองานขนส่ง

ผูข้บัเครืÉองจกัรตอ้งตรวจสภาพอุปกรณ์ก่อนเริÉมปฏบิตังิานทุกครั Êง ดงันีÊ

เครืÉองจกัรหนัก มดีงันีÊ Tower crane, Mobile crane, Derrick, Hiab, Backhoe

Summary Score

% Total

ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน

Passenger lift เพืÉอการขนยา้ยวสัด ุ- อุปกรณ์และการขนสง่ต้องดาํเนินการ ดงันีÊ

หมายเหตุ
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โครงการ :....................................................................................................... วนัทีÉตรวจสอบ :

ชืÉอผูค้วบคมุงาน (SMC) :................................................................................................................. ผูต้รวจสอบ :

ชีÊแจง :  4 = ครบถว้น/ดมีาก   3 = ด ี  2 =  พอใช ้  1 = ตอ้งปรบัปรงุ   0 =  ไมจ่ดัทํา    NA = ไมม่งีาน/ไมเ่กีÉยวขอ้ง

1

- พืÊนทีÉตดิตั Êงตู ้MDB ตอ้งกั Êนเขตอนัตราย, ตดิป้ายเตอืน, แสดงผงั Diagram

- ตดิตั Êงสายไฟแรงสูงไมข่วางเสน้ทางการยก - ยา้ย และพืÊนทีÉการทํางาน

- เดนิสายไฟแรงสงูบนลูกถว้ยรบัสายไฟ เพืÉอป้องกนัการสมัผสัตวันํากระแสไฟ

- กําหนดผงัเดนิสายไฟแรงสงูทีÉจ่ายกระแสจาก MDB ไปยงั DB และ LP ตอ้งไมพ่าด

ผา่นขวางรศัมกีารยกยา้ยของ TC, MC, Derrick, Passenger Lift

- ตูไ้ฟฟ้า DB, PL ตดิตั Êงตรงตามผงั Site Lay out และ Update กรณีมกีารเคลืÉอนยา้ย

- ใชบ้รภิณัฑไ์ฟฟ้าประเภทกนันํÊาสาํหรบัภายนอกอาคาร เช่น ตูไ้ฟ, สายไฟ, แผงไฟ

- การเดนิสายไฟฟ้าตอ้งไมเ่ดนิรว่มควบคูก่นักบั งานท่อประปา

- ตดิตั Êงระบบสายดนิรองรบักระแสไฟรั Éว หรอืแรงดนัไฟเกนิ ใหค้รบถว้นตามระบบ

ความปลอดภยัของงานไฟฟ้า

- จุดตดัต่อสายไฟทุกประเภทตอ้งพนัดว้ยเทปพนัสายไฟ หรอืมอีุปกรณ์ท่อหุม้สายไฟ

- ดแูลระบบการเดนิสายไฟถา้ใชป้ระเภท VAF ตอ้งยดึตดิใหม้ ั Éนคงและ ดวงไฟแสง

สวา่งมสีภาพดใีชง้านไดทุ้กจุด

- สายพว่งไฟฟ้าทีÉตอ้งเคลืÉอนยา้ยบ่อยตอ้งใชส้ายไฟประเภท VCT และ กรณีตอ้งแยก

สายไฟหลายทางตอ้งใชก้ล่องพกัสาย ( Junction Box )

- ตอ้งไมแ่ขวน หรอืพาดสายไฟฟ้าบนจุดมคีม, บนวสัดนํุากระแสไฟ หรอืจุดทีÉเปียกชืÊน

- มรีะบบป้องกนัอนัตรายกรณีทํางานใกลส้ายไฟฟ้า เช่น ใชฉ้นวนหุม้สายไฟฟ้า

2

- เครืÉองดดั/เครืÉองตดัเหลก็ และกระเชา้ไฟฟ้าตอ้งปิด - ลอ็ค ตูค้วบคมุระบบไฟเมืÉอไมม่ี

การใชง้านแลว้

- สายไฟทีÉต่อเขา้เครืÉองจกัรและ เครืÉองมอืไฟฟ้า ตอ้งใชป้ระเภท VCT พรอ้มต่อระบบ

Ground rod และตอ้งใช ้Power Plug เป็นเตา้รบั - เตา้เสยีบ

- เครืÉองจกัร และเครืÉองมอืไฟฟ้า ตอ้งตดิสญัลกัษณ์แสดงผล ผา่นการตรวจของระบบ

สโตรก์่อนการนํามาใชง้าน

3  - ผูด้แูลงานไฟฟ้า (พนักงาน / แรงงาน) ตอ้งมอีุปกรณ์สืÉอสารทีÉด ีตดิต่อไดต้ลอดเวลา 

เพืÉอโตต้อบกรณีฉุกเฉิน หรอืความสะดวกในการแกไ้ขงานไฟฟ้า

- ตดิป้ายเตอืนอนัตราย แจง้จุดทีÉมกีระแสไฟ และป้ายแสดงผูช้่วยเหลอืกรณีฉุกเฉนิ

- ตดิป้ายขั Êนตอนแสดงวธิกีารช่วยเหลอืผูป้ระสบเหตุจากกระแสไฟฟ้าดดู หรอืชอ็ต

0

#DIV/0! #DIV/0!

Safety Inspection

4. รายการตรวจ ความปลอดภยัของไฟฟ้า

และ เครืÉองจกัร - เครืÉองมอืไฟฟ้า

Summary Score

% Total

เครืÉองจกัร และเครืÉองมอืไฟฟ้า

ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน หมายเหตุ

การควบคมุดา้นความปลอดภยั

ไฟฟ้าแรงสงูและ ระบบไฟฟ้าภายนอก - ภายในอาคาร 
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โครงการ :....................................................................................................... วนัทีÉตรวจสอบ :

ชืÉอผูค้วบคมุงาน (SMC) :................................................................................................................. ผูต้รวจสอบ :

 ชีÊแจง :  4 = ครบถว้น/ดมีาก    3 = ด ี   2 =  พอใช ้   1 = ตอ้งปรบัปรุง    0 =  ไมจ่ดัทํา   NA = ไมม่งีาน/ไมเ่กีÉยวขอ้ง

1

- ทีÉกองเกบ็ไมแ้บบไดจ้ดัแบ่งไวเ้ป็นระเบยีบไมต่ดิกบัทางสญัจรและ ไมก่ดีขวางทาง

จราจร

- วธิกีารกองเกบ็ไมแ้บบตอ้งไมก่องสูงเกนิ 2 m. และ ไมก่องอยูร่มิขอบอาคารหรอื

ขอบบ่อ

- ตอ้งมกีารกั Êนเขต กองไมแ้บบทีÉยงัมไิดนํ้าไปใชง้าน หรอืรอการนําออกจากหน่วยงาน

- ขณะยกยา้ยไมแ้บบตอ้งมผีูใ้หส้ญัญาณและ ใชเ้ชอืกโยง ดงึไมแ้บบแทนการผลกัดนั

- ตดิ TAG สเีขยีวแสดงการใชไ้มแ้บบ ตามรปูแบบและรายการคาํนวนตอ้งมกีารลงชืÉอ

และมบีนัทกึผลตรวจ Tag ประจําวนัครบถว้น

- ตดิ TAG สแีดงและนํÊาเงนิ เพืÉอแสดงผลการตรวจไมแ้บบไมผ่า่น และตอ้งแกไ้ขใหจ้บ

ภายใน 3 - 15 วนั หลงัจากลงชืÉอผูต้รวจและ ลงวนัทีÉตรวจ

- ฐานรองรบัไมแ้บบถูกตอ้งตามหลกัวศิวกรรม ตอ้งแขง็แรง, สะอาดไมม่นํีÊาขงั

- ตดิสาํเนารายการคาํนวนแสดงไวใ้นขณะทีÉใชง้านไมแ้บบตลอดเวลาจนกว่างานจะจบ

สมบูรณ์ - พืÊนทางเดนิ หรอืพืÊนทีÉยนืทํางานบนไมแ้บบ ตอ้งกวา้งไมน้่อยกว่า 0.35 m. และวาง

ชดิตดิกนั

- ตดิตั Êงราวกนัตกสูงไมน้่อยกว่า 1 m. และ Toe board  สงูไมน้่อยกวา่ 7 cm. ให้

ครบถว้นทุกดา้น

- ตอ้งปิดคลุมรอบนอกของไมแ้บบและเหนือช่องทีÉกําหนดเป็นทางเดนิ เพืÉอป้องกนัวสัดุ

ตกหล่น

- กรณีจําเป็นตอ้งทํางานทบัซ้อนบนไมแ้บบ จดัใหม้สีิÉงป้องกนัอนัตรายต่อผูท้ีÉทํางานอยู่

ชั Êนล่าง

- วสัด ุ/ อุปกรณ์และเครืÉองมอืต่างๆทีÉนําขึÊนไปทํางานบนไมแ้บบต้องเกบ็กอง, ผกูมดั,

ปิดคลุมหรอืขนลงมาดา้นล่างทุกครั ÊงเมืÉอเลกิใชง้านแลว้

2

- พืÊนทีÉปฏบิตังิานทีÉสงูเกนิ 1.50 m. ตอ้งจดัใหม้นีั Éงรา้นหรอื บนัไดชั ÉวคราวสาํหรบัขึÊนไป

ทํางาน - บนัไดตอ้งม ีระยะห่างแต่ละชั Êนไมเ่กนิ 30 cm. , ขนาดชานพกัมคีวามกวา้งไมน้่อยกว่า

 60 cm.  ความลาดชนัอยูใ่นระยะ 30 - 40 องศา

- บนัไดประเภทโลหะตอ้งมแีถบกนัลืÉนทีÉข ั Êนและ ชานพกั

- การใชบ้นัไดชั Éวคราว บนพืÊนเรยีบตอ้งตดิตั Êงอุปกรณ์กนัลืÉนทีÉฐานบนัได

3

- ตดิตั Êงสญัลกัษณ์เตอืนอนัตรายทุกดา้นใหม้องเหน็ หา้มบุคคลทีÉไมเ่กีÉยวขอ้งเขา้พืÊนทีÉ

งานไมแ้บบ - ไมด่ดัแปลงรปูแบบ และไมใ่ชอุ้ปกรณ์ไมแ้บบและบนัได ทีÉชํารดุ

- หา้มทํางานในขณะทีÉ ฝนตก ลมแรง มพีายุ

0

#DIV/0! #DIV/0!

Safety Inspection

5. รายการตรวจความปลอดภยั เกีÉยวกบัการใช้ไม้แบบทุกประเภท

ลาํดบั รายการตรวจสอบ การให้คะแนน หมายเหตุ

Summary Score

% Total

ไมแ้บบ ( Form Works )  : นั Éงรา้น, Table form, PERI

บนัไดชั Éวคราว

การควบคมุดา้นความปลอดภยั
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แผนและผลการด าเนินงาน

ผลประเมินจากตัวช้ีวัด KPI 

แผนและผลงานประจ าเดือน 

Break Job & Toolbpx Talk

ผลการควบคุมงานเส่ียงอันตราย 

งานท่ีก่อให้เกิดประกายไฟ 

งานสกัด

งานบนท่ีสูง (น่ังร้าน)

การตรวจตามหลักวิศวกรรม 

เคร่ืองจักรประเภทต่างๆ  (เข้าร่วมตรวจกับวิศวกรเคร่ืองกล) 

- Backhoe

การควบคุมอันตรายด้วยระบบการจัดการ

บริเวณด้านหน้าโครงการ

ส่ิงอ านวยความสะดวก

จุดท้ิงขยะ

การล้างล้อ

บอร์ดประชาสัมพันธื

งานป้องกันด้านอัคคีภัย

กิจกรรมส่งเสริม 

กิจกรรมสนทนาความปลอดภัย 

กิจกรรมสนทนาความปลอดภัย KYT 

Safety Patrol

อบรมปฐมนิเทศแรงงานเข้าใหม่

เอกสารแนบ

3 แผ่น

สถิติสะสม และ Inc. Report (ถ้ามี)

1 แผ่น

OHS MONTHLY REPORT 

รายการ จ านวน

1 แผ่น

2 แผ่น

2 แผ่น

20 แผ่น
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มกราคม 

กุมภาพันธ์ 

มีนาคม 

เมษายน 

พฤษภาคม 

มิถุนายน 

กรกฎาคม 

สิงหาคม 

กันยายน 

ตุลาคม 

พฤษศจิกายน 

ธันวาคม 

กิจกรรมสนทนาความปลอดภัย ( Morning Talk ) สัปดาห์ละ 1 วัน 

การจัดหาและ ตรวจสภาพอุปกรณ์ PPE ส าหรับผู้ปฏิบัติงาน 

เคร่ืองจักรประเภทต่างๆ  (เข้าร่วมตรวจกับวิศวกรเคร่ืองกล) Backhoe 

กิจกรรมเดินตรวจสอบความปลอดภัย (Safety patrol) สัปดาห์ละ 1 วัน 

ปี 2566

ตัวช้ีวัดสมรรถนะ ( KPI )

0.00 0.00

1.00 0.00 0.00

จ านวนการออกเอกสารหยุดงาน 

(Break Job) ต้องไม่เกิน 3 เร่ือง/เดือน

ล าดับ

1

2

PLAN & ACTUAL

OHS MONTHLY REPORT 

สถิติการเกิดอุบัติเหตุท้ังหมดใน 1 เดือน 

ของท้ังบริษัท ต้องมีค่า  I.S.R ≤ 4

สถิติการเกิดอุบัติเหตุท้ังหมดใน 1 เดือน 

ของท้ังบริษัท ต้องมีค่า  I.F.R ≤ 6

0.000.001.00

2.00

3

4

หัวข้องาน เป้าหมาย ค าอธิบายเพ่ิมเติม
ด าเนินงาน

แล้วเสร็จ 

4 4

1 1

1 1

4 4
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มกราคม 

กุมภาพันธ์ 

มีนาคม 

เมษายน 

พฤษภาคม 

มิถุนายน 

กรกฎาคม 

สิงหาคม 

กันยายน 

ตุลาคม 

พฤษศจิกายน 

ธันวาคม 0

0

0

0

0

0

0

0 0

0

0

No. of Accident & 

Property Damage

( All Cases)

No. of Day 

Lost (Days)

00

0 00 0

16,344                 0 0 0 0 0

09,760                  

13,064                 0 0 0

Accident Classification (Cases)

0000

ปี 2566 Range 

1

Range 

2

Range 

3

Range 

4

Hours Worked 

OHS MONTHLY REPORT 

Range 

5

วันท่ี ประเภท จ ำนวนลักษณะกำรเกิดเหตุ

ไมม่อีบุตัเิหตุ
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ท ำงำนบนท่ีสูงโดยไม่ท ำกำรติดต้ังน่ังร้ำน ต้ังน่ังร้ำนส ำหรับผูกเหล็กเสำ พร้อมสวมใส่

เข็มขัดนิรภัยให้ถูกต้องเรียบร้อย

แจกแจงหน้ำท่ีกำรท ำงำน เน้นย ้ำกฎระเบียบควำมปลอดภัย

งำนติดต้ังทำวน์เวอร์เครน

8-มี.ค.-66 8-มี.ค.-66

OHS MONTHLY REPORT 

TOOL BOX TALK

ล ำดับ หัวข้องำน เป้ำหมำย
ด ำเนินงำน

ค ำอธิบำยเพ่ิมเติม
แล้วเสร็จ 

BREAK JOB

ล ำดับ หัวข้องำน วันท่ีออกค ำส่ัง
วันท่ีปรับปรุง

ค ำอธิบำยเพ่ิมเติม
แก้ไข

1

1 21-มี.ค.-66 21-มี.ค.-66

2 23-มี.ค.-66 23-มี.ค.-66
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OHS MONTHLY REPORT 

งานที่ก่อให้เกิดประกายไฟ (เชื่อม)
- ตรวจเช็คตู้เชื่อม
- มีการติดตั้งถังดับเพลิงไว้บริเวณจุดเชื่อม
- ตรวจสอบการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
- อุปกรณ์ป้องกันสะเก็ดไฟ
- สภาพแวดล้อมพ้ืนที่ท างาน

งานสกัด
- ตรวจเช็คสกัดไฟฟ้า, สกัดลม
- สุขภาพผู้ปฏิบัติงานเบื้องต้น 
- การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
- การพักเป็นระยะ
- สภาพแวดล้อมพ้ืนที่ท างาน

งานบนที่สูง (นั่งร้าน)
- ตรวจสอบนั่งร้าน
- สุขภาพผู้ปฏิบัติงานเบื้องต้น 
- การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
- สภาพแวดล้อมพ้ืนที่ท างาน
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OHS MONTHLY REPORT 

ตรวจสอบ BACKHOE 
- ตรวจสอบ Checklist
- ตรวจสอบเอกสารรับรองเครื่องจักร, ใบเซอร์คนขับ
- ตรวจสอบการเติมน ้ามันและความพร้อมของเครื่องจักร
- การใช้น ้ามันหล่อลื่นหรือการอัดจารบี
- ความพร้อมของคนขับเครื่องจักร

BACKHOE
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OHS MONTHLY REPORT 

บริเวณด้านหน้าโครงการ
- ติดป้ายความปลอดภัยและป้ายมาตรฐานบริษัท
- ติดตั้งสัญญาณไฟกระพริบเตือนมีรถเข้า-ออก
- จัดให้มีคนงานท าความสะอาดตลอดระยะเวลา
การท างาน

สิ่งอ านวยความสะดวก
- ห้องน ้า จัดให้มีแม่บ้านท าความสะอาด ดูแล พร้อม
ใช้งานเสมอ
- อ่างล้างมือ
- เครื่องกรองน ้าดื่ม
- จุดสูบบุหรี่

จุดทิ้งขยะ
- ถังขยะ คัดแยกขยะ 4 สี
- คอกแยกขยะรีไซเคิล
- รถเทศบาลมาเก็บขยะทุกวัน จ. พ. และ ศ.
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OHS MONTHLY REPORT 

การล้างล้อ
- จัดให้มีคนงานฉีดล้างล้อรถทุกคันก่อนออกจาก

โครงการ

บอร์ดประชาสัมพันธ์
- ติดข่าวสารข้อมูลความปลอดภัย รวมทั้งมาตรการ

และประกาศต่างๆ

งานป้องกันด้านอัคคีภัย
- ตรวจสอบถังดับเพลิงให้พร้อมใช้งานอยู่เสมอ
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OHS MONTHLY REPORT 

กิจกรรมสนทนาความปลอดภัย
1. ออกก ำลังกำย ยดืเหยยีดกลำ้มเนือ้ กอ่นเริม่งำน

2. กฎระเบียบความปลอดภัย
3. ข่าวสารงานความปลอดภัย
4. ชี้แจงงานประจ าวัน
5. ตรวจสอบอุปกรณ์การแต่งกายก่อนเริ่มงาน
6. KYT เน้นย ้าความปลอดภัย

กิจกรรมสนทนาความปลอดภัย KYT 
- มือ ชี้ ปากย ้า เน้นย ้าความปลอดภัย

Safety Patrol
- วิศวกรหน้างานที่ดูแลพื้นที่ต่าง พร้อมกับเจ้าหน้าที่ความ
ปลอดภัย ร่วมเดินตรวจสอบความปลอดภัยประจ าเดือน 
เพ่ือหาจุดที่ไม่ปลอดภัยเพื่อท าการแก้ไข
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OHS MONTHLY REPORT 

อบรมปฐมนิเทศแรงงานเข้าใหม่
- ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับความปลอดภัยอาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน เวลา 1.5 ชั่วโมง
- กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน เวลา 1.5 ชั่วโมง
- ข้อบังคับว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน เวลา 3 ชั่วโมง
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1. รายงานกิจกรรมสนทนาด้านความปลอดภัย  

2. Safety Patrol Report

3. อบรมปฐมนิเทศแรงงานเข้าใหม่

4. Toolbox Talk 2 แผ่น

6 แผ่น

OHS MONTHLY REPORT 

รายการเอกสารแนบ จ านวน

4 แผ่น

8 แผ่น
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ภาพประกอบ : กิจกรรม MORNING TALK หน่วยงาน M67-PTB / 98KBSRY

จ ำนวน STAFF - SMC ผู้เข้ำร่วม จ ำนวนแรงงำน ผรม.ผู้เข้ำร่วม

จ ำนวน รำยวัน - SMC ผู้เข้ำร่วม

รายละเอียด 1. ออกก ำลังกำย ยืดเหยียดกล้ำมเน้ือ ก่อนเร่ิมงำน

2. ห้ำมจอดรถบริเวณด้ำนหน้ำฝ่ัง Portobello mall ขอสงวนพ้ืนท่ีไว้ส ำหรับจอดรถลูกค้ำ

3. แนะน ำพนักงำนใหม่

4. แจ้งเวลำพักของ DC จะต้องไม่พักก่อนเวลำ

5. ห้ำมผู้ปฏิบัติงำนทุกคนปัสสำวะในตึก, ริมร้ัว

6. รักษำควำมสะอำดพ้ืนท่ีปฏิบัติงำน เก็บขยะทุกคร้ังหลังเลิกงำน

7. ห้ำมผู้รับเหมำเข้ำไปในป้อม รปภ. ออริจ้ิน

8. ตรวจเช็คอุปกรณ์ กำรแต่งกำยก่อนเร่ิมงำน

9. KYT เน้นย ้ำควำมปลอดภัย

SAFETY ACTIVITY REPORT 

ช่ือกิจกรรม : MORNING TALK
วันท่ี 7 เดือน มีนำคม พ.ศ. 2566 เวลำ : 07.45 - 8.00 น.

23 คน 81 คน

7 คน
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ภาพประกอบ : กิจกรรม MORNING TALK   หน่วยงาน M67-PTB / 98KBSRY

จ ำนวน STAFF - SMC ผู้เข้ำร่วม จ ำนวนแรงงำน ผรม.ผู้เข้ำร่วม

จ ำนวน รำยวัน - SMC ผู้เข้ำร่วม

รายละเอียด 1. ออกก ำลังกำย ยืดเหยียดกล้ำมเน้ือ ก่อนเร่ิมงำน

2. เน้นย ้ำระเบียบกำรแต่งกำย กำรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคล

3. เน้นย ้ำกฎระเบียบบ้ำนพัก

4. ให้ตรวจสอบกำรปิดอุปกรณ์ไฟฟ้ำ ถอดปล๊ัก และปิดไฟทุกคร้ังก่อนออกจำกห้องพัก

5. กำรก ำหนดพ้ืนท่ีวำงของหน้ำห้องพัก และรำวตำกผ้ำ

6. รักษำควำมสะอำดหน้ำงำน

7. ตรวจเช็คอุปกรณ์ กำรแต่งกำยก่อนเร่ิมงำน

8. KYT เน้นย ้ำควำมปลอดภัย

วันท่ี 14 เดือน มีนำคม พ.ศ. 2566 เวลำ : 07.45 - 8.00 น.

27 คน 81 คน

7 คน

SAFETY ACTIVITY REPORT 

ช่ือกิจกรรม : MORNING TALK
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ภาพประกอบ : กิจกรรม MORNING TALK หน่วยงาน M67-PTB / 98KBSRY

จ ำนวน STAFF - SMC ผู้เข้ำร่วม จ ำนวนแรงงำน ผรม.ผู้เข้ำร่วม

จ ำนวน รำยวัน - SMC ผู้เข้ำร่วม

รายละเอียด 1. ออกก ำลังกำย ยืดเหยียดกล้ำมเน้ือ ก่อนเร่ิมงำน

2. รำยละเอียดมำตรกำรบ้ำนพัก, กำรหักปรับหำกฝ่ำฝืน

3. รู้ทันข่ำว ซีเซียม-137

4. มำตรกำรหักปรับกำรขำด Morning talk (คร้ังละ 100 บำท เหมำจ่ำยเดือนละ 2,000 บำท)

5. ตรวจเช็คอุปกรณ์ กำรแต่งกำยก่อนเร่ิมงำน

6. KYT เน้นย ้ำควำมปลอดภัย

SAFETY ACTIVITY REPORT 

ช่ือกิจกรรม : MORNING TALK
วันท่ี 21 เดือน มีนำคม พ.ศ. 2566 เวลำ : 07.45 - 8.00 น.

30 คน 71 คน

6 คน
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ภาพประกอบ : กิจกรรม MORNING TALK หน่วยงาน M67-PTB / 98KBSRY / 97BRORY

จ ำนวน STAFF - SMC ผู้เข้ำร่วม จ ำนวนแรงงำน ผรม.ผู้เข้ำร่วม

จ ำนวน รำยวัน - SMC ผู้เข้ำร่วม

รายละเอียด 1. ออกก ำลังกำย ยืดเหยียดกล้ำมเน้ือ ก่อนเร่ิมงำน

2. ห้ำมดัดแปลงอุปกรณ์ไฟฟ้ำโดยเด็ดขำด

3. ควำมปลอดภัยในงำนไฟฟ้ำ

4. ห้ำมท้ิงวัสดุใดๆลงในโถส้วม เช่น อำหำร, เส้นผม, แพมเพิส/ผ้ำอนำมัย, กระดำษเช็ดมือ/ส ำลี, ถุงยำง, ทรำยแมว,

    ยำและสำรเคมี  เพรำะจะท ำให้เกิดกำรอุดตัน

5. ก ำหนดให้จอดรถจักรยำนยนต์ท่ีใต้ตึก PTB ห้ำมจอดบริเวณด้ำนหน้ำโครงกำร หำกฝ่ำฝืนจะท ำกำรล็อคล้อ

พร้อมปรับคร้ังละ 100 บำท

6. ก ำหนดให้ผู้รับเหมำทุกชุดท่ีท ำงำนเทคอนกรีต ล้ำงบัคเก็ตเทคอนกรีตหลังเลิกงำนทุกคร้ัง

7. ตรวจอุปกรณ์ประจ ำเดือน

8. ตรวจเช็คอุปกรณ์ กำรแต่งกำยก่อนเร่ิมงำน

10. KYT เน้นย ้ำควำมปลอดภัย

SAFETY ACTIVITY REPORT 

ช่ือกิจกรรม : MORNING TALK
วันท่ี 28 เดือน มีนำคม พ.ศ. 2566 เวลำ : 07.45 - 8.00 น.

37 คน 66 คน

9 คน
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รายละเอียด 1.ช้ีแจงหน้าท่ีการปฏิบัติงาน

2.เน้นย ้ากฎระเบียบความปลอดภัย

3.เน้นย ้ากฎระเบียบบ้านพัก

ช่ือกิจกรรม : Toolbox TALK
วันท่ี 21 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2565 เวลา : 8.00 - 8.20 น.

จ านวน STAFF - SMC ผู้เข้าร่วม 30 คน จ านวนแรงงานผู้เข้าร่วม คน

SAFETY ACTIVITY REPORT

ภาพประกอบ : กิจกรรม Toolbox TALK หน่วยงาน 98KBSRY

น.ศ.ฝึกงานเข้าร่วม คน (ผรม.ยลภัทร)
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รายละเอียด 1.ตรวจสอบอุปกรณ์/เคร่ืองมือ ให้ปลอดภัย พร้อมใช้งาน

2.แจ้งกฎระเบียบความปลอดภัยของงานท่ีสูง

3.แจ้งข้ันตอนการขออนุญาตท างาน และข้อมูลติดต่อกรณีฉุกเฉิน

4. เช็คความพร้อม PPE 

ช่ือกิจกรรม : Toolbox TALK
วันท่ี 23 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2565 เวลา : 8.30 - 9.00 น.

จ านวน STAFF - SMC ผู้เข้าร่วม 3 คน จ านวนแรงงานผู้เข้าร่วม 6 คน

SAFETY ACTIVITY REPORT

ภาพประกอบ : กิจกรรม Toolbox TALK หน่วยงาน 98KBSRY

น.ศ.ฝึกงานเข้าร่วม 0 คน
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Site Layout เครน
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ใบประกอบวิชำชีพ เจำ้หนำ้ท่ีควำมปลอดภยั (จป.วิชำชีพ)
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ใบผูค้วบคุมเครน



บริษัท เซฟตี้ เอ็นไวรอนเม้นท์ แอนด์ คอนซัลแตนท์ จ ำกัด
มอบวุฒบิตัรฉบบัน้ีใหไ้ว้เพือ่แสดงว่า

ตามข้อที่ ๗๒ แห่งกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๖๔

ตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการอบรมหลักสูตรการปฏิบัติหน้าที่ผู้บังคับปั้นจั่น
ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสดุ ผู้ควบคุมการใช้ปั้นจั่นและการอบรมทบทวนการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น พ.ศ. ๒๕๕๔

นาย วรเศรษฐ์  ชลศริพิงษ์
กรรมการผู้จัดการและวิทยากร

ในวนัที ่ ๕ - ๗ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕

ให้ไว ้ ณ  วันที ่ ๗  กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕

บริษัท สยาม มัลติ คอน จ ากดั

ผู้ควบคุมการใชป้ัน้จัน่  ผู้ใหส้ญัญาณแกผู่บ้งัคับปัน้จัน่  ผู้ยดึเกาะวัสด ุ ผู้บงัคับปัน้จัน่  ชนิดปัน้จัน่หอสงู  (๒๑  ชั่วโมง)

นาย ชาครติ ชัยสิทธ์ิ

ได้ผา่นการอบรมหลักสตูร

CERT.C๒๒-๐๗๑๖ใช้ได้ถึงวันที่ ๗ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๗



บริษัท เซฟตี้ เอ็นไวรอนเม้นท ์แอนด์ คอนซัลแตนท ์จ ำกัด 
มอบวุฒบิตัรฉบบัน้ีใหไ้ว้เพ่ือแสดงว่า 

ตามข้อที่ ๗๒ แห่งกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบรหิาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกบัเครื่องจกัร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๖๔ 

ตามประกาศกรมสวัสดกิารและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการอบรมหลักสูตรการปฏิบัตหินา้ที่ผู้บังคับปั้นจั่น 
ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสด ุผู้ควบคุมการใช้ปั้นจัน่และการอบรมทบทวนการท างานเกีย่วกบัปั้นจั่น พ.ศ. ๒๕๕๔ 

CERT.C๒๒-๐๒๑๖ 

ในวนัที ่ ๒๑  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๖๕ 

ให้ไว ้ ณ  วันที ่ ๒๑  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๖๕ 
 

ทบทวนการท างานกบัปัน้จัน่  (๖ ชั่วโมง) 

นาย สมรักษ์  สายคณู 
บริษัท สยาม มัลติ คอน จ ากดั 

ได้ผา่นการอบรมหลักสตูร 

นาย วรเศรษฐ์ ชลศิรพิงษ์ 
กรรมการผู้จัดการและวิทยากร ใช้ได้ถึงวันที่ ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 

ผู้บังคบัปัน้จ่ัน  ผู้ใหส้ญัญาณแกผู่้บังคบัปัน้จ่ัน  ผู้ยดึเกาะวสัด ุ ผูค้วบคมุการใชป้ัน้จ่ัน  ชนิดปัน้จ่ันหอสงู รถ เรือปัน้จ่ัน 



บริษัท เซฟตี้ เอ็นไวรอนเม้นท์ แอนด์ คอนซัลแตนท์ จ ำกัด
มอบวุฒบิตัรฉบบัน้ีใหไ้ว้เพ่ือแสดงว่า

ตามข้อที่ ๗๒ แห่งกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบรหิาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกบัเครื่องจกัร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๖๔

ตามประกาศกรมสวัสดกิารและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการอบรมหลักสูตรการปฏิบัตหินา้ที่ผู้บังคับปั้นจั่น
ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสด ุผู้ควบคุมการใช้ปั้นจัน่และการอบรมทบทวนการท างานเกีย่วกบัปั้นจั่น พ.ศ. ๒๕๕๔

CERT.C๒๒-๐๙๓๓

ในวนัที ่ ๑๙  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕

ให้ไว ้ ณ  วันที ่๑๙  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕

ทบทวนการท างานกับปัน้จัน่  (๖ ชั่วโมง)

นาย เกรยีงไกร เรือนแกว้
บริษัท สยาม มัลติ คอน จ ากดั 

ได้ผา่นการอบรมหลกัสตูร

นาย วรเศรษฐ์ ชลศริพิงษ์
กรรมการผู้จัดการและวิทยากรใช้ได้ถึงวันที่ ๑๙ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๗



บริษัท เซฟตี้ เอ็นไวรอนเม้นท์ แอนด์ คอนซัลแตนท์ จ ำกัด
มอบวุฒบิตัรฉบบัน้ีใหไ้ว้เพือ่แสดงว่า

ตามข้อที่ ๗๒ แห่งกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๖๔

ตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการอบรมหลักสูตรการปฏิบัติหน้าที่ผู้บังคับปั้นจั่น
ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสดุ ผู้ควบคุมการใช้ปั้นจั่นและการอบรมทบทวนการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น พ.ศ. ๒๕๕๔

นาย วรเศรษฐ์  ชลศริพิงษ์
กรรมการผู้จัดการและวิทยากร

ในวนัที ่ ๕ - ๗ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕

ให้ไว ้ ณ  วันที ่ ๗  กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕

บริษัท สยาม มัลติ คอน จ ากดั

ผู้ควบคุมการใชป้ัน้จัน่  ผู้ใหส้ญัญาณแกผู่บ้งัคับปัน้จัน่  ผู้ยดึเกาะวัสด ุ ผู้บงัคับปัน้จัน่  ชนิดปัน้จัน่หอสงู  (๒๑  ชั่วโมง)

นาย อภิชาติ จันทรดี์

ได้ผา่นการอบรมหลักสตูร

CERT.C๒๒-๐๗๒๐ใช้ได้ถึงวันที่ ๗ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๗
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อบรมหลกัสูตรควำมปลอดภยั
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รำยงำนผลกำรส ำรวจขอ้มลูสภำพเศรษฐกิจ-สงัคมและทศันคติของประชำชน



รายงานผลการส ารวจขอ้มูลสภาพเศรษฐกิจ-สังคมและทัศนคติของประชาชนรายครวัเรอืน 

โครงการควินทารา มาย’เดน โพธิ์มิตร (Quintara MHy'DEN Pho Nimit)  

ด าเนินการโดย บรษิทั อีสเทิรน์ สตาร ์เรยีล เอสเตท จ ากดั (มหาชน) 

 

 

รายงานผลการส ารวจขอ้มูลสภาพเศรษฐกิจ-สงัคมและทศันคติของประชาชนรายครวัเรือน 

โครงการควินทารา มาย’เดน โพธ์ิมิตร (Quintara MHy'DEN Pho Nimit)  

ด าเนินการโดย บริษัท อีสเทิรน์ สตาร ์เรียล เอสเตท จ  ากดั (มหาชน) 

1. บทน า 

 การมีส่วนร่วมของประชาชนมีบทบาทส าคญัในการตอบสนองสิทธิขั้นพื้ นฐานของประชาชน ในการรบัรูข้อ้มูล

ข่าวสาร และการต่ืนตัวของประชาชนในปัญหาสิ่งแวดลอ้ม และยงัมีบทบาทท่ีส าคญัในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร

ระหวา่งประชาชน และผูด้ าเนินการโครงการ รวมถึงบทบาทใหค้ าแนะน า ค าปรึกษากบักลุ่มเป้าหมายต่างๆ 

 ส าหรับการส ารวจขอ้มูลสภาพเศรษฐกิจ-สังคมและทัศนคติของประชาชนรายครัวเรือน ด าเนินการโดย 

บริษัท อีสเทิรน์ สตาร ์เรียล เอสเตท จ ากดั (มหาชน) พื้ นท่ีด าเนินการบริเวณโครงการควินทารา มาย’เดน โพธ์ิมิตร 

(Quintara MHy'DEN Pho Nimit) การด าเนินการส ารวจขอ้มูลสภาพเศรษฐกิจ-สังคมและทัศนคติของประชาชน  

มีประเด็นท่ีส าคัญกับชุมชน คือ ความวิตกกังวลเรื่องผลกระทบสิ่งแวดลอ้มทั้งทางบวกและทางลบ การเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสงัคม รวมถึงทรพัยากรสิ่งแวดลอ้มในชุมชน เพื่อเป็นการประชาสมัพนัธแ์ละสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ 

ท าใหเ้กิดการสรา้งองค์ความรู ้ความเขา้ใจอันดีต่อโครงการ พรอ้มทั้งสรา้งความมัน่ใจและเพิ่มช่องทางในการแจง้

ขอ้คิดเห็นและผลกระทบ เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในกระบวนการวิเคราะห์ผลกระทบต่อชุมชน เป็นไปตามนโยบายของ

เจา้ของโครงการ ท่ีใหค้วามส าคญัต่อการพฒันาโครงการควบคู่ไปกบัการควบคุมคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม 

 

2. วตัถุประสงคข์องการส ารวจขอ้มูล 

  2.1) เพื่อตอ้งการทราบสภาพปัจจุบนัทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคมของประชาชนท่ีอยูใ่นขอบเขตพื้ นท่ี   

2.2) เพื่อตอ้งการทราบทัศนคติและความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อการพฒันาโครงการ ทั้งทางบวกและ

ทางลบ 

2.3) เพื่อตอ้งการทราบขอ้เสนอแนะของประชาชนท่ีมีต่อผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบอนัเกิดจาก

การก่อสรา้งโครงการ  

2.4) เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจมาวิเคราะห์และประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดจากการพฒันา

โครงการ ทั้งทางบวกและทางลบ  
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3. การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย (Stakeholders) 

 การก าหนดกลุ่มเป้าหมายจะก าหนดใหค้รอบคลุมประชาชนท่ีอาศัยอยูใ่นพื้ นท่ีรศัมี 100 เมตร รวมถึงมีการ

พิจารณาองคป์ระกอบอื่นๆ เช่น สภาพการอยู่อาศัยภายในชุมชน จึงไดก้ าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีจะท าการส ารวจขอ้มูล 

ไดแ้ก่ หวัหน้าครวัเรือน สถานประกอบการ ศาสนสถาน สถานศึกษาท่ีอยู่ใกลเ้คียง หน่วยงานราชการท่ีอยู่ใกลเ้คียง 

ผูน้ าชุมชน  

 

  

  

  

รูปภาพที่ 1 การลงพื้ นท่ีส ารวจขอ้มูล 
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รูปภาพที่ 1 การลงพื้ นท่ีส ารวจขอ้มูล 
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4. ขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถาม  

จากผลด าเนินการส ารวจขอ้มูลสภาพเศรษฐกิจ-สังคมและทัศนคติของประชาชนท่ีอยู่ในระยะ 100 เมตร  

จ านวน 20 ชุด โดยสามารถสรุปความคิดเห็นได ้ดงัน้ี 

 

4.1  สรุปขอ้มูลแบบสอบถามรายครวัเรือน 

 1)  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

  ลักษณะของขอ้มูลทัว่ไปท่ีส าคัญ ไดแ้ก่ เพศ อายุ นับถือศาสนา สถานภาพทางครวัเรือน และ

ระดบัการศึกษา เป็นตน้ รายละเอียดแสดงดงัตารางที่ 4.1-1  

 

ตารางที่ 4.1-1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

เพศ 
ชาย 5 25.00 

หญิง 15 75.00 

อาย ุ

อายุ 21-30 ปี 1 5.00 

อายุ 31-40 ปี 4 20.00 

อายุ 41-50 ปี 7 35.00 

อายุมากกวา่ 50 ปี 8 40.00 

ศาสนา พุทธ 20 100.00 

สถานภาพในครอบครวั 

หวัหน้าครวัเรือน 8 40.00 

คู่สมรส 4 20.00 

ญาติ/ผูอ้าศยั/พี่น้อง 3 15.00 

อื่นๆ 5 25.00 

ระดบัการศึกษา 

มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 7 35.00 

ปวส. / อนุปริญญา 3 15.00 

ปริญญาตร ี 7 35.00 

สูงกวา่ปรญิญาตร ี 3 15.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 

                        จากตารางที ่4.1-1 สามารถสรุปขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามไดด้งัน้ี                                          

 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (รอ้ยละ 75.00) มชี่วง มากกวา่ 50 ปี (รอ้ยละ 

40.00) ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ (รอ้ยละ 100.00) โดยสถานภาพทางครอบครวั พบวา่เป็น

หวัหน้าครวัเรือน(รอ้ยละ 40.00) ส่วนใหญ่มีการศึกษาอยูร่ะดบัปริญญาตรี (รอ้ยละ 35.00)  
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2)  ขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจ-สงัคม และสาธารณสุข 

   ลักษณะของขอ้มูล ไดแ้ก่ ลักษณะท่ีอยู่อาศัย/สถานประกอบการ สถานภาพท่ีอยู่อาศัย การ

ประกอบอาชีพ การเจ็บป่วยในรอบ 1 ปี และการเขา้รกัษาพยาบาล เป็นตน้ รายละเอียดแสดงดงัตารางที่ 4.1-2 

 

ตารางที่ 4.1-2 ขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจ-สงัคม และสาธารณสุข 

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ลกัษณะที่อยูอ่าศยั/สถาน

ประกอบการ 

บา้นเด่ียว 5 25.00 

ทาวเฮา้ส ์ 1 5.00 

อาคารพาณิชย/์ตึกแถว 13 65.00 

อื่นๆ  1 5.00 

สถานภาพการอยูอ่าศยั 
เป็นเจา้ของ  12 60.00 

เช่าทั้งหมด 8 40.00 

อาชีพหลกั ท่ีเป็นรายได้

ของครอบครวั 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 16 60.00 

ลูกจา้ง/พนักงานบรษิัทเอกชน 4 40.00 

การเจ็บป่วยในรอบปีที่

ผ่านมา/ปัจจบุนั 

ไม่ป่วย 20 100.00 

ป่วย 0 0.00 

การรกัษาพยาบาลเม่ือ

เจ็บป่วย 

โรงพยาบาลส่งเริมสุขภาพ 1 5.00 

โรงพยาบาลรฐั 3 15.00 

โรงพยาบาลเอกชน 3 15.00 

ซ้ือยากินเอง 14 70.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 

 จากตารางที่ 4.1-2 ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ-สงัคม และสาธารณสุขของประชาชนสรุปไดว้า่ 

 ลักษณะท่ีอยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นอาคารพาณิชย์/ตึกแถว (รอ้ยละ 65.00) ผูต้อบแบบสอบถาม

ทั้งหมดมีสถานภาพเป็นเจา้ของบา้น (รอ้ยละ 60.00) อาชีพหลักของครอบครวัส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพคา้ขาย/

ธุรกิจส่วนตัว (รอ้ยละ 60.00) ตัวผู ้ตอบแบบสอบถามเองในรอบ 1 ปีท่ีผ่านมาไม่มีการเจ็บป่วยเลย (รอ้ยละ 

100.00) ทั้งน้ีเมื่อเจ็บป่วยผูต้อบแบบสอบถามจะไปซ้ือยากินเอง (รอ้ยละ 70.00)  
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  3)  ขอ้มูลดา้นสาธารณูปโภค-สาธารณูปการพ้ืนฐาน และปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

   ลักษณะของขอ้มูล ไดแ้ก่ การเดินทางสญัจร สภาพการจราจรท่ีใชใ้นปัจจุบนั แหล่งน ้าท่ีใชเ้พื่อ

การบริโภค แหล่งน ้ าท่ีใชเ้พื่อการอุปโภค ปัญหาเกี่ยวกับน ้ าใช ้การจัดการมูลฝอย การจัดการน ้าเสีย และความ

เดือดรอ้นร าคาญจากปัญหาสิ่งแวดลอ้มและสงัคมในปัจจุบนั เป็นตน้ รายละเอียดแสดงดงัตารางที่ 4.1-3 

 

ตารางที่ 4.1-3 ขอ้มูลดา้นสาธารณูปโภค-สาธารณูปการพื้ นฐาน และปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

การเดินทางสญัจร 

รถโดยสารประจ าทาง 4 20.00 

รถยนตส์่วนตวั 8 40.00 

รถจกัรยานยนตส์่วนตวั 8 40.00 

สภาพการจราจรที่

ใชใ้นปัจจบุนั 

ติดขดัมาก 3 15.00 

คล่องตวัดี 17 85.00 

แหล่งน ้าท่ีใช ้

เพื่อการบริโภค 

น ้าประปา 4 20.00 

ซ้ือน ้าบรรจุขวด/ถงั 16 80.00 

อื่นๆ   

แหล่งน ้าท่ีใช ้

เพื่อการอุปโภค 
น ้าประปา 20.00 100.00 

ปัญหาเก่ียวกบั 

น ้าใช ้
ไม่มี 20.00 100.00 

การจดัการมลูฝอย ใสถ่งัรองรบัขยะเทศบาลมาเก็บ 20.00 100.00 

การจดัการน ้าเสีย ระบายลงท่อระบายน ้าสาธารณะ 20 100.00 

ความเดือดรอ้น

ร าคาญจากปัญหา

สิ่งแวดลอ้มและ

สงัคม ในปัจจุบนั 

1. การขาดแคลนน ้าดื่ม/น ้าใช ้   

 ไม่ไดร้บั 20.00 100.00 

2. คุณภาพน ้าของน ้าดื่ม/น ้าใช ้   

 ไม่ไดร้บั 20.00 100.00 

3. กระแสไฟฟ้าตก/ดบับ่อย   

 ไม่ไดร้บั 20.00 100.00 

 ไดร้บั   

       * น้อย   

        * น้อยท่ีสุด   

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 
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ตารางที่ 4.1-3 (ตอ่) ขอ้มูลดา้นสาธารณูปโภค-สาธารณูปการพื้ นฐาน และปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ความเดือดรอ้น

ร าคาญจากปัญหา 

สิ่งแวดลอ้มและ

สงัคม ในปัจจุบนั 

4. น ้าเสียไม่ไดร้บัการบ าบดั   

 ไม่ไดร้บั 20 100.00 

5. เสียงดงัรบกวนจากการจราจรและการ

ก่อสรา้ง 

  

 ไม่ไดร้บั 16 40.00 

 ไดร้บั   

  * มาก 1 2.50 

  * ปานกลาง 1 2.50 

  * น้อย 2 5.00 

6. น ้าท่วมขงัจากฝนตก   

 ไม่ไดร้บั 18 90.00 

 ไดร้บั   

       * น้อยท่ีสุด 2 10.00 

7. แรงสัน่สะเทือนจากการจราจรและก่อสรา้ง   

 ไม่ไดร้บั 14 70.00 

 ไดร้บั   

  * มาก - - 

  * ปานกลาง 1 5.00 

  * น้อยท่ีสุด 5 25.00 

8. มลูฝอยตกคา้ง/กลิ่นรบกวน   

 ไม่ไดร้บั 20 100.00 

9. อุบตัิตจุากการจราจร   

 ไม่ไดร้บั 20 100.00 

 ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 
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ตารางที่ 4.1-3 (ต่อ) ขอ้มูลดา้นสาธารณูปโภค-สาธารณูปการพื้ นฐาน และปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ความเดือดรอ้น

ร าคาญจาก

ปัญหา

สิ่งแวดลอ้มและ

สงัคม ใน

ปัจจบุนั 

10. ปัญหาฝุ่ นละออง   

 ไม่ไดร้บั 15 75.00 

 ไดร้บั   

  *ปานกลาง 4 20.00 

  * น้อยท่ีสุด 1 5.00 

11. อาชญากรรม/ลกัขโมย   

 ไม่ไดร้บั 20 100.00 

12. ยาเสพติด   

 ไม่ไดร้บั 20 100.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 

  จากตารางที่4.1-3 ขอ้มูลดา้นสาธารณูปโภค-สาธารณูปการพื้ นฐาน และปัญหาสิ่งแวดลอ้มสรุปได้

วา่ 

  ผูต้อบแบบส่วนใหญ่ใชร้ถยนตส์่วนตวัในการเดินทางสญัจร และรถจกัรยานยนตส์่วนตวั เท่ากนัอยู่ท่ี

(รอ้ยละ 55.00) โดยสภาพการจราจรท่ีใชใ้นปัจจุบันใหค้วามเห็นว่าการจราจรไม่ติดขัด (รอ้ยละ 85.00) ส าหรบั

แหล่งน ้าท่ีใชเ้พื่อการบริโภคประชาชนส่วนใหญ่ซ้ือน ้าบรรจุขวด/ถัง (รอ้ยละ 80.00) แหล่งน ้าท่ีใชเ้พื่อการอุปโภค

ทั้งหมดเป็นน ้าประปา (รอ้ยละ 100.00) ส าหรบัปัญหาเกี่ยวกบัน ้าใชส้่วนใหญ่ไม่มีปัญหา (รอ้ยละ 100.00) ในส่วน

ของการจัดการมูลฝอยทั้งหมดใชว้ิธีการใส่ถังรอรถขยะเทศบาลมาเก็บ (รอ้ยละ 100.00) และการจัดการน ้าเสีย

ทั้งหมดระบายน ้าลงท่อระบายน ้าสาธารณะ (รอ้ยละ 100.00)  

 ในส่วนความเดือดรอ้นร าคาญจากปัญหาสิ่งแวดลอ้มและสงัคม ในปัจจุบนั สรุปไดว้า่  

❖ การขาดแคลนน ้าด่ืม/น ้าใช ้พบวา่ ปัจจุบนัไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  

❖ คุณภาพน ้าของน ้าด่ืม/น ้าใช ้พบวา่ ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  

❖ กระแสไฟฟ้าตก/ดับบ่อย พบว่า ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 95.00) โดย

ส่วนใหญ่ไดร้บัความเดือนรอ้นน้อยท่ีสุด (รอ้ยละ 5.00)    

❖ น ้าเสียไม่ไดร้บัการบ าบดั พบวา่ ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  

❖ เสียงดังไม่ไดร้บัการบ าบัด พบว่า ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 80.00) โดย

ส่วนใหญ่ไดร้ับความเดือนรอ้นน้อย (รอ้ยละ 5.00) และไดร้ับความเดือนรอ้นปานกลางและมาก เท่ากัน (รอ้ยละ 

5.00) 

❖ น ้าท่วมขงัจากฝนตก พบวา่ ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 90.00) โดยส่วน

ใหญ่ไดร้บัความเดือนรอ้นน้อยท่ีสุด (รอ้ยละ 10.00) 

❖ แรงสัน่สะเทือนจากการจราจรและก่อสรา้ง พบว่า ปัจจุบันส่วนใหญ่ไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น  

(รอ้ยละ 80.00) โดยส่วนใหญ่ไดร้บัความเดือนรอ้นน้อยท่ีสุด (รอ้ยละ 15.00) และไดร้บัความเดือนรอ้นมาก (รอ้ย

ละ 5.00) 

❖ มูลฝอยตกคา้ง/กลิ่นรบกวน พบวา่ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  

❖     อุบติัเหตจากการจราจร พบวา่ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  
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❖  ปัญหาฝุ่นละออง พบวา่ปัจจุบนัส่วนใหญ่ไดร้บัความเดือนรอ้น (รอ้ยละ 75.00) ไดร้บัความเดือน

รอ้นน้อยท่ีสุด (รอ้ยละ 20.00) และไดร้บัความเดือนรอ้นมากท่ีสุด (รอ้ยละ 5.00) 

❖  อาชญากรรม/ลกัขโมย พบวา่ปัจจุบนัไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  

❖  ยาเสพติด พบวา่ปัจจุบนัไม่ไดร้บัความเดือดรอ้น (รอ้ยละ 100.00)  

❖   

4) ขอ้มูลการรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร และผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน 

   ลักษณะของขอ้มูล ไดแ้ก่ การไดร้ับขอ้มูลข่าวสารเกี่ยวกับโครงการ ช่องทางการรบัขอ้มูล และ

ผลกระทบท่ีคาดว่าจะได้รับจากขั้นตอนการก่อสรา้ง ได้แก่ ฝุ่นละออง เสียงดัง ขยะมูลฝอย น ้ าเสีย กลิ่นเหม็น  

น ้าท่วมขงั การจราจรติดขดั อาชญากรรม/ลกัขโมย ยาเสพติด เป็นตน้ รายละเอียดแสดงดงัตารางที่ 4.1-4 

ตารางที่ 4.1-4 การรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร และผลกระทบสิ่งแวดลอ้มท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน  

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ทราบหรือไม่ว่าจะ

มีการก่อสรา้ง

โครงการ 

ทราบ 20 100.00 

ทราบจากแหล่งใด 

ป้ายโฆษณาของโครงการ 1 5.00 

เจา้หน้าท่ีของโครงการมาแจกเอกสาร  16 80.00 

ทางผ่าน/อยูใ่กลบ้า้น 3 15.00 

ผลกระทบที่คาดว่า 

จะไดร้บัจาก

ขั้นตอนการ

ก่อสรา้ง 

ผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้ม   

1 ฝุ่นละอองจากการก่อสรา้งและขนส่งวสัดุอุปกรณ ์

 มาก  1 5.00 

 ปานกลาง 3 15.00 

 น้อย 2 10.00 

 ไม่มี 14 70.00 

2 เสียงดงัรบกวนจากการก่อสรา้ง 

 มาก  1 5.00 

 ปานกลาง 4 20.00 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 14 70.00 

3. กลิ่นเหม็นจากขยะ น ้าเสีย และไอเสียจากเครื่องจกัร 

 ปานกลาง - - 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 19 95.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 
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ตารางที่ 4.1-4 การรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร และผลกระทบสิ่งแวดลอ้มท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน  

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ผลกระทบที่คาดว่า 

จะไดร้บัจาก

ขั้นตอนการ

ก่อสรา้ง 

ผลกระทบที่คาดว่า 

จะไดร้บัจาก

ขั้นตอนการ

ก่อสรา้ง 

ผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้ม (ตอ่) 

4. ความสัน่สะเทือนจากการก่อสรา้ง 

 มาก 2 10.00 

 ปานกลาง 6 30.00 

 ไม่มี 12 60.00 

5. น ้าเสียจากกิจกรรมก่อสรา้ง 

 น้อย 0 0.00 

 ไม่มี 20 100.00 

6 ท่อระบายน ้าอุดตนัจากเศษดินในการปรบัพื้ นท่ี และเศษวสัดุก่อสรา้ง 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 19 95.00 

7 น ้าทว่ม เน่ืองจากการปรบัพื้ นท่ีโครงการ 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 19 95.00 

8. การจราจรติดขดัจากรถบรรทุกเขา้-ออกโครงการ 

 ปานกลาง 2 10.00 

 น้อย 2 10.00 

 ไม่มี 16 80.00 

ผลกระทบดา้นสุขภาพ   

1. โรคระบบทางเดินหายใจจากฝุ่นละอองไอเสียจากเครื่องยนต์ 

 ปานกลาง 0 0.00 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 19 95.00 

2. ส่งผลต่อระบบการไดย้ินจากเสียงรบกวนในการก่อสรา้ง 

 มาก 1 5.00 

 ปานกลาง 3 15.00 

 น้อย 2 10.00 

 ไม่มี 15 75.00 

3. มีการแพร่กระจายของโรคติดต่อ/โรคติดเชื้ อ 

 น้อย 2 10.00 

 ไม่มี 18 90.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 
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ตารางที่ 4.1-4 (ตอ่) การรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร และผลกระทบสิ่งแวดลอ้มท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน  
 

หวัขอ้ รายละเอียด 
N = 20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ผลกระทบที่คาดว่า 

จะไดร้บัจาก

ขั้นตอนการ

ก่อสรา้ง 

ผลกระทบดา้นสุขภาพ (ตอ่) 

4 ส่งผลดา้นความปลอดภยั 

 ปานกลาง 1 5.00 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 18 90.00 

5 สรา้งความเครียด ความร าคาญ และความวิตกกงัวล 

 ปานกลาง 2 10.00 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 17 85.00 

ผลกระทบดา้นสงัคม 

1 ความเดือดรอ้นร าคาญจากคนงานก่อสรา้ง 

 ปานกลาง 0 0.00 

 ไม่มี 20.00 95.00 

2. ปัญหาอาชญากรรม/ยาเสพติด/ ลกัขโมย เพิ่มข้ึน 

 ไม่มี 20 100.00 

3. ระบบสาธารณูปการไม่เพียงพอ 

 ไม่มี 20 100.00 

4. เศรษฐกจิโดยรวมในชุมชนดีข้ึน   

 ไม่มี 20 100.00 

5. แรงงานจากต่างถ่ิน/ต่างดา้วมากข้ึน 

 ไม่มี 20 100.00 

6. ทศันียภาพและสุนทรียภาพ 

 น้อย 1 5.00 

 ไม่มี 19 95.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 

 จากตารางที่4.1-4 การรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร และผลกระทบสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน สรุปไดว้า่ 

 ประชาชนส่วนใหญ่ทราบว่าจะมีการก่อสรา้งโครงการ (ร้อยละ 100.00) ส่วนใหญ่ทราบจาก

เจา้หน้าท่ีของโครงการมาแจกเอกสาร  (รอ้ยละ 80.00) โดยผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้มและดา้นสุขภาพท่ีไดร้ับจาก

ขั้นตอนการก่อสรา้งโครงการ สามารถสรุปดงัน้ี 
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 ผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้ม ประชาชนส่วนใหญ่มีความเห็นวา่ 

❖ ปัญหาฝุ่ นละอองจากการก่อสรา้งและขนส่งวสัดุอุปกรณ์สง่ผลกระทบ (รอ้ยละ 70.00) ไดร้บั

ผลกระทบปานกลาง (ร้อยละ 15.00)  ได้รับผลกระทบมาก(ร้อยละ  5.00) และได้รับผลกระทบน้อย  

(รอ้ยละ 10.00) 

❖ ปัญหาดา้นเสียงดังจากการก่อสรา้งส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 70.00) ไดร้ับผลกระทบปาน

กลาง (รอ้ยละ 20.00) และไดร้บัผลกระทบมากและน้อย เท่ากนั (รอ้ยละ 5.00) 

❖ ปัญหาด้านกลิ่นเหม็นจากขยะ น ้ า เสีย และไอเสียจากเครื่องจักร ไม่ส่งผลกระทบ             

(รอ้ยละ 90.00) ไดร้บัความเดือนรอ้นส่วนใหญ่ไดร้บัผลกระทบมากและน้อย เท่ากนั (รอ้ยละ 5.00) 

❖ ปัญหาด้านความสัน่สะเทือนจากการก่อสรา้งไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 60.00) ได้รับ

ผลกระทบปานกลาง (รอ้ยละ 30.00) ไดร้บัผลกระทบมาก (รอ้ยละ 10.00)  

❖ ปัญหาด้านน ้ าเสียจากกิจกรรมการก่อสร้างไม่ส่งผลกระทบ (ร้อยละ 95.00) ได้รับ

ผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 5.00)  

❖ ปัญหาด้านท่อระบายน ้ าอุดตันจากเศษดินในการปรับพื้ นท่ี และเศษวัสดุก่อสร้าง  

ไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 95.00) ไดร้บัผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 5.00)  

❖ ปัญหาดา้นน ้าท่วม ไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 90.00) ไดร้บัผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 10.00) 

❖ ปัญหาด้านการจราจรติดขัดจากรถบรรทุกเขา้-ออกโครงการไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ

85.00) ไดร้บัผลกระทบปานกลาง (รอ้ยละ 10.00) และไดร้บัผลกระทบปานกลาง (รอ้ยละ 5.00) 

ผลกระทบดา้นสุขภาพ ประชาชนส่วนใหญ่มีความเห็นวา่ 

❖ ปัญหาดา้นโรคระบบทางเดินหายใจจากฝุ่นละอองไอเสียจากเครื่องยนต์ไม่ส่งผลกระทบ 

(รอ้ยละ 90.00) ไดร้บัผลกระทบปานกลางและน้อย เท่ากนั (รอ้ยละ 5.00)  

❖ ปัญหาดา้นการส่งผลต่อระบบการไดย้ินจากเสียงรบกวนในการก่อสรา้งส่งผลกระทบ (รอ้ย

ละ 75.00) ส่วนใหญ่ส่งผลกระทบปานกลาง (รอ้ยละ 15.00) ไดร้ับผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 10.00) และไดร้ับ

ผลกระทบน้อย  (รอ้ยละ 5.00)  

❖ ปัญหาดา้นการแพร่กระจายของโรคติดต่อ/โรคติดเชื้ อไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 90.00) 

ไดร้บัผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 10.00) 

❖ ปัญหาดา้นความปลอดภัยไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 90.00) ส่วนใหญ่ส่งผลกระทบปาน

กลาง (รอ้ยละ 5.00) ไดร้บัผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 5.00) 

❖ ปัญหาดา้นสรา้งความเครียด ความร าคาญ และความวิตกกังวลไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 

85.00) ส่วนใหญ่ส่งผลกระทบปานกลาง (รอ้ยละ 10.00) ไดร้บัผลกระทบน้อย (รอ้ยละ 5.00) 

  

 ผลกระทบดา้นสงัคม ประชาชนส่วนใหญ่มีความเห็นวา่ 

❖ ปัญหาดา้นความเดือดรอ้นร าคาญจากคนงานก่อสรา้งไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 100.00) 

❖ ปัญหาดา้นอาชญากรรม/ยาเสพติด/ลกัขโมย เพิ่มข้ึนไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 100.00)  

❖ ปัญหาด้านระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการไม่เพียงพอไม่ส่งผลกระทบ (ร้อยละ 

100.00)  

❖ ปัญหาดา้นเศรษฐกิจโดยรวมในชุมชนดีข้ึนไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 100.00)  

❖ ปัญหาดา้นแรงงานจากต่างถ่ิน/ต่างดา้วมากข้ึนไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 100.00)  

❖ ปัญหาดา้นทัศนียภาพและสุนทรียภาพไม่ส่งผลกระทบ (รอ้ยละ 95.00) ส่วนใหญ่ส่งผล

กระทบปานกลาง (รอ้ยละ 5.00) 

   

 

 



รายงานผลการส ารวจขอ้มูลสภาพเศรษฐกิจ-สังคมและทัศนคติของประชาชนรายครวัเรอืน 

โครงการควินทารา มาย’เดน โพธิ์มิตร (Quintara MHy'DEN Pho Nimit)  

ด าเนินการโดย บรษิทั อีสเทิรน์ สตาร ์เรยีล เอสเตท จ ากดั (มหาชน) 

 

  13 

5)  ความคิดเห็น ขอ้วิตกกงัวล และขอ้เสนอแนะตอ่โครงการ 

   ลกัษณะของขอ้มูล ไดแ้ก่ ความคิดเห็นในภาพรวม ความคิดเห็นต่อการก่อสรา้งโครงการ ขอ้วิตก

กงัวล และขอ้เสนอแนะต่อโครงการ เป็นตน้ รายละเอียดแสดงดงัตารางที่ 4.1-5  

ตารางที่ 4.1-5 ความคิดเห็น ขอ้วิตกกงัวล และขอ้เสนอแนะต่อโครงการ  

หวัขอ้ รายละเอียด 
N =20 

จ  านวน รอ้ยละ 

ความคิดเห็นใน

ภาพรวม 

ผลกระทบดา้นบวกมากกวา่ดา้นลบ 4 20.000 

ผลกระทบดา้นลบมากกวา่ดา้นบวก 1 5.00 

ไม่แน่ใจ 15 75.00 

ความคิดเห็นตอ่

การก่อสรา้ง

โครงการ 

เห็นดว้ย 3 15.00 

ไม่แสดงความคิดเห็น 17 85.00 

ขอ้วิตกกงัวลตอ่

โครงการ 

ไม่วิตกกงัวล 18 90.00 

รูส้ึกวิตกกงัวล 2 10.00 

ที่มา :  บริษัท ทีเอ็นพี เอ็นไวรอนเมน้ท ์จ ากดั 

 

 ส าหรบัความคิดเห็นในภาพรวมต่อการพฒันาโครงการประชาชนส่วนใหญ่ไม่แน่ใจวา่มีผลกระทบดา้น

บวกหรือดา้นลบ (รอ้ยละ 75.00) ในส่วนของความคิดเห็นต่อการก่อสรา้งโครงการประชาชน ประชาชนส่วนใหญ่ไม่

แสดงความคิดเห็น (รอ้ยละ 85.00) และประชาชนส่วนใหญ่ไม่รูส้ึกกังวลเกี่ยวกับการก่อสรา้งโครงการ (รอ้ยละ 

90.00)  

 
 

5. ขอ้เสนอแนะอื่นๆ ตอ่โครงการ  

 - ไม่มีผูใ้หข้อ้เสนอแนะอื่นๆ เพิ่มเติมแกโ้ครงการ-
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เอกสำรกำรฉีดวคัซีน



เพศ หญิง วัน/เดือน/ปเกิด 24 กันยายน 2542

Sex FEMALE Date of Birth 24 September 1999

หมายเลขบัตรประชาชน 1100801321341 เลขที่หนังสือเดินทาง PASSPORT_NOT_FOUND

ID Card Number 1100801321341 Passport Number PASSPORT_NOT_FOUND

เข็มท่ี 1 (1
st
 dose) เข็มท่ี 2 (2

nd
 dose)

ชื่อ-นามสกุล น.ส. เจนจิรา วังคีรี

Name - Last name

ที่อยู อําเภอ บางพลี จังหวัด สมุทรปราการ

Address Bang Phli District, Samut Prakan Province

เข็มที่

(Dose)

วันที่ไดรับวัคซีน

(วัน/เดือน/ป)

(Date of Vaccination)

ชื่อการคาวัคซีน

(Name of Vaccine)

ชื่อผูผลิตวัคซีน

(Manufacturer)

รุนการผลิตวัคซีน

(Lot.Vaccine)

หนวยบริการฉีด

วัคซีน

(Vaccination Site)

เข็มท่ี 1

(1
st
 dose)

6 ก.ย. 2564

6 Sep 2021
COVILO Sinopharm 202108B2108

โรงพยาบาลจุฬารัตน

3

เข็มท่ี 2

(2
nd

 dose)

27 ก.ย. 2564

27 Sep 2021
COVILO Sinopharm 202108B2240

โรงพยาบาลจุฬารัตน

3

QR Code สําหรับการเดินทางเขาประเทศที่เชื่อมตอกับระบบของสหภาพยุโรป ( EU Digital COVID-19 Certificate: EU DCC )
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แผนผงับุคลำกรทำงดำ้นควำมปลอดภยัประจ ำโครงกำร



ผงัแสดงการจดัตัง้คณะกรรมการความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างาน

โครงการก่อสรา้ง : ควนิธารา มาย'เดน โพธิน์มิติร

ประธานคณะกรรมการ คปอ.

นายเศรษฐพร ประถมพล

ต าแหน่ง ผูจ้ดัการโครงการ

กรรมการ ผู้แทนฝ่ายบังคบับัญชา กรรมการ ผู้แทนฝ่ายลูกจ้างกรรมการและเลขานุการ

นายไพรัตน ์รุจิโรจนว์รางกูร
ต าแหน่ง วิศวกรสนาม

นายณฐันนท ์ บณัฑิตเอกตระกูล 
ต  าแหน่ง วิศวกรสนาม

นายมานพ  พกัเรือนดี
ต าแหน่ง วิศวกรโครงการ

นางสาวเจนจิรา วงัคีรี

ต  าแหน่ง จป.วิชาชีพ 

File : คปอ. Page 1 / 1 Prepared by : SMC / OHS
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เอกสำรกำรตรวจหน่วยงำนก่อสรำ้ง



                              

                                      

PROJECT : QUINTARA Mhy ’ DEN PHO NIMIT (85QTRSP)

SUBJECT : SITE WALK DATE :29/11/66

รูปภาพ รูปภาพ

ตรวจสอบความเรยีบรอยภายในโครงการ ตรวจสอบความเรยีบรอยภายในโครงการ

รูปภาพ รูปภาพ

ตรวจสอบความเรยีบรอยภายในโครงการ ตรวจสอบความเรยีบรอยภายในโครงการ

รูปภาพ รูปภาพ

ตรวจสอบความเรยีบรอยภายในโครงการ ตรวจสอบความเรยีบรอยภายในโครงการ

SIAM MULTI CONS CO.,LTD.
1319 PHATTHANAKAN RD, KHWAENG PRAWET, KHET PRAWET, BANGKOK 10250  

PAGE 1/3 FM-SCT-001



                              

                                      

PROJECT : QUINTARA Mhy ’ DEN PHO NIMIT (85QTRSP)

SUBJECT : SITE WALK DATE :29/11/66

SIAM MULTI CONS CO.,LTD.
1319 PHATTHANAKAN RD, KHWAENG PRAWET, KHET PRAWET, BANGKOK 10250  

รูปภาพ รูปภาพ

เคลยีรเศษปูน เคลยีรเครื่องตัด/ดัด

รูปภาพ รูปภาพ

จัดเตรยีมราวกันตก+บันได Footing F3 เคลยีรน่ังราน

รูปภาพ รูปภาพ

เคลยีรขยะบรเิวณ Slipform ซอมราวกันตก Footing F6A

PAGE 2/3 FM-SCT-001
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เอกสำรถอดบทเรียน เพื่อป้องกนักำรเกิดซ ้ำ
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เอกสำรปฏิเสธกำรตั้งเคร่ืองโรงเรียนมณีวิทยำ
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เอกสำรยนิยอมใหต้ั้งเคร่ืองตรวจวดัวดักระจบัพินิจ
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