






 

 

 





EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle

EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle

EED_10
Rectangle





EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle





EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle



EED_10
Rectangle







EED_10
Rectangle





EED_10
Rectangle



บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 1
ครั้งที่ 7/2567

วันอังคารที่ 30 กรกฎาคม 2567 เวลา 10.00 – 11.30 น. ณ หองประชุมชลบุษย GC3 และ Microsoft 
Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
1. คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
2. คุณณรรฐพล วิจิตรเฉลิมพงษ กรรมการ 
3. คุณประธี ชิตตระกูล กรรมการ 
4. คุณสมหมาย แกวนิลทอง กรรมการ
5. คุณพีระภัทร คุมมี กรรมการ 
6. คุณวิโรจน สุระสถิตย กรรมการ
7. คุณรัตนพล สันติธรรมเมธี กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 1
ครั้งที่ 8/2567

วันจันทรที่ 26 สิงหาคม 2567 เวลา 13.00 – 15.00 น. ณ หองประชุมชลบุษย GC3 และ Microsoft Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
1. คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
2. คุณณรรฐพล วิจิตรเฉลิมพงษ กรรมการ 
3. คุณประธี ชิตตระกูล กรรมการ 
4. คุณสมหมาย แกวนิลทอง กรรมการ
5. คุณพีระภัทร คุมมี กรรมการ 
6. คุณวิโรจน สุระสถิตย กรรมการ
7. คุณรัตนพล สันติธรรมเมธี กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

EED_10
Rectangle



บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 1
ครั้งที่ 9/2567

วันจันทรที่ 30 กันยายน 2567 เวลา 13.00 – 15.00 น. ณ หองประชุมชลบุษย GC3 และ Microsoft Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
1. คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
2. คุณณรรฐพล วิจิตรเฉลิมพงษ กรรมการ
3. คุณประธี ชิตตระกูล กรรมการ
4. คุณสมหมาย แกวนิลทอง กรรมการ
5. คุณพีระภัทร คุมมี กรรมการ
6. คุณวิโรจน สุระสถิตย กรรมการ
7. คุณรัตนพล สันติธรรมเมธี กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 1
ครั้งที่ 10/2567

วันจันทรที่ 28 ตุลาคม 2567 เวลา 13.00 – 15.00 น. ณ หองประชุม 1 อาคารดับเพลิง GC11 และ 
Microsoft Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
1. คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
2. คุณณรรฐพล วิจิตรเฉลิมพงษ กรรมการ
3. คุณประธี ชิตตระกูล กรรมการ
4. คุณสมหมาย แกวนิลทอง กรรมการ
5. คุณพีระภัทร คุมมี กรรมการ
6. คุณวิโรจน สุระสถิตย กรรมการ
7. คุณรัตนพล สันติธรรมเมธี กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH
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บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 4
ครั้งที่ 7/2567

วันอังคารที่ 30 กรกฎาคม 2567 เวลา 10.00 – 11.30 น. ณ หองประชุมชลบุษย GC3 และ Microsoft 
Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
คุณพิสิฐ ฟูสิริพงษ กรรมการ
คุณวุฒิชาติ ฝากไธสง กรรมการ
คุณเกรียงศักดิ์ เหมือนใจ กรรมการ
คุณสมบัติ สมคะเน กรรมการ
คุณปธิกร โรตมนันทกฤต กรรมการ
คุณรมิตา ธีรธนิตนันท กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 4
ครั้งที่ 9/2567

วันจันทรที่ 30 กันยายน 2567 เวลา 13.00 – 15.00 น. ณ หองประชุมชลบุษย GC3 และ Microsoft Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
คุณพิสิฐ ฟูสิริพงษ กรรมการ
คุณวุฒิชาติ ฝากไธสง กรรมการ
คุณเกรียงศักดิ์ เหมือนใจ กรรมการ
คุณสมบัติ สมคะเน กรรมการ
คุณปธิกร โรตมนันทกฤต กรรมการ
คุณรมิตา ธีรธนิตนันท กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH
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บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 4
ครั้งที่ 10/2567

วันจันทรที่ 28 ตุลาคม 2567 เวลา 13.00 – 15.00 น. ณ หองประชุม 1 อาคารดับเพลิง GC11 และ 
Microsoft Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
คุณพิสิฐ ฟูสิริพงษ กรรมการ
คุณวุฒิชาติ ฝากไธสง กรรมการ
คุณเกรียงศักดิ์ เหมือนใจ กรรมการ
คุณสมบัติ สมคะเน กรรมการ
คุณปธิกร โรตมนันทกฤต กรรมการ
คุณรมิตา ธีรธนิตนันท กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที่ 2
รายงานการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมในการทํางาน

กลุมผลิตภัณฑโอเลฟนส โรงโอเลฟนส 4
ครั้งที่ 11/2567

วันที่ 26 พฤศจิกายน 2567 เวลา 15.00 – 17.00 น. ณ หองประชุม 1 อาคารดับเพลิง GC11 และ 
Microsoft Teams

รายชื่อกรรมการเขารวมประชุม
คุณพรรคพงษ วังรัตนโสภณ ประธาน
คุณพิสิฐ ฟูสิริพงษ กรรมการ
คุณวุฒิชาติ ฝากไธสง กรรมการ
คุณเกรียงศักดิ์ เหมือนใจ กรรมการ
คุณสมบัติ สมคะเน กรรมการ
คุณปธิกร โรตมนันทกฤต กรรมการ
คุณรมิตา ธีรธนิตนันท กรรมการและเลขานุการ

รายชื่อผูสังเกตการณเขารวมประชุม

OLE Safety 
Committee (SC) meeti

รอยละของการเขาประชุมของผูเขารวมประชุม :  100 % 
สําเนาเรียน :  CEO, QSE, Q-SH
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บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 1 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ ธีชาญ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 2 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ ธีชาญ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 3 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ สุรเทพ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 4 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ สุรเทพ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..



บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 5 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ สุชาดา หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 6 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ สุชาดา หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 7 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ ถวลัย์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 8 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ ถวลัย์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง ถุงมือกันสารเคมี.........
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..



บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 9 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ อุมาภรณ์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 10 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ อุมาภรณ์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 11 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ รัตนพล หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 12 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ รัตนพล หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..



บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 13 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ รมิตา หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 14 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ รมิตา หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 15 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ อนุรักษ์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 16 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ อนุรักษ์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..



บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 17 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ นิติพฒัน์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 18 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ นิติพฒัน์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง ถุงมือกนัสารเคมี…….
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 19 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ สันหทนัง หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 20 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ สันหทนัง หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..



บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 21 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ กิตติพงษ์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 22 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ กิตติพงษ์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 23 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ ศุภกานต์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 24 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ ศุภกานต์ หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..



บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 25 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
เรียน..........คุณ ธีชาญ สิงห์คาํ………………………................................................(ผูจ้ดัการส่วนผ่านผูจ้ดัการแผนก) เพื�อทราบผลการตรวจสอบฯ สภาพ PPE 
ฝ่าย .....................Q-SH………………ส่วน………Q-SH-O1…………………..………….แผนก.................…-………………กะ……….-……..…………..
ผูต้รวจสอบ...........อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง.....................สถานที�ตรวจสอบ.......ออฟฟิต อาคารดบัเพลิง.....................วนัที�สํารวจ.........10 ธ.ค. 67............................

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ รักศกัดิ� หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

หมวกนิรภัย
- ผิวของเปลือกหมวกตอ้งไม่แตกลายงาหรือร้าว
- รองในหมวกตอ้งไม่ฉีกขาดหรือชาํรุด
- สายรัดคางอยูใ่นสภาพใชง้านได้ ไม่เปื� อย ฉีกขาด
- ไม่ควรทาสี เจาะ ประดบัดว้ยวสัดุต่างๆ ที�ผิวของเปลือกหมวก
- ควรอยูใ่นสภาพที�สะอาด ปราศจาก ฝุ่ นนํ�ามนั

รองเท้านิรภัย
- พื�นรองเทา้จะตอ้งไม่เปิดอา้ ชาํรุด สึกจนไม่มีดอก
- ส่วนที�เป็นหนงัจะตอ้งไม่เปียกชื�น ฉีกขาก ชาํรุด
- รูร้อยเชือกอยูใ่นสภาพดี ไม่หลุด เปื� อย
- บริเวณที�เป็นหัวเหล็กอยูใ่นสภาพที�มิดชิด ไม่โผล่ยื�นออกมา

แว่นนิรภัย
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อหรือสารเคมีตกคา้งอยูท่ี�แว่น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

แว่นครอบตา
- เลนส์ตอ้งไม่มีรอยขีดข่วนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการมองเห็น
- สายรัดจะตอ้งไม่หยอ่นยาน ควรรัดไดก้ระชบั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�อุดหู (Ear Plug)
- อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบเหงื�อไคล หรือสิ�งสกปรก
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

ที�ครอบหู (Ear Muff)
- ตวัฝาครอบ ฟองนํ� า ใยสังเคราะห์ ไม่เปื� อยยุย่ หรือแตกหกั
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดทุกอาทิตย)์

หน้ากากกรองสารเคมีและไส้กรอง
- ตวัหนา้กาก ลิ�นหายใจเขา้และออก สายรัด ฝาครอบไม่ชาํรุด
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรก เหงื�อไคล หรือ ฝุ่นตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์
- ไส้กรอง ไม่เปียกชื�น หรือมีสนิม ชาํรุด
- ลงวนัที�เริ�มใชง้านไส้กรองไวข้า้งไส้กรอง และไม่หมดอายุ
- ใหล้งบนัทึกวนัที�เริ�มใช้ไส้กรอง...........…………..

บริษทั พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จาํกดั (มหาชน)

F-(Q-SH-O1)-044: แบบตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

ประกาศใชค้รั� งที� 0 Uncontrolled Copy หน้า 26 จาก 26
วนัที�มีผลบงัคบัใช้ : 25/02/2020

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที�ตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ PPE ของ..คุณ รักศกัดิ� หมายเหตุ
ปกติ ปรับปรุง ไม่เกี�ยวขอ้ง

ถุงมือนิรภยัชนิดต่างๆ ระบุ.........ถุงมือหนัง.......................................
- ตอ้งไม่มีคราบสกปรกหรือสารเคมีตกคา้ง
- ถา้เป็นถุงมือกนัสารเคมี ตอ้งไม่มีรอยรั�วซึมให้ทดสอบการรั�ว
- ถา้เป็นถุงมือกนัไฟฟ้า จะตอ้งไม่มีรอยรั�ว หรือฉีกขาด
- ตอ้งไม่เปียกชื�น
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใช้งานหรือทุกอาทิตย)์

เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว
- สายรัด เข็มขดั อยูใ่นสภาพปกติ ไม่ขาด ฉีก หรือชาํรุด
- อุปกรณ์ที�เป็นโลหะต่าง ๆ ตอ้งอยูใ่นสภาพปกติไม่ชาํรุด
- จะตอ้งไม่มีคราบสารเคมี หรือเปียกชื�น

ชุดกันสารเคมีชนิดใช้งานเบา
- ตอ้งไม่ฉีกขาด ชาํรุด
- ไม่มีคราบสกปรก สารเคมีตกคา้ง
- ความสะอาด (ควรทาํความสะอาดหลงัใชง้านทุกครั� ง)

อื�นๆ ระบุ...............................................................
-

*ให้ทาํเครื�องหมาย หรือ ๛ลงในช่องว่าง ในกรณีที�พบวา่ PPE  ที�ตรวจสอบสภาพเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม่ แลว้ลงสิ�งผิดปกติ
ที�พบในช่องหมายเหตุ

บันทึกหมายเหตุ
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

..................อนุรักษ์ ศรีบุญเรือง..............
(.............นายอนุรักษ์ ศรีบุญเรือง...............)

ผูต้รวจสอบ
.....10....../....12......../......67........

บันทึกผู้จัดการส่วน
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..







2024SSHE Refresher Training 2024
Olefins 1 & Olefins 4

5,6,7,8 November 2024 
Q-SH-O1 & Q-SH-CM Team

Agenda (05.11.2024)

Time Topic

8.00 – 8.15 Register ลงทะเบียน

8.15 – 8.30 Pre-test ขอสอบกอนการอบรม 20 ขอ 

8.30 – 9.00 OLE Safety Stand Down

• Safety Principle & SHE Performance (TCS)

Time Topic

13.15 – 13.45 • B-CAREs Reshape (RMT, RPS)

13.45 – 15.00

• Chemical (RMT)
• Industrial Hygiene (RMT)
• Health & Hearing Conservation Program 

(RMT)

15.00 – 15.30 Coffee Break & Game
9.00 – 10.15

• Safety Principle & SHE Performance (TCS)
• Safety Procedure (RPS)
• Permit to work (RPS)
• JSEA & Effective Toolbox talk (UMP)

10.15 – 10.45 Coffee Break & Game

10.45 – 12.00 • Contractor Management (STC)
• PSM, FRA , Bow-Tie (UMP)

12.00 – 13.00 Lunch

15.00 – 15.30 Coffee Break & Game

15.30 – 16.00 • Envi awareness & Circular Economy 
(SCD)

16.00 – 16.30 • Security & Emergency Response 
Awareness (Q-SH-CM)

16.30 – 16.45 Post-test ขอสอบหลังการอบรม 20 ขอ 

16.45-17.00 Lucky Draw

Agenda

Time Topic

8.00 – 8.15 Register ลงทะเบียน

8.15 – 8.30 Pre-test ขอสอบกอนการอบรม 20 ขอ 

8.30 – 8.35 Opening speech เปดกิจกรรม

• Safety Principle & SHE Performance (TCS)

Time Topic

13.15 – 13.45 • B-CAREs Reshape (RMT, RPS)

13.45 – 15.00

• Chemical (RMT)
• Industrial Hygiene (RMT)
• Health & Hearing Conservation Program 

(RMT)

15.00 – 15.30 Coffee Break & Game
8.35 – 10.15

• Safety Principle & SHE Performance (TCS)
• Safety Procedure (RPS)
• Permit to work (RPS)
• JSEA & Effective Toolbox talk (UMP)

10.15 – 10.45 Coffee Break & Game

10.45 – 12.00 • Contractor Management (STC)
• PSM, FRA , Bow-Tie (UMP)

12.00 – 13.00 Lunch

15.00 – 15.30 Coffee Break & Game

15.30 – 16.00 • Envi awareness & Circular Economy 
(SCD)

16.00 – 16.30 • Security & Emergency Response 
Awareness (Q-SH-CM)

16.30 – 16.45 Post-test ขอสอบหลังการอบรม 20 ขอ 

16.45-17.00 Lucky Draw

Topic RP Theme Quiz Test Duration
Time 
(Min)

Register QR Code ลงทะเบียน

Pre-test 20 ขอ้ (Successfactor)
+ Ice Breaking

RMT Test - 20 08:00 - 08:30 30

ประธาน กล่าวเปิดกิจกรรม OLE/VP 08.30-08.35 5

0. Safety Priciple & SHE Performance TCS Q&A 2 2 08.35-08.45 10

1. Safety Procedure : Main Work Permit + Specific Work Permit 
(Permit to Work System, Lockout/Tagout (LOTO), First line breaking RPS Q&A 2 2 08.45-09.15 30

2. Permit to work (e-Permit) : Workshop RPS W/S 2 1 09:15 - 09:45 30

3. JSEA (e-JSEA) and Effective Toolbox Talks UMP Q&A 2 1 09:45 -10:00 15

Break 10:15 - 10:30 15

Game #1 RMT Game - 10:30 - 10:45 15

Q&A

Agenda for SSHE Refresher 2024 _OLE1 & OLE4

4. Contractor Management STC Q&A 2 2 10:45 - 11:15 30

5. PSM, FRA and Bowtie UMP/SCD Q&A 4 3 11:15 - 12:00 45

Lunch 12:00 - 13:00 60

Game #2 RMT Game - 13:00 - 13:15 15

6. B-CAREs Reshape : Workshop (SWO, FRA, Nearmiss) RMT/RPS Quiz 4 2 13:15-13:45 30

7. Industrial Hygiene RMT Q&A 2 1 13:45 - 14:00 15

8. Hazardous Chemical : RMT Quiz 2 1 14:15 - 14:30 15

9. Health & Hearing Conservation Program RMT Q&A 3 1 14:30 - 15:00 30

Break 15:00 - 15:15 15

Game #3 RMT Game 10 - 15:15 - 15:30 15

10. Envi awareness & Circular Economy  SCD Q&A 3 2 15:30 - 16:00 30

11. Security & ER Awareness / PIP Top Risk PTU Q&A - 2 16:00 -16:30 30

Post-test 20 ขอ้ (Successfactor) ) ผ่าน 80% = 16 ขอ้
+ Survey feedback / Lucky draw

RMT Test - 20 16:30-17:00 30

พนักงาน GC
Click Link ใน Calendar 

ท่ีทาง Training สงเชิญอบรม
เขา้ Link นี � 
https://performancemanager10.successfactors.com/sf/learning?destUr
l=https%3a%2f%2fpttglobalc%2eplateau%2ecom%2flearning%2fuser
%2fdeeplink%5fredirect%2ejsp%3flinkId%3dITEM%5fDETAILS%26com
ponentID%3d9318%26componentTypeID%3dCLASSROOM%26revisio
nDate%3d1728638735000%26fromSF%3dY&company=PTTGC

พนักงานนอกเหนือ GC 
& Contract Out

ใบลงทะเบียน
Paper Test

กด Start

เลือกหลักสูตร

พนักงาน GC

Click Here!!

Click Link ใน Calendar 
ท่ีทาง Training สงเชิญอบรม

พนักงาน Undersup.
ใบลงทะเบียน

ID Start time ชื่อ-สกุล รหัสพนักงาน หนวยงาน กะ บริษัท เลือกรุนอบรม 4 รุน

หัวขอเรื่องที่ตองการ
ทราบ/อยากใหจัดสอน 

หรือรูปแบบการฝกอบรมที่
ตองการ

ขอเสนอแนะ อ่ืนๆ เพื่อใหการอบรมมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น (ถามี โปรดระบุรายละเอียด)

1 8/8/24 
16:36:22 26008266 O-P4-OP C GC วันพฤหัสบดีท่ี 7 พ.ย. 67 

(กะ C) ไมมี ไมมี /

4 8/8/24 
16:39:05 26001775 O-P4-OP C GC วันพฤหัสบดีท่ี 7 พ.ย. 67 

(กะ C) Safety, การระงับเหตุฉุกเฉิน การจัดการระงับเหตุฉุกเฉิน plant ขางเคียง /

37 8/9/24 
9:17:21 26001956 O-MN1-MP Day GC วันศุกรท่ี 8 พ.ย. 67 (กะ 

B)
PSM เพิ่มรายละเอียดขอมูลที่

ทาง Audit  focus ครับ

Focus ตัวอยางงานท่ียังมีปญหาเกิด case และ
ยกตัวอยาง case เพื่อเพิ่ม awareness ระมัดระวังไมให

เกิด
/

อยากใหแจกไฟลเอกสารอิเล็คทรอนิกประกอบกอน

Lucky Draw สําหรับผูที่ทําแบบ Survey จํานวน 10 ทาน

88 8/11/24 
16:09:43 26008209 O-P4-OP B GC วันศุกรท่ี 8 พ.ย. 67 (กะ 

B) -
อยากใหแจกไฟลเอกสารอิเล็คทรอนิกประกอบกอน

บรรยายหัวขอนั้นๆดวยครับ ปกอนตองรอหลังจากอบรม
เสร็จจบถึงจะไดรับไฟล

/

91 8/11/24 
20:30:01 26001503 o-P1-OP2 B GC วันศุกรท่ี 8 พ.ย. 67 (กะ 

B)
อยากใหทบทวนทุกเร่ืองสั้นๆ 

กระชับ 
หากมีการปรับปรุงกฏหมายใหม อยากใหมีการ

เปรียบเทียบใหเห็นชัดเจน /

106 8/12/24 
20:20:26 26000528 O-P4-OP C GC วันพฤหัสบดีท่ี 7 พ.ย. 67 

(กะ C) Safety, PSM, B-CAREs Workshop เพื่อใหมีสวนรวม /

217 8/27/24 
8:18:03 98006044 H-GA-FS Day GCME วันศุกรท่ี 8 พ.ย. 67 (กะ 

B)
เร่ืองอุปกรณตรวจวัด gas ไม

เพียงพอ เนน หัวขอการอบรมท่ีจําเปนตอการทํางาน /

238 8/27/24 
9:16:51 26008563 O-MN1-CS Day GC วันศุกรท่ี 8 พ.ย. 67 (กะ 

B) Envi, CM ใสใจ มีปฏิสัมพันธกับผูเขาอบรม /

311 8/27/24 
20:18:45 26001580 O-P1-OP1 D GC วันพุธท่ี 6 พ.ย. 67 (กะ D) Safety เนื้อหากะทัดรัด ไมอัดแนนมากจนทําใหความสนใจ

หายไป มีส่ิงจูงใจในระหวางอบรม /

338 8/29/24 
9:03:02 98005236 TP-PQ-CE Day GCME วันศุกรท่ี 8 พ.ย. 67 (กะ 

B)
Safety, B-CAREs, 

Contractor, Health
นําเสนอตัวอยางท่ีหลากหลาย เพื่อความเขาใจไดดี

ยิ่งขึ้น /



OLE1 & OLE4 - SSHE Procedure Refresh Training 2024  OLE1 & OLE4 - SSHE Procedure Refresh Training 2024  OLE1 & OLE4 - SSHE Procedure Refresh Training 2024  

¢ÍãË�¾¹Ñ¡§Ò¹à¢�ÒÃ�ÇÁ¡ÒÃÍºÃÁµÒÁÃØ�¹·Õè¡íÒË¹´ã¹ 4 ÃØ�¹¹Õé  ** ËÒ¡·�Ò¹ã´µ�Í§¡ÒÃ»ÃÑºà»ÅÕèÂ¹ÃØ�¹ ÊÒÁÒÃ¶á¨�§·ÕèË¹�Ò§Ò¹áÅÐà¢�ÒÍºÃÁä �́

Tue : 5-Nov 2024 Fri : 8-Nov 2024 Thu : 7-Nov 2024 Wed : 6-Nov 2024 08.00-17.00 Auditorium RO* ¾¹Ñ¡§Ò¹ Day time ÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ÃØ�¹¡ÒÃÍºÃÁä´�ã¹ 4 ÃØ�¹¹Õé

1. à¾×èÍãË�¾¹Ñ¡§Ò¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙ�¤ÇÒÁà¢�Òã¨à¡ÕèÂÇ¡Ñº¢�Í¡íÒË¹´¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·ÕèÊíÒ¤Ñ­¢Í§ºÃÔÉÑ·
2. à¾×èÍÊÃ�Ò§¤ÇÒÁµÃÐË¹Ñ¡àÃ×èÍ§¢Í§¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´ÍØºÑµÔàËµØ¨Ò¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹
3. à¾×èÍ»�Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´ÍØºÑµÔàËµØ¨Ò¡¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ÍÑ¹à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃäÁ�·ÃÒºËÃ×ÍäÁ�ä´�»¯ÔºÑµÔµÒÁ¢�Í¡íÒË¹´
4. à¾×èÍà»�¹¡ÒÃ·º·Ç¹¢�Í¡íÒË¹´ãËÁ�ãË�·Ñ¹ÊÁÑÂáÅÐà»�¹ä»µÒÁ¡¯ËÁÒÂãËÁ�

: ÁÕ¢¹ÁàºÃ¡ãË�ÊíÒËÃÑº¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁ¹Ð¤�Òºº  (áµ�äÁ�Á ÕÍÒËÒÃ¡ÅÒ§ÇÑ¹ãË� ÊÒÁÒÃ¶ºÃÔ¡ÒÃ �́ÇÂµ¹àÍ§·Õè Canteen)

By Q-SH-O1

• à¾ ×èÍ·º·Ç¹áÅÐÊ×èÍÊÒÃ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡®ÃÐàºÕÂº áÅÐÁÒµÃ¡ÒÃ·Ò§´�Ò¹ SSHE 
(**à»�¹ËÅÑ¡ÊÙµÃ Mandatory ÊíÒ¤Ñ­µÒÁ¡®ËÁÒÂ)

Slide อบรม - OLE1&OLE4 
SSHE Refresher 2024

Q-SH-O1 (sharepoint.com)

Certify

 Basic Safety (Mandatory)

 PTW Requester (MN,TE,Inspection, Project)

 PTW Supervisor (MN,TE,Inspection, Project)

 PTW Issuer/Approver (OP)

 PSM Awareness (ตามกฎหมาย PSM)

By K.Teechan

Current (2024)
Strategic Actions OLE Gap finding

Personal Safety 
: TRIR = 0.09
(0.06 Actual)

ง B-Cares in Action : OD Project Achievement 
per plant 

ุ Self-responsibility Program  
ุ Strengthen PTW related systems e.g. JSEA,L

OTO by electronics
ุ Contractor Proactive Safety
ุ Small Group Activity (CPI) : PSE Prevention  

Theme

Safety Statistic : งานยกดวยแรงคน / งานเปดอุปกรณ (2022-2024)
Gap : OD Permit to work (2024)
1. การไมปฏิบัติตามขอบเขตและขอกําหนดในใบอนุญาต (19%)
2. ใบอนุญาตทํางานไมถูกตองและลงไมนามครบถวน (17%)
3. การไมความเขาใจความเส่ียง มาตรการสําคัญ ของผูปฏิบัติงาน (16%)

Gap : OD Early Detect for low performance contractor 
1. ไมปฏิบัติตาม WI / JSEA
2. ใบอนุญาตทํางานไมถูกตอง
3. ไมส่ือสาร Effective Toolbox Talk
4. การตรวจอุปกรณ/เครื่องมือ
5. เกิด Unsafe Action (SWO)

Top 5 OLE SWO (2022-2024)

SHE Existing Position - Key Business Performance

Top 5 OLE SWO (2022-2024)
1. งานติดตั้ง/รื้อถอน นั่งราน
2. งานตัดเชื่อม เจียร
3. ปนจักรยาน การเดิน การขับข่ีรถ
4. Insulation
5. งาน Routine Maintenance  

Top 5 Near Miss
1.Install/Remove scaffolding
2. Bike bicycle 
3. Tie-in
4. Install/Remove Insulation
5. Working at height

Process Safety

PSE LOPC Tier1 = 0  
(0 Actual)

ง Bow Tie barrier validation by Plant PSM Committee 
(2 Bow tie)

ง Enhance Field risk assessment program (FRA)
ง PSM Leading Indicator
ง Improvement PSE Tier 3a 

ง Top 3 PSE Tier 3A in each Plant.
ง First Line Breaking 
ง LOTO

OLE Interdependent Safety Culture Journey

20242024

20252025
20262026

I am Safety Leader
Day to day Risk Prevention 
• Visible Leadership ex. Line Walk & 

Task Observation

We are all Interdependent Safe

Sustain No injury & PSE in OLE area
• Felt Leadership in DNA
• Role model  & Automatic Safe Culture 

(SWO, FRA, Line Walk, Task Observation)
• Influencing B-CAREs to contractors
• Effective Feedback & Communication
• Engagement Reward & Recognition

We are Safe together
Day to day Risk Prevention 
• Visible Leadership ex. Line Walk & 

Task Observation
• Early Detect by Ownership & Yearly-

Contractor Task Observation
• Early Detect by Ownership & Yearly-Contractor
• Effective Kick off & Safety Stand Down

PSE Prevention
• Bow Tie barrier validation (2 Bow tie)
• Enhance FRA library & Improvement PSE 

Prevention
Build Engagement in Safety culture 
• Engagement program & Workshop : Self-

responsibility
• OD 2 Project : Interdependent  Safety Culture 

& Small Group Activity (CPI)
• Effective Communication (Lunch Talk)
• Supervisory Skill Expand & Coaching for 

Supervisor, SS, SM, Yearly Contractor
• Contractor Safety Partnership
• Reward & Recognition / Safety Promotion

• Engagement Reward & Recognition
PSE Prevention
• Bow Tie barrier validation by self
• FRA library 
• Learning & sharing PSE prevention

Build Engagement in Safety culture 
• Leadership & Ownership Engagement 

program & Workshop : Shared-
responsibility

• B-CAREs Refresher 
• ILP Practice session for DM
• Supervisory Skill :

- Practice session for sup
- Coaching  for under supervisor
- Extend to yearly-contractors

OLE Care & Safe Together
OLE มสีตแิละห่วงใย ปลอดภยัไปดว้ยกนั

Expected Outcome:
• สราง Content ใหทาง B-CAREs Leader นําไปส่ือสารและ Coaching (B-CAREs Culture, L&L) / Performance Check-in & Recognition
• Promote B-CAREs “ ทําตามกฎ มีวินัย ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา”
• Workshop : Shared Responsibility

Expected Outcome:
• Strengthen Critical Procedures like emptying and clearing energy from a system and managing chemical safety                  

(Chemical, First line Breaking & LOTO)
• Encourage e-PTW/e-JSEA/e-LOTO System (Fully implement in OLE for Normal / Shutdown Period)

1. Self-responsibility Program >> Shared Responsibility Program 

2. Strengthen PTW related systems e.g. JSEA,LOTO by electronics >> 
Strengthen PTW related systems, particularly for Critical Procedures 

OLE Interdependent Safety Culture Journey : Expected Outcome 2025

• Encourage e-PTW/e-JSEA/e-LOTO System (Fully implement in OLE for Normal / Shutdown Period)

Expected Outcome:
• Expand and  Coaching Early Detect & Supervisory Skill for GC Job Owner and Yearly Contractor (increase participation, and improve the 

quality of reports)
• OLE Practice Alignment (Contractor Safety Management, Routine work, Early Detect, LOTO, ect.)

Expected Outcome:
• Small group Activity via Theme Focus for PSE Prevention, such as  FRA Focus, Preservation, Human Error, Site LOPC, CUI, Bowite, Dead-end etc.
• PSE Prevention Awareness & Recognition

3. Contractor Proactive Safety >> OLE Practice Alignment Audit

4. Small Group Activity (CPI) : PSE Prevention Theme

EED_10
Rectangle



เกดิเคสล่าสุด
เมื�อวนัที�

17/07/2023
โดนหนา้แปลน Oil 

Cooler กระแทกมือCooler กระแทกมือ

• ¡¯ÃÐàºÕÂº¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·ÑèÇä» ¡�Í¹àÃÔèÁ§Ò¹ (Basic Safety Training)
• ¡®¾Ô·Ñ¡É�ªÕÇÔµ (Life Saving Rules)

o

• ¡®¾Ô·Ñ¡É�ªÕÇÔµ (Life Saving Rules)
• á¹Ç»¯ÔºÑµÔ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ (Safety Work Practice)

P-(Q-TS)-OEMS-002 Permit to Work System

P-(Q-TS)-OEMS-011 การทํางานในที่อับอากาศ

P-(Q-TS)-OEMS-012 Scaffolding and bracing

P-(Q-TS)-OEMS-013 Excavation Permit

P-(Q-TS)-OEMS-014 Mobile Crane Lifting Work Permit

P-(Q-TS)-OEMS-015 การทํางานกับสารกัมมันตรังสี

P-(Q-TS)-OEMS-016 Electrical Hazards Permit

P-(Q-TS)-OEMS-018 การทํางานประดานํ้า

P-(Q-TS)-OEMS-029 High Pressure Waterjet

18 
Critical 

procedures

4
Life Saving 

Rules

ทําตามกฎ

25
Rule & Regulations

P-(Q-TS)-OEMS-001 Lockout/Tagout (LOTO)

P-(Q-TS)-OEMS-007 First Line Breaking/Equipment Opening 
Procedure

P-(Q-TS)-007 Job Safety and Environmental Analysis

P-(Q-TS)-012 Tool Safety and Special hand tool

P-(Q-TS)-013 มาตรฐานความปลอดภัยในการปฏิบัติงานบนท่ีสูง 
(Working at height)

P-(Q-TS)-008 Personal Protective Equipment

P-(Q-TS)-010 การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สิ่งแวดลอมผูรับเหมา

P-(Q-TS)-OEMS-019 Road Closure Permit

P-(Q-TS)-OEMS-020 Box-up permit

proceduresRules

และคูมือการ
ปฏิบัติงาน 

(Procedure 
& WI)

LIFE SAVING LIFE SAVING RULESRULES (กฎพิทักษชีวิต)

VDO LIFE SAVING LIFE SAVING RULESRULES (กฎพิทักษชีวิต)



äÁ�ÁÕãºÍ¹Ø­Òµ·íÒ§Ò¹ = äÁ�µ�Í§·íÒ§Ò¹
No Permit  = No Work

v

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-OEMS-002 Permit to Work System

¼Ù�¢ÍãºÍ¹Ø­Òµ (Permit Requester)

v
•
•
•

Cold work permit

»ÃÐàÀ·ãºÍ¹Ø­Òµ·íÒ§Ò¹ ÁÕ 2 »ÃÐàÀ·
1) ãºÍ¹Ø­ÒµËÅÑ¡ (Main Work Permit) 2) ãºÍ¹Ø­Òµ·íÒ§Ò¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§à©¾ÒÐ

(Specific Work Permit)
ÊíÒËÃÑº§Ò¹·ÕèäÁ�¡�ÍãË�à¡Ô´¤ÇÒÁÃ�Í¹áÅÐ
»ÃÐ¡ÒÂä¿

ÊíÒËÃÑº§Ò¹·Õè¡�ÍãË�à¡Ô´¤ÇÒÁÃ�Í¹áÅÐ»ÃÐ¡ÒÂä¿ àª�¹ §Ò¹µÑ´ àª×èÍÁ à ṎÂÃ 
§Ò¹·Õèãª�ÍØ»¡Ã³�ä¿¿�Ò, §Ò¹¹íÒÃ¶à¢�Ò¾×é¹·ÕèËÇ§Ë�ÒÁ à»�¹µ�¹

Hot work permit µ�Í§ä´�ÃÑº¾Ô¨ÒÃ³ÒáÅÐÍ¹ØÁÑµÔâ´Â¼Ù�àªÕèÂÇªÒ­µÒÁÅÑ¡É³Ð§Ò¹àÊÕèÂ§¡�Í¹

1. §Ò¹ã¹·ÕèÍÑºÍÒ¡ÒÈ
2. §Ò¹¢Ø´2. §Ò¹¢Ø´
3. §Ò¹¡ÑÁÁÑ¹µÃÑ§ÊÕ
4. §Ò¹µÔ´µÑé§/Ã×éÍ¶Í¹¹Ñè§Ã�Ò¹
5. §Ò¹ä¿¿�Ò
6. §Ò¹Â¡ÍØ»¡Ã³� �́ÇÂ»��¹¨Ñè¹
7. §Ò¹Box up
8. §Ò¹»ÃÐ´Ò¹éíÒ
9. §Ò¹»�´¶¹¹

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-OEMS-002 Permit to Work System

Role PTW COMPETENCY
1. ผูขอใบอนุญาต (Qualified Permit Requester)

2. ผูควบคุมงาน GC (GC Job Owner)

3. หัวหนางาน (Qualified Permit Supervisor)

4. ผูออกใบอนุญาต (Qualified Permit Issuer)

5. ผูอนุมัติใบอนุญาตทํางาน (Authorized Permit Approver)

6. ผูตรวจวัดกาซ (Authorized Gas Tester)

7. ผูตรวจสอบหนางาน (On-site Verifier)

8. ผูปฏิบัติงาน (Worker)

การกําหนดคุณสมบัติของผูเกี่ยวของในระบบใบอนุญาตทํางาน

ผูเกี่ยวของ
คุณสมบัติ

พ้ืนที่หวงหาม พ้ืนที่ควบคุม

ผูขอใบอนุญาต
(Permit Requester) พนักงาน GC หรือผูรับเหมา พนักงาน GC หรือผูรับเหมา

หัวหนางาน
(Permit Supervisor)

พนักงาน GC หรือผูรับเหมา
(ระดับหัวหนางาน)

พนักงาน GC หรือผูรับเหมา     
(ระดับหัวหนางาน)

ผูควบคุมงาน GC พนักงาน GC
ที่ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติและควบคุมงานที่

พนักงาน GC
ที่ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติและผูควบคุมงาน GC

(GC Job Owner) ที่ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติและควบคุมงานที่
ขออนุญาต

ที่ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติและ
ควบคุมงานที่ขออนุญาต

ผูออกใบอนุญาต
(Permit Issuer)

GPC
Shift supervisor, 
Senior Operator3

Issue Cold / Hot work 
permit

BU
Shift manager 

Issue Cold / Hot 
work permit 

Technician,
Officer, Engineer

Issue Cold / Hot work 
permit

GPC
Operator

Issue Cold work permit

Senior Operator
Issue Cold work 

permit / Non-open 
flame Hot work 

permit 

-

ผูเก่ียวของ
คุณสมบัติ

พื้นที่หวงหาม พ้ืนที่ควบคุม

ผูอนุมัติ
(Permit Approver)

GPC
Shift Manager

Approved Cold / Hot 
work permit

BU
Shift manager 

Approved Cold / Hot 
work permit

Officer, Engineer,
Authorized person of 
each area or building
Approved Cold / Hot 

work permit

การกําหนดคุณสมบัติของผูเกี่ยวของในระบบใบอนุญาตทํางาน

(Permit Approver) GPC
Shift supervisor, 
Senior Operator

Approve Cold work 
permit / Non-open 

flame Hot work permit

BU
Senior Operator

Approve Cold work 
permit / Non-open 

flame Hot work 
permit

-

ผูตรวจสอบหนางาน
(On-site verifier)

Assign area Field 
operator (FO)

Assign area Field 
operator (FO)

Assign Technician,
Officer

ผูตรวจวัดแกส
(AGT) Operation Technician,

Officer, Engineer

ขอกําหนดใบอนุญาตทํางาน 
หัวขอ ขอกําหนด

การลงนามของ
On site verifier

กอนเริ่มงาน
ง Hot work permit และ Cold work permit ตองแจงOn site verifier ตรวจสอบและลงนามกอนเริ่มงาน
เสร็จสิ้นงาน
ง แจง Onsite Verifier ตรวจสอบพ้ืนที่ทํางานและลงนามที่หนางานทุกงาน

อายุใบอนุญาตทํางาน

ง อายุของใบอนุญาตทํางานจะสิ้นสุดลงไมเกิน 12 ชั่วโมงตามเวลาการทํางานของแตละกะ (กะเชา 
07.00-19.00 น. กะดึก 19.00-07.00 น.) หากงานยังไมแลวเสร็จ สามารถขอขยายเวลาทํางานไดแต
ระยะเวลาทํางานรวมของใบอนุญาตน้ันตองไมเกิน 24 ชั่วโมง ( 2 กะ) หากมากกวานี้ผูขออนุญาต
จะตองยื่นขอใบขออนุญาตทํางานใหม

ง ควรย่ืนใบอนุญาตลวงหนากอนการทํางาน  1 วัน ยกเวนงานเรงดวนที่ไดรับการรองขอ

สามารถหยุดงานไดทันทีและยกเลิกใบอนุญาตทํางาน หากมีการเปลี่ยนแปลง ขอบเขตวิธีการทํางาน 
การหยุดช่ัวคราว หรือการ
ยกเลิก Work Permit

ง สามารถหยุดงานไดทันทีและยกเลิกใบอนุญาตทํางาน หากมีการเปลี่ยนแปลง ขอบเขตวิธีการทํางาน 
แผนการตัดแยกหรือความไมปลอดภัยที่หนางาน

ง กรณีที่สภาพกระบวนการผลิตมีการเปลี่ยนแปลงและอาจจะเปนอันตรายตอผูปฏิบัติงาน
ง ผูท่ีหยุดการทํางานตามใบอนุญาตทํางานตองแจงใหผูออกใบอนุญาตทราบ

Gas Testing
ง ตรวจวัดกาซไวไฟ กอนเร่ิมงาน ระหวางปฏิบัติงานตามที่กําหนดในใบอนุญาตทํางาน
ง ตรวจวัดกาซไวไฟ สารเคมี ออกซิเจนกอนออก Work Permit 
ง ตรวจวัดกาซไวไฟกอนเริ่มงาน (เฉพาะ Hot Work กอนท่ี Onsite Verifier จะลงนาม)

การเก็บบันทึก :
-Area Owner 
-Job Owner 

ง งาน Cold & Hot Work : 1 เดือน
ง งาน Cold & Hot Work ที่มีอุบัติเหตุ : 2 ป
ง เก็บสําเนาใบอนุญาตทํางาน
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¢�Í¡íÒË¹´§Ò¹µÑ´áÂ¡ (LOTO)

งาน
นั่งราน 

(Scaffolding)

งานถอด
ประกอบ 
(Assembly & 
Special Tool)

งานบนที่

งานฉีดน้ํา
แรงดันสูง 
(High Pressure 

Water Jet)

งาน

Lesson Learned & Focus
Commit to Zero Accident“ เรียนรู…จากความผิดพลาด ”

งานตัด 
เช่ือม เจียร

งานที่อับ
อากาศ 

(Confined 
Space)

งาน
เกี่ยวกับ
สารเคมี 
(Chemical/

Decontamination)

งานบนที่
สูง/ของตก

(Work at 
Height & 

Drop object)

งานยก
อุปกรณ/

เครน 
(Lifting)

งาน
กระบวน
การผลิต 

(Isolation, Purge, 
Drain, Stop leak, 

First line breaking)

งานใช
คอน/งาน
ใชประแจ 

Download :

Lesson Learned Focus

https://drive.google.com/drive/folder
s/1nsYh1k2HYgGdAOfKJzfXLKA-

e4x6bFkv?usp=sharing

80%

ชื่องาน จํานวนที่เกิดซ้ํา รอยละ
งานประกอบทอ และขันนอต 28 20.59
งานเกี่ยวกับนั่งรานและบนที่สูง 20 14.71
งานติดตั้งเคร่ืองจักร 18 13.24
งานกระบวนการผลิต 15 11.03
ยานพาหนะ 12 8.82
งานทําความสะอาดอุปกรณ เคร่ืองจักร 8 5.88
งานโยธา 7 5.15
งานคลังสินคา 6 4.41
งานสํานักงาน 6 4.41
งานปนจั่น รอก 6 4.41
งานฉีดน้ําแรงดันสูง 6 4.41

1. งานน่ังราน (Scaffolding)
2. งานฉีดน้ําแรงดันสูง (High Pressure Water Jet)
3. งานถอดประกอบ (Assembly & Special Tool)
4. งานใชคอน/งานใชประแจ 
5. งานยกอุปกรณ/เครน (Lifting)

80% งานฉีดน้ําแรงดันสูง 6 4.41
งานรับสงสินคาและสารเคมี 6 4.41
งานทําความสะอาด 5ส 6 4.41
สุนัข แมว และสัตวมีพิษ 5 3.68
งานหองทดลอง 4 2.94
งานศูนยซอมบํารุง 3 2.21
งานยื่นสงของ 2 1.47
งานเกี่ยวกับไฟฟา 2 1.47
งานรถยกคน 1 0.74
งานทาสี 1 0.74
งานทําสวน 1 0.74
งานแมบาน 1 0.74
รวม 136 100.00

5. งานยกอุปกรณ/เครน (Lifting)
6. งานกระบวนการผลิต (Isolation, Purge, Drain, Stop 

leak, First line breaking)
7. งานตัด เช่ือม เจียร
8. งานบนที่สูง (Work at Height)
9. งานท่ีอับอากาศ (Confined Space)
10. งานเกี่ยวกับสารเคมี 

(Chemical/Decontamination)

2.) มีอันตรายหรือความเสี่ยงคือ

อะไรบาง มีประเด็นอ่ืนๆอีกไหม ?

3.) เรามีโอกาสเกิดอุบัติเหตุแบบน้ีไหม ?

4.) เรามีมาตรการปองกันอะไรอยูบาง ?

1.) คุณมีบทบาทอะไร หรือ

เก่ียวของกับงานลักษณะน้ีไหม ?

5.) เราสามารถทําอะไรไดอีก หรือจะ

แกไขอยางไร เพื่อไมใหเกิดอุบัติเหตุ ?

k.อุดร B-CAREs Movie_Lesson learned.mp4 (sharepoint.com)
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อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-OEMS-001: Lockout/Tagout (LOTO)
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Mark “ ” for Primary Isolation Point

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-OEMS-001: Lockout/Tagout (LOTO)
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1. อันตรายหรือความเสี่ยงคืออะไร?

2. เรามีโอกาสเกิดอุบัติเหตุแบบนี้ไหม?

3. เรามีมาตรการปองกันอะไรอยูบาง?3. เรามีมาตรการปองกันอะไรอยูบาง?

4. เราสามารถทําอะไรไดอีก เพ่ือไมใหเกิดอุบัติเหต?ุ

5. Commitment !!!

Accident เกิดจาก Unsafe 
action/behavior และ Unsafe 

condition ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจาก 
ความบกพรองของการจัดการ ความ

บกพรองของภาวะผูนํา รวมถึง บกพรองของภาวะผูนํา รวมถึง 
Unsafe decision

ความปลอดภัยจึงเปนหนาที่ของทุกคน



Balance Risk and Reward

• ถ้าจะตดัสิน Take Risk เพื�อ Reward ต้องเข้าใจและประเมิน Risk ให้รอบด้านเสียก่อน

• อย่าให้ Reward ครอบงําจนประมาท หรือ ลดัขั �นตอน

ลําดบัช ั�นของการควบคุมอนัตราย (THE HIERARCHY OF CONTROLS)

การควบคุมอนัตรายแบ่งเป็น 5 ระดบั ควรพิจารณาใชข้อ้เสนอแนะที�ใหผ้ลสูงสุดก่อน แลว้จึงค่อยพิจารณาใช ้
ขอ้เสนอแนะที�ใหผ้ลในลําดบัรองลงมา ทั�งนี �ควรใชข้อ้เสนอแนะในหลายระดบัรวมกนั มิใชแ่ค่เพียงระดบัใดระดบัหนึ�ง

Step Gap finding

1. การยื่นขออนุญาต
(Request)

- ใสขอมูลไมครบ / ไมถูกตอง (รายละเอียดงาน)
- เปด Work ไมถูกประเภท

2. การเตรียมการ
(Preparation)

- มีการแขวน Tag LOTO ไมครบถวน 
- ไมแนบ EIC Plan , P&ID ที่หนางาน

3. การอนุมัติใบอนุญาต
(Approve) - มีการอนุมัติ/การลงนามในเอกสารไมครบถวน

1. การย่ืนขออนุญาต
(Request)

2. การเตรียมการ
(Preparation)

3. การอนุมัติ
ใบอนุญาต
(Approve)

4. การส่ือสาร
(Communication)

5. การตรวจสอบ
กอนใหเริ่มงาน

(Onsite Verify)

6. การปฏิบัติตาม
ใบอนุญาต

(Execution)

7. การปด
ใบอนุญาต

(Close out)

(Approve) - มีการอนุมัติ/การลงนามในเอกสารไมครบถวน

4. การสื่อสาร
(Communication)

- การสื่อสารระหวาง Job Owner และ Area owner ที่ไมครบถวน
- ขาดการสื่อสารความเสี่ยงแกผูปฏิบัติงาน

5. การตรวจสอบกอนใหเริ่มงาน
(Onsite Verify)

- การยังไม Onsite ที่หนางานแตมีการทํางานแลว
- การ Onsite แลว แตพบวาการเตรียมการและการตรวจสอบที่หนางาน ยังไมครบถวน

6. การปฏิบัติตามใบอนุญาต
(Execution)

- ไมปฏิบัติตามขอกําหนด JSEA
- ไมตรวจสอบสภาพอุปกรณกอนเริ่มงาน
- มีการทํางานนอกเหนือขอบเขตที่ขออนุญาตไว

7. การปดใบอนุญาต
(Close out)

- มีการ Onsite ปดใบงานกอนท่ีจะเสร็จสิ้นงาน
- ไมมีการนํา ใบ Work กับ Approver (หลักฐานตามกฎหมาย)
- ทํางานเสร็จแลว กลับเลย
- ไมทํา 5 ส กอนเสร็จส้ินงาน มีของตกคาง

1. การย่ืนขออนุญาต
(Request)

2. การเตรียมการ
(Preparation)

3. การอนุมัติ
ใบอนุญาต
(Approve)

4. การส่ือสาร
(Communication)

5. การตรวจสอบ
กอนใหเริ่มงาน

(Onsite Verify)

6. การปฏิบัติตาม
ใบอนุญาต

(Execution)

7. การปด
ใบอนุญาต

(Close out)

Work Permit System Workflow & Critical Step

Qualified Permit 
Requester 
กรอกรายละเอียด พรอม
เอกสารท่ีเกี่ยวของ
(ใบอนุญาตทํางานสวนท่ี 
1) และยื่นขออนุญาต

Qualified Permit 
Issuer 
ตัดแยกพลังงานใหเสร็จ
สมบูรณ ทําความสะอาด
อุปกรณ ระบุขอกําหนด
ความปลอดภัยและ PPE

Authorized Permit 
Approver
ยืนยันความพรอมของ
พ้ืนท่ี อุปกรณ 
กระบวนการผลิต ความ
สมบูรณของการตัด
แยก ผลการตรวจวัด
กาซ และลงนาม
อนุมัติใบอนุญาต

Authorized Permit 
Approver/Permit 
Issuer
อธิบายขอกําหนดการ
อนุญาต รวมถึงขอควร
ปฏิบัติให Permit 
Supervisor เขาใจ
และลงนามรับทราบ

Permit Supervisor
ควบคุมการปฏิบัติให
สอดคลองตามที่ระบุใน
ใบอนุญาตทํางาน

ผูปฏิบัติงาน
ปฏิบัติตามใบอนุญาต
ทํางานอยางเครงครัด

Onsite Verifier
ตรวจสอบสภาพพื้นที่
และอุปกรณที่หนางาน

Onsite Verifier
ยืนยันความสมบูรณ
ของการตัดแยก ผล
การตรวจวัดกาซท่ีหนา
งานรวมกับ Permit 
supervisor ลงนาม
คนสุดทาย กอนเริ่ม
งาน

Permit Supervisor
ทํา Housekeeping 
พ้ืนท่ี ปลดการตัดแยก 
กอนแจงขอปด

Job Owner 
ตรวจสอบความถูกตอง 
ของใบอนุญาต และลง
นามรับรองกอนยื่นให
ผูอนุมัติใบอนุญาต

AGT
ตรวจวัดกาซ และ
บันทึกใน ใบอนุญาต
ทํางาน สวนท่ี 2

อนุมัติใบอนุญาต
ทํางาน

Permit Supervisor
Effective toolbox 
talk สื่อสารสิ่งที่ตอง
ปฏิบัติใหผูปฏิบัติงาน
เขาใจ

GC Job Owner
เก็บบันทึกใบอนุญาตไว
อยางนอย 1 เดือน

Permit Issuer
ยืนยันความเรียบรอย 
ปลดการตัดแยก (ถาไม
ตอเนื่อง) กอนลงนามปด
ใบอนุญาตทํางานและ
เก็บบันทึกไวอยางนอย 1 
เดือน

Permit Issuer
ตองตัดแยกระบบตาม
แผนการตัดแยกใหเสร็จ
สมบูรณและตรวจวัดกาซ

Job Owner
ตรวจสอบการทํางาน และ

การประเมินความเส่ียง 
JSEA, เครื่องมือและการจัด
คนท่ีมีความรู ทักษะเหมาะ

กับงาน

Permit Approver
ตองประเมินความเส่ียง
พื้นที่/อุปกรณท่ีจะอนุญาต 
รวมถึงความเสี่ยงของงาน
อ่ืนๆ ท่ีทําในเวลาเดียวกัน
ยืนยันการตัดแยกและการ
ตรวจวัดกาซกอนอนุมัติ

Permit Supervisor
ทํา Effective toolbox 
talk ใหเขาใจอันตราย/
มอบหมายงานใหชัดเจน
และเขาใจมาตรการใน 
JSEA, Work permit ที่

หนางาน

Onsite Verifier

ยืนยันความพรอมที่หนางาน
กอนใหเริ่มงาน

Permit Supervisor

หามเร่ิมทํางานกอน 
ตรวจสอบรวมกับ Onsite 

Verifier Area Owner

หากเปล่ียนแปลงแผนการ
ตัดแยก ใหยกเลิก
ใบอนุญาตทํางาน

Job Owner
หยุดงานทันที หากมีการ
เปล่ียนแปลง ขอบเขต 
วิธีการทํางาน แผนการตัด
แยกหรือความไมปลอดภัย
ที่หนางาน

Authorized Permit 
Approver/ Job 
owner
ตรวจสอบเปนระยะ
ตลอดชวงเวลาทํางาน

1. การย่ืนขออนุญาต
(Request)

2. การเตรียมการ
(Preparation)

3. การอนุมัติ
ใบอนุญาต
(Approve)

4. การส่ือสาร
(Communication)

5. การตรวจสอบ
กอนใหเริ่มงาน

(Onsite Verify)

6. การปฏิบัติตาม
ใบอนุญาต

(Execution)

7. การปด
ใบอนุญาต

(Close out)

Work Permit System Workflow & Critical Step

Qualified Permit 
Requester 
กรอกรายละเอียด พรอม
เอกสารท่ีเกี่ยวของ
(ใบอนุญาตทํางานสวนท่ี 
1) และยื่นขออนุญาต

Qualified Permit 
Issuer 
ตัดแยกพลังงานใหเสร็จ
สมบูรณ ทําความสะอาด
อุปกรณ ระบุขอกําหนด
ความปลอดภัยและ PPE

Authorized Permit 
Approver
ยืนยันความพรอมของ
พ้ืนท่ี อุปกรณ 
กระบวนการผลิต ความ
สมบูรณของการตัด
แยก ผลการตรวจวัด
กาซ และลงนาม
อนุมัติใบอนุญาต

Authorized Permit 
Approver/Permit 
Issuer
อธิบายขอกําหนดการ
อนุญาต รวมถึงขอควร
ปฏิบัติให Permit 
Supervisor เขาใจ
และลงนามรับทราบ

Permit Supervisor
ควบคุมการปฏิบัติให
สอดคลองตามที่ระบุใน
ใบอนุญาตทํางาน

ผูปฏิบัติงาน
ปฏิบัติตามใบอนุญาต
ทํางานอยางเครงครัด

Onsite Verifier
ตรวจสอบสภาพพื้นที่
และอุปกรณที่หนางาน

Onsite Verifier
ยืนยันความสมบูรณ
ของการตัดแยก ผล
การตรวจวัดกาซท่ีหนา
งานรวมกับ Permit 
supervisor ลงนาม
คนสุดทาย กอนเริ่ม
งาน

Permit Supervisor
ทํา Housekeeping 
พ้ืนท่ี ปลดการตัดแยก 
กอนแจงขอปด

Permit supervisor (หัวหนางาน): ส่ือสารและเตรียมความพรอม และแนบแบบฟอรม ดังนี้
1) Effective Toolbox Talk
2) F-(Q-SH-O1)-055 แบบตรวจสอบอุปกรณกอนใชงาน (Pre-use inspection sheet)
3) F-(Q-SH-O1)-031 แบบฟอรมตรวจสอบพ้ืนท่ีภายหลังเสร็จส้ินกิจกรรม (Housekeeping Checklist)
4) JSEA และลงนามใน part 5 & 6 พรอมกับตรวจสอบและลงผลการตรวจสอบ
5) แบบฟอรมอ่ืนๆ เชน Isolation plan (แบบตัดแยกอุปกรณ) หรือ ใบรายการตัดแยกอุปกรณ (Equipment Isolation Checklist; EIC)

Job Owner 
ตรวจสอบความถูกตอง 
ของใบอนุญาต และลง
นามรับรองกอนยื่นให
ผูอนุมัติใบอนุญาต

AGT
ตรวจวัดกาซ และ
บันทึกใน ใบอนุญาต
ทํางาน สวนท่ี 2

อนุมัติใบอนุญาต
ทํางาน

Permit Supervisor
Effective toolbox 
talk สื่อสารสิ่งที่ตอง
ปฏิบัติใหผูปฏิบัติงาน
เขาใจ

GC Job Owner
เก็บบันทึกใบอนุญาตไว
อยางนอย 1 เดือน

Permit Issuer
ยืนยันความเรียบรอย 
ปลดการตัดแยก (ถาไม
ตอเนื่อง) กอนลงนามปด
ใบอนุญาตทํางานและ
เก็บบันทึกไวอยางนอย 1 
เดือน

Permit Issuer
ตองตัดแยกระบบตาม
แผนการตัดแยกใหเสร็จ
สมบูรณและตรวจวัดกาซ

Job Owner
ตรวจสอบการทํางาน และ

การประเมินความเส่ียง 
JSEA, เครื่องมือและการจัด
คนท่ีมีความรู ทักษะเหมาะ

กับงาน

Permit Approver
ตองประเมินความเส่ียง
พื้นที่/อุปกรณท่ีจะอนุญาต 
รวมถึงความเสี่ยงของงาน
อ่ืนๆ ท่ีทําในเวลาเดียวกัน
ยืนยันการตัดแยกและการ
ตรวจวัดกาซกอนอนุมัติ

Permit Supervisor
ทํา Effective toolbox 
talk ใหเขาใจอันตราย/
มอบหมายงานใหชัดเจน
และเขาใจมาตรการใน 
JSEA, Work permit ที่

หนางาน

Onsite Verifier

ยืนยันความพรอมที่หนางาน
กอนใหเริ่มงาน

Permit Supervisor

หามเร่ิมทํางานกอน 
ตรวจสอบรวมกับ Onsite 

Verifier Area Owner

หากเปล่ียนแปลงแผนการ
ตัดแยก ใหยกเลิก
ใบอนุญาตทํางาน

Job Owner
หยุดงานทันที หากมีการ
เปล่ียนแปลง ขอบเขต 
วิธีการทํางาน แผนการตัด
แยกหรือความไมปลอดภัย
ที่หนางาน

Authorized Permit 
Approver/ Job 
owner
ตรวจสอบเปนระยะ
ตลอดชวงเวลาทํางาน

Permit to work Compliance
Critical step RP Checklist

ตรวจสอบการทํางาน และการประเมนิความเสี�ยง 
JSEA, เคร ื�องมือและการจดัคนที�มีความรู ้ทกัษะเหมาะกบั
งาน

Job Owner • มี JSEA ที�ถูกตอ้งตามงาน
• ระบุขอ้มูลผูป้ฏบิตัิงานตามตําแหน่งใน Permit พรอ้มแนบหลกัฐานใหค้รบถว้น
• ระบุเคร ื �องมือที�ตอ้งใชใ้นงาน เชน่ Special tool
• ใช ้Permit ถูกประเภท
• ตรวจสอบ PPE ว่าถูกตอ้งและไดม้าตรฐานตามงาน

ตอ้งตดัแยกระบบตามแผนการตดัแยกใหเ้สร็จสมบูรณ ์
และตรวจวดักา๊ซ

Permit Issuer • ตดัแยกและ LOTO ตาม EIC, First line breaking, Blind list
• ระบุเวลาและความถี�วดักา๊ซตามความเส ี�ยงงาน

ตอ้งประเมนิความเสี�ยงพื �นที�/อุปกรณท์ี�จะอนุญาต 
รวมถึงความเสี �ยงของงานอื�นๆ ที�ทําในเวลาเดียวกนั
ยืนยนัการตดัแยกและการตรวจวดักา๊ซก่อนอนุมตัิ

Permit Approver • มีการระบุความเสี�ยงพื �นที�/อุปกรณใ์น Permit เชน่ หน้างานที�ทบัซอ้น
• มีผลการตรวจวดักา๊ซระบุใน permit

ทํา Effective toolbox talk ใหเ้ขา้ใจอนัตราย/ Permit Supervisor • มีการทํา Effective toolbox talk ตามหลกัการ G-E-A-R สื�อสารข ั�นตอนการทํา Effective toolbox talk ใหเ้ขา้ใจอนัตราย/
มอบหมายงานใหช้ดัเจนและเขา้ใจมาตรการใน JSEA, 
Work permit ที�หน้างาน

Permit Supervisor • มีการทํา Effective toolbox talk ตามหลกัการ G-E-A-R สื�อสารข ั�นตอนการ
ทํางาน และอนัตรายงานที�ทํา

• ความเขา้ใจความเสี�ยง มาตรการสําคญั ของผูป้ฏบิตัิงาน

ยืนยนัความพรอ้มที�หน้างาน
ก่อนใหเ้ร ิ�มงาน

Onsite Verifier • มีการ Line up ระบบตาม P&IDs
• มีการตดัแยก (LOTO ตาม EIC, First line breaking, Blind list) ตามที�ระบุ
• มีการวดักา๊ซและลงนามใน permit
• มีการเตรยีมอุปกรณแ์ละคนตามที�ระบุใน JSEA, Permit

หา้มเร ิ �มทํางานก่อน ตรวจสอบรว่มกบั Onsite Verifier Permit Supervisor • มีการลงนามรว่มกนั Onsite Verifier และ Permit Supervisor

หากเปลี�ยนแปลงแผนการตดัแยก ใหย้กเลิกใบอนุญาต
ทํางาน

Area Owner • หน้างานไม่เป็นไปตามที�ระบุใน Permit, EIC, JSEA, Blind list
• การไม่ปฏบิตัิตามกฎพิทกัษช์วีิต

หยุดงานทนัที หากมีการเปล ี�ยนแปลง ขอบเขต วิธกีาร
ทํางาน แผนการตดัแยกหรอืความไม่ปลอดภยัที�หน้างาน

Job Owner • หน้างานไม่เป็นไปตามที�ระบุใน Permit, EIC, JSEA, Blind list
• การไม่ปฏบิตัิตามกฎพิทกัษช์วีิต



Permit to work Compliance 
Critical Requirement

ใบอนุญาตทํางานถูกตองและลงนาม
ครบถวน

การตัดแยกใหสมบูรณ 
(LOTO & Positive Isolation)

การทํา Effective Toolbox Talk ที่
หนางาน

การปฏิบัติตามขอบเขตและ
ขอกําหนดในใบอนุญาต

การลงพื้นที่ทํา On-site Verification 
กอนเริ่มงาน (On-site verifier)

การยืนยันการตัดแยกรวมกันระหวาง 
FO กับ Permit Supervisor

การตรวจวัด % LEL, % O2 และ
สารเคมี

ความเขาใจความเส่ียง มาตรการสําคัญ 
ของผูปฏิบัติงาน

การไมปฏิบัติตามกฎพิทักษชีวิต

ความไมปลอดภัยอื่นๆ ที่มีนัยสําคัญ

Done Done Done Done

e-PTW
• Main Work
• Specific Work

e-LOTO
• EIC

e-JSEA Handheld

Electronic PTW System Implementation 2024

Done
• Communication : ประชาสัมพันธ สื่อสาร

การใชงานระบบ e-PTW ใหกับ User (Staff, 
Under sup., Contractor)

• On The Job Training (OJT) : ทดสอบ
การใชระบบ e-PTW จริงใหกับ User (Staff, 
Under sup., Contractor)

• Go live - Main work : ใชงาน e-PTW 
สําหรับ Main work (Short flow)

• Go live – Specific work : ใชงาน e-PTW 
สําหรับ Specific work

• Get feed back : มีชองทางรับฟง
ขอเสนอแนะ รวมถึงใหความชวยเหลือ
เกี่ยวกับระบบ e-PTW

Done
• Communication : ประชาสัมพันธ สื่อสาร

การใชงานระบบ e-LOTO ใหกับ User 
(Staff, Under sup., Contractor)

• On The Job Training (OJT) : ทดสอบ
การใชระบบ e-LOTO จริงใหกับ User (Staff, 
Under sup., Contractor)

• Get feed back : มีชองทางรับฟง
ขอเสนอแนะ รวมถึงใหความชวยเหลือ
เกี่ยวกับระบบ e-LOTO

• เตรียมขอมูลจาก EIC Record สําหรับการ
สรางใบงานเพื่อเปน Library และการสรางใบ
งานเพื่อใชแนบกับ Work Permit

• Print LOTO ในระบบ e-LOTO และนําไปใช
งานจริงโดย Job owner & Equipment 
owner

• รณรงคใหมีการใชงานภายในพื้นที่โดยการ
กําหนดลักษณะงานที่ตองเริ่มใช เชน งานเตา
งานที่ Substation เปนตน

Done
• Communication : ประชาสัมพันธ สื่อสาร

การใชงานระบบ e-JSEA ใหกับ User (Staff, 
Under sup., Contractor)

• On The Job Training (OJT) : ทดสอบ
การใชระบบ e-JSEA จริงใหกับ User (Staff, 
Under sup., Contractor)

• Go live – e-JSEA : ใชงาน e-JSEA
• Get feed back : มีชองทางรับฟง

ขอเสนอแนะ รวมถึงใหความชวยเหลือ
เกี่ยวกับระบบ e-JSEA

Done
• Communication : ประชาสัมพันธ สื่อสาร

การใชงานอุปกรณ Handheld ใหกับ User 
(OP & MN & Project) รวมถึงการตรวจสอบ
กอนใชงาน

• สื่อสาร P-(Q-TS)-011 : ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานความปลอดภัยในการใชงานอุปกรณ 
Handheld

• Review Hazardous zone : ทบทวนขอมูล
การกําหนด Hazardous zone ใหเหมาะสมกับ
การใชงาน handheld

• Survey รวมกับผูเกี่ยวของ เพื่อระบุ Zone ลง
ใน Plot plan

• ติดปายแสดง Zone ในพื้นท่ี Restricted area
• ติด Sticker ท่ี Handheld เพื่อระบุพื้นที่การใช

งาน (Zone 1,2)

E-Permit Dashboard

JSEA
(Job Safety 

and and 
Environmental 

Analysis)

JSEAJSEA เปนเครื่องมือในการวิเคราะหงานหรือกิจกรรมท่ีอาจจะกอใหเกิดอันตรายหรือผลกระทบทางดาน

สิ่งแวดลอม โดยการบงชี้อันตรายและลักษณะปญหาสิ่งแวดลอมที่อาจจะเกิดขึ้นในแตละขั้นตอนการทํางานและ

กําหนดมาตรการในการลดหรือปองกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นนั้น

กลุมงานที่ตอง JSEA คือ งานหรือกิจกรรมท่ีมีความเส่ียงสูงและไมไดทําเปนประจํา (Non-Routine Job)

1. งานท่ีขอ open flame hot work permit ในเขตหวงหาม 

2. งานท่ีขอ specific work permit ไดแก

3. งาน Hot Tapping

4. งานท่ีเกี่ยวของกับอุปกรณปองกันการตกจากท่ีสูง เชน Manlifts 2. งานท่ีขอ specific work permit ไดแก

ง งานที่อับอากาศ ภายใตบรรยากาศท่ีเปนอันตรายหรือภายใน

อุปกรณใชงาน กับสารไฮโดรคารบอนหรือสารเคมี 

ง งานขุด 

ง งานฉายรังสี 

ง งานติดต้ัง รื้อถอน น่ังราน 

ง งานใกลสายสงไฟฟาแรงสูง 

ง งานยกโดยรถปนจั่น ท่ีมีความเสี่ยงสูง (Critical Lift) 

ง งานดําน้ํา

4. งานท่ีเกี่ยวของกับอุปกรณปองกันการตกจากท่ีสูง เชน Manlifts 

กระเชา full body harness, บันได เปนตน 

5. งานฉีดน้ําแรงดันสูง

6. งานทดสอบความดัน (Pressure Test) 

7. งาน flushing line 

8. งาน online stop leak 

9. งานเกี่ยวกับสารโลหะหนัก เชน ปรอท เป นตน

10. งานใช Temporary Hose/Pipe เพ่ือขนถายสารเคมีหรือสารไวไฟ

JSEAJSEA เปนเครื่องมือในการวิเคราะหงานหรือกิจกรรมท่ีอาจจะกอใหเกิดอันตรายหรือผลกระทบทางดาน

สิ่งแวดลอม โดยการบงชี้อันตรายและลักษณะปญหาสิ่งแวดลอมที่อาจจะเกิดขึ้นในแตละขั้นตอนการทํางานและ

กําหนดมาตรการในการลดหรือปองกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นนั้น

กลุมงานที่ตอง JSEA คือ งานอื่นๆ ท่ีไมเขาขายงานหรือกิจกรรมท่ีมีความเสี่ยงสูงและไมไดทําเปนประจํา (Non-
Routine Job) ตองทําการประเมินความเส่ียงของงานโดยใช RAM กรณีท่ีความเสี่ยงของงานอยูในระดับ high 
หรือ extreme จะตองทํา JSEA กอนเริ่มงาน

1) งานท่ีเคยเกิดอุบัติเหตุถึงข้ันบันทึกหรือเคยมีขอรองเรียนดานส่ิงแวดลอมจากชุมชนหรือโรงงานขางเคียง 

2) งานท่ีดําเนินการโดยผูรับเหมา ซึ่งไมมีความคุนเคยกับความเส่ียงของโรงงาน 

3) งาน/กิจกรรมใหม เครื่องมือใหม หรือเปล่ียนแปลงวิธีการทํางานใหม ซึ่งผูปฏิบัติงานไมเคยทํา หรือไมมีความชํานาญ และอาจจะมีความ

ผิดพลาดเกิดข้ึนได 

4) งานหรือกิจกรรมที่มีความซับซอนจําเปนตองเขียนขั้นตอน/วิธีการทํางานใหชัดเจน



ตําแหนงที่เกี่ยวของ หนาที่และความรับผิดชอบ

หัวหนางานของ Job Owner ง เปน Team Leader ในการทํา JSEA ท้ังน้ีสามารถมอบหมาย Job Owner ท่ีมี ความรู 
ประสบการณทําหนาที่แทนได 

ง สื่อสาร JSEA ใหผูป ฏิบตั งานทราบและเขาใจกอนปฏิบัติงาน
ง ตรวจสอบและควบคุมการปฏิบัติตาม JSEA

เจาของงาน (Job Owner) ง เปน Facilitator ในการประสาน JSEA Team เพ่ือรวมทํา JSEA และเตรียมขอมูลสําหรับการ
ทํา JSEA และเปน JSEA Team

ง เก็บบันทึก JSEA ที่ลงนามรับรองการตรวจสอบการปฏิบัติแลว ไวอยางนอย 3 เดือน หลังจาก
ปฏิบัติงานแลวเสร็จ

เจาของพ้ืนที่ (Area Owner) ง เปน JSEA Team 
ง ตรวจสอบการปฏิบัติงานตาม JSEA ในพื้นที่ง ตรวจสอบการปฏิบัติงานตาม JSEA ในพื้นที่

JSEA Team ชี้บงอันตรายและลักษณะปญหาสิ่งแวดลอมในกิจกรรมหรืองานที่ทําและกําหนดมาตรการปองกัน
หรือลดอันตราย/ผลกระทบ

หัวหนางาน (Supervisor, Foreman, 
Leadman)

ง สื่อสาร JSEA ใหผูปฏิบัติงานทราบและเขาใจกอนปฏิบัติงาน
ง ตรวจสอบและควบคุมการปฏิบัติตาม JSEA

ผูอนุมัติ JSEA พิจารณาทบทวนผลการทํา JSEA และลงนามอนุมัติ

ผูปฏิบัติงาน ทําความเขาใจขั้นตอนการทํางานและมาตรการปองกันใน JSEA และปฏิบัติตามอยางเครงครัด

SHE ง จัดอบรม
ง ตรวจสอบการปฏิบัติงานตาม JSEA
ง เก็บบันทึก JSEA ที่ไดรับอนุมัติ (เอกสาร JSEA มีอายุ 1 ป หลังไดรับการอนุมัติ)

Effective Toolbox Talks 

Effective Toolbox TalkEffective Toolbox Talk เปนเครื่องมือที่ใชสรางความตระหนักทางดานความปลอดภัย 

(Safety Awareness) ท่ีนําโดยพนักงาน GC และผูรับเหมา ส่ือสารอันตรายและความเส่ียงที่ตองระวัง พรอมท้ัง

มาตรการปองกัน กอนจะเริ่มตนทํางานทุกครั้ง

กลุมงานที่ตองทํา Effective Toolbox Talk คือ งาน/กิจกรรมที่ทําเปนประจํา รวมถึงกิจกรรม 
Turnaround/Shutdown

ชนิดของงาน ขอบเขต

งานท่ีมีใบอนุญาตทํางาน; Cold Work / 

Hot Work

ง Permit Supervisor/Holder: ใหดําเนินการสื่อสารอันตรายและความเสี่ยงที่ตอง

ระวัง พรอมทั้งมาตรการปองกัน กอนจะเร่ิมตนทํางานทุกคร้ัง ที่จุดทํางาน

ง Onsite Verifier: แนะนําใหเขารวมส่ือสารอันตรายและความเส่ียงที่ตองระวัง พรอม

ทั้งมาตรการปองกัน กอนจะเร่ิมตนทํางานทุกคร้ัง ที่จุดทํางาน

งานซอมบํารุง (Maintenance Work) Maintenance supervisor หรือ Technician: ใหดําเนินการสื่อสารอันตรายและความ

เสี่ยงที่ตองระวัง พรอมทั้งมาตรการปองกันกับ Under Supervision/Yearly Contractor 

กอนจะเริ่มตนทํางานทุกคร้ัง ท่ีจุดทํางาน โดยอาจจะควบไปกับการทํา Safety Talk 

ประจําวันท่ีดําเนินการอยูแลว

ตําแหนงที่
เก่ียวของ

หนาที่และความรับผิดชอบ

Permit 

Supervisor/Holder

ง สื่อสารข้ันตอนการทํางานตอผูปฏิบัติงานทุกคน

ง เปนผูนําการทํากิจกรรม Effective Toolbox Talk ใชเวลา 10-15 นาที

SHE ตรวจสอบและสุมเขารวมการทํากิจกรรม Effective Toolbox Talk 

ผูปฎิบัติงาน มีสวนรวมในการทํากิจกรรม Effective Toolbox Talk โดย

ง Brainstorm อันตรายและความเสี่ยงของงานที่จะทํา

ง ชี้บงและพูดคุยถึงอันตราย ความเสี่ยง และมาตรการปองกันของงาน

ง ใหคําม่ันสัญญารวมกันวาทํางานดวยความปลอดภัย “Zero accident OK” (อุบัติเหตุเปนศูนย OK) ง ใหคําม่ันสัญญารวมกันวาทํางานดวยความปลอดภัย “Zero accident OK” (อุบัติเหตุเปนศูนย OK) 

1.ทักทายเพื่อนรวมงาน ใหสนใจความ
ปลอดภัยของงานที่จะทํา

2. อธิบายข้ันตอนการทํางาน

3. สอบถามเพ่ือใหเกิดการ Brainstorm 
ง อันตราย ความเสี่ยง ที่สามารถเกิดขึ้น

ไดในงาน และคัดเลือกมาสัก 1-3 ขอ
ที่อันตรายท่ีสุด

ง มาตรการปองกันอันตรายนั้นๆ

4. รวม Brainstorm 
ง อันตราย ความเสี่ยง ที่สามารถเกิดขึ้น

ไดในงาน และคัดเลือกมาสัก 1-3 ขอ
ที่อันตรายท่ีสุด

ง มาตรการปองกันอันตรายนั้นๆ

5.ใหคํามั่นสัญญารวมกันวาทํางานดวย

ความปลอดภัย “Zero accident OK” 

(อุบัติเหตุเปนศูนย OK) 

ง GC SSHE Strategy
ง Feedback & Sharing (significant gap)
ง Commitment
ง Recognize ง Recognize 

ง 100% Participation
ง 100% Communication

Improvement Project*
ง 100% Solving Problem

ง 100% Participation, Communication and Solving Problem
ง No repeat problem
ง 100% Improvement Project* Achieve

Performance Monitoring – Monthly CSC 
Meeting

á �̈§¼Å¡ÒÃµÃÇ¨ ËÃ×ÍºÑ¹·Ö¡Å§ Safety 
Now (SWO) 

Lagging /
Leading Indicators

Yes

No SHE Corporate 
Summary

• Job Owner (GC)
• Area Owner (GC)
• Safety inspector (GC)
• Contractor Company

• Job Owner (GC)
• SHE area/ Corporate (GC)
• Procurement (GC)

Day to Day  Inspection

Procurement 

Yearly SHE Contractor Evaluation 
• Job Owner (GC)
• Area Owner (GC)
• Safety inspector (GC)

Plant/SHE Area Feedback and Coaching

• Job Owner (GC)
• SHE area (GC)
• Contractor Company

71

ËÁÒÂàËµØ 
• Color code ¨Ð·íÒ¡ÒÃ Refresh ãËÁ�·Ø¡à ×́Í¹ 
• ¤Ðá¹¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ 320 ¤Ðá¹¹ ¨Ð·íÒ¡ÒÃ Refresh ãËÁ�·Ø¡à ×́Í¹ 
• Job owner à» �¹»ÃÐ¸Ò¹ã¹¡ÒÃ·íÒ Feedback and coaching â´ÂÁÕ SHE area à»�¹ àÅ¢Òã¹¡ÒÃ í́Òà¹Ô¹¡ÒÃ

• Procurement (GC)
• Contractor Company

Procurement 
Process 

1. Warning letter (Approved by VP procurement)
2. Suspend (duration 6-12 months)
3. Revoke (1-3 Years)
4. Blacklist (> 3 Years)

Version Y2023

ข้อ หัวข้อ
ระดบัการ

เตือน คะแนน รายละเอียด

1 Unsafe action -5 บรษิัทที�มพีฤติกรรมไม่ปลอดภยัจากการทํางาน

ยกเว้น เป็นการรายงานจากบรษิัทผู้ปฏิบัติงานเอง และมกีารแก้ไขแล้ว

ท ¤Ðá¹¹àµçÁ 320 µ�Íà´×Í¹

ยกเว้น เป็นการรายงานจากบรษิัทผู้ปฏิบัติงานเอง และมกีารแก้ไขแล้ว

2 Unsafe condition -5 บรษิัทที�เป็นสาเหต/ุก่อให้เกิด พื�นที�การทํางานไม่ปลอดภยั                                              
ยกเว้น เป็นการรายงานจากบรษิัทผู้ปฏิบัต ิงานเอง และมกีารแก้ไขแล้ว

3 ไม่สอดคล้องกฏหมายด้าน SSHE ของไทย -50 บรษิัทที�ไม่ปฏิบติัตามกฎหมายด้าน SSHE ของไทย
4 ขอ้กําหนดและกฎระเบียบ SSHE ของ GC 

ทั �ง Corporate และ Plant area 
-15 บรษิัทที�ไม่ปฏิบติัตามขอ้กําหนดและกฎระเบียบ SSHE ที�มเีขยีนไว้เป็น Procedure หรอื WI

ของ GC ทั �ง Corp และ Area

5 SSHE activity & B-CAREs -5 บรษิัทที�ไม่ปฏิบติัตาม SSHE activity & B-CAREs ที�ส่งเสรมิการสร้าง Safety Culture ของ 
GC  เช่น กิจกรรม SHE Recognition ต่างๆ เป็นต้น 

1. ¡ÒÃËÑ¡¤Ðá¹¹¤Ô´µÒÁ»ÃÐà ḉ¹·Õè¾º àª�¹ ¾º 1 »ÃÐà ḉ¹Ë Ñ¡¤Ðá¹¹ 1 ¤ÃÑé§ ¾º 2 »ÃÐà ḉ¹ËÑ¡¤Ðá¹¹ 2 ¤ÃÑé§ à»�¹µ�¹  
2. »ÃÐà ḉ¹·Õè·Õè¼Ô´·Ñé§ Law áÅÐ GC rule ãË�ËÑ¡¤Ðá¹¹¢�Í·Õèà¢�Á§Ç´ÁÒ¡·ÕèÊØ´ àª�¹ äÁ�·íÒµÒÁ Procedure áÅÐ¼Ô´¡®ËÁÒÂ �́ÇÂãË�ËÑ¡¤Ðá¹¹¢Í§¡ÒÃ¼Ô´¡®ËÁÒÂ à»�¹µ�¹ 



ข้อ หัวข้อ ระดบัการเตือน คะแนน รายละเอียด
1 Personal Injury เกิดอุบัตเิหตุตั�งแต่ 

First aid ขึ�นไป และทรพัย์สนิเสยีหาย
-50 บรษิัท ท ี�เป็นสาเหตุ/ก่อให้เกิดอุบติัเหตุตั �งแต่ First aid ขึ�นไป และทรพัย์สนิเสยีหาย

2 Near miss case หรอื LSR Deviation -20 บรษิัท ท ี�เป็นสาเหตุ/ก่อให้เกิด Near miss มาจากผู้อื�น ยกเว ้น เป็นการรายงานจากบรษิัท
ผู้ปฏิบัติงานเอง และมกีารแก้ไข และการไม่ปฏิบัติตามกฏพทิกัษ์ชวีติ ท ั �ง 4 ขอ้ (Permit to 
work / Confined Space / Working at Hight / LOTO)

ท ¤Ðá¹¹àµçÁ 320 µ�Íà´×Í¹

work / Confined Space / Working at Hight / LOTO)
3 Process Safety Event                 

(PSE tier 1,2,3a)
-50 บรษิัท ท ี�เป็นสาเหตุ/ก่อให้เกิดการหกรั �วไหลของสารเคม,ีไฮโดรคาร์บอนในระดบั PSE tier 

1,2,3a หรอืเก ิดเพลงิไหม้จากกระบวนการผลติ 
4 Environmental Incident -50 บรษิัท ท ี�เป็นสาเหตุ/ก่อให้เกิดอุบติัเหตุท ี�มขีอ้ร้องเรยีนทางด้านสิ�งแวดล้อมจากสาเหตุ เช่น 

หก รั �ว ไหล มกีลิ�น เป็นต้นเกดิการหกรั �วไหล ที�ส่งผลกระทบท ั�งภายในหรอื/และภายนอก
โรงงาน (มขีอ้ร้องเรยีนจากภายนอก)

-20 มรีายงานว่ามกีลิ�นรบกวน หรอืการหกรั �วไหล ของสารเคม ีที�มผีลกระทบภายในพื�นที�การ
ทํางาน (แต่ไม่มขีอ้ร้องเรยีนจากภายนอก)

5 Security Incident -50 บรษิัท ท ี�เป็นสาเหตุ/ก่อให้เกิด ความเสยีหายต่อมาตรการรกัษาความปลอดภยั ได้แก่ การลกั
ทรพัย์ การปลอมแปลงเอกสารทุกชนิดในการเขา้พื�นที� ชุมนุมประท้วง การข่มขู่ และการ
ถ่ายรูปและใช้โดรนในพื�นที�ไม่ได้รบัอนุญาต

-50 -20 -50 -50 -20 -50 -5 -5 -50 -15 -5

Contractor Name 
Injury or

Prop.damage 
[red]

Near-miss
or LSR 

Deviation 
[red]

PSE tier 
1,2,3a [red]

Environmental 
Incident 

[red]

Environmental  
Incident 

[ylw]

Security 
Incident

[red] 

Unsafe action 
[ylw]

Unsafe 
condition  

[ylw]

Break Thai law 
[red]

ผิดขอกําหนด
และกฎระเบียบ

ของ GC  
[ylw]

เขารวม SSHE 
activity & B-

CAREs 
[ylw]

Total 
Score %  By 

Area SHE 
By 

Job Owner 
By 

Contractor 
เขารวม

GCME 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

GCME PROJECT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

CC CONTENT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

JS CLEANING 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
MAHAMITR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

ECOFORCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

KEC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

THE SEABOARD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
ICS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

FTE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
TEI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

[โรงงาน OLE1] ตารางการประเมินผลการดําเนินงานดา้นความปลอดภัยฯ ผูรั้บเหมา และเกณฑร์ะดับการเตือน
บริษัทผูรับเหมา

Lagging Indicator Leading Indicator 
คะแนนรวม จํานวนการประเมิน(คร ั้ง)

OLE1 Early Detect Low Performance Contractor – August 2024

Note : 
1. หากคะแนนนอยกวา 60% = Raise Criticisms 
2. การหักคะแนนคิดตามประเด็นที่พบ เชน พบ 1 ประเด็นหักคะแนน 1 คร้ัง พบ 2 ประเด็นหักคะแนน 2 ครั้ง เปนตน  
3. ประเด็นท่ีผิดหลายขอ ใหหักคะแนนขอที่เขมงวดมากท่ีสุด เชน ไมทําตาม Procedure และผิดกฎหมายดวยใหหักคะแนนของการผิดกฎหมาย เปนตน 

TEI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

PSI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

CAPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

ACE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

WINTHWEMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

CR3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
RNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
KC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
HDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
KAEFER 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
SULZER 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
GBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
RIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
SIRI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

EEE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
INSEE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
WRC 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 295 92%

OLE4 Early Detect Low Performance Contractor – August 2024

-50 -20 -50 -50 -20 -50 -5 -5 -50 -15 -5

Contractor Name 
Injury or

Prop.damage 
[red]

Near-miss
or LSR 

Deviation 
[red]

PSE tier 
1,2,3a [red]

Environmental 
Incident 

[red]

Environmental 
Incident 

[ylw]

Security 
Incident

[red] 

Unsafe action 
[ylw]

Unsafe 
condition  

[yl w]

Break Thai law 
[red]

ผิดขอกําหนด
และกฎระเบียบ

ของ GC  
[ylw]

เขารวม SSHE 
activity & B-

CAREs 
[ylw]

Total 
Score %  By 

Area SHE 
By 

Job Owner 
By 

Contractor 
เขารวม

GCME 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

GCME PROJECT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

CC CONTENT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

JS CLEANING 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
MAHAMITR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

UNIMIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
KEC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

THE SEABOARD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
ICS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

FTE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
TEI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

[โรงงาน OLE4] ตารางการประเมินผลการดําเนินงานดา้นความปลอดภัยฯ ผูรั้บเหมา และเกณฑร์ะดับการเตือน
บริษัทผูรับเหมา

Lagging Indicator Leading Indicator 
คะแนนรวม จํานวนการประเมิน(ครั้ง)

Note : 
1. หากคะแนนนอยกวา 60% = Raise Criticisms 
2. การหักคะแนนคิดตามประเด็นที่พบ เชน พบ 1 ประเด็นหักคะแนน 1 คร้ัง พบ 2 ประเด็นหักคะแนน 2 ครั้ง เปนตน  
3. ประเด็นท่ีผิดหลายขอ ใหหักคะแนนขอที่เขมงวดมากท่ีสุด เชน ไมทําตาม Procedure และผิดกฎหมายดวยใหหักคะแนนของการผิดกฎหมาย เปนตน 

PSI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

CAPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

ACE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

WINTHWEMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

WRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
PROTECHFIELD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
SAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

CM-7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
KTP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
PPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
FLOW LAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
FB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
SIRI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 320 100% CSC

EEE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
TTCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 300 94%
ALPHA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
ASC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
DEMIER 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%
NALCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 315 98%

• ¼Ù�ÃÑºàËÁÒ·Õè Support ËÅÒÂÊÒ¢Ò µ�Í§à¢�ÒÃ�ÇÁ»ÃÐªØÁÁÒ¡¡Ç�Ò 1 ¤ÃÑé§ µ�Íà´×Í¹ 
(à´ÔÁÁÕ¡ÒÃ»ÃÐªØÁ CSC ·Ñé§ËÁ´ 12 ¤ÃÑé§/à´×Í¹)

: â´Â¼ÅÑ´à»ÅÕèÂ¹ Chairman áÅÐ àÅ¢Ò¡ÒÃ»ÃÐªØÁ
ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� : à¾×èÍÅ´ Workload Area áµ�ÅÐ¾×é¹·Õè áÅÐ¼Ù�ÃÑºàËÁÒ
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By Execution and Performance Monitoring  team 

Q-SH-O1 (O1&4)
Q-SH-O2 (O2)

Q-SH-PO (HD1,HD2,GCS)

Q-SH-A1 (A1)

Q-SH-RFQ-SH-UT

Q-SH-PH (GC18) Q-TS-SS Q-SH-EO (GC16,GC9)
Q-SH-OP (GC19,GCP)

º·ºÒ·Ë¹�Ò·Õè
Chairman : ¼Ù� Ñ̈´¡ÒÃÊ�Ç¹Ë¹�ÇÂ§Ò¹«�ÍÁºíÒÃØ§ (Maintenance manager) 
Member : Site manager ¢Í§·Ò§¼Ù�ÃÑºàËÁÒ äÁ�ãª� sale ËÃ×Í¤¹·ÕèäÁ�ÁÕÍíÒ¹Ò¨/º·ºÒ·ÁÒà¢�ÒÃ�ÇÁ»ÃÐªØÁ
Secretary : SHE area
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By Execution and Performance Monitoring  team 

1 Safety Moment Contractor / GC 5
2 »ÃÐ¸Ò¹á¨�§à¾×èÍ·ÃÒº Chairman 5
3 ¡®ËÁÒÂ /¤Ù�Á×Í ÍÒªÕÇÍ¹ÒÁÑÂ ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂáÅÐÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ (ãËÁ�) Secretary (SHE Area) 10
4 àÃ×èÍ§µÔ´µÒÁ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¤ÃÑé§·Õè¼�Ò¹ÁÒ Secretary (SHE Area) 10
5 • SHE Performance 

• Early Detect Low Performance contractor 
Secretary (SHE Area) 15
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• Early Detect Low Performance contractor 

6 • ¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃá¡�ä¢»ÃÑº»ÃØ§¨Ò¡ Early Detect Low Performance contractor / Inspection
• Practice sharing

GC Job owner / Area owner / Contractor 15

7 SHE Promotion & Recognition Secretary 10
8 àÃ×èÍ§Í×è¹æ / »�­ËÒã¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹áÅÐ¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð All 10
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By Execution and Performance Monitoring  team 

Contractor Management
1. Supervisor skill Training 2024 เพื�อสร้างองค์ความรู้ให้กบั GC Supervisor และ Under supervisor และ

ความเข้าใจกาํกบั ดูแลการทาํงาน Contractors ในสงักดั
2. Work Permit Audit เพื�อตรวจสอบการปฏิบติัตามข้อกาํหนด Permit to Work ประเมิน Compliance และ 

Non-Compliance
3. Early Detection Low Performance Contractors ประจาํทุกวนัในพื�นที� OLE-1 & OLE-43. Early Detection Low Performance Contractors ประจาํทุกวนัในพื�นที� OLE-1 & OLE-4
4. Contractor Management Safety Walk (CMSW) เดือนละ 2 ครั �ง
5. Contractor Safety Committee (CSC) เดือนละ 1 ครั �ง
6. Meet the TOP ผู้บริหาร GC พบผู้บริหาร Contractor

1.áÊ´§ÀÒÇÐ¼Ù�¹íÒà»�¹ ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ÍÂ�Ò§ÊÁèíÒàÊÁÍ
• » Ô̄ºÑµ ÔµÒÁá¼¹ Leader Standard Work ÍÒ·Ô àÁ ×èÍä»à Ố¹ Line walk µ�Í§ÁÕ¡ÒÃÊÍº¶ÒÁ¹�Í§æ àÃ×èÍ§¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ã¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ ËÃ×Í ¤ÇÒÁà¢�Òã¨ top risks ¢Í§âÃ§§Ò¹ �́ÇÂ 
2. à¾×èÍ coach ¾¹Ñ¡§Ò¹áÅÐ¼ Ù�ÃÑºàËÁÒãË�·íÒ§Ò¹ÍÂ�Ò§»ÅÍ´ÀÑÂÍÂ�Ò§ÊÁèíÒàÊÁÍ áÅÐ ªÕéá¹Ð¶�Òà ¢ÒÂÑ§ÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ· ÕèäÁ�¶Ù¡µ�Í§
3.µÃÐË¹Ñ¡Ç�Òµ¹àÍ§µ�Í§ ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂãË�¼Ù�Í ×è¹
4. �́Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂãË�µ¹àÍ§áÅ�Çä»½�¡¤¹Í×è¹æã¹Í§¤�¡Ãµ�Í àª�¹ ¡ÒÃªÕéº�§áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§
5. ÁÕ¤ÇÒÁÁØ�§ÁÑè¹ã¹àÃ×èÍ§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ áÅÐä» áÅÐ »¯ÔºÑµÔµÒÁ àª�¹ à Ố¹  safety walk 
6. àª×èÍÁ Ñè¹Ç�Ò safety ÊÃ�Ò§¤Ø³¤�ÒãË�Í§¤�¡Ã áÅÐ Ê×èÍÊÒÃ 2 ·Ò§ÍÂ�Ò§ÊÁèíÒàÊÁÍâ´Â ¢Í§µ¹àÍ§ãË�·Ø¡¤¹àË ç¹
7. Â×¹ÂÑ¹àÊÁÍÇ �Ò à·ÕÂºà·�Ò¡ Ñº productivity áÅÐ quality
8. ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ áÅÐ ÁÒµÃ°Ò¹ �́Ò¹ ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ á¡� ¾¹Ñ¡§Ò¹ áÅÐ ¼Ù�Ã ÑºàËÁÒ ãË�à¢�Òã¨áÅÐ í̈Ò¢Öé¹ã¨

Leadership by Example ของ OD

8. ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ áÅÐ ÁÒµÃ°Ò¹ �́Ò¹ ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ á¡� ¾¹Ñ¡§Ò¹ áÅÐ ¼Ù�Ã ÑºàËÁÒ ãË�à¢�Òã¨áÅÐ í̈Ò¢Öé¹ã¨
9. . áÅÐ ÊÃ�Ò§ÃÐººÃÑº¿�§»�­ËÒ¢Í§¼ Ù�»¯ÔºÑµÔ§Ò¹
10. à©ÅÔÁ©ÅÍ§ ¾¹Ñ¡§Ò¹àÁ×èÍ»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊíÒàÃç¨ àª�¹ ºÃÃÅØ“0 Accident Goal” à»�¹ÃÐÂÐæ ·Ø¡æ 90 ÇÑ¹



Early Detection                  
Low Performance contractorLow Performance contractor

ทราบกนัหรือไม่ว่าเราทาํ Contractor Management 
Safety Walk (CMSW) กนัไปทาํไม ?

ประเดน็ปัญหาที�เกิดขึ�น : ผู้รบัเหมาระดบัผู้ปฏิบติังานที�เข้ามาทาํงานในพื�นที� GC ยงัขาดการปฏิบติัตาม
ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยัที�ได้ระบุไว้ในสญัญาการจ้างงาน ทาง GC จึงได้จดักิจกรรม CMSW เพื�อให้
ผู้บริหารของผู้รบัเหมา (บริษทัพนัธมิตรทางการค้า) ได้เข้ามาดูแลที�หน้างานร่วมกบัผู้บริหาร GC หารือร่วมกนั
เพื�อสนับสนุนการปฏิบติังานที�หน้างานให้เกิดปลอดภยั โดยสอดคล้องกบัสญัญาจ้างงาน



Process Safety ManagementProcess Safety Management

Personal Safety VS. Process Safety

ความสําคัญของการดําเนินงานดานความปลอดภัยกับ GC

Why GC need SHE/PSM system ?

q เพ่ือปกปอง “พนักงาน” และ “ทรัพยสิน” ของบริษัทฯ (To protect “People” and “Asset”)

q เพ่ือการดําเนินธุรกิจที่ตอเนื่องและยั่งยืน (To sustain our Business)

q สอดคลองตามกฎหมายหรือขอบังคับที่เก่ียวของ (Comply with Legal/ Regulation)
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PROCESS SAFETY MANAGEMENTPROCESS SAFETY MANAGEMENT
การจัดการความปลอดภัยกระบวนการผลิต
(Process Safety Management: PSM) : 

การจัดการใหเกิดความปลอดภัย การปองกันการเกิดอุบัติการณและการบาดเจ็บ ท่ีเกี่ยวเนื่องกับกระบวนการผลิตที่มีการใชสารเคมีอันตราย
รายแรง โดยใชมาตรการทางการจัดการ และพื้นฐานทางดานวิศวกรรมในการชี้บง ประเมิน และควบคุมอันตรายจากกระบวนการผลิต และให 
หมายความรวมถึงการจัดเก็บ การออกแบบ การใช การผลิต การบํารุงรักษา การตรวจสอบ การทดสอบ และการขนสงหรือเคล่ือนยายสารเคมี
อันตรายรายแรงในเขตนิคมอุตสาหกรรม 

ใครบางที่ตองการ PSM ?
- PSM มุงเนนการปฏิบัติจากโรงงานที่มีกระบวนการที่มีความอันตรายรายแรงสูง เชน ระเบิด ไฟไหม สารเคมีรั่วไหล เปนตน - PSM มุงเนนการปฏิบัติจากโรงงานที่มีกระบวนการที่มีความอันตรายรายแรงสูง เชน ระเบิด ไฟไหม สารเคมีรั่วไหล เปนตน 

สําหรับโรงงานท่ีมีความอันตรายต่ํา สามารถจะนํา PSM ไปใชทั้งหมด หรือเพียงบางสวนก็ได

How How PTTGCPTTGC managemanage
PProcess rocess SSafety afety MManagementanagement
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Employee Participation

• สาระสําคัญ:

o มีการแตงตั้งและกําหนดบทบาทหนาที่ของผูร ับผิดชอบ 14 PSM Elements อยางเปน
ทางการและจัดทํา Procedure & WI ที่เกี่ยวของอยางเปนลายลักษณ อักษร 

• วัตถุประสงค:
o เพื่อใหพนักงานในแตละระดับตั้งแตระดับ Management ถึงระดับ Front line เขามามี

บทบาทหนาท่ีในการกํากับดูแลเร่ืองของ PSM ในสวนท่ีเกี่ยวของและรับผิดชอบดูแล

o มีการกําหนดคณะทํางานใน procedure ตางๆตามประกาศ PSM ของ การนิคมฯ โดยข้ัน
ต่ําประกอบดวย

ง PHA มีอยางนอย 3 คน ท่ีมีความรู Engineering & Process, เขาใจ PHA Tools 
เชน HAZOP Leader, SHE

ง MOC และ PSSR ประกอบดวยอยางนอย 5 คน เชน Process Engineering,  
Operation, Maintenance, Engineering (TEM), SHE

ง Incident Investigation ประกอบดวยอยางนอย 3 คน ไดแก ผูที่เขาใจกระบวนการ
ผลิต หรือ กระบวนการทํางาน เชน operation หรือ process engineer, ผูท่ีชํานาญ
ในการใช tools ของ incident investigation, ผูท่ีเกี่ยวของกับอุบัติการณ

GC Implementation: EPGC Implementation: EP

• แตงตั้งคณะทํางาน PSM Committee ของสายงาน OLE • Change Review Team (CRT) in MOC

• Incident Investigation Team
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ขอมูลความปลอดภัยกระบวนการผลิต (Process Safety Information)

• สาระสําคัญ:

o รวบรวมขอมูลความปลอดภัยกระบวนการผลิต กอนที่จะเริ่มทําการวิเคราะหอันตรายกระบวนการผลิต

o ขอมูลอันตรายจากสารเคมีอันตรายรายแรงในกระบวนการผลิต

ขอมูลเทคโนโลยีกระบวนการผลิต

• วัตถุประสงค:
o ใหพนักงานท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการทํางานและการผลิตไดตระหนักและทําความเขาใจถึงอันตรายที่อาจเกิดจากกระบวนการผลิตที่มี

สารเคมีอันตรายรายแรง และใชทําการวิเคราะหอันตรายกระบวนการผลิต 

o ขอมูลเทคโนโลยีกระบวนการผลิต

o ขอมูลอุปกรณในกระบวนการผลิต

o จัดทําเอกสารเพื่อแสดงวาอุปกรณเปนไปตาม RAGAGEP 

o ทบทวนและปรับปรุงเอกสาร PSI ใหเปนปจจุบันอยูเสมอ

GC Implementation: PSIGC Implementation: PSI
Information of Hazardous Chemical Information of Process Technology Information of Process Equipment 

PSI IndexPSI Index
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การวิเคราะหอันตรายกระบวนการผลิต (Process Hazard Analysis : PHA) 

• สาระสําคัญ:

o มีการวิเคราะห PHA เพื่อชี้บง ประเมิน และ ควบคุม อันตรายโดยอยางนอยจะตองมีรายละเอียดดังนี้

o อันตรายจากกระบวนการผลิตและการทํางานที่เก่ียวของ, การชี้บงอุบัติการณที่เคยเกิดขึ้น

• วัตถุประสงค:
o เพื่อมีการชี้บง ประเมิน และควบคุม อันตรายที่มีในกระบวนการผลิต และดําเนินการจัดการแกไข 

ใหอยูในระดับท่ียอมรับได

o การควบคุมทางดานวิศวกรรมและการบริหารจัดการที่ใชและผลจากความลมเหลวของการ
ควบคุมทางดานวิศวกรรมและการบริหารจัดการ

o Facility siting, Human Factor

o การประเมินผลกระทบดานความปลอดภัย และดานสุขภาพ

o ใช PHA tools ที่เหมาะสมกับลักษณะของงานเชน HAZOP, HAZID, BOW-Tie, RBI, SIL เปนตน

o มีคณะทํางานวิเคราะหอันตรายอยางนอย ๓ คนดาน Process engineering/Operations, 
Engineering และ SHE

o จัดใหการจัดการกับสิ่งที่พบจากการตรวจประเมินและขอเสนอแนะจากคณะทํางานวิเคราะหอันตราย

o ทบทวน PHA Study Report อยางนอยทุก ๕ ป หรือเม่ือมีการเปล่ียนแปลง

o เก็บเอกสาร PHA Study Report ไวตลอดระยะเวลา

Control and Mange Hazard

Process Hazard AnalysisProcess Hazard Analysis

• ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหอันตราย, ขอมูล PSI
1. อายุการใชงานอุปกรณ/เครื่องจักรและกระบวนการผลิต
2. ประวัติการเดินเครื่องจักร

• รายละเอียดที่ใชในชวงการวิเคราะหอันตราย
1. การควบคุมทางดานวิศวกรรมและการบริหารจัดการเพ่ือควบคุมอันตราย

กําหนดวิธีประเมินความเส่ียงและ procedure ท่ีเหมาะสม ใช เครื่องมือท่ีเหมาะสมในการวิเคราะหความเส่ียง เชน 
• HAZOP ใชในการออกแบบและ MOC
• HAZID & Bow Tie ใชในการประเมินความเส่ียงจากอุบัติเหตุรายแรง (Major Hazrd Accident)
• ใช SIL Assessment  ประเมิน Safety Instrument Functions
• ใช RBI ประเมิน program inspection สําหรับ pressure vessels และ pipings
ใหครอบคลุมทุกกระบวนการในกระบวนการผลิต

1. การควบคุมทางดานวิศวกรรมและการบริหารจัดการเพ่ือควบคุมอันตราย
- การตรวจจับเพ่ือเตือนลวงหนา
- การเฝาระวังกระบวนการผลิต/การควบคุมอุปกรณ (สัญญาณเตือน/อุปกรณตรวจจับ เชน เครื่อง

ตรวจจับไฮโดรคารบอน)

• การวางแผนตําแหนงท่ีตั้งอุปกรณ /เครื่องจักร / อาคาร (Facility Siting)
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ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Operating Procedures : OP)

ง ระบุ Operating Limits – Consequences of Deviation and Corrective Action

ง ระบุขอควรระวังเก่ียวกับสุขภาพและความปลอดภัย

ง ระบุระบบความปลอดภัยและระบบอ่ืนที่เกี่ยวของ

ง วิธีการปฏิบัติงานเพ่ือควบคุมอันตรายการปฏิบัติงานของพนักงานและผูรับเหมา เชน Work 

Permit, lockout/tag-out, confined space entry, First Line Breaking etc. 

ง ขั้นตอนการปฏิบัติงานตองสามารถคนหาไดและถูกตอง มีการทบทวนใหเปนปจจุบันอยูเสมอ

ง ตองรับรองความเปนปจจุบันและความถูกตองของขั้นตอนการปฏิบัติงานเปนประจําทุกป

จัดทําขั้นตอนการปฏิบัติงาน 7 Phases of Operation

ง During Initial Startup, 
ง Normal Operations, 
ง Temporary Operations, 
ง Emergency Shutdown, 
ง Emergency Operations, 
ง Normal Shutdown, 
ง Startup Following Turnaround or Emergency 

Shutdown

Operating Procedure

• Initial Start Up
• Normal Start Up
• Normal Operations
• Temporary Operations

• Emergency Operations
• Normal Shutdown
• Emergency Shutdown
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การฝกอบรม (Training) 

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:

o ใหพนักงานน้ัน มีความรู ความสามารถในการปฏบิ ติงานตามหนาท่ีที่รับผิดชอบไดอยางมีประสิทธิภาพ 
o ใหพนักงานน้ันมีความเขาใจและทราบถึงขอมูลข้ันตอน การปฏิบัติงานท่ีเปนปจจุบัน

o ผูประกอบอุตสาหกรรมตองจัดใหมีการฝกอบรมชวงเริ่มปฏิบัติงานแกพนักงานปจจุบันที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติการใน
กระบวนการผลิต และพนักงานที่ไดรับมอบหมายหนาที่ใหมท่ีเก่ียวของกับกระบวนการผลิต ซ่ึงเก่ียวของกับภาพรวมของกระบวนการผลิต และพนักงานที่ไดรับมอบหมายหนาที่ใหมท่ีเก่ียวของกับกระบวนการผลิต ซ่ึงเก่ียวของกับภาพรวมของ
กระบวนการผลิต ข นตอนการปฏิบัติงานความปลอดภัยและอันตรายตอสุขภาพที่มีความจําเพาะตอกระบวนการผลิตน้ัน ๆ 
การปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินรวมถึงการหยุดระบบการผลิต และการปฏิบัติงานอื่น ๆ อยางปลอดภัยตามหนาท่ีท่ีพนักงาน
ไดรับมอบหมาย

o ท้ังน้ี ตองใหพนักงานมีสวนรวมในการพิจารณาและจํานวนคร้ังท่ีเหมาะสม ในการจัดการฝกอบรมเพ่ือทบทวนความรู
ใหกับพนักงาน

o ตองจัดใหมีการฝกอบรมเพื่อทบทวนความรูแกพนักงาน อยางนอยทุก ๆ ๓ ป

Training
New Operator

Orientation Program

Basic Operator Training

ตัวอยาง Training Workflow ของ New Operator

Site Specific Training

On the Job Training

Assessment

Record
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การจัดการความปลอดภัยผูรับเหมา (Contractor Safety Management : CSM)

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:
• เพื่ใหมั่นใจวาผูร ับเหมาที่เขามาปฏิบัติงานในพื้นที่ความเส่ียง มีความรู ความสามารถในการปฏบัติงานไดอยางปลอดภัย ไม

กอใหเกิดความเสี่ยงขึ้นในโรงงาน

ง ใชกับผูรับเหมางานงานซอมบํารุง, MOC, Turnaround หรืองานพิเศษอื่นๆ
ง การคัดเลือกผูรับเหมาจากประสิทธิภาพการทํางานดานความปลอดภัย
ง ควบคุมการทํางาน เขา-ออก ผานระบบ Work Permit
ง ผูประกอบอุตสาหกรรม ตองดําเนินการใหขอมูลแกผูรับเหมาในเร่ืองสารเคมีที่อาจทําใหเกิดไฟไหม 

Planning

Qualification & Selection
ง ผูประกอบอุตสาหกรรม ตองดําเนินการใหขอมูลแกผูรับเหมาในเร่ืองสารเคมีที่อาจทําใหเกิดไฟไหม 

การระเบิด หรืออันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลที่เก่ียวของกับงานของผูรับเหมาหรือกระบวนการผลิต และ
ตองอธิบายใหผูรับเหมาทราบถึงเงื่อนไขการปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉิน

ง การประเมินสมรรถนะของผูรับเหมาเปนระยะ / เก็บบันทึกรายการเจ็บปวย / บาดเจ็บ ของผูรับเหมา
ง ความรับผิดชอบของผูรับเหมา ตองอบรม/ ชี้แจงแกพนักงานผูรับเหมา
ง การฝกอบรมความปลอดภัย
ง ชี้แจงอันตรายจากงาน / กระบวนการผลิต
ง จัดทําบันทึกการฝกอบรม (ชื่อ / วันท่ี / วิธีทดสอบความเขาใจ)
ง การปฏิบัติตน กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน
ง แจงเจาของพ้ืนที่ใหทราบถึงอันตรายท่ีเกิดข้ึนไดหรือท่ีพบจากการทํางาน

Pre-job Activity

Perform Work

Post Evaluation
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ความพรอมใชของอุปกรณ (Mechanical Integrity : MI) 

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:
• เพื่อใหมั่นใจวาอุปกรณ เครื่องจักรที่ใชในกระบวนผลิตไดถูกออกแบบ ติดต้ัง และดูแลรักษาใหพรอมใชตลอดการใชงาน  รวมไปถึงการ

ทํา Spare Part Management

• มีกระบวนการดูแลรักษาอุปกรณทั้ง 7 กลุมอุปกรณวิกฤติในกระบวนการผลิต (Critical Process Equipment)
• มีตาราง RAGAGEP แสดงเง่ือนไข / ขอกําหนดการใชงาน / การตรวจสอบ และการบํารุงรักษา
• มี Procedure/ WI ในการดูแลรักษาเคร่ืองจักรและอุปกรณเปนลายลักษณอักษร เพื่อใชเครื่องจักรและอุปกรณมีความพรอมใชอยางสมบูรณ
• พนักงานและผูรับเหมาท่ีมีหนาที่ในนการบํารุงรักษุปกรณ ตองไดรับการฝกอบรม

• Process Overview และ อันตรายที่อาจเกิดข้ึนในกระบวนการผลิต• Process Overview และ อันตรายที่อาจเกิดข้ึนในกระบวนการผลิต
• Procedure/ WI ในการดูแลรักษาเครื่องจักรและอุปกรณ

• การตรวจสอบ/ ทดสอบอุปกรณ ตองเปนไปตามหลักวิศวกรรม  และมีจํานวนคร้ังหรือความถ่ีที่เหมาะสม
• บันทุกผลการตรวจสอบ/ทดสอบ

• วันท่ี, ชื่อ, หมายเลขเครื่องจักร, รายละเอียดผลการดําเนินการ
• การนําปญหาท่ีพบจากการตรวจสอบ บํารุงรักษาไปปรับปรุง
• กรณีอุปกรณบกพรองเกินขีดจํากัด

• ไดรับการแกไข, ถายังตองการใชตองแสดงวิธีการตามหลักวิศวกรรม/ แผนปฏิบัติ
• การกอสรางโรงงาน / ติดตั้งอุปกรณใหม

• ตรวจสอบ / ทดสอบวาอุปกรณนั้นเหมาะสมกับกระบวนการผลิต
• ติดตั้งตามหลักวิศวกรรม / ขอกําหนดการออกแบบ / คําแนะนําของ OEM

• Spare Part
• ผูก BOM ไวครบถวนในแตละอุปกรณ
• เลือกใชงานตาม BOM

SCE Identification in Eq. Criticality Class Assessment

Mechanical Integrity
RAGAGEP
Recognized
And
Generally
AcceptedAccepted
Good
Engineering
Practices

= มาตรฐานซึ�งเป็นที�ยอมรับตาม
หลกัวิศวกรรมที�ดี เช่น วสท. , API, 
ASME, ANSI, NFPA, IEC

• Identify 7 Groups of Critical Process Equipment
• RAGAGEP of design, construction, QA/QC, Maint., Inspection, 

Testing , recording
• Process Overview & Safe practices Training
• Correct Equipment Deficiencies outside limits
• Ensure suitable spare parts
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การทบทวนความปลอดภัยกอนการเริ่มเดินเครื่อง 
(Pre-Startup Safety Review : PSSR) 

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:
• เพื่อตรวจสอบความพรอมของระบบตางๆ กอนที่จะเดินเครื่องของกระบวนการผลิต

• ตองทบทวนความปลอดภัยกอนที่จะเริ่มเดินเครื่องในกรณี ดังตอไปนี้
• New หรือ Modified ที่มีผลกระทบ/เปลี่ยนแปลงกับ Process Safety Information
• มีการซอมบํารุงรักษาครั้งใหญ• มีการซอมบํารุงรักษาครั้งใหญ

• มีการทบทวนตามรายละเอียด ดังน้ี
• การกอสรางและอุปกรณตองเปนไปตามแบบท่ีกําหนดไว
• ข้ันตอนปฏิบัติดานความปลอดภัย การปฏิบัติงาน การซอมบํารุง และภาวะฉุกเฉินตอง

มีเพียงพอและพรอมสําหรับการใชงาน
• ดําเนิน/แกไข ตาม PHA Recommendations
• ฝกอบรมพนักงานท่ีเก่ียวของ

Pre-Start up Safety Review
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การอนุญาตทํางานท่ีอาจทําใหเกิดความรอนและประกายไฟ (Hot Work Permits)
และการอนุญาตทํางานที่ไมใชงานประจํา (Non-Routine Work Permits) 

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:

• มีระบบใบอนุญาตทํางานและกําหนดขั้นตอนการขออนุญาตทํางาน
• ใบอนุญาตทํางานตองมีรายละเอียดอยางนอย ดังตอไปน้ี

• To assure workers are not exposed to sources of high energy, e.g. explosive substances, toxic chemicals, heat, 
electricity, moving Machinery, etc

• Help ensure communication between worker and  area owner to perform the job safely

• ใบอนุญาตทํางานตองมีรายละเอียดอยางนอย ดังตอไปน้ี
• มาตรการปองกันการเกิดไฟไหม
• วันท่ีไดรับอนุญาตใหปฏิบัติงาน และการระบุชื่ออุปกรณที่จะปฏิบัติงาน
• พ้ืนที่ปฏิบัติงาน
• ผูขออนุญาตปฏิบัติงาน
• ข้ันตอนและวิธีการตรวจสอบความปลอดภัยกอนเร่ิมปฏิบัติงาน
• การวิเคราะหงานเพ่ือความปลอดภัย
• ผูตรวจสอบความปลอดภัยกอนการเริ่มปฏิบัติงาน
• ผูมีอํานาจอนุมัติ

• ตองตรวจสอบความปลอดภัยกอนที่จะเริ่มปฏิบัติงานทุกคร้ัง
• จัดทําข้ันตอนการปฏิบัติงานที่เปน Non-routine หรือ Specific Work Permit เชน 

Confined Space, LOTO, Equipment Isolation (EIC), First Line Breaking 
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Management of Change

PSMPSM

Employee 
Participation
Employee 

Participation

Process 
Safety 

Information 

Process 
Safety 

Information 

Process Process 

Mechanical 
Integrity

Mechanical 
Integrity

Pre-Startup 
Safety 
Review  

Pre-Startup 
Safety 
Review  

Hot Work 
Permits

Hot Work 
Permits

Management 
of Change

Management 
of Change

PSMPSM Process 
Hazard 

Analyses

Process 
Hazard 

Analyses

Operating 
Procedures 
Operating 

Procedures TrainingTraining

ContractorsContractors Incident 
Investigations

Incident 
Investigations

Emergency 
Planning and 

Response

Emergency 
Planning and 

Response
Compliance 

Audits
Compliance 

Audits

Trade SecretsTrade Secrets

Incident Investigation

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:

• ตองเร่ิมดําเนินการภายใน ๔๘ ชั่วโมงนับจากเกิดเหตุอุบัติการณ

• Prevent recurrence
• Share findings with others
• Identify related problems
• Identify weaknesses in safety systems

• ตองเร่ิมดําเนินการภายใน ๔๘ ชั่วโมงนับจากเกิดเหตุอุบัติการณ
• ทีมสอบสวนประกอบดวยพนักงานท่ีเขาใจกระบวนการผลิตอยางนอย ๑ คน และพนักงานผู

มีความรูหรือมีประสบการณในการสอบสวนและวิเคราะหอุบัติการณ รวมทั้งผูรับเหมากรณีท่ี
ผูรับเหมามีความเกี่ยวของกับอุบัติการณ ท่ีเกิดขึ้นน้ันดวย

• รายงานการสอบสวนอุบัติการณ ตองมีองคประกอบอยางนอย ดังตอไปน้ี
• วันท่ีเกิดอุบัติการณ
• วันท่ีเร่ิมตนสอบสวน
• รายละเอียดของอุบัติการณ
• สาเหตุของอุบัติการณ
• ขอแนะนําหลังการสอบสวน

• เก็บรายงานการสอบสวนอุบัติการณไวอยางนอย ๕ ปนับตั้งแตการสอบสวนนั้นเสร็จสิ้น
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Emergency Planning and Response

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:

• การจัดทําระบบ Emergency Response และ Pre Incident Plan ครอบคลุมถึงกรณีการเกิดไฟไหม 
การระเบิด การร่ัวไหลของสารเคมีอันตรายและของเสียอันตรายดวย

• จัดใหมีการฝกอบรมข้ันตอนและแผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินแกพนักงานที่เก่ียวของ
• จัดใหมีการฝกซอมขั้นตอนและแผนปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินใหกับพนักงาน ผูรับเหมา และชุมชน 
• มีการสื่อสารใหชุมชนในพื้นที่ที่เกี่ยวของไดรับทราบเม่ือเกิดภาวะฉุกเฉิน

• เพื่อลดผลกระทบของการบาดเจ็บหรืออุปกรณเคร่ืองจักรเสียหาย จากกอุบัติการณ

• มีการสื่อสารใหชุมชนในพื้นที่ที่เกี่ยวของไดรับทราบเม่ือเกิดภาวะฉุกเฉิน
• มีระบบการแจงเตือนพนักงานในกรณีท่ีเกิดเหตุภาวะฉุกเฉิน และใชเสียงสัญญาณเตือนใหเหมาะสม

Emergency Planning and Response
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การตรวจประเมินการปฏิบัติตามขอกําหนด (Compliance Audits) 

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:

• มีการตรวจประเมินการปฏิบัติตามระบบ PSM
• PSM Internal Audit อยางนอย ปละ 1 ครั้ง
• PSM External Audit ทุก 3 ป
• เก็บรายงานการตรวจประเมินที่บันทึกสวนที่บกพรองที่ไดรับการแกไขแลวไวเปนหลักฐาน

• เพื่อใหมีระบบการตรวจสอบและทบทวนผลการดําเนินการดานระบบ PSM ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

• เก็บรายงานการตรวจประเมินที่บันทึกสวนที่บกพรองที่ไดรับการแกไขแลวไวเปนหลักฐาน
• มีการส่ือสารผลการตรวจประเมิน PSM Internal และ External Audit ใหผูเกี่ยวของไดรับทราบ

PSMPSM

Employee 
Participation
Employee 

Participation

Process 
Safety 

Information 

Process 
Safety 

Information 

Process Process 

Mechanical 
Integrity

Mechanical 
Integrity

Pre-Startup 
Safety 
Review  

Pre-Startup 
Safety 
Review  

Hot Work 
Permits

Hot Work 
Permits

Management 
of Change

Management 
of Change

PSMPSM Process 
Hazard 

Analyses

Process 
Hazard 

Analyses

Operating 
Procedures 
Operating 

Procedures TrainingTraining

ContractorsContractors Incident 
Investigations

Incident 
Investigations

Emergency 
Planning and 

Response

Emergency 
Planning and 

Response
Compliance 

Audits
Compliance 

Audits

Trade SecretsTrade Secrets

ความลับทางการคา (Trade Secrets)

• สาระสําคัญ:

• วัตถุประสงค:

• ตองอนุญาตใหผูเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานและผูตรวจประเมินสามารถเขาถึงแหลงขอมูลที่จําเปนได
• ในกรณีที่เปนความลับทางการคา ผูประกอบอุตสาหกรรมซ่ึงเปนเจาของความลับทางการคาไดใหความ

• เพื่อใหผูที่เกี่ยวของ สามารถเขาถึงขอมูลความปลอดภัยในกระบวนการผลิต เพื่อใชสําหรับการปฏิบัติงานหรือการตรวจประเมิน

• ในกรณีที่เปนความลับทางการคา ผูประกอบอุตสาหกรรมซ่ึงเปนเจาของความลับทางการคาไดใหความ
ยินยอมในการเปดเผย เอาไป หรือใชความลับทางการคาน้ันมาตรฐานตามวรรคหน่ึง ไมเปนขอหาม
สําหรับการทําเปนขอตกลงรักษาความลับ หรือขอตกลงท่ีไมเปดเผยขอมูล

การวิเคราะหและจัดการความเสี่ยงดวยเทคนิค การวิเคราะหและจัดการความเสี่ยงดวยเทคนิค Bow Tie AnalysisBow Tie Analysis

“เคร่ืองมืออันทรงประสิทธิภาพที่ใชในการวิเคราะหและจัดการความเสี่ยงดานความปลอดภัยกระบวนการผลิต”

เปนเคร่ืองมือในการวิเคราะหและจัดการความเส่ียงเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Risk Analysis) วิเคราะหหาสาเหตุ (Threats) ที่เปนไป
ไดท่ีอาจกอใหเกิดอุบัติภัยหรือเหตุการณท่ีไมพึงประสงค (Top 
Event) และมีผลกระทบ (Consequences) อะไรบางท่ีตามมา นํามา
กําหนดมาตรการปองกัน/ควบคุมสาเหตุที่อาจเกิดข้ึน รวมทั้งมาตรการลด
ผลกระทบไดอยางเปนระบบ 

นิยมใชแพรหลายในกลุมธุรกิจ Oil & Gas และ Petrochemical Plant ทั่ว
โลก เปนรูปแบบแสดงความเชื่อมโยงในรูปแผนผัง(Diagram) ของสาเหตุ
และผลกระทบของ อุบัติภัย โดยกลุมสาเหตุ (Potential Causes) อยู
ดานซาย และกลุมผลกระทบ (Potential Outcomes) อยูดานขวา สวน
ของ Hazard และ Top Event จะแสดงเสมือนปมไวตรงกลาง เหมือนรูป
โบว จึงเปนที่มาของช่ือ Bow Tie



ÅíÒ Ñ́º¢Ñé¹µÍ¹

·Ñé§¹Õé ÁÒµÃ¡ÒÃ·Õè¹ íÒÁÒãª�¡ íÒË¹´à»�¹ Prevention Barriers áÅÐ Mitigation Barriers µ�Í§¾Ô¨ÒÃ³Ò¤Ø³ÊÁºÑµÔãË �¤Ãº 3 �́Ò¹ ä �́á¡� ¤ÇÒÁÁÕ»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾ (Effective) ¤ÇÒÁà»�¹Í ÔÊÃÐ(Independent) áÅÐÊÒÁÒÃ¶µÃÇ¨ÊÍºÂ�Í¹¡ÅÑºä �́ (Auditable)

Private & Confidential

Field Risk Assessment (FRA)Field Risk Assessment (FRA)

FRA Procedure

Effective Date: 17 Jun 24

FRA: Field Risk Assessment

“ เปนเครื่องมือที่ชวยชี้บงสิ่งท่ีผิดปกติ หรือสิ่งที่เบี่ยงเบนไปจากมาตรฐานการออกแบบ เพ่ือดําเนินการใหระบบปองกันและ

ควบคุม (Barriers of Protection) มีประสิทธิภาพอยูเสมอ สามารถปอง กันการเกิดอุบัติเหตุรายแรง (Major Accident) ได ”

Coaching 
with Material 
/ Checklist

e-FRA

/ Checklist

Sharing / Understand Risk

FRA: Field Risk Assessment

What does good FRA look like?

KEY PERFORMANCE INDICATOR
1. 100% FO/CO for 12 Sub Barrier 

learning per person
2. 100% High priority to ORM register
3. Zero wait response & overdue for 

High & Medium priority
4. Up to Level 3 in 2024 

KEY PERFORMANCE INDICATOR
1. 100% FO/CO for 12 Sub Barrier 

learning per person
2. 100% High priority to ORM register
3. Zero wait response & overdue for 

High & Medium priority
4. Up to Level 3 in 2024 

FRA: Field Risk Assessment – e-FRA

GC 
Intranet

Application

Safety Now

• FRA Dashboard
• FRA Knowledge Sharing



FRA: Field Risk Assessment – e-FRA

ขอสังเกตท่ีพบจาก e-FRA

• การระบพุื้นทีไ่มถูกตอง 

• การระบุ Priority ของระดับความเส่ียง High, Medium, Low ไมถูกตอง

• การระบุ Action สําหรับ RP เพื่อแจงปรับปรุงแกไข (MN and without MN)

>> กรณีพบความเบี่ยงเบนของอุปกรณ ตองดําเนินการแบบ with MN>> กรณีพบความเบี่ยงเบนของอุปกรณ ตองดําเนินการแบบ with MN

• อ่ืนๆ 

o การไมคีย e-FRA หรือ ระบุรายชื่อ Observee ไมครบถวน 

o พบรายงานเปน Draft report (ยังไมดําเนินการ submit) ทําใหขาดการติดตามแกไข

o พบ RP ยังไม response

o พบการ overdue ของงาน

o การระบุ RP ของหนวยงาน OP เปน FO ทําใหขาดการติดตามแกไขได

Finding Priority

SL No. Description of Consequence 1 
High

2
Medium

3
Low

1 Unsafe act

1a Violation or deviation of Life Saving Rules e.g. Energy isolation, Permit to 
work system, work at Height - correct immediately . X

1b Personnel knowledge around understanding and awareness of PSM 
elements like MOC, II elements X

2 Unsafe conditions2 Unsafe conditions

2a Active - Barrier of Protection Failed X

2b Potential - Barrier of Protection about to fail - loss of containment X

2c Repeat Observations e.g. same issues observed always (consider by site FRA 
team). X

3 Impact on Critical Equipment

3a Issues observed on Class A (Safety Critical Equipment) or Class S (in SAP) X

3b Issues observed on Class A , B , C (non Safety Critical Equipment) X X

First check by RP and inform due date 24 hours to 1 
week

within 2 
weeks

within 1 
month

•
ุ

ุ

•
•
•

Management Line Walk (Walk the Line by Line Manager)

06/2018
By FRA Corp. SME

•

•

•

•

•

•

Safety Walk & Observation (SWO) Field Risk Assessment (FRA)

Reshaping B-CAREs

B-CAREs เปนวัฒนธรรมที่พวกเราหวงใยกัน เพื่อใหทุกคนมาทํางานและกลับบานอยางปลอดภัยทุกๆ วัน ดวย
การทําตามหลัก 3 ขอ คือ “ทําตามกฎ มีวินัย ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา”

q ทําตามกฎ กฎความปลอดภัยและคูมือการปฏิบัติงาน เชน กฎพิทักษชีวิต (Life 
saving rules)

q มีวินัย Operational Discipline (OD) เชน ไมลัดข้ันตอนการทํางานq มีวินัย Operational Discipline (OD) เชน ไมลัดข้ันตอนการทํางาน

q ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา Inspirational Leadership Program (ILP) เนนย้ําสมํ่าเสมอวา ที่ GC 
ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา ใครที่รูวาไมปลอดภัย แตยังฝนทํา ใหชวยกัน
เตือน

ถาเห็นการไมปฏิบัติตามหลัก 3 ขอของ B-CAREs ก็ขอใหสรางความสัมพันธที่ดีดวยการเตือนกันได ดวยความ
หวงใย

Leadership
• BU Head,
• VP
• DM
• Management 

of Contractor

แนวปฏิบัติของการมีวินัย (OD Organization Characteristics)

1. Common Shared Values: เนนย้ํา Zero ICU เปนเปาหมายรวมกัน
2. Leadership by example: เปนแบบอยางการทําตามกฎและ Stop if 

unsafe
3. Justice and Fairness: ชื่นชมคนทําดีและไมปลอยผานผูท่ีฝาฝน ลัด

ขั้นตอน

1. Sufficient & Capable Resources: เลือกใชคนและอุปกรณ
ที่พรอมทํางานอยางปลอดภัย

มีวินัย

Target Group

Ownership

Partnership

• Area Owner
• Job Owner
• Supervisor/

Foreman of 
Contractor

• Staff
• Contractors

ที่พรอมทํางานอยางปลอดภัย
2. Risk Sensitivity: ประเมินและควบคุมความเสี่ยงในงาน
3. Practice Consistent with Procedures: ตรวจสอบ

ควบคุมใหทําตามกฎและคูมือการปฏิบัติงาน

1. Sufficient & Capable Resources: เลือกใชคน
และอุปกรณที่พรอมทํางานอยางปลอดภัย

2. Absence of shortcut: ไมลัดขั้นตอน
3. Excellent house keeping: จัดพื้นท่ีทํางานให

เรียบรอย



Inspirational Leadership Program (ILP) เนนย้ําบอยๆ วาท่ี GC 
ถาไมปลอดภัย พวกเราไมทํา ใครที่รูวาไมปลอดภัย แตยังฝนทํา ให

ที่ GC ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา

ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา

ถาไมปลอดภัย พวกเราไมทํา ใครที่รูวาไมปลอดภัย แตยังฝนทํา ให
ชวยกันเตือน
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Reshaping B-CAREs: Q & A
Question Answer

การ “ทําตามกฎ” กรณีงานตัด เชื่อม เจียรอางอิงอะไร ปจจุบันมีกําหนดไวใน Procedure P-(Q-TS)-012: Tool Safety and Special 
hand tool และ Permit to work, JSEA ในแตละงาน

Target group ที่แบงเปน 3 Ship แตกตางจากแบบเดิม
ไหม

การมีวินัยจะแบงตามบทบาทหนาที่ของแตละ Target group โดยแบงเปน
- Leadership (ผูบริหาร): BU Head, VP, DM, Management of contractor
- Ownership (หัวหนางาน): Area Owner, Job Owner, Contractor 

Sup./Foreman
- Partnership (ผูปฏิบัติงาน): Staff, Contractor

OD Characteristic มี 14 เรื่อง หาก focus แค 3 เรื่องใน
แตละกลุม 3 ship ของ B-CAREs หัวขออื่นๆมีแนวทาง

• Reshaping B-CAREs ให focus 3 OD ในแตละ Target group เพื่อเปนแนว
ปฏิบัติที่ชัดเจนในการสราง B-CAREs ตามหลัก 3 ขอแตละกลุม 3 ship ของ B-CAREs หัวขออื่นๆมีแนวทาง

อยางไร
ปฏิบัติที่ชัดเจนในการสราง B-CAREs ตามหลัก 3 ขอ

• สําหรับ OD Organization ทั้ง 14 elements สามารถทําการประเมินและทํา 
OD Improvement project ของแตละพื้นท่ีตามแนวทางเดิม

Material Basic safety เรื่อง B-CAREs สําหรับผูรับเหมามี
แนวทางอยางไร

• การจัดทํา Standard material สําหรับ Contractor Basic safety training, 
Employee orientation อยูในแผนงานซึ่งจะเสร็จสิ้นภายในเดือนก.ค. 67

• โดยกําหนดแนวปฏิบัติของ OD ในแตละ Target group ใหชัดเจนวาตอง
ปฏิบัติอยางไร

ทาของ B-CAREs มีแนวทางอยางไร สรุปใหมีทา Take Time to B-CAREs (ทาจับนาฬิกาท่ีขอมือ) เหมือนกันทุกพื้นที่
เพื่อไมใหเกิดความสับสน และพูด Slogan B-CAREs จบและตอดวย “อุบัติเหตุ
ตองเปนศูนย..OK (3 ครั้ง)”
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Reshaping B-CAREs: ตัวอยางทาทาง B-CAREs

Monitor & Follow up B-CAREs leader activity achievement

PPE Audit

Interdependent Safety Culture : Self-responsibility Program 

Effective Toolbox Talks SWO

1.1 Interdependent Safety Culture : Self-responsibility Program 

Key Action 2024 Key Results
2024Q1 Q2 Q3 Q4

1. Workshop “B-CAREs Leader” for GC Job owner/Area owner

(S/M, S/S)/MN Supervisor

Activity to qualify 
B-CAREs leader

2. Monitor & Follow up B-CAREs leader activity achievement
- Life Saving Rules Compliance via cross audit 

- 100% Life Saving Rules 
Compliance 

Expected Outcome:
• Create Culture Change Agent who qualify B-CAREs leader at least 24 persons in OLE
• 100% Life Saving Rules Compliance 

May

Jun - Oct- Life Saving Rules Compliance via cross audit 
- Weekly Safety Talks or communicate in small group 
- Early Detect Low Performance Contractor
- PPE audit

Compliance 
- Quality SWO(early 

detect low performance 
contractor or permit 
compliance) at least 2 
reports/month

- B-CAREs Leader 
dashboard monitoring

3. Recognition
- Special meeting with SVP/VP
- B-CAREs Agent outstanding (3-4 person per month recognition)
- B-CAREs Leader recognition by OLE
- Banner PPE to build work environment

Qualify 
B-CAREs leader in OLE

Jun - Oct

Oct-Nov

>> คนที่ทํา activity ไดครบในเดือนน้ันๆ

EED_10
Rectangle



ท้ัง 3 อยางนี้ แตกตางกันอยางไร ?

FRA SWO Nearmiss

หมายถึง สิ่งที่ผิดปกติ หรือสิ่งที่เบี่ยงเบนไปจากมาตรฐานการ
ออกแบบที่จะนําไปสู การรั่วไหลของสารเคมี (Loss of 
Primary Containment; LOPC) หรือ เกิดไฟไหม และระเบิด
รุนแรง
• เพื่อชี้บงความเบี่ยงเบน (Deviation) จากมาตรฐานการ
ออกแบบ (Design Intention) หรือขั้นตอน การทํางานดาน
Personnel, Facility, Technology ในกระบวนการผลิต และ
การดําเนินการแกไข หรือการควบคุมอยางเหมาะสม

•Build Capability ของพนักงานเกี่ยวกับ Process Safety
โดยใชการสังเกตการณ การสนทนา และการวิเคราะห
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น โดยกลุมเปาหมาย คือ Frontline 
worker 

เปาหมายของ SWO คือ TRIR < 0.09

FRA SWO
Field Risk Assessment Safety Walk & Observation

เมื่อเราทํา FRA จะชวยปองกัน
Process Safety Evnet (PSE)

เมื่อเราทํา SWO จะชวยปองกัน
การบาดเจ็บ (TRIR Case)

เปาหมายของ FRA คือ PSE Tier 1 = 0  

หมายถึง พฤติกรรม หรือสภาพแวดลอมที่ไมปลอดภัยที่จะ
นําไปสู การบาดเจ็บ ของบุคคล (Personal Injury)
•การสังเกตการณ (Observation) เพื่อแสดงออกถึงความ
หวงใย (Caring) ดานความปลอดภัย โดยกลุมเปาหมาย
คือ พนักงาน และผูรับเหมาทุกคน

• สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่พบจากการสังเกตการณ ทั้ง Safe & 
Unsafe Action และ Safe & Unsafe Condition

• ทุกคนสามารถทํา SWO ได

PERSONAL SAFETY 
NEAR MISS

เหตุการณไมพึงประสงคที่เกิดขึ้นแลว 
และทําให “เกือบ” เกิดการบาดเจ็บ การเจ็บปวย หรือ 

การเสียชีวิต  เชน
• พบผูปฏิบัติงานกําลังปฏิบ ัติงานใชคอนตีประแจเพื่อจะ

คลายนอต ขณะท่ีกําลังตีประแจอยู ผูปฏิบัติงานเกิดตีคอน
พลาด แลวเพ่ือนอีกคนไมไดจับเชือกท่ีผูกกับประแจไว ทําให
ประแจกระเด็นผานหนา แลวตกลงพ้ืน

• เดินผานตะแกรงปดรองระบายน้ํา สนรองเทาเกิดตกหลุม ซึ่ง
เกิดจากตะแกรงปดรองระบายนํ้าชํารุด ทําใหเกือบหงายหลัง

• การไมปฏิบัติตามกฎพิทักษชีวิต (Life Saving Rule) 

PROCESS SAFETY 
NEAR MISS

ช่ืนชมเมื่อพบ Safe action/condition
หากพบ Unsafe action/condition 

ควรแนะนําใหผูปฏิบัติงาน เขาใจความเสี่ยงและปรับปรุง

Lean FRA steps
1.สังเกต (ท่ีหนางาน)
2.ชม (สิ่งท่ีทําไดด)ี
3.ถาม (วาเห็นความเสี่ยง หรือ deviation อะไรบาง
และ ถาปลอยทิ้งไวอาจจะเกิดอุบัติเหตุอะไร)

4.สรุป (ประเด็น deviations ท้ังหมด ประเมินความ
เสี่ยงเบ้ืองตน และ ระดมสมองเพ่ือเสนอแนะ
แนวทางในการแกไขเบื้องตน (quick win))

NEAR MISS

นิยาม 
1. ฟงกชันในการจัดการดานความปลอดภัยในกระบวนการ

(PSM) - อุปกรณท่ีเปน Safety Function สําคัญทํางาน
จริง 
เชน PSV เกิด Pop จริงในกระบวนการผลิต หรือ SIF เกิด 
Actuated จริง 

2. คาของพารามิเตอรในกระบวนการผลิต เกินกวาจุด
ควบคุมท่ีตั้งไวลวงหนา เชน อุณหภูมิ ความกดดัน หรือ
กระแส หรือเกิน Operating Window เกินคา Critical 
operating window 

3. Inspection แลว พบวา ทอบาง เกิน Allowance ที่
กําหนด 

4. Safety Instrumented Function (SIF)  นําไป
ดําเนินการ SIF Proof Test แลวเกิด Dangerous 
Failure 

5. PSV นําไปทํา  bench test แลวพบ Failure ระดับ Cat.2 
ตาม T-II Procedure 

1. กฎหมายท่ีเกี่ยวของ
2. เครื่องมือตรวจวัด
3. การเก็บตัวอยางทางสุขศาสตรอุตสาหกรรม (Industrial Hygiene 

Sampling )
1) Chemical
2) Physical

Agenda

2) Physical
3) Biological

Chemical
• Benzene
• Styrene

Physical
• Light
• Heat

Biological
• Legionella spp. at cooling 

tower

Industrial Hygiene Sampling การเก็บตวัอย่างทางสุขศาสตรอ์ุตสาหกรรม
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• Styrene
• Toluene
• Xylene
• Butadiene
• Mercury
• Inorganic Arsenic
• Ammonia
• IAQ

• Heat
• Noise

• Noise Contour
• Noise Dosimeter

• Bacteria
• Fungi

Physical : Heat / Light / Noise

กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง
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หมวด 1 : ความร้อน
หมวด 2 : แสงสว่าง
หมวด 3 : เสียง
หมวด 4  :อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล
หมวด 5 : การตรวจวัดและวิเคราะห์สภาวะการทํางาน และการรายงานผล
หมวด 6 : การตรวจสุขภาพและรายงานผล

แกไ้ขขอ้ความในฉบับปี 2559 หัวขอ้ ดังนี�
ขอ้ 5 : อุปกรณ์การตรวจวัดระดับความร้อน
ขอ้ 8 : การตรวจวัดความเขม้ของแสงสว่างตอ้งใชเ้ครื�องวัดแสงที�ได้มาตรฐาน CIE 1931
ขอ้ 15 : คุณสมบัติผู้ที�ด ําเนินการตรวจวัดและวิเคราะห์

กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง

Physical : Light 
ุ มาตรฐานความเขม้ของแสงสว่าง ณ บริเวณพื� นที�ทั �วไปและบริเวณการผลิตภายในสถานประกอบกิจการุ มาตรฐานความเขม้ของแสงสว่าง ณ บริเวณพื� นที�ทั �วไปและบริเวณการผลิตภายในสถานประกอบกิจการ

ุ มาตรฐานความเขม้ของแสงสว่าง ณ บริเวณที�ลูกจา้งตอ้งทาํงาน โดยใชส้ายตามองเฉพาะจุดหรือตอ้งใชส้ายตาอยู่กับที�ในการทาํงานุ มาตรฐานความเขม้ของแสงสว่าง ณ บริเวณที�ลูกจา้งตอ้งทาํงาน โดยใชส้ายตามองเฉพาะจุดหรือตอ้งใชส้ายตาอยู่กับที�ในการทาํงาน

แบ่งเกณฑ์โดยพิจารณาจาก บริเวณพื� นที�และ/หรือลักษณะงาน ดังนี�
1. บริเวณพื� นที�ทั �วไปที�มีการสัญจรของบุคคลและ/หรือยานพาหนะในภาวะปกติ และบริเวณที�มีการสัญจรในภาวะฉุกเฉิน
2. บริเวณพื� นที�ใชป้ระโยชน์ทั �วไป
3. บริเวณพื� นที�ใชป้ระโยชน์ในสํานักงาน
4. บริเวณพื� นที�ใชป้ระโยชน์ในกระบวนการผลิตหรือการปฏิบัติงาน

แบ่งเกณฑ์โดยพิจารณาจาก การใชส้ายตา,ลักษณะงาน ดังนี�
1. งานหยาบ
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ุ มาตรฐานความเขม้ของแสงสว่าง (ลักซ)์ บริเวณโดยรอบที�ใหล้ ูกจา้งคนใดคนหนึ�งทาํงาน โดยสายตามองเฉพาะจุดในการปฏิบัติงานุ มาตรฐานความเขม้ของแสงสว่าง (ลักซ)์ บริเวณโดยรอบที�ใหล้ ูกจา้งคนใดคนหนึ�งทาํงาน โดยสายตามองเฉพาะจุดในการปฏิบัติงาน

1. งานหยาบ
2. งานละเอียดเล็กน้อย
3. งานละเอียดปานกลาง
4. งานละเอียดสูง
5. งานละเอียดสูงมาก
6. งานละเอียดสูงเป็นพิเศษ

Physical : Noise

ุ สัมผัสระดับเสียงไม่เกิน 85 dB(A) 
ตลอดระยะเวลาการทํางานที�ได้รับเสียง 8 ชม./วัน

ุ สัมผัสระดับเสียงไม่เกิน 85 dB(A) 
ตลอดระยะเวลาการทํางานที�ได้รับเสียง 8 ชม./วัน

กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง

ุ ส ัมผัสระดับเสียงไม่เกิน 83 dB(A) 
ตลอดระยะเวลาการทํางานที�ได้รับเสียง 12 ชม./วัน

ุ ส ัมผัสระดับเสียงไม่เกิน 83 dB(A) 
ตลอดระยะเวลาการทํางานที�ได้รับเสียง 12 ชม./วัน
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กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง (Legal)

Physical : Heat
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กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง (Legal)

Chemical

29-Jan-25
170

กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง (Legal)

Chemical

ชื�อสารเคมีอันตราย 

ขีดจาํกัดความ
เขม้ขน้ ของสารเคมี

อันตราย เฉลี�ย
ตลอดระยะเวลา 
การทาํงานปกติ

ขีดจาํกัดความเขม้ขน้ของสารเคมีอันตราย
สาํหรับการสัมผัสในระยะเวลาสั�นๆ

ขีดจาํกัดความเขม้ขน้
ของสารเคมี

อันตรายสูงสุด
ไม่ว่าเวลาใดๆ

ในระหว่างทาํงาน
ขีดจาํกัด 

ความเขม้ขน้
ระยะเวลาที�กาํหนดให้

ทาํงานได้

Benzene 1 ppm 5 ppm 15 min -
1,3-butadiene 1 ppm 5 ppm 15 min -

Toluene 200 ppm 500 ppm 10 min 300 ppm
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สาระสําคัญ
- กําหนดขีดจํากัดความเขม้ขน้ของสารเคมีอันตรายในบรรยากาศของสถานที�ทํางาน
และสถานที�เก็บรักษาสารเคมี จํานวน 324 รายการ ใหเ้ป็นไปตามทา้ยประกาศนี�

Toluene 200 ppm 500 ppm 10 min 300 ppm

Xylene 100 ppm - - -
styrene  100 ppm 600 ppm 5 min in any 3 hr 200 ppm
arsine 0.05 ppm - - -

mercury - - - 0.1 mg/m3

เครื�องมือตรวจวัดชนิดอ่านค่าโดยตรง
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เครื�องมือที�ไม่สามารถอ่านค่าไดทั้นที (Indirect Reading)

อุปกรณส์าํหรับเก็บตัวอย่าง ก๊าซ / ไอระเหย
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ชุดอุปกรณเ์ก็บตัวอย่างอากาศ
(Sample Collection Device)

อุปกรณส์าํหรับเก็บตัวอย่างอนุภาคระดับหายใจในอากาศ
(Respiratory dust, Silica)

Chemical
• Benzene
• Styrene

Physical
• Light
• Heat

Biological
• Legionella spp. at cooling 

tower

Industrial Hygiene Sampling การเก็บตวัอย่างทางสุขศาสตรอ์ุตสาหกรรม
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• Styrene
• Toluene
• Xylene
• Butadiene
• Mercury
• Inorganic Arsenic
• Ammonia
• IAQ

• Heat
• Noise

• Noise Contour
• Noise Dosimeter

• Bacteria
• Fungi

พารามิเตอร คามาตรฐาน ผลกระทบ 
กรณีเกินคามาตรฐาน

จุดตรวจวัด ผลการตรวจวัด
ป 2567

มาตรการปองกัน ยกตัวอยางการ
ปรับปรุง

Physical

Light 200-300 Lux • เสี่ยงตอการเกิดอุบัติ • Process area 
OLE1 & OLE4

• ผลการตรวจวัด
สวนใหญเปนไปตาม
มาตรฐานกําหนด 

• ตรวจสอบและ
บํารุงรักษาระบบ
แสงสวางอยาง
สม่ําเสมอ

• ปรับตําแหนง
หลอดไฟ

• ปรับจุดการทํางาน
• ใชอุปกรณเสริม เชน 

ไฟฉาย
400-500 Lux • ความเมื่อยลาทางสายตา • Building  

Heat • งานเบา < 32.0 °C 
• งานปานกลาง < 30.0°C 
• งานหนัก < 28.0 °C 

• อาการเพลียจากความรอน
• ภาวะรางกายรอนเกิน

• Reactor • ผลการตรวจวัด
เปนไปตามาตรฐาน
กําหนด 

• สวมใสอุปกรณ
ปองกันความรอน

• ดื่มน้ําอยางเพียงพอ
• จัดการะยะเวลาใน

การทํางาน

• ควบคุมอุณหภูมิ
พื้นที่ท ํางาน

Noise 97 (3 hr.) • การสูญเสียการไดยิน
• ผลกระทบตอประสิทธิภาพ

การทํางาน

• Noise workplace • ผลการตรวจวัด
เปนไปตามาตรฐาน
กําหนด 

• การใช PPE
(ปองกันเสียงดัง)

• ติดตั้งเครื่องก้ันเสียง
• ปรับปรุงกระบวนการ

ผลิต85 dB (8 hr.) • Noise dose

ผลการตรวจวัดส่วนใหญ่ผ่านเกณฑม์าตรฐานผลการตรวจวัดส่วนใหญ่ผ่านเกณฑม์าตรฐาน ผลการตรวจวัดผ่านเกณฑม์าตรฐานผลการตรวจวัดผ่านเกณฑม์าตรฐาน ผลการตรวจวัดผ่านเกณฑม์าตรฐานผลการตรวจวัดผ่านเกณฑม์าตรฐาน

HeatLight Noise

พารามิเตอร คามาตรฐาน ผลกระทบ 
กรณีเกินคา
มาตรฐาน

จุดตรวจวัด ผลการตรวจวัด
ป 2567

มาตรการปองกัน ยกตัวอยางการ
ปรับปรุง

Biological

Legionella spp. at 
cooling tower

ND • โรค Legionnaires' 
disease 

• Cooling tower ไมพบเชื้อ • การควบคุมอุณหภูมิ
• การควบคุมการผลิต 
• การตรวจสอบ

ปองกัน

• การทําความสะอาด
และฆาเชื้อ

Fungi < 10  CFU/100 mL • อาจทําใหเกิดอาการ
แพ ระบบทางเดิน
หายใจอักเสบ

< 10  CFU/100 mL

Yeast and mold < 10  CFU/100 mL • อาจทําใหเกิดการติด
เชื้อในระบบทางเดิน
อาหารหรือผิวหนัง

< 10  CFU/100 mL • การควบคุมการผลิต 
• การตรวจสอบ

ปองกัน

• ควบคุมการ
เจริญเติบโตของ
ยีสต

Aerobic plate count <500 CFU/m3 • ไข, ปวดหัว, ไอ, และ
ปญหาทางเดินหายใจ

• Building (16 จุด) ผลการตรวจวัด
สวนใหญเปนไปตาม
มาตรฐานกําหนด 

• การควบคุมอากาศ
ในหอง

• การวิเคราะหสาเหตุ
• การทําความสะอาด
• การควบคุมอุณหภูมิ



ป้ายระดบัเสียงและเตือนให้ระวงัอนัตรายจากเสียงดงั
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ป้ายระวงัอนัตรายจากความร้อน
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No. Chemical NFPA Area Type of 
loading

1 MEA 2 T-1001 Transfer

2 Sodium 
hypochlorite 2 Cooling Tank car

3
NALCO 7330 

(Biocide) 2 Cooling IBC Tank

4 DMDS
2 Cooling Iso-tank

5
V-2102 Transfer
Oleflex Transfer

5 Wash oil 3 T-1207A,B Tank car

6 Petroflo 20Y3416 3 B-1201 IBC Tank

2

75

3

12

Highlight chemical mapping Highlight chemical mapping 
Olefins Olefins 1 1 plantplant

6 Petroflo 20Y3416 3 B-1201 IBC Tank

7 Sodium hydroxide 3 T-1710, 
T-1711 Transfer

8 Petroflo 20Y98
3 V-1213 IBC Tank

4 C-1452,
C-1455 IBC Tank

9 Sulfuric acid 3 5600 Tank car

10 Polyaluminium
chloride (PAC) 3 5600

SKD-5600-2 POLY 
ALUMINUM 

CHLORIDE (PAC) 
INJECTION SKID

11 Chlorine 5 Oleflex Tank

12 Methanol 5 T-1701 Tank car

9Unit 5600
10

75

6
1

4

884

12

11

12

2
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10

7

2
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10

7



7
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3

Diamond Sign
ดัชนีชี� บ่งอันตรายของสารเคมีแต่ละตัว (Inherent hazard) 4 ดา้น ซึ�งแต่ละดา้นจะสัญลักษณ์สี ดังนี�
1. สุขภาพ (Health) สีนํ�าเงิน
2. ความไวไฟ (Flammability) สีแดง
3. ความเสถียร (Instability) หรือความไวต่อการเกิดปฏิกิริยา สีเหลือง

4. และชี� บ่งขอ้มูลพิเศษ (Special Hazards) สีขาว ไดแ้ก่ การทําปฏิบัติกิริยารุนแรงกับนํ�า

Standard System for the Identification of the Hazards of Materials for Emergency Response
NFPA

4. และชี� บ่งขอ้มูลพิเศษ (Special Hazards) สีขาว ไดแ้ก่ การทําปฏิบัติกิริยารุนแรงกับนํ�า
สารออกซิไดส์ หรือสารที�ทําใหข้าดอากาศหายใจ

โดยกําหนดระดับความเป็นอันตราย (Degree of hazard) เป็นตัวเลข 0-4 บนสี�เหลี�ยม
ขนมเปียกปูน 4 ชิ� นเรียงกนัหรือเป็น Diamond Shape

การใชป้ระโยชน์ : ใชใ้นการประเมินอันตรายสารเคมี ในการจัดการเหตุฉุกเฉิน
ขอ้มูลความปลอดภัยสารเคมี 

(Safety Data Sheet; SDS)

สาํรวจหาที�ลา้งตวัและลา้งตาฉุกเฉิน ก่อนเริ�มงานสาํรวจหาที�ลา้งตวัและลา้งตาฉุกเฉิน ก่อนเริ�มงาน

ที�ลา้งตัวฉุกเฉิน 
(Emergency shower)

ที�ลา้งตัวฉุกเฉิน 
(Emergency shower)

ที�ลา้งตาฉุกเฉิน (Emergency 
eyewasher) ที�ลา้งตาฉุกเฉิน (Emergency 

eyewasher)

โดยทั �วไป มาตรฐาน ANSI กําหนดใหจุ้ดติดตั�งอ่างลา้งตาฉุกเฉินตอ้งเขา้ถึงไดง้่าย ตั�งอยู่ในจุดที�เขา้ถึงไดด้ว้ยการเดินภายใน 10 วินาที 
(ระยะประมาณ 55 ฟุต หรือ 16.5 เมตร) โดยอยู่ในระนาบเดียวกนั เสน้ทางที�ผ่านจะตอ้งไม่ขึ� น-ลง บันได หรือทางลาด

และตอ้งไม่มีสิ�งกีดขวางและเป็นทางตรงมากที�สุด เท่าที�จะทําได้

การเลือกใช ้PPE ที�เหมาะสม

191

1 2 3

การตรวจสอบก่อนใชง้านการตรวจสอบก่อนใชง้านRespirator FitRespirator FitRespirator FitRespirator Fit
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การประกอบตวักรองการประกอบตวักรอง • แผนกรองอนุภาครุ่น 2000• แผนกรองอนุภาครุ่น 2000

• ตลับกรองอนุภาค• ตลับกรองอนุภาค

1

1

2

2 3
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อายุการใชงานของตลับกรองข้ึนอยูกับการใชงานมากหรือนอย 

จะเปลี่ยนก็ตอเม่ือ....

1.  ความรูสึกในขณะสวมใส หากหายใจลําบากอึดอัดมาก แสดงวา

หนากาก/แผนกรอง อาจหมดอายุแลว

2. สภาพของหนากาก หากสวนใดชํารุด สภาพเปลี่ยนไปจากเดิมเชนสายรัด

ยึดไมมีล้ินระบายอากาศ เปนตน ตองหาอะไหลเปล่ียน หรือเปลี่ยนหนากาก

ทั้งชุด

• ตลับกรองสารเคมี• ตลับกรองสารเคมี
1 2 3

How to use ..

1. โรคจากการทํางาน

2. Noise Conservation Program โครงการอนุรักษการไดยิน

3. Health System

4. Health promotion 
1) ความเครียดจากการทํางาน
2) การรับประทานอาหารที่ดีตอสุขภาพ
3) NCDs Case 

Agenda

3) NCDs Case 

Í�Ò§ÍÔ§¢�ÍÁÙÅ¨Ò¡ : https://www.jorportoday.com/occupational-disease/

Q-SH-O1
& Environmental

โรคจากการทาํงานโรคจากการทาํงาน
โรคจากการทาํงาน คืออะไร =? 
• หมายถงึ โรคหรอืการเจบ็ป่วยที�เกดิขึ�นกบัคนทํางาน/ลูกจา้ง โดยมสีาเหตุจากการสมัผสัสิ �งคุกคามสุขภาพ

ในสถานที�ทํางาน/สถานประกอบกจิการ ซึ�งอาจเจบ็ป่วยเกิดขึ�นกบัผู้ปฏิบติังานในขณะทาํงานหรือ
หลงัจากการทาํงานเป็นเวลานานหลงัจากการทาํงานเป็นเวลานาน

“แปลตรงตวัได้ว่า คือ โรคที�ทาํงานแล้วทําให้เกิด
โรคขึ�น ถ้าไม่ทาํงานจะไม่เป็นโรคนี�”

โรคจากการทํางานมีกลไกการเกิดเนื�องจากมีสิ�งคุกคาก (Hazard) 
ในการที�ทํามาสมัผสั (Exposure) กบัร่างกายคนทํางาน จึงทําให้เกิดเป็นโรค (Disease) ขึ�น

โรคจากการทาํงานโรคจากการทาํงาน
ุ พื�นฐานการเกิดโรคจากการ

ทาํงาน

โรคจากการทาํงานโรคจากการทาํงาน



โรคจากการทาํงานโรคจากการทาํงาน โรคจากการทาํงานโรคจากการทาํงาน
จากการสมัผสัสารเคมี จากการสมัผสัสารเคมี

จากการสมัผสัเสียงดงั
จากการสมัผสัรงัสี

โปรแกรมการตรวจสุขภาพโปรแกรมการตรวจสุขภาพ

แผนการตรวจ
สุขภาพพนักงาน

การตรวจสุขภาพ
กอนเริ่มงาน

การตรวจสุขภาพ
ตามปจจัยเสี่ยง 

การตรวจสุขภาพ
ประจําป

Noise Conservation Program โครงการอนุรกัษ์การได้ยิน
โครงการอนุรกัษ์การได้ยิน

Noise Conservation Program

Noise Conservation Program โครงการอนุรกัษ์การได้ยิน

มาตรการท่ีจัดทําขึ้น สําหรับลดการสัมผัส เสียงดัง
จากการทํางาน อยางตอเน่ือง เพ่ือลดและปองกัน

การสูญเสียการไดยิน

ความสาํคญั
ของการได้

ยิน

Noise Conservation Program โครงการอนุรกัษ์การได้ยิน
ความถี�ของเสียง ความดงัของเสียง



Normal   
Audiogram

Noise Induced 
Hearing Loss (NIHL)

Presbyacusis : 
Age-Related Hearing Loss

ผลการไดยินจากสูงอายุ 
มักจะเร่ิมเสื่อมที่ความถี่ 8,000 เฮิรตซ

การใส Ear Plug อยางถูกวิธี

NIOSH :
ระดบัเสียงที�สมัผสั = ระดบัเสียงดงัในที�ทํางาน (dBA) – [ (ค่า NRR ที�ปรบัลดแลว้) – 7 ] 

OSHA :
ระดบัเสียงที�สมัผสั = ระดบัเสียงดงัในที�ทํางาน (dBA) – [ (ค่า NRR – 7) /2 ] 

ทดสอบสมรรถภาพการได้ยิน 
และส่ง Re-test Audiogram

เปรียบเทียบผลการติดตามให้การปฏิบติั

คดัเลือกพนักงานกลุ่มที�
สมัผสัเสียงดงั

กระบวนการดแูลพนักงาน ด้านอาชีวอนามยั

เปรียบเทียบผลการ
ทดสอบสมรรถภาพการได้

ยิน เทียบ Baseline 
Audiogram

แพทย์อาชีวเวชศาสตร์วิเคราะห์ผล 
และให้คําแนะนําในการปฏิบติัตน

กรณีพบความผิดปกติ

จดัอบรมให้
ความรู้

ติดตามให้การปฏิบติั
ให้เป็นไปตามนโยบาย

อนุรกัษ์การได้ยิน 
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GHG & Net Zero

เปาหมาย และ KPI ดานการลดกาซเรือนกระจกภายในองคกร

ขอบเขต 1
การระบาย 
GHG จาก

กระบวนการ
ผลิตของเรา

โดยตรง

ขอบเขต 2
การระบาย GHG 
จากกระบวนการ
ผลิตของโรงงาน
อื่น (ทางออม) ที่

เราไดไปซื้อ
ทรัพยากรมาใช 

เชน ไฟฟา ไอน้ํา

ขอบเขต 3
การระบาย GHG ที่เปนผลมาจาก

กิจกรรม/สินทรัพยที่องคกรไมไดเปน
เจาของหรือควบคุมไดเอง แตองคกร
มีผลกระทบทางออมตอมูลคาของมัน 
เชน การเดินทางเพื่อธุรกิจ การจัดซื้อ

จัดจาง

GHG & Net Zero

GEN’S L i fe s t l ey i e sD a

https://gcgens.com/lifestyle-gen-s/

• สารอินทรีย์ที�โมเลกุลส่วนใหญ่ประกอบด้วยอะตอมของคาร์บอน
และไฮโดรเจน อาจมี ไนโตรเจน ออกซิเจน ซัลเฟอร์ หรือธาตุ
ฮาโลเจน เช่น คลอรีน โบรมีน ร่วมอยู่ด้วย

สารประกอบอินทรีย์
(Organic Compounds)

คืออะไร ?

• ไม่ใช่ทั �งหมด ต้องพิจารณาจากค่าความดันไอประกอบสาร Organic 

Volatile Organic Compounds (VOCs)

• ไม่ใช่ทั �งหมด ต้องพิจารณาจากค่าความดันไอประกอบ
• สารที�จัดเป็น VOCs จะมีความดันไอมากกว่า 0.1 มิลลิเมตรปรอท 

ที�อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส และความดัน 760 มิลลิเมตรปรอท 

สาร Organic 
Compoundsทุกชนิดถือ

เป็น VOCs ?

• สาร VOCs หลายชนิดจัดเป็น Hazardous air pollutants ซึ�งส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพร้ายแรง เช่น การเกิดมะเร็ง  ผลต่อระบบพันธุกรรม 

• ผลกระทบด้านสิ�งแวดล้อมจากการเกิดปฏิกิริยา โฟโตเคมิคัล 
(Photochemical Reaction)

ผลกระทบของการเกิด 
VOCs ?

VOCs + NOx = O3 (OZONE)

VOCs (Volatile Organic Compound)

• สารอินทรีย์ = สารที�โมเลกุลประกอบด้วย C และ H : Ethane, Ethylene, Benzene, Mix C4, PyGas เป็นต้น

• ไอนํ �า, CO2, NaOH, Cl2 ไม่จัดเป็น VOCs

• เป็นสารที�ระเหยง่าย ก่อให้เกิดผลกระทบด้านสิ�งแวดล้อม และกระทบต่อสุขภาพ

6 Sources of VOCs

Fugitive Monitoring: 
การตรวจวัดและรายงานผลการตรวจวัด 
TVOCs จาก Fugitive source 

VOCs (Volatile Organic Compound): Law & Regulation

VOCs Inventory (EIA/EHIA): 
การรายงานผล VOCs Emission จาก 6 
sources และควบคุมการระบายของสาร 
VOCs



Regulation Control: TVOCs < 500 ppm

GC Internal Control: TVOCs < 300 ppm

กรณีตรวจวัดพบคาเกินคาควบคุมตามกฎหมาย 

- ดําเนินการแกไขหนางานทันที เชน กวด

ขันนอตใหแนน และตรวจวัดซํ้าทันที หรือ ให

ทําการปรับเปลี่ยนไปใชอุปกรณตัวท่ีไมมีการ
• ตรวจวัดอุปกรณท่ีเปนแหลงกําเนิด Fugitive อยางนอย 1 ครั้ง/ป

VOCs (Volatile Organic Compound): Law & Regulation

ทําการปรับเปลี่ยนไปใชอุปกรณตัวท่ีไมมีการ

รั่วซึมแทน 

- ดําเนินการออก MN เพ่ือแกไข และลงรายการ 

MN ในแบบฟอรมการตรวจวัดซอมแซมอุปกรณ

ใหเสร็จ ภายใน ๑๕ วันนับถัดจากวันที่ตรวจพบ

• ตรวจวัดอุปกรณท่ีเปนแหลงกําเนิด Fugitive อยางนอย 1 ครั้ง/ป

• อุปกรณท่ีตองดําเนินการตรวจวัด

วาลว (Valve), หนาแปลน (Flange) / connector, ปม (Pump), เครื่องอัด

อากาศ (Compressor), อุปกรณลดความดัน (Pressure Relief Devices), 

ทอสงปลายเปด (Open-Ended Lines) / Drain Point, Sampling Point

Combustion Stack, Calculate จากปริมาณเชื้อเพลิง

กิจกรรม Load & Unload, Calculate จากปริมาณการ
สูบถายสารจากถังบรรจุไปยังรถ/เรือ

Calculate จากปริมาณการสูบถายสารเขาถังบรรจุ

VOCs (Volatile Organic Compound): Law & Regulation

Calculate จากปริมาณการสูบถายสารเขาถังบรรจุ

Calculate จากปริมาณ HC ที่สงไปเผาที่หอเผา

Calculate จากการระเหยของ HC จากระบบบําบัดนํ้า
เสีย

ุ ประเมินผลการระบายสาร VOCs จากทุกแหลงกําเนิด อยางนอยทุก 6 เดือน 

Shutdown/Turnaround Activity: 
การควบคุม ตรวจวัดสาร VOCs, Benzene, 
Butadien กอนเปดอุปกรณหรือ Purge หรือ 
Drain ออกสูบรรยากาศ การติดต้ังระบบบําบัดไอ
ระเหย การตรวจวัด VOCs ใหแลวเสร็จหลังจบ TA

Flare: 

VOCs (Volatile Organic Compound): Law & Regulation

การรายงานการใชหอเผาท้ิง เวลา และ
ควันดํา

Tank: 
การตรวจสอบ และการติดตั้งระบบ
บําบัดไอระเหย

Flare

ตองรายงานบันทึกการใชหอเผา ไมใหเกิดควันดําจากหอเผาท้ิง รวมกันเกินกวา 10 
นาที ในชวง 240 นาที (4 hr) ใด ๆ ไมวาควันดาจะเกิดตอเน่ืองหรือไมตอเน่ืองก็ตาม

กรณีมีควันดําจากหอเผาทิ้งเกินกวาท่ีกําหนด
• ใหรายงานรายละเอียดของการใชหอเผาทิ้ง ระยะเวลา 
• ใหรายงานผลการสืบสวนสาเหตุ และมาตรการปองกันหรือลดการเกิดเหตุการณ

ในอนาคต
• รายงานเปนลายลักษณอักษรตอกรมโรงงานอุตสาหกรรมทุกครั้งที่มีควันดําจาก

หอเผาทิ้ง เกินกวาท่ีกําหนด ภายใน 45 วันนับแตวันเกิดเหตุ

Flare การควบคุมการระบายไอสารอินทรียระเหยจากการซอมบารุง

การควบคุมการระบายไอสารอินทรียระเหยจากการซอมบารุง How to VOCs & Odor Reduction



VOCs (Volatile Organic Compound): Benzene, Butadiene Issue

คาเฉลี่ยรายปของสาร

เบนซีน และสารบิวทา

ไดอีน ในบรรยากาศ

โดยทั่ว ไปจากสถานี

ตรวจวัด 7 สถานีในตรวจวัด 7 สถานีใน

ชุมชน

รอบนิคมอุตสาหกรรม

มาบตาพุด จังหวัด

ระยอง โดยกรม

ควบคุมมลพิษ

มาตรฐานคาเฉลี่ยรายป: Benzene < 1.7 ug/m3, Butadiene < 0.33 ug/m3

Situation/Background

- จากการเดิน Line walk ของ O-P4 team พบกิจกรรมเก็บตัวอยาง Heavy Liquid HC โดยมีการ Flushing out 
sampling ลงใน Chamber ในจุดเก็บตัวอยางลง CWD พบวากอใหเกิดการ splash กอใหเกิด LOPC และกอใหเกิดการ
สูญเสีย Liquid HC นั้นๆ ทิ้งไปลงที่ CWD  

- การ Drain HC ลง CWD ยังพบวากอใหเกิดการปลดปลอย VOC ออกที่ Vent ของ M/H CWD system โดยพบวา VOC 
ที่ CWD M/H vent มีคาสูงกวา 300 ppm อยูบอยครั้ง

- ไดมีการยกระดับเปน BU risk ของ OLE4 ป 2024 อีกดวย

Action
1. Modify sampling type E (liquid sampling 

panel) เพื่อใหสามารถเก็บ Liquid HC จากการ 

Benefit Summary
1. ลดการร่ัวไหลและสามารถเก็บตัวอยางไดอยาง

Objective/Task
1. ยกเลิกกิจกรรม drain HC to CWD 

เพื่อไมใหเกิดการ splash และ 
LOPC โดยทําระบบรองรับการ 
Recovery sampling return to 
process 

2. ลดการเกิดไอระเหย VOCs ที่ M/H 
CWD ให <300 ppm

แนวทางการนําไปใชตอยอด/ขยายผล
เพื่อใหมีความปลอดภัยและลดโอกาสของการเกิด LOPC น้ัน 
สามารถตอยอดการปรับปรุงไดคือ

การจัดการ การจัดการ Liquid sampling Liquid sampling เพ่ือมิใหเกิดการ เพ่ือมิใหเกิดการ Spill Spill หรือ หรือ 
Loss Loss อีกทั้งลดการกอ อีกทั้งลดการกอ VOC vent to ATM VOC vent to ATM 

panel) เพื่อใหสามารถเก็บ Liquid HC จากการ 
Flush ไดอยางปลอดภัย ไมเกิดการ Spill หรือ 
splash

2. จัดทํา Sampling recovery pot ที่ DPG area,
Quench area, CGC area 

3. HC ที่ drain ลง Pail จะถูกนําไปเทใน Sampling 
recovery pot

4. จัดทํา WI: W-(O-P4-OP)-002 วิธีการเก็บตัวอยาง 
การจัดการตัวอยาง วิธีการใชงานอุปกรณใหมอยาง
เหมาะสม และสื่อสารใหทราบทั่วกัน

ปลอดภัย 
2. สามารถ Return liquid sampling กลับไป 

process ทําใหไมเกิดการ Loss
3. คา TVOC ที่ M/H ใน
จุดตาง ๆ ของ Process 
ไมเกินคากําหนดที่ 300 
ppm 

Inherent Risk ความคิดริเริ่มสรางสรรค
1. ออกแบบระบบ Recovery pot เพื่อใหสามารถใชงานได

อยางสะดวก ปลอดภัย และไมกระทบตอ Process ซึ่งเปน
ระบบท่ีออกแบบเองรวมกับทีมงาน Operator OLE4

2. ออกแบบ Sampling flushing out connection โดยใช 
Small group meeting เพื่อ Brainstorm ใหไดแนวทางที่ดี
และเหมาะสม รวมถึงปลอดภัย

3. ออกแบบวิธีการทํางาน ตั้งแตปรับปรุงวิธีการเก็บตัวอยาง
เพื่อมิใหเกิดการ Spill out, วิธีการ recover liquid HC, 
วิธีการ Monitor VOC และอ่ืน ๆ ท่ีเกียวของจนครบ Loop

สามารถตอยอดการปรับปรุงไดคือ
1. การทํา Flushing line เพื่อใหสามารถ Flush จุดเก็บตัวอยาง

แลวสงกลับทอ Process ไดโดยไม drain ออกมาภายนอก 
ข้ันตอนนี้อยูระหวางการศึกษาหาจุด connect return line 

2. การขยาย scope ไปท่ีจุดเก็บตัวอยาง Type อ่ืนที่ยังมีการ 
flush out อยู เชน Sampling type F, G เปนตน

3. สามารถนําไปประยุกตใชกับ Plant olefins อื่นที่มีการเก็บ
ตัวอยาง Liquid HC ได

recover y

Before: High

After: Low

1. 2.
3.

Waste management Waste management

** ของเสียท่ีมีโอกาสติดไฟไดเอง >> ใหแจงตอหนวยงาน Q-SH-O1 เพื่อ
ประสานงานหนวยงานที่เก่ียวของในการกําหนดวิธีการจัดเก็บและกําจัด หรือ 
Update Procedure กรณีเปน waste ตัวใหม

Operation,
Maintenance,

Waste generator

Waste management

OLE1

OLE4

S-1002 Zero MEA Leak and Waste Reduction
Situation/Background
ค้นหาความเสี�ยงจากประวติัการเกิด Incident ที�พบสาร MEA Leak Out ที� Line Vent S-1002 ลงภายในพื �น Bund และต้องส่งกําจัด
เนื�องจากไม่สามารถ drain เข้าสู่ระบบบําบัดได้ การรั�วไหลจะเกิดเมื�อ
- เมื�อมีการเปลี�ยนไส้กรองที� S-1002 ขณะที�ต้องทําการ Drain & Vent MEA จะนําถาด/ถุงพลาสติกมารองรับ ซึ�งมีความเสี�ยงที�จะเกิด

การหกรั�วไหลลง Bund ได้ ต ั �งแต่หกจากการองรับและขนย้าย
- พบระบบบําบ ัดนํ �าเสีย U-5600 เกิดการ off spec อันเนื�องจาก MEA หลุดเข้าไปยังระบบ จากการรั�วไหลเข้าไปยัง contaminate drain

Action
ออกแบบและจัดทําภาชนะที�มีขนาด/ความสูง
เหมาะสม เพื�อรองรับการ Drain & Vent MEA และ

Benefit Summary
1. ลดการ leak รั�วไหลขณะดําเนินกิจกรรม แม้จะเป็นการรั�วไหลลง
พื �น Bund ก็ตาม

Objective
- ลดความเสี�ยงในการหกรั�วไหลจากถุงและ leak 
ออกจากอุปกรณ์ขณะทํางาน โดยการจัดทําภาชนะ
รองรับที�มีขนาด/ความสูงที�เหมาะสมกับอุปกรณ์ 
รองรับการ drain & vent MEA 
- ไม่มี MEA waste ที�ต้องส่งกําจัด
- ลดความเสี�ยง U-5600 off spec จากการปน MEA

แนวทางการนําไปใช้ต่อยอด/ขยายผล
- ค้นหาอุปกรณ์ที�มีกิจกรรม มีความเสี�ยง 

LOPC ในลักษณะเดียวกันนี �เพิ�มเติม แล้วเหมาะสม เพื�อรองรับการ Drain & Vent MEA และ
ตัวภาชนะจะทําหน้าที�รวบรวม MEA ส่งผ่านทางท่อ
ด้านล่างกลับไปยัง Tank MEA T-1002 ของระบบ
ด้วย 

พื �น Bund ก็ตาม
2. ลดการเกิด waste (5Rs: Reduce) และลดค่าใช้จ่าย (Save cost) 
ในการส่งกําจัด MEA (2600 THB/Ton)
3. ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า recovery
MEA กลับเข้าระบบไปใช้ใหม่ (5Rs: 
Reuse 100%) ลดค่าใช้จ่ายในการ
สั�งซื �อ/ลด loss Fresh MEA
Inherent Risk:
Before: Rating = 
Medium
After: Rating = 
Low

ความคิดริเริ�มสร้างสรรค์
ระดมความคิดในทีม ออกแบบ อุปกรณ์ป้องกัน
การหกรั�วไหล โดยใช้มุมมองด้าน Safety ได้แก่ 
PSE โดยเน้นค้นหาจุดเสี�ยงที�จะเกิด LOPC ใน
โรงงาน ทั �งอุปกรณ์และกิจกรรม รวมถึงนําหลัก 
5Rs มาใช้ประกอบเพื�อให้เกิด Benefit รอบด้าน 

LOPC ในลักษณะเดียวกันนี �เพิ�มเติม แล้ว
ดําเนินการแก้ไขปรับปรุง

- มีแผนสื�อสารให้ area อื�นๆ นําไปพิจารณา
- จัดทํา WI การปฏิบตัิงานที�เกี�ยวข้อง/

เปลี�ยนแปลง และทํา task observation

Before After

Domestic waste reduction โครงการผลิตปุยหมักอินทรีย
สามารถผลิตน้ํา EM ได 2,500 ลิตร ในป 2567 สามารถผลิตปุยอินทรีย จากนํ้า EM ได 1,000 kg 

ใชปริมาณเศษใบไมใบหญา 9,480 kg.

Waste management

255

เรายินดีที่จะ.....??

• รับ สิ่งของใดๆ ก็ตามที่ไมใชแลวถูกท้ิงไวในพื้นที่ (ใหเราเก็บ??) 
ไดแก ถุงมือ เศษผา tag เศษลวด คราบ 
oil/scale น่ังราน พาเลท insulation waste 
ถังบรรจุสารเคมี เปนตน

• ปลอย ใหมีคราบน้ํามัน oil จากงานซอม/drain อุปกรณ

• ÊÃ�Ò§ÇÔ¹ÑÂ 5Ê ã¹¾×é¹·Õè 
• à¹�¹ÂéíÒÊ×èÍÊÒÃ¼Ù�»¯ÔºÑµÔ§Ò¹/¼Ù�ÃÑºàËÁÒ
• µÃÇ¨ÊÍº¾×é¹·Õè¡�Í¹»�´ permit ·Ø¡¤ÃÑé§
• µÃÇ¨ÊÍº¾×é¹·Õèà»�¹¡Ô¨ÇÑµÃ»ÃÐ í̈ÒÇÑ¹ äÁ�à¡ÕèÂ§§Ò¹

HousekeepingHousekeeping

• ปลอย ใหมีคราบน้ํามัน oil จากงานซอม/drain อุปกรณ

• ปลอย ใหมีการวางของตางๆ (รอการใชงาน) ในพื้นที่ โดยไมทราบ
รายละเอียด
- วางของไมเปนระเบียบ เสี่ยงตอการตกหลน สะดุด และกีดขวางอุปกรณ

สําคัญ/ฉุกเฉิน
- ของใคร? ใชทําอะไร? ใชเมื่อไหร? มีอะไรบรรจุอยู 

• ปลอย ใหเกิดการใชงานผิดประเภท และทําใหอุปกรณเกิดการชํารุด
เสียหาย สูญหาย เชน การปนปายเหยียบ Insulation เสียหาย

• µÃÇ¨ÊÍº¾×é¹·Õèà»�¹¡Ô¨ÇÑµÃ»ÃÐ í̈ÒÇÑ¹ äÁ�à¡ÕèÂ§§Ò¹



• จัดเก็บอุปกรณที่ไมใชแลวออกไป
หลังเสร็จสิ้นงาน เชน อุปกรณ
น่ังราน พาเลท เหล็ก ไม เปนตน

• ไมท้ิง waste ไวในพื้นที่หนางาน 
จัดเก็บทุกวันหลังเลิกงาน 

• ไม drain สารเคมี ของเหลวตางๆ 
ลงใน bund โดยตรง ตองจัดใหมี
ภาชนะและถาดรองทุกครั้ง

HousekeepingHousekeeping

• ทําความสะอาดพื้นที่กอนเลิกงาน
ทุกครั้ง ตองไมพบ ถุงมือ เศษผา 
tag เศษลวด คราบ oil/scale เปน
ตน

• มีการระบุสถานะการจัดเก็บเสมอ 
และปายบงชี้รายการ ผูรับผิดชอบ

• ไมจัดเก็บหรือวางสิ่งของขวาง
ทางเขาออกอุปกรณฉุกเฉิน

• ไมทําอุปกรณชํารุด เสียหาย สูญ
หาย เชน การปนปายบนInsulation
cap อุปกรณครบถวน

• การเปดอุปกรณตองมีภาชนะรองรับ
ส่ิงตกคางเสมอ

• Liquid waste จะตองไมวางบนพื้น
หินเกร็ด พื้นดิน หรือคอนกรีต
โดยตรง ตองมีถาดรองทุกคร้ัง

HousekeepingHousekeeping

Insulation bag indicator color 
code

Indicator Color tape code

O-MN1-MO Red

O-MN1-O1 Green

O-MN1-O4 Yellow

Housekeeping: Insulation Management

TP-PP-PA Blue

T-II-IP1 Purple

TA & SD & OP Orange

OIP Project Grey

11. ER Awareness & Security11. ER Awareness & Security

QQ--SHSH--CM(GCCM(GC22))
Crisis and Emergency Management Crisis and Emergency Management 
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Emergency Response Awareness
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26
7จุดรวมพลในพื�นที�

จุดรวมพลจุดที� 1 ระหว่างอาคาร W/H และ W/S

จุดรวมพลจุดที� 2 ลานจอดรถ Product Warehouse

R-135

R-139

R-134

R-138

จุดรวมพล 4 จุดรวมพล 1

จุดรวมพลชั�วคราว

Private & Confidential

จุดรวมพลจุดที� 4 หน้าอาคาร Lab HDPE2

จุดรวมพลจุดที� 3 ด้านหน้าอาคารดบัเพลิงเก่า

จุดรวมพลจุดที� 2 ลานจอดรถ Product Warehouseจุดรวมพล 

จุดรวมพล 3

จุดรวมพล 2
Fire 

Station

26
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สวนสมุนไพรสมเด็จพระเทพฯ

GC5 (ARO2)

แผนที� กลุ่มบริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล

GC13 (INNO2)

GC1 (RO)

สาขา 1 Rayong Office
สาขา 2      Olefins 1
สาขา 3      Olefins 2
สาขา 4      Aromatics 1
สาขา 5      Aromatics 2 
สาขา 6       Refinery
สาขา 7      Jetty & Buffer Tank Farm
สาขา 8      Aromatics Tank Farm I-17
สาขา 9      Lab Center
สาขา 11    Olefins 3 
สาขา 12    BPE-HD1 Plant
สาขา 13    InnoPlus Solution Center

13
5

วดัโสภณ

ถนนบูรพาพฒัน์

สาขา 15 GC Chemical Experience Campus
สาขา 16 GC Glycol
สาขา 17 GCS
สาขา 18 Phenol Plant
สาขา 19 Oxirane Plant GC15 Campus

ตะวันออก I-1 
GC 2 รับผิดชอบ

GC3 (I-4)

GC4 (ARO1)

สี�แยก I-4

สี�แยก TOT

สี�แยกนิคมฯผาแดง

ถนนไอ-8

GC6 (REF)

GC2 (I-1)

Jetty

GC12
(BPE)

GC11 (PE) สี�แยก ตากวน

GC7 (BTF)

ถนนไอ - 3

ถนนไอ - 10

ถนนไอ - 2

ถนนไอ-4

ทะเล

GC8
(ATF1)

2

3

67

8

11

12

นิคมมาบตาพุด

นิคมเหมราช

วดัหนองแฟบ

วดัโสภณGC19

GCP

สี�แยกแยกทุ่งสะเดา

GC16GC Glycol

GC17 GCS

GC18

GC 2 รับผิดชอบ

ตะวันตก PE GC 
11 รับผิดชอบ

27
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SECURITY
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1Process Overview 
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27
2การแบ่งพื�นที�รักษาความปลอดภัย 
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พื�นที�ควบคุม 
เป็นพื �นที�ของโรงงานโอเลฟินส์ รวมทั �งอาคาร สถานที�ที�เกี�ยวข้องกับการ

สนับสนุนการผลิต เช่น อาคารซ่อมบํารุง อาคารคลังพัสดุอาคารห้องปฏิบัติการ 
อาคารดับเพลิง และอาคารอื�นๆ ซึ�งมีแนวรั�วล้อมรอบการเข้าออกพื �นที�ของ

Private & Confidential

อาคารดับเพลิง และอาคารอื�นๆ ซึ�งมีแนวรั�วล้อมรอบการเข้าออกพื �นที�ของ
ยานพาหนะ บุคคล และสิ�งของจากภายนอกเข้ามาหรือจากภายในออกสู่พื �นที�

ภายนอกจะต้องมีการควบคุมให้ต้องได้รับการอนุญาตอย่างถูกต้อง

27
4

พื�นที�ควบคุมเฉพาะ 
เป็นพื �นที�อาคาร Ware House Product  เก็บผลิตภัณฑ์ เม็ดพลาสติกที�

ได้จาก HDPE 2 เพื�อสําหรับขนส่งให้ลูกค้าการผ่านเข้าออกจะอนุญาตเฉพาะ

Private & Confidential

ได้จาก HDPE 2 เพื�อสําหรับขนส่งให้ลูกค้าการผ่านเข้าออกจะอนุญาตเฉพาะ
ผู้มีหน้าที�เกี�ยวข้องเท่านั�น

27
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พื�นที�หวงห้าม 
เป็นพื �นที�เขตกระบวนการผลิต ซึ�งเป็นแนวรั�วชั �นในทั �งหมดการเข้าออกพื �นที�
ของยานพาหนะจะควบคุมด้วย Permit To Work การเข้าออกพื �นที�ของ
บุคคล ผู้ รับเหมา และสิ�งของจะมีการควบคุมให้ต้องได้รับการอนุญาตอย่าง

Private & Confidential

บุคคล ผู้ รับเหมา และสิ�งของจะมีการควบคุมให้ต้องได้รับการอนุญาตอย่าง
ถูกต้องก่อนการเข้า-ออกพื �นที� และเป็นพื �นที�ที�ห้ามนําสิ�งของต้องห้ามเข้าใน

พื �นที�

27
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พื�นที�หวงห้ามเฉพาะ 
ได้แก่ อาคารควบคุมการผลิต, อาคารห้องปฏิบัติการ, อาคารSubstation, อาคาร DCS 

Room, อาคาร Communication, เป็นพื �นที�ที�อนุญาตให้เฉพาะผู้ที�เกี�ยวข้อง มีกิจจําเป็น 
หรือต้องปฏิบัติงานเป็นประจําได้รับอนุญาตให้เข้าในพื �นที� เขตพื �นที�ที�มีข้อมูลความลับตลอดจน
บุคคลหรืออุปกรณ์สิ�งที�มีความสําคัญสูงสุดของบริษัทฯที� ต้องพิทักษ์รักษาไว้ ซึ�งหากเกิดความ

Private & Confidential

บุคคลหรืออุปกรณ์สิ�งที�มีความสําคัญสูงสุดของบริษัทฯที� ต้องพิทักษ์รักษาไว้ ซึ�งหากเกิดความ
เสียหายสูญหายจะทาํให้การดําเนินธุรกิจเกิดการหยุดชะงักหรือเกิดความเสียหายร้ายแรง การผ่าน
เข้าออกจะอนุญาตเฉพาะผู้มีหน้าที�เกี�ยวข้องและจัดให้มีมาตรการการรักษาความปลอดภัยเพิ�มเติม 

รวมทั �ง มีเจ้าหน้าที�ที�รับผิดชอบเข้าร่วมอยู่ด้วยตลอดเวลา การควบคุมพื �นที�หวงห้าม พื �นที�จะติด
เครื�องหมายแสดง “STAFF ONLY”หรือ “AUTHORIZATION PERSON ONLY” หรือ

“RESTRICTED AREA” ในพื �นที�ที�ต้องการห้ามผู้ไม่เกี�ยวข้องเข้าไป 
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EM.Gate 5 Gate 9

Gate 3

EM.Gate 3

EM.Gate 2

Gate 3/1
EM.Gate 4

การจัดวางกําลังพล รปภ.
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Gate 1

Gate 7

EM.Gate 6

EM.Gate 7

EM.Gate 1
Gate 1 เดิม

Zone 7
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มาตรการรักษาความปลอดภัย
จะมีการปรับตามระดับของภัยคุกคาม 
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จะมีการปรับตามระดับของภัยคุกคาม 

27
9ป้ายระดับการแจ้งเตือน
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ระดับการเตือนภัยด้านความมั�นคง (Security  Alert State System) 
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- สถานการณ์ปกติ (ความเสี�ยงตํ�า)

มาตรการรักษาความปลอดภัยประจําพื�นที� GC Group
พนักงานและผู้รับเหมาทุกท่าน จะต้องให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที�รักษาความ

ปลอดภัยโดยเฉพาะเรื�องดังต่อไปนี�
หยุดรถ  ลดกระจก และแสดงบัตรผา่นทุกครั� ง ที�ผ่านเข้าจุดตรวจ
หยุดรถ และเปิดท้ายรถให้ รปภ. ตรวจคน้ที�จุดผ่านออกนอกพื�นที�ควบคุมหยุดรถ และเปิดท้ายรถให้ รปภ. ตรวจคน้ที�จุดผ่านออกนอกพื�นที�ควบคุม
ติดบัตรประจําตัวแสดงให้เห็นตลอดเวลาเมื�ออยูใ่นพื�นที�
ยานพาหนะที�ตอ้งการผา่นเขา้พื�นที�จะตอ้งติดสติ�กเกอร์
ผู้มาติดต่อที�จะเขา้ในพื�นที�บริษทั ตอ้งติดต่อขอรับบตัรผา่นจากเจา้หนา้ที� รปภ. 

มาตรการรักษาความปลอดภัยประจําพื�นที� GC Group (ต่อ)

ผู้มาติดต่อที�จะเขา้ในเขตหวงห้าม ตอ้งมีเจา้หนา้ที�ของบริษทัดูแลอยูต่ลอดเวลา
มีสิ�งของนําเข้า ให้ติดต่อ รปภ. เพื�อเขียน ใบสําแดงสิ�งของนําเข้า ( Material Entry 
Declaration, MED ) ยกเวน้สิ�งของบางรายการ เช่น เสื�อผา้, กระเป๋ามือถือ, 
เครื�องมือประจาํรถ, อุปกรณ์กีฬา, อาหาร, สิ�งของรางวลั, โทรศพัทม์ือถือ, และ
Declaration, MED ) ยกเวน้สิ�งของบางรายการ เช่น เสื�อผา้, กระเป๋ามือถือ, 
เครื�องมือประจาํรถ, อุปกรณ์กีฬา, อาหาร, สิ�งของรางวลั, โทรศพัทม์ือถือ, และ
กลอ้งถ่ายรูป 
มีสิ�งของนําออก จะตอ้งเขียนใบนําของออก ( Material Gate Pass, MGP )
ให้ความร่วมมือในการตรวจยานพาหนะหากมีการร้องขอจากเจา้หน้าที� รปภ.

มาตรการรักษาความปลอดภัยดังนี�
1. เพิ�มมาตรการ การผ่านเข้า – ออก ของบุคคล ทรัพย์สิน

ได้รับข่าวสารที�น่าเชื�อถือได้ว่าจะมีการก่อความไม่สงบ
การชุมนุมประท้วง การข่มขู่ การวางระเบิด วางเพลิง
ในพื�นที�บริษัท ใกล้เคียงที�อาจส่งผลกระทบต่อบริษัทฯ

(ความเสี�ยงกลาง)
1. เพิ�มมาตรการ การผ่านเข้า – ออก ของบุคคล ทรัพย์สิน

- การตรวจสอบบุคคลให้มีการตรวจสอบหลักฐานบัตรประจําตัวให้ถูกต้องไม่มีการปลอมแปลงไม่
หมดอายุการใช้งาน (สุ่มตรวจ)
- การตรวจสอบยานพาหนะ ติดสติ�กเกอร์ยานพาหนะ การตรวจวัตถุต้องสงสัย ตรวจสอบวัตถุระเบิด 
โดยใช้ กระจก ส่องใต้ท้องรถยนต์ ตรวจค้นสัมภาระ (สุ่มตรวจ)

2. พิจารณาเพิ�มพนักงาน รปภ.เฝ้าระวังจุดล่อแหลมต่างๆ
3.  การลาดตระเวนแนวรั�ว รอบนอก

มาตรการรักษาความปลอดภัยดังนี�

ได้รับการยืนยันจากหน่วยงานราชการว่าจะมีการก่อ
ความไม่สงบ การชุมนุมประท้วงยืนยันการข่มขู่ พบ
วัตถุต้องสงสัยวางเพลิง มีการละเมิดมาตรการ  รปภ. 
ในพื �นที�บริษัทฯใกล้เคียงที�ส่งผลกระทบต่อบริษัทฯ

(ความเสี�ยงสูง)มาตรการรักษาความปลอดภัยดังนี�
1.   เพิ�มมาตรการ การผ่านเข้า – ออก ของบุคคล ทรัพย์สิน

- การตรวจสอบบุคคลให้มีการตรวจสอบหลักฐานบัตรประจําตัวให้ถูกต้องไม่มีการปลอมแปลงไม่หมดอายุการใช้งาน ทุกคน 
- การตรวจสอบยานพาหนะ ติดสติ�กเกอร์ยานพาหนะ การตรวจวัตถุต้องสงสัย ตรวจสอบวัตถุระเบิด โดยใช้กระจก ส่องใต้ ท้อง
รถยนต์ และใช้ เครื�องตรวจจับโลหะ(Metal Detector) ตรวจค้นสัมภาระ ทุกคัน

2. เพิ�มพนักงาน รปภ.เฝ้าระวังจุดล่อแหลมต่างๆ
3.  เพิ�มรอบการราดตระเวนแนวรั�ว รอบนอก 
4.  ร้องขอกําลังสนับสนุนจากเจ้าหน้าที� ตํารวจ  ในการตรวจรักษาโรงงาน

(ความเสี�ยงสูง)

มาตรการรักษาความปลอดภัยดังนี�
กรณีที�ใช้มาตรการรักษาความปลอดภัยระดับ 4 อาจเป็นสถานการณ์ที�มีมีเจ้าหน้าที�ของรัฐเข้าควบคุมสถานการณ์ ในการปฏิบัติให้กําหนดมาตรการ

มีการก่อความไม่สงบ/เหตุระเบิด/พบวัตถุระเบิด/ บุกรุกเข้า
พื�นที�/มีการชุมนุมประท้วงในพื�นที�/วางเพลิงบริษัทฯ

(รุนแรง)

กรณีที�ใช้มาตรการรักษาความปลอดภัยระดับ 4 อาจเป็นสถานการณ์ที�มีมีเจ้าหน้าที�ของรัฐเข้าควบคุมสถานการณ์ ในการปฏิบัติให้กําหนดมาตรการ
รักษาความปลอดภัยตามคําสั�งการหรือคําแนะนําให้ปฏิบัติ ตามคําสั�งของ กนอ.หรือเจ้าหน้าที�ของรัฐที�เข้าควบคุมสถานการณ์
1.   เพิ�มมาตรการ การผ่านเข้า – ออก ของบุคคล ทรัพย์สิน

- ปิดประตูชั�นนอกของโรงงานไม่อนุญาตผู้ไม่เกี�ยวข้องเข้าในพื�นที� ใช้เครื�องกั�นเพิ�มเติมตามสถานการณ์
- สั�งระงับการอนุญาตผ่านเข้าออกพื�นที�ทั�งหมด อนุญาตการผ่านเข้า-ออกเฉพาะผู้ที�มีหน้าที�เกี�ยวข้องกับการควบคุมสถานการณ์เท่านั�น

2.   กรณีที�เกี�ยวข้องกับวัตถุระเบิด และถอดทําลายวัตถุระเบิดให้ประสานงานขอกําลังเจ้าหน้าที�ฝ่ายความมั�นคง (กอ.รมน. , ตร. หรือ EOD) ผ่าน     
กนอ.ช่วยเหลือในปิดกั�นพื�นที�นอกเขตพื�นที�โรงงานหากจําเป็น

3.   จัดให้มีการลาดตระเวนตรวจสอบภายนอกพื�นที� โดยประสานขอบเขตการร่วมเฝ้าระวังกับ จนท.ของ กนอ.และ จนท.ฝ่ายความมั�นคงของรัฐฯ
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คําแนะนําการใช้เส้นทางและพื �นที�จอดรถ

จอดซ้อนคัน • ใส่เกียร์ว่าง , ปลดเบรกมือ

ความเร็ว • พื �นที�หวงห้ามความเร็วไม่เกิน 20 กม. / ช.ม
• พื �นที�ควบคุม(Admin Area) ไม่เกิน 30 กม./ ชม.

จอดค้างคืน • ห้ามจอด ค้างคืน หากมีความจําเป็น แจ้ง รปภ. และติด
ป้ายระบุเหตุผล

ในช่องจอด • กะระยะให้ดี
• พับกระจกข้าง

จักรยาน • ไม่ขี� ย้อนซ้อน

Update 
31.10.2024

การรักษาความปลอดภัยเป็นความการรักษาความปลอดภัยเป็นความ
รับผิดชอบของทุกคน

Thank you

Q-SH-O1 (sharepoint.com)



MR. TEECHAN S.
(SHE Division Manager) 

Division Manager 
Safety Eng. 4 staffs
Environment Eng.    2 staffs
Total 7 staffs 

Q-SH-O1 Team

MR. THAWAN B.
(#5336)

MRS. SUCHADA 
K. (#6736)

MRS. Umaporn N. 
(#5440)

MR.RATTANAPOL S. 
(#5447) MR. SURATHEP C. MRS. Ramita Th.

Anurak S. 
(#5446)

Sunhatanang
W. Kittipong K. Supakarn S.

Nitiphat T. 
(#5336)

Anawat N. 
(#5336)

Lakkana K. 
(#5442)

Kingkarn P. 
(#5336)

ดูแล/จัดการกาก
ของเสีย, waste 

yard, bund 
checking

ดูแลการตรวจวัด
สิ่งแวดลอม, 

Insulation ใชซ้ํา, 
bund checking

ดูแลงานธุรการ
ของหนวยงาน

ดูแลงานเอกสาร, 
แบบฟอรม, sticker 
เก่ียวกับกากของเสีย

ดูแลใหค ําปรึกษาดาน
กากของเสียwaste 
yard และงานรังสี

ดูแลใหคําปรึกษาดานการ
จัดการส่ิงแวดลอม, 

VOCs, ผลกระทบดาน
กล่ิน

ดูแลใหคําปรึกษาดานความปลอดภัย ดูแลใหค ําปรึกษาดาน
สุขภาพ & COVID-19

Safety Officer Safety Inspector Safety Inspector Safety Inspector

พนักงาน GC
Click Link ใน Calendar 

ท่ีทาง Training สงเชิญอบรม
เขา้ Link นี � 
https://performancemanager10.successfactors.com/sf/learning?destUr
l=https%3a%2f%2fpttglobalc%2eplateau%2ecom%2flearning%2fuser
%2fdeeplink%5fredirect%2ejsp%3flinkId%3dITEM%5fDETAILS%26com
ponentID%3d9318%26componentTypeID%3dCLASSROOM%26revisio
nDate%3d1728638735000%26fromSF%3dY&company=PTTGC

พนักงานนอกเหนือ GC 
& Contract Out

ใบลงทะเบียน
Paper Test

กด Start

เลือกหลักสูตร

ทํา Survey

แบบประเมนิความพงึพอใจผูเ้ขา้รบัการอบรม  แบบประเมนิความพงึพอใจผูเ้ขา้รบัการอบรม  
SSHE Refresher SSHE Refresher 2024 2024 (OLE(OLE11&OLE&OLE44))

วตัถุประสงค ์ : เพื�อเป็นประโยชนใ์นการนําไปปรบัปรุงการอบรมใน
คร ั�งต่อไปใหด้ยีิ�งขึ �น

กลุ่มเป้าหมาย : พนักงาน GC และ Contract out ที�ปฏบิตังิานในกลุ่มเป้าหมาย : พนักงาน GC และ Contract out ที�ปฏบิตังิานใน
พื �นที� OLE1 & OLE4

https://forms.office.com/r/fgtwtHuRfe?origin=lprLink

สรุปผลประเมินความพึงพอใจ

v ขอเสนอแนะอื่นๆ
- ภาพรวมการอบรม ดี และอยากใหมีการจัดการอบรมอีก
- เนื้อหา กระชับ มีการยกประเด็น Highlight ประกอบ
- การใชงานในระบบ SuccessFactors





มาทําความรู�จัก GC กันมาทําความรู�จัก GC กัน

àÁ×èÍàª�Ò¹ÕéàÁ×èÍàª�Ò¹Õé
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ทําไมต�องให�ความสําคัญกับเร�่อง Safety 

เป�ดกล�องตลอดเวลา ในการอบรมและสอบ

สําหรับผู�เข�าอบรมผ�าน Microsoft Team

ป�ดไมค�    ขณะมีการนําเสนอ 

แชท   หากเสียงไม�ชัดเจน สามารถระบุสิ�งท่ีต�องการสอบถามในช�อง Chat

ระเบียบในการอบรม 

หยุดพัก 15 นาที

กรุณางดใช�เคร�่องมือสื่อสาร

ต�องกําหนดให�มีผู�ประสานงาน 1 ท�านเข�าร�วมการอบรมผ�านออนไลน�

ขออนุญาตบันทึกข�อมูลภาพเพ�่อประกอบหลักฐานในการอบรมขณะทํางานอบรม

การปฏิบัติตาม พระราชบัญญัติคุ�มครองข�อมูลส�วนบุคคล พ.ศ. 2562

เ พ� ่ อให�เ ป� นไ ปตาม พระราชบั ญญัติคุ�มครองข� อมู ลส� ว นบุคคล พ. ศ. 2 562 GC จ� งได� ขอใ ห� ทุกท�า นลง นามใ นห นังสื อ
ให� ความยิ นยอมเ ก็ บใ ช�  และเ ป� ดเ ผยข� อมู ลส� ว นบุคคล โดยมี วัตถุ ประ สงค� ใ นก ารเ ก็ บรว บรวมใ ช�  ดังน้ี

 เ พ� ่ อการดูแลความปลอดภั ยด� า นสุ ขภา พของท� า นใ นระ หว� างก ารปฏิ บัติ งา นใ นพ� ้ นท่ี  GC 

 เ พ� ่ อการรัก ษาความปลอดภัย และ ตรวจสอ บก ารอนุ ญา ตใ ห�เ ข�าปฏิ บัติงา นใ นพ� ้ นท่ี GC 

1. เ พ� ่ อคว บคุ มการเ ข�าอาคารสถา นท่ี  ตลอดจนเ พ� ่ อสังเก ตการ ณ�  ป� องกั น แ ละ ตรวจสอ บก ารเ ข�าอาคารและ สถา นท่ี
2. เ พ� ่ อดูแลรัก ษาความปลอดภัยใ นชีว� ตและทรั พย� สิ นของ พนัก งา น ลูกค�า ผู�รั บเ หมา คู�ค�า ผู�มาติดต� อ
3. เ พ� ่ อคว บคุ มการเ ข�าถึ งและ รัก ษาความปลอดภัยแ หล� งเ ทคโ นโลยี สารสนเ ทศแ ละ ฐา นข� อมู ลของบร� ษัทฯ
4. เ พ� ่ อตรวจสอ บด� า นความปลอดภั ยและ ดูแลรักษาความปลอดภั ยระ หว� างก ารปฏิ บัติงา น

ขอมูลขอมูล
เพิ่มเติมเพิ่มเติม

พ.ร.บ.ความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ.ศ. 2554

- ให�นายจ�าง มีหน�าที่จัดและดูแล สถานประกอบกิจการและ
ลูกจ�างให�มีสภาพการทํางานและสภาพแวดล�อมในการทํางาน
ที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ

โทษ จําคุก 1 ป� หร�อปรับ 4 แสนบาทหร�อทั้งจําทั้งปรับ

- นายจ�างต�องจัดและดูแลให�ลูกจ�างสวมใส�อ�ปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคล 
และลูกจ�างต�องสวมใส�และดูแลรักษาอ�ปกรณ�ดังกล�าว

eded



หลักสูตรอบรมหลักสูตรอบรม
ความปลอดภัยเบื้องต�นความปลอดภัยเบื้องต�น
(Basic (Basic SSafetyafety Training)Training)(Basic (Basic SSafetyafety Training)Training)

วันที�ปรับปรุงล่าสุด 16/07/2024

และ ท่ีอาจจะเกิดข�้นจากการทํางาน

เมื่อ ต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

เพราะความปลอดภัย
เป�นเร�่องของตัวเรา  
เพ�่อนร�วมงาน  และ

ครอบครัว

วัตถุประสงค�ของการอบรม

กรณี จะต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

วัฒนธรรมความปลอดภัย 

ครอบครัว

สารเคมี อันตรายในพ�้นท่ี GC

1.  ก�าซ/ ของเหลวไวไฟ 2.ก�าซพ�ษ
นํ้ามันดิบ, แก�ส LPG

อันตราย: ไวไฟสูง, ระเบิด, ไฟ ไหม�

ไฮโดรเจนซัลไฟด�(ก�าซไข�เน�า) แอมโมเนีย

อันตราย: สูดดมสลบ เสียชีว�ตทันที อันตราย: ไวไฟสูง, ระเบิด, ไฟ ไหม�
กดระบบประสาทกลาง ทําให�ปวดศีรษะ

สารเคมี อันตรายในพ�้นท่ี GC

3.   สารกัดกร�อน 4.โลหะหนัก
กรด  ด�าง

อันตราย: กัดกร�อนต�อผิวหนังรุนแรง 
ผิวหนังไหม�อย�างรุนแรง และทําลายดวงตา

ปรอท, สารหนู 

อันตราย: พ�ษสะสมในร�างกายระยะยาว
โรคทางระบบประสาทส�วนกลาง ,มะเร็งผิวหนังไหม�อย�างรุนแรง และทําลายดวงตา โรคทางระบบประสาทส�วนกลาง ,มะเร็ง

สารเคมี อันตรายในพ�้นท่ี GC

5.สารก�อมะเร็ง
เบนซีน

อันตราย: อาจก�อให�เกิดมะเร็ง

สญัลกัษณค์วามรุนแรงจากอนัตรายของ
สารเคมตีามมาตรฐาน NFPA 704

อันตราย: อาจก�อให�เกิดมะเร็ง

หน�าท่ีความรับผิดชอบ
1. เข�าใจ และ ปฏิบัติตามกฎ ข�อกําหนด ของ GC อยู�เสมอ

2. แจ�ง หัวหน�า เม่ือพบเห็น สิ�งท่ี ไม�ปลอดภัย

1. วัตถุประสงค�ข�อกําหนดกฎหมายและนโยบาย QSHEB

และ ท่ีอาจจะเกิดข�้นจากการทํางาน

เมื่อ ต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

เพราะความปลอดภัย
เป�นเร�่องของตัวเรา  
เพ�่อนร�วมงาน  และ

ครอบครัว

วัตถุประสงค�ของการอบรม

กรณี จะต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

วัฒนธรรมความปลอดภัย 

ครอบครัว

เราจะป�องกันอันตรายที่อาจจะเกิดข�้นได�อย�างไร

•กฏระเบียบความปลอดภัยทั่วไป

o

•กฏระเบียบความปลอดภัยทั่วไป
•กฎพ�ทักษ�ชีว�ต (Life Saving Rules)
•แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)



1. ต�องผ�านการอบรมด�านความปลอดภัยตามท่ี GC กําหนด 
กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

บัตรประจําตัวผู�รับเหมา
แต�ละช�องบนบัตรบอกอะไรบ�าง 

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

แต�ละช�องบนบัตรบอกอะไรบ�าง 

รูปถ�ายเจ�าของบัตร

อายุบัตรอ�างอิงตามอายุการ
อบรม Basic Safety 2 ป�

กลุ�มงานที่อบรม
และวันหมดอายุ

สัญญาจ�างงาน (PO)

 ต�องพกบัตรตลอดเวลา
 ห�ามใช�บัตรผู�อ่ืน หร�อใช�แทนกัน
 ห�ามปลอมแปลง เลียนแบบบัตร
หมายเหตุ: หากฝ�าฝ�นจะ Blacklist มิให�ทํางานภายใน GC Group ได�

2. ระเบียบการใช�บัตร

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

q Scaffolding  ( น่ังร�าน )
q Welding & Cutting (เชื่อม ตัด)
q High Pressure Water Jet (นํ้าแรงดันสูง)

บัตรทักษะ Skill Assessment 

3. ห�าม นําไฟแช็ค ไม�ข�ดไฟ โทรศัพท�มือถือ หร�ออ�ปกรณ�จ�ดไฟเข�าพ�้นท่ีหวงห�าม

4. ห�าม นอนหลับในเขตพ�้นที่หวงห�าม   

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

5. ห�าม ผู�มีอายุตํ่ากว�า18 ป�เข�ามาทํางานใน GC

6. ห�าม พกพาอาว�ธทุกชนิดเข�ามาในเขตพ�้นท่ี GC

8. ห�ามนําสัตว�เข�ามา และ ห�ามให�อาหารสัตว� 

7. ห�าม เล�นการพนัน หยอกล�อ และทะเลาะว�วาทกัน
กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

8. ห�ามนําสัตว�เข�ามา และ ห�ามให�อาหารสัตว� 
แจ�งเจ�าหน�าท่ีเม่ือพบเจอในพ�้นที่ GC (หมา แมว ล�ง รวมไปถึงสัตว�มีพ�ษ งู ผึ้ง ต�อ แตน เป�นต�น)

9. ห�าม นําอาหารและเคร�่องดื่มแอลกอฮอล�/ชูกําลังเข�าพ�้นที่หวงห�าม

10. สูบบุหร�่ ในพ�้นท่ี ที่กําหนดเท�านั้น ใหบริษัทฯ เปนพ้ืนท่ี 
“ปลอดจาก กัญชา กัญชง และ

กระทอม”

11. ห�าม นําหร�อเสพ สารเสพติดทุกชนิด 
รวมถึงกัญชา กัญชง  และกระท�อม ในพ�้นท่ีของ GC 
โดยจะมีการสุ�มตรวจโดยไม�แจ�งล�วงหน�า

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

โดยจะมีการสุ�มตรวจโดยไม�แจ�งล�วงหน�า

12. การดําเนินการกรณีเหตลุักทรัพย�
• เมื่อพบผู�กระทําผิดในพ�้นที่ GC Group จะส�งดําเนินคดทุีกกรณี เป�นคดีอาญา

13. การบร�หารจัดการเพ�่อป�องกันภัยจาก Drone
• ห�ามบินโดรนในพ�้นที่ GC Group ก�อนได�รับอนุญาต

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

กฎระเบียบความปลอดภัย 

14.ข�อกําหนดการใช�ยานพาหนะ
1. ให�ความร�วมมือในการตรวจยานพาหนะหากมีการร�องขอจากเจ�าหน�าที่ รปภ.

2. ห�าม ยานพาหนะเคร�่องยนต� ใช�เช้ือเพล�ง เบนซิน(Gasoline) เคร�่องยนต�เช้ือเพล�งก�าซ NGV,LPG และเชื้อเพล�ง

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

3. จํากัดความเร็วของยานพาหนะ 
4. ปฏิบัติตามป�ายจราจรในพ�้นที่        

2. ห�าม ยานพาหนะเคร�่องยนต� ใช�เช้ือเพล�ง เบนซิน(Gasoline) เคร�่องยนต�เช้ือเพล�งก�าซ NGV,LPG และเชื้อเพล�ง
ร�วม เข�าพ�้นท่ีหวงห�าม

พ�้นที่หวงห�าม พ�้นที่ควบคุม

การบร�หารการจัดการด�านการจราจร

4. ต�องคาดเข็มขัดนิรภัยขณะขับรถตลอดเวลา
5. จอดยานพาหนะห�างจากหัวจ�ายนํ้าดับเพล�งหร�ออ�ปกรณ�ฉุกเฉินอื่น ๆ อย�างน�อย 5 เมตร 
6. ยานพาหนะ ต�องผ�านการตรวจสอบสภาพแล�วติดสติกเกอร�อนุญาตให� ใช�งานก�อน

กฎระเบียบความปลอดภัย 

**ห�ามบรรทุกคนนั่งท�ายกระบะรถ 

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

**ห�ามบรรทุกคนนั่งท�ายกระบะรถ 

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา



การบร�หารการจัดการด�านการจราจรกฎระเบียบความปลอดภัย 

15.ข�อกําหนดการใช�ยานพาหนะในพ�้นท่ีกระบวนการผล�ต 
1. ต�องได�รับใบอนุญาต Hot Work Permit ทํางานจากฝ�ายผล�ต
2. มีถังดับเพล�ง มีนํ้าหนักไม�ตํ่ากว�า 15 ปอนด� ( Fire Rating = 10A40B) 
3. ต�องสวม Exhaust Spark Arrestor ที่ท�อไอเส�ยก�อนเข�าพ�้นที่หวงห�าม (มีตะแกรงครอบท�อ)
4. การจอดรถยนต� ในเขตกระบวนการผลิต ไม�จอดในบร�เวณท่ีกีดขวางการจราจร

ดับเคร�่องยนต�     ไม�สตาร�ทเคร�่องยนต�ค�างไว�

ผู�ขับรถต�องมีใบอนุญาตขับข�่ ตรง
ตามประเภทของยานพาหนะ ทุกกรณี

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

ดับเคร�่องยนต�     ไม�สตาร�ทเคร�่องยนต�ค�างไว�
ไม�ต�องล�อคประตู ไม�เป�ดเคร�่องเสียง ว�ทยุ
ไม�ต�องถอดกุญแจออกจากรถ

10A40B

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

16. การนําวัสดุ ส��งของเข�า-ออก GC
- นําวัสดุ ส��งของเข�า - ออกใน GC ต�องเข�ยนใบสําแดงนําของเข�า- ออก (Material Gate Pass) 
และได�รับอนุญาตจากผู�มีอํานาจของบร�ษัทก�อน
ยกเว�น ส��งของบางรายการ เช�น เส�้อผ�า, กระเป�ามือถือ, เคร�่องมือประจํารถ, อ�ปกรณ�กีฬา, อาหาร, ส��งของรางวัล, โทรศัพท�มือถือ, 
และกล�องถ�ายรูป 

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

ตัวอยาง รูปแบบสติกเกอรการตรวจเคร่ืองมือ อุปกรณไฟฟา 
และอุปกรณอิเล็กทรอนิกส

17. การตรวจเคร�่องมือ อ�ปกรณ� ไฟฟ�า และอ�ปกรณ�อิเล็กทรอนิกส�
ต�อง ส�งอ�ปกรณ� ให�หน�วยงานซ�อมบํารุง ตรวจรับรองก�อนนําไปใช�งาน
อ�ปกรณ�ท่ีผ�านการตรวจจะ ต�อง ติดสติ�กเกอร�รับรองจาก GC ตามอายุที่ระบุในติดสติ�กเกอร�
ผู�ปฏิบัติงาน ต�อง ตรวจสภาพความพร�อมของอ�ปกรณ�ทุกคร้ังก�อนนําไปใช�งาน (Pre-Use Inspection) 

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

และอุปกรณอิเล็กทรอนิกส

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

ตัวอยาง รูปแบบสติกเกอรยานพาหนะ และเครื่องจักรกลทุกชนิด

18. ยานพาหนะ เช�น รถป��นจ่ัน รถกระเช�า รถโฟล�คลิฟต� และเคร�่องจักรกลทุกชนิด
ต�อง ผ�านการตรวจสอบสภาพจากหน�วยงานซ�อมบํารุงติดสติกเกอร�รับรอง
ยานพาหนะที่ผ�านการตรวจจะได�รับการติดสติ�กเกอร�รับรองจาก GC
ผู�ปฏิบัติงานต�องตรวจสภาพความพร�อมของอ�ปกรณ�ทุกครั้งก�อนนําไปใช�งาน

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

19. การถายภาพ  **หามถายภาพโดยไมไดอนุญาตเด็ดขาด**

กฎระเบียบความปลอดภัย 

ตัวอยาง Sticker
Pass Competency

• กรณีพบความผิดปกติ เชน มีการร่ัวไหลของสารไวไฟ หามทําการถายภาพ ณ เวลาน้ันๆ 

กลองถายภาพ ตองผานการตรวจสภาพจากทาง GC และมี Sticker

ตอง ไดรับอนุญาตและเปด Work permit ตามขอกําหนดของ GC

ตอง ขออนุญาตการถายภาพ จาก GC Sponsor เพื่อประกอบกา
ขึ้นทะเบียน Pass บัตร Competency

ตอง ผานการอบรมจากหนวยงาน SHE และขึ้นทะเบียนจาก GC

หากไมปฏิบัติตาม กฏความปลอดภัยดังกลาวขางตน จะตองโทษทางวินัย
ตามขอกําหนดของบริษัทฯ และบทลงโทษ ตามท่ีกฎหมายกําหนด

หาม ถายภาพภายในบริษัทและสงออกทางโทรศัพทมือถือ หรือชองทาง 
Social Media อื่นๆไป ยังบุคคลภายนอกหรือหนวยงานภายนอกอยางเด็ดขาด 

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-024: การบริหารความปลอดภัย สําหรับผูรับเหมา ขอ 6.2 ขอยอยท่ี 17
29

• กรณีพบความผิดปกติ เชน มีการร่ัวไหลของสารไวไฟ หามทําการถายภาพ ณ เวลาน้ันๆ 
• หามเปล่ียนแบตเตอร่ี ขณะใชงานอยูในพ้ืนท่ีเขตหวงหาม

การบร�หารการจัดการด�านการจราจร

20. ต�องสวมใส�อ�ปกรณ� PPE พ�้นฐาน และตามความเสี่ยงของงาน
1. ชุดเส้ือแขนยาว และ กางเกงขายาว (เป�นชุด Uniform ของบร�ษัทนั้นๆ)  

ชนิดผ�าที่ใช�ผลิตชุดปฏิบัติงานต�องเป�นผ�าฝ�าย(Cotton), 
ผ�าทนไฟ (Fire Retardant), ผ�ายีนส� 

ห�ามใช�ผ�ายีนส�ยืด,Polyester และ ผ�าร�ม

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

ห�ามใช�ผ�ายีนส�ยืด,Polyester และ ผ�าร�ม

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

2. มาตรฐานของอ�ปกรณ� PPE สําหรับพ�้นที่โรงงาน
q PPE ท่ีใช�จะต�องได�มาตรฐานรับรอง เหมาะสมกับความเส่ียง
q ต�องตรวจสอบสภาพความสมบูรณ� และต�องไม�หมดอายุ

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

1

2

3

4.1

4.2

บังคับสวมใส่ตั �งแต่เข้าพื �นที�กระบวนการผลิต

บังคับสวมใส่ตั �งแต่เข้าพื �นที�กระบวนการผลิต

บังคับสวมใส่ตั �งแต่เข้าพื �นที�กระบวนการผลิต

การบร�หารการจัดการด�านการจราจร

ตัวอย�าง PPE ที่ต�องสวมใส� ให�ถูกต�องตามความเส่ียง และประเภทของงาน 
หนากาก Polycarbonate หนา 1 มิลลิเมตร

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

งานสารเคมี การทํางานบนที่สูง งาน HPWJ งานตัด เชื่อม งานเจียร

งานที่มีของมีคม
ถุงมือกันบาด ระดับ 3 ขึ้นไป

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา



21. ผู�ปฏิบัติงาน ต�อง สํารวจ ทางออกฉุกเฉินและจ�ดล�างตา ล�างตัวฉุกเฉิน 
ในบร�เวณที่ทํางาน ก�อนเร��มงาน

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

22. ห�าม ผู�ปฎิบัติงานใช�อ�ปกรณ�ต�างๆของ GC ในเขตหวงห�าม ก�อนได�รับอนุญาต 
(เช�น น้ําดับเพล�ง ระบบสาธารณูปการ (ไนโตรเจน, น้ํา, ลม, ไอนํ้า) เป�นต�น)

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-010: การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอมผูรับเหมา

23. พ�้นที่บร�เวณทํางานต�องมีการป�ดกั้น และบ�งบอกอันตรายหากมีงานด�านบนที่อาจมีเศษวัสดุ น้ํา 
หร�ออ่ืนๆ ซ่ึงมีผลกระทบต�องานที่อยู�ด�านล�าง ต�องมีการป�ดก้ันพ�้นที่การปฏิบัติงานให�รัดกุม

แถบพลาสติกสีขาวแดง แถบพลาสติกสีเหลืองดํา

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

แถบพลาสติกสีขาวแดง
หมายถึง หยุด เป�นพ�้นทีอั่นตราย 

ห�ามเข�าและห�ามมุดหร�อลอด
ผ�านแถบ ขาวแดง โดยเด็ดขาด

แถบพลาสติกสีเหลืองดํา
หมายถึง ระมัดระวัง เป�นพ�้นที่อันตราย
แถบ เหลืองดํา เตือนถึงสภาพท่ีอันตราย

ต�องจัดหาเสา, หลักสําหรับเกาะยึดเกี่ยวแถบพลาสติก ห�ามเกาะยึดเก่ียวกับโครงสร�าง 
อ�ปกรณ�การผลิตเด็ดขาด และก้ันให�ห�างจากจ�ดที่ต�องการป�ดกั้น

การบร�หารการจัดการด�านการจราจรกฎระเบียบความปลอดภัย 
24.ข�อกําหนดการใช�รถจักรยาน
รถจักรยานต�องขออนุญาตและผ�านการตรวจสภาพจาก Safety ประจําพ�้นที่ก�อนนํามาใช�งาน
โดยติดต�อขอและส�งแบบฟอร�มที่ Safety ประจําพ�้นที่ โซไมหยอน ,ไมเปน

สนิมและไมคดงอ

จานครอบโซ 
(chain guard)อยู
ในสภาพดีสภาพเบรคตองพรอม

ใชงานทั้งหนาและหลัง

คันบังคับเล้ียวไมคดงอ

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

ขาตั้งสภาพ
สมบูรณ

ขาถีบ/บันได ไม
แตกหัก  หรือชํารุด

สภาพดอกยางนอก
ไมสึกมาก

ยางไมแบน,ไมซึม

ยางลมตองแข็งตัว
เสมอ

ใชงานทั้งหนาและหลัง

สายเบรคไมฝดจนแข็ง

สภาพกอนยางเบรค
ไมสึกหรอมาก

วนัที� 5 กุมภาพนัธ ์2557 1 กรกฎาคม 2557 9 ตุลาคม 2561

ลกัษณะการเกดิ
อุบตัเิหตุ

เลี �ยวที�เป็นพื �นต่างระดบั ลอ้หนา้ไดพ้น้พื �น
ต่างระดบัแลว้แต่ลอ้หลงัที�ตามมาเกดิติดพื �น

ต่างระดบั ทําใหส้ะดุดลม้แผลฉีกขาดที�
บรเิวณตน้ขาเย็บ11เข็ม

ขณะเลี �ยวโคง้บรเิวณไดเ้กดิเหตุ
จกัรยานเสยีหลกั เนื�องจากเป็นเนิน

ลาดต่างระดบัทําใหล้ม้และตกลงไปใน
คูนํ�าขา้งทาง สะโพกกระแทกกําแพง

ปูนของคูนํ�า

ขณะปั�นไปถึงบรเิวณทางโคง้ได ้
หนัไปมองยอด Flare ทําใหร้ถจกัรยานเสยี

หลกัตกลงไปในรางระบายนํ�า

อุบตัเิหตุจากการปั�นจกัรยาน กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

ความรุนแรง Medical Treatment (อุบตัเิหตุข ั�น
รกัษาพยาบาล)

Lost Time  Accident
(อุบตัเิหตุถึงข ั�นหยุดงาน)

Lost Time  Accident
(อุบตัเิหตุถึงขั�นหยุดงาน)

สาเหตุ ขบัในพื �นที� walkway เลี �ยวโคง้ขี�จกัรยานใกลข้อบรางระบาย
นํ�ามากเกนิไปสภาพแวดลอ้มพื �นที �ปั�น

อนัตราย

ไม่มีสตติลอดเวลาขณะปั�น
จกัรยาน

การบร�หารการจัดการด�านการจราจรกฎระเบียบความปลอดภัย 

1. ต�องมีสมาธิมองไปข�างหน�า ไม�วอกแวกขณะป��น

2. ต�องหยุดบร�เวณทางร�วม ทางแยกเพ�่อดูว�าปลอดภัยจ�งป��นผ�านไป ได�

3. ต�องจอดรถจักรยานเฉพาะในช�องหร�อบร�เวณที่จัดเตร�ยมไว�ให�เท�าน้ัน

ข�อกําหนดในการใช�จักรยาน

4. ต�องข�่จักรยานด�วย 2 มือตลอดเวลา

กฎระเบียบความปลอดภัยฯ 

8. ห�ามใช�โทรศัพท�และว�ทยุสื่อสารขณะป��นจักรยาน 

5. ห�ามป��นจักรยานย�อนศร โดยเด็ดขาด
6. ห�ามป��นจักรยานส�ายไปส�ายมา
7. ห�ามใช�จักรยานบรรทุกของหนักโดยเด็ดขาด

4. ต�องข�่จักรยานด�วย 2 มือตลอดเวลา

เราจะป�องกันอันตรายที่อาจจะเกิดข�้นได�อย�างไร

•กฏระเบียบความปลอดภัยทั่วไป

oกฏระเบียบความปลอดภัย

•กฏระเบียบความปลอดภัยทั่วไป
•กฎพ�ทักษ�ชีว�ต (Life Saving Rules)
•แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

LIFE SAVING LIFE SAVING RULESRULES (กฎพ�ทักษ�ชีว�ต)

ห�ามฝ�าฝ�นห�ามฝ�าฝ�น
ถ�าพลาดอันตรายถึงชีว�ต



VDO
เราจะป�องกันอันตรายที่อาจจะเกิดข�้นได�อย�างไร

•กฏระเบียบความปลอดภัยทั่วไป

oกฏระเบียบความปลอดภัย

•กฏระเบียบความปลอดภัยทั่วไป
•กฎพ�ทักษ�ชีว�ต (Life Saving Rules)
•แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

ภาพจําลองอ�บัติเหตุถึงขั้นเสียชีว�ตจากว�ถีอันตราย (Line of Fire)

ป�ายและสัญลักษณ�ความปลอดภัย

เคร�่องหมายห�าม

เคร�่องหมายบังคับ

ให�ปฏิบัติตามป�ายและสัญญลักษณ�ความปลอดภัย ท่ีติดหน�างาน

เคร�่องหมายบังคับ

เคร�่องหมายแสดง
ภาวะปลอดภัย

เคร�่องหมายเตือน

ใบอนุญาตทํางาน (Permit To Work)
ไม�มีใบอนุญาตทํางาน = ไม�ต�องทํางาน

No Permit  = No Work

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

v เพ�่อสื่อสารระหว�างเจ�าของพ�้นที่ และเจ�าของงาน

ผู�ขอใบอนุญาต (Permit Requester) ต�องผ�านการทดสอบและข�้นทะเบียน

v เพ�่อสื่อสารระหว�างเจ�าของพ�้นที่ และเจ�าของงาน
• เตร�ยมระบบหน�างาน ให�ปลอดภัย
• อันตรายบร�เวณทํางาน
• มาตรการป�องกันอันตราย

Cold work permit

ประเภทใบอนุญาตทํางาน มี 2 ประเภท

1) ใบอนุญาตหลัก (Main Work Permit) 2) ใบอนุญาตทํางานที่มคีวามเสี่ยงเฉพาะ
(Specific Work Permit)

สําหรับงานที่ ไม�
ก�อให�เกิดความร�อน
และประกายไฟ

สําหรับงานท่ีก�อให�เกิดความร�อนและ
ประกายไฟ เช�น งานตัด เช่ือม เจ�ยร 
งานที่ใช�อ�ปกรณ� ไฟฟ�า, งานนํารถเข�า
พ�้นที่หวงห�าม เป�นต�น

Hot work permit
ต�องได�รับพ�จารณาและอนุมัติโดยผู�เช่ียวชาญตาม
ลักษณะงานเส่ียงก�อน

1. งานในที่อับอากาศ
2. งานข�ด

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

พ�้นที่หวงห�าม เป�นต�น 2. งานข�ด
3. งานกัมมันตรังสี
4. งานติดตั้ง/ร�้อถอนนั่งร�าน
5. งานไฟฟ�า
6. งานยกอ�ปกรณ�ด�วยป��นจั่น
7. งานBox up
8. งานประดานํ้า
9. งานป�ดถนน

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-OEMS-002 Permit to Work System

ข�อกําหนดงาน Hot Work

1) เลือกใช�เคร�่องมือ และ ใบเจ�ยร ตัด ให�ถูกต�อง

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

o ใบเจ�ยร ใบตัด แตกหร�อหลุดมาถูกร�างกาย
o เกิดเพลิงไหม� หากมีสารไวไฟ 

ความเป�นอันตราย

1) เลือกใช�เคร�่องมือ และ ใบเจ�ยร ตัด ให�ถูกต�อง

2) ต�องตรวจวัดก�าซไวไฟ ก�อนเร��มงานและ%LEL = 0 เท�านั้น

3) สวมใส� PPE ตามความเสี่ยง เช�น กระบังหน�า (Polycarbonate)
แว�นตานิรภัย ถุงมือหนัง  ท่ีอ�ดหู ฯลฯ ที่ ได�มาตรฐาน 



แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

1) ห�ามวางของน้ําหนักเกิน ดูแท็คเข�ยว และตรวจสอบก�อน

งานใช�งานน่ังร�าน 

o ผู�ปฏิบัติงานพลัดตกจากที่สูง บาดเจ็บหร�อเสียชีว�ต 
o อ�ปกรณ�นั่งร�านร�วงหล�นถูกผู�ปฏิบัติงานได�รับบาดเจ็บรุนแรง
o ถูกหนีบ กระแทก นั่งร�านชํารุด พังถล�ม 

ความเป�นอันตราย

1) ห�ามวางของน้ําหนักเกิน ดูแท็คเข�ยว และตรวจสอบก�อน

2) ต�องตรวจสอบนั่งร�านก�อนการใช�งานทุกวัน

3) ไม�อนุญาตให�ทําการดัดแปลงแก� ไขนั่งร�าน หากไม� ใช�ผู�ประกอบนั่งร�านท่ี ได�รับอนุญาต 

4) ต�องคล�องเกี่ยวเข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว กับจ�ดท่ีมั่นคงแข็งแรง

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
ป�องกันของตกจากที่สูง

o ของร�วงหล�น กระแทกคนได�รับบาดเจ็บ ถึงข้ันเสียชีว�ต 
และทรัพย�สินสียหาย

ความเป�นอันตราย

1. ทํางานบน เกรทติ�ง ต�องมีผ�าใบปูรองพ�้นกันวัสดุตกหล�น1. ทํางานบน เกรทติ�ง ต�องมีผ�าใบปูรองพ�้นกันวัสดุตกหล�น

2. การทํางานใกล�ราวกันตก ต�องมีตาข�ายป�องกัน ของตกหล�นด�านข�าง

3. Stud bolt / Nut  จะต�องมีตระกร�า หร�อถังสําหรับใส�ป�องกันการ ตก ร�วง หล�น

4. ป�ดก้ันพ�้นที่ด�านล�างและมีป�ายเตือน

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานติดตั้ง/ถอดประกอบ 

ท�อ/เคร�่องจักร
o ถูกหนีบ กระแทก บดอัด หร�อตีมือ
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แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

งานถอดประกอบ ท�อ เคร�่องจักร 
ที่มีสารเคมีหร�อไอนํ้าร�อน o สารเคมี น้ําร�อน พ��งใส�ร�างกายได�รับบาดเจ็บ

รุนแรง

1. มั่นใจว�าไม�มีสิ�งใดอ�ดตันไม�มีแรงดัน และ สารเคมีตกค�างในระบบ

2. การถอดหน�าแปลนครั้งแรก (First line breaking) 
ต�องขันน็อตจากจ�ดท่ี ไกลตัว หันลงพ�้นดิน และมีภาชนะรองรับ

3. ต�องสวมใส� PPE ตามความเสี่ยง 
กระบังหน�าและดวงตา / ชุดป�องกันลําตัว / 
หน�ากากป�องกันทางเดินหายใจ / ถุงมือป�องกันสารเคมี    

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานยกโดยป��นจั่น

o ป��นจั่นล�ม อ�ปกรณ�ช�วยยกขาด ทรัพย�สินเสียหาย
o ชิ�นงานร�วงหล�นเสียหายหร�อร�วงหล�นทับผู�ปฏิบัติงาน

1) ห�ามผู� ไม�เกี่ยวข�องเข�าไปช�วยในงานยกเด็ดขาด

2) ห�ามผู� ไม�เกี่ยวข�องเข�าไปในเขตพ�้นที่ป�ดก้ันงานยก

3) ไม�อยู� ในว�ถีอันตรายของงานยก (Line of fire)

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานยกโดยแรงงานคน

o อ�ปกรณ�หนีบ ทับ กระแทกร�างกายบาดเจ็บรุนแรง 
o กล�ามเนื้ออักเสบหร�อฉีกขาด

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานฉีดล�างด�วยน้ําแรงดันสูง

o แรงดันน้ําฉีดถูกร�างกายได�รับบาดเจ็บรุนแรง
o อ�ปกรณ�ประกอบหลุดกระเด็นถูกร�างกาย
o สัมผัสสารเคมีจากนํ้าท่ีล�างอ�ปกรณ� 

1) ให�พ�จารณาใช�หุ�นยนต�ฉีด Automated Equipment เป�นอันดับแรก 
แทนการใช� แส� หร�อ Jetting Gun

2) ตรวจสอบก�อนเร��มงานด�วยแบบฟอร�มท่ี GC กําหนด 

3) ต�องป�ดก้ันและผู�ท่ี ไม�เก่ียวข�อง ห�ามเข�า! ไปในพ�้นท่ีปฏิบัติงาน

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานอับอากาศ 

o ออกซเจนตํ่า มีก�าซพ�ษ จนขาดอากาศหายใจ
o ตก หล�น ติด อยู�ในท่ีอับอากาศ

1.1.



แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)

งานใกล�แหล�งรังสี
o สัมผัสรังสี อาจก�อให�เกิดมะเร็ง

1) ให�สังเกตป�ายระวังอันตรายบร�เวณรังสี

2) ผู� ไม�เกี่ยวข�อง ห�ามเข�าไปยังพ�้นที่ปฏิบัติงาน
ทางรังสีเด็ดขาด

3) อ�ปกรณ�กัมมันตรังสีผ�านการตรวจสอบ 
และได�รับอนุญาตให� ใช�งาน

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานกับสารเคมีอันตราย

o ผ�วหนังสัมผัสสารเคมีเกิดการระคายเคือง แผลไหม� พ�พอง
o ดวงตาสัมผัสสารเคมีสูญเสียการมองเห็น
o สูดดมสารเคมีเป�นอันตรายสุขภาพ

2.  ทางปาก1.  ทางการหายใจ 3.  ทางผิวหนัง และดวงตา
สารเคมีเข�าสู�ร�างกายได� 3 ทาง ดังนี้

การป�องกันอันตรายจากสารเคมี

เพราะฉะน้ัน จ�งต�องสวมใส� PPE ป�องกัน เช�น หน�ากากป�องกันสารเคมี, กันฝุ�น 
ชุด/ถุงมือ/รองเท�าป�องกันสารเคมี และล�างมือให�สะอาดทุกคร้ังก�อนรับประทานอาหาร

ป�องกันโดย : การสวมใส�หน�ากาก
ป�องกันสารเคม,ี กันฝุ�น  

ป�องกันโดย : ล�างมือเสมอก�อนทาน ป�องกันโดย : การสวมใส�ถุงมือ 
ชุดกันสารเคมี แว�นนิรภัย

การสัมผัส การปฏิบัติตัวเบื�องต้น
ทางการหายใจ ถ้าได้กลิ�นผิดปกติ ให้ออกนอกพื�นที� ไปที�อากาศบริสุทธิ� และแจ้งหัวหน้างาน

ทางตา ล้างตาด้วยนํ�าเปล่าจากที�ล้างตาฉุกเฉินอย่างน้อย 15 นาที
ทางผิวหนัง ล้างตัวด้วยนํ�าเปล่าจากที�ล้างตัวฉุกเฉินอย่างน้อย 15 นาที

การปฐมพยาบาลการปฐมพยาบาล
เบื �องตน้เบื �องตน้

การป�องกันอันตรายจากสารเคมี

สํารวจหาจุด ลา้งตวัและตาฉุกเฉิน ก่อนเร ิ�มงาน

ที่ลางตาฉุกเฉิน 
(Emergency eye washer)

ที่ลางตัวฉุกเฉิน 
(Emergency shower)

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานข�ด 

o ข�ดไปโดนหร�อกระแทกทรัพย�สินที่อยู� ใต�ดินเสียหาย
o ดินถล�มทับร�างกายผู�ปฏิบัติงานได�รับบาดเจ็บหร�อเสียชีว�ต
o ออกซิเจนตํ่า มีก�าซพ�ษ จนขาดอากาศหายใจ

ความเป�นอันตราย

1) ต�องไม�อยู� ในว�ถีอันตราย ของเคร�่องมือที่ ใช�ข�ด1) ต�องไม�อยู� ในว�ถีอันตราย ของเคร�่องมือที่ ใช�ข�ด

2) การข�ดต�องมีมาตรการป�องกันดินพังทะลาย ตามระดับความลึก
มีราวกั้นหร�อรั้วกันตก และมีป�ายเตือน

3) ต�องมทีางข�้นลง มีมาตรการงานที่อับอากาศ

แนวปฏิบัติด�านความปลอดภัย (Safety Work Practice)
งานไฟฟ�า

o ไฟฟ�าซ�อต หมดสติ เสียชีว�ต 
ความเป�นอันตราย

1) ตรวจสอบการตัดแยกให�สมบูรณ�ก�อนที่จะเร��มงานเสมอ

2) ห�ามยื่นส�วนใดส�วนหนึ่งของร�างกาย หร�อนําวัสดุอื่นใด
เข�าใกล� ไฟฟ�า Tag ควรแขวนที่

ลูกกุญแจ

Specific work (3 กลุ�มงาน)
ท กลุ�ม 1 Assembly งานถอดประกอบติดต้ังเคร�่องจักร 
Pump valve Piping เช่ือมตัดเจ�ยรระบบท�อ งานยกเคลื่อนย�ายด�วยเฮี๊ยบ เครน

ท กลุ�ม 2 High งานข�้นบนที่สูง 
งานติดต้ัง ร�้อถอนนั่งร�าน งานหุ�ม Insulation งานก�อสร�างใช�นั่งร�าน

ท กลุ�ม 3 Conf งานเข�าพ�้นท่ีอับอากาศ 
Tank Vessel เตา งานพ�นทราย งานสีภายในถัง



ทําความสะอาดสถานที�ทํางาน อปุกรณ ์เครื�องมือและจดัเก็บใหเ้ป็นระเบียบก่อนเลิกงาน

แยกชนิดขยะหรือเศษวสัด ุใหถ้กูตอ้ง และนําไปทิ�งตามเวลาที�ทาง GC กําหนด

การป�องกันผลกระทบต�อสิ�งแวดล�อมข�อกําหนดด�านสิ�งแวดล�อม

กรณีพบนํ�ามนัหรือสารเคมีหกรั�วไหลใหร้ีบทําความสะอาดและแจง้ผ ู้
ควบคมุงานของ GC ทนัที

แยกชนิดขยะหรือเศษวสัด ุใหถ้กูตอ้ง และนําไปทิ�งตามเวลาที�ทาง GC กําหนด

หา้ม!! เทหรือเดรนสิ�งใดลงในรางระบายนํ�าและพื�นของโรงงานโดยเด็ดขาด

ข�อกําหนดด�านสิ�งแวดล�อม การป�องกันผลกระทบต�อสิ�งแวดล�อม

หากมีขอ้สงสยัหรือไม่เขา้ใจวิธีการทิ�งหรือคดัแยกของเสีย ใหติ้ดต่อที�หน่วยงานสิ�งแวดลอ้ม
ของ GC หรือที�อาคาร Safety

หา้ม นําขยะทกุประเภทออกนอกบริเวณโรงงานโดยเด็ดขาด!!!!

และ ท่ีอาจจะเกิดข�้นจากการทํางาน

เมื่อ ต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

เพราะความปลอดภัย
เป�นเร�่องของตัวเรา  
เพ�่อนร�วมงาน  และ

ครอบครัว

1. วัตถุประสงค�ของการอบรม

กรณี จะต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

วัฒนธรรมความปลอดภัย 

ครอบครัว

ก่อน เกดิเหตุ หลงั เกดิเหตุ

เมื่อพบเห็น หร�อเกิดอ�บัติเหตุต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

ตกัเตอืนกนัและ
รายงานในแบบฟอรม์ SWO/Safety Now 

แจง้หวัหน้างาน
หรอืผูค้วบคุมงาน GC

พ�้นท่ี 
ไม�ปลอดภัย

การกระทํา
ไม�ปลอดภัย

เม่ือพบอ�บัติเหตุ จะทําอย�างไรด!ี!?

• แจ�งผู�ควบคุมงานหร�อเจ�าของพ�้นที่ทันที

เมื่อพบเห็น หร�อเกิดอ�บัติเหตุต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

• 2. กรณีเกิดการบาดเจ็บ ให�นําผู�บาดเจ็บส�งสถานพยาบาลของบร�ษัทฯ เพ�่อ
ทําการรักษาเบ้ืองต�น

อางอิง Procedure : P-(Q-TS)-OEMS-004: Incident Investigation System

การทดสอบเสียงสัญญาณฉุกเฉิน

การปฏิบัติตนเมื่อเกิดสถานการณ�ฉุกเฉิน
การปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

ทุกพ�้นทีท่ดสอบสัญญานเตือนภัย
ทุกวันพ�ธ เวลา 11:30-12.00 น. 

ให�ทุกคนฟ�งเสียงประกาศ และปฏิบัติตาม
ให�ทํางานตามปกติ

1. ตั้งสติ หยุดงาน ป�ดสว�ทช�เคร�่องจักร
2. ฟ�งสัญญาณอพยพ และรอฟ�งประกาศเตือนภัย
3. หัวหน�านําทีมงาน อพยพมาท่ีจ�ดรวมพล โดยอพยพในเส�นทางเหนือลมหร�อขวางทิศทางลม
4. รายงานตัวต�อหัวหน�างาน และผู�ควบคุมงานของ GC ที่จ�ดรวมพล

ก�อนเร��มงานต�อง รู�ว�าจ�ดรวมพลอยู�ท่ี ไหนบ�าง

การปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

4. รายงานตัวต�อหัวหน�างาน และผู�ควบคุมงานของ GC ที่จ�ดรวมพล
5. ปฎิบัติตามคําแนะนําของ GC

* ขณะเกิดเหตุฉุกเฉิน ห�ามใช�ลิฟต�โดยเด็ดขาด*

อ�ปกรณ�แจ�งเหตุเพลิงไหม�,สารเคมีรั่วไหล
ดึง ทุบ



และ ท่ีอาจจะเกิดข�้นจากการทํางาน

เมื่อ ต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

เพราะความปลอดภัย
เป�นเร�่องของตัวเรา  
เพ�่อนร�วมงาน  และ

ครอบครัว

1. วัตถุประสงค�ของการอบรม

กรณี จะต�องปฏิบัติตัวอย�างไร

วัฒนธรรมความปลอดภัย 

ครอบครัว

ส่ือความ B-CAREs จาก CEO

เรายอมรับการเกิดอ�บัติเหตุได�เท�าไหร�?
Sub

คุณเชื่อไหมว�าอ�บัติเหตุป�องกันได�?

คุณจะเข�าไป
ตักเตือน?

ผู�ปฏิบัติงาน
ไม�ปลอดภัย

ตักเตือน?

คุณ

ผู�ปฏิบัติงาน 2

ผู�ปฏิบัติงาน 3

ผู�ปฏิบัติงาน 4
ผู�ปฏิบัติงาน 5

แล�วถ�าผู�ปฏิบัติงานเป�นคนเหล�าน้ี จะเข�าไปเตือนไหม?

ผู�ปฏิบัติงาน 1
ผู�ปฏิบัติงาน 4

ผู�ปฏิบัติงาน 5

BB--CAREsCAREs เปนวัฒนธรรมที่พวกเราหวงใยกัน 

เพื่อใหทุกคนทํางานและกลับบานปลอดภัยทุกๆ วัน 

ดวยการทําตามหลัก 3 ขอ

ทําตามกฎ ทําตามกฎระเบียบความปลอดภัย คูมือการปฏิบัติงานอยางเครงครัด

เชน กฎความปลอดภัยท่ัวไป กฎพิทักษชีวิต มาตรการใน JSEA มาตรการตามใบอนุญาต
ทํางาน เปนตน

กฎเหลาน้ีถูกกําหนดขึ้น เพ่ือปองกันอุบัติเหตุและปกปองชีวิตของทุกคนกฎเหลาน้ีถูกกําหนดขึ้น เพ่ือปองกันอุบัติเหตุและปกปองชีวิตของทุกคน

มีวินัย มีวินัยในการทํางาน ดวยการทําใหถูกตอง ทุกคร้ัง ทุกเวลา 

แมวาจะไมมีคนเห็น หัวหนางานไมอยู หรือนอกเวลางานปกติ ก็ยังคงทําตามกฎ

1.ตรวจสอบความพรอมท้ังคน เคร่ืองมือ 2.ไมลัดข้ันตอน 3.ดูแลพื้นท่ีทํางานใหเรียบรอย

ไมปลอดภัย พวกเราไมทํา ทุกคนมีสิทธิ์ท่ีจะหยุดงานได ใครท่ีรูวาไมปลอดภัย แตยังฝนทํา ใหชวยกันเตือน

ตัวอยางทาทาง B-CAREs

EED_10
Rectangle

EED_10
Rectangle





สําหรับสายลดนํ้าหนักด�วยการนับแคลอร�่ อาจจะเคยสงสัยว� า หาก
รับประทานอาหารที่มีจํานวนแคลอร�่เท�ากัน สมมติว�าเป�นอะโวคาโด 1 
ผล กับไอศกร�ม 1 ถ�วยเล็ก ก็ทําให�ร�างกายได�รับพลังงานเท�ากัน 
ดังนั ้นเรากินไอศกร�มก็ ได� ใช�หร�อไม�? แต�ที ่จร�งแล�ว อาหารที่เรา
รับประทานเข�าไป แม�ว�าจะให�พลังงานกับร�างกายเท�ากัน แต�ส� งผลต�อ
ร�างกายต�างกัน

แม�ว�าร�างกายเราจะต�องการพลังงานจากนํ้าตาล แต�เราก็ไม�จําเป�น
ต�องทานอาหารเยอะแยะเพ�่อไปสร�างนํ้าตาลในเลือดให�เพ�ยงพอ เพราะ         
ในยุคป�จจ�บันเราทานอาหารมากเกินพอด�วยซํ้า เมือ่มีนํ้าตาลในเลือด   
มากเกินไป กลไกอัตโนมัติของร�างกายก็จะแปรรูปจากนํ้าตาลเป�นไขมัน
ไปเกาะอยู�ตามส�วนต�างๆ ของร�างกาย เพ�อ่เอาไว�เป�นพลังงานทดแทน
เวลาที่ร�างกายขาดนํ้าตาล “นี่คือที่มาของความอ�วน” ซึ่งมองอีกมุมคือ
ร�างกายเราไม�ได�เป�นแค�เคร�่องจักรที่กินพลังงานเท�านั้น แต�เป�นแบตเตอร�่ที่
สะสมพลังงานไว�ใช� ได�ด�วย แค�มันไม�ได�สะสมพลังงานอยู�ในรูปของอิเล็กตรอน 
แต�สะสมอยู�ในรูปไขมัน

ก�อนอื่น เรามาทําความเข�าใจก�อนว�า “ความอ�วน” เกิดจากอะไร?
ความอ�วนเกิดจากไขมัน อันนี้คือสิ�งที่ทุกคนคงรู� แต�ไขมันมัน มาจากไหนล�ะ? 
Common sense เราคงคิดว�าเกิดจากการกินไขมันหร�ออาหารมัน ๆ เข�าไป ซึ่ง
ไม�ถูกต�องทั้งหมด เพราะร�างกายเราไม�ได�ทํางานแบบนั้น ร�างกายมนุษย�โดย
พ�้นฐานมีว�วัฒนาการให�ร�างกายใช�พลังงานจากนํ้าตาลเป�นอย�างแรกสุด
ดังนั้นพลังงานหลักที่มนุษย�ใช�คือนํ้าตาล และร�างกายของเราก็จะพยายาม
ดูดซึมนํ้าตาลและย�อยสลายอาหารที่กินเข�าไปเป�นนํ้าตาล และเข�าสู�กระแสเลือด 
ซึ่งนี่คือเหตุผลที่ทําให�ต�องมี “นํ้าตาลในเลือด” ซึ่งก็ ไม�ใช�สิ�งที่ ไม�เลวร�ายเลย 
เพราะนี่คือพลังงานที่ร�างกายต�องการใช�

ในทางกลับกัน ถ�าร�างกายขาดนํ้าตาลในกระแสเลือด ก็ย�อม
ขาดแหล�งพลังงาน ทําให�ร�างกายต�องดึงเอาไขมันที่สะสมไว�
มาใช�เป�นพลังงานโดยอัตโนมัติ ซึ่งนี่เป�นรากฐานของการ

โดยการทานอาหารแบบคโีต (Ketogenic 
Diet) หร�อโลว�คาร�บ (Low Carb Diet) หร�อพ�ดอีกแบบคือ
สาเหตุของความอ�วน คือ นํ้าตาลในเลือดสูง (ทําให�กระตุ�น
การหลั่งฮอร�โมนอินซูลิน) นั่นเอง

และนี ่คือคําอธิบายว�าทําไมการทานอาหารที่มีค�า
แคลอร�่เท�าๆกัน (คาร�โบไฮเดรต,ไขมัน,โปรตีน) แต�
ร�างกายจะตอบสนองต�อสารอาหารต�างชนิดได� ไม�
เท�ากัน และ “คีย�ของการลดนํ้าหนักก็คือเราควร
เลือกทานอาหารที่ทําให� ค�านํ้าตาลในเลือดข�้น
น�อย เพ�่อลดการหลั่งฮอร�โมนอินซูลิน”

• พญ.ธิดากานต� รุจ�พัฒนกุล หร�อ หมอผิง ผู�เชี่ยวชาญด�านผิวพรรณและเวชศาสตร�ชะลอวัย
โรงพยาบาลสมิติเวช สุข�มว�ท

• พว.ดวงเดือน ฤทธิเดช พยาบาลว�ชาชีพชํานาญการ โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมาร� ระยอง

1. คุณปร�ญญา ลลิตนรเศรษฐ� (M-SS-FS)
2. คุณเพ�ยงใจ จันดอก (Q-TS-SS)
3. คณุอทิพรรณ สุขพรรณ� (P-HD1-TE)
4. คุณสุวรรณี สิงห�ทองไชย (Q-QM/Q-SH)
5. คุณเอกชัย โชว�ธนะพานิช (T-TE-DP)

ป�จจัยสําคัญในการลดนํ้าหนักเพ�่อป�องกันการเกดิ NCDs 
การทานอาหาร  นับแคลลอร�่ เพราะเหตุใด?
แต� นับคาร�โบไฮเดรต (นับคาร�บ) เพราะเหตุใด?

ส�งเมลล�คําตอบมาได�ที่ : คุณศศกร สถิตย�ดี zSasakorn.S@pttgcgroup.com

Healthy 5

Q : การแก� ไขป�ญหาการเกิดโรค NCDs 
ที่ต�นเหตุ (Root course) จาก “พ�ษ
พลังงานล�นเกิน” ต�องทําอย�างไร? 

รายชื่อผู�รับรางวัล คําถาม GO Fit 
Together News ฉบับที่ #3/2024



โนโรไวรสั
(NOROVIRUS)

ที�มา : 1. กรมอนามัย (http://sasuksure.anamai.moph.go.th)
2. กองโรคติดต่อทั�วไป กรมควบคมุโรค

ด้วยความปรารถนาดีจาก
หน่วยงาน Q-EH

จากกรณีสื�อออนไลน์ นําขอ้มูลการระบาด
ของเชื�อโนโรไวรสั (Norovirus) ในจงัหวดั
ระยอง ไปเผยแพรโ่ดยมขี้อมูลที�คลาดเคลื�อนนั�น

กรณีที�เกิดขึ�นในจงัหวดัระยอง ซึ�งเป�นอาการ
ท้องเสียของเด็กนักเรยีน เกิดจากเชื�อ E.coli
และโคลิฟอรม์แบคทีเรยี จาํนวน 1,436 ราย โดย
พบการติดเชื�อโนโรไวรสั จาํนวน 2 ราย เท่านั�น

จึงขอใหอ้ยา่หลงเชื�อข้อมูลดังกล่าว รวมทั�ง
หาข้อมูลเพิ�มเติมจากหน่วยงานภาครฐัที�น่าเชื�อถือ

กรณีออกจากบา้นใหส้วม
หนา้กากปอ้งกนัฝุ่ น

https://www.facebook.com/air4bangk
ok/

สถานการณ ์PM2.5 และมาตรการดแูลสขุภาพ

https://www.facebook.com/photo?fbid=614397417584309
&set=pcb.614397470917637

สถานการณฝ์ุ่ นPM2.5 ในพื�นที�กรงุเทพมหานคร ประจําวนัที� 4 ธนัวาคม 2567 ณ 07:00 น  สรปุดงันี�

❑ กรงุเทพฯและปริมณฑลโดยสถานีตรวจวดัของคพ.เกินค่ามาตรฐานเป็นส่วนใหญ่ ตรวจวดัได ้ 27.0 - 74.3
มคก./ลบ.ม.

❑ ผลการคาดการณส์ถานการณฝ์ุ่นละออง 7 วัน ระหว่างวันที� 5 - 10 ธนัวาคม 2567 มีแนวโนม้เพิ�มขึ�นวันที� 5 - 7 ธ.ค. 
2567 และยงัคงตอ้งเฝ้าระวงัในบางพื�นที�

❖คําแนะนําทางสขุภาพ  
- จํากดัระยะเวลาในการทํากิจกรรมหรือการออกกําลงักายกลางแจง้ที�ใชแ้รงมาก 
- สวมใส่หนา้กากกนัฝุ่ น  เมื�อตอ้งทํากิจกรรมออกบา้น
- พิจารณา WFH ก่อนออกจากบา้นใหต้รวจสอบขอ้มลูคณุภาพอากาศ ผ่านทาง www.airbkk.com

สถานการณฝ์ุ่ นPM2.5 ในพื�นที�จ.ระยอง
❑ ตรวจวัดได้  30 .2–33.4 มคก./ลบ.ม. 

ระดับปาน กล าง  สา มา รถทํ ากิจกรร ม
ภายนอกได้

0-15 15.1-25.0 25.1-37.5 37.6-75.0 75.1 ขึ�นไป



ย�ายอุปกรณ�ไฟฟ�าไม�ให�
นํ้าท�วมถึง

บ�านชั้นเดียว งดใช�ไฟฟ�าโดย
เด็ดขาดและย�ายออกจากบ�าน
บ�านสองชั ้น ควรมีสว ิตซ�
แยกแต�ละชั ้น ปลดสวิตซ�
เบรกเกอร �ช ั ้นล �างเพ ื ่อต ัด
กระแสไฟฟ�า
ห�ามใช�ปลั๊ก และสวิตซ�ไฟฟ�า
ที่นํ้าท�วมถึงเด็ดขาด
อย�าสัมผัสสวิตซ�และงดใช�
ไฟฟ � าขณะต ั ว เป � ยกหร ื อ
สัมผัสนํ้า

เครื่องใช�ไฟฟ�าต�างๆ 
ควรให�ช�างตรวจสอบ
แก�ไขให�มั่นใจเสียก�อน

ควรอยู�ห�างจากเสาไฟฟ�าหรือระบบจําหน�ายในพื้นที่
นํ้าท�วมอย�างน�อย 2-3 เมตร เพื่อความปลอดภัย



สถานการณโ์รคฝีดาษวานร
Mpox(monkeypox)

▪ กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ยนืยันชาย
ชาวยโุรปมาจากทวปีแอฟรกิา เป็นฝีดาษ
ลงิ "สายพันธุ ์clade 1B" ถอืเป็นผูป้่วยที�
วนิจิฉัยรายแรกในไทย สว่น 43 คนยัง
อาการปกตเิฝ้าระวังจนครบ 21 วันพรอ้ม
ยกระดับคัดกรอง 42 ประเทศเขา้ไทย

▪ โรคฝีดาษลงิ โดยตรวจพบโรคนี�ครั �งแรก
ในคองโก เมื�อปี 1970 โดยจนถงึขณะนี�
พบแลว้ 2 สายพันธุไ์ดแ้ก ่clade 1 และ 
clade 2 

▪ การระบาดระลอกลา่สดุเป็นสายพันธุ ์
clade 1 มโีอกาสเสยีชวีติมากขึ�น เพราะ
มกีารกลายพันธุแ์ลว้ โดยสายพันธุใ์หมท่ี�
เรยีกว่า clade 1b

ข้อแตกต่างของสายพนัธ์ 

วคัซีนฝีดาษวานรโดยตรง ยงัไม่มีในประเทศไทย เพราะยงัไม่มีการขออนุญาตจากสาํนกังาน
คณะกรรมการอาหารและยา(อย.) ก่อน ส่วนที�มีการประกาศใหบ้ริการ ถือเป็นกรณีพิเศษเพื�อศึกษา  
สาํหรับวคัซีนที�ใชอ้ยุเ่ป็น วคัซีนไขฝ้ีดาษ ซึ� งป้องกนัฝีดาษวานรไดเ้หมือนกนั คนไทยที�เกิดก่อนปี 2523
จะไดร้ับวคัซีนไขฝ้ีดาษ หรือการปลูกฝีแลว้ จะสามารถป้องกนัความรุนแรงของฝีดาษวานรได ้ 

• ผูท้ี�มีความเสี�ยงสงูที�จะไดร้บัเชื �อ ไดแ้ก่ ผูท้าํงานในหอ้งปฏิบตัิการที�เกี�ยวขอ้งกบัการตรวจหาฝีดาษลิง และบคุลากรทางการแพทยท์ี�ดูแลผูป้่วย
• ผูท้ี�สมัผสักบัผูป้่วยที�ไดร้บัการยืนยนั ควรไดร้บัภายใน 4 วนัหลงัสมัผสัเพื�อป้องกนัการติดเชื �อ หรือรบัวคัซีนภายใน 2 สปัดาห ์หลงัสมัผสัเชื �อ

ฉีดวัคซีนเฉพาะ 

วัคซีน

สอบถามรายละเอียด เพิ�มเติม

มาตรการของกรมควบคุมโรค สาํหรับผู้ที�เดนิทางจากทวีปแอฟริกากลางและแอฟริกาตะวันออก

แนวทางปฏบิัตเิมื�อต้องเดินทางไปพื�นที�มีการระบาด

ให้พนักงานแจ้ง ห้องพยาบาล
ทนัทีที�เดินทางกลบั

หรือ ติดต่อหน่วยงาน Q-EH-OH 

เฝ้าระวงัอย่าง
น้อย 14 วนั

หากมีอาการ
ไข้ ปวดศีรษะ เจบ็คอ 

ปวดเมื�อยกล้ามเนื�อ ตุ่ม ผื�น

พบแพทยท์ี�โรงพยาบาลเพื�อ
วินิจฉัยโรคทนัที

ด้วยความปรารดนาดีจากหน่วยงาน Q-EH-OH
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วันสิ่งแวดลอมไทย 4 ธันวาคม
“ขอบคุณทุกคนที่รวมเปนสวนหน่ึงในการสงเสริม

วัฒนธรรมส่ิงแวดลอม 5Rs ป 2567”
ประกาศรายชื่อผูโชคดไีดรับของที่ระลึก 5 ทาน 

ท่ีรวมตอบแบบสํารวจความคิดเห็น

หมวก 5Rs 4 รางวัล

บัตรของขวัญ 1 รางวัล
คุณ ธวัลฉัตร นวลบุดดี P-MN-RM

การตดัสนิของทมีงานถอืเป็นที�สิ �นสุดและจะจดัส่งของรางวลัใหต้อ่ไป
ตดิต่อสอบถาม : parisa.s@pttgcgroup.com

คุณศิริวัฒน ปราบภัย PH-P1-OP
คุณกรศุรางค จารุจินดา Q-SH-EO
คุณสหรัฐ โฆสิตคุณ TF-CB-SA
คุณสิทธิชัย โลจนรัศมีกุล P-LD-AU
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พิมพ ์/ ตรวจ : อุมาภรณ์ / Q-SH-O1
File : รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of July 2024)

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที� 2 (OLE1 Plant)

รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of July 2024)

วันที� 29 ส.ค. พ.ศ. 2567 เวลา 10:00 – 12:00 น.

รายชื�อกรรมการผูเ้ข้าร่วมประชุมของ GC2 (OLE1) :
1) คุณณรรฐพล วจิติรเฉลมิพงษ์ Chairman  
2) คุณบุญช่วย จนัทรห์อม PSM Element Leader
3) คุณธนพล ศรปีลดั PSM Element Leader 
4) คุณศกัดา ตั �งอดุลยร์ตัน์ PSM Element Leader
5) คุณสุชาดา อําพนิธุ์ PSM Element Leader
6) คุณชวลติ อรยิะพฒันพาณิชย์ PSM Element Leader
7) คุณคุณธชีาญ สงิหค์ํา PSM Element Leader & Secretary 
8) คุณบลัลงัค ์ใจเดด็ Member
9) คุณรุ่งรตัน์ เจรญิรตันากร Member 
10) คุณสรสทิธิ � วุฒสิงัข์ Member
11) คุณสุชาดา คงธนเกตุสกุล Member
12) คุณอุมาภรณ์ หน่ายนวม Member
13) คุณรมติา ธรีธนิตนันท์ Member
14) คุณระบลิ ทองรกัษ์ Member
15) คุณยุชนันท ์แสนยะ Member
16) คุณนพพล เลศิรกัขณากร Member

รายชื�อกรรมการผูไ้ม่เข้าร่วมประชุมของกรรมการ : -

Page 1 of 1

พิมพ ์/ ตรวจ : อุมาภรณ์ / Q-SH-O1
File : รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of Aug 2024)

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที� 2 (OLE1 Plant)

รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of Sep 2024)

วันที� 31 ต.ค. พ.ศ. 2567 เวลา 10:00 – 12:00 น.

รายชื�อกรรมการผูเ้ข้าร่วมประชุมของ GC2 (OLE1) :
1) คุณณรรฐพล วจิติรเฉลมิพงษ์ Chairman  
2) คุณบุญช่วย จนัทรห์อม PSM Element Leader
3) คุณธนพล ศรปีลดั PSM Element Leader 
4) คุณศกัดา ตั �งอดุลยร์ตัน์ PSM Element Leader
5) คุณสุชาดา อําพนิธุ์ PSM Element Leader
6) คุณชวลติ อรยิะพฒันพาณิชย์ PSM Element Leader
7) คุณคุณธชีาญ สงิหค์ํา PSM Element Leader & Secretary 
8) คุณบลัลงัค ์ใจเดด็ Member
9) คุณรุ่งรตัน์ เจรญิรตันากร Member 
10) คุณสรสทิธิ � วุฒสิงัข์ Member
11) คุณสุชาดา คงธนเกตุสกุล Member
12) คุณอุมาภรณ์ หน่ายนวม Member
13) คุณรมติา ธรีธนิตนันท์ Member
14) คุณระบลิ ทองรกัษ์ Member
15) คุณยุชนันท ์แสนยะ Member
16) คุณนพพล เลศิรกัขณากร Member
17) คุณยชนา เวทวงค์ Member

รายชื�อกรรมการผูไ้ม่เข้าร่วมประชุมของกรรมการ : -
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พิมพ ์/ ตรวจ : อุมาภรณ์ / Q-SH-O1
File : รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of Sep 2024)

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที� 2 (OLE1 Plant)

รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of Sep 2024)

วันที� 31 ต.ค. พ.ศ. 2567 เวลา 10:00 – 12:00 น.

รายชื�อกรรมการผูเ้ข้าร่วมประชุมของ GC2 (OLE1) :
1) คุณณรรฐพล วจิติรเฉลมิพงษ์ Chairman  
2) คุณบุญช่วย จนัทรห์อม PSM Element Leader
3) คุณธนพล ศรปีลดั PSM Element Leader 
4) คุณศกัดา ตั �งอดุลยร์ตัน์ PSM Element Leader
5) คุณสุชาดา อําพนิธุ์ PSM Element Leader
6) คุณชวลติ อรยิะพฒันพาณิชย์ PSM Element Leader
7) คุณคุณธชีาญ สงิหค์ํา PSM Element Leader & Secretary 
8) คุณบลัลงัค ์ใจเดด็ Member
9) คุณรุ่งรตัน์ เจรญิรตันากร Member 
10) คุณสรสทิธิ � วุฒสิงัข์ Member
11) คุณสุชาดา คงธนเกตุสกุล Member
12) คุณอุมาภรณ์ หน่ายนวม Member
13) คุณรมติา ธรีธนิตนันท์ Member
14) คุณระบลิ ทองรกัษ์ Member
15) คุณนพพล เลศิรกัขณากร Member
16) คุณปญัจวฒัน์ แกว้วเิศษกุล Member

รายชื�อกรรมการผูไ้ม่เข้าร่วมประชุมของกรรมการ : -

Page 1 of 1

พิมพ ์/ ตรวจ : อุมาภรณ์ / Q-SH-O1
File : รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of Oct 2024)

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) สาขาที� 2 (OLE1 Plant)

รายงานการประชุม PSM Committee Meeting (Performance of Oct 2024)

วันที� 3 ธ.ค. พ.ศ. 2567 เวลา 13:15 – 17:00 น.

รายชื�อกรรมการผูเ้ข้าร่วมประชุมของ GC2 (OLE1) :
1) คุณณรรฐพล วจิติรเฉลมิพงษ์ Chairman  
2) คุณบุญช่วย จนัทรห์อม PSM Element Leader
3) คุณธนพล ศรปีลดั PSM Element Leader 
4) คุณศกัดา ตั �งอดุลยร์ตัน์ PSM Element Leader
5) คุณสุชาดา อําพนิธุ์ PSM Element Leader
6) คุณชวลติ อรยิะพฒันพาณิชย์ PSM Element Leader
7) คุณคุณธชีาญ สงิหค์ํา PSM Element Leader & Secretary 
8) คุณบลัลงัค ์ใจเดด็ Member
9) คุณรุ่งรตัน์ เจรญิรตันากร Member 
10) คุณสรสทิธิ � วุฒสิงัข์ Member
11) คุณสุชาดา คงธนเกตุสกุล Member
12) คุณอุมาภรณ์ หน่ายนวม Member
13) คุณรมติา ธรีธนิตนันท์ Member
14) คุณไชยา สุทธชิม Member
15) คุณนพพล เลศิรกัขณากร Member

รายชื�อกรรมการผูไ้ม่เข้าร่วมประชุมของกรรมการ : -
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