
 
  

ภาคผนวกที ่2-25 
คู่มือความปลอดภัยในการทำงาน 



QUALITY CONTROL & CONSTRUCTION SUPPORT DEPARTMENT

กฎ ระเบียบ

ความปลอดภยัและอาชีวอนามัยในการทาํงาน

KEY SAFETY ITEMS.



 
 

บทน ำ 
ในนามของบรษิัท วิศวภทัร ์จ ากดั และแผนกความปลอดภยัเราขอตอนรบัทุกท่านที่ไดเ้ขา้รว่มงาน

ในโครงการกบับริษัทฯ ในโอกาสนี ้ขอน าเสนอหนงัสือคู่มือความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม
ในการท างานใหแ้ก่พนกังานทกุคน 

หนังสือเล่มนีม้ีการแนะน าถึงแนวทางทั่ว ๆ ไปเก่ียวกับกฏระเบียบและวิธีการปฏิบติังานหลกัการ
ทั่วไปเก่ียวกับความปลอดภัยในการท างานเพื่อความปลอดภัยสุขภาพอนามัย  ในการท างานของท่าน
ถึงแมว้่ากฎระเบียบการปฎิบติันีจ้ะไม่สามารถเขียนใหค้รอบคลมุไดก้บัทุก ๆ สภาพการท างาน แต่หากท่าน
ยึดถือปฏิบติัตามกฎระเบียบทุกขอ้ในหนงัสือเล่มนี ้ก็เท่ากบัท่านไดช้่วยสนบัสนุนมาตรการป้องกนัและลด
อบุติัเหตใุนการท างาน รวมทัง้จะช่วยใหม้ีดลุพินิจในการตัดสินใจใหร้อบคอบขึน้ เมื่อตอ้งเผชิญกบัปัญหา
ความไม่ปลอดภัยซึ่งจ าเป็นตอ้งแกไ้ข คู่มือความปลอดภัยฉบบันีถื้อว่า เป็นส่วนหนึ่งของขอ้บงัคับว่าดว้ย
การท างานซึ่งขอใหทุ้กคนไดต้ระหนักและเรียนรูท้  าความเขา้ใจใหท้่องแท ้หากมีขอ้สงสยัขอใหสอบถามผู้
คบับญัชา หรือเจา้หนา้ที่ความปลอดภยั เรามีความมั่นใจว่า โครงการตอ้งส าเรจ็ลลุว่งได ้โดยปราศจากการ
บาดเจ็บ หรืออุบัติเหตุใด ๆ ที่ท าใหสู้ญเสียเวลาท างาน คน และทรพัยส์ิน รวมทั้งภาพลกัษณ์ต่อองคก์ร 
ดงันัน้เราจึงขอความร่วมมือจากท่าน ขอใหทุ้กฝ่ายนร่วมด าเนินงานใหไ้ปสูเ้ป้าหมายดังกล่าว โดยมุ่งเนน้
การท างานให้ปลอดภัย และประสบความส าเร็จโดยปราศจากการสูญเสียชีวิต การดีรบับาดเจ็บ หรือ
อบุติัเหต ุ

การด าเนินงานดา้นความปลอดภัยจะประสบผลส าเร็จไดน้ั้น ตอ้งตัง้อยู่บนพืน้ฐานความร่วมมือ
ร่วมใจโดยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าพนักงานทุกท่านจะน าความรู ้จากคู่มือความปลอดภัยเล่มนี ้ ไปใช้เป็ น
แนวทางและปฏิบติักันอย่างจริงจังเพื่อช่วยกันสรา้งความปลอดภัยใหเ้กิดขึน้แก่ตนเอง เพื่อร่วมงานและ
องคก์รสืบต่อไปปฏิบติักนัอย่างจรงิจงัเพื่อช่วยกนัสรา้งความปลอดภยัใหเ้กิดขึน้แก่ตนเอง เพื่อรว่มงานและ
องคก์รสืบต่อไป 

ขอใหทุ้กท่านพงึตระหนกัอยู่เสมอว่า ท่านคือทรพัยากรบุคคลที่มีคณุค่าต่อครอบครวั สงัคมและต่อ
ประเทศชาติ รวมทัง้องคก์รต่าง ๆ จึงไม่มีความจ าเป็นใด ๆ ทัง้สิน ที่ท่านจะตอ้งเสี่ยงกบังาน ที่อาจจะท าให้
เกิดอนัตรายและอนัตรายท่ีจะเกิดขึน้กบัตวัท่านตลอดจนเพื่อรว่มงาน 

 
……………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 



 
 

สำรบัญ 
เร่ือง   หน้ำ 
พืน้ทีก่่อสร้ำง 
 1. รัว้โครงการ 1 
 2. ปา้ยแสดงรายละเอียดโครงการก่อสรา้ง 2 
 3. ปา้ยสถิติความปลอดภยั 3 
 4. ปา้ยแสดงผลการตรวจวดัผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 4 
 5. ไฟสอ่งสว่างและสญัญาณไฟเตือนในเวลากลางคืน 5 
 6. กลอ่งรบัความคิดเห็น 6 
 7. ระบบรกัษาความปลอดภยั 7 
 8. ทางสญัจร 11 
 9. การก าหนดพืน้ที่ 12 
ผ้ำใบป้องกันฝุ่นละอองและวัสดุร่วงหล่น (Protection) 
 1. ผา้ใบป้องกนัฝุ่ นละออง และวสัดรุว่งหลน่ (Protection)                                           16 
 2. ทางขึน้ – ลงพืน้ที่ปฏิบติังาน 24 

 3. ความสะอาดเป็นระเบียบเรียบรอ้ยในการจดัวางวสัดุ 25 
เคร่ืองจักร 
 1. ป้ันจั่นหอสงู (Tower Crane) 26 
 2. ป่ันจั่นเคลื่อนที่ (Mobile Crane) 39 

 3. ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว (Passenger Lift) 48 
 4. กระเชา้ไฟฟ้า (Gondora) 58 

อุปกรณก์ำรยก 

 1. ตะขอ (hook) 62 

 2. สเกน (Shackle) 64 
 3. ลวดสลิง (Wire Rope) 65 
 4. โซ่ยก (Chain Sling) 68 
 5. สลิงผา้ใบยกของ (Web Sling) 69 
กำรท ำงำนทีเ่กี่ยวกับประกำยไฟและควำมร้อน (Hot Work)  
 1. การขออนญุาตท างานที่เก่ียวกบัประกายไฟและความรอ้น (Hot Work Permit) 71 
 2. การตรวจสภาพอปุกรณ ์          72 
 3. การป้องกนั 73 

4. การจดัเตรียมถงัดบัเพลิง 74  



 
 

สำรบัญ 
เร่ือง   หน้ำ 
ระบบไฟฟ้ำ 
          1. ตูเ้ชื่อมไฟฟ้า                                                                                    75 

 2. เสาไฟฟ้า            76 
 3. ตูเ้มนไฟฟ้า 77 
 4. ตูไ้ฟฟ้าสนาม 79 
 5. อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 81 
แพลตฟอรม์ 

1. แพลตฟอรม์ขนาดใหญ่ 87 
2. แพลตฟอรม์ขนาดเล็ก 88 

น่ังร้ำน (Scaffolding) 
 1. นั่งรา้น (Scaffolding) 89 
งำนบนที่สูงหรืองำนนอกตัวอำคำร 

1. ผูป้ฏิบติังานบนท่ีสงู 90 
2. เชือกช่วยชีวิต (Life line) 92 
3. การผกูรดัเครื่องมือ 93 
4. งานโรยตวันอกอาคาร 94 

อุปกรณป้์องกันอันตรำยส่วนบุคคล (PPE) 
 1. อปุกรณป์้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 95 
 2. หมวกนิรภยั 96 
 3. อปุกรณป์้องกนัใบหนา้และดวงตา 97 
 4. อปุกรณป์้องกนัระบบทางเดินหายใจ 98 
 5. ถงุมือ 99 
 6. อปุกรณป์้องกนัการไดย้ินเสียงดงัเกินมาตรฐาน 100 
 7. รองเทา้ 101 
งำนเอกสำร 

1. งานเอกสาร 102 
2. แผนฉกุเฉินต่าง ๆ 103 
3. กิจกรรมรณรงคเ์ก่ียวกบัความปลอดภยั 105 

 
 



  1 
 

Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.01.01 รัว้โครงการ 
% Check Cm 100% Gate 1 

Safety design 
1. บรเิวณเขตก่อสรา้งตอ้งจดัท า แนวรัว้สงูไม่ต ่ากว่า 6 เมตร มีความสมบรูณไ์ม่ช ารุดและมีระบบไฟ

สอ่งสว่างในเวลากลางคืนใหส้ว่างตลอดแนวรัว้ภายนอกโครงการที่เป็นทางสาธารณะ 
 
Commentary 

1. ถา้รัว้มีความสงูนอ้ยกว่า 6 เมตร อาจมีวสัดภุายในโครงการ กระเด็นหรือรว่งหลน่ออกนอก
โครงการได ้

2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 2 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.01.02 ปา้ยแสดงรายละเอียดโครงการก่อสรา้ง 
% Check Cm 100% Gate 1-2 

Safety design 
1. ดา้นหนา้โครงการตอ้งมีการติดปา้ยเตือนอนัตรายต่าง ๆ  
2. ดา้นหนา้โครงการตอ้งมีการติดปา้ยเตือนอนัตรายต่าง ๆ ปา้ยแสดงรายละเอียดโครงการก่อสรา้ง

ตอ้งแสดงรายละเอียดเก่ียวกบังานก่อสรา้งดงันี ้
2.1 ชื่อหน่วยงานเจา้ของโครงการ สถานที่ติดต่อ หมายเลขโทรศพัทแ์ละเลขที่ใบอนญุาตก่อสรา้ง 
2.2 ประเภทและชนิดของสิ่งก่อสรา้ง 
2.3 ปรมิาณงานก่อสรา้ง 
2.4 ชื่อบรษิัท ผูบ้รหิารงานก่อสรา้ง ผูร้บัเหมางานโครงสรา้ง - สถาปัตย ์ ผูร้บัเหมางานระบบ 
2.5 ระยะเวลาเริ่มตน้และระยะเวลาสิน้สดุของโครงการ 
2.6 วิศวกรผูอ้อกแบบ เลขทะเบียนใบอนุญาตวิศวกร 
2.7 วิศวกรผูค้วบคมุงาน เลขทะเบียนใบอนญุาตวิศวกร 

 
 
Commentary 

1. กฏกระทรวงฉบบัที่ 4 (พ.ศ.2526) ออกตามความในพระราชบญัญัติควบคมุอาคาร พ.ศ.2522  
ขอ้ 4 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.01.03 ปา้ยสถิติความปลอดภยั 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. ปา้ยสถิติความปลอดภยัตอ้งแสดงดงันี ้

1.1 รายละเอียดการนบัสถิติความปลอดภยัที่ไม่เกิดอบุติัเหต ุเป็นจ านวนวนั  
1.2 แสดงการเกิดอบุติัเหตคุรัง้สดุทา้ย 

1.3 สถิติการท างานที่ผ่านมาโดยไม่เกิดอบุติัเหตุ 
1.4 เปา้หมายในการท างานโดยไม่เกิดอบุติัเหตุ 
1.5 สถิติสงูสดุที่ไม่มีอบุติัเหตถุึงขัน้หยุดงาน 

 
 
 
 
 

Commentary 
1. พระราชบญัญัติ ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานพ.ศ.2554 มาตรา 

17 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.01.04 ปา้ยแสดงผลการตรวจวดัผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. ปา้ยแสดงผลการตรวจวดัผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม (EIA) ตอ้งแสดงรายละเอียด ค่ามาตรฐานและผล

การตรวจวดั 
1.1 รายงานผลการตรวจวดัประจ าเดือน 
1.2 แสดงผลการตรวจวดัฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 100 ไมครอน (เฉลี่ย 24 hr.) ไม่เกิน 0.33 

มิลลิกรมั/ลกูบาศกเ์มตร 
1.3 แสดงผลการตรวจวดัฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน (เฉลี่ย 24 hr.) ไม่เกิน 0.12 

มิลลิกรมั/ลกูบาศกเ์มตร 
1.4 แสดงผลการตรวจวดัระดบัเสียงเฉลี่ย 24hr. ไม่เกิน 70 เดซิเบลเอ 
1.5 แสดงผลการตรวจวดัระดบัเสียงสงูสดุใน 24 hr.ไม่เกิน 115 เดซิเบลเอ 

 
 
Commentary 

1. พระราชบญัญัติสง่เสรมิและรกัษาคณุภาพสิ่งแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535”  โดยสว่นของการ
จดัท ารายงานการวิเคราะหผ์ลกระทบสิ่งแวดลอ้มอยู่ในหมวดที่  3 และสว่นที่ 4 ตัง้แต่มาตรา 46 
ถึงมาตรา 51 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.01.05 ไฟสอ่งสว่างและสญัญาณไฟเตือนในเวลากลางคืน 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. บรเิวณดา้นหนา้โครงการก่อสรา้งตอ้งมีไฟสญัญาณสีเหลืองอ าพนัแสดงใหเ้ห็นอย่างชดัเจนใน

เวลากลางคืนและตอ้งมีการเปิดตลอดเวลา 
 

 Commentary 
1. ติดตัง้ไฟสอ่งสว่าง แสงสว่างตอ้งไม่รบกวนบา้นขา้งเคียงหรือผูข้บัขี่ใชท้างสาธารณะบรเิวณ

ดา้นหนา้โครงการ 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 2 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.01.06 กลอ่งรบัความคิดเห็น 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. มีกลอ่งรบัความคิดเห็นติดตัง้อยู่บรเิวณหนา้โครงการหรือเบอรโ์ทรศพัทบ์คุคลที่ทางหน่วยงาน

แต่งตัง้ขึน้เพื่อรบัเรื่องรอ้งเรียนจากโครงการก่อสรา้ง 
 
Commentary 

1. ถา้ไม่มีการติดตัง้กลอ่งรบัความคิดเห็น เพื่อรบัเรื่องรอ้งเรียน ผิดกฏระเบียบ EIA ในเรื่องช่องทาง
การติดต่อ 

2. พระราชบญัญัติสง่เสรมิและรกัษาคณุภาพสิ่งแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535”  โดยสว่นของการ
จดัท ารายงานการวิเคราะหผ์ลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

3. มีการติดป้าย 4 ภาษาใหเ้ห็นชดัเจน 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.02.01 ระบบรกัษาความปลอดภยั 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. โครงการตอ้งท าการปิดประตใูหญ่ตลอดเวลา จะเปิดเฉพาะเวลามีรถเขา้ - ออกเท่านัน้และไม่

อนญุาตใหพ้นกังานผ่านเขา้ - ออกทางช่องทางนี ้โดยจดัใหม้ีเสน้ทางเขา้ - ออกของพนกังาน
แยกกนัอย่างชดัเจน 

 Commentary 
1. ปอ้งกนัการเขา้พืน้ที่ก่อสรา้งโดยไม่ไดร้บัอนญุาต 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.02.02 ระบบรกัษาความปลอดภยั 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. โครงการตอ้งจดัใหม้ีประตเูล็กส าหรบัพนกังานเขา้ - ออกมีความกวา้ง 1.0 เมตรเพื่อใหพ้นกังาน

รกัษาความปลอดภยัสามารถสอบถามแนะน ารวมถึงตรวจเครื่องแต่งกายก่อนเขา้โครงการในกรณี
ที่ผูป้ฏิบติังานแต่งกายไม่เรียบรอ้ยไม่อนญุาตใหเ้ขา้ในพืน้ที่ 

 Commentary 
1. หากไม่มีประตเูล็กการควบคมุพนกังานในการเขา้ - ออกและตรวจเคร่ืองแต่งกายจะท าไดย้าก 
2. เพื่อแยกทางเดินสญัจรระหว่างรถและบุคคลออกจากกนัเพื่อปอ้งกนัอบุติัเหตุ 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.02.03 ระบบรกัษาความปลอดภยั 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. พนกังานรกัษาความปลอดภยัตอ้งไม่อนญุาตใหผู้ท้ี่ไม่เก่ียวขอ้งเขา้มาในพืน้ที่ 
2. พนกังานรกัษาความปลอดภยัตอ้งมีการตรวจบตัรส าหรบัผูป้ฏิบติังานและผูม้าติดต่อพรอ้มทัง้จด

บนัทกึขอ้มลูของผูม้าติดต่อโครงการไวด้ว้ย 
3. จดัใหม้ีบตัรและหมวก Visitor เพียงพอรวมถึงหมวกส าหรบัผูท้ี่มาติดต่อและสง่วสัด ุ

 
Commentary 

1. ถา้ไม่มีการจดับตัรและหมวก Visitor เพียงพอ ผูม้าติดต่อไม่สามารถเขา้ในโครงการได ้
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.02.04 ระบบรกัษาความปลอดภยั 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. มีการติดตัง้ระบบ CCTV ในจดุดงัต่อไปนี ้ 

- บรเิวณดา้นหนา้โครงการ                              - ประตผู่านเขา้-ออก 
- แนวรัว้โครงการ                                    - ติดตัง้กลอ้งมมุเงยใหเ้ห็นทัง้โครงการ 

 Commentary 
1. เพื่อบนัทกึภาพเคลื่อนไหวจากระบบ CCTV ดา้นนอกโครงการหากมีการแจง้เหตกุารณท์ี่มีสว่น

เก่ียวขอ้งกบัโครงการ จะไดน้ าขอ้มลูจากระบบCCTV มาเป็นหลกัฐาน 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.03.01 ทางสญัจร 
% Check Cm 100% Gate 1-2  

Safety design 
1. มีการแยกใชท้างสญัจรชดัเจนระหว่างยานพาหนะกบับุคคล 
2. มีราวกัน้ที่แข็งแรงมีปา้ยก าหนดความเรว็ไม่เกิน 20 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ส าหรบัยานพาหนะและไม่

มีวสัดกีุดขวาง 
3. ทางเดินเขา้พืน้ที่ปฏิบติังานตอ้งมีความกวา้งไม่นอ้ยกว่า 0.80 เมตรและไม่มีวสัดกีุดขวางมีหลงัคา

แข็งตลอดแนวจนถึงส านกังานสนามหรือภายในตวัอาคาร 
 
 
Commentary 

1. ถา้ไม่มีการแยกใชท้างสญัจรชดัเจนระหว่างยานพาหนะกบับุคคลอาจท าใหเ้กิดอบุติัเหตไุด้ 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.04.01 การก าหนดพืน้ที่ 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ก าหนดพืน้ที่ปลอดภยัแยกจากพืน้ที่ปฏิบติังานและมีการติดตัง้ปา้ยแสดงอย่างชดัเจนโดยพืน้ที่

ปลอดภยัตอ้งมีโครงสรา้งหลงัคาที่แข็งแรงปกคลมุ 
2. ก าหนดพืน้ที่รบัประทานอาหารพรอ้มติดตัง้ปา้ยจดัใหม้ีถงัขยะใหเ้พียงพอและประชาสมัพนัธใ์ห้

พนกังานทราบถึงจดุพกัรบัประทานอาหารในโครงการและไม่อนญุาตใหพ้นกังานรบัประทาน
อาหารนอกพืน้ที่ที่จดัไวใ้ห ้

 
 
Commentary 

1. ถา้ไม่มีการก าหนดพืน้ที่รบัประทานอาหาร การดแูลเรื่องความสะอาดจะควบคมุไดย้ากและไม่เป็น
ระเบียบ 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.04.02 การก าหนดพืน้ที่ 
% Check Cm 100% Gate 2-3  

Safety design 
1. ก าหนดพืน้ที่หอ้งสขุาใหเ้พียงพอกบัจ านวนพนกังานและมีการดแูลความสะอาดทกุวนัโดย

ก าหนดใหม้ีอย่างนอ้ยทกุ ๆ 5 ชัน้ต่อจ านวนหอ้งสขุา 2 หอ้งแยกหอ้งน า้ชายหญิงอย่างชดัเจน 

Commentary 
1. เพื่อสขุอนามยั ป้องกนั เรื่องกลิ่น พาหะน าโรค ต่าง ๆ จากแมลง 

2. หากไม่มีหอ้งสขุาที่เพียงพอกบัจ านวนพนกังาน อาจจะมีสิ่งปฏิกลูในพืน้ที่ท างาน 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.04.03 การก าหนดพืน้ที่ 
% Check Cm 100% Gate 2-3  

Safety design 
1. ก าหนดพืน้ที่สบูบหุรี่ใหอ้ยู่ห่างจากพืน้ที่จัดเก็บอปุกรณห์รือสารเคมีที่ติดไฟอย่างนอ้ย 5 เมตร 
2. มกีารติดตัง้ปา้ยเขตสบูบหุรี่ / จดัใหม้ีถงัดบัเพลิงอย่างนอ้ย 1 ถงั 
3. มีก าหนดจุดที่ฝากบหุรี่ภายในหน่วยงานอย่างชดัเจนเพื่อไม่ใหน้ าบหุรี่ขึน้ไปบนอาคาร 
4. มีถงัดบับุหรี่โดยถงัดบับหุรี่ตอ้งมีน า้ส  าหรบัดบับหุรี่ก่อนที่จะทิง้กน้บหุรี่หรือมีน า้ในถงัเพื่อดบับหุรี่ 

โดยประชาสมัพนัธใ์หพ้นกังานทราบและบงัคบัใชพ้ืน้ที่สบูบหุรี่อย่างเครง่ครดัพรอ้มก าหนด 
 

5.  
6. บทลงโทษปรบัส าหรบัผูท้ี่ฝ่าฝืน 

Commentary 
1. หากไม่มีการก าหนดพืน้ที่สบูบหุรี่ใหช้ดัเจนอาจท าใหเ้กิดอคัคีภยัในหน่วยงานและความสะอาด

ภายในโครงการ 
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Safety Works พื้นท่ีโครงการก่อสร้าง 

S1.04.04 การก าหนดพืน้ที่ 
% Check Cm 100% Gate 2-3  

Safety design 
1. ก าหนดสถานที่ ที่เป็นจดุรวมพล ควรเป็นบรเิวณที่ปลอดภยั มีความกวา้งขวางเพียงพอต่อการ

รวมตวัของผูป้ฏิบติังานที่จะสามารถตรวจสอบจ านวนผูท้ี่อยู่ในโครงการและผูติ้ดคา้งในพืน้ที่
อนัตรายทัง้หมดไดแ้ละสะดวกต่อการเขา้ - ออก ของยานพาหนะ ง่ายต่อการออกจากพืน้ที่ที่เกิด
อบุติัเหต ุ(ทัง้นีจ้ดุรวมพลสามารถมีไดม้ากกว่า 1 จุดกรณีที่ไม่สามารถหาพืน้ที่ที่มีขนาดใหญ่ที่
เพียงพอได)้ 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัการปอ้งกนัและระงบัอคัคีภยั พ.ศ. 2555 
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Safety Works Protection 
S2.01.01 Protection 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. โครงสรา้งมีความแข็งแรงมีรายการค านวณจากวิศวกรโยธา พรอ้มลงนามรบัรองและติดตัง้อปุกรณ์

ครบตามแบบสามารถป้องกนัฝุ่ นละอองและวสัดรุว่งหลน่ได ้100% ติดตัง้ Mesh Sheet ในบรเิวณ
รอบตวัอาคารและเปลี่ยนหรือซ่อมแซมแผ่นที่ช  ารุดใหอ้ยู่ในสภาพสมบรูณช์ัน้ลา่งสดุตอ้งมีวสัดทุี่
แข็งแรงปิดตลอดแนว เพื่อป้องกนัวสัดรุว่งหลน่ใสผู่ป้ฏิบติังานดา้นลา่ง กรณีที่มีการเปิดเพื่อ
ปฏิบติังานใหก้ าหนดระยะเวลาเปิด - ปิดใหช้ดัเจนและตอ้งท า Protection ใหส้งูกว่างานโครงสรา้ง
ชัน้บนสดุอย่างนอ้ย 1.80  เมตรหรือมีราวกนัตกหุม้ดว้ย Mesh Sheet โดยความสงูของราวกนัตก
ตอ้งไม่นอ้ยกว่า 1.00 เมตรหรือหากใช ้Side Protection ตอ้งเคลื่อนตวัน าโครงสรา้งชัน้บนสดุไม่
นอ้ยกว่า 1.80 เมตร 

Commentary 

1. การกระท าใด ๆ อนัเป็นเหตใุหเ้กิดกลิ่น แสง รงัสี เสียง ความรอ้น สิ่งมีพิษ ความสั่นสะเทือน ฝุ่ น 
ละออง เขม่า เถา้ หรือกรณีอ่ืนใดจนเป็นเหตใุหเ้สื่อมหรืออาจเป็นอนัตรายต่อสขุภาพ อาจ
ก่อใหเ้กิดความเดือดรอ้นแก่ผูอ้ยู่อาศยับรเิวณใกลเ้คียงหรือผูท้ี่ตอ้งประสบกบัเหตนุั้น ถือว่าเป็น
เหตรุ  าคาญตามมาตรา 25 (4) แห่งพระราชบญัญัติการสาธารณสขุ พ.ศ. 2535 

2. ผูเ้ป็นตน้เหตุหรือเก่ียวขอ้งกบัการก่อหรืออาจก่อให้เกิดเหตุร าคาญนั้น ตอ้งระงบั หรือป้องกนัเหตุร าคาญนั้น หรือป้องกนัมิให้มีเหตุ
ร าคาญนั้นเกิดขึ้นอีกในอนาคต ตามมาตรา 27 
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Safety Works Protection 
S2.01.02 Protection 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. ปิดกัน้ช่องเปิดต่าง ๆ เพื่อปอ้งกนัวสัดแุละผูป้ฏิบติังานรว่งหลน่ ดว้ยวสัดทุี่แข็งแรงสามารถรบั

น า้หนกัไดไ้ม่ต ่ากว่า 100 กิโลกรมั โดยสามารถท าเป็นตะแกรงเหล็กและมีไมอ้ดัปิดทบัปอ้งกนัวสัดุ
ขนาดเล็กรว่งหลน่และมีการติดตัง้สลิง Life Line ขอบอาคาร 

  Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 สว่นที่ 1 
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Safety Works Protection 
S2.01.03 Protection 
% Check Cm 100% Gate  1 

Safety design 
1. ปิดกัน้หลมุเจาะเสาเข็มเพื่อปอ้งกนัวสัดแุละผูป้ฏิบติังานรว่งหลน่ ดว้ยวสัดทุี่แข็งแรงสามารรบั

น า้หนกัไดไ้ม่ต ่ากว่า 100 กิโลกรมัโดยสามารถท าเป็นตะแกรงไดข้นาดไม่เกิน 15x15 เซนติเมตร 
 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 5 สว่นที่ 1 
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Safety Works Protection 
S2.01.04 Protection 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. มีการติดตัง้แผงกนัวสัดรุว่งหลน่ในระหว่างท างานโครงสรา้งที่ยงัไม่ไดติ้ดตัง้ผา้ใบกนัฝุ่ นรวมถึงการ

ติดตัง้แผงกนัวสัดรุว่งหลน่ที่ชัน้ลา่งสดุหรือมีการท า Cover Walk Way รอบตวัอาคารหรือ
โครงสรา้งที่มีการยื่นออกมาจากตวัอาคาร 

2. มีการติดตัง้อปุกรณใ์นการป้องกนัเศษวสัดรุว่งหลน่ภายในอาคาร ไม่นอ้ยกว่าทกุ 3 ชัน้ และลา่งสดุ 
ปิดดว้ยไมอ้ดัหรือแผ่นเหล็กหรือดงึตาข่ายด า (Safety Net) และปิดดว้ยผา้  Mesh sheet  ชัน้
ลา่งสดุอีกชัน้ เพื่อปอ้งกนัวสัดรุว่งหลน่ 

 
3.  

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 สว่นที่ 3 
    
     

  

 
 



  20 
 

Safety Works Protection 
S2.01.05 Protection 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ส าหรบัลิฟทโ์ดยสารตอ้งมี Protection ดา้นลา่งของตวัลิฟทแ์ละโดยรอบลิฟทจ์นถึงชัน้บนสดุ 
2. มีการปิดคลมุอย่างมิดชิด 
3. มีประตชูัน้โครงสรา้งและชัน้สถาปัตยต์ามรูปแบบที่ปลอดภยัพรอ้มปุ่ มกดลิฟตท์กุชัน้ 

 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัเครื่องจกัร ป่ันจั่น และหมอ้น า้พ.ศ. 2552 สว่นที่ 5 
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Safety Works Protection 
S2.01.06 Protection 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. กระเชา้ไฟฟ้าตอ้งมี Protection ทกุดา้นรวมถึงดา้นบนที่สามารถป้องกนัวสัดขุนาดเล็กรว่งหลน่ได ้

วสัดดุา้นบนปิดดว้ยไมอ้ดัขึงดว้ยตาข่ายด า (Safety Net) 
2. กระเชา้ไฟฟ้าที่ไม่มีการ Protection หลงัคาบนกระเชา้ จะตอ้งไม่มีงานที่สามารถมีวสัดรุว่งหลน่ใส่

ไดภ้ายในกระเชา้ตอ้งสะอาดไม่มีเศษขยะ 
 Commentary 

1. หากไม่มีการปิดคลมุวสัดทุี่อยู่ในกระเชา้จะสามารถรว่งหลน่ลงสูด่า้นลา่งได ้
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Safety Works Protection 
S2.01.07 Protection 

% Check Cm 100% Gate 3  
Safety design 

1. มีการติดตัง้ Safety Net ส าหรบังานบนที่สงูงานโครงหลงัคาช่องเปิดขนาดใหญ่ที่มีผูป้ฏิบติังาน
ดา้นลา่ง 

2. ตอ้งติดตัง้ตาข่ายด า Safety Net ไม่นอ้ยกว่าทกุ 3 ชัน้ และตอ้งไม่มีช่องโลง่บนตาข่าย Safety Net 
3. ตอ้งมีการทดสอบสามารถรบัน า้หนกัไดไ้ม่ต ่ากว่า 100 กิโลกรมั 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 สว่นที่ 3 
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Safety Works Protection 

S2.01.08 Protection 
% Check Cm 100% Gate 2-3  

Safety design 
1. ปิดกัน้พืน้ที่อนัตรายที่เป็นพืน้ที่เปิดเช่น บรเิวณขอบอาคารบนัไดช่องเปิดต่าง ๆ ใหปิ้ดกัน้ดว้ยราว

กนัตกหรือลวดสลิงที่มั่นคงแข็งแรงโดยตอ้งติดตัง้ที่ความสงู 2 ระดบัคือจากพืน้ 1.10 เมตรและ 
0.60 เมตร และพืน้ที่หา้มผ่านแต่มีทางเดินใหปิ้ดกัน้ดว้ยแถบหรือธงขาว-แดง 

2. ในกรณีที่ยงัไม่สามารถติดตัง้ราวกนัตกไดใ้หติ้ดตัง้ สลิง Life line เป็นการชั่วคราว 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 
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Safety Works Protection 
S2.02.01 ทางขึน้ - ลงพืน้ที่ปฏิบติังาน 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. ทางขึน้ - ลงพืน้ที่ปฏิบติังานมีความมั่นคงแข็งแรงมีบนัไดเรียบรอ้ยมีราวกนัตกมีแผ่นกนัวสัดรุว่ง

หลน่ 
 Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 สว่นที่ 2 
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Safety Works Protection 
S2.03.01 ความสะอาดเป็นระเบียบเรียบรอ้ยในการจดัวางวสัดุ 
% Check Cm 100% Gate 2-3  

Safety design 
1. ไม่อนญุาตใหก้องวสัดสุงูโดยไม่ไดป้อ้งกนัหรือกองวสัดรุมิอาคารอย่างนอ้ย 1 เมตรนบัจากขอบ

อาคาร 
2. คดัแยกระหว่างเศษวสัด ุขยะ วสัดรุอใชง้านใหช้ดัเจนและติดปา้ยใหเ้ห็นชดัเจน 

 Commentary 
1. เพื่อใหท้ างานไดส้ะดวก มีความปลอดภยัวสัดพุลดัตกลงมาดา้นลา่ง 
2. เพื่อความสะดวกการเลือกใชห้ากจะกลบัน ามาใชอี้กครัง้ 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.01 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. ฐานรากของ Tower Crane ตอ้งไดร้บัการออกแบบและค านวณอย่างเหมาะสมและเพียงพอที่จะ

รบัแรงต่าง ๆ ที่มากระท าเช่น แรงเฉือน แรงกด แรงบิด แรงถอน ตามมาตรฐาน Tower Crane ตวั
นัน้ ๆ (ตรวจสอบจากคู่มือของ Tower Crane Model นัน้ ๆ) โดยตอ้งมีรายการค านวณของวิศวกร
โยธาแนบ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 

  
 

 
 
 

 
 

* เป็นภำพตัวอย่ำงเท่ำน้ัน ไม่ใช่ให้ใช้ตำมนี้ 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.02 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. การติดตัง้ Tower Crane ตอ้งไดม้าตรฐานและไม่ถอดอปุกรณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัความปลอดภยัออก 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.03 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. การติดตัง้สายดินและระบบสอ่งสว่างเพื่อใหแ้สงสว่างเพียงพอในช่วงการปฏิบติังานล่วงเวลา 
2. ในการเดินสายไฟเมนของ Tower Crane ตอ้งไม่เดินแนบกบัตวั Tower Crane โดยปราศจากวสัดุ

ที่เป็นฉนวนไฟฟ้ารองรบั 
 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 

 
 
 

 
  

 

 



  29 
 

Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.04 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. การติดตัง้สายดินหลกัดินตอ้งท าดว้ยวสัดทุี่ทนต่อการผกุร่อนและไม่เป็นสนิม เช่น แท่งทองแดง 

แท่งเหล็กชบุหรือหุม้ดว้ยทองแดงตอ้งมีความตา้นทานการต่อลงดินไม่เกิน 5 โอหม์ 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.05 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. บรเิวณหอ้งผูบ้งัคบั Tower Crane ตอ้งมีถงัดบัเพลิงชนิด ABC ขนาด 15 ปอนด ์ติดตัง้และอยู่ใน

สภาพพรอ้มใชง้านไดต้ลอดเวลาและมีการตรวจสอบทุก 1 เดือน 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด  2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.06 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. มีการติดตัง้อปุกรณว์ดัความเรว็และทิศทางลมในบรเิวณที่ผูบ้งัคบั Tower Crane สามารถมองเห็น

ไดช้ดัเจนหรือมีจอแสดงผลภายในหอ้งผูบ้งัคบั Tower Crane 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.07 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. มีผูใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัรที่ผ่านการอบรมจากหน่วยงานที่กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน

รบัรองอย่างเพียงพอ และใชส้ญัญาณมาตรฐานสากลในการใหส้ญัญาณเท่านัน้ ทัง้นี ้ผูใ้ห้
สญัญาณเครื่องจกัรจะตอ้งมีสญัลกัษณห์รือใสเ่สือ้สะทอ้นแสงเพื่อใหส้ามารถสงัเกตไดง้่าย 

2. ตอ้งมีการทบทวนความรูใ้หผู้ใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัร ทกุ 2 ปี 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552 หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.08 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. พนกังานบงัคบั Tower Crane และผูใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัร จะตอ้งไดร้บัการอบรมจากหน่วยงาน

ที่กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงานรบัรองทัง้นีผู้ใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัรตอ้งมีสญัลกัษณแ์สดง
หรือใสเ่สือ้สะทอ้นแสงเพื่อใหส้ามารถสงัเกตไดง้่าย 

2. ตอ้งมีการทบทวนความรูผู้ใ้ห ้พนกังานบงัคบั Tower Crane ทกุ 2 ปี 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.09 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3  

Safety design 
1. มีการตรวจสภาพก่อนการอนญุาตใหใ้ชง้านและตรวจตามรอบที่ตามกฎหมายก าหนดทกุ 3 เดือน 

ตามแบบฟอรม์ ปจ1 ของกระทรวงแรงงานและลงนามโดยวิศวกรเครื่องกล จึงจะอนุญาตให้
ปฏิบติังานในโครงการได ้

2. มีการตรวจสอบทกุครัง้ที่มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งหลกัหรือมีการซ่อมแซมระบบของเครื่องจกัร 
ตอ้งมีการตรวจสอบจากวิศวกรเครื่องกล จึงจะอนญุาตใหป้ฏิบติังานในโครงการได ้

 
 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.10 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ผูบ้งัคบัจะตอ้งตรวจสอบสภาพของ Tower Crane ก่อนเริ่มปฏิบติังานทกุวนั 

2. พิกดัการยกน า้หนกั และมมุของ Jib Crane จะตอ้งเป็นไปตามตารางที่เจา้ของผลิตภณัฑไ์ด้
ก าหนดไว ้

3. มีการติดตัง้ปา้ยโหลดฉากท่ีฐาน Tower Crane เพื่อใหผู้ส้ญัญาณเครนสามารถมองเห็นไดช้ดัเจน 
 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.11 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ที่ตะขอของเครนจะตอ้งมี (Safety Latch) และสามารถใชไ้ดต้ลอดเวลา เพื่อป้องกนัสลิงหลดุออก

จากตะขอ 
 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.12 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ตอ้งมีลกูศรชีม้มุของบมูแสดงองศาตลอดเวลา 
2. ตอ้งอยู่ในมมุที่พนกังานบงัคบั Tower Crane สามารถมองเห็นไดช้ดัเจน 

 
 Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.01.13 Tower Crane 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ระยะห่างระหว่างสายไฟฟ้าแรงสงูกบัTower Crane จะตอ้งอยู่ห่างจากส่วนที่มีไฟฟ้าแรงสงูไม่นอ้ย

กว่าระยะดงัต่อไปนี ้
2. สายไฟฟ้าบางชนิดที่มีการหุม้ฉนวนเป็นพิเศษอาจมีระยะห่างต ่ากว่ามาตรฐานไดข้อใหป้รกึษาการ

ไฟฟ้านครหลวง 
3. หากบรเิวณที่ตอ้งการปฏิบติังานมีระยะห่างต ่ากว่ามาตรฐานจะตอ้งแจง้ใหก้ารไฟฟ้านครหลวง

ด าเนินการหุม้หรือคลมุสายก่อนลงมือท า 
 Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.01 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. Mobile Crane จะตอ้งไดร้บัการตรวจสอบทกุ 3 เดือน ตามแบบฟอรม์ ปจ 2 ของกระทรวงแรงงาน

และลงนามโดยวิศวกรเครื่องกล จึงจะอนญุาตใหป้ฏิบติังานในโครงการได ้
 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.02 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ผูบ้งัคบั Mobile Crane จะตอ้งไดร้บัการอบรมจากหน่วยงานที่กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน

รบัรอง 
2. ตอ้งมีการทบทวนความรูพ้นกังานบงัคบั Mobile Crane ทกุ 2 ปี 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.03 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ผูบ้งัคบัจะตอ้งตรวจสอบสภาพของ Mobile Crane ก่อนเริ่มปฏิบติังานทกุวนั 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่ 4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.04 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. พิกดัการยกน า้หนกั และมมุของบมูจะตอ้งเป็นไปตามตารางที่เจา้ของผลิตภณัฑไ์ดก้ าหนดไว้ 
2. ตอ้งมีลกูศรชีม้มุของบมูแสดงองศาตลอดเวลา 

 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.05 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตอ้งมีการปิดพืน้ที่หรือแสดงอาณาเขตการยกทัง้จุดที่มีการยกและจุดที่จะวางวสัดกุ่อนทกุครัง้และ

ในระหว่างยกไม่อนญุาตใหป้ฏิบติังานดา้นลา่งในบรเิวณรศัมีการยกของ 
2. ผูใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัรตอ้งยกวสัดเุขา้มาในตวัอาคารก่อนหมนุไปยงัจุดที่จะวางวสัดุ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.06 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. มีผูใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัรที่ผ่านการอบรมจากหน่วยงานที่กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน

รบัรองอย่างเพียงพอ และใชส้ญัญาณมาตรฐานสากลในการใหส้ญัญาณเท่านัน้ ทัง้นี ้ผูใ้ห้
สญัญาณเครื่องจกัรจะตอ้งมีสญัลกัษณห์รือใสเ่สือ้สะทอ้นแสงเพื่อใหส้ามารถสงัเกตไดง้่าย 

2. ตอ้งมีการทบทวนความรูใ้หผู้ใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัร ทกุ 2 ปี 

Commentary 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.07 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ปิดกัน้บรเิวณที่ Mobile Crane หมนุตวั และหา้มบคุคลอื่นที่ไม่เก่ียวขอ้งเขา้ไปในบรเิวณที่

เครื่องจกัรก าลงัปฏิบติังาน 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552หมวด 2 สว่นที่  4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.08 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. บรเิวณหอ้งผูบ้งัคบั Mobile Crane ตอ้งมีถงัดบัเพลิงชนิด ABC ขนาด 15 ปอนดติ์ดตัง้และอยู่ใน

สภาพพรอ้มใชง้านไดต้ลอดเวลาและมีการตรวจสอบทุก 1 เดือน 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่ 4 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.02.09 Mobile Crane 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ระยะห่างระหว่างสายไฟฟ้าแรงสงูกบั Mobile Crane จะตอ้งอยู่ห่างจากสว่นที่มีไฟฟ้าแรงสงูไม่

นอ้ยกว่าระยะดงัต่อไปนี ้(ตามรูป) 
2. สายไฟฟ้าบางชนิดที่มีการหุม้ฉนวนเป็นพิเศษอาจมีระยะห่างต ่ากว่ามาตรฐานไดข้อใหป้รกึษาการ

ไฟฟ้านครหลวง 
3. หากบรเิวณที่ตอ้งการปฏิบติังานมีระยะห่างต ่ากว่ามาตรฐานจะตอ้งแจง้ใหก้ารไฟฟ้านครหลวง

ด าเนินการหุม้หรือคลมุสายก่อนลงมือท า 
 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่  4 
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safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.01 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ลิฟทต์อ้งสามารถรบัน า้หนกัไดไ้ม่นอ้ยกว่าสองเท่าของน า้หนกั หอลิฟท ์น า้หนกัตวัลิฟท ์และ

น า้หนกับรรทกุตอ้งไดร้บัการตรวจสอบทุก 1 เดือน ตามแบบฟอรม์ของกระทรวงแรงงานและลง
นามโดยวิศวกรเครื่องกล จึงจะอนญุาตใหป้ฏิบติังานในโครงการได ้

 
 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้พ.ศ. 2552  หมวด 1 สว่นที่  5 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.02 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ลิฟทต์อ้งมีการยดึโยง ค า้ยนั หรือตรงึกบัพืน้ดินหรือตวัอาคารใหม้ั่นคงแข็งแรงและปลอดภยัใน

กรณีติดตัง้ตวัลิฟทภ์ายนอกหอลิฟท ์ตอ้งมีรัว้กัน้ป้องกนัมิใหบ้คุคลเขา้ไปในบรเิวณที่อาจเป็น
อนัตรายเนื่องจากของตกใตต้วัลิฟทน์ัน้ 

 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552หมวด1 สว่นที่  5 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.03 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ทางเดินระหว่างลิฟทก์บัอาคารตอ้งมีประตกูัน้พนกังานออกมารอดา้นนอก สามารถเปิดประตไูด้

เฉพาะพนกังานขบัลิฟทเ์มื่อลิฟทม์าถึงเท่านัน้และตอ้งมีราวกนัตกสงูไม่นอ้ยกว่า 1.00 เมตรในชัน้
บนและ 0.50 เมตรส าหรบัชัน้ลา่ง มี Mesh Sheet หุม้โดยรอบ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด1 สว่นที่  5 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.04 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. หลงัจากการติดตัง้ลิฟทแ์ลว้เสรจ็จะตอ้งมีการท า Drop Test โดยมีโหลดน า้หนกับรรทุกสงูสดุที่ตวั

ลิฟทโ์ดยสารรบัได ้ตอ้งหยุดไม่เกิน 1.50 เมตรหลงัจากการปลอ่ยฟรีและท า Drop Test ทกุ 6 
เดือนรวมถึงตรวจสภาพโดยวิศวกรเครื่องกล เพื่อออกเอกสาร ปจ.1 ก่อนอนญุาตใหใ้ชง้านและมี
การตรวจซ า้ทกุ ๆ 1 เดือน 

2. มีรายการค านวณ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 1 สว่นที่  5 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.05 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. จดัใหม้ีการติดตัง้ป้ายบงัคบัการใชล้ิฟทติ์ดไวใ้หเ้ห็นชดัเจนในบรเิวณลิฟท ์ดงันี  ้

1.1 ปา้ยผูท้  าหนา้ที่บงัคบัลิฟท ์
1.2 ปา้ยบอกเบอรล์ิฟท ์

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552หมวด 1 สว่นที่  5 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปา้ยผูท้  าหนา้ที่บงัคบัลิฟท ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปา้ยบอกเบอรล์ิฟท ์
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.06 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1.3 ปา้ยบอกพิกดัน า้หนกับรรทุก ตอ้งมีทุกภาษาที่มีแรงงานในโครงการ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้พ.ศ. 2552หมวด 1 สว่นที่  5 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปา้ยบอกพิกดับรรทกุภาษากมัพชูา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปา้ยบอกพิกดับรรทกุภาษาไทย 
 

** พกิัดลิฟตข์นส่งช่ัวครำว 

* รับน ำ้หนัก 1.8  kg. 

* จ ำกัดผู้โดยสำรจ ำนวน 22 คน 

 

** កូអរដោដេការកាត់បេថយបដ ត្ ោះ
អាសេន 

* ផ្ទកុ 1,8 គឡីកូ្រកាម។ 
    *  មាេកំណត់ចំដ ោះអនកដដំណើរ ២២ នាក់ 
 

 

* จ ำกัดผู้โดยสำรจ ำนวน 22 คน 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.07 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1.4 ปา้ยกฎระเบียบการใชล้ิฟท ์ตอ้งมีทกุภาษาที่มีแรงงานในโครงการ 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 1 สว่นที่  5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปา้ยกฎระเบียบการใชล้ิฟท ์ภาษากมัพชูา พม่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปา้ยกฎระเบียบการใชล้ิฟท ์ภาษาไทย 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.08 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1.5 ปา้ยบอกวสัดทุี่สามารถขนขึน้ลิฟทไ์ด ้

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 1 สว่นที่  5 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.09 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ใหม้ีการตรวจสอบลิฟทท์กุวนั ถา้มีสว่นใดช ารุดเสียหาย ตอ้งแจง้ซ่อมใหเ้รียบรอ้ยก่อนที่จะใช้งาน 

2. มีการติดตัง้อปุกรณจ์ ากดัน า้หนกัWeight limiter และมีจอหรือสญัญานแสดงผลภายในลิฟท์
โดยสาร 

Commentary 

1. ปอ้งกนัการบรรทกุน า้หนกัเกินที่ลิฟทร์บัได ้
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.03.10 ลิฟทข์นสง่วสัดชุั่วคราว(Passenger lift) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ในการติดตัง้หรือเพิ่มความสงูของ Mast จะตอ้งสวมขอ้ต่อใหส้นิทแลว้ใชน้็อตขนัใหแ้น่น 350 นิว

ตนั/เมตร Mastท่อนสดุทา้ยตอ้งไม่มีRackเพื่อปอ้งกนัการหลดุของตวัลิฟท ์หากอปุกรณ ์Limit 
Switch ไม่ตดัการท างานเมื่อลิฟทข์ึน้สดุ 

 Commentary 
1. ปอ้งกนัหากสวิตซไ์ม่ตดัการท างานของมอเตอรไ์ฟฟ้า 

 

 
 

 

Mast ท่อนบนสดุ

ตอ้งไม่มี Rack 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.04.01 กระเชา้ไฟฟ้า Gondora 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. กระเชา้ไฟฟ้าที่ใชใ้นโครงการตอ้งไดร้บัการตรวจสอบตามกฎหมาย ทกุ 3 เดือนโดยตอ้งมีการ 

ทดสอบ (Test Load)ก่อนการอนญุาตใหใ้ชง้าน 
2. ผูป้ฏิบติังานตอ้งไดร้บัการอบรมก่อนการเริ่มงานทกุครัง้ รวมถึงการปฏิบติัตนในกรณีกระเชา้ไฟฟ้า

คา้ง 
 Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.04.02 กระเชา้ไฟฟ้า Gondora 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. มีการติด SWL (พิกดัความปลอดภยัในการท างาน)เพื่อบอกพิกดัน า้หนกัที่ใชใ้นการปฏิบติังานและ

บงัคบัใชอ้ย่างเครง่ครดั 

 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552 

 

 
 
 

 
 

* เป็นภำพตัวอย่ำงเท่ำน้ัน ไม่ใช่ให้ใช้ตำมนี้ 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.04.03 กระเชา้ไฟฟ้า Gondora 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. แท่งถ่วงน า้หนกัของกระเชา้ไฟฟ้าตอ้งมีการรดัดว้ยสลิงเพื่อป้องกนัการเคลื่อนยา้ย 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552 
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Safety Works เคร่ืองจักร 
S3.04.04 กระเชา้ไฟฟ้า Gondora 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งสวมใสเ่ข็มขดันิรภยัทกุครัง้หรือคลอ้งกบั Life line ทกุครัง้ 
2. ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีการผกูรดัเครื่องมือในการท างานเพื่อป้องกนัวสัดรุว่งหลน่ทุกครัง้ 
3. ตอ้งมีการปิดกัน้พืน้ที่ดา้นล่างทกุครัง้ 

 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้ น า้ พ.ศ. 2552 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.01.01 ตะขอ (hook) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ห่วงอายโบลท ์(Eye Bolts) ยดึติดกบัสลิงในแนวด่ิง ในระหว่างการใชง้านจะเกิดการเสียดสีกบัสลิง

จะท าใหข้นาดหรือเสน้ผ่าศนูยก์ลางของห่วงเกิดการสกึหรอ ถา้การสกึหรอเกินกว่า 10 % จาก
ขนาดเดิมใหท้ าการเปลี่ยน 

 Commentary 
1. ห่วงอายโบลท ์(Eye Bolts)ยกของขึน้ลงตามแนวด่ิง หลีกเลี่ยงการยกแบบเกิดมมุหรือสภาวะการ

ยกที่มีมมุ ประสิทธิภาพของอปุกรณฯ์ จะลดลง 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน เก่ียวกบัเครื่องจกัรป่ันจั่นและหมอ้น า้ พ.ศ. 2552  หมวด 2 สว่นที่  5 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.01.02 ตะขอ (hook) 
% Check Cm 100% Gate2-3 

Safety design 
1. ทอ้งตะขอคือจดุยกวสัดโุดยมีสลิงคลอ้งยกในแนวด่ิง หรือท ามมุยกจากแนวด่ิงไม่เกินขา้งละ 45

องศา เมื่อใชง้านจะเกิดการเสียดสีกบัห่วงโซ่ยก หรือสลิงยก ตอ้งไม่เกิน 10 % ของความหนาทอ้ง
ตะขอ 

2. ความกวา้งจากคอถึงปลายตะขอตอ้งอา้ออกไม่เกิน15 % ของความกวา้งปกติหากเกินกว่าที่
ก าหนดใหท้ าการเปลี่ยน 

Commentary 
1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ 

การใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 

 

 
                         ตรวจสอบความขดงอของตะขอ              ตรวจสอบความอา้ของปากตะขอ 
 

 
                          ตรวจสอบ Safeylach ปิดสนิท          ตรวจสอบความสกึหรอที่ทอ้งตะขอ 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.02.01 สเกน (Shackle) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. หา้มใช ้BOLT หรือ SCREW ใสแ่ทนสลกัเกลียว (Shackle Pin) เพราะจะไม่แข็งแรงเพียงพอ 
2. หา้มยกโดยสเกนเอียงเป็นมมุ ซึ่งจะเป็นเหตใุหข้าสเกนอา้ถ่างออก 
3. อย่าใชล้วดสลิง หรือสลิงยกสมัผสักบัสลกัเกลียวโดยตรง การเคลื่อนที่ของลวดสลิงจะหมนุสลกั

เกลียวคลายตวัหลดุได ้
 Commentary 
1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ 

การใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.03.01 ลวดสลิง (Wire Rope) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ที่ความยาว 8 เท่าของเสน้ผ่าศนูยก์ลาง ถา้มองเห็นเสน้ลวดขาดหรือแตกเกิน 10 % ของเสน้ลวด

ทัง้หมดถือว่าหมดอายใุชง้านจะตอ้งท าการเปลี่ยนทนัที่ 

Commentary 
1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ 

การใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.03.02 ลวดสลิง (Wire Rope) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ลวดสลิงที่มีแผลหกังอหรือถูกกดักรอ่น ตอ้งหา้มใชง้าน 

Commentary 
1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ 

การใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.03.03 ลวดสลิง (Wire Rope) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. การฉีกขาดของลวดเสน้เล็กตอ้งไม่เกิน 3 เสน้ใน 1 เกลียวเล็กหรือไม่เกิน 6 เสน้ ในเกลียวใหญ่หรือ

หรือหลายขดเกลียวรวมกนัในหนึ่งช่วงเกลียว 
2. ขนาดสลิงตอ้งไม่เล็กลงเกินรอ้ยละ5 ของเสน้ผ่าศนูยก์ลางเดิม 

3. ตอ้งไม่มีรอยถกูกระแทก แตกเกลียว หรือ ภายในเสน้เกลียวมีเศษวสัดเุขา้ไปฝังอยู่ 
 
Commentary 

1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ 
การใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.04.01 โซ่ยก (Chain sling) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. หา้มใชโ้ซ่ยกที่มีรอยแตกรา้ว ตวัโซ่คดงอผิดรูปหรือยืดเกินกว่าที่เจา้ของผลิตภณัฑก์ าหนด 

 
  

Commentary 
1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ การ

ใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.05.01   สลิงผา้ใบ (Wedding Sling) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. หา้มยกของที่เกินน า้หนกัที่ สลิงผา้ใบก าหนด 
2. หา้มใชส้ลิงผา้ใบที่ช  ารุด 
3. จดัวางต าแหน่งสลิงผา้ใบใหถ้กูตอ้งอย่าใหส้ลิงอยู่ตรงสว่นที่เป็นคมหรือมมุ 
4. หา้มใหส้ลิงผา้ใบเลื่อนไปมา ในสว่นที่เป็นคมหรือมมุ ถา้จ าเป็นตอ้งใชป้ลอกกนัคม 
5. วางต าแหน่งสลิงผา้ใบใหถ้กูตอ้งเพื่อสะดวกในการถอดสลิงออกหลงัจากการใชง้าน 
6. ใหใ้ชต้ะขอยกที่มีรูปทรงมนมีผิวเรียบเสน้ผ่าศนูยก์ลางไม่นอ้ยกว่า 21 มิลลิเมตร 
7. หา้มสลิงผา้ใบสมัผสัสารจากอลัคาไลนแ์ละกรดต่าง ๆ 

Commentary 
1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ การ

ใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
2. ความสามารถในการรบัน า้หนกัของสลิงดไูดจ้ากขนาดความกวา้ง หรือสีของสลิงผา้ใบ ที่จะน ามาใช้

ยกของ 
3.   
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Safety Works อุปกรณ์การยก 
S4.05.02 สลิงผา้ใบ (Wedding Sling) 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ห่วงสลิงผา้ใบไม่ปร ิไม่มีรอยโดนบาด หรือฉีกขาด 
2. รอยเย็บตอ้งไม่ปร ิมีการหลดุลุย่ของดา้ย 
3. ตวัสลิงผา้ใบตอ้งระบถุึงขีดความสามารถการน าไปใชง้าน 
4. สลิงผา้ใบตอ้งไม่ผกูขมวดเป็นปมตลอดเสน้ของสลิงผา้ใบ 
5. สลิงผา้ใบตอ้งไม่มีรอบบาด ปร ิฉีกขาด มีเศษวสัดฝัุงในตวัสลิง 
6. สลิงผา้ใบตอ้งไม่โดนความรอ้น หรือสารเคมีที่ท าใหเ้สื่อมสภาพ 

 
Commentary 

1. ประกาศจากกรมสวสัดิการ และคุม้ครองแรงงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการ การ
ใชเ้ชือก ลวดสลิง และรอก ซึ่งรายละเอียดไดอ้าศยัอ านาจตามความในขอ้ 86 
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Safety Works Hot Work 
S5.01.01 Hot work permit 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีการขออนุญาตก่อนทุกครัง้ 
2. ตอ้งมีการออกเอกสารลว่งหนา้ 1 วนั พรอ้มลายเซ็นผูอ้นุมติัจากหวัหนา้งาน 
3. ตอ้งแนบเอกสาร Lay out หรือเขียนรายละเอียดพืน้ที่ท างานในเอกสาร  work permit  ใหเ้ห็นชดัเจน 
4. มีมาตรการการปอ้งกนังานประกายไฟ ส าหรบังาน  Hot  work 

Commentary 
1. เพื่อเป็นการตรวจสอบอปุกรณแ์ละเตรียมความพรอ้มก่อนเริ่มท างาน 
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Safety Works Hot Work 
S5.01.02 การตรวจสภาพอปุกรณ ์
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีการตรวจสภาพอปุกรณต่์าง ๆก่อนการปฏิบติังานทกุครัง้ว่าอปุกรณต่์าง ๆอยู่ใน

สภาพสมบรูณด์งันี ้
2. ถงัลมและถงัแก๊สตอ้งอยู่ในสภาพดีไม่มีรอยช ารุดที่คอถงัและหา้มนอนถงัโดยระหว่างการใชง้านถงั

ตอ้งอยู่บนรถเข็นหรือมีการผูกรดัใหถ้งัลมและถงัแก๊สไม่ลม้ 
3. ตอ้งติดตัง้เกจวดัแรงดนัทัง้ถงัออกซิเจนและถงัแก๊สและตวัเกจตอ้งไม่ช ารุดสามารถอ่านค่าได ้
4. ตอ้งติดตัง้วาลว์กนัยอ้น ทัง้ถงัออกซิเจนและถงัแก๊สเพื่อป้องกนัไฟยอ้นเขา้ถงั 
5. สายออกซิเจนและแก๊สตอ้งอยู่ในสภาพสมบรูณไ์ม่มีรอยฉีกขาดหรือรอยรั่ว ในการต่อสาย 

ทกุครัง้ตอ้งใชข้อ้ต่อทองเหลืองรดัดว้ยเข็มขดัรดัสายเท่านัน้และมีขวดน า้สบู่เพื่อใชต้รวจเช็ครอยรั่ว
ติดตัง้บรเิวณที่ปฏิบติังาน 

 Commentary 
1. เพื่อเป็นการตรวจสอบอปุกรณแ์ละเตรียมความพรอ้มก่อนเริ่มท างาน 

 

 
 

1. วาลว์กนัยอ้น(Flashback Arrestor) ฝ่ังเกจปรบัความดนัแก๊ส LPG ท าหนา้ที่ปอ้งกนัไฟยอ้นกลบัเขา้ถงั 
2. วาลว์กนัยอ้น(Flashback Arrestor) ฝ่ังเกจปรบัความดนัลม (ออกซิเจน) 
3. วาลว์กนัยอ้น(Flashback Arrestor) ฝ่ังดา้มเชื่อมตดั 
4. ถงัดบัเพลิงสภาพพรอ้มใชง้านโดยเกจวดัความดนัของถงัดบัเพลิงตอ้งอยู่ในพืน้ที่สีเขียว  
5. สายออกซิเจนและแก๊สอยู่ในสภาพสมบรูณ ์
6. หมายเลขแสดงชดุถงัลม - ถงัแก๊ส 

 

ชดุที่ 1 
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Safety Works Hot Work 
S5.01.03 การป้องกนั 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตอ้งมีการแยกหรือปิดกัน้วสัดทุี่ง่ายต่อการติดไฟออกจากพืน้ที่ปฏิบติังานก่อนการเริ่มงานทกุครัง้ 
2. ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีการป้องกนัประกายไฟทกุครัง้เช่น ใชผ้า้กนัไฟส าหรบังานเชื่อมการใชฉ้ากกัน้

ประกายไฟส าหรบังานตดังานเจียร ์
  

 
 

Commentary 
1. หากไม่มีการป้องกนัอาจท าใหเ้กิดอคัคีภยั 
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Safety Works Hot Work 
S5.01.04 การจดัเตรียมถงัดบัเพลิง 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตอ้งมีการจดัเตรียมถงัดบัเพลิงในบรเิวณที่ปฏิบติังานทกุครัง้ พรอ้มทัง้อบรมผูป้ฏิบติังานใหส้ามารถ

ใชถ้งัดบัเพลิงในการระงบัเหตเุบือ้งตน้ได ้

Commentary 
1. หากเกิดอคัคีภยัจะไดส้ามารถดบัไดท้นัที เพื่อลดการสญูเสีย 
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Safety Works พืน้ที่โครงกำรก่อสร้ำง 

S5.01.05 ตูเ้ชื่อมไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety Standard 
ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งมีการตรวจสภาพอปุกรณต์่าง ๆ ก่อนการปฏิบตังิานทกุครัง้วา่อปุกรณต์า่ง ๆ อยูใ่นสภาพสมบรูณด์งันี ้ 

1. สวิทซเ์ปิด - อยู่ในสภาพสมบรูณ ์สามารถใชง้านได ้
2. จานปรบักระแสไฟ สามารถใชง้านได ้
3. ต่อสายเชื่อมและสายดิน ตอ้งต่อสายดว้ยหางปลาและย า้น็อตใหแ้น่นพนัดว้ยเทปกนัละลายและเทป

พนัสายไฟกนัน า้หรือหากเป็นแบบปลั๊กตอ้งไม่ช ารุดหรือแตกรา้ว 
4. สายเชื่อม สายดิน หวัเชื่อมและคมีจบัสายดินอยูใ่นสภาพสมบรูณ ์ไม่ช ารุด 
5. หากมกีารต่อสายไฟตอ้งมีการพนัสายไฟดว้ยเทปกนัละลายและเทปพนัสายไฟกนัน า้ 

6. มีถงัดบัเพลิงที่ใชง้านไดต้ลอดเวลาที่ปฏิบตัิงาน 
7.  Commentary 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.01.01 เสาไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. เสาไฟฟ้าตอ้งแข็งแรง ไม่แตกรา้ว บิดเบีย้วผิดรูป และอยู่ในลกัษณะตัง้ตรงไม่เอนเอียงและตอ้ง 

ปักอยู่ในดินไม่นอ้ยกว่า 2.00เมตรส าหรบัเสา 12 เมตรและ 1.50 เมตรส าหรบัเสา 8 เมตรและ 1 เมตร
ส าหรบัเสา 6 เมตรและใหเ้ทคอนกรีตบรเิวณโคนเสา 

 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม
ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 

 

 

 
 

 

 

6.5 ม. 

1.5 ม. 
2.0ม. 

10.0ม. 

เสาไฟฟ้าขนาด8 

เมตร 

เสาไฟฟ้าขนาด

12เมตร 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.02.01 ตูเ้มนไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตูเ้มนไฟฟ้าตอ้งติดตัง้ในสภาพพืน้ที่เหมาะสมไม่มีน า้ขงัต่อสายกราวดอ์ย่างถกูตอ้งมีการกัน้พืน้ที่

ชดัเจนติดป้ายเตือนอนัตรายและมีการปิดล๊อคโดยอนญุาตใหช้่างไฟฟ้าเท่านัน้ที่เป็นผูแ้กไ้ขและไม่ให้
ผูท้ี่ไม่เก่ียวขอ้งเขา้ในพืน้ที่ติดตัง้ถงัดบัเพลิงในบรเิวณดา้นหนา้พืน้ที่และมีการตรวจสอบอย่างนอ้ยทกุ 
3 เดือนโดยวิศวกรไฟฟ้า 

2. จดัท าป้ายเตือนอนัตรายติดตัง้ไวใ้นบรเิวณจุดติดตัง้แผงควบคมุและหมอ้แปลง 
 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.02.02 ตูเ้มนไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. จดัท าแผงวงจรไฟฟ้าชั่วคราวที่ใชใ้นระหว่างก่อสรา้ง พรอ้มปรบัปรุงขอ้มลูในกรณีที่มีการแกไ้ข

เปลี่ยนแปลงรวมถึงติดชื่อพรอ้มเบอรโ์ทรศพัทผ์ูท้ี่รบัผิดชอบกรณีเกิดไฟฟ้าขดัขอ้งติดตัง้ที่ตูไ้ฟฟ้า
สนาม 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.03.01 ตูไ้ฟฟ้าสนาม 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตูไ้ฟฟ้าสนามตอ้งติดตัง้ในพืน้ที่เหมาะสมไม่มีน า้ขงัต่อสายกราวดอ์ย่างถกูตอ้งมีการปิดล๊อคตูเ้พื่อ

ปอ้งกนัผูท้ี่ไม่เก่ียวขอ้งและไม่มีความช านาญเขา้มาแกไ้ขระบบ ตอ้งมีการตรวจสอบอย่างนอ้ยทกุๆ 3 
เดือนรวมถึงการติดปา้ยแสดงชื่อผูร้บัผิดชอบพรอ้มเบอรโ์ทรศพัท ์

2. จดัท าป้ายเตือนอนัตรายติดตัง้ไวใ้นบรเิวณจุดติดตัง้แผงควบคมุและหมอ้แปลง 
3. มีการตรวจสอบทกุ 1 เดือน โดยวิศวกรไฟฟ้า หรือ หรือ โฟรแ์มนงานไฟฟ้า 
4. หากมีการใชง้านกลางแจง้ตอ้งจดัใหม้ีขอบยางกนัน า้ 

 
 
 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.03.02 ตูไ้ฟฟ้าสนาม 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
2. จดัท าแผงวงจรไฟฟ้าชั่วคราวที่ใชใ้นระหว่างก่อสรา้ง พรอ้มปรบัปรุงขอ้มลูในกรณีที่มีการแกไ้ข

เปลี่ยนแปลงรวมถึงติดชื่อพรอ้มเบอรโ์ทรศพัทผ์ูท้ี่รบัผิดชอบกรณีเกิดไฟฟ้าขดัขอ้งติดตัง้ที่ตูไ้ฟฟ้า
สนาม 

Commentary 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.04.01 อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตอ้งมีการติดตัง้ลกูถว้ยหรือวสัดทุี่เป็นฉนวนไฟฟ้าในการยึดสายไฟกบัเสาไฟหรือจดุยดึรัง้ต่าง ๆ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.04.02 อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. การเชื่อมต่ออปุกรณไ์ฟฟ้าตอ้งใชอ้ปุกรณห์รือชดุต่อที่เหมาะสม รอยต่อสายไฟทกุแห่งตอ้งใชเ้ทปพนั

สายไฟพนัลวดหุม้ทองแดงใหม้ิดชิด และแน่นหนาจนแน่ใจว่าจะไม่มีการหลดุ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.04.03 อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. สายไฟที่ใชใ้นโครงการงานตอ้งเป็นสายชนิด VCT หรือ NYY เท่านัน้เนื่องจากมีฉนวน 2 ชัน้เป็นอย่าง

นอ้ยสว่นในส านกังานโครงการอนญุาตใหเ้ป็นสาย VAF ไดแ้ละสายไฟตอ้งแขวนใหอ้ยู่สงูจากพืน้เพื่อ
ปอ้งกนัสายไฟสมัผสัน า้และหากพบว่าสายไฟช ารุดใหห้ยุดการใชง้านและแกไ้ขในทนัที 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 

 

  
 

 
 

 

 



  84 
 

Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.04.04 อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. เครื่องมือเครื่องใชไ้ฟฟ้าตอ้งมีการตรวจสภาพใหอ้ยู่ในสภาพสมบรูณ ์สายไฟไม่ช ารุด  สวิตซ ์เปิด-ปิด

ไม่ช ารุด  เครื่องมือที่มีจดุหมนุจดุเหวี่ยงตอ้งมีการด์นิรภยัสภาพภายนอกไม่แตกรา้ว 
2. ปลั๊กที่ใชใ้นโครงการตอ้งเป็น Power plug เท่านัน้ 

 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม
ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.04.05 อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ถา้พบอปุกรณไ์ฟฟ้าช ารุดตอ้งเลิกใชแ้ละแจง้ผูร้บัผิดชอบท าการแกไ้ขทนัที 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2551 หมวด 3 สว่นที่ 1 
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Safety Works ระบบไฟฟ้า 
S6.04.06 อปุกรณไ์ฟฟ้าและระบบไฟฟ้า 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. หา้มต่อสายไฟฟ้าโดยไม่ผ่านอปุกรณต์ดั-จ่ายกระแสไฟ และหา้มใชต้วัน าอ่ืน ๆ แทนฟิวส ์(Fuse) 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้งพ.ศ. 2551 หมวด 3 ส่วนที่ 1 
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Safety Works แพลทฟอร์ม 
S7.01.01 แพลตฟอรม์ขนาดใหญ่ 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. แพลตฟอรม์ขนาดใหญ่ที่ใชติ้ดตัง้เพื่อขนยา้ยวสัดอุปุกรณ์ต่าง ๆ ตอ้งอยู่ในสภาพแข็งแรงรอยเชื่อม

ตอ้งไดม้าตรฐานพืน้ตอ้งไม่เสียหายหรือเป็นช่องว่างใด ๆ ดา้นที่อยู่นอกตวัอาคารทัง้ 3 ดา้นตอ้งมีราว
กนัตกมีแผ่นกนัวสัดรุว่งหล่นและมีรายการค านวณการรบัแรงจากวิศวกรโยธาประกอบรวมถึงการ
ติดตัง้ SWL เพื่อก าหนดน า้หนกัในการใชห้ากใชใ้นการขนยา้ยอปุกรณ ์Table Form ตอ้งมีหา้มลอ้ที่
สามารถหยุดการเคลื่อนที่ของ Table Form ไดโ้ดยตอ้งห่างจากปลายแพลตฟอรม์ไม่นอ้ยกว่า 1 เมตร
และมีการ Protect ดา้นขา้งนอกตวัอาคารทกุดา้นดว้ยตาข่ายขนาดเล็กเพื่อป้องกนัวสัดรุว่งหลน่  
มีสลิงรัง้ยดึกบัพืน้ในชัน้บน 

 Commentary 
1. เพื่อปอ้งกนัการขนยา้ยหรือวางวสัด ุเกินที่แพลทฟอรม์จะรบัน า้หนกัได้ 
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Safety Works แพลทฟอร์ม 
S7.01.02 แพลทฟอรม์ขนาดเล็ก 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. แพลทฟอรม์ขนาดเล็กตอ้งอยู่ในสภาพแข็งแรงพืน้ตอ้งไม่เสียหายหรือเป็นช่องว่างใด ๆ  
2. ตอ้งมีราวกนัตกโดยติดตัง้ที่ความสงู 2 ระดบัคือจากพืน้ 1.00 เมตรและ 0.50 เมตร 
3. แผ่นกนัวสัดรุว่งหลน่ (Toe Boards)ดา้นขา้งนอกตวัอาคารทกุดา้น 
4. ปิดคลมุราวกนัตกดว้ยตาข่ายขนาดเล็กเพื่อป้องกนัวสัดรุ่วงหลน่ 
5. ในกรณีที่ติดตัง้เพื่อเป็นทางเชื่อมเขา้ลิฟทโ์ดยสารตอ้งไม่อนญุาตใหพ้นกังานยืนรอบนแพลทฟอรม์

โดยตอ้งติดตัง้ประตหูรือราวกัน้ 
 Commentary 
1. เพื่อปอ้งกนัการขนยา้ยหรือวางวสัด ุเกินที่แพลทฟอรม์จะรบัน า้หนกัได้ 
2. เพื่อปอ้งกนัพนกังานมายืนรอและเสี่ยงที่จะรว่งหลน่ลงมาดา้นล่าง 

 

 
1. แพลทฟอรม์ขนาดเล็กตอ้งอยู่ในสภาพแข็งแรง 

2. ราวกนัตกโดยติดตัง้ที่ความสงู2 ระดบัคือจากพืน้ 1.00 เมตรและ 0.50 เมตร 

3. แผ่นกนัวสัดรุว่งหลน่ (Toe Boards) 
4. ตาข่ายขนาดเล็กเพื่อปอ้งกนัวสัดรุว่งหลน่ 

5. ประตทูี่ปิดล็อคจากดา้นนอก เปิดไดเ้ฉพาะพนกังานขบัลิฟท ์

6. ตอ้งมีการปิดลอ้คประตทูกุครัง้ 
7. ตอ้งมีแผ่นปิดปอ้งกนัคนภายนอกเปิดประตลูิฟทเ์ขา้มายืนรอหนา้ลิฟท์  
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Safety Works นั่งร้าน (Scaffolding) 
S8.01.01 นั่งรา้น (scaffolding) 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. พืน้ที่ติดตัง้นั่งรา้นตอ้งไดร้ะดบัไม่เอียง พืน้แข็งแรงพอที่จะรบัน า้หนกันั่งรา้นไดห้ากพืน้ที่ไม่สม ่าเสมอ

ใหเ้สรมิความแข็งแรงดว้ยแผ่นเหล็กหรือเหล็กกล่องและใสย่เูฮดเพื่อล๊อคขานั่งรา้น 
2. นั่งรา้นที่ติดตัง้ตอ้งมีอปุกรณค์รบตามมาตรฐานการติดตัง้เช่น ขานั่งรา้นแบบปรบัระดบั ขอ้ต่อนั่งรา้น 

ขอ้มือเสือ แผ่นทางเดิน ตะเกียบนั่งรา้น บนัไดนั่งรา้น 
3. ตอ้งมีการติดตัง้บนัไดเพื่อขึน้-ลงทกุครัง้มีราวจบัรวมถึงมีแผ่นกนัวสัดรุว่งหลน่และราวกนัตก 

ชัน้บนสดุ 
4. เสรมิท่อเหล็กเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของนั่งรา้นในแนวตัง้และแนวทแยง 
5. หากนั่งรา้นสงูเกิน 7 เมตร ตอ้งมีรายการค านวณจากวิศวกรโยธาประกอบ และตอ้งขยายฐานนั่งรา้น

ใหเ้หมาะสมกบัความสงู 
6. กรณีนั่งรา้นใกลก้บัขอบอาคารตอ้งมีการยึดนั่งรา้นกบัโครงสรา้งอาคาร 
7. ตอ้งมีเอกสารตรวจสอบนั่งรา้นก่อนอนญุาตใหใ้ชง้าน 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 
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Safety Works งานบนท่ีสูงหรืองานนอกตัวอาคาร 
S9.01.01 ผูป้ฏิบติังานบนท่ีสงู 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งผ่านการตรวจรา่งกาย แสดงใบรบัรองแพทยว์่าสขุภาพรา่งกายแข็งแรง ไม่เป็นหรือมี

อาการของโรคตอ้งหา้ม เช่น โรคหวัใจ โรคลมชกั ลมบา้หม ูหอบหืด โรคความดนั 
2. ผูป้ฏิบติังานตอ้งตรวจสภาพของอปุกรณก์่อนทุกครัง้ ที่ใชใ้นการปฏิบติังาน อปุกรณ์ต่าง ๆยงัอยู่ 

ในสภาพสมบรูณค์รบตามมาตรฐานและสามารถใชป้ฏิบติังานไดต้ามปกติ 
3. ไม่อนญุาตใหด้ดัแปลงหรือแกไ้ขอปุกรณช์ดุโรยตวัใหม้ีสภาพที่ไม่ปลอดภยัต่อการปฏิบติังาน 

 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม
ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 

 
1. Ascensionเป็นอปุกรณส์ าหรบัใชเ้ป็น Safety ในกรณีที่พนกังานไม่สามารถควบคมุหรือใชง้าน Rack 

ได ้ซึ่งจะท าหนา้ที่หลกัในการล็อคเชือกเพื่อไม่ใหเ้กิดการเคลื่อนที่ไหลลง โดยปกติจะใชง้านควบคู่กบั 
Rack ตลอดเวลา 

2. ตวัดดูกระจก เป็นอปุกรณท์ี่ใชส้  าหรบัการยึดเหนี่ยวเพื่อมิใหเ้กิดการแกว่งขณะปฏิบติังาน หรือลมพดั
และใชส้  าหรบัการดงึตวัเขา้ไปยงัผนงัหนา้งานเพื่อปฏิบติังาน 

3. Rackเป็นอปุกรณห์ลกัที่ส  าคญั ที่ใชส้  าหรบัควบคมุความเรว็ชา้ของการเคลื่อนที่ลงของพนกังาน และ
ท าหนา้ที่ในการล็อคเชือกเพื่อไม่ใหไ้หลลงในระหว่างปฏิบติังาน  

4. สายรดันิรภยั (Harness) เป็นอปุกรณต์วันุ่งเพื่อการพยงุตวั 
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Safety Works งานบนท่ีสูงหรืองานนอกตัวอาคาร 
S9.01.02 ผูป้ฏิบติังานบนท่ีสงู 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. ขณะที่มีพายหุรือฝนตก ผูป้ฏิบติังานบนที่สงูตอ้งหยดุท างานและลงมาดา้นลา่งทนัที 
2. เชือกที่ใชใ้นการปฏิบติังานและเชือกช่วยชีวิตตอ้งมีความยาวจากจุดยึดรัง้จนถึงระดบัพืน้ที่ปลอดภัย

และมีปลายเชือกเหลือต่อไปอีกไม่นอ้ยกว่า 5 เมตร 
 

 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 
 

 

 

 



  92 
 

Safety Works งานบนท่ีสูงหรืองานนอกตัวอาคาร 
S9.01.03 Life line 

% Check Cm 100% Gate 3 
Safety design 

1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งสวมเข็มขดันิรภยัตลอดเวลาที่ปฏิบติังาน ตะขอสบั หรือ Snap-hook ตอ้งติดกบั 

จดุยดึหรือ Life Line ของโครงสรา้งที่มั่นคงแข็งแรงทกุครัง้ 
2. ผูป้ฏิบติังาน ชดุ Protection ภายนอกตอ้งก าหนดใหม้ีการใสเ่ข็มขดันิรภยัแบบเต็มตวั  (Full Body  

harncss) ตอ้งใชเ้ป็น 2 ตะขอ อย่างนอ้ย 1 ตะขอตอ้งเก่ียวขลอ้งกบัโครงสรา้งเท่านัน้ 
Commentary 

1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม
ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 
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Safety Works งานบนท่ีสูงหรืองานนอกตัวอาคาร 
S9.01.04 การผกูรดัเครื่องมือ 

% Check Cm 100% Gate 3 
Safety design 

1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าการผูกรดัเครื่องมือในการท างาน เพื่อป้องกนัรว่งหลน่ทกุครัง้ 
2. ระยะการสง่วสัดทุี่มีระยะห่างเกิน 1 เมตร ตอ้งมีการผกูรดัวสัดุทกุครัง้ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 
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Safety Works งานบนท่ีสูงหรืองานนอกตัวอาคาร 
S9.01.05 งานโรยตวันอกอาคาร 
% Check Cm 100% Gate 3 

Safety design 
1. งานโรยตวันอกอาคารผูป้ฏิบติังานตอ้งใชเ้ชือก 2 เสน้ทกุครัง้ ซึ่งประกอบดว้ยเชือกปฏิบติังานและ

เชือกช่วยชีวิต  
2. มีกาตรวจสอบอปุกรณโ์รยตวัอย่างนอ้ยสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ หรือทุกครัง้ที่มีการมีการโรยตวั 
3. มีการเปิดใบ Work permit ส าหรบังานโรยตวัทุกครัง้ก่อนเริ่มปฏิบติังาน 
4. มีการตรวจสอบจดุยึดรัง้หรือจดุยดึผูกเชือกโรยตวั ตอ้งยดึกบัโครงสรา้งเท่านัน้ 
5. มีการตรวจสอบจดุผกูยดึเชือกที่ผาดผ่านกบัโครงสรา้ง 

 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ.2551 หมวด 11 
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Safety Works อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
S10.01.01 อปุกรณป์้องกนัอนัตรายสว่นบคุคล 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. พนกังานสวมหมวก รองเทา้หุม้สน้ กางเกงขายาวและใชอ้ปุกรณป์้องกนัอนัตรายสว่นบคุคล

เหมาะสมกบัประเภทของงาน และมีการประชาสมัพนัธใ์หพ้นกังานทราบก าหนดมาตรการการบงัคบั
ใชแ้ละบทลงโทษส าหรบัผูท้ี่ไม่ปฏิบติัตาม 
 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549 
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Safety Works อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
S10.01.02 หมวกนิรภยั 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตอ้งใสห่มวกนิรภยัตลอดเวลาที่ปฏิบติังานและหมวกนิรภยั ตอ้งไดม้าตรฐาน ตาม มอก.368/2554 
2. แบ่งแยกสีของหมวกใหช้ดัเจน หมวกสีเขียว หมวกเจา้หนา้ที่ความปลอดภยัระดบัวิชาชีพรวมไปถึง

หมวกผูช้่วยเจา้หนา้ที่ความปลอดภยั 
3. ติดปา้ยประกาศสีของหมวก และระบใุหช้ดัเจน  
4. พืน้ที่มีการถอดหมวกนิรภยั ตอ้งเป็นพืน้ที่ Safe Zone และตอ้งเป็นพืน้ที่ที่ไม่มีการท างาน 

 
Commentary 

1. ถา้ไม่มีการแบ่งแยกประเภทและสีของหมวกใหช้ดัเจนจะท าใหเ้กิดการสบัสน  
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549 
3. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้งพ.ศ. 2551 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
* เป็นภำพตัวอย่ำงเท่ำน้ัน ไม่ใช่ให้ใช้ตำมนี้ 

งานระบบ

ไฟฟ้า/ประปา 

งานโครงสรา้ง

งานสถาปัตย ์

งาน            

Safety 

 

subcontractors 

 

Staff 
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Safety Works อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
S10.01.03 อปุกรณป์้องกนัใบหนา้และดวงตา 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. แว่นตานิรภยักนัสะเก็ด ตอ้งปอ้งกนัเศษโลหะ หรือวตัถกุระเด็นมาทางดา้นหนา้และดา้นขา้ง เลนสท์ี่

ใชท้ าแว่นตานิรภยัตอ้งไดม้าตรฐานการทดสอบ ความตา้นทานแรงกระแทก 
2. แว่นครอบตา (Goggles) เป็นอปุกรณป์้องกนัตา ท่ีปิดครอบตาไว ้เพื่อปอ้งกนัวตัถกุระแทก ป้องกนั

สารเคมี เลนสข์องแว่นจะตา้นทานสารเคมีและแรงกระแทก 
3. กระบงัป้องกนัใบหนา้ (Face Shield) เป็นวสัดคุรอบใบหนา้ เพื่อป้องกนัอนัตรายต่อใบหนา้ และ

ล าคอ จากการกระเด็น กระแทกของวตัถ ุหรือสารเคมี 
4. หนา้กากเชื่อม เป็นอปุกรณป์้องกนัและดวงตา ซึ่งใชใ้นงานเชื่อม เพื่อป้องกนัการกระเด็นของโลหะ 

ความรอ้น แสงจา้ และรงัสีจากการเชื่อม 

Commentary 
1. ถา้ไม่สวมใสแ่ว่นตากนัสะเก็ดอาจท าใหเ้ศษโลหะหรือวตัถกุระเด็นเขา้บรเิวณใบหนา้และดวงตา 
2. แสงจา้จากการเชื่อมเป็นอนัตรายต่อดวงตาและอาจท าใหผ้ิวหนงัไหม ้
3. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549 
  

 

 

แว่นตานิรภยัแว่นครอบตา (Goggles) 

 
กระบงัป้องกนัใบหนา้ (Face shield)หนา้กากเชื่อม 

http://www.safetythai.com/products/eyeware.htm


  98 
 

Safety Works อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
S10.01.04 อปุกรณป์้องกนัระบบทางเดินหายใจ 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ใหส้วมหนา้กาก 3 ชัน้ปอ้งกนัฝุ่ นที่ไม่ละเอียดทั่วไป เช่นการขดุ เจาะ ท าความสะอาดภายในโครงการ 
2. หนา้กากกรองฝุ่ นละเอียด สามารถป้องกนักลิ่นรบกวนโดยActivated เป็นตวักรองกลิ่น  ไดต้าม

เกณฑ ์ Osha  Permissible Expsure Limit  ป้องกนัไอระเหยสารอินทรียท์ี่เป็นกลิ่นรบกวน   

Commentary 
1. ใชไ้ดแ้ค่ครัง้เดียว 
2. ใชก้นัฝุ่ นที่ละเอียดหรือสารเคมี 
3. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549  
4. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้งพ.ศ. 2551 

 
หนา้กาก 3 ชัน้ป้องกนัฝุ่ น 

 
 

หนา้กากกรองฝุ่ นละเอียด 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://www.wisetechservice.com/security.html&psig=AFQjCNFfjIAdtec2xsr9SWOZKur2JZ_sYg&ust=1464420968260291
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Safety Works อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
S10.01.05 ถุงมือ 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ใหส้วมถงุมือผา้ฝา้ย ส าหรบัการใชง้านหยิบจบัทั่วไป ไม่เหมาะกบัการใชเ้พื่อป้องกนัสารเคมีหรือ

ความรอ้น 
2. ใหส้วมถงุมือหนงั ใชง้านเก่ียวกบังานทนความรอ้น จบัวสัดทุี่มีความคม แต่ไม่สามารถปอ้งกนั

สารเคมีได ้ 
3. ใหส้วมถงุมือที่ท าจากยางสงัเคราะห ์ใชง้านเมื่อตอ้งสมัผสัสารกดักรอ่นต่าง ๆ และงานเปียกต่าง ๆ 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้งพ.ศ. 2551 
  

 

 
 

ถงุมือผา้ฝา้ยถงุมือหนงั 

 
 

ถงุมือยางสงัเคราะห ์
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Safety Works อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 
S10.01.06   อุปกรณป้์องกันหู 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. เครื่องมือปอ้งกนัห ูหรือที่อดุห ูถกูออกแบบมาเพื่อกรณีมีความจ าเป็นตอ้งไปปฏิบติังานในพืน้ที่ที่มี

เสียงดงักว่าปกติ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้งพ.ศ. 2551 
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Safety Works งานเอกสาร 
S11.01.07 รองเท้ำ 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. ตอ้งใสร่องเทา้หุม้สน้ในขณะปฏิบติังานตลอดเวลา หา้มใสร่องเทา้แตะ 

 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานพ.ศ. 2549 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานเก่ียวกบังานก่อสรา้งพ.ศ. 2551 
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Safety Works งานเอกสาร 
S11.01.01 งำนเอกสำร 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. จดัท าเอกสารแจง้ชื่อการแต่งตัง้เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัในระดบัต่าง ๆ 
2. จดัท าเอกสารการแต่งตัง้คณะกรรมการความปลอดภยัในหน่วยงาน 
3. จดัท าเอกสารรายงานการปฏิบติังานของเจา้หนา้ที่ความปลอดภยัทกุ 3 เดือน (จป.ว) 
4. จดัท าเอกสารการตรวจสอบเครื่องจกัรต่าง ๆ ตามกฎหมาย 
5. จดัท าเอกสารการตรวจระบบไฟฟ้า 
6. จดัท าเอกสารการอบรมของผูบ้งัคบัและผูใ้หส้ญัญาณเครื่องจกัรตามกฎหมาย 
7. จดัท าใบCertificate ของอปุกรณช์่วยยกเช่น สลิง สะเก็นต่าง ๆ 
8. จดัท าเอกสารกิจกรรมรณรงคเ์ก่ียวกบัความปลอดภยั 

 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างาน (ฉบบัที่ 2)พ.ศ. 2553 

 
เอกสารแต่งตัง้ จป.ระดบัต่าง ๆ เอกสารการตรวจรบัรองลิฟทข์นสง่ชั่วคราว เอกสารการตรวจรบัรองป่ันจั่นหอสงู 

 
                          เอกสารขออนญุาตท างาน  เอกสารการตรวจอปุกรณไ์ฟฟ้า   ใบCertificate ของอปุกรณช์่วยยก 
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Safety Works งานเอกสาร 
S11.01.02 แผนฉุกเฉินต่ำง ๆ 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. แผนฉกุเฉินในการสง่ผูไ้ดร้บับาดเจ็บไปโรงพยาบาล 
2. แผนฉกุเฉินกรณีมีคนเสียชีวิตในโครงการและจดัใหม้ีการฝึกซอ้มตามแผน 
3. แผนฉกุเฉินในการระงบัเหตอุคัคีภยัในหน่วยงานรวมถึงการประสานงานกบัหน่วยงานภายนอกและ

จดัใหม้ีการฝึกซอ้ม 
4. แผนอพยพหรือการซอ้มหนีไฟไม่นอ้ยกว่าปีละ 1 ครัง้ 
5. แผนในการรายงานเหตตุ่าง ๆ 

 Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างาน (ฉบบัที่ 2)พ.ศ. 2553 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัการปอ้งกนัและระงบัอคัคีภยัพ.ศ. 2555 
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Safety Works งานเอกสาร 
S11.01.03 แผนฉุกเฉินต่ำง ๆ 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. โครงการตอ้งมีการจดัท าแผนการรายงานเหตฉุกุเฉิน พรอ้มทัง้ซกัซอ้มท าความเขา้ใจใหก้บัพนกังาน

และมีการติดป้ายประชาสมัพนัธใ์หท้กุคนในโครงการทราบ 

Commentary 
1. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้ม

ในการท างาน (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2553 
2. ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการดา้นความปลอดภยัอาชีวอนามยั และ

สภาพแวดลอ้มในการท างานเก่ียวกบัการปอ้งกนัและระงบัอคัคีภยัพ.ศ. 2555 
 

 

 
 
 
 



  105 
 

Safety Works งานเอกสาร 
S11.01.04 กิจกรรมรณรงคเ์กี่ยวกับควำมปลอดภัย 
% Check Cm 100% Gate 2-3 

Safety design 
1. จดัใหม้ีกิจกรรม Safety Talk สปัดาหล์ะ 2 ครัง้ หรือทกุวนั ก่อนเริ่มงาน 

2. จดัใหม้ีบอรด์ประชาสมัพนัธเ์ก่ียวกบัความปลอดภยัในการท างาน 

Commentary 
1. เป็นการประชาสมัพนัธข์่าวสารใหก้บัพนกังานในการท างานรบัรูเ้รื่องความปลอดภยัตลอดจนไปถึง

การท างานหรือมีการเปลี่ยนแปลงการท างาน 
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ภาคผนวก 
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รูปภาพตรวจสอบตะขอ  (รูปภาพแนบหนา้ 62) 
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รูปภาพตรวจสอบสเก็น (รูปภาพแนบหนา้ 64) 
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รูปภาพตรวจสอบลวดสลงิ (รูปภาพแนบหนา้ 65) 
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รูปภาพตรวจสอบโซ่ยก (รูปภาพแนบหนา้ 68) 
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รูปภาพตรวจสอบผา้ใบ (รูปภาพแนบหนา้ 69) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวกที ่2-26 
เอกสารการแต่งต้ังเจ้าหน้าที่ความปลอดภัย 

ประจำโครงการ 
 



envim
Rectangle

envim
Rectangle

envim
Rectangle



envim
Rectangle



envim
Rectangle



envim
Rectangle



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวกที ่2-27 
ผังองค์กรระยะก่อสร้าง 



โครงการ : DCONDO HYPE Site Staff Organization Chart
เจา้ของโครงการ :  

ผูค้วบคมุงาน :  DE PROMISE PLUS Consulting Co.,Ltd

ผูร้บัเหมา : VISAVAPAT CO.,LTD คุณสมปอง    วงศไ์ตรโพธ์ิ
เบอรโ์ทร : 0 2 -1 1 9 5 5 9 9 รองกรรมการผูจ้ดัการ
แฟกซ ์: - 0 2119 5599 - 202
Email : dcondo_hype@visavapat.com sompong@visavapat.com
วนัที ่ :

คุณสมชยั อศัวชยัสิทธิกุล
ผู้อ ำนวยกำรโครงกำร

1 ผูอ้  านวยการโครงการ, ผูจ้ดัการโครงการ 061-356-2459
2 ผูช่้วยผูจ้ดัการโครงการ somchai@visavapat.com
3 วิศวกรโครงการ
4 วิศวกร & สถาปนิก
5 โฟร์แมน , เซอร์เวย ์, เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยั
6 เขียนแบบ
7 ธุรการ คุณณรงคช์ยั  ประทุมมณี คุณพิมาน  สุวรรณา

ผู้จัดกำรโครงกำร ผู้จัดกำรโครงกำร
086-1185734 061-1944569 นายพีรณัฐ  โสมคง
narongchai@visavapat.com phiman@visavapat.com หัวหน้ำงำนด้ำนควำมปลอดภัย

086-7574028
peeranut@visavapat.com

คุณภูมิญช ์ คุม้ดวง คุณเบญจวรรณ  ทวีทรัพย์
วศิวกรโครงกำร วศิวกรโครงกำร
085-3708234 087-7000951
pumin.kh@visavapat.com benjawan.t@visavapat.com

คุณสิริ  คลงันุช คุณวีรยทุธ จุลศรี คุณรชพร ทวีทรัพย ์ คุณสุธารัตน์  พุ่มเจริญ คุณอภิญญา ทองพรหม
วิศวกร(ไฟฟ้า   )   วิศกร(งานระบบ) วิศวกรสนาม วิศวกรสนาม วิศวกรส านกังาน สถาปนิก ธุรกำรอำวุโส เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยั (วิชาชีพ)

061-3934316 098-5562559 099-1289250 096-6345449

คุณประวิทย ์ข  าพานนท์ คุณณิรชา   ทองแดง คุณพรยพุา ป่ินทอง คุณประภสัสร  ชูรี   
โฟร์แมน(งานระบบ) โฟร์แมน โฟร์แมน โฟร์แมน วิศวกรส านกังาน เจา้หนา้ท่ีเขียนแบบ ธุรกำรสโตร์ เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยั (วิชาชีพ)
089-5440033 095-9124478 065-0564697 092-2644815 083-3896883

niracha.th@visavapat.com  janejira.o@visavapat.com

คุณวิชาญ ทรายมูล คุณเทียนชยั ตอ้นโสกรี คุณพชัรี ศีระหอม
เซอร์เวย์ เซอร์เวย์ ธุรกำรสนำม
098-3064474 062-6067559 063-3736243

คุณเจนจิรา อุปธรรม ประทุมมณี

ratchabhorn.t@visavapat.com

4

24/07/2566

Total Head count  (person)
2
0
2

Safety1
3
17

ShopOfficeST & ARM & E Admin

5

HEAD OFFICE

SITE
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mailto:sompong@visavapat.com
mailto:peeranut@visavapat.com
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ภาคผนวกที ่2-28 
การจัดจ้างแรงงานตามกฎหมาย (Work Permit) 



ทะเบียนใบอนุญาตทาํงานของคนตางดาว 

(ข้อมูลส่วนบุคคล ได้รับการคุ้มครองไม่ต้อง
เปิดเผยตามกฎหมาย) 




