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เอกสารการรับเร่ืองรองเรียน 
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4.3  ความถ่ีในการจัดกิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ 
งานด้านชุมชนสัมพันธ์เป็นงานที่ค่อนข้างละเอียดอ่อนและมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการอยู่ร่วมกันกับ

ชุมชนอย่างยั่งยืน ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องมีการพบปะและสานเสวนากับชุมชนอย่างต่อเนื่องและใกล้ชิดเพื่อรับทราบ

ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ รวมทั้งข้อร้องเรียนต่างๆ ที่อาจเกิดจากการด าเนินงานของบริษัทฯ และเพื่อให้ข้อมูลที่

ชุมชนจ าเป็นต้องรับทราบเพื่อความโปร่งใส โดยมีความถ่ีในการด าเนินกิจกรรม ดังนี ้

ตารางที่ 4: ความถ่ีในการจัดกิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ 
 

กิจกรรมชุมชนสัมพันธ ์ ความถี่ในการ
ด าเนินงาน 

กลุ่มเป้าหมาย 

1 การประชุมคณะกรรมการไตรภาคี รายไตรมาส หน่วยงานราชการ, หน่วยงานเอกชน, 
ชุมชนท้องถิ่น 

2 การประชุมคณะกรรมการโครงการธงขาว
ดาวเขียว 

ทุกๆ 6 เดือน หน่วยงานราชการ, หน่วยงานเอกชน, 
ชุมชนท้องถิ่น 

3 การประชุมคณะกรรมการตรวจตดิตาม
ผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม (EIA Monitoring) 

รายปี หน่วยงานราชการ 

4 การพบปะเยีย่มเยือนชุมชน* รายสัปดาห์ องค์กรพัฒนาเอกชน, ชุมชนท้องถิ่น 
5 กิจกรรมเปดิบ้าน (Open House) อย่างน้อย ปีละ 1 คร้ัง กลุ่มภาคี, พันธมิตร, หน่วยงานเอกชน 
6 การเยี่ยมชมโรงงาน ต่อเน่ืองตลอดปี ทุกกลุ่มเป้าหมาย 
7 การรับฟังความคดิเห็น (Public Hearing) กรณีขยายธุรกิจ ทุกกลุ่มเป้าหมาย 
8 วารสารใจเดยีวกัน รายไตรมาส ชุมชนท้องถิ่น 
9 การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อทอ้งถิ่น ตามโอกาส สื่อมวลชน 
10 เว็บไซต ์ ต่อเน่ือง ทุกกลุ่มเป้าหมาย 
11 โทรศัพท์ อีเมล ์ ตามโอกาส ทุกกลุ่มเป้าหมาย 
12 การรับเร่ืองร้องเรียน ตามโอกาส ทุกกลุ่มเป้าหมาย 

*ดูแนวทางการปฎิบัติงานในการพบปะชุมชน/หน่วยงานรัฐ/เอกชนในภาคผนวก 3 

4.4 ช่องทางในการรับเรื่องร้องเรียน 

GPSC มีช่องทางหรือกระบวนการในการรับข้อร้องเรียนที่ชัดเจนเพื่อให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งภายในและ

ภายนอกองค์กรสามารถส่งข้อร้องเรียนเข้ามาได้ตลอดเวลา ดังนี้ 

1) กระบวนการรายงานทางด้านจริยธรรม พนักงานและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอกองค์กร สามารถใช้เป็น
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ช่องทางในการยื่นเรื่องร้องเรียน กรณีพบความไม่เป็นธรรมหรือความไม่ถูกต้องทางจริยธรรมของบุคลากร 
โดย GPSC มีนโยบายการรับเรื่องร้อง เรียนและการให้ความคุ้มครอง (Whistleblowing and 
Complaints Handling Policy) รวมทั้งช่องทางส าหรับแจ้งเบาะแสการทุจริตบนเว็บไซต์ของบริษัท ซึ่ง
พนักงานและบุคคลภายนอกสามารถเข้าถึงได้  

2) Email: corporate@gpscgroup.com และ โทรศัพท์ +662 140 4600 ชุมชนหรือบุคคลภายนอก
สามารถร้องเรียนมายังบริษัทได้ทั้งทางโทรศัพท์หรืออีเมล์ที่ระบุไว้ในเอกสารแนะน าองค์กร วารสาร หรือ
ผ่านทางเว็บไซต์ของบริษัท  

ภาพที่ 4 ช่องทางการรบัเรื่องร้องเรียน 
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ภาพที่ 5 ข้ันตอนการรับเรื่องร้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ผู้แจ้งเหตพุบเห็นหรือได้รับผลกระทบ 

เบอร์โทรศพัท์ : 02-140 4600 

Email: corporate@gpscgroup.com 

ผู้ รับเร่ืองร้องเรียนรับแจ้งข้อร้องเรียนและกรอกแบบฟอร์ม 

ฝ่ายประชาสมัพนัธ์/ฝ่ายที่เก่ียวข้อง ท าการคดักรองเร่ืองร้องเรียน   
และสง่ต่อให้กบัผู้ รับผิดชอบด าเนินการ  

(เร่ืองฉกุเฉินด าเนินการทนัที/เร่ืองทั่วไปภายใน 1 วนั) 

ผู้ รับผิดชอบตรวจสอบสาเหตเุบือ้งต้น ภายใน 2 วนั และให้ผู้ ร้องเรียนลงชื่อไว้เป็นหลกัฐาน (ถ้ามี) 

สง่เร่ืองคืนผู้แจ้ง 
พร้อมทัง้อธิบายเหตผุล 

ไม่ใช่ 
ประชมุเพื่อหาสาเหต ุรวมทัง้ก าหนดแนวทาง 
ในการแก้ไขและมอบหมายผู้ รับผิดชอบ  

(ภายใน 2 วนั) 

ใช ่

ตดัสนิใจได้ 

ผู้ รับผิดชอบด าเนินการแก้ไขทนัที  
(ในกรณีที่ต้องใช้เวลาในการแก้ไข ต้องแจ้ง

ความก้าวหน้าของแผนงานแก้ไขแก่ผู้ ร้องเรียนทราบ
เป็นระยะๆ จนกว่าจะด าเนินการเสร็จสิน้) 

ตดัสนิใจไม่ได้ 

อนมุตัิ 

รายงานผลการแก้ไขเร่ืองร้องเรียนให้ผู้แจ้งและ 
ฝ่ายบริหารทราบภายหลงัการแก้ไข ภายใน 3 วนั 

ยอมรับ 

ผู้ รับผิดชอบรวบรวมข้อมลูการแก้ไข  
และบนัทกึรายเดือน (ภายในวนัที่ 7 ของทกุ

เดือน) 

เร่ืองทัว่ไป 

เร่ืองฉกุเฉิน 

ประชมุเพื่อก าหนดแนวทางในการป้องกนั 

การเกิดซ า้ (ภายใน 2 วนั) 

แจ้งผู้ ร้องเรียนรับทราบแก้ไข  
(เป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือแล้วแต่กรณี) ภายใน 1 วนั 

สง่แผนงานให้ฝ่ายบริหาร
พิจารณาความเห็นอนมุตัิ ภายใน 

10 วนั 
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ระบบมาตรฐานที อา้งองิ / มาตรฐานและขอ้กําหนดที เกี ยวขอ้ง 

ที" ระบบ / มาตรฐาน ขอ้กําหนด
1 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภัย อาชวีอนามัยและ

สภาพแวดลอ้มในการทํางาน พ.ศ. 2554
มาตรา 14.

2 กฎกระทรวงแรงงานเรื"อง กําหนดมาตรฐานในการ
บรหิารและการจัดการดา้นความปลอดภัย อาชวีอนา
มัย และสภาพแวดลอ้มในการทํางาน พ.ศ. 2549

หมวดที" 1 บททั"วไป ขอ้ 4.

3 ISO145001 : 2018 8.1 การวางแผนและการควบคุมการปฎบิัตงิาน

เอกสารที เกี ยวขอ้ง

ที" ประเภทเอกสาร หมายเลขเอกสาร ชื"อเอกสาร วันประกาศใช ้

1
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ

HES-F-0031 แบบขอสง่ผูร้ับเหมาเขา้ฝึกอบรม
ดา้นความั"นคง ดา้นความปลอดภัย อา
ชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม

1 มถิุนายน 2565

2
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ

HES-F-0032 แบบฟอรม์ขอทําบัตรประจําตัว
ผูร้ับเหมา

1 มถิุนายน 2565

3
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ

HES-F-0026 รายการอุปกรณ์ไฟฟ้าและการตรวจ
สภาพ

1 มถิุนายน 2565

4
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ

HES-F-0027 แบบแจง้รายการสารเคมีและวัตถุ
อันตราย สําหรับผูร้ับเหมา

1 มถิุนายน 2565

5
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ

HES-F-0028 แบบตรวจสอบอุปกรณ์ชุดตัดแก๊ส
ประจําวัน

1 มถิุนายน 2565

Global Power Synergy Public Company Limited

ระเบยีบปฏบิตังิานระดบัองคก์ร 
(Corporate Procedure)

ขอ้มูลเอกสารฉบบัลา่สุด 

หมายเลขเอกสาร HES-CP-0031 สายงาน COO ฝ่าย/สว่น HES

ชื"อเอกสาร การอบรมและการควบคุมการทํางานของผูร้ับเหมาดา้น SSHE 
(SSHE Contractor Control and Training)

สถานะ ประกาศใชง้าน

การแกไ้ข 02 วันที"ประกาศใช ้ 1 กนัยายน 2565 จํานวนหนา้ 38

ตําแหน่งที"จัดเก็บไฟลเ์อกสาร · GPSC Corporate Document Management System (CDMS) / HES / 
Procedure
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6 
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ 

HES-F-0029 แบบตรวจสอบเค รื" อง เชื"อมและ
อุปกรณ์ประจําวัน 

1 มถิุนายน 2565 

7 
F-แบบฟอรม์ 
บันทกึต่างๆ 

HES-F-0030 แบบประเมินดา้นความปลอดภัย สา
หรับ ผู ร้ับเหมา/ผู ร้ับเหมาช่วง /ผู ้
ใหบ้รกิาร 

1 มถิุนายน 2565 

 

การควบคุมเอกสาร : 

ผูจ้ดัทําเอกสาร:  

ชื"อ – นามสกลุ ชื"อตําแหนง่ วัน / เดอืน / ปี 

นายอํานาจ ลธีนวัฒน์ ผูจ้ัดการความมั"นคงปลอดภัย อาชวีอนามัย 
และสิ"งแวดลอ้ม  

1 เมษายน 2565 

นายสรุชัย ชาตวิทิยา  พนักงานความมั"นคงปลอดภัย อาชวีอนามัย 
และสิ"งแวดลอ้ม  

1 เมษายน 2565 

 

ผูท้บทวนเอกสาร: 

ชื"อ – นามสกลุ ชื"อตําแหนง่ วัน / เดอืน / ปี 
เสารช์ัย สขุเกษม ผูจ้ัดการฝ่ายอาวุโสความมั"นคง ปลอดภัย อา

ชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้ม (HES) 

1 เมษายน 2565 

วัลลพ กลา้หาญ สว่นความมั"นคงปลอดภัย อาชวีอนามัย และ
สิ"งแวดลอ้ม พื!นที"อื"นๆ (HGM) 

1 เมษายน 2565 

นัทชธรีญ์า บัวสรวง สว่นความมั"นคงปลอดภัย อาชวีอนามัย และ
สิ"งแวดลอ้ม พื!นที"มาบตาพุด (HEM) 

1 เมษายน 2565 

 

ผูอ้นุมตัเิอกสาร: 

ชื"อ – นามสกลุ ชื"อตําแหนง่ 
ศริเิมธ   ลิ!ภากรณ์ ประธานเจา้หนา้ที"ปฏบิัตกิาร  (COO) 

 

ผูป้ระกาศใชเ้อกสาร: 

ชื"อ – นามสกลุ ชื"อตําแหนง่ 
สรุชัย ชาตวิทิยา  พนักงานความมั"นคงปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้ม 

 

การแจกจา่ยเอกสาร : 

ตารางต่อไปนี!เป็นหน่วยงานที"จะไดร้ับการแจกจ่ายเอกสารฉบับนี! (และ เอกสารฉบับใหม่เมื"อมกีารแกไ้ข)  

ที" หน่วยงาน รูปแบบเอกสาร 
1 ทุกหน่วยงาน GPSC Intranet / CDMS 
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บนัทกึการแกไ้ขเอกสาร : 

ตารางต่อไปนี!แสดงบันทกึการแกไ้ขเอกสารฉบับนี!  

คร ั"งที 
แกไ้ข 

เลขที รอ้งขอแกไ้ข
เอกสาร 

ผูจ้ดัทําเอกสาร รายละเอยีดที แกไ้ขเอกสาร 
วนัที ประกาศใช้

เอกสาร 

01 

 

63-HES-026    นายอํานาจ ลธีนวัฒน ์

   นายสรุชัย ชาตวิทิยา 

  ขึ!นทะเบยีนเอกสารใหม่ตาม   
  การเปลี"ยนแปลงของ   
  โครงสรา้ง 

  องคก์ร 

 15 ธันวาคม 2563 

       

02 
DAR-2022-00118 

นายอํานาจ ลธีนวัฒน ์

นายสรุชัย ชาตวิทิยา 
 

- ขึ!นทะเบยีนเอกสารใหม่
ตามการเปลี"ยนแปลงของ
โครงสรา้งองคก์ร  

- ปรับเปลี"ยนรายละเอยีดให ้
สอดคลอ้งตามระเบยีบ
ปฎบิัตใิบอนุญาตการ
ทํางาน 

 

1 กนัยายน 2565 

 

หนว่ยงานที เกี ยวขอ้งกบัเอกสารฉบบันี"   (พื"นที ที นําเอกสารนี"ไปปฏบิตั)ิ: 

ตารางต่อไปนี!แสดงรายการหน่วยงานที"นําเอกสารฉบับนี!ไปปฏบิัต ิ

ที" หน่วยงาน ชื"อย่อหน่วยงาน 

1 Plant Operations, Rayong Cogeneration ORS 

2 Plant operations, Other areas OOS 

3 Corporate Strategy and Risk Management SCS 

4 Commercial – GPSC and Government Contract CGS 

5 SSHE HES 

6 Supply Chain Management CSS 

7 Maintenance Execution EMS 

8 Group Facility Management AFS 

9 Transformation and Sustainability Management STS 

10 Project Construction Management JCS 

11 Organization Effectiveness RES 

12 Government Relations & Public Affairs VRS 

13 Company Secretary and Corporate Governance GNS 

14 Project Feasibility and Engineering NGS 

การฝึกอบรม 
 

[   ] ไม่ตอ้งฝึกอบรม เหตุผล  

[ X ] ตอ้งฝึกอบรม
หน่วยงานที"เกี"ยวขอ้ง 

หน่วยงาน 
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สารบญั 

หนา้ 

1. วัตถปุระสงค ์         5 
 

2. ขอบเขต          5 
 

3. คําศัพทแ์ละคํานยิาม        5 

 

4. หลักการและเหตผุล        6 
 

5. บทบาทหนา้ที" และความรับผดิชอบ     6 

 

6. รายละเอยีดกระบวนการ        6 
 

7. ภาคผนวก          38 
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1. วตัถุประสงค ์
1.1 เพื"อเป็นมาตรฐานในการปฏบิัตสิําหรับการอบรมและการควบคุมการทํางานของผูร้ับเหมาดา้นความ

มั"นคง ปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม 

1.2 เพื"อใหเ้กดิประสทิธภิาพในการควบคุมการปฏบิัตงิานของผูร้ับเหมาดา้นความมั"นคง ความปลอดภัย 
อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม 

1.3 เพื"อป้องกันการบาดเจ็บของผูร้ับเหมา และบุคคลทั"วไป    

1.4 เพื"อป้องกันการเกดิความเสยีหายต่อบุคคล และ/หรอื ทรัพยส์นิ 

 
2.ขอบเขต  

ระเบียบการปฏิบัติงานฉบับนี!บังคับใชภ้ายในพื!นที"ที"อยู่ในความรับผิดชอบของกลุ่มบริษัท โก
ลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) (GPSC Group) พื!นที"ระยองและชลบุร ี 

3.คําศพัทแ์ละคํานยิาม 

3.1 การอบรมดา้นความ ั นคง ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิ งแวดลอ้มสําหรบัผูร้บัเหมา 
(อบรม SSHE) หมายถึง การแนะนํา ชี!แจงและใหค้วามรูเ้กี"ยวกับระเบียบการปฏิบัติงาน 
กฎระเบยีบ ขอ้ปฏบิัต ิประกาศ คําสั"งต่างๆ ดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้มของ 
GPSC Group โดยมวีัตถุประสงคเ์พื"อใหผู้ร้ับเหมามคีวามตระหนักถงึความปลอดภัย อาชวีอนามัย 
และสิ"งแวดลอ้มในการทํางานตลอดเวลา รวมถงึการสรา้งใหม้จีติสํานกึร่วมกันในการป้องกันและ
แกไ้ขเมื"อเกดิปัญหา และสอดคลอ้งตามวสิัยทัศน์ดา้น QSHE ของบรษิัทฯ 

3.2 Plant SSHE หมายถงึ พนักงานสังกัดส่วนความมั"นคงปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้ม
ทุกระดับ ของ GPSC Group ซึ"งปฏบิัตงิานประจําในพื!นที"แต่ละ Plant 

3.3 SSHE Instructor หมายถึง Plant SSHE หรือผู ร้ับเหมาประจําที"มีหนา้ที" รับผิดชอบดูแล 
ควบคุม Fire and Security Team ซึ"งทําหนา้ที"อบรม SSHE ใหผู้ร้ับเหมา 

3.4 ผูค้วบคุมงาน GPSC หมายถึง พนักงาน GPSC Group ที"รับผิดชอบทําหนา้ที"ควบคุม กํากับ
ดูแล ประสานงาน หรอืควบคุมการปฏบิัตงิาน 

3.5 Shift Operation Manager (SM) หมายถงึ ผูจ้ัดการแผนกปฏบิัตกิารกะ ส่วนปฏบิัตกิาร
ผลติ GPSC Group 

3.6 ผูร้บัผดิชอบพื"นที  หมายถึง พนักงาน GPSC Group ระดับบังคับบัญชาที"กํากับดูแล ควบคุม
พื!นที"ที"อยู่ในความรับผดิชอบของหน่วยงาน 

3.7 พนกังาน หมายถงึ พนักงานประจําของ GPSC Group 

3.8 บรษิทัผูร้บัเหมา หมายถึง บริษัท หา้งหุน้ส่วนจํากัด นิติบุคคล หรือบุคคลที" GPSC Group 
ว่าจา้งใหเ้ขา้มาดําเนนิงาน 

3.9 ผูจ้ดัการโครงการบรษิทัผูร้บัเหมา หมายถงึ บุคคลที"บรษิัทผูร้ับเหมาแต่งตั !งหรอืมอบหมายให ้
ควบคุม กํากับดูแลงานโครงการที"ไดร้ับการว่าจา้งจาก GPSC Group 

3.10 ผูค้วบคุมงานผูร้บัเหมา หมายถงึ บุคคลที"บรษิัทผูร้ับเหมาแต่งตั !งหรือมอบหมายใหค้วบคุม 
กํากับดูแลการปฏบิัตงิานของผูร้ับเหมา 

3.11 ผูร้บัเหมา (Contractor) หมายถงึ บุคคล บรษิัท หรอืนติบิุคคลที" GPSC Group ไดว้่าจา้งให ้
มาดําเนินการอย่างใดอย่างหนึ"งใน GPSC Group ตามสัญญาการใหบ้ริการหรือเอกสารการ
ว่าจา้งอื"นๆ และใหห้มายรวมถงึบุคคล บรษิัทหรอืนติบิุคคลที"รับเหมาช่วง ทั !งนี!ไม่ว่าจะเหมาชว่ง
กันกี"ชว่งก็ตาม ซึ"งผูร้ับเหมาดังกล่าวไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท 

3.11.1 ผูร้บัเหมาประจํา (Supervised Contractor) หมายถงึ ผูร้ับเหมาที" GPSC Group มี
การตกลงว่าจา้งหรอืมกีารทําสัญญาจา้งใหป้ฏบิัตงิานแก ่GPSC Group ดังนี! 
3.11.1.1 เป็นลักษณะการตกลงว่าจา้งปีต่อปี หรือมากกว่า 1 ปีขึ!นไป และตอ้งปฏบิัตงิาน

ประจําในพื!นที"ที"ถูกกํากับดูแลและรับผดิชอบโดย GPSC Group หรอื 
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3.11.1.2 ผ่านขั !นตอนการสรรหาตามระเบียบ GPSC Group และมีการทําสัญญาหรือ
เอกสารการจา้ง เพื"อปฏบิัตงิานประจําในพื!นที"ที"ถูกกํากับดูแล และรับผดิชอบโดย 
GPSC Group 

3.11.2 ผูร้บัเหมาท ั วไป (Independent Contractor) หมายถงึ ผูร้ับเหมาที" GPSC Group 

มีการตกลงว่าจา้งใหเ้ขา้มาปฏบิัตงิานเป็นครั!งคราว หรือเป็นโครงการระยะสั!น หรือระยะ
ยาว โดยแบ่งเป็น 

3.11.2.1 ผูร้บัเหมาระยะส ั"น (Short Term Independent Contractor) หมายถึง 
ผูร้ับเหมาทั"วไปที"เขา้มาปฏบิัตงิานภายในระยะเวลาไม่เกนิ 15 วัน 

3.11.2.2 ผูร้บัเหมาระยะยาว (Long Term Independent Contractor) หมายถงึ 
ผู ร้ับเหมาทั"วไปที"เขา้มาปฏิบัติงานมากกว่า 15 วัน แต่ไม่เขา้ข่ายผูร้ับเหมา
ประเภท ผูร้บัเหมาประจํา (Supervised Contractor) 

3.12 การอบรมกรณีเหตุจําเป็น เหตุเรง่ดว่น หรอืเหตุฉุกเฉนิ หมายถงึ  การอบรม SSHE ใหก้ับ
ผูร้ับเหมา กรณีที"ตอ้งเขา้มาปฏิบัติงานใน GPSC Group โดยที"งานดังกล่าวนั!นไม่ทราบ
ล่วงหนา้ ไม่มีการวางแผนงานไว ้มีระยะเวลาการทํางานจํากัด หรืองานดังกล่าวส่งผลกระทบ
กับความเสยีหายของ GPSC Group อย่างทันท่วงทไีม่ว่าจะเป็นความเสยีหายดา้นใด 

3.13 ศูนยป์ระสานงานอบรม SSHE หมายถึง สถานที"สําหรับผูร้ับเหมาที"ปฎิบัติงานในพื!นที" 
GPSC Groupใชใ้นการตดิต่อ ประสานงาน ส่งเอกสารและดําเนินการอบรม SSHE ซึ"งตั !งอยู่ 
อาคาร QSHE และอาคารเอนกประสงค ์ศูนยผ์ลติสาธารณูปการแห่งที" 2  

3.14 อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (Personal Protective Equipment : PPE) 
หมายถงึ อปุกรณ์ที"นํามาสวมใสอ่วัยวะของร่างกายเพยีงส่วนเดยีว หรอืหลายส่วนประกอบกัน 
เพื"อไม่ใหไ้ดร้ับ หรอืลดระดับอันตรายที"อาจเกดิขึ!นจากสิ"งต่างๆในระหว่างการทํางาน  

 
4. หลกัการและเหตุผล 

นําแนวทางการปฏบิัตติามขอ้กําหนดของระบบบรหิาร(ISO) และระบบ OEMS กลุ่ม ปตท. มาใชง้านใหเ้หมาะสม
กับพื!นที"ใน GPSC Group 

 

5. บทบาทหนา้ที  และความรบัผดิชอบ 
     5.1 ผูค้วบคุมงาน GPSC รับผดิชอบในการประสานงาน กํากับดูแล และควบคุมใหผู้ร้ับเหมาปฏบิัติ

ตามระเบยีบการปฏบิัตงิาน SSHE Contractor Control and Training 

     5.2 ผูร้ับเหมา(Contractor) ปฎบิัตติามขอ้กําหนดตามระเบียบปฎบิัต ิการควบคุมและการฝึกอบรม
ผูร้ับเหมาอย่างเคร่งครัด 

     5.3 Plant SSHE ตรวจสอบการปฎบิัตงิานของผูร้ับเหมาใหเ้ป็นไปตามขอ้กําหนดตามระเบยีบปฎิบัต ิ
การควบคุมและการฝึกอบรมผูร้ับเหมาอย่างเคร่งครัด 

     5.4 SSHE Insturctor ตรวจสอบความถูกตอ้งของเอกสารที"เกี"ยวขอ้งกับการฝึกอบรม และฝึกอบรม 
ประเมนิความรูข้องผูร้ับเหมา 

     5.5 ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมา ควบคุม กํากับดูแลการปฏบิัตงิานของผูร้ับเหมาปฏบิัตติามระเบียบการ
ปฏบิัตงิาน SSHE Contractor Control and Training 

     5.6 เจา้หนา้ที"ความปลอดภัยของผูร้ับเหมา รับผดิชอบประสานงาน กํากับดูแล และควบคุมงานดา้น
ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสิ"งแวดลอ้มเต็มเวลาตามระเบียบการปฏิบัติงาน SSHE 

Contractor Control and Training 
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6. รายละเอยีดกระบวนการ 
 

6.1 การจดัอบรม SSHE ใหผู้ร้บัเหมา  
6.1.1 ผูค้วบคุมงาน GPSC ดําเนนิการ 

6.1.1.1 ประสานงานกับผูร้ับเหมา เพื"อจัดเตรียมและกรอกรายละเอียดของผูร้ับเหมาที"
ตอ้งการอบรม SSHE ลงในแบบขอสง่ผูร้ับเหมาเขา้ฝึกอบรมดา้นความมั"นคง ดา้น
ความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม(HES-F-0031) และแบบฟอร์มขอ
ทําบัตรผูร้ับเหมา(HES-F-0032) พรอ้มแนบหลักฐานต่างๆ เพื"อประกอบการ
ฝึกอบรม SSHE ดังนี! 
· สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน หรือบัตรที"ราชการออกใหท้ี"มีรูปแสดง 

รายละเอยีดชัดเจนและไม่หมดอายุ 

· ภาพถ่ายรูป หนา้ตรง ไม่ใสแ่ว่น ไม่สวมหมวก ฉากพื!นหลังสขีาว ซึ"งถ่ายไว ้
ไม่เกนิ 6 เดอืนจํานวน 1 รูป 

· เอกสารแสดงการประกันตนกับสํานักงานประกันสังคม กระทรวงแรงงาน 
ทุกมาตรา หรือบัตรประกันอื"นหรือเอกสารประกันอื"นที"แสดงความคุม้ครอง
การรักษาลักษณะเดียวกันกับการประกันตนประกันสังคม ดังเช่น ประกัน
อุบัติเหตุ ประกันกลุ่ม หรือประกันส่วนบุคคล เป็นตน้/บัตรขา้ราชการ/

พนักงานรัฐวสิาหกจิ(ประกันบรษิัท) 
· สําเนาเอกสารยนืยันการผ่านการอบรมตามที"กฎหมายกําหนด (6 ชม.) 
· กรณีผู ร้ับเหมาเป็นชาวต่างชาติตอ้งสามารถพูด เขียน อ่าน และฟัง

ภาษาไทย หรือภาษาอังกฤษไดโ้ดยตอ้งนําส่งหลักฐานเพื"อประกอบการ
อบรม SSHE เพิ"มเตมิ ดังนี! 

· หนังสอืเดนิทาง (Passport) 
· สําเนาใบอนุญาตทํางาน (Work Permit) ที"ออกโดยหน่วยงานราชการ เชน่ 

กรมการจัดหางาน กองการจัดระบบการนําเขา้แรงงานต่างดา้ว เป็นตน้ โดย
ตอ้งระบุพื!นที"จังหวัดปฎบิัตงิานตรงกับพื!นที"ที"จะเขา้มาปฏบิัตงิานใน GPSC 

Group 

· หลักฐานต่างๆของผูร้ับเหมาแต่ละท่านที"เป็นสําเนาตอ้งลงนามกํากับ 
“รับรองสําเนาถูกตอ้ง”  

6.1.1.2 ตรวจสอบผูร้ับเหมาที"จะเขา้มาปฏิบัติงานใน GPSC Group ตอ้งมีอายุ 18 ปี
บรบิูรณ์ขึ!นไปเท่านั!น และไม่เกนิ 60 ปี ยกเวน้กรณีเป็นผูช้ํานาญการหรือที"ปรกึษา
ดา้นเทคนคิในลักษณะงานนั!นๆ โดยตอ้งแสดงหลักฐานและใบรับรองสขุภาพใหก้ับ
ศูนยป์ระสานงานอบรม SSHE พจิารณากอ่นเขา้อบรม 

6.1.1.3 ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครบถว้นของหลักฐานต่างๆตามขอ้ 6.1.1.1 

พรอ้มลงนามรับรองในแบบขอส่งผูร้ับเหมาเขา้ฝึกอบรมดา้นความั"นคง ดา้นความ
ปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม   

6.1.2 นําสง่หรอืประสานงานใหต้ัวแทนผูร้ับเหมานําสง่แบบขอสง่ผูร้ับเหมาเขา้ฝึกอบรมดา้นควา
มั"นคง ดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม และแบบบันทกึประวัตผิูร้ับเหมา  
พรอ้มแนบหลักฐานต่างๆ ที"ผ่านการตรวจสอบตามขอ้ 6.1.1.3 ที"ศูนยป์ระสานงานอบรม 
SSHE ล่วงหนา้อย่างนอ้ย 2 วันทําการกอ่นการอบรม SSHE 

6.1.3 เจา้หนา้ที"ประจําศูนยป์ระสานงานอบรม SSHE ดําเนินการ ตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ครบถว้นของเอกสารที"นําส่งตามขอ้ 6.1.1 กรณีไม่ถูกตอ้งหรือเอกสารไม่ครบตาม
กําหนดใหส้่งคืนเพื"อนําไปแกไ้ขหรือจัดเตรียมเอกสารใหม่ และถา้เอกสารถูกตอ้ง ศูนย์
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ประสานงานอบรมจะดําเนินการแจง้กําหนดวันอบรมใหก้ับทางผูค้วบคุมงาน GPSC หรือ
ตัวแทนผูร้ับเหมาทราบต่อไป  

6.1.4 SSHE Instructor ดําเนนิการ 
6.1.4.1 ฝึกอบรม SSHE ใหผู้ร้ับเหมา 

6.1.4.2 ทําการประเมินความรูผู้ ร้ับเหมาหลังการอบรม SSHE โดยกําหนดเกณฑ์การ
ประเมนิผลตอ้งไดค้ะแนนรวมไม่ตํ"ากว่า 90 % จงึถอืว่าผ่านการฝึกอบรม SSHE 

· กรณีไม่ผ่านใหท้ําการชี!แจงในหัวขอ้ที"ไม่ผ่านและใหท้ดสอบใหม่อีกครั!ง 
ถา้ยังไม่ผ่านอกีใหผู้ร้ับเหมาเขา้รับการอบรม SSHE ใหม่ 

· กรณีผ่านการทดสอบ ศูนยป์ระสานงานอบรม SSHE จะจัดทําบัตรประจําตัว
ผูร้ับเหมาตามระเบยีบการปฏบิัตกิารจัดการดา้นความมั"นคงปลอดภัย โดยมี
อายุบัตร 1 ปี นับจากวันที"ผ่านการฝึกอบรม SSHE 

· กําหนดการผ่านเขา้-ออก GPSC โดยการแลกบัตรชั"วคราว คือในขณะที"รอ
การจัดทําบัตร เมื"อกรณีเหตุจําเป็น เหตุเร่งด่วน หรือเหตุฉุกเฉิน ตอ้งเขา้
โรงงาน ใหท้ําสําเนาแบบขอส่งผูร้ับเหมาเขา้ฝึกอบรมดา้นความั"นคง ดา้น
ความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม ใหก้ับตัวแทนผูร้ับเหมาเพื"อ
ใชเ้ป็นหลักฐานเบื!องตน้ในการผ่านเขา้-ออก GPSC ตามโรงงานต่างๆ 

6.1.5 การผ่านเขา้-ออก เพื"อปฏบิัตงิานในพื!นที"ทั !งภายนอก และภายในเขตโรงงานที"อยู่ในการ
กํากับดูแลและรับผดิชอบของ GPSC Group สําหรับผูร้ับเหมาที"ผ่านการอบรม SSHE ให ้
ดําเนนิการตามตามระเบยีบการปฏบิัตกิารจัดการดา้นความมั"นคงปลอดภัย 

6.1.6 กรณีที"บัตรประจําตัวผูร้ับเหมาหมดอายุตอ้งดําเนนิการสง่คนืใหก้ับศูนยป์ระสานงานอบรม 
SSHE ภายใน 3 เดือนนับจากวันหมดอายุ หรือบัตรหายใหด้ําเนินการอบรม SSHE ใหม่
ตามขั !นตอนในระเบยีบการปฏบิัตฉิบับนี! 

6.1.7 กรณีที"บัตรประจําตัวผูร้ับเหมาชํารุด โดยที"ยังไม่หมดอายุ ใหผู้ร้ับเหมาดําเนินการตดิต่อ
เพื"อทําการตรวจสอบและขอออกบัตรประจําตัวผูร้ับเหมาใหม่ ณ ศูนยป์ระสานงานอบรม 
SSHE  

6.1.8 กําหนดการอบรม SSHE สําหรับผูร้ับเหมา คอื วันจันทร ์ถงึวันศุกร ์โดยเวลาที"กําหนด คอื 
รอบเชา้ตั !งแต่เวลา 09.00 น. – 12.00 น.รอบบ่ายตั !งแต่เวลา 13.00 น. - 16.00 น. 
เท่านั!น และผูร้ับเหมาตอ้งมาถงึ ก่อนเวลาเริ"มการฝึกอบรมอย่างนอ้ย 15 นาที กรณีเขา้
หอ้งอบรมสายศูนยป์ระสานงานอบรม SSHE เกนิ 15 นาที หลังจากเริ"มการอบรมใหเ้ขา้
อบรมในรุ่นต่อไปแทน 

6.1.9 การอบรมกรณีเหตุจําเป็น เหตุเร่งด่วน หรอืเหตุฉุกเฉิน 

· ในเวลาทําการปกติใหป้ระสานงาน SSHE Instructor หรือ Plant SSHE 
ประจําโรงงาน หรอืผูท้ี" Plant SSHE มอบหมายเป็นผูอ้บรม โดยผูเ้กี"ยวขอ้ง
ตอ้งดําเนนิการจัดสง่เอกสารตามขอ้ 6.1.1 ซึ"งหลังผ่านการฝึกอบรม SSHE 
ผูร้ับเหมาทั"วไปจะสามารถเขา้ปฏิบัตงิานใน GPSC ไดไ้ม่เกนิ 72 ชั"วโมง
ต่อเนื"อง  

· นอกเวลาทําการปกติใหข้ ึ!นอยู่กับการพิจารณาของ Plant SSHE ที"ทํา
หนา้ที" On Call ซึ"งหลังผ่านการฝึกอบรม SSHE ผูร้ับเหมาทั"วไปจะสามารถ
เขา้ปฏบิัตงิานใน GPSC ไดไ้ม่เกนิ 72 ชั"วโมงต่อเนื"อง 

6.2 ผูค้วบคุมงาน GPSC Group กํากับดูแล ประสานงาน ควบคุมใหบ้ริษัทผูร้ับเหมาดําเนินการ
ดังต่อไปนี! 
6.2.1 ใหช้ี!แจง นําสง่ หรอืสื"อสารระเบยีบปฏบิัตงิานฉบับนี!ต่อผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมา 

เพื"อทําความเขา้ใจและรับรูใ้นสิ"งที"ตอ้งปฏบิัต ิ

6.2.2 ตอ้งจัดใหม้เีจา้หนา้ที"ความปลอดภัยในการทํางาน เพื"อรับผดิชอบประสานงาน กํากับดูแล 
และควบคุมงานดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้มเขา้ปฎบิัตงิานเต็มเวลา
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โดยเฉพาะ  ยกเวน้ประเภทงานขนส่งอปุกรณ์ สนิคา้ นํ!ามันและสารเคมีภายใตก้ารกํากับ
ของหน่วยปฎบิัตกิารผลติ ดังนี! 

คนงาน  จป.หัวหนา้
งาน 

จป.เทคนคิ  จป.เทคนคิขั !นสงูขึ!น
ไป  

จป.วชิาชพี  

1-20 คน  1 คน - - - 
21-39 คน  1 คน 1 คน - - 
40-49 คน      2 คน    1 คน - - 
50-59 คน 2 คน - 1 คน - 
60-79 คน 3 คน - 1 คน - 
80-99 คน 4 คน - 1 คน - 

100-119 คน 5 คน - - 1 คน 

120 คน 6 คน - - 1 คน 

121-139 คน 6 คน 1 คน - 1 คน 

 

6.2.3 ตอ้งแจง้รายชื"อเจา้หนา้ที"ความปลอดภัยในการทํางาน ตามขอ้ 6.3.2 เป็นลายลักษณ์
อักษรต่อ Plant SSHE ประจําโรงงาน  

6.2.4 ประสานงานและส่งผูร้ับเหมาเขา้รับการอบรมดา้นความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สิ"งแวดลอ้มตามระเบียบการปฎิบัติงานกําหนดก่อนที"จะเขา้มาปฏิบัติงานภายในพื!นที"
รับผดิชอบของ GPSC Group 

6.2.5 ก่อนเริ"มงาน ผูค้วบคุมงาน GPSC และผูค้วบคุมงานของผูร้ับเหมา ตอ้งนําเอกสาร JSEA 
มาพูดคุยกับผูป้ฎิบัติงานทุกคน ในขณะเดียวกันทั !งผูค้วบคุมงานและผูป้ฎิบัติงานตอ้ง
ร่วมกันทํา  “On-Site JSEA and Toolbox Talk” หรือการประเมนิอันตรายหนา้งาน ตาม
ระเบียบที"เกี"ยวขอ้งกําหนด เพื"อใหแ้น่ใจว่าผูป้ฏบิัตงิาน ผูเ้กี"ยวขอ้งทราบความเสี"ยง และ
มาตรการควบคุมอันตรายตามที"กําหนด 

6.2.6 การทํา “On-Site JSEA and Toolbox Talk” ตอ้งทําทุกวันก่อนเริ"มงาน หรือเมื"อมีการ
เปลี"ยนแปลงขั !นตอนการทํางาน เปลี"ยนแปลงขอบเขตงาน หรอืเมื"อสภาพแวดลอ้มในการ
ทํางานเปลี"ยน หลังจากทํา “On-Site JSEA and Toolbox Talk” ตามกําหนด ผูค้วบคุม
งาน GPSC และผูป้ฎบิัตงิานตอ้งลงชื"อในแบบฟอรม์และเก็บเอกสารไวเ้ป็นหลักฐาน 

6.3 ผูค้วบคุมงาน GPSC ผูจ้ัดการโครงการบริษัทผูร้ับเหมา ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมา ตอ้งเป็น
ผูร้ับผดิชอบร่วมกับเจา้หนา้ที"ความปลอดภัยในการทํางานของบรษิัทผูร้ับเหมา ดังนี! 
6.3.1 ใหม้กีารปฏบิัตติามนโยบาย ระเบยีบการปฏบิัตงิาน วธิกีารปฏบิัตงิาน คู่มอื หรอืกฎระเบยีบ

ต่างๆดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้มที" GPSC Group กําหนด 
6.3.2 ศึกษาระบบ กฎเกณ์การควบคุมความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสิ"งแวดลอ้มตาม

ขอ้กําหนดหรือกฎหมาย และของ GPSC Group อย่างละเอียดรอบคอบ เพื"อป้องกันการ
บาดเจ็บ และความเสยีหายที"อาจจะเกดิขึ!นต่อ GPSC Group และสาธารณชน หากระบบ 
กฎเกณฑด์ังกล่าวของ GPSC Group เขม้งวดกว่าใหย้ดึถือแนวทางการปฏบิัตติามระบบ 
กฎเกณฑข์อง GPSC Group เป็นหลัก  

6.4 ผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมาหรอืผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมา มหีนา้ที"รับผดิชอบหลักดังต่อไปนี! 
6.4.1 ควบคุมดูแลใหผู้ร้ับเหมาปฏิบัตติามนโยบาย ระเบียบการปฏิบัติงาน วิธีการปฏิบัตงิาน 

คู่มือ หรือกฎระเบียบต่างๆดา้นความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ"งแวดลอ้มที" GPSC 
Group กําหนด 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.4.2 ควบคุมดูแลป้องกันไม่ใหเ้กดิอัคคีภัยจากงานที"ปฏิบัติ ดว้ยการวางแผนและจัดเตรียม
อปุกรณ์เครื"องมอืที"จําเป็นสําหรับการป้องกัน และควบคุมอัคคภีัยไวใ้หเ้พยีงพอและพรอ้ม
ใช ้

6.4.3 กรณีเกดิอุบัตเิหตุใหแ้จง้ผูค้วบคุมงาน GPSC Group เพื"อดําเนินการรายงาน สอบสวน 
และวเิคราะหอ์บุัตกิารณ์ ตามระเบยีบการปฎบิัตงิานของ GPSC Group 

6.4.4 ประสานงาน ผูค้วบคุมงาน GPSC Group ในการจัดใหม้กีารตรวจสภาพเครื"องมอื อปุกรณ์ 
เครื"องจักรตามระเบียบการปฎบิัตงิานเกี"ยวกับการตรวจสอบสภาพความปลอดภัยอปุกรณ์
ไฟฟ้า อุปกรณ์ยก เครื"องมือกล เครื"องจักรยนต ์ ก่อนเขา้ปฏบิัตงิาน และตอ้งรักษาและดู
เครื"องมอื อปุกรณ์ เครื"องจักรใหอ้ยู่ในสภาพที"ปลอดภัยต่อการใชง้านตลอดเวลา 

6.4.5 การใช ้การเก็บรักษา และการขนส่งของเสยี และ/หรือกากของเสยีทั"วไป หรืออันตราย 
ตอ้งดําเนินการดว้ยวธิีที"ปลอดภัยตามที"กฎหมายกําหนด และตามระเบียบการปฎบิัตงิาน
เกี"ยวกับการจัดการสิ"งปฏกิลูหรอืวัสดุที"ไม่ใชแ้ลว้ของ GPSC Group 

6.4.6 กรณีมเีหตุจําเป็นในการปฏบิัตงิานในพื!นที"ของ GPSC Group หากตอ้งมกีารตั !งวางสิ"งของ 
อปุกรณ์ เครื"องจักรบนถนน หรอืกดีขวางถนนภายในพื!นที" ใหป้ระสานงานกับผูค้วบคุมงาน 
GPSC Group เพื"อขออนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษรจากผูจ้ัดการสว่นปฏบิัตกิารผลติ   

6.4.7 กรณีมีเหตุจําเป็นในการปฏิบัติงานในพื!นที"ของ GPSC Group ตอ้งมีการตั !งวางสิ"งปลูก
สรา้งชั"วคราว หรือกองวัสดุภายในพื!นที"เขตผลิต ตอ้งประสานงานผูค้วบคุมงาน GPSC 
Group เพื"อขออนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษรจากผูจ้ัดการสว่นปฏบิัตกิารผลติ   

6.4.8 จัดใหม้ีการฝึกอบรม การสอนงานตลอดจนควบคุมดูแลผูร้ับเหมาใหป้ฏบิัตงิานดว้ยความ
ปลอดภัย และถูกหลักความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้ม 

6.4.9 ตรวจตรา และบํารุงรักษาพื!นที"ปฏิบัตงิานใหอ้ยู่ในสภาพที"สะอาดเป็นระเบียบเรียบรอ้ย 
ปราศจากภาวะที"อาจกอ่ใหเ้กดิอันตราย 

6.4.10 ควบคุม และดูแลป้องกันใหก้ารปฏบิัตงิานไม่ส่งผลกระทบต่อความปลอดภัย อาชวีอนา
มัยและสิ"งแวดลอ้มของผูร้ับเหมา ผูป้ฏบิัตงิาน และบุคคลอื"นที"อยู่ใกลเ้คยีง 

6.4.11 ผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมาหรือผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาตอ้งดําเนนิการในขั !นตอน
เสนอราคางาน ดําเนินการกรอกรายละเอียดลงในแบบประเมนิคู่คา้ก่อนการจัดซื!อ/จา้ง 

(Contractor Pre-qualification) พรอ้มทั !งหลักฐาน/เอกสารประกอบ และส่งคืน GPSC 
Group พรอ้มกับใบเสนอราคา   

6.4.12 บรษิัทผูร้ับเหมาตอ้งจัดใหม้บีุคลากรที"มคีุณสมบัตติามลักษณะงานที"ระบุไวด้ังต่อไปนี! 
ลําดับ ลักษณะงาน หนา้ท ี คุณสมบัตทิี"ตอ้งม ี( แสดงหลักฐาน ) 

1 งานเกี"ยวกับปั!นจั"น  § ผูบ้ังคับปั!นจั"น  § ผ่านการฝึกอบรมผูบ้ังคับปั!นจั"น (ชนดิ
เคลื"อนที"หรอืชนดิอยู่กับที")   

 § ใบอนุญาตขับขี"ตามที"กฎหมายกําหนด 
(กรณีปั!นจั"นชนดิเคลื"อนที") 

§ ผูย้ดึเกาะวัสดุ § ผ่านการฝึกอบรมผูย้ดึเกาะวัสดุ 
§ ผูใ้หส้ัญญาณ  § ผ่านการฝึกอบรมผูใ้หส้ัญญาณ 

§ ผูค้วบคุมการใชป้ั!นจั"น § ผ่านการฝึกอบรมผูค้วบคุมการใชป้ั!นจั"น 

§ ผูท้ดสอบปั!นจั"น  § วศิวกรเครื"องกล (มใีบ กว. ตามที"กฎหมาย
กําหนด) 

2 ขับฟอรค์ลฟิต ์ § ผูข้ับขี" § ผ่านการฝึกอบรมการขับรถโฟรค์ลฟิท ์

3 งานที"กอ่ใหเ้กดิ 

ประกายไฟ  

§ ผูเ้ฝ้าระวัง 

(Fire Watchman )   

§ ผ่านการฝึกอบรมหลักสตูร การดับเพลงิ
เบื!องตน้ หรอืหลักสตูรผูเ้ฝ้าระวังไฟ 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
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4 งานในที"อับอากาศ   

§ ผูป้ฎบิัตงิานในที"อับ
อากาศ  

§ ผูช้ว่ยเหลอื 

§ เอกสารผ่านการฝึกอบรมความปลอดภัยใน
การทํางานในสถานที"อับอากาศ จากหน่วย
ฝึกหรอืนติบิุคคล ม.11 มอีายุนับจากวัน
อบรมไม่เกนิ 5 ปี 

§ กรณีเกนิ 5 ปี ตอ้งแนบเอกสารผ่านการ
ฝึกอบรม ทบทวนความปลอดภัยในการ
ทํางานสถานที"อับอากาศ จากหน่วยฝึก
หรอืนติบิุคคล ม.11 

§ ใบรับรองแพทยส์ําหรับการทํางานที"อับ
อากาศ ตอ้งผ่านการรับรองการตรวจจาก
แพทยอ์าชวีเวชศาตร ์ว่าสามารถทํางานที"
อับอากาศไดอ้ย่างปลอดภัย โดยอายุ
ใบรับรองแพทยส์ําหรับงานที"อับอากาศให ้
เป็นไปตามที"แพทยร์ะบุไว ้และถา้กรณี
แพทยไ์ม่ระบุวันหมดอายุของใบรับรอง
แพทยส์ําหรับงานที"อับกาศไว ้ใหน้ับจาก
วันตรวจไป 1 เดอืนกําหนดเป็นวัน
หมดอายุของใบรับรองแพทยน์ั!น (อา้งองิ
หนังสอืกองความปลอดภัยแรงงานที" รง 
๐๕๐๔/๒๕๙๔ ลงวันที" ๓ สงิหาคม 
๒๕๖๓) 
 

5 ทํางานที"สงูและ
เสี"ยงตกทั"วไป 

§ ผูป้ฎบิัตงิาน § สภาพร่างกายปกต ิไม่มโีรคประจําตัวหรอื
โรคกลัวความสงู 

6 งานออกแบบตดิตั !ง
นั"งรา้น,งานตดิตั !ง
และรื!อถอนนั"งรา้น 
และงานตรวจสอบ
นั"งรา้น 

 

§ วศิวกรออกแบบ  
§ ผูป้ฎบิัตงิานตดิตั !งและรื!อ

ถอนนั"งรา้น 
§ ผูต้รวจสอบนั"งรา้น 

 

§ วศิวกรโยธา (มใีบกว ตามที"กฎหมาย
กําหนด) 

§ ผ่านการฝึกอบรมเรื"องการตดิตั !งและรื!อ
ถอนนั"งรา้น และผ่านการทดสอบจาก 
GPSC 

§ ผ่านการฝึกอบรมเรื"องการตรวจสอบนั"งรา้น
และผ่านการทดสอบจาก GPSC 
 

7 งานประดานํ!า  § นักประดานํ!า § ผ่านการฝึกอบรมนักประดานํ!าและมใีบ
ตรวจสขุภาพไม่เกนิ  1 ปี กรณีอายุตั !งแต่ 
45 ปีขึ!นไปมใีบรับรองสขุภาพไม่เกนิ 6 
เดอืน (โดยแพทยเ์วชศาสตรใ์ตน้ํ!าหรอื
แพทยท์ี"ผ่านการอบรมหลักสตูรแพทยเ์วช
ศาสตรใ์ตน้ํ!า )  

8 งานฉายรังส ี § เจา้หนา้ที"ความปลอดภัย
ทางรังส ี

§ ผ่านการฝึกอบรมและขึ!นทะเบยีนเป็น
เจา้หนา้ที"ความปลอดภัยทางรังสโีดยมี
ใบรับรองถูกตอ้งตามที"กฎหมายกําหนด 
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§ ผูป้ฏบิัตงิานดา้นรังส ี

 

§ ผ่านการฝึกอบรมการป้องกันอันตรายจาก
รังสตีามที"กฎหมายกําหนด 

9 งานขดุเจาะ 

 

§ ผูค้วบคุมงาน § ผ่านการฝึกอบรมการชว่ยเหลอืและการ
ปฐมพยาบาลเบื!องตน้ 

10 งานพ่นทราย  § ผูค้วบคุมเครื"องพ่นทราย  § บุคคลที"ผ่านการฝึกอบรมและมี
ประกาศนียบัตรหรอืมปีระสบการณ์ทํางาน
เฉพาะดา้นมากกว่า 3 ปี 

11 งานฉีดดว้ยนํ!า
แรงดันสงู 

§ ผูค้วบคุมเครื"องและ
พนักงานฉีดนํ!า   

§ มปีระสบการณ์ในงานไม่นอ้ยกว่า 3 ปี 

12 ทํางานในระบบ 

ขนถ่ายถ่านหนิ 

§ ผูป้ฎบิัตงิาน § ผ่านการอบรมเรื"องฝุ่ นระเบดิ 

(Combustible Dust ) จาก Plant SSHE 

13 งานระบบไฟฟ้า  

 

 

§ ผูป้ฎบิัตงิานหรอื
ผูช้ํานาญการ 

 

§ ผ่านการฝึกอบรมความปลอดภัยในการ
ทํางานเกี"ยวกับไฟฟ้า 

§ สําหรับผูป้ฎบิัตงิานเกี"ยวกับไฟฟ้าและมี
ประสบการณ์ทํางานเฉพาะดา้นมากกว่า 3 

ปี 
§ ผ่านการฝึกอบรม CPR และปฐมพยาบาล 
§ ทราบถงึอันตรายและวธิปีฎบิัตเิมื"อตอ้ง

ทํางานกับระบบไฟฟ้า 

§ ผูค้วบคุมงาน § วศิวกรไฟฟ้า (มใีบกว ตามที"กฎหมาย
กําหนด)  

§ ผ่านการฝึกอบรมความปลอดภัยในการ
ทํางานเกี"ยวกับไฟฟ้าสําหรับผูป้ฎบิัตงิาน
เกี"ยวกับไฟฟ้า 

§ ผ่านการฝึกอบรม CPR และปฐมพยาบาล 
§ ทราบถงึอันตรายและวธิปีฎบิัตเิมื"อตอ้ง

ทํางานกับระบบไฟฟ้า 

§ ชา่งไฟฟ้าภายในอาคาร  § หนังสอืรับรองความรูค้วามสามารถจากกรม
พัฒนาฝีมอืแรงงาน  

14 ทํางานบนเสาสาย
สง่ไฟฟ้าแรงสงู 

§ ผูป้ฎบิัตงิาน § ใบรับรองแพทย ์ไม่นานเกนิ 30 วันว่ามี
สขุภาพแข็งแรงและไม่มโีรคประจําตัว 

§ มปีระสบการณ์และความชํานาญในการ
ทํางานบนสายสง่ 

§ ทราบถงึอันตรายและวธิปีฎบิัตเิมื"อตอ้ง
ทํางานกับระบบไฟฟ้า 

§ ผ่านการฝึกอบรมการปฐมพยาบาล CPR 

15 ขนถ่ายสารเคมหีรอื
วัตถุอันตราย 

§ ผูข้ับขี" § ใบอนุญาตขับขี" (ประเภทที" 4)  
§ หนังสอืรับรองผ่านการฝึกอบรมการขับรถ

วัตถุอันตราย 

16 งานโยธา  § วศิวกรควบคุม  § วศิวกรโยธา (มใีบกว.ตามที"กฎหมาย
กําหนด) 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
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17 งานทดสอบหรอื
ซอ่มแซมหมอ้นํ!า 

§ ผูท้ดสอบหรอืผูค้วบคุม
การซอ่ม 

§ วศิวกรเครื"องกล (มใีบกว.ตามที"กฎหมาย
กําหนด) 

18 ใชเ้ครื"องจักรกล
หนัก 

§ คนงานผูค้วบคุม  § หนังสอืรับรองคุณสมบัตขิองผูป้ฎบิัตงิาน 

 

6.5 ผูค้วบคุมงาน GPSC Group ตอ้งสํารวจและตรวจสอบการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื"องตามตาม
นโยบาย ระเบยีบการปฏบิัตงิาน วธิกีารปฏบิัตงิาน คู่มอื หรอืกฎระเบยีบต่างๆดา้นความปลอดภัย 
อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้มที" GPSC Group กําหนด หากพบว่าผูร้ับเหมาไม่ปฏบิัตติามใหแ้จง้
ผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมาเพื"อแกไ้ข พรอ้มออกบันทกึตักเตอืนการทําผดิกฎระเบยีบดา้น
ความปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้ม เป็นลายลักษณ์อักษรต่อผูจ้ัดการโครงการบรษิัท
ผูร้ับเหมา เพื"อดําเนินการแกไ้ขทันที และถา้หากยังพบหรือเกดิเหตุการณ์ซํ!าอีก ทางผูค้วบคุม
งาน GPSC Group ตอ้งพจิารณาสั"งหยุดงานผูร้ับเหมาจนกว่าจะมีการแกไ้ข และในการสั"งหยุด
งานจะไม่เป็นเหตุใหผู้ร้ับเหมาขอขยายระยะเวลาแลว้เสร็จของงานตามสัญญาการว่าจา้ง หรือ
เพิ"มราคาของงานจากสัญญาจา้งเดิม หากพบว่ายังพบว่ามีการละเมิดอีก ทางผูค้วบคุมงาน 
GPSC Group มสีทิธิ#ที"จะสั"งยกเลกิสัญญาการว่าจา้งบรษิัทผูร้ับเหมา  

6.6 อํานาจในการสั"งหยุดงาน (Stop Work Authority ) ทุกคนที"เกี"ยวขอ้งมีสทิธิ#ในการสั"งหยุดงาน
โดยทันท ีหากพบว่าสภาพการทํางานไม่ปลอดภัย และ/หรอืไม่สอดคลอ้งตามระเบยีบการปฏิบัติ
ต่างๆอันอาจกอ่ใหเ้กดิอุบัตเิหตุหรืออบุัตกิารณ์ดา้นความปลอดภัยหรือสิ"งแวดลอ้ม  การสั"งหยุด
งานไม่เพยีงแต่เป็นสทิธิ#เท่านั!น แต่ยังถอืเป็นหนา้ที"หากเห็นว่าสภาพการณ์นั!นๆ อาจเป็นอันตราย 
ทั !งนี!เพื"อปกป้องเพื"อนร่วมงานจากการบาดเจ็บหรือไดร้ับอันตรายจากอุบัตเิหตุหรืออุบัตกิารณ์ที"
อาจเกิดขึ!นในงาน อํานาจในการสั"งหยุดงานมีขั !นตอนไดแ้ก่  (1) สั"งหยุดงาน  (2) แจง้
ผูเ้กี"ยวขอ้ง  (3) แกไ้ข  (4) กลับเขา้ทํางานต่อ กรณีผูร้ับเหมาเมื"อตอ้งหยุดงาน ตอ้งรีบแจง้ผู ้
ควบคุมงานโดยทันท ี

6.7 ผูค้วบคุมงาน GPSC Group  ผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมา ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมา เจา้หนา้ที"
ความปลอดภัยในการทํางานของบริษัทผูร้ับเหมา ตอ้งดูแล ควบคุมใหผู้ร้ับเหมาปฏิบัติตาม
ขอ้กําหนดเพื"อความปลอดภัย ดังนี! 
6.7.1 ขอ้บังคับทั"วไป 

6.7.1.1 ผูร้ับเหมาตอ้งปฎบิัตติามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภัย ป้ายเตอืน และป้ายบังคับ
ต่างๆ ของ GPSC Group อย่างเคร่งครัด 

6.7.1.2 ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยตามระเบยีบปฎบิัตกิําหนด 
6.7.1.3 ผูร้ับเหมาตอ้งตดิบัตรประจําตัวผูร้ับเหมา ทุกครั!งที"เขา้ทํางานในกลุ่มบรษิัทฯ 
6.7.1.4 ผูร้ับเหมาตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ PPE ใหถู้กตอ้งตามลักษณะงาน และเมื"อเขา้พื!นที"

ควบคุม จะตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ PPE พื!นฐานตลอดเวลาที"ปฎบิัตงิาน ตามหัวขอ้ 
6.8.2  

6.7.1.5 กรณีเขา้พื!นที"การผลติตอ้งสวมใส่เสื!อแขนยาวและกางเกงขายาว เสื!อ Jacket 
ตอ้งกลัดกระดุมใหเ้รียบรอ้ยเพื"อความปลอดภัย หากตอ้งทํางานใกลอุ้ปกรณ์  
เครื"องมอื หรอืเครื"องจักร 

6.7.1.6 หา้มพกพาอาวุธเขา้มาในพื!นที"บรษิัทฯ โดยเด็ดขาด 
6.7.1.7 หา้มดื"มแอลกอฮอลลห์รือพกสารเสพตดิผดิกฎหมายเขา้ในพื!นที"บริษัทฯ โดย

เด็ดขาด 

6.7.1.8 หา้มสบูบุหรี"ในพื!นที"บรษิัทฯ ยกเวน้บรเิวณที"จัดไวใ้หเ้ป็นพื!นที"สบูบุหรี" 
6.7.1.9 หา้มรับประทานอาหารในบรเิวณพื!นที"บรษิัทฯ ยกเวน้บรเิวณที"จัดไวใ้ห ้
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
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6.7.1.10 หา้มถ่ายรูปหรือบันทึกวีดีโอภายในพื!นที"บริษัทฯ โดยพลการ ยกเวน้ไดร้ับ
อนุญาตจากเจา้หนา้ที"ของบรษิัทฯ 

6.7.1.11 หา้มเขา้ไปยังพื!นที"การผลติหรือพื!นที"อื"นในโรงไฟฟ้าโดยพลการ ยกเวน้ไดร้ับ
อนุญาตเจา้ผูค้วบคุมงานของ GPSC Group เท่านั!น 

6.7.1.12 หา้มทํางานโดยไม่มใีบอนุญาตทํางานจากผูค้วบคุมงานของ GPSC Group โดย
เด็ดขาด 

6.7.1.13 หา้มจับตอ้งอปุกรณ์หรือเครื"องจักรในกระบวนการผลติโดยพลการ ยกเวน้ไดร้ับ
อนุญาตจากเจา้หนา้ที"ของ GPSC Group 

6.7.1.14 การใชส้าธารณูปโภคภายในโรงงานอาทิ ปลั !กไฟ วาล์วลม หรือวาล์วนํ! า 
ผูร้ับเหมาตอ้งไดร้ับอนุญาตจากเจา้หนา้ที"ของ GPSC Group ก่อนทุกครั!ง ตาม
หัวขอ้ 6.8.4 

6.7.1.15 ผูร้ับเหมาตอ้งจัดเตรียมมาตรการป้องกันดา้นความปลอดภัย ใหค้รบถว้นตามที"
ระบุไวใ้นใบอนุญาตทํางาน ร่วมถึงผู ร้ับเหมาตอ้งใหค้วามร่วมมือในการทํา
กจิกรรมดา้นความปลอดภัย อาทิ การซอ้มแผนฉุกเฉิน, 5ส, การพูดคุยดา้น
ความปลอดภัย (Safety Talk), การคน้หาอันตรายจากการทํางาน(KYT), การ
สังเกตพฤติกรรมดา้นความปลอดภัย (Fresh Eyes Observation) และการ
รายงาน Near Miss เป็นตน้ 

6.7.1.16 เครื"องมือหรืออุปกรณ์ของผูร้ับเหมาตอ้งมีการตรวจสภาพความปลอดภัยก่อน
นําไปใชง้าน 

6.7.1.17 เจา้หนา้ที"ของ GPSC Group และผูร้ับเหมาสามารถสั"งหยุดงานไดท้ันท ีหากพบ
การกระทําที"ไม่ปลอดภัยอันอาจนําไปสู่อบุัตเิหตุ โดยตอ้งหยุดงานเพื"อแกไ้ขให ้
เรียบรอ้ยก่อนจงึจะอนุญาตใหท้ํางานต่อได ้กรณีผูร้ับเหมาสั"งหยุดงานเองตอ้ง
แจง้ผูค้วบคุมงานของ GPSC Group โดยทันท ีตามหัวขอ้ 6.6 

6.7.1.18 ผูร้ับเหมาตอ้งจัดเก็บเครื"องมอืและอปุกรณ์ พรอ้มทําความสะอาดพื!นที"ทํางานให ้
เรยีบรอ้ยทุกครั!งหลังเสร็จงานในแต่ละวัน ตามหัวขอ้ 6.8.7 และ 6.8.8 

6.7.1.19 กรณีเกดิอบุัตเิหตุหรือพบเห็นอบุัตเิหตุหรืออุบัตกิารณ์ ตอ้งรายงานใหผู้ค้วบคุม
งานของ GPSC Group โดยทันท ี

6.7.1.20 กรณีเกดิเหตุภาวะฉุกเฉิน ใหป้ฎบิัตติามคําประกาศจากหัองควบคุมและปฎิบัติ
ตามรายละเอยีดในหัวขอ้ 6.8.5 

6.7.1.21 กรณีเกิดเหตุนํ! ามันหรือสารเคมีหกรั"วไหลอันเป็นผลจากการทํางานของ
ผูร้ับเหมาเอง ตอ้งรีบแจง้ใหเ้จา้หนา้ที"ของ GPSC Group ทราบโดยทันทีและ
ร่วมดําเนนิการเก็บกู ้และทําความสะอาดอย่างถูกวธิี 

6.7.1.22 หา้มวางสิ"งของกดีขวางทางเดนิ ทางเขา้-ออก บันได ที"จัดเก็บอุปกรณ์ฉุกเฉิน 
อุปกรณ์ดับเพลงิหรือบรเิวณตูค้วบคุมต่างๆ สายแก๊ส และ/หรือสายไฟฟ้าตอ้ง
จัดหาที"แขวนหรอืคํ!ายันชั"วคราวใหเ้รยีบรอ้ยเพื"อไม่ใหก้ดีขวางทางเดนิ   

6.7.1.23 การขับขี"ยานพาหนะ ตอ้งปฎบิัตติามขอ้บังคับ เครื"องหมาย หรอืสัญญาณจราจร
อย่างเคร่งครัด ใชค้วามเร็วไม่เกนิ 20 กโิลเมตรต่อชั"วโมง หรอืตามป้ายที"ระบุไว ้
ในบรเิวณนั!นๆ ตอ้งจอดในบรเิวณที"กําหนดใหเ้ท่านั!น หา้มจอดกดีวางทางจราจร
หรือบริเวณที"ติดตั !งอุปกรณ์ดับเพลิง บริเวณลานหินกรวด บนฝาท่อ หรือราง
ระบายนํ!า หา้มใชเ้ครื"องมอืสื"อสารใดๆขณะขับขี"ยานพาหนะ กรณีเกดิเหตุฉุกเฉิน
ใหน้ํายานพาหนะจอดชดิขอบทางโดยไม่กดีขวางทางจราจร  

6.7.1.24 หา้มทะเลาะววิาท หรอืมพีฤตกิรรมขม่ขู ่กา้วรา้ว หรอืทํารา้ยร่างกายบุคคลอื"นใด 
ภายในบรเิวณพื!นที"ซึ"งเป็นทรัพทย์สนิของบริษัทฯ พื!นที"ขา้งเคียง พื!นที"ลูกคา้
ของ GPSC Group หรือแมเ้ป็นพื!นที"สาธารณะ หากแต่พฤตกิรรมนั!นส่งผลเสีย
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

ต่อภาพลักษณ์ของบรษิัทฯ อาจถูกพจิารณาหา้มไม่ใหเ้ขา้ทํางานในพื!นที"ของ
บรษิัทฯ อกีต่อไป ทั !งนี!เพื"อสวัสดภิาพความปลอดภัยของทุกคน 

6.7.2 การเตรยีมความพรอ้มดา้นอปุกรณ์ป้องกันอันตรายสว่นบุคคล (PPE) 
6.7.2.1 GPSC Group ถอืว่าบรษิัทผูร้ับเหมามภีาระหนา้ที"รับผดิชอบในการจัดเตรยีม และ

จัดหา PPE อุปกรณ์ความปลอดภัย และอุปกรณ์ดา้นสิ"งแวดลอ้มต่างๆตามที" 
GPSC Group กําหนด  

6.7.2.2 ผูค้วบคุมงาน GPSC และผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมามหีนา้ที"ดูแลรักษา และตรวจสอบ
สภาพ PPE กอ่นการใชง้านทุกครั!ง  

6.7.2.3 ผูค้วบคุมงาน GPSC และผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาตอ้งดูแลควบคุมใหผู้ร้ับเหมา 
และผูท้ี"เกี"ยวขอ้งที"เขา้ไปในพื!นที"ปฏิบัติงานตอ้งสวมใส่ PPE ดังกล่าวอย่าง
ถูกตอ้งตามที"กําหนด  

6.7.2.4 PPE และอุปกรณ์ความปลอดภัยที"จะนํามาใชต้อ้งเป็นอุปกรณ์ที"ไดร้ับการยอมรับ
จากหน่วยงานราชการ หรอืสถาบันดา้นความปลอดภัยและอาชวีอนามัย ซึ"งเป็นที"
น่าเชื"อถอื 

6.7.2.5 PPE ที"ผูป้ฏิบัติงานทุกคนจะตอ้งมี และใชส้วมใส่เป็นพื!นฐาน คือ หมวกนิรภัย 

(Hard Hat) ตามมาตรฐาน ANSI Z89.1 หรือเทียบเท่าพรอ้มสายรัดคาง (Chin 
Strap) รองเทา้นริภัย แว่นตานริภัย เป็นตน้ 

6.7.2.6 หากบริษัทผูร้ับเหมาไม่สามารถจัดหา PPE และอุปกรณ์ความปลอดภัยตามที" 
GPSC Group   กําหนด GPSC Group สงวนสทิธิ#ที"จะสั"งหยุดงาน หรือหา้มมใิหม้ี
การปฏบิัตงิาน โดยผูร้ับเหมาจะเรียกรอ้งค่าเสยีหายที"อาจเกดิขึ!นมไิด ้เนื"องจากถอื
ว่าเป็นความบกพร่องต่อสัญญาการว่าจา้งงาน และ GPSC Group มีสทิธิ#เรียกรอ้ง
ค่าเสยีหายที"อาจเกดิขึ!นจากผูร้ับเหมาได ้

6.7.2.7 หมวกนิรภัย (Hard Hat) ตามมาตรฐาน ANSI Z89.1 หรือเทียบเท่าพรอ้มสายรัด
คาง (Chin Strap)  แว่นตานิรภัย(Safety Glasses) ตามมาตรฐาน ANSI Z87.1 
และหา้มใชแ้ว่นตานิรภัยสชีาหรอืดําใน เวลากลางคนืหรอืกรณีที"ตอ้งทํางานในที"
มืด  รองเทา้นิรภัย (Safety Shoes) ตามมาตรฐาน ANSI Z41หรือเทียบเท่า  
อปุกรณ์  PPE เฉพาะงาน อาท ิFull Body Safety Harness ,ชดุป้องกันสารเคม ี,
ชดุป้องกันไฟฟ้า, หนา้กากป้องกันสารเคม,ีถุงมอืป้องกันตามชนดิของงาน , งาน
ที"มเีสยีงดังหรอืมเีสยีงดังจากบรเิวณขา้งเคยีงที"มคีวามดังตั !งแต่ 85 dB(A) ขึ!นไป 
ตอ้งสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกันเสยีงดัง 

6.7.3 มาตรฐานระบบไฟฟ้า เครื"องมอืไฟฟ้า และอปุกรณ์ 
6.7.3.1 เครื"องมือไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า และ/หรืออุปกรณ์ตอ้งผ่านการตรวจสอบสภาพ

ความปลอดภัยโดยหน่วยงานที" GPSC Group มอบหมายตามแบบฟอร์มรายการ
อุปกรณ์ไฟฟ้าและการตรวจสอบ(HES-F-0026) พรอ้มทั !งตดิสตกิเกอร์ผ่านการ
ตรวจสอบ โดยสตกิเกอรผ์่านการตรวจสภาพ  

6.7.3.2 Receptacle Plug ที"ใช ้ตอ้งเป็นชนิด Explosion Proof ในพื!นที" Hazardous 
Zone หรอืเป็นชนดิ Water Proof นอกพื!นที" Hazardous Zone 

6.7.3.3 Cable ตอ้งเป็นชนิด NYY เท่านั!น ถา้วางขา้มถนนตอ้งมีวัสดุปิดคลุมที"แข็งแรง 
ขนาดของ Cable มพีื!นที"หนา้ตัดไม่นอ้ยกว่า 2.5 mm2 

6.7.3.4 หา้มมีจุดต่อที"ไม่ใช่ Explosion Proof ยกเวน้แบบ Weather Proof ที"มีเทปพัน
ตลอดจุดต่อ 

6.7.3.5 หา้มใช ้Cut Out ใหใ้ช ้Circuit Breaker แทนทั !งหมด หรอื Fuse Switch 
6.7.3.6 ใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้า 1 ตัวต่อ 1 Breaker เท่านั!น ยกเวน้ไดร้ับอนุญาตจากวศิวกร

ไฟฟ้า GPSC Group กอ่น 

GPSC Group              หนา้ 16 of 38 
Corporate Procedure      ครั!งที"แกไ้ข 02 
ชื"อเอกสาร: การอบรมและการควบคุมการทํางานของผูร้ับเหมาดา้น SSHE                           วันที"ประกาศ 1 กันยายน 2565 
               (SSHE Contractor Control and Training)                                                                                                       
หมายเลขเอกสาร  HES-CP-0031  
  

 

เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.3.7 แผงสวิทช์ไฟจะตอ้งเป็นชนิดที"ไดร้ับความเห็นชอบจากวิศวกรไฟฟ้า GPSC 

Group หรือผูท้ี"วิศวกรไฟฟ้ามอบหมายใหต้รวจสอบและตอ้งมีอุปกรณ์ Earth 
Leak Breaker ตดิตั !งพรอ้มใชง้าน  

6.7.3.8 แผงสวทิชไ์ฟฟ้าตอ้งเป็นชนดิใชภ้ายนอกอาคาร (Outdoor type) ตอ้งมีตัวนําที"
มีการต่อลงดิน (grounded conductor) ขนาดเสน้ผ่าศูนย์กลางไม่ตํ"ากว่า 10 
mm.  จะตอ้งมีแผ่นพลาสติกใสปิดคลุมดา้นในแผงวงรไฟฟ้าเพื"อป้องกันการ
สัมผัส ตดิป้ายเตือน “ ระวังอันตรายจากไฟฟ้าช๊อต”  พรอ้มทั !งตอ้งจัดใหม้ีช่าง
ไฟฟ้าอย่างนอ้ย 1 คน ดูแลแกไ้ข ซ่อมแซม ทั !งนี!หา้มผูไ้ม่มีส่วนเกี"ยวขอ้ง
ดําเนนิการโดยพลการ 

6.7.3.9 ตรวจสอบสภาพ Cable ใหอ้ยู่ในสภาพใชง้านไดด้ ีฉนวนด ีหา้มมจีุดต่อ 
6.7.3.10 ตรวจสอบไฟฟ้ารั"วของเครื"องมือไฟฟ้า โดยใชไ้ขควงวัดไฟ หรือมเิตอร์ไฟฟ้า 

ถา้มสีัญญาณไฟเกดิขึ!นไม่อนุญาตใหน้ําเขา้ GPSC Group 

6.7.3.11 อุปกรณ์ไฟฟ้าที"ไดร้ับอนุญาต จะออกใบอนุญาตใหเ้ขา้ใชง้านภายใน GPSC 
Group ได ้ภายในระยะเวลาที"กําหนดเท่านั!น 

6.7.3.12 เครื"องยนต์ทั !งหมดจะตอ้งตดิตั !งเครื"องกันประกายไฟ (Spark Arrestor) และ
ตอ้งตดิตั !งเครื"องเก็บเสยีงที"มปีระสทิธภิาพ เพื"อกันเสยีงดังในระหว่างปฏบิัตงิาน   

6.7.3.13 เครื"องมอืลมสําหรับการสกัด เจาะถนน หรือเครื"องจักรที"มลีักษณะคลา้ยคลงึกัน
จะตอ้งติดตั !งอุปกรณ์เก็บเสียงใหม้ีเสียงดังไม่เกนิกว่าที"ยินยอมใหม้ีไดต้าม
มาตรฐาน OSHA 

6.7.3.14 อุปกรณ์ไฟฟ้าที"จะนํามาใชใ้นภาชนะ เตา หรือถังที"เป็นโลหะ ตอ้งเป็นชนิดที"มี
แรงดันไฟฟ้าไม่เกนิ 50 โวลท(์DC) ในกรณีที"มคีวามจําเป็นตอ้งใชช้นดิที"มแีรงดัน
เกนิ 50 โวลท ์ตอ้งต่อใชง้านกับแผงหรือตูไ้ฟฟ้าที"มีการตดิตั !งอุปกรณ์สําหรับตัด
วงจรไฟฟ้า เมื"อมกีารรั"วไหลของกระแสไฟฟ้าตามมาตรฐาน IEC 

6.7.3.15 อปุกรณ์ไฟฟ้าที"นํามาใชใ้นบรเิวณภายนอกอาคาร หรอืกลางแจง้นั!น ตอ้งเป็นชนดิ
ที"ใชส้ําหรับงานอุตสาหกรรม (Industrial Type) และสามารถกันนํ!า (Water 
Proof) ไดส้ําหรับปลั$กเสยีบ และเบา้สําหรับเสยีบปลั$กจะตอ้งเป็นชนดิที"ใชส้ําหรับ
งานอตุสาหกรรมเชน่กัน 

6.7.4 การบรกิารสาธารณูปโภคและเครื"องมอื  
กรณีผูค้วบคุมงาน GPSC Group ตอ้งจัดหาสาธารณูปโภคและเครื"องมือใหบ้ริษัท
ผูร้ับเหมานั!นตอ้งมกีารตกลงเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหนา้กับบรษิัทผูร้ับเหมา โดยระบุ
จุดที"สามารถใชไ้ด ้และผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาจะตอ้งใชง้านจากจุดที"กําหนดเท่านั!น   
 

 

6.7.5 แนวทางการปฏบิัตเิมื"อเกดิเหตุฉุกเฉิน 
ผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมาตอ้งกําหนดใหเ้จา้หนา้ที"ความปลอดภัยในการทํางาน
ของบรษิัทผูร้ับเหมา และ/หรอืผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาทําหนา้ที"เป็นผูต้รวจพื!นที" (Floor 

Warden) ใหส้อดคลอ้งกับระเบียบการปฏบิัตกิรณีฉุกเฉินของ GPSC Group เมื"อไดย้นิ
สัญญาณไซเรน ผูร้ับเหมาทั !งหมดในทุกพื!นที"ของ GPSC Group ตอ้งปฏบิัตติามระเบยีบ
การปฎบิัตงิานเกี"ยวกับการป้องกันและระงับเหตุฉุกเฉิน 

6.7.5.1 กอ่นเกดิภาวะฉุกเฉิน ผูค้วบคุมงานของผูร้ับเหมา มหีนา้ที"นับจํานวนผูป้ฎบิัตงิาน
ในสังกัดกอ่นเขา้ทํางานทุกวัน และตอ้งแน่ใจว่าผูป้ฎบิัตงิานทุกคนทราบเสน้ทาง
หนีไฟและทางไปจุดรวมพล (Assembly Point) 

6.7.5.2 ระหว่างเกดิเหตุฉุกเฉิน เมื"อไดย้นิเสยีงสัญญาณไซเรน ผูป้ฎบิัตงิานทุกคนตอ้ง
หยุดปฎิบัติงานทันที ปฎิบัติตามประกาศจากหอ้งควบคุมกลางอย่างเคร่งครัด 
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หากไดร้ับแจง้ใหอ้พยพ ใหอ้พยพไปจุดรวมพลตามประกาศ หา้มถ่ายรูปหรือ
บันทึกวีดีโอในขณะเกิดเหตุฉุกเฉิน และอยู่ในความสงบ รอฟังประกาศจาก
หอ้งควบคุมกลาง 

6.7.5.3 หลังภาวะฉุกเฉิน เมื"อไดย้นิสัญญาณยกเลกิภาวะฉุกเฉิน ใหต้ดิต่อผูค้วบคุมงาน
และตอ้งไดร้ับใบอนุญาตทํางานใหม่กอ่น เพื"อยนืยันกอ่นจะกลับเขา้ทํางาน 

6.7.5.4 กรณีพบเหตุฉุกเฉิน เหตุระเบดิ เพลงิไหม ้สารเคมีรั"วไหล นํ!ามันรั"วไหลหรอืไดก้
ลุ่นสารเคมใีหแ้จง้เจา้หนา้ที" GPSC Group ทันท ี

6.7.5.5 กรณีสารเคมรีั"วไหลหรอืไดก้ลิ"นสารเคมใีหอ้พยพไปยังทศิทางเหนือลมหรอืหลบ
ในอาคารที"ปลอดภัยตามคําประกาศจากหอ้งควบคุมกลาง 

6.7.5.6 กรณีเกดิเหตุเพลงิไหมเ้นื"องจากผูร้ับเหมาเอง หากไม่สามารถใชถ้ังดับเพลงิดับ
ในเบื!องตน้ได ้ตอ้งรบีแจง้เจา้หนา้ที" GPSC Group โดยทันท ี

6.7.6 การรักษาพยาบาล 

6.7.6.1 กรณีที"พนักงานผูร้ับเหมาไดร้ับบาดเจ็บ เกดิอุบัติเหตุ หรือพบเห็นเหตุการณ์
อุบัตเิหตุ หรือเหตุการณ์ Near Miss ไม่ว่ากรณีใดๆ เจา้หนา้ที"ความปลอดภัยใน
การทํางานของบริษัทผูร้ับเหมา และ/หรือ ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมา ตอ้งแจง้ผู ้
ควบคุมงาน GPSC Group ทราบทันท ีเพื"อประสานงานนําสง่ผูไ้ดร้ับบาดเจ็บไปที"
สถานพยาบาลโดยทันทเีพื"อรับการปฐมพยาบาล  

6.7.6.2 ผูร้ับเหมาตอ้งหยุดงานทันทแีละตอ้งดําเนนิการแกไ้ขสาเหตุที"กอ่ใหเ้กดิอุบัตเิหตุ
ใหเ้รียบรอ้ยจากนั!นตอ้งไดร้ับอนุญาตจากผูค้วบคุมงานของ GPSC Group ก่อน
จงึจะสามารถเริ"มทํางานใหม่ได ้ผูร้ับเหมา 

6.7.6.3 ผูร้ับเหมาตอ้งทําการสอบสวนอุบัติเหตุร่วมกับพนักงานบริหารความปลอดภัย 
ความมั"นคง และอาชวีอนามัยของ GPSC โดยใหข้อ้มูลตามความเป็นจรงิและสง่
รายงานการสอบสวนอุบัตเิหตุเบื!องตน้แก่พนักงานบรหิารความปลอดภัย ความ
มั"นคง และอาชวีอนามัยของ GPSC Group ภายใน 24 ชั"วโมง 

6.7.7 การรักษาความสะอาด 
ผูจ้ัดการโครงการบรษิัทผูร้ับเหมา และ/หรอืผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาจะตอ้งรับผดิชอบใน
การรักษาความสะอาดในบรเิวณพื!นที"ปฏบิัตงิาน วัสดุเหลอืใช ้และเศษวัสดุต่างๆ จะตอ้ง
นําไปกําจัดตามระเบยีบการปฎบิัตงิานเกี"ยวกับการจัดการสิ"งปฏกิลูหรอืวัสดุที"ไม่ใชแ้ลว้  

6.7.8 การรื!อถอน และนําสิ"งของเขา้ออก 
6.7.8.1 เมื"องานแลว้เสร็จผูร้ับเหมาตอ้งรื!อถอนโครงสรา้งชั"วคราว อปุกรณ์ เครื"องมอื และ

วัสดุเหลือใชอ้ื"นๆ ออกจากบรเิวณพื!นที"ปฏบิัตงิาน ทําใหบ้รเิวณนั!นสะอาด และ
เป็นระเบยีบจนเป็นที"น่าพอใจของผูค้วบคุมงาน GPSC และ SM  

6.7.8.2 ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาตอ้งคนืวัสดุเหลอืใชท้ี"เป็นของ GPSC Group แกผู่ค้วบคุม
งาน GPSC ในสถานที"ที"กําหนด และ GPSC Group ไม่อนุญาตใหผู้ร้ับเหมานํา
ของใดๆ ออกจากโรงงาน จนกว่าจะไดร้ับอนุญาตตามระเบียบการปฎิบัติงาน
เกี"ยวกับการรักษาความปลอดภัยและความมั"นคง  

6.7.9 การปฏบิัตงิานในบรเิวณที"มกีารสะสมของก๊าซ หรอืที"อับอากาศ ใหป้ฏบิัตติามระเบยีบการ
ปฏบิัตงิาน ดังต่อไปนี!เป็นหลัก 
6.7.9.1 ที"อับอากาศหมายถงึที"ซึ"งมลีักษณะดังต่อไปนี! ไม่ไดอ้อกแบบไวส้ําหรับใหเ้ขา้ไป

ปฎบิัตงิานไดแ้บบต่อเนื"อง มีขนาดกวา้งพอที"จะลอดเขา้ไปปฎิบัตงิานได ้แต่มี
ทางเขา้ออกจํากัด (ตัวอย่างเช่น ถังขนาดใหญ่ ไซโล ถังบรรจุ หลุม ท่อระบาย
นํ!า ท่อส่งนํ!ามันหรือก๊าซ เรือบรรทุกนํ!ามัน หมอ้นํ!า บ่อเกรอะ หอ้งนิรภัย หอ้งใต ้
ดนิเป็นตน้ มีป้ายแสดงขอ้ความทั !งภาษาไทยและภาษาอังกฤษว่า “ที"อับอากาศ 
อันตราย หา้มเขา้” 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.9.2 ที"อับอากาศที"ตอ้งมีใบอนุญาตทํางานหมายถงึที"ที"มีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ"ง
หรือมากกว่าดังต่อไปนี! มีแนวโนม้ว่าจะมีบรรยากาศอันตราย (Hazardous 
Atmosphere) มีวัสดุที"มีแนวโนม้ว่าจะหล่นทับ พังถล่มใส่ตัวผูป้ฎิบัติงาน   มี
โครงสรา้งที"อาจทําใหผู้ป้ฎิบัติงานติดอยู่ภายใน หรือทําใหห้ายใจไม่ออกอัน
เนื"องมาจากกําแพงที"มาบรรจบกันภายในหรอืพื!นหอ้งที"ลาดเอยีงลงขา้งล่าง 

6.7.9.3 ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมหลักสูตรความปลอดภัยในการทํางานที"อับอากาศ
ตามที"กฎหมายกําหนด และมีใบรับรองแพทยท์ี"แสดงว่าสามารถเขา้ทํางานในที"
อับอากาศได ้ตามหัวขอ้ 6.5.12 คุณสมบัตติามลักษณะงาน 

6.7.9.4 ผูป้ฎิบัติงานในที"อับอากาศ ตอ้งทราบถึงอันตรายที"อาจจะเกดิขึ!นในระหว่าง
ปฎิบัติงานในที"อับอากาศ ตอ้งใชอุ้ปกรณ์ดา้นความปลอดภัยที"ระบุไวอ้ย่าง
ถูกตอ้ง สามารถสื"อสารกับผูช้่วยเหลือไดต้ลอดเวลา และออกจากที"อับอากาศ
โดยเร็วที"สุดเมื"อตรวจพบสภาวะที"เป็นอันตราย หรือเมื"อมีอาการผดิปกต ิหรือ 
ไดร้ับคําสั"งอพยพ และตอ้งลงชื"อเขา้-ออก ทุกครั!งที"มกีารเขา้-ออกที"อับอากาศ 

6.7.9.5 ผูช้่วยเหลือในที"อับอากาศ มีหนา้ที"ช่วยเหลือพรอ้มดว้ยอุปกรณ์ช่วยเหลือและ
กูภ้ัยที"เหมาะสมกับลักษณะงานโดยตอ้งอยู่ประจําตลอดเวลาบริเวณหนา้
ทางเขา้-ออกที"อับอากาศ ตอ้งไม่ทําหนา้ที"อื"นที"เป็นการรบกวนหนา้ที"หลักของผู ้
ช่วยเหลือออกจากที"อับอากาศ เฝ้าระวังอันตรายที"อาจจะเกดิขึ!นในระหว่าง
ปฎบิัตงิาน นับจํานวนผูป้ฎบิัตงิานในที"อับอากาศอย่างต่อเนื"อง ประสานงานกับ
หน่วยฉุกเฉินและผูช้ว่ยเหลอืในที"อับอากาศตอ้งสวมใสเ่สื!อสะทอ้นแสงสเีขยีว   

6.7.9.6 หา้มสบูบุหรี"หรือกอ่เปลวไฟในขณะทําการทดสอบบรรยากาศที"ตดิไฟหรอืระเบดิ
ได ้ 

6.7.9.7 การนําไฟส่องสว่างหรือระบบไฟฟ้าเกนิกว่า 12 โวลต ์มาใชใ้นที"อับอากาศ ตอ้ง
ตดิตั !งเครื"องตัดวงจรไฟฟ้าเมื"อกระแสรั"ว (GFCI) 

6.7.9.8 ตอ้งมีการระบายอากาศอย่างนอ้ย 56.63 ล.บ. เมตร/นาที/ผูป้ฎิบัตงิาน 1 คน 
เมื"อตอ้งทํางานเชื"อมตัดในถังบรรจุ และหา้มเขา้ไปในที"อับอากาศที"ยังไม่ไดร้ับ
ใบอนุญาตการทํางาน เวน้แต่เพื"อการกูภ้ัยฉุกเฉิน หากตอ้งเขา้ไปตอ้งสวมใส่ 
SCBA 

6.7.9.9 เฉพาะผูม้รีายชื"อในใบอนุญาตทํางานในที"อับอากาศเท่านั!นที"จะไดร้ับอนุญาตให ้
เขา้ไปในที"อับอากาศได ้และผูป้ฎบิัตงิานในที"อับอากาศตอ้งลงชื"อเขา้-ออกที"อับ
อากาศ ทุกครั!ง อย่างเคร่งครัด ผูป้ฎบิัตงิานที"อับอากาศตอ้งสวมใส่เข็มขัดนริภัย
แบบเต็มตัว เพื"อง่ายต่อการชว่ยเหลอืกรณีเหตุฉุกเฉิน 

6.7.9.10 ก่อนเริ"มงาน ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งแน่ใจว่า ระบบระบายอากาศทํางานปกต ิวงจรไฟ
สว่างแรงตํ"ามีการติดตั !งวงจรไฟฟ้าเมื"อกระแสรั"ว นั"งรา้นทั !งหมดตอ้งผ่านการ
ตรวจสอบ และมกีารทบทวน SDS ร่วมกับผูค้วบคุมงาน 

6.7.9.11 เมื"อปฎิบัติงานเสร็จ ก่อนปิดทางเขา้ที"อับอากาศ ตอ้งตรวจสอบจนแน่ใจว่าผู ้
ปฎบิัตงิานทุกไดอ้อกจากที"อับอากาศ พรอ้มวัสดุ อปุกรณ์ เครื"องมอืทุกชิ!นไดถู้ก
เคลื"อนยา้ยออกจากที"อับอากาศเรยีบรอ้ย 

6.7.9.12 งานที"กอ่ใหเ้กดิประกายไฟในที"อับอากาศ ตอ้งตรวจวัดไอระเหยและก๊าซตดิไฟ
ก่อนเริ"มงานและตอ้งตรวจวัดอย่างต่อเนื"องตลอดเวลาที"ทํางานที"ก่อใหเ้กดิ
ประกายไฟนั!น 

6.7.9.13 ตอ้งปิดกั !นช่องเปิดใหม้ั"นคงแข็งแรงดว้ยราวกั !นฝาครอบหรือสิ"งปิดกั !นอื"นๆ เพื"อ
ป้องกัน ผูป้ฎบิัตงิาน หรือวัสดุสิ"งของตกหล่นลงไปในช่องเปิด หรือเพื"อป้องกัน
วัสดุสิ"งของหล่นใสผู่ป้ฎบิัตงิานในที"อับอากาศ 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.9.14 ตอ้งมีผูป้ฎบิัตงิานอย่างนอ้ยหนึ"งคนที"มีอุปกรณ์ตรวจวัดบรรยากาศแบบพกพา
ตดิตัวตลอดเวลาที"ทํางานโดยอปุกรณ์ดังกล่าวตอ้งสามารถวัด O2, %LEL, CO, 
H2S หรอืสารเคมทีี"เกี"ยวขอ้งได ้

6.7.10 การปฏบิัตงิานโดยการฉายรังสใีหป้ฏบิัตติามระเบียบการปฎบิัตงิาน เรื"อง การขออนุญาต
ทํางาน และขอ้ปฎบิัตดิา้นความปลอดภัยในงานฉายรังส ี(Radiography) ดังนี! 
6.7.10.1 ตอ้งมีเจา้หนา้ที"ความปลอดภัยทางรังสี ที"มีใบรับรองถูกตอ้งตามที"กฎหมาย

กําหนด 
6.7.10.2 ผูป้ฎบิัตงิานดา้นรังส ีตอ้งผ่านการอบรมการป้องกันอันตรายจากรังส ีจากหน่วน

งานหรอืสถาบันตามที"กฎหมายกําหนด 

6.7.10.3 ตอ้งมใีบอนุญาตมไีวใ้นครอบครองหรอืใชเ้ครื"องกําเนดิส ีอายุไม่เกนิ 5 ปี 
6.7.10.4 ตอ้งส่งเอกสารใหก้ับผูค้วบคุมงานของ GPSC ตรวจสอบล่วงหนา้อย่างนอ้ย 1 

วันทําการ โดยเอกสารมรีายละเอยีดดังนี! ขอ้มูลเกี"ยวกับงานที"จะทําการฉายรังส ี
ระบุพื!นที" ชนิดของตน้กําเนดิรังส ีความแรงของตน้กําเนิดรังสทีี"นํามาใชง้านไม่
เกิน 10 คูรี" ชนิดและความหนาวัสดุ กําบังรังสี และการคํานวณระยะห่างที"
ปลอดภัยจากตน้กําเนดิรังสสีําหรับผูป้ฎบิัตงิานและสาธารณะ  โดยปรมิาณรังสี
สมมูล(Equivalent dose) สําหรับผูป้ฎบิัตงิานตอ้งไม่เกนิ 25 ไมโครซเีวอรต์ต่อ
ชั"วโมงและสําหรับบุคคลทั"วไปตอ้งไม่เกนิ 2.5 ไมโครซเีวอร์ตต่อชั"วโมง ทั !งนี!
เอกสารตอ้งเซ็นตร์ับรองโดยเจา้หนา้ที"ความปลอดภัยทางรังส ี

6.7.10.5 ตอ้งตดิตั !งไฟวับวาบ(ไซเรน) ป้ายเตือน “ระวังอันตรายจากรังส ีหา้มเขา้” และ
ปิดกั !นรอบพื!นที"ที"จะทําการฉายรังสตีามระยะห่างที"ปลอดภัยจากเครื"องกําเนิด
รังส ี

6.7.10.6 ตอ้งมีเครื"องวัดรังสี (survey meter) ที"มีการสอบเทียบล่าสุดไม่เกนิ 1 ปี ใน
ระหว่างการปฎบิัตงิาน 

6.7.10.7 ผูป้ฎิบัติงานทุกคนตอ้งติดอุปกรณ์บันทึกรังสีประจําตัว (OSLD or Pocket 

dosimeter) ในระหว่างปฎบิัตงิาน และจัดใหม้ีผูเ้ฝ้าระวังคอยเตอืนและหา้มผูท้ี"
ไม่เกี"ยวขอ้งเขา้ไปในพื!นที"ฉายรังส ีโดยผูเ้ฝ้าระวังจะตอ้งสวมเสื!อสะทอ้นแสง
เพื"อใหส้ามารถเห็นไดช้ัดเจน 

6.7.10.8 อนุญาตใหฉ้ายรังสใีนชว่งเวลา 20:00 – 07:00 นาฬกิา เท่านั!น กรณีจําเป็นตอ้ง
ฉายรังสใีนชว่งเวลาอื"นตอ้งไดร้ับอนุญาตจากเจา้หนา้ที"ของ GPSC Group 

6.7.11 ถังบรรจุก๊าซที"มคีวามดัน ผูร้ับเหมาตอ้งปฏบิัตติามแนวทางดังต่อไปนี!เพื"อความปลอดภัย 
6.7.11.1 ถังและอปุกรณ์ที"ใชส้ําหรับบรรจุก๊าซภายใตค้วามดัน จะตอ้งมกีารตรวจสอบและ

ใชง้านตามมาตรฐานอตุสาหกรรม  
6.7.11.2 หา้มใชก้๊าซออกซเิจนแทน Compressed Air เป็นอันขาด และหา้มปล่อยก๊าซ

ออกซเิจนออกมาในพื!นที"บรเิวณที"จํากัด 
6.7.11.3 หา้มเก็บถังก๊าซไวใ้กลอุ้ปกรณ์ที"รอ้น หรอืไปสัมผัสกับวงจรไฟฟ้า ตอ้งวางไวใ้น

พื!นที" ซึ"งมฐีานรองรับที"มั"นคง โดยจะตอ้งใสฝ่าครอบ Safety Cap ครอบไว ้เมื"อ
ไม่ไดต้่อสายใช ้

6.7.11.4 การเคลื"อนยา้ยถังก๊าซ จะตอ้งใชร้ถเข็นที"ออกแบบเฉพาะ มีที"ผูกรัดยดึถังไวไ้ด ้
มั"นคงในลักษณะตั !งตรง 

6.7.11.5 ถังก๊าซออกซเิจนตอ้งเก็บแยกห่างจากถังก๊าซอะเซทิลีน หรือก๊าซไวไฟอื"น 
อย่างนอ้ย 6 เมตร หรอืมฝีาสงูไม่นอ้ยกว่า 1.5 เมตร ทําดว้ยวัสดุไม่ตดิไฟขวาง
กั !นอยู่ 

6.7.11.6 ในกรณีที"มีการเก็บรักษาถังก๊าซหลาย ๆ ชนิดภายในบริเวณเดยีวกัน ผูร้ับเหมา
ตอ้งจัดแยกถังก๊าซออกเป็นหมวดหมู่ ไม่ใหป้ะปนกัน และตอ้งจัดใหม้ปี้ายแสดง
ใหท้ราบว่า บรเิวณใดเป็นที"เก็บรักษาถังก๊าซชนดิใด 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.11.7 หา้มยกถังก๊าซโดยใชล้วดสลงิ เชอืก หรือโซ่ ถา้มีความจําเป็นตอ้งยก หรือส่ง
ก๊าซใหใ้ชร้ถยก โดยวางบนพื!นรองมีขอบกันตก และมีผูค้วบคุมดูแลอย่าง
ใกลช้ดิ กรณีตอ้งเคลื"อนยา้ยถังก๊าซขึ!นที"สูงในแนวดิ"ง หา้มใชค้นงานแบกหาม 
และหา้มใชล้ฟิตโ์ดยสาร แต่ใหใ้ชล้ฟิคจ์นของที"บรษิัทฯจัดไวใ้ห ้แต่หากไม่มี
ลฟิตข์นของ อนุญาตใหต้ั !งท่อก๊าซไวท้ี"ชั !นชา่ง โดยตอ้งจัดใหม้ผีูเ้ฝ้าระวังบรเิวณ
วางท่อก๊าซและจัดระเบียบแนวสายก๊าศใหเ้รียบรอ้ยไม่กดีขวางทางสัญจรหรอื
การทํางานของผูอ้ื"น  

6.7.11.8 หา้มกระแทกถังก๊าซ หรอืกอ่ใหเ้กดิการกระทบกันเอง ซึ"งอาจทําใหว้าลว์หักได ้
6.7.11.9 เมื"อตอ้งวางสายออกซเิจน หรอืสายก๊าซ ขา้มทางผ่านตอ้งแขวนหอ้ยไวส้งูเหนอื

ศรีษะ หรอืตอ้งใชไ้มว้างกั !นทั !งสองขา้งเพื"อกันรถทับ 
6.7.11.10 หา้มนําถังก๊าซไปไวใ้น Vessel ยกเวน้กรณีที"นําไปใชง้านในถังขนาดใหญ่ที"มี

การระบายอากาศที"ด ี

6.7.11.11 สายที"ต่อจากถังก๊าซตอ้งมสีภาพด ีไม่มรีูรั"ว หรอืแตกหัก การต่อเขา้กับถังก๊าซ
ตอ้งใหส้นทิแน่น โดยใชแ้หวน หรอื Clamp รัด 

6.7.11.12 ไม่อนุญาตใหใ้ชก้๊าซ LPG ยกเวน้กรณีมีเหตุจําเป็นใหพ้ิจาราณาร่วมกับ
ผูเ้กี"ยวขอ้งเป็นกรณี  

6.7.11.13  ผูร้ับเหมาที"รับท่อก๊าซไปทดสอบและบรรจุก๊าซใหม่ ตอ้งเป็นบริษัทที"มี
คุณสมบัตถิูกตอ้งตามที"กฎหมายกําหนดโดยมคีนงานที"ผ่านการฝึกอบรมและ
ขึ!นทะเบยีนเป็นคนงานควบคุมก๊าซ คนงานสง่ก๊าซหรอืคนงานบรรจุก๊าซ 

6.7.12 ความปลอดภัยดา้นไฟฟ้า 
6.7.12.1 กฎระเบยีบโดยทั"วไป 

6.7.12.1.1. การเดนิเครื"อง หรือควบคุมอุปกรณ์เครื"องจักรที"ใชพ้ลังงานไฟฟ้า 
ตอ้งดําเนินการโดยบุคคลที"มีหนา้ที"รับผิดชอบ ซึ"งมีคุณสมบัติในการ
ปฏบิัตงิานนั!น 

6.7.12.1.2. ก่อนทําการซ่อมหรือบํารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าที"ใชพ้ลังงานไฟฟ้า 
ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาและผูค้วบคุมงาน GPSC Group ตอ้งตรวจสอบให ้
แน่ใจว่าไดป้ิดแหล่งจ่ายไฟแลว้ และไดม้ีการดําเนนิการตามระเบียบการ
ปฎบิัตงิานเกี"ยวกับการขออนุญาตทํางาน การตัดแยกระบบ ล็อคกุญแจ
และแขวนป้าย เพื"อความปลอดภัย  

6.7.12.1.3. หา้มผูร้ับเหมาทําการปิด หรอืเปิดอปุกรณ์ไฟฟ้าทุกชนดิของ GPSC 
Group  

6.7.12.1.4. การถอดอุปกรณ์ครอบหลอดไฟชนิดป้องกันการระเบิดได ้
(Explosion Proof Fixtures) ตอ้งดําเนนิการดว้ยบุคคลที"มคีวามรูใ้นเรื"อง
ไฟฟ้า และการดําเนนิการในขณะที"ดวงไฟปิด ในกรณีที"มคีวามจําเป็นตอ้ง
ดําเนินการในขณะที"ดวงไฟเปิดอยู่ ตอ้งไดร้ับอนุญาตตามระเบียบการ
ปฎิบัติงาน เกี"ยวกับ การขออนุญาตทํางาน อุปกรณ์เครื"องจักรที"ใช ้
พลังงานไฟฟ้าตอ้งไดร้ับการต่อสายดนิ และตอ้งผ่านการตรวจสภาพจาก
วศิวกรที"ไดร้ับมอบหมายของ GPSC Group กอ่นนําเขา้ใชง้าน 

6.7.12.1.5. การใชไ้ฟฉาย หรือเครื"องกลที"ไม่มีใบรับรอง หรือสัญลักษณ์ผ่าน
การตรวจสภาพ หา้มนําเขา้ใชง้านในเขตควบคุม  

6.7.12.1.6. หา้มใชห้รือเก็บอุปกรณ์เครื"องมือทางดา้นไฟฟ้าที"สามารถ
ก่อใหเ้กดิประกายไฟในบริเวณพื!นที"อับอากาศที"มีการระเหยของวัตถุ
ไวไฟ 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.12.1.7. หมวกนริภัยที"จะสวมใสเ่พื"อปฏบิัตงิานเกี"ยวกับไฟฟ้า ตอ้งเป็นชนดิ
ที"ทําดว้ยพลาสตกิแข็งเท่านั!น หา้มใชห้มวกนิรภัยที"ทําดว้ยโลหะ หรือ
อลูมเินียม 

 

6.7.12.2 การทํางานกับระบบไฟฟ้า 
6.7.12.2.1. ผูร้ับเหมาตอ้งเตรียมอุปกรณ์ PPE ที"เหมาะสมใหแ้ก่ผูป้ฎบิัตงิาน

เกี"ยวกับระบบไฟฟ้าสวมใสต่ลอดเวลาที"ปฎบิัตงิานรวมทั !ง อปุกรณ์ป้องกัน
อันตรายจากไฟฟ้าอื"นๆ ที"เหมาะสม อาท ิแผ่นฉนวนไฟฟ้า ฉนวนหุม้สาย 
ฉนวนครอบลูกถว้ย เครื"องมอืที"เป็นฉนวน กรณีตอ้งทํางานกับระบบไฟฟ้า
ที"มีความเสี"ยงต่ออาร์คแฟลช ผูป้ฎิบัติงานตอ้งสวมใส่ชุดป้องกัน Arc 
Flash ที"เหมาะสมโดยเป็นไปตามมาตรฐาน NFPA70E  เป็นตน้ 

6.7.12.2.2. ผูร้ับเหมาตอ้งจัดใหม้ีผูเ้ฝ้าระวังซึ"งผ่านการอบรม การเคลื"อนยา้ย 
การชว่ยชวีติ (CPR) และการปฐมพยาบาลเบื!องตน้ประจํา ณ ที"ปฎบิัตงิาน 

6.7.12.2.3. ในกรณีที"ตอ้งใชเ้ครื"องเป่าลมที"มีกําลังดันสูงทําความสะอาด
บริภัณฑ์ไฟฟ้าที"มีกระแสไฟฟ้าผู ร้ับเหมาใชท้่อและหัวฉีดที" เ ป็น
ฉนวนไฟฟ้าที"เหมาะสมกับแรงดันไฟฟ้านั!น และในกรณีแรงดันบรภิัณฑ์
ไฟฟ้าเกนิกว่า 50 โวลต์ ตอ้งปิดกั !นหรือจัดหาฉนวนไฟฟ้าเพื"อป้องกัน
อันตรายจากการสัมผัส 

6.7.12.2.4. ปฎิบัติงานตอ้งทราบขอบเขตพื! นที" เข ม้ง วดการ เข า้ ใกล  ้
(Restricted Approach Boundary)  ส่วนของวงจรไฟฟ้าที"มีไฟเพื"อ
ป้องกันไฟฟ้าดูดดังนี! 

รายการ แรงดัน
ไฟฟ้าแรงสงู 

( กโิลโวลต ์) 

ขอบเขตพื!นที"เขม้งวดการ
เขา้ใกล ้( เมตร ) 

อา้งองิ 

1 0.751 - 15 KV 0.6604 เมตร มาตรฐาน วสท   
ความปลอดภัยทางไฟฟ้า
ในสถานที"ทํางาน ปี 2557  

2 22 KV 0.7874 เมตร 
3 115 KV 1.02 เมตร 
4 230 KV 1.71 เมตร 

 

6.7.12.3 การทํางานใกลส้ายสง่ไฟฟ้าแรงสงู 

6.7.12.3.1. ก่อนเริ"มงานผู ร้ับเหมาตอ้งสํารวจพื!นที"ปฎิบัติงานจริง และ
ผูร้ับเหมาตอ้งไดร้ับใบอนุญาตทํางานกอ่นจงึจะเริ"มงานได ้

6.7.12.3.2. ผูป้ฎิบัติงานตอ้งทราบขอบเขตพื!นที"จํากัด (Limited approach 

boundary) สว่นของวงจรไฟฟ้าที"มไีฟเพื"อป้องกันไฟฟ้าดูดดังนี! 
รายการ รระดับแรงดันไฟฟ้า 

( กโิลโวลต ์) 
ขอบเขตพื!นที"จํากัดตัวนํา

ไฟฟ้าเปิดโลง่ที"เคลื"อนที"ได ้
(เมตร) 

อา้งองิ 

1 11-15 KV 3.05 เมตร มาตรฐาน วสท   
ความปลอดภัยทางไฟฟ้า
ในสถานที"ทํางาน ปี 
2557  

2 22 KV 3.05 เมตร 
3 115 KV 3.25 เมตร 
4 230 KV 3.97 เมตร 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.12.3.3. ผูค้วบคุมงานผูร้ับเหมาตอ้งแจง้ใหผู้ป้ฎิบัติงานทุกคนทราบถึง
อันตรายของการทํางานใกลส้ายสง่ไฟฟ้าแรงสงู และหา้มปฎบิัตงิานใน
ขณะที"มฝีนตก ฟ้าคะนองในบรเิวณทํางานหรอืใกลเ้คยีง 

6.7.12.3.4. ตอ้งทําแนวเสน้แสดงขอบเขตพื!นที"จํากัดตัวนําไฟฟ้าพรอ้มป้าย
เตือนใหช้ัดเจน หากพบว่าระยะในการทํางานนอ้ยกว่าขอบเขตพื!นที"
จํากัดตัวนําไฟฟ้า หา้มผูร้ับเหมาปฎิบัติงานโดยเด็ดขาด ยกเวน้จะมี
การดับไฟฟ้าสายสง่นั!น 

6.7.12.4  การทํางานในบ่อสายไฟฟ้าแรงดันสงูใตด้นิ 
6.7.12.4.1. บ่อสายไฟฟ้าแรงสูงใตด้นิ เป็นสถานที"อับอากาศที"ตอ้งมีใบอนุญาต

ทํ า ง าน ใ น ที" อั บอ าก าศ  (Permit Required Confined Space) 
อันตรายที"อาจเกดิขึ!น นอกจากสภาพบรรยากาศที"อาจเป็นอันตราย 
(hazardous atmosphere) แลว้มอีันตรายอื"นอกีอาท ิไฟฟ้าดูด ,ตก
ลงในบ่อ  ผูต้อ้งลงในบ่อตอ้งผ่านการอบรมการทํางานในที"อับ
อากาศและมใีบรับรองแพทยว์่าสามารถทํางานในที"อับอากาศได ้

6.7.12.4.2. ผูร้ับเหมาตอ้งจัดเตรียมเครื"องมือที"จําเป็นไดแ้ก่ ปั$ มนํ!า พรอ้มเชอืก
ผูก,บันได,พัดลมระบายอากาศ ,แสงสว่าง , กวา้นรอกดงึคนในบ่อใน
กรณี  ฉุกเฉิน , เครื"องวัดก๊าซออกซเิจน , LEL และก๊าซพษิ เป็นตน้ 

6.7.12.4.3. ผูร้ับเหมาตอ้งจัดเตรยีมอปุกรณ์ PPE ไดแ้ก ่หมวกนริภัยพรอ้มสายรัด
คา รองเทา้บู๊ตหัวเหล็ก ถุงมือที"เป็นฉนวนไฟฟ้า เข็มขัดนิรภัยแบบ
เต็มตัวใหก้ับผูป้ฎบิัตงิาน 

6.7.12.4.4. การเปิดฝาบ่อ ตอ้งใชค้นงานอย่างนอ้ง 2 คนพรอ้มเครื"องมอืงัดและ
ดงีฝาบ่อที"เหมาะสม 

6.7.12.4.5. เชอืกสําหรับผูกปั!ม ตอ้งอยู่ในสภาพดีและผูกไวอ้ย่างแน่นหนา ตอ้ง
สูบนํ!าในบ่อใหห้มดและหยุดปั!มก่อนจงึจะลงบ่อได ้บ่อตอ้งมีการปิด
กั !นพื!นที"ดว้ยราวกันตก ตดิตั !งไฟกระพรบิและป้ายเตอืน 

6.7.12.4.6. ตอ้งตรวจวัดสภาพอากาศในบ่อว่าอยู่ในเกณฑป์ลอดภัยทั !งกอ่นและ
ระหว่างการทํางาน จัดใหม้ีผูช้่วยเหลือในที"อับอากาศ (Confined 
Space Attendant) ขณะมคีนอยู่ในบ่อ 

6.7.12.4.7. จัดใหม้ทีางขึ!น-ลงที"เหมาะสม บันไดตอ้งมสีภาพพรอ้มใชง้าน ไม่ลื"น
ไถลหรอืมคีนชว่ยจับ 

6.7.12.4.8. หา้มเหยยีบกระแทกหรอืดงึจุดต่อสายเคเบิ!ล  
6.7.12.5 การทํางานบนสายสง่ไฟฟ้าแรงสงู 

6.7.12.5.1. ผูป้ฎิบัติงานตอ้งมีสุขภาพแข็งแรง ไม่มีโรคประจําตัวและตอ้งมี
ใบรับรองแพทยแ์สดง 

6.7.12.5.2. ก่อนเริ"มงาน หัวหนา้งานตอ้งประชุมพูดคุยรายละเอียดขั !นตอนการ
ทํางานใหก้ับผูป้ฎบิัตงิาน ตอ้งสอบถามความพรอ้มดา้นสุขภาพ การ
ผักผ่อนของผูป้ฎิบัติงานโดยลงบันทึกไวเ้ป็นหลักฐาน และตอ้ง
ทดสอบอปุกรณ์สื"อสาร ณ.บรเิวณตําแหน่งที"จะทํางาน 

6.7.12.5.3. ตอ้งสวมใส่ PPE ไดแ้ก่ หมวกนิรภัยพรอ้มสายรัดคาง, เข็มขัดนริภัย
แบบเต็มตัวที"เหมาะสมพรอ้มเชื"อกคลอ้ง, รองเทา้นิรภัยชนิดที"
เหมาะสมกับการทํางานบนเสาสายส่ง และ PPE ทั !งหมดตอ้งอยู่ใน
สภาพที"ด ีพรอ้มใชง้าน 

6.7.12.5.4. เครื"องมอื เครื"องใชป้ระจําตัวตอ้งจัดใสเ่ป้และ หรอืผูกโยงกับผูป้ฎบิัติ
งานเพื"อป้องกันการร่วงหล่น ส่วนวัสดุหรืออุปกรณ์ตอ้งจัดหาอุปกรณ์
ชว่ยลําเลยีงขึ!นบนสายสง่ อาท ิเชอืก รอก ฯลฯ 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
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6.7.12.5.5. ก่อนเริ"มงานผูป้ฎบิัตงิานตอ้งไดร้ับการยืนยันจากศูนยค์วบคุมระบบ
ไฟฟ้าว่าสายสง่ไดถู้กตัดวงจรและสับกราวน์สวทิซแ์ลว้ 

6.7.12.5.6. ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าไม่มีแรงดันไฟฟ้าในสายตัวนํา
ดว้ย Voltage detector & hot stick กอ่นเริ"มปฎบิัตงิานกับระบบไฟฟ้า 

6.7.12.5.7. ตอ้งจัดใหม้ีผูเ้ฝ้าระวังดา้นความปลอดภัยหนา้งานตลอดเวลา และ
หา้มปฎบิัตงิานในขณะที"มฝีนตกฟ้าคะนอง หรอืมลีมแรง 

6.7.12.5.8. เมื"อเสร็จงาน ตอ้งแจง้ศูนยค์วบคุมระบบไฟฟ้า  
6.7.12.5.9. กรณีทํางาน “Hot Line” หรือทํางานกับระบบไฟฟ้าใกลส้่วนที"ยังมี

การจ่ายไฟฟ้าอยู่ ผูร้ับเหมาตอ้งเตรยีมชดุป้องกัน Arc Flash และ PPE 

อื"นที"เหมาะสมใหผู้ป้ฎบิัตงิานสวมใสต่ลอดเวลาที"ปฎบิัตงิาน อปุกรณ์ที"
ตอ้งสัมผัสกับสายสง่ตอ้งผ่านการทดสอบความเป็นฉนวน (Insulation 
Test) ดว้ย Hot Stick Tester และผูป้ฎบิัตงิานตอ้งทราบขอบเขตพื!นที"
เขม้งวดการเขา้ใกล ้ (Restricted Approach Boundary) ส่วนของ
วงจรไฟฟ้าที"มไีฟ 

 

รายการ ระดับ
แรงดันไฟฟ้า 

( กโิลโวลต ์) 

ขอบเขตพื!นที"เขม้งวด 

การเขา้ใกล ้( เมตร ) 
อา้งองิ 

1 22 KV 0.7874 เมตร มาตรฐาน วสท   
ความปลอดภัยทางไฟฟ้าใน
สถานที"ทํางาน ปี 2557  2 115 KV 1.02 เมตร 

3 230 KV 1.71 เมตร 

 

6.7.12.6 อปุกรณ์สําหรับงานเชื"อม 
6.7.12.6.1. เครื"องเชื"อมทุกเครื"องตอ้งไดร้ับการต่อสายดนิแยกของแต่ละเครื"อง 

ไม่ต่อร่วมหลักดินเดียวกัน และตอ้งผ่านการตรวจสภาพความ
ปลอดภัยจากวศิวกรไฟฟ้า GPSC หรอืผูท้ี"ไดร้ับมอบหมาย  

6.7.12.6.2. สายเชื"อมตอ้งมีสภาพด ีมีการต่อที"แน่น โดยใชส้ลักเกลียว ขณะทํา
การเชื"อมหา้มวางสายเชื"อมไวบ้นท่อก๊าซหรอืตัวปั$ ม 

6.7.12.6.3. สายเชื"อมที"วางผ่านถนนตอ้งมีอปุกรณ์ป้องกันไม่ใหม้ีการเสยีหายที"
ตัวสายจากพาหนะทับ 

6.7.12.6.4. เมื"อไม่ใชง้านเครื"องเชื"อม ผูร้ับเหมาตอ้งทําการปิดเครื"อง 
6.7.12.6.5. หัวคีบของสายดนิ (Ground Clamp) ตอ้งมีสภาพดี และสามารถคบี

ไดก้ระชับแน่น 
6.7.12.6.6. ในการต่อสายดนิตอ้งใหห้ัวคีบของสายดนิอยู่ใกลก้ับชิ!นงานเชื"อม

เท่าที"จะเป็นไปได ้และหา้มต่อสายดนิเขา้กับท่อใด ๆ ที"กําลังใชง้าน
อยู่ 

6.7.12.6.7. การจัดวางสายดนิ และสายเชื"อม ตอ้งใหอ้ยู่ในสภาพที"เป็นระเบียบ
เรยีบรอ้ย ไม่ขวางทางเดนิ 

6.7.12.6.8. ผูป้ฎิบัติงานและผูช้่วยจับชิ!นงานจะตอ้งสวมใส่ PPE เพิ"มเตมิจาก 
PPE พื!นฐาน ไดแ้ก่ (1) ถุงมือหนัง (2) หนา้กากเชื"อมตอ้งเป็นแบบ
ที"ใสก่ับหมวกนริภัยไดเ้ท่านั!น อย่างไรก็ตามหากมขีอ้จํากัดของพื!นที"
ทํางาน ตอ้งแจง้ Plant SSHE เพื"อพิจารณาเป็นกรณีไป (3) เอี$ยม
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หนังป้องกันสะเก็ดไฟ  (4) หนา้กากป้องกันฟูมและควันจากการ
เชื"อมโลหะ 

6.7.12.6.9. อุปกรณ์และตู เ้ชื"อมตอ้งตรวจสอบทุกวันก่อนเริ"มงาน โดยผู ้
ปฎิบัติงานของผูร้ับเหมา โดยใชแ้บบตรวจสอบเครื"องเชื"อมและ
อปุกรณ์ประจําวัน (HES-F-0029) 

6.7.12.6.10. หา้มใชส้ายเชื"อมที"มีการต่อสาย ( splicing ) ภายในระยะ 3 เมตร
จากคมีจับลวดเชื"อม  

6.7.12.6.11. กรณีใชชุ้ดตูเ้ชื"อมไฟฟ้ารวมที"มหีลายตูย้่อย ( อาท ิชนิด 8-Bank ) 
ตอ้งแน่ใจว่าขั !วไฟฟ้ากระแสตรงต่ออย่างถูกตอ้ง 

6.7.12.6.12. หา้มใชโ้ซ่  ลวดสลงิ ปั!นจั"น รอก ในการขนยา้ยอุปกรณ์งานเชื"อม
  

6.7.12.6.13. หา้มเชื"อมตัดในภาชนะปิดหรือภาชนะที"เคยบรรจุสารติดไฟหรือ
ไวไฟโดยไม่ไดท้ําการไล่อากาศดว้ยก๊าซเฉื"อย  ทําความสะอาด
และวัด % LEL  

6.7.12.6.14. การเชื"อมตัดกับระบบท่อ ตอ้งพจิารณาสารอันตรายที"อยู่ในระบบท่อ
นั!นดว้ยทุกครั!ง 

6.7.13 ความปลอดภัยในงานที"มปีระกายไฟ (Hot Work) 
6.7.13.1 พื!นที"ซึ"งอาจตดิไฟได(้ยกเวน้พื!นไมบ้นคอนกรีต) ตอ้งทําใหเ้ปียกดว้ยการเท

ทรายชื!นบนพื!นนั!น หรือป้องกันดว้ยวัสดุที"ไม่ตดิไฟ เมื"อทําใหพ้ื!นเปียกแลว้ ผู ้
ปฎบิัตงิานเชื"อม/ตัดดว้ยไฟฟ้า ตอ้งมมีาตรการป้องกันอันตรายจากไฟดูด 

6.7.13.2 วัสดุตดิไฟทั !งหมดตอ้งเคลื"อนยา้ยใหห้่างจากพื!นที"ทํางานในแนวนอนอย่าง
นอ้ย 11 เมตร หากไม่สามารถเคลื"อนยา้ยไดต้อ้งปิดคลุมดว้ยวัสดุทนไฟ หรือ
ม่านกันไฟ 

6.7.13.3 หากตอ้งทํางานใกลก้ับหัวสปรงิเกลอร์ ใหป้ิดคลุมหัวสปรงิเกลอร์นั!นดว้ยวัสดุ
ที"เปียกชื!น ในระวังการทํางานตอ้งระวังเป็นพิเศษมิใหอุ้ปกรณ์ตรวจจับ
อัตโนมัตขิองระบบป้องกันและระงับอัคคีภัยใดๆทํางาน 

6.7.13.4 ตอ้งตดิตั !งวัสดุป้องกันสะเก็ดไฟกระเด็นจากจุดที"ทํางานไปยังพื!นที"โดยรอบ 
ดา้นล่าง ดา้นขา้ง เชน่ การทํางานบนนั"งรา้นตอ้งใชผ้า้กันไฟลอ้มรอบ เป็นตน้ 

6.7.13.5 การทํางานบนอุปกรณ์หรือภาชนะบรรจุที"มีฝาปิด เช่น ถังขนาดใหญ่ ตูค้อน
เทนเนอร์ ท่อ อุปกรณ์ดักจับฝุ่ น เป็นตน้ อุปกรณ์หรือภาชนะดังกล่าวตอ้ง
ปราศจากไอระเหยของสารไวไฟ หากมีตอ้งมีระบบระบายอากาศ หรือใช ้
ไนโตรเจนไล่อากาศภายในออก และทําการตรวจวัดจนปราศจากไอระเหย
ของสารไวไฟ 

6.7.13.6 ตอ้งมีอุปกรณ์ดับเพลงิอย่างเพียงพอและเหมาะสมกับประเภทของเพลงิไหม ้
กรณีถังดับเพลงิชนดิผงเคมแีหง้ตอ้งมขีนาดตั !งแต่ 10 ปอนดแ์ละม ีfire rating 

ตั !งแต่ 6A 20B ขึ!นไป ถังดับเพลิงที"นํามาใชต้อ้งผ่านการทดสอบตามที"
กฎหมายกําหนด และอยู่ในสภาพที"ดพีรอ้มใชง้าน 

6.7.13.7 ตอ้งจัดใหม้ีผูเ้ฝ้าระวังไฟ (Fire watchman) สวมเสื!อสะทอ้นแสงเมื"อมีการ
ทํางานที"ก่อใหเ้กดิประกายไฟ หรือมีวัตถุตดิไฟอยู่ใกลก้ว่า 11 เมตรจากจุดที
มีงานตัด/งานเชื"อม หรือมีวัตถุตดิไฟอยู่ไกลกว่า 11 เมตร แต่สามารถตดิไฟ
ไดง้่าย หรือมีช่องเปิดของผนังหรือพื!นภายในรัศมี 11 เมตร รวมถงึช่องเปิด
ของผนังหรอืพื!นที"ที"ถูกปิดกั !นไว ้หรอืมวีัตถุตดิไฟอยู่อกีดา้นของแผ่นกั !นโลหะ 
ผนัง เพดาน หรือหลังคา โดยมีโอกาศตดิไฟดว้ยการนําความรอ้นหรือการแผ่
รังส ี
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เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.7.13.8 ผูเ้ฝ้าระวังไฟ ตอ้งผ่านการอบรมดับเพลงิเบื!องตน้สามารถใชอ้ปุกรณ์ดับเพลงิ
เบื!องตน้ได ้เตรียมอุปกรณ์ดับเพลงิสําหรับพรอ้มใชง้าน ทําความคุน้เคยกับ
สถานที"และสามารถแจง้เหตุกรณีเกดิเพลงิไหมไ้ด ้เฝ้าระวังไฟในพื!นที"ที"ไม่มี
การปิดกั !นทุกแห่ง และเฝ้าระวังพื!นที"ที"รับผดิชอบต่อไปอกีอย่างนอ้ย 30 นาที
หลังจากงานตัด/งานเชื"อมเสร็จแลว้ ในพื!นที"ปฎบิัตงิานมีวัสดุตดิไฟหลายจุด 
ตอ้งมผีูเ้ฝ้าระวังไฟมากกว่า 1 คนหรอืใหเ้พยีงพอ 

6.7.13.9 งานตัด/เจียร ดว้ยหนิเจียร ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งสวมใส่ PPE พื!นฐาน และถุงมือ
หนัง กระบังแบบใสสําหรับงานตัด/เจยีร (Face shield) เป็นชนดิที"ใสก่ับหมวก
นริภัยได ้ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งเป็นผูม้คีวามชํานาญในการใชง้านอปุกรณ์เป็นอย่าง
ด ี

6.7.13.10 หนิเจยีรตอ้งมสีวติซแ์บบกดตดิปล่อยดับ ตดิตั !งการด์ป้องกันใบตัด/เจยีรตลอด
การทํางานตัด/เจียร ใบตัด/ใบเจียร ตอ้งเลือกใชใ้หถู้กตอ้งกับประเภทวัสดุที"
จะตัด/เจยีร และใบตัด/ใบเจยีรตอ้งมคีวามสามารถทนแรงหมุนของเครื"องหนิ
เจยีร(รอบ/นาท)ี ไดม้ากกว่าที"ตัวหนิเจยีรระบุไว ้

6.7.13.11 งานเชื"อมตัดดว้ยแก๊ส ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งสวมใส่ PPE พื!นฐาน และถุงมือหนัง
หรือถุงมือกันไฟ กระบังหนา้แบบใส (Face shield) เป็นชนิดที"ใส่กับหมวก
นิรภัยได ้เอี$ยมหนังป้องกันสะเก็ดไฟ หรือสวมใส่เสื!อผา้อื"นเพื"อป้องกันได ้ไม่
ถลกแขนเสื!อหรือใส่เสื!อที"มกีระเป๋าหรือสวมใส่เครื"องประดับบรเิวณขอ้มอื ชุด
ที"สวมใสต่อ้งปราศจากคราบนํ!ามันหรอืจาระบ ี

6.7.13.12 กอ่นเริ"มงานในแต่ละวันผูป้ฎบิัตงิานตอ้งตรวจสอบชดุเชื"อมตัดแก๊สโดยใชแ้บบ
ตรวจสอบอุปกรณชุดตัดแก๊สประจําวัน และผูป้ฎิบัติงานตอ้งเป็นผูม้ีความ
ชํานาญในงานเชื"อมตัดดว้ยแก๊สเป็นอย่างด ี

6.7.13.13 ถังและอุปกรณ์ที"ใชส้ําหรับบรรจุแก๊สตอ้งผ่านการทดสอบตามมาตรฐาน
อตุสาหกรรมโดยมใีบรับรองผลการทดสอบจากหน่วยงานที"เชื"อถอืได ้

6.7.13.14 ตอ้งตรวจสอบขอ้ต่อต่างๆ เช่น สายแก๊ส และอุปกรณ์ปรับแรงดัน ว่าไม่มแีก๊ส
รั"วไหล เชน่การใชน้ํ!าสบู่ตรวจสอบการั"วไหล เมื"อเลกิใชง้านตอ้งปิดวาลว์หัวถัง
และระบายแรงดันออกจากสายแก๊สทุกครั!ง  

6.7.13.15 ถังบรรจุอะเซทลีนีตอ้งมปีระแจสําหรับเปิดหรอืปิดที"เหมาะสมแขวนเก็บไวใ้กล ้
ตัวถัง ตอ้งใชอุ้ปกรณ์จุดหัวเชื"อมแก๊ส (torch lighter) ที"ไดม้าตรฐานเท่านั!น 
หา้มใชอุ้ปกรณ์จุดไฟแบบอื"นๆ และหา้มพกอุปกรณ์จุดไฟชนิดบิวเทนใน
กระเป๋าเนื"องจากอาจทําใหบ้วิเทนภายในจุดไฟระเบดิได ้

6.7.13.16 ตอ้งจัดหาวธิีป้องกันผูอ้ื"นจากการไดร้ับอันตรายจากรังส ีประกายไฟ หรือเศษ
วัสดุ และจัดใหม้ีการระบายอากาศอย่างเหมาะสมเพื"อระบายฟูมโลหะใหพ้น้
จากผูป้ฎบิัตงิาน 

6.7.13.17 หัวเชื"อมแก๊ส สายแก๊ส อุปกรณ์ปรับแรงดัน และอุปกรณ์เชื"อมต่อ ตอ้งไม่มี
คราบนํ!าหรอืจาระบโีดยเด็ดขาด 

6.7.13.18 ชุดเชื"อตัดแก๊สตอ้งตดิตั !ง อุปกรณ์ปรับแรงดัน(Regulator) และตดิตั !งอปุกรณ์
ป้องกันไฟยอ้นกลับ (Flashback Arrester) อุปกรณ์ป้องกันไฟยอ้นกลับ ตอ้ง
ไดร้ับการรับรองจาก UL หรอื BAM ผ่านการทดสอบประจําปีโดยหน่วยงานที"มี
คุณภาพ อายุการใชง้านของอปุกรณ์ป้องกันไฟยอ้นกลับตอ้งไม่เกนิ 5 ปี 

6.7.13.19 เมื"อมีการเชื"อมตัดแก๊สในที"อับอากาศ ตอ้งทดสอบสภาพบรรยากาศตาม
ขั !นตอนปฎบิัตงิานในที"อับอากาศ กอ่นจะเริ"มเชื"อมตัดแก๊ส ถังบรรจุแก๊สจะตอ้ง
ไวด้า้นนอกที"อับอากาศ 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
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6.7.13.20 เมื"อตอ้งหยุดเชื"อมตัดแก๊สในที"อับอากาศ ตอ้งปิดวาลว์หัวถังบรรจุแก๊ส ปล่อย
แรงดันทั !งหมดในสายแก๊ส ปิดวาลว์หัวเชื"อมแก๊ส และนําหัวเชื"อมตัดแก๊ส สาย
แก๊สออกจากที"อับอากาศทุกครั!ง 

6.7.13.21 งานตัดเชื"อมใกลก้ับระบบไฟฟ้าแรงสูง ตอ้งปิดกั !นพื!นที"หรือหาวธิีป้องกันการ
อารค์ที"มปีระจุไฟฟ้า หรอืไอระเหยของโลหะที"เกดิจากการเชื"อมตัด ซึ"งอาจทํา
ใหเ้กดิอารค์แฟลชของวงจรไฟฟ้าได ้

6.7.14 การติดตั !งนั"งรา้นและการตรวจสอบก่อนการใชใ้หด้ําเนินการตามขอ้ปฎิบัติดา้นความ
ปลอดภัยในงานนั"งรา้น บันไดและคํ!ายัน 
6.7.14.1 กําหนดเขตอันตรายในบรเิวณพื!นที"ที"มีการ ตดิตั !ง การใช ้การเคลื"อนยา้ยและ

การรื!อถอนนั"งรา้นหรือคํ!ายัน โดยจัดทํารั!วหรือกั !นเขต และมีป้าย “เขต
อันตราย” รวมถงึสัญลักษณ์เตือนอันตราย แสดงใหเ้ห็นไดช้ัดเจน และเวลา
กลางคืนตอ้งจัดใหม้ีสัญญาณไฟสีสม้ตลอดเวลา และหา้มใหบุ้คคลซึ"งไม่
เกี"ยวขอ้งเขา้ไปในเขตอันตราย    

6.7.14.2 วัสดุนั"งรา้นตอ้งมีสภาพดีและเป็นไปตามมาตรฐาน  EN74, BS 1139, ANSI 
,DIN หรอืมาตรฐานสากล 

6.7.14.3 เมื"อมีการตดิตั !งนั"งรา้น ตอ้งคํานึงเรื"องการรับนํ!าหนัก สถานที" ความปลอดภัย
ของคน และเครื"องมอืขา้งล่าง และใกลเ้คยีง หลกีเลี"ยงการใหค้นทํางานซอ้น
กันในแนวตั !ง และจัดใหม้มีาตรการป้องกันวัสดุร่วงหล่น สําหรับการทํางานบน
นั"งรา้นหลายชั !นพรอ้มกัน 

6.7.14.4 นั"งรา้นทุกอัน ตอ้งมีรากฐานมั"นคง เพราะไม่มั"นคงเพียงพอ พื!นรองรับขาตั !ง 
เสานั"งรา้น และขอ้ต่อต่างๆ ตอ้งอยู่ในสภาพมั"นคงแข็งแรง ไม่โยกขณะ
ปฏบิัตงิาน ระยะระหว่างขาตั !งเสานั"งรา้นตอ้งห่างไม่เกนิ 3 เมตร 

6.7.14.5 ชิ!นส่วนของนั"งรา้นและคํ!ายันตอ้งมีสภาพดี ไม่ชํารุดเสียหาย ชิ"นส่วนของ
นั"งรา้นจะยื"นโผล่จากโครงสรา้งไม่เกนิ 20 ซม. และไม่นอ้ยกว่า 15 ซม. ปลาย
ชิ!นสว่นนั"งรา้นที"โผล่ตอ้งพันดว้ยเทปพลาสตกิ หรอืหุม้ยางปิดสว่นที"คม 

6.7.14.6 หา้มใชน้ั"งรา้นที"ใชว้ัสดุสนับสนุนโครงสรา้งเป็น ไม ้อลูมเินียมหรอืไมไ้ผ่  
6.7.14.7 ถา้นั"งรา้นสูงกว่า 2 เมตร ตอ้งมีราวจับอยู่สูงกว่าพื!นนั"งรา้นไม่ตํ"ากว่า 90 ซม. 

ไม่เกนิ 110 ซม. และตอ้งมีราวกันตก (Guardrail) อยู่ระหว่างพื!นนั"งรา้นกับ
ราวจับ (Handrail) หรืออยู่สูงจากพื!นนั"งรา้นประมาณ 45 ซม. และมีแผ่นกั !น
หรอืกันของตกสงู 15 ซม. รอบพื!นนั"งรา้น เวน้แต่เมื"อสภาพการณ์ไม่อํานวย 

6.7.14.8 นั"งรา้นจะตอ้งมีบันไดใชข้ ึ!น-ลง หา้มปีนขึ!น-ลง หรือกระโดดสูง ระยะของลูก
ขั !นบันไดห่างกันไม่เกนิ 50 ซม. ต่อขั !น 

6.7.14.9 ทางขึ!น และทางลงของนั"งรา้นจะตอ้งอยู่บนพื!น เวน้แต่จะไดร้ับอนุญาตจากผู ้
ควบคุมงานเป็นอย่างอื"น ตอ้งระมัดระวังและตรวจว่า การสัญจรบนพื!นไม่เป็น
อันตรายต่อรากฐานโครงสรา้งนั"งรา้น หรือทําใหผู้ท้ํางานบนนั"งรา้นไม่
ปลอดภัย 

6.7.14.10 เมื"อเลิกใชง้านใหร้ื!อนั"งรา้นลงมาบนพื!นดิน หรือยึดติดไวก้ับที"ใหแ้น่นหนา 
นั"งรา้นที"รื!อลงมาตอ้งจัดวางกองไวใ้หเ้ป็นระเบียบเรียบรอ้ย ไม่เกะกะ หรือกดี
ขวางกรณีฉุกเฉิน และรบีนําออกไปจากบรเิวณงาน 

6.7.14.11 จะตอ้งมีการยดึโยง/เหนี"ยวรั!ง สําหรับนั"งรา้นที"สูงกว่า 6 เมตร เพื"อใหม้ั"นคง
แข็งแรงไม่โยก หรือลม้ ในกรณีที"ตอ้งมีการทํางานซอ้นกัน ตอ้งจัดใหม้ีสิ"ง
ป้องกัน มใิหเ้ป็นอันตรายต่อผูท้ี"ทํางานอยู่ชั !นล่าง 

6.7.14.12 นั"งรา้นสูงกว่า 21 เมตรจากแผ่นฐาน แต่ไม่เกนิ 25 เมตร ตอ้งใหภ้าคีวศิวกร
โยธา ออกแบบและรับรอง  นั"งรา้นสูงเกนิ 25  เมตรจากแผ่นฐาน ตอ้งให ้
สามัญวศิวกรโยธา ออกแบบและรับรอง  
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6.7.14.13 นั"งรา้นตํ"ากว่า 21 เมตรจากแผ่นฐานไม่จําเป็นตอ้งมวีศิวกรโยธาออกแบบ หาก
นั"งรา้นดังกล่าวไดร้ับการออกแบบสอดคลอ้งกับมาตรฐาน  OSHA, EN74, BS 
1139, ANSI ,DIN หรอืมาตรฐานการออกแบบโครงสรา้งพเิศษจากกรมโยธาธิ
การและผังเมอืง  

6.7.14.14 นั"งรา้นแบบ outrigger และส่วนประกอบ ตอ้งออกแบบและรับรองโดยวศิวกร
โยธาและตอ้งสรา้งและรับนํ!าหนักไดต้ามแบบที"กําหนด 

6.7.14.15 การตดิตั !งและตรวจสอบนั"งรา้น ตอ้งดําเนินการโดยผูท้ี"มีความรูแ้ละผ่านการ
อบรมเรื"องการตดิตั !งและตรวจสอบนั"งรา้นเท่านั!น และผ่านการทดสอบจาก 
GPSC 

6.7.14.16 ในระหว่างตั !งนั"งรา้น, รื!อนั"งรา้น ซ่อมแซมนั"งรา้นหรือแกไ้ขดัดแปลงนั"งรา้น, 
ผู ร้ับเหมาตอ้งสวมใส่เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัวพรอ้มสายคลอ้งคู่และสาย
ชว่ยชวีติ ( ถา้จําเป็น ) ตลอดเวลา 

6.7.14.17 การทํางานบนนั"งรา้นแบบแขวน ( Suspension Scaffolds ) นอกจากตอ้งมี
ราวกันตกแลว้ ผูป้ฎิบัติงานตอ้งสวมใส่เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัวพรอ้มเชอืก
คลอ้ง 

6.7.14.18 การทํางานบนรถกระเชา้ (Aerial lift) ตอ้งสวมใสเ่ข็มขัดนริภัยแบบเต็มตัวและ
คลอ้งเกี"ยวกับตัวกระเชา้  

6.7.14.19 ผูร้ับเหมาตอ้งแสดงป้ายนํ!าหนักบรรทุกใชง้านสูงสุด และจํานวนผูป้ฎบิัตงิาน
สูงสุดแต่ละชั !นของนั"งรา้น พรอ้มทั !งแสดงป้ายหมายเลขแต่ละชั !นของนั"งรา้น
ใหเ้ห็นชัดเจน 

6.7.14.20 ขาตั !งของบันไดและนั"งรา้นตอ้งสามารถรับนํ!าหนักไดอ้ย่างนอ้ย 4 เท่าของ
นํ!าหนักใชง้านที"ออกแบบไว ้ 

6.7.14.21 การสรา้ง ประกอบ ติดตั !ง ทดสอบ ตรวจสอบ ใช ้เคลื"อนยา้ย และรื!อถอน
นั"งรา้นและคํ!ายันตอ้งเป็นไปตามคําแนะนําของผูผ้ลติโดยจัดทําเป็นคู่มอืตาม
มาตรฐานที"ใชง้าน  

6.7.14.22 แผ่นฐานรองเสานั"งรา้น ตอ้งอยู่ในแนวระดับ มีความแข็งแรง และสามารถรับ
นํ!าหนักสูงสุดโดยตอ้งไม่เกดิการ ทรุดตัวหรือเคลื"อนตัว และหา้มใชว้ัสดุที"ไม่
มั"นคง อาท ิ ถัง กล่อง อฐิ หรอืบล็อกคอนกรตี เป็นฐานรองเสานั"งรา้น 

6.7.14.23 ระดับความสูงในการทํางานตอ้งไม่เกนิ 4 เท่าของความกวา้งที"นอ้ยที"สดุของ
สว่นฐานนั"งรา้น หากไม่เป็นไปตามขอ้กําหนดนี!ตอ้งยดึฐานนั"งรา้นดว้ยโครงไม ้
หรอืยดึโยงดว้ยท่อคํ!ายัน เพื"อป้องกันนั"งรา้นถล่ม 

6.7.14.24 ทางเดนิบนนั"งรา้นตอ้งกวา้งไม่นอ้ยกว่า 20 นิ!ว สําหรับนั"งรา้นแบบเคลื"อนที" 
(mobile static tower) และบันไดแต่ละขั !นตอ้งเวน้ระยะห่างกันอย่างนอ้ย 16 
นิ!ว 

6.7.14.25 หา้มทํางานบนนั"งรา้นขณะมพีายุหรอืลมแรง 

6.7.14.26 หา้มวางเครื"องมือ หรือเศษวัสดุก่อสรา้งบนนั"งรา้นในลักษณะอาจก่อใหเ้กดิ
อันตราย  เมื"อเลกิใชเ้ครื"องมอืตอ้งผูกมัดเครื"องมือกับนั"งรา้นใหแ้น่นหนาเพื"อ
ป้องกันเครื"องมอืร่วงหล่นสูผู่ป้ฎบิัตงิานดา้นล่าง 

6.7.14.27 ในการขนยา้ยวัสดุข ึ!นบนนั"งรา้นโดยใชก้วา้น  ตอ้งมี tag line ผูกตดิไวเ้พื"อ
ควบคุมการขนยา้ย 

6.7.14.28 ผูร้ับเหมาตอ้งดูแลใหน้ั"งรา้นอยู่ในสภาพปลอดภัย  หา้มเคลื"อนยา้ยนั"งรา้นใน
ขณะที"มคีนทํางานอยู่ขา้งบน 

6.7.14.29 หา้มนําบันไดขึ!นไปใชบ้นนั"งรา้นโดยเด็ดขาด และการใชง้านบันไดใกลบ้รเิวณ
ที"มคีวามเสี"ยงอันตรายจากไฟฟ้า  ตอ้งใชบ้ันไดชนดิที"ไม่นําไฟฟ้าเท่านั!น  ใน
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
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การทํางานบนบันไดตอ้งมผีูช้ว่ยจับบันไดตลอดเวลา และจะตอ้งผ่านการตรวจ
สภาพกอ่นนําไปใชง้าน 

6.7.14.30 คํ!ายันตอ้งมกีารตรวจสอบทุกครั!งกอ่นการใชง้านและระหว่างใชง้าน 
6.7.14.31 นั"งรา้นตอ้งมีการตรวจสอบก่อนใชง้านทุกครั!ง โดยผูต้รวจสอบนั"งรา้นก่อนใช ้

งาน และ เมื"อ (1) ตดิตั !งแลว้เสร็จ  (2) ตรวจสอบทุก 7 วัน (3) หลังจากมพีายุ
ลมแรง หรือแผ่นดินไหว  (4) ถูกยานพาหนะเฉี"ยวชน  (5) มีการแกไ้ข
ดัดแปลง โดยผูต้รวจสอบนั"งรา้นซึ"งผ่านการอบรมหลักสูตรการตรวจสอบ
นั"งรา้น 

6.7.14.32 ก่อนขึ!นปฎิบัติงานบนนั"งรา้นตอ้งทําการตรวจสอบนั"งรา้นตามแบบฟอร์ม
ตรวจสอบนั"งรา้นประจําวัน  

6.7.14.33 การแขวน Tag นั"งรา้น ( Scaffolding Identification Tag ) ใหป้ฎบิัตดิังนี! 
· Tag สเีหลือง หมายถงึ นั"งรา้นมีสภาพไม่พรอ้มใชง้าน อาทเิช่น อยู่ระหว่าง

การตดิตั !ง, รื!อถอน, ซ่อมแซม หรือพบสภาพไม่ปลอดภัย เป็นตน้ การแขวน 
Tag สเีหลือง สามารถทําไดท้ันทีถา้พบว่านั"งรา้นมีสภาพไม่พรอ้มใชง้าน ใน
ระหว่างการดัดแปลง หรอืซอ่มแซม ผูร้ับเหมาผูต้รวจสอบนั"งรา้นมหีนา้ที"แขวน 
Tag สเีหลอืง 

· Tag สเีขยีว หมายถงึ นั"งรา้นมีความปลอดภัยโดยที"ไดม้ีการออกแบบ ตดิตั !ง 
ตรวจสอบและไดร้ับการรับรองโดยวศิวกรหรอืบุคลากรของผูร้ับเหมาที"มคีวามรู ้
ความชํานาญตามที"กฎหมายกําหนด  

· ไม่ม ีTag หมายถงึนั"งรา้นที"ไม่สามารถระบุสถานภาพความปลอดภัยได ้ ดังนั!น
นั"งรา้นนี!จงึยังไม่สามารถใชง้านได ้

 
6.7.15 ความปลอดภัยในการใชป้ั"นจั"นเคลื"อนที"และอปุกรณ์ชว่ยยก 

6.7.15.1 ปั!นจั"นเคลื"อนที"ที"จะใชง้านตอ้งผ่านการทดสอบส่วนประกอบและอุปกรณ์ และ
รับรองโดยวศิวกรเครื"องกลที"มใีบ กว. พรอ้มภาพถ่ายขณะวศิวกรทําการทดสอบ
ตามขอ้กําหนดในกฎหมาย และตอ้งผ่านการตรวจสภาพทั"วไปอกีครั!งโดย Plant 
SSHE ของโรงไฟฟ้าหรอืผูท้ี"มคีุณสมบัตสิามารถตรวจสอบได ้โดยใชแ้บบฟอรม์
ตรวจสอบปั!นจั"นเคลื"อนที"กอ่นนําเขา้พื!นที"ปฏบิัตงิาน(HES-F-0008) 

6.7.15.2 ตอ้งจัดทําแผนการยก (Lifting plan) โดยใชแ้บบฟอร์มแผนการยก (lifting 
plan)(HES-F-0007 หรือ HES-F-0009) หรือใชแ้บบฟอร์มอื"นที"ไดร้ับความ
เห็นชอบจาก Plant SSHE ของโรงไฟฟ้า กรณีตอ้งยกวัสดุหลายครั!งที"ตําแหน่ง
ฐานเดมิของปั!นจั"น ใหใ้ชค้่า Lifting Capacity rate ที"คํานวณไดส้งูสดุแต่ไม่เกนิ 
75% มาใชใ้นแผนการยก 

6.7.15.3 เอกสารที"ผูร้ับเหมาตอ้งนําส่งใหผู้ค้วบคุมงาน GPSC ล่วงหนา้อย่างนอ้ย 1วัน
กอ่นวันนัดตรวจสภาพปั!นจั"น มดีังนี! 

· สําเนาเอกสาร ปจ.2 ลงนามโดยวศิวกรผูต้รวจสอบพรอ้มสําเนาใบ กว. 
· สําเนาใบขับขี"ผูบ้ังคับปั!นจั"นเคลื"อนที" 
· สําเนาใบประกันความเสยีหาย 

· แผนงานยก (Lifting plan) (HES-F-0007 หรอื HES-F-0009) 
· สําเนาใบผ่านการอบรมตามกฎหมายเกี"ยวกับปั!นจั"น ทั !งนี!ตอ้งตรงกับชนิดของ

ปั!นจั"นที"จะใชง้าน 

6.7.15.4 ตอ้งจัดใหม้ผีูใ้หส้ัญญาณทุกครั!งและตอ้งสวมเสื!อสะทอ้นแสง 
6.7.15.5 ผูค้วบคุมงานของ GPSC และ ผูร้ับเหมาตอ้งร่วมกันตรวจสอบพื!นที"ก่อนทําการ

ยก โดยใชแ้บบฟอร์มตรวจสอบงานยกภาคสนาม (ปั!นจั"นเคลื"อนที") (HES-F-

0011) 
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6.7.15.6 ตอ้งใชเ้ชือกควบคุมวัสดุ (tag line) ทุกครั!งที"มีการยกดว้ยปั!นจั"น และตอ้งไม่
เป็นตัวนําไฟฟ้า 

6.7.15.7 ผูร้ับเหมาตอ้งปิดกั !นพื!นที"ใหค้รอบคลุมกับการยก พรอ้มทั !งแสดงป้ายเตอืน และ
หา้มผูท้ี"ไม่เกี"ยวขอ้งเขา้มาในพื!นที"งานยก ทุกคนจะตอ้งไม่ยืนหรือเดนิใตว้ัสดุ
หรอืสิ"งของที"กําลังยก 

6.7.15.8 อุปกรณ์ช่วยยกทุกชิ!นตอ้งผ่านการตรวจสภาพกับ Plant SSHE หรือผูท้ี"มี
คุณสมบัตสิามารถตรวจสอบได ้ของโรงไฟฟ้าตามแบบฟอรม์รายการตรวจสภาพ
เครื"องมอืและอปุกรณ์ชว่ยยก กอ่นนํามาใชง้านในพื!นที"โรงไฟฟ้า 

6.7.15.9 สลงิ เชอืก โซ ่รอก ห่วง ตะขอยก สะเก็น ที"ใชต้อ้งมสีภาพดแีละม ีป้ายตดิแสดง
ค่าพกิัดในการยกไวอ้ย่างชัดเจน โดยตอ้งมีค่าความปลอดภัย (Safety factor) 
เป็นไปตามที"กฎหมายกําหนด สําหรับรอก กวา้นยก ตอ้งมีใบรับรองผล (load 
test) ตามมาตรฐานสากลหรือที"กฎหมายกําหนด และสําหรับสลิงตอ้งมี
ใบรับรองผล Proof Test ตามมาตรฐานสากล กรณีอุปกรณ์ชํารุดหา้มนําเขา้ใน
บรเิวณพื!นที"ทํางานและตดิป้าย “หา้มใช”้ 

6.7.15.10 ระวังอย่าใหล้วดสลงิ เชอืก สายเคเบลิ โซ ่โดนของมคีมและตอ้งมกีารทดสอบ
ความแข็งแรงแลว้ประทับตราหรือผูกป้ายแสดงวันที"ทดสอบและนํ!าหนก้ที"ใช ้
ทดสอบ 

6.7.15.11 หา้มใชเ้ชือกมนิลาแทนโซ่กับรอกโซ่ และหา้มโดยสารไปกับรอกโซ่ของ
อปุกรณ์ชว่ยยกโดยเด็ดขาด 

6.7.15.12  อุปกรณ์ช่วยยกตอ้งสามารถรับนํ!าหนักไม่นอ้ยกว่า 1.5 เท่าของนํ!าหนักจรงิ 
โดยเชอืกหรอืลวดสลงิที"นํามาใชต้อ้งมีค่าความปลอดภัย (Safety factor) ไม่
นอ้ยกว่า 6 

6.8.16 ความปลอดภัยในการใชเ้ครื"องจักรกลหนัก 
6.8.16.1 เครื"องจักรกลหนักทุกชนดิที"จะนําเขา้มาใชใ้นบรษิัทฯ เพื"องานดูดของเสยี งาน

ยก งานเคลื"อนยา้ย งานตดิตั !ง งานดนิ งานถนน งานขุด งานเจาะ งานคอนกรตี 
งานรากฐาน และงานรื!อถอนสิ"งปลูกสรา้ง ตอ้งอยู่ในสภาพที"ดี ผ่านการ
ตรวจสอบ/ทดสอบตามวาระที"ผูผ้ลิตกําหนดและรับรองความปลอดภัย โดย
ผูร้ับเหมาตอ้งแสดงหลักฐานแก่ผูค้วบคุมงาน GPSC หรือ Plant SSHE หากถูก
รอ้งขอ 

6.8.16.2 เครื"องจักรกลหนักทุกชนิดตอ้งมีการตรวจสภาพความปลอดภัยประจําวันก่อน
การใชง้าน และผูร้ับเหมาตอ้งจัดใหม้ผีูป้ฎบิัตงิานที"มคีวามชํานาญในการใชง้าน
เครื"องจักรนั!น พรอ้มทั !งแสดงหนังสอืรับรองคุณสมบัตจิากตน้สังกัด 

6.8.16.3 กรณีพบเครื"องจักรชํารุดอันอาจกอ่ใหเ้กดิอันตราย ตอ้งหยุดใชง้านทันท ีและถา้
อาจเกดิอันตรายการการทํางานของเครื"องจักร ผู ร้ับเหมาตอ้งติดตั !งอุปกรณ์
เตือนอันตราย เช่น สัญญาณเสยีงและแสง พรอ้มทั !งตดิป้ายเตือนอันตรายให ้
เห็ชัดเจน 

6.8.16.4 เมื"อมีการซ่อมแซมเครื"องจักรกลหนัก ผูร้ับเหมาตอ้งมีการประเมินความเสี"ยง
จัดหามาตรการป้องกันอันตรายที"เหมาะสม เช่นปิดกั !นพื!นที"ป้องกันผูท้ี"ไม่
เกี"ยวขอ้ง สวมใส ่PPE และตอ้งแจง้ผูค้วบคุมงาน GPSC ใหร้ับทราบ หากพบว่า
การซ่อมแซมหรือแกไ้ขนั!นอาจก่อใหเ้กดิอันตรายต่อผูป้ฎบิัตงิาน ผูค้วบคุมงาน 
GPSC มสีทิธิ#ระงับการซอ่มแซมหรอืแกไ้ขทันท ี

6.8.16.5 หากไม่สามารถดําเนินการซ่อมแซมหรือแกไ้ขไดเ้นื"องดว้ยสภาพความไม่
ปลอดภัย ผูร้ับเหมาตอ้งนําเครื"องจักรใหม่มาเปลี"ยนโดยไม่มคี่าใชจ้่าย 

6.8.17 ความปลอดภัยในงานประดานํ!า  
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6.8.17.1 ตอ้งมีใบอนุญาตทํางานในพื!นที"ประดานํ!าของบรษิัทGPSC และตอ้งทําหนังสอื
แบบแจง้สถานที"ปฎบิัตงิานของลูกจา้งทํางานประดานํ!าต่อสํานักงานสวัสดกิาร
และคุม้ครองแรงงานจังหวัด ล่วงหนา้ไม่นอ้ยกว่า 7 วันทําการและสง่สําเนาต่อผู ้
ควบคุมงาน GPSC 

6.8.17.2 ตอ้งสง่สําเนาใบผ่านการอบรมนักประดานํ!า และใบตรวจสขุภาพตามขอ้ 6.5.12 
คุณสมบัตผิูป้ฎบิัตงิานประดานํ!า โดยใบตรวจสุขภาพตอ้งระบุว่าสามารถทํางาน
ประดานํ!าได ้และไม่เป็นโรคที"หา้มทํางานประดานํ!า ตามประกาศกรมสวัสดกิาร
และคุม้ครองแรงงานเรื"อง โรคที"หา้มทํางานประดานํ!า พ.ศ. 2553 

6.8.17.3 ตอ้งมีการตรวจสอบอุปกรณ์สําหรับงานประดานํ!าก่อนเริ"มงานประดานํ!าทุกครั!ง 
โดยมบีันทกึผลการตรวจ และสง่ผลบันทกึการตรวจใหท้าง Plant SSHE ประจํา
โรงไฟฟ้าตรวจสอบกอ่นเริ"มประดานํ!าอย่างนอ้ย 1 วันทําการ 

6.8.17.4 ก่อนเริ"มงาน นักประดานํ!าตอ้งตรวจวัดความดันที"หอ้งพยาบาลของบรษิัทGPSC

เพื"อยนืยันสภาพร่างกาย และตอ้งลงบันทกึเวลาประดานํ!าตามแบบบันทกึการดํา
นํ!า 

6.8.18 ความปลอดภัยในงานขดุเจาะ 
6.8.18.1 ตอ้งทราบแนวท่อหรอืแนวสายไฟใตด้นิอย่างชัดเจนกอ่นเริ"มทําการขดุ และตอ้ง

ปิดกั !นพื!นที"ดว้ย Hard barricade แสดงป้ายเตือนอันตราย พรอ้มทั !งผูเ้ฝ้าระวัง
สวมใส่เสื!อสะทอ้นแสงคอยใหส้ัญญาณเครื"องจักรที"ทําการขุด งานขุดเจาะคอื
งานที"มีการใชแ้รงงานคน หรือเครื"องจักรขุดคุย้ หรือตักผวิหนา้ของดนิออกไป
จนทําใหเ้กดิหลุมลกึตํ"ากว่าผวิหนา้ขอบดนิตั !งแต่ 15 เซนตเิมตรขึ!นไป หรอืงาน
ตอกหรอืปักวัสดุลงในพื!นดนิลกึกว่าผวิหนา้ของดนิ 15 เซนตเิมตรขึ!นไป ในเขต
พื!นที"ความรับผดิชอบ ของ GPSC หรอืในแนวระบบท่อ สายสง่ สายสง่สัญญาณ 
หรอือปุกรณ์ของ GPSC จะตอ้งไดร้ับใบอนุญาตการทํางาน งานขดุเจาะกอ่นเริ"ม
ปฎบิัตงิาน 

6.8.18.2 ในกรณีที"ตอ้งปิดการจราจรตอ้งไดร้ับอนุญาตจากผูค้วบคุมงานGPSCก่อน และ
จัดใหม้ผีูใ้หส้ัญญาณจราจรสว่มเสื!อสะทอ้นแสงตลอดเวลา ในกรณีกลางคนืตอ้ง
จัดแสงสว่างใหเ้พียงพอในพื!นที" มีสัญญาณไฟสสีม้ พรอ้มป้ายเตือนอันตราย
แบบสะทอ้นแสง 

6.8.18.3 จัดใหม้รีั!วหรอืราวกันตกรอบพื!นที"งานขดุ กรณีมงีานเจาะหรอืขดุ รู หลุม บ่อ หรอื
คู ลกึตั !งแค่ 1.2 เมตรลงไป ตอ้งมกีารคํานวณ ออกแบบ และกําหนดขั !นตอนการ
ทํางานโดยวศิวกร รวมทั !งตอ้งป้องกันดนิพังทลายไวด้ว้ย 

6.8.18.4 งานเจาะหรอืขดุ รู หลุม บ่อ หรอืคู ที"ลกึตั !งแต่ 1.2 เมตรลงไป ตอ้งจัดใหม้ ี 
· ปลอกเหล็ก แผ่นเหล็ก คํายั !น หรอือปุกรณ์ที"สามารถป้องกันดนิพังทลาย  
· บันไดทางขึ!นลงที"สะดวกและปลอดภัย โดยบันไดตอ้งอยู่สงูจากปากหลุมไม่

นอ้ยกว่า 1 เมตร 
· เครื"องสบูนํ!าแบบจุ่ม ระบบระบายอากาศ และแสงสว่างที"เพยีงพอ 
· ผูค้วบคุมงานที"มีประสบการณ์และผ่านการอบรมการช่วยเหลือและการปฐม

พยาบาลเบื!องตน้ประจําหนา้งานตลอดเวลา 

· ตอ้งมีอุปกรณ์สื"อสารระหว่างคนงานที"ลงไปในรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู กับผู ้
ช่วยเหลือในกรณีฉุกเฉิน พรอ้มทั !งจัดใหม้ีสายช่วยชวีติ เข็มขัดนิรภัยพรอ้ม
อปุกรณ์ที"สามารถเกาะเกี"ยวได ้

6.8.18.5 กรณีที"ใชป้ั!นจั"นหรอืเครื"องจักรหนัก หรอืมกีองวัสดุหรอือปุกรณ์หนักอยู่ในบรเิวณ
ใกลป้ากรูเจาะ รูขดุ หลุม บ่อ คู ตอ้งมกีารป้องกันดนิพังทลายโดยตดิตั !งเสาเข็ม
พดื (sheet pile) หรอืโดยวธิอีื"น 
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6.8.18.6 หลุมที"ขุดลึกกว่า 1.5 เมตร ตอ้งตรวจสอบก๊าซออกซิเจนและพิจารณาขอ
ใบอนุญาตทํางานในที"อับอากาศ 

6.8.19 ความปลอดภัยในงานพ่นทราย (Sand Blasting) 
6.8.19.1 ผู ร้ับเหมาพ่นทรายตอ้งผ่ านการฝึกอบรมและมีประกาศนีย บัตรหรือมี

ประสบการณ์ทํางานเฉพาะดา้นมากกว่า 3 ปี 
6.8.19.2 เครื"องมอืในงานพ่นทรายตอ้งอยู่ในสภาพดแีละมกีารตรวจสอบกอ่นการใชง้าน  
6.8.19.3 ตอ้งมผีูป้ฎบิัตงิานอย่างนอ้ย 2 คน คนพ่นทราย 1 คน ใสท่รายและควบคุมหมอ้

ลมอีก 1 คน ผูร้ับเหมาตอ้งจัดใหม้ีจํานวนคนงานพียงพอสําหรับสับเปลี"ยนเพื"อ
ป้องกันการเมื"อยลา้ 

6.8.19.4 หัวพ่นทรายตอ้งตดิตั !งวาลว์หยุดอัตโนมัต ิ(Dead Man Valve) 
6.8.20 ความปลอดภัยในงานฉีดนํ!าแรงดันสงู(HP Water Jet) 

6.8.20.1 ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งมปีระสบการณ์ในการใชง้านเครื"องฉีดนํ!าแรงดันสงูมาแลว้อย่าง
นอ้ย 3 ปี และตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ PPE ดังต่อไปนี! (1) กระบังหนา้แบบใส (2) 
แว่นครอบตานริภัย (3) ปลั$กอดุหูหรือครอบหู (4) ชดุหมปีฎบิัตงิานหรอืเสื!อเชื!อ
แขนยาวและกางเกงขายาว (5) ถุงมือกันลื"น ผูค้วบคุมงานตอ้งอยู่ตลอดเวลา
ในขณะใชง้านอปุกรณ์ฉีดนํ!าแรงดันสงู 

6.8.20.2 อุปกรณ์ฉีดนํ!าแรงดันสูงและสายฉีดตอ้งอยู่ในสภาพดี ไม่รั"วซมึ และมีการตรว
สอบสภาพอุปกรณ์ก่อนการใชง้าน ขอ้ต่อสายตอ้งใชว้ัสดุอุปกรณ์ที"เหมาะสม
และมสีลงิกันสะบัด (whip check sling) 

6.8.20.3 ปิดกั !นพื!นที"ทํางาน พรอ้มทั !งแสดงป้ายเตือนอันตราย และตอ้งมีผูใ้หส้ัญญาณ
กรณีเพิ"มหรอืลดแรงดันนํ!าทุกครั!ง หากมกีารปฎบิัตงิานตั !งแต่ 2 คนขึ!นไป 

6.8.20.4 หา้มขันขอ้ต่อหรือถอดอุปกรณ์ในขณะที"ยังมีแรงดันนํ!าคา้งอยู่ภายใน และตอ้ง
ลดแรงดันในเสน้ท่อหรอืเครื"องจักรเมื"อหยุดหรอืเสร็จสิ!นการปฎบิัตงิานแลว้ 

6.8.20.5 การประกอบชดุอปุกรณ์ หัวฉีด และสายฉีดตอ้งขันใหแ้น่น ไม่มนีํ!ารั"วไหลในขณะ
ใชง้าน หากพบนํ!ารั"วไหลหรืออุปกรณ์ชํารุด ตอ้งหยุดเครื"องทันและทําการลด
แรงดัน กอ่นเริ"มการแกไ้ข 

6.8.20.6 หา้มลากสายผ่านบรเิวณที"มีความคม หา้มมใิหอุ้ปกรณ์ใดๆทับสายนํ!า สายนํ!า
หา้มสัมผัสกับสารเคมีกัดกร่อนหรือสัมผัสอุณหภูมสูงเกนิ 70 องศาเซลเซยีส 
และหา้มล็อคไกปีนหรอืระบบควบคุมแรงดันนํ!าในขณะใชง้าน 

6.8.21 ความปลอดภัยในการทํางานกับระบบไอนํ!า 
6.8.21.1 ตอ้งมใีบอนุญาตทํางานอันตรายประเภทแรงดันและอณุหภูม ิและไดร้ับอนุญาต

จากผูค้วบคุมงานของ GPSC กอ่นจงึจะเริ"มงานได ้

6.8.21.2 ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งสวมใส่ PPE นอกเหนือจาก PPE พื!นฐานไดแ้ก่ (1) ถุงมือกัน
ความรอ้น (2) กระบังหนา้ (3) ชดุหม ี

6.8.21.3 กรณีงาน On line stop leak ตอ้งระวังทศิทางที"ไอนํ!ารั"วออกมา และตอ้งสวม
ใสช่ดุป้องกันความรอ้น สว่นกรณีงาน Steam Blow ท่อระบายไอนํ!าที"ต่อไปยัง 
Silencer ตอ้งหุม้ดว้ยฉนวนกันความรอ้นและตอ้งไม่มวีัสดุที"ลุกตดิไฟไดอ้ยู่ใน
บรเิวณใกลเ้คยีง 

6.8.21.4 กรณีงานปรับตั !งและทดสอบ Safety valve 
· ตอ้งสรุปขั !นตอนการปฎบิัตใิหท้มีงานกอ่นเริ"มการทดสอบ 
· ปิดกั !นพื!นที"พรอ้มแสดงป้ายเตอืน 

· ประกาศหา้มผูไ้ม่เกี"ยวขอ้งเขา้มาในบรเิวณพื!นที"ทดสอบ 

· ตอ้งม ีSafety valve อย่างนอ้ย 1 ตัวอยู่ในระบบในขณะหมอ้นํ!าทํางาน 

· ตอ้งสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกันเสยีงดงัไดแ้ก ่ปลั$กอดุหูหรอืครอบหู    
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· ตอ้งทราบเสน้ทางหนี ( escape route ) กรณีฉุกเฉิน 

· กรณี Travis test ควรตดิตั !งอปุกรณ์ใหห้่างจาก Safety valve ใหม้ากที"สดุ
เท่าที"จะเป็นไปได ้

6.8.22 ความปลอดภัยในการทํางานเกี"ยวขอ้งกับสารเคมี 
6.8.22.1 ผูร้ับเหมาตอ้งแจง้ขอ้มูลสารเคมีที"จะนําเขา้ ต่อผูค้วบคุมงานของ GPSC อย่าง

นอ้ย 1 วัน โดยกรอก แบบฟอรม์การแจง้รายการสารเคมแีละวัตถุอันตราย(HES-

F-0027) และแนบเอกสารขอ้มูลความปลอดภัยของสารเคมี (Safety Data 
Sheets) 

6.8.22.2 จัดเตรียม PPE ตามคําแนะนําที"ระบุไวใ้นเอกสารขอ้มูลความปลอดภัยของ
สารเคม ี

6.8.22.3 ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งทบทวนขั !นตอนการทํางานใน JSEA กอ่นเริ"มงาน 
6.8.22.4 กรณีผูร้ับเหมาทํางานเกี"ยวขอ้งกับสารเคมีในการระบวนการผลติของโรงไฟฟ้า 

ผูร้ับเหมาตอ้งทราบถึงความเป็นอันตราย การป้องกัน การปฎิบัติงานอย่าง
ปลอดภัยของสารเคมนีั!น 

6.8.22.5 ผู ป้ฎิบัติง านตอ้งทราบตํ าแหน่งของ Safety shower & Eye Emergency 

shower และหา้มใช ้Safety shower ในกรณีอื"นที"ไม่ใชก่รณีฉุกเฉิน 
6.8.22.6 กรณีเกดิเหตุนํ!ามันหรอืสารเคมรีั"วไหลตอ้งแตง้ใหเ้จา้หนา้ที"โรงไฟฟ้าทราบทันที 
6.8.22.7 หา้มเทสารเคมีหรือนํ!าลา้งภาชนะใส่สารเคม ีส ีทนิเนอร ลงในรางระบายนํ!าโดย

เด็ดขาด 
6.8.22.8 ภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิด ตอ้งติดฉลากแสดงรายละเอียดสารเคมีตามที"

กฎหมายกําหนด 
6.8.23 ความปลอดภัยในการตดิตั !ง/รื!อถอนฉนวนความรอ้น 

6.8.23.1 หา้มใชฉ้นวนประเภท ASBESTOS และการนําฉนวนประเภท RCF (Refractor 

Ceramic Fiber) ตอ้งแจง้ Plant SSHE ของโรงไฟฟ้าพรอ้มขอ้มูลของฉนวนกั !น 
6.8.23.2 ในการรื!อถอนฉนวนจะเกดิการฟุ้งกระจายของฉนวน ผูร้ับเหมาตอ้งควบคุมให ้ผู ้

ปฎิบัติงานสวมใส่หนา้กากป้องกันที"มีมาตรฐานรับรอง และปิดกั !นพื!นที"การ
ทํางาน พรอ้มป้ายเตอืนอันตราย 

6.8.23.3 ตอ้งจัดเก็บเศษฉนวนที"รื!อถอน โดยคัดแยกออกจากวัสดุหุม้ห่อ เศษฉนวนตอ้ง
จัดเก็บใสถุ่งพลาสตกิมัดปากถุงใหแ้น่ และตดิฉลากเพื"อรอสง่กําจัดต่อไป 

6.8.24 ความปลอดภัยงานจัดการกองถ่านหนิ 
6.8.24.1 หา้มสบูบุหรี"หรอืกอ่ไฟในบรเิวณลานกองถ่านหนิ 
6.8.24.2 ผูข้ับขี" แทรกเตอร ์/แบคโฮ ตอ้งมใีบอนุญาตขับขี" และแทรกเตอร์ / แบคโฮตอ้ง

ปฎบิัตติามขอ้กําหนดความปลอดภัยในการใชเ้ครื"องกลหนัก 
6.8.24.3 ผูข้ับขี"ตอ้งทราบตําแหน่ง Feeder hopper การปฎบิัตงิานรอบ Feeder hopper 

มีความเสี"ยงในการถูกดูดจมลง เนื"องจากกองถ่านยุบตัว ขณะขับขี"ตอ้งควบคุม
รถใหห้่างจาก Feeder hopper  

6.8.24.4 ผูข้ับขี"ตอ้งคาดเข็มขัดนิรภับทุกครั!งขณะขับขี" และตอ้งส่วมใส่ PPE ไดแ้ก่ 
หนา้กากป้องกันฝุ่ นที"มมีาตรฐาน ถุงมอื รองเทา้นริภัย หมวกนริภัย แว่นตานริภัย 

6.8.24.5 ผูร้ับเหมาตอ้งควบคุมความสงูของกองถ่านหนิไม่ใหเ้กนิกว่าที"กําหนด ความลาด
ชันไม่เกนิ 45 องศา และตอ้งฉีดสเปรยน์ํ!าที"ลานกองถ่านหนิทุกชั"วโมงเป็นอย่าง
นอ้ยเพื"อป้องกันการฟุ้งกระจายของฝุ่ นถ่านหนิ และตอ้งฉีดสเปรย์นํ!าตลอดเวลา
ในขณะที"มกีารเดนิระบบสายพานลําเลยีงถ่านหนิ 

6.8.24.6 กรณีกองถ่านหินเกดิไฟคุขึ!นมาเอง (Spontaneous Combustion) ตอ้งรีบดับ
ดว้ยการบดอัดบรเิวณนั!นใหแ้น่นและรายงานเจา้หนา้ที" GPSC 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.8.24.7 หากพบแสงสว่างไม่เพียงพอหรือมปีัญหา ตอ้งรีบแจง้เจา้หนา้ที"โรงไฟฟ้าทันท ี
ผูร้ับเหมาตอ้งจัดหาวิทยุสื"อสาร สําหรับคนขับแทรกเตอร์และแบคโฮทุกคน 
กระจกหนา้ของแทรกเตอรแ์ละแบคโฮตอ้งเป็นชนดิกระจกนริภัยไม่แตกง่ายหรือ
ตดิฟิลมน์ริภัย 

6.8.25 ความปลอดภัยสําหรับลฟิตข์นสง่ชั"วคราว 
6.8.25.1 ผูร้ับเหมาตอ้งแสดงแบบรายละเอียดของหอลิฟต์ ตัวลิฟต์ ขอ้กําหนดทาง

เทคนคิ และคู่มอืการใชใ้หผู้ค้วบคุมงานของGPSC 
6.8.25.2 การประกอบ การติดตั !ง การทดสอบ การใช ้การซ่อมบํารุงและการตรวจสอบ

ลิฟต์ ตอ้งปฎิบัติตามคู่มือการใชง้านที"ผู ผ้ลิตลิฟต์กําหนดไว ้หากไม่มี
รายละเอยีดหรอืคู่มอืการใชง้านดังกล่าว ตอ้งปฎบิัตติามรายละเอยีดคุณลักษณะ
หรอืคู่มอืการใชง้านที"วศิวกรกําหนดและตอ้งมวีศิวกรรับรอง 

6.8.25.3 ตอ้งตดิป้ายบอกนํ!าหนักบรรทุกสูงสุด สําหรับลฟิตข์นส่งชั"วคราวและป้ายบอก
นํ!าหนักบรรทุก และจํานวนผูโ้ดยสารสูงสุด ไวภ้ายในและภายนอกลิฟต์ให ้
ชัดเจน 

6.8.25.4 หา้มผูไ้ม่มหีนา้ที"เกี"ยวขอ้งใชล้ฟิตข์นสง่วัสดุชั"วคราว เวน้แต่เจา้หนา้ที"ซอ่มบํารุง 
ตดิตั !ง ตรวจสอบบํารุงรักษาและรื!อถอนเท่านั!น 

6.8.25.5 หา้มโดยสารบนหลังคาลิฟตโ์ดยสารชั"วคราว เวน้แต่เป็นการตดิตั !ง ตรวจสอบ 
และรื!อถอนเท่านั!น 

6.8.25.6 ผูร้ับเหมาตอ้งจัดทําขอ้กําหนดในการใชล้ฟิตไ์วบ้รเิวณที"มกีารใชล้ฟิตใ์หเ้ห็นได ้
ชัดเจน ตอ้งจัดใหม้ีผูค้วบคุมประจําลฟิต ์และตอ้งตรวจสภาพความพรอ้มก่อน
การใชง้านทุกวัน 

6.8.25.7 สําหรับผูร้ับเหมาอื"นๆหา้มใชล้ฟิตเ์องโดยลําพังขณะไม่มผีูค้วบคุมประจําลฟิต ์
 
 

 
6.8.26 ความปลอดภัยในการทํางานบนที"สงูและเสี"ยงตก  (การทํางานบนที"สงูเกนิกว่า 2 เมตรขึ!น

ไปหรอืการทํางานในสถานที"อาจไดร้ับอันตรายจากการพลัดตก ที"มคีวามสงูตั !งแต่ 4 เมตร
ขึ!นไป หรือที"ลาดชัน ที"ต่างระดับ ที"อาจมีการกระเด็น ตกหล่น หรือพังทลายของวัสดุ
สิ"งของ และที"อาจทําใหลู้กจา้งพลัดตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ)  
6.8.26.1 จัดเตรียมมาตรการความปลอดภัยตามแบบฟอร์มตรวจสอบความปลอดภัย-การ

ทํางานบนที"สงู 
6.8.26.2 การทํางานบนที"สงูจากพื!นตั !งแต่ 2 เมตรขึ!นไป ตอ้งมนีั"งรา้น บันได ขาหยั"ง หรอื

มา้ยนืที"ปลอดภัยตามสภาพของการทํางานนั!น 
6.8.26.3 การทํางานในที"สูงตั !งแต่ 4 เมตรขึ!นไป จัดใหม้ีการใชเ้ข็มขัดนิรภัยและเชอืก

นริภัยหรอืสายชว่ยชวีติตลอดระยะเวลาการทํางาน 

6.8.26.4 ทํางานบนที"ลาดชัน ทํามุมเกนิ 15องศา แต่ไม่เกนิ 30 องศาจากแนวราบ และมี
ความสงูของพื!นระดับที"เอยีงตั !งแต่ 2 เมตรขึ!นไป ผูร้ับเหมาตอ้งจัดใหม้นีั"งรา้นที"
เหมาะสมกับสภาพของงาน และสวมใส่เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัว (Full Body 
Harness) พรอ้มเชอืกคลอ้ง(Lanyard) เกาะยดึกับโครงสรา้งที"แข็งแรงมั"นค 

6.8.26.5 สถานที"ปฎบิัตงิานทีผูป้ฎบิัตงิานอาจไดร้ับอันตรายจากการพลัดตกหรือที"อาจมี
การกระเด็น ตกหล่น หรือพังทลายของวัสดุสิ"งของ เช่น การทํางานบนหรือใน
เสาตอม่อ เสาไฟฟ้า ปล่อง หรือคานที"มีความสูงตั !งแต่ 4 เมตร ขึ!นไป หรือ
ทํางานบนหรือในถัง บ่อ กรวยสําหรับเทวัสดุ หรือสิ"งอื"นใดที"มีลักษณะเดยีวกัน
ตอ้งทําราวกั !นหรือรั!วกันตก ตาขา่ยกันตก สิ"งปิดกั !น หรอือปุกรณ์ป้องกันอื"นใดที"
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

มีลักษณะคลา้ยกัน เพื"อป้องกันการพลัดตกของผูป้ฎิบัติงานหรือสิ"งของ 
นอกจากนี!ยังตอ้งจัดเตรียมเชอืกช่วยชวีติและตอ้งใหผู้ป้ฎบิัตงิานสวมใสเ่ข็มขัด
นริภัยแบบเต็มตัวพรอ้มเชอืกคลอ้ง 

6.8.26.6 กําหนดเขตอันตรายในบรเิวณพื!นที"ที"อาจมอีันตรายจากการพลัดตกหรือที"อาจมี
การกระเด็น ตกหล่น หรือพังทลายของวัสดุสิ"งของ และตดิป้ายเตือนอันตราย
บริเวณพื!นที"ดังกล่าว พรอ้มทั !งจัดใหม้ีมาตรการควบคุมดูแลเพื"อใหเ้กดิความ
ปลอดภัย 

6.8.26.7 ปล่องหรือช่องเปิด ตอ้งจัดทําฝาปิดที"แข็งแรง หรือทําราวกั !นหรือรั!วกันตกที"มี
ความสงูไม่นอ้ยกว่า 90 เซนตเิมตร พรอ้มตดิป้ายเตอืนอันตราย 

6.8.26.8 การทํางานในท่อ ชอ่ง โพรง บ่อ ที"อาจเกดิการพังทลายได ้ใหจ้ัดทําผนังกั !น คํ!า
ยัน 

6.8.26.9 การทํางานในหลุม บ่อ ในเตาเผา หรือในถัง ที"มีทางเขา้ออกจํากัด ตอ้งสวมใส่
เข็มขัดนริภัยแบบเต็มตัวเพื"อการชว่ยเหลอืกรณีฉุกเฉิน 

6.8.26.10 เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัวและเชือกคลอ้งของผูป้ฎบิัติงานตอ้งอยู่ในสภาพดี
และพรอ้มใช ้

6.8.26.11 ผูป้ฎบิัตงิานตอ้งมีสภาพร่างกายแข็งแรงพักผ่อนเพียงพอไม่มีโรคประจําตัว
หรือเป็นโรคกลัวความสูง และผูป้ฎิบัติงานตอ้งมีระบบสื"อสารประจําตัว 
สามารถตดิต่อไดห้ากเกดิกรณีฉุกเฉินหรอืขอความชว่ยเหลอื 

6.8.26.12 หา้มทํางานบนที"สูง ขณะมีพายุลมแรง ฝนตกหรือฟ้าคะนอง ผูร้ับเหมาตอ้ง
ป้องกันมใิหอุ้ปกรณ์ เครื"องมือ เศษวัสดุร่วงหล่น โดยจัดทําตาขา่ยกันตก กั !น
บรเิวณ และตดิป้ายเตอืน สําหรับเครื"องมอืตอ้งผูกมัดไวทุ้กครั!ง 

6.8.26.13 สรุปลักษณะการทํางานบนที"สูงที"ตอ้งสวมใส่เข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัวพรอ้ม
เชอืกคลอ้ง 

·  ทํางานบนทสีงูโดดเดี"ยวที"ไม่ม ีplatform และราวกันตก   
·  ทํางานที"สงู บน cable tray ซึ"งไม่มกีารตั !งนั"งรา้น  
·  ทํางานบนหลังคาที"ไม่มรีาวกันตก 

·  งานตดิตั !งหรอืรื!อถอนนั"งรา้น 
·  งานถอด/ประกอบ เครื"องจักรหรอือปุกรณ์เหนือบ่อนํ!า  
·  ทํางานบนนั"งรา้นแบบแขวน ( Suspended Scaffold ) 

·  ทํางานบนกระเชา้รถยก ( Aerial Lift ) 
·  ทํางานบนนั"งรา้นคํ!ายัน ( Supported Scaffold ) ในพื!นที"ที"จําเป็นตอ้งสวม

ใสเ่พื"อชว่ยเหลอื กรณีฉุกเฉิน 

·  ทํางานอื"นๆทมีคีวามเสี"ยงตอ่การพลัดตกจากทสีงู 
6.8.27 ความปลอดภัยในการทํางานบรเิวณสถานที"ใชก้๊าซธรรมชาต ิ

6.8.27.1 หา้มจอดยานพาหนะใกลก้ับสถานที"ใชก้๊าซธรรมชาต ิ

6.8.27.2 หา้มเขา้ไปภายในบริเวณสถานที"ใชก้๊าซธรรมชาติโดยไม่ไดร้ับอนุญาตจาก
เจา้หนา้ที" GPSC 

6.8.27.3 หา้มถ่ายรูป หรือใชอุ้ปกรณ์สื"อสารภายในบรเิวณสถานที"ใชก้๊าซธรรมชาติโดย 
ยกเวน้จะไดร้ับอนุญาตจากเจา้หนา้ที"ของGPSCแลว้เท่านั!น 

6.8.27.4 การปฎบิัตงิานใดๆ ที"กอ่ใหเ้กดิเปลวไฟหรอืประกายไฟตอ้งมใีบอนุญาตทํางานที"
มปีระกายไฟ 

6.8.27.5 เครื"องมอืที"ใชใ้นงานถอดประกอบตอ้งทําดว้ยวัสดุที"ไม่กอ่ใหเ้กดิประกายไฟ 
6.8.27.6 หา้มเริ"มงานที"มีประกายไฟกับระบบท่อหรือถังบรรจุก๊าซโดยเด็ขาดจนกว่าไดม้ี

การระบายก๊าซภายในท่อหรือถังบรรจุก๊าซออกจนหมด พรอ้มไล่ดว้ยไนโตรเจน
และทําการวัดค่า % LEL จนเป็นศูนยเ์ป็นที"เรยีบรอ้ย 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.8.27.7 งานที"มีประกายไฟทุกชนิดตอ้งจัดหาเจา้หนา้ที"ความปลอดภัยระดับวีชาชพีทํา
การเฝ้าระวังตลอดเวลา หากไดร้ับกลิ"นหรือไดย้นิเสยีงก๊าซรั"ว ตอ้งหยุดงานและ
รบีแจง้เจา้หนา้ที"ของGPSCโดยทันท ี

6.8.28 ความปลอดภัยในการทํางาน ณ อาคารระบบลําเลยีงถ่านหนิ 

6.8.28.1 ผูร้ับเหมาตอ้งไดร้ับการอบรมเรื"องอันตรายจากฝุ่ นระเบดิ (Combustible Dust) 
จาก Plant SSHE  

6.8.28.2 พื!นที"ภายในบรเิวณระบบ Coal Conveyor, Coal Silo และ Coal Crusher Plant 
จัดเป็นพื!นที"อันตราย (Hazardous Location) 

6.8.28.3 การเขา้ไปใน Coal Crusher Plant หรือระบบ Coal Conveyor ตอ้งสวมใส่ 
หนา้กากกันฝุ่ นที"มมีาตรฐานรับรอง และเสื!อแขนยาวตอ้งตดิกระดุมใหเ้รียบรอ้ย
เพื"อป้องกันอบุัตเิหตุที"อาจเกดิขึ!นขณะเครื"องจักรทํางาน 

6.8.28.4 กรณีมกีารใช ้Vacuum Cleaner ตอ้งเป็นชนดิกันระเบดิ และมกีารต่อสายกราวด์
ขณะใชง้าน หา้มทําความสะอาดฝุ่ นถ่านโดยใชแ้รงลมเป่า 

6.8.28.5 การทํางานใดๆที"อาจก่อใหเ้กดิประกายไฟ ตอ้งมีใบอนุญาตทํางานที"มีประกาย
ไฟและไดร้ับการอนุมัตแิลว้เท่านั!น 

6.8.28.6 หลังเสร็จงานที"มปีระกายไฟแลว้ จะตอ้งมีการเฝ้าระวังอย่างต่อเนื"องจนครบ 30 
นาท ีผูร้ับเหมาตอ้งเฝ้าระวังเป็นระยะต่อไปอกีจนครบ 8 ชั"วโมง 

6.8.28.7 หา้มเขา้ไปในอาคารระบบลําเลียงถ่านหนิ ขณะที"ระบบมีการทํางาน โดยตอ้ง
ปฎบิัตติามประกาศจากหอ้งควบคุมอย่างเคร่งครัด 

6.8.28.8 การใชน้ํ!าฉีดลา้งระบบ อาคารสถานที" เพื"อทําความสะอาดตอ้งแน่ใจว่าอปุกรณ์
ไฟฟ้ามกีารปิดคลุมและป้องกันนํ!าเขา้เรยีบรอ้ย 

6.8.29 ความปลอดภัยในการทํางานบนแนวท่อสง่ผลติภัณทภ์ายนอกโรงงาน 
6.8.29.1 ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบริษัท GPSC และปฎบิัติ

ตามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด 

6.8.29.2 ผู ร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบริษัทอีสเทอร์น
ฟลูอิททรานสปอต (EFT) หรือผูดู้แลแนวท่อส่งผลิตภัณท์ และปฎิบัติตาม
กฎระเบยีบดา้นความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด 

6.8.30 ความปลอดภัยในการทํางาน ณ สถานีลูกคา้ของ GPSC Group 
6.8.30.1 ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบริษัท  GPSC และปฎิบัติ

ตามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด 
6.8.30.2 ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบรษิัทลูกคา้ของGPSC และ

ปฎบิัตติามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด 

6.8.30.3 ผูร้ับเหมาตอ้งจัดหาอุปกรณ์ PPE เพิ"มเตมิใหแ้ก่ผูป้ฎบิัตงิานทุกคนสวมใส่ตาม
ขอ้กําหนดของบรษิัทลูกคา้ของGPSC 

6.8.31 ความปลอดภัยในการทํางานบนท่าเรอืGPSC 

6.8.31.1  ผูร้ับเหมาตอ้งสวมใส ่PPE เมื"อเขา้พื!นที"ท่าเรอืไดแ้ก ่(1) หมวกนริภัยพรอ้มสาย
รัดคาง (2) แว่นตานิรภัย (3) รองเทา้นิรภัย (4) เสื!อชูชพี (5) หนา้กากกันฝุ่ น 
(6) ถุงมอืผา้หรอืถุงมอืหนังขึ!นอยู่กับลักษณะงาน 

6.8.31.2 เสื!อแขนยาวตอ้งตดิกระดุมใหเ้รียบรอ้ยเพื"อป้องกันการถูกหนีบจากเครื"องจักร
ในขณะทํางาน 

6.8.31.3 หา้มถ่ายรูปหรือบันทกึวีดโีอ หา้มทิ!งขยะ สิ"งปฎกิูล นํ!ามัน หรือทําใหฝุ้่ นฝงถ่าน
หนิตกลงทะเลโดยเด็ดขาด หา้มสูบบุหรี" หา้มดื"มแอลกอฮอลลห์รือใชส้ารเสพ
ตดิโดยเด็ดขาด หา้มรับประทานอาหารในเขตพื!นที"ท่าเรือ และหา้มนําเขา้ หรือ
ขนออก เครื"องมอื อปุกรณ์ชิ!นสว่น หรอืวัสดุใดๆ จนกว่าจะไดร้ับอนุญาต 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.8.31.4 หา้มเขา้ใกลเ้ครื"องจักรหรือระบบในขณะกําลังทํางาน ยกเวน้งานซ่อมหรืองาน
ทดสอบที"มใีบอนุญาตการทํางานเรยีบรอ้ย 

6.8.31.5 กรณีไดย้ินเสียงสัญญาณฉุกเฉิน ผูป้ฎิบัติงานตอ้งปฎิบัติตามคําประกาศหรือ
คําสั"งจากเจา้หนา้ที"GPSCอย่างเคร่งครัด 

6.8.31.6 หลังจากเสร็จงานในแต่ละวัน ผูร้ับเหมาตอ้งจัดเก็บเครื"องมือ อุปกรณ์ ทําความ
สะอาดพื!นที" และเก็บขยะใหเ้รยีบรอ้ย 

6.8.32 ความปลอดภัยในการขนถ่ายสารเคม ีนํ!ามันหรอืวัตถุอันตราย 
6.8.32.1  ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบริษัท GPSC และปฎบิัติ

ตามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด 

6.8.32.2 ผูร้ับเหมาตอ้งปฎิบัตติามขอ้กําหนดที"เกี"ยวขอ้งในการขนส่งวัตถุอันตรายตาม 
พ.ร.บ.วัตถุอันตราย, คู่มอืการขนสง่วัตถุอันตราย และกฎกระทรวงคมนาคม เรื"อง
ความปลอดภัยในการขนสง่วัตถุอันตรายทางถนน 

6.8.32.3 รถขนส่งสารเคมี นํ!ามันหรือวัตถุอันตรายตอ้งไดร้ับอนุญาต ตาม พ.ร.บ. ขนสง่
ทางบกและเหมาะสมกับประเภทและชนดิของวัตถุอันตรายนั!น และตอ้งตดิฉลาก
ระบุรายละเอยีดที"ถังบรรจุสารเคมตีามขอ้กําหนด GHS 

6.8.32.4 ผูร้ับเหมาตอ้งจัดเตรียม PPE ที"เหมาะสมกับสารเคมีนั!นไวป้ระจํารถและตอ้งมี
เอกสารขอ้มูลความปลอดภัยที"ใชก้ับระบบ GHS และตอ้งมีเอกสารขั !นตอนการ
ปฎบิัตเิมื"อเกดิเหตุฉุกเฉิน 

6.8.32.5 พนักงานขับรถตอ้งมใีบอนุญาตขับขี"ประเภทที" 4 ที"ไม่หมดอายุหรอืไม่ถูกพักการ
ใช ้และตอ้งมีหนังสอืรับรองผ่านการอบรมการขับรถวัตถุอันตรายตามประกาศ
กรมขนสง่ทางบก 

6.8.32.6 รถบรรทุกและถังบรรจุสารเคมีตอ้งมีการตรวจสอบและซ่อมบํารุงตามวาระที"
ผูผ้ลิตกําหนดและมีการตรวจสภาพประจําวันโดยพนักงานขับรถตอ้งแสดง
หลักฐานหากถูกรอ้ง 

6.8.32.7 ขณะถ่ายเทสารเคม ีนํ!ามันหรือวัตถุอันตรายออกจากตัวรถ หรือเขา้สู่ตัวรถ ตอ้ง
ต่อสายกราวดข์องตัวรถกับสายกราวดข์องโรงงานทุกครั!ง  

6.8.32.8 ตอ้งจอดรถในพื!นที"ที"กําหนด ทําการหา้มลอ้และวางอุปกรณ์หนุนลอ้ พนักงาน
ขับรถตอ้งไม่มปีรมิาณแอลกอฮอลห์รอืใชส้ารเสพตดิ เด็ดขาด 

6.8.32.9 ดับเครื"องยนตใ์นระหว่างทําการถ่ายเทสารเคมี นํ!ามันหรือวัตถุอันตราย ยกเวน้
กรณีที"ตอ้งใชเ้ครื"องยนต์เพื"อขับเคลื"อนเครื"องสูบหรืออุปกรณ์อื"นสําหรับการ
ถ่ายเทสารเคมีหรือวัตถุอันตราย หา้มกระทําการใดๆ ที"ก่อใหเ้กดิเปลวไฟหรือ
ประกายไฟโดยเด็ดขาด 

6.8.33 ความปลอดภัยสําหรับงานขนถ่ายขี!เถ่า 
6.8.33.1 ผูร้ับเหมาตอ้งผ่านการอบรมดา้นความปลอดภัยจากบริษัท  GPSC และปฎิบัติ

ตามกฎระเบยีบดา้นความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด 

6.8.33.2 ผูร้ับเหมาตอ้งไดอ้นุญาตจากกรมโรงงานใหเ้ป็นผูร้ับกําจัดและผูข้นส่งของเสยี
อันตราย ถูกตอ้งตามกฎหมาย 

6.8.33.3 รับเหมาตอ้งติดตั !งระบบ GPS ไวป้ระจําตัวรถทุกคันเพื"อติดตามเสน้ทางการ
ขนสง่ 

6.8.33.4 รถบรรทุกและอุปกรณ์ประกอบตอ้งผ่านการตรวจเช็คและซ่อมบํารุงตามวาระที"
ผูผ้ลติกําหนด พนักงานขับรถตอ้งแสดงหลักฐานต่อเจา้หนา้ที"ของGPSCหากถูก
รอ้งขอ 

6.8.33.5 รถบบรทุกและอปุกรณ์ประกอบตอ้งมกีารตรวจสภาพกอ่นการใชง้าน 

6.8.33.6 พนักงานขับรถตอ้งมีใบอนุญาตขับขี"ตามประเภทรถ ที"ไม่หมดอายุ หรือถูกพัก
การใช ้และตอ้งมอีปุกรณ์สื"อสารสามารถตดิต่อไดใ้นกรณีฉุกเฉิน 
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เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

6.8.33.7 พนักงานขับรถตอ้งสวมใส ่PPE พื!นฐานและหนา้กากป้องกันที"ไดม้าตรฐานขณะ
ทําการโหลดขี!เถา้ 

6.8.33.8 พนักงานขับรถตอ้งไม่มปีรมิาณแอลกอฮอลห์รอืใชส้ารเสพตดิในขณะปฎบิัตงิาน
โดยเด็ดขาด 

6.8.33.9 พนักงานขับรถตอ้งขับขี"ดว้ยความเร็วไม่เกนิ 15 กโิลเมตรต่อชั"วโมงภายใน
บรเิวณโรงงาน และตอ้งทําความสะอาดลอ้รถ หลังเสร็จสิ!นการโหลดขี!เถา้ ณ 
บรเิวณที"กําหนดไว ้กอ่นออกจากพื!นที"โรงงาน 

6.8.33.10 ใหย้ื"นสําเนาใบกํากับการขนสง่ (Waste Manifest) 
6.8.34 ความปลอดภัยสําหรับงานขนถ่ายหนิปูน 

6.8.34.1 รถบรรทุกและอปุกรณ์ประกอบตอ้งอยู่ในสภาพดแีละปลอดภัย หนิปูนตอ้งมกีารปิด
คลุมอย่างมดิชดิ โดยตอ้งไม่มหีนิปูนร่วงหล่นตามพื!นถนน 

6.8.34.2 รถบรรทุกและอปุกรณ์ประกอบตอ้งผ่านการตรวจเช็ค ซ่อมบํารุงตามวาระที"ผูผ้ลติ
กําหนด และมีการตรวจสภาพประจําวันก่อนการใชง้าน พนักงานขับรถตอ้งแสดง
หลักฐานต่อเจา้หนา้ที"ของGPSCหากถูกรอ้งขอ 

6.8.34.3 พนักงานขับรถตอ้งมใีบอนุญาตขับขี"ตามประเภทรถ ที"ไม่หมดอายุ หรอืถูกพักการ
ใช ้และตอ้งมอีปุกรณ์สื"อสารสามารถตดิต่อไดใ้นกรณีฉุกเฉิน 

6.8.34.4 พนักงานขับรถตอ้งสวมใส่ PPE พื!นฐานและหนา้กากป้องกันที"ไดม้าตรฐานขณะ
ทําการโหลดขี!เถา้ 

6.8.34.5 พนักงานขับรถตอ้งไม่มีปรมิาณแอลกอฮอลห์รือใชส้ารเสพตดิในขณะปฎบิัตงิาน
โดยเด็ดขาด 

6.8.34.6 พนักงานขับรถตอ้งขับขี"ดว้ยความเร็วไม่เกนิ 15 กโิลเมตรต่อชั"วโมงภายในบรเิวณ
โรงงาน  

6.8.34.7 กรณีขนถ่ายหนิปูนชนิดผง (Powder Limestone) ขอ้ต่อสาย Hose ตอ้งตดิตั !งส
ลงิกันสะบัด (Whip Check Sling) 

6.8.35 ขออนุญาตถ่ายภาพในเขตควบคุมสําหรับผู ร้ับเหมาใหด้ําเนินการตามระเบียบการ
ปฏบิัตงิาน การขออนุญาตทํางาน หรือขออนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษรจากผูจ้ัดการสว่น
ปฏิบัติการผลิต โดยตอ้งระบุชื"อผูถ้่าย ผูค้วบคุมงาน GPSC พื!นที"หรืออุปกรณ์ที"จะถ่าย 
ยี"หอ้ รุ่นกลอ้ง และกลอ้งตอ้งผ่านการตรวจสภาพความปลอดภัย  

6.8.36 การนํา Laptop หรือคอมพิวเตอร์แบบเคลื"อนยา้ยไดเ้ขา้ปฏิบัติงานในเขตควบคุมให ้
ดําเนินการตามระเบียบการปฏิบัติงาน การขออนุญาตทํางาน หรือขออนุญาตเป็นลาย
ลักษณ์อักษรจากผูจ้ัดการสว่นปฏบิัตกิารผลติ โดยตอ้งระบุชื"อผูค้รอบครอง ผูค้วบคุมงาน 
GPSC พื!นที"หรอือปุกรณ์ที"จะนําเขา้ใชง้าน ยี"หอ้ รุ่น  

6.8.37 การตรวจหาแอลกอฮอลท์างลมหายใจทาง GPSC หรอืผูท้ี"ไดร้ับมอบหมายจะขอสุม่ตรวจ
แอลกอฮอลท์างลมหายใจ โดยจะตอ้งมีปรมิาณแอลกอฮอล ์ตอ้งเท่ากับ 0 mg % จงึจะ
สามารถเขา้พื!นที" GPSC Group ได ้กรณีไม่ยินยอมใหต้รวจ หรือผลการตรวจพบว่ามี
แอลกอฮอลใ์นลมหายใจมากกว่า 0 mg % จะไม่สามารถเขา้ปฏิบัตงิานใน GPSC และ
อาจถูกหา้มเขา้พื!นที"บรษิัทฯ เป็นระยะเวลาหนึ"ง หากพบการกระทําซํ!า 

6.8.38 การตรวจหาสารเสพตดิในปัสสาวะ ทาง GPSC Group จะขอสุม่ตรวจพรอ้มมีบันทกึใหล้ง
นามยินยอมรับการตรวจ กรณีไม่ยินยอมใหต้รวจ หรือผลการตรวจพบว่าผิดปกติหรือ
เครื"องอา่นค่าไดจ้ะไม่สามารถเขา้ปฏบิัตงิานใน GPSC Group ได ้ 

4.9   กรณีพบผูร้ับเหมาไม่ปฏิบัติตามนโยบาย ระเบียบการปฏิบัติงาน วิธีการปฏิบัติงาน คู่มือ หรือ
กฎระเบยีบต่างๆดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสิ"งแวดลอ้มที" GPSC Group กําหนด ผูค้วบคุม
งาน GPSC, Plant SSHE หรือบุคคลที"เกี"ยวขอ้งสามารถออกบันทกึตักเตือนการทําผดิกฎระเบียบ
ดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้มเป็นลายลักษณ์อักษรได ้และทาง Plant SSHE 

GPSC Group              หนา้ 38 of 38 
Corporate Procedure      ครั!งที"แกไ้ข 02 
ชื"อเอกสาร: การอบรมและการควบคุมการทํางานของผูร้ับเหมาดา้น SSHE                           วันที"ประกาศ 1 กันยายน 2565 
               (SSHE Contractor Control and Training)                                                                                                       
หมายเลขเอกสาร  HES-CP-0031  
  

 

เอกสารนี!เป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัท โกลบอล เพาเวอร ์ซนิเนอรย์ี" จํากัด (มหาชน) 
เอกสารฉบับควบคุมจะอยู่ในรูปสื"ออเิล็คทรอนกิสเ์ท่านั!น นอกเหนือจากนี! จะถอืว่าไม่อยู่ภายใตก้ารควบคุม 

สามารถที"จะจัดทําประกาศการทําผดิกฎระเบียบดา้นความปลอดภัย อาชวีอนามัย และสิ"งแวดลอ้ม
เป็นลายลักษณ์อักษร พรอ้มตดิประกาศเพื"อประชาสัมพันธภ์ายใน GPSC Group เป็นระยะเวลาอย่าง
นอ้ย 30 วัน  

4.10 การตรวจประเมนิดา้นความปลอดภัย  

4.10.1 Plant SSHE พจิารณาประเมนิผลการปฎบิัตงิานดา้นความปลอดภัยของผูร้ับเหมารายหนึ"ง
รายใดตามที" เ ห็นสมควร ตามแนวทางการปฎิบัติ Contractor Safety Performance 

Evaluation Guideline (HES-WI-0005) ทั !งนี!เพื"อเป็นขอ้มูลใหผู้ บ้ริหารของผูบ้ริหารของ
ผูร้ับเหมาไดใ้ชป้รับปรุงการทํางานเพื"อใหเ้กดิความปลอดภัยแก่ลูกจา้งของผูร้ับเหมาเอง 
โดยผูร้ับเหมารายนั!นจะไดร้ับการแจง้ใหท้ราบล่วงหนา้ก่อนเริ"มงานตามแบบฟอร์มประเมิน
ดา้นความปลอดภัย สําหรับผูร้ับเหมา/ผูร้ับเหมาชว่ง/ผูใ้หบ้รกิาร(HES-F-0030) 

  4.10.2 ผูร้ับเหมาสามารถตดิต่อขอทราบผลการประเมินกับ Plant SSHE ไดห้ลังจากเสร็จงาน
แลว้ 15 วันเป็นตน้ไป 

4.10.3 บรษิัทฯ ขอสงวนสทิธิ#ในการกําหนดเกณทแ์ละขั !นตอนในการประเมนิตามความเหมาะสม 
ทั !งนี!ผูร้ับเหมาจะไดร้ับการชี!แจงในรายละเอยีดล่วงหนา้กอ่นวันเริ"มงาน 

4.10.4 กรณีผูร้ับเหมามีผลการประเมนิดา้นความปลอดภัยอยู่ในระดับไม่น่าพอใจ(Unsatisfied) 

หรอืในระดับตอ้งปรับปรุง (Need Improvement) หลายครั!ง โดยพบว่าผูร้ับเหมาไม่สามารถ
ปรับปรุงการทํางานใหเ้กดิความปลอดภัยได ้บริษัทฯ อาจนําผลประเมินดังกล่าวไปใช ้
ประกอบในการพจิารณาคัดเลอืกผูร้ับเหมาเขา้ประมูลงานกับกลุ่มบรษิัทฯ ในครั!งถัดไป 

4.10 กฏหมายและขอ้บังคับ 

ผูร้ับเหมาตอ้งปฏบิัตติามกฏหมาย และขอ้บังคับที"เกี"ยวขอ้งกับความมั"นคง ความปลอดภัย อาชี
วอนามัยและสิ"งแวดลอ้มในการทํางานอื"นๆนอกเหนือจากที"กําหนดในระเบยีบปฏบิัตนิี!(หากม)ี 
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ภาคผนวก ข-16  

นโยบายดานคุณภาพ ความม่ันคงปลอดภัย  

อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม 

  











 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข-17  

ตัวอยางเอกสารการอบรมดานความปลอดภัยของผูรับเหมา 
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Environmental, Health and Safety Master Plan  

Year 2024 for Glow SPP 2&3 

 

 



แผนการดาํเนนิการระบบการจดัการอาชวีอนามยั ความปลอดภยั และสิѷงแวดลอ้มบรษิทั โกลว ์เอสพพี ี2 จาํกดั, บรษิทั โกลว ์เอสพพี ี3 จาํกดั และ บรษิทั โกลว ์พลงังาน จาํกดั (มหาชน)

Responsible Remark

No. ITEM Frequency By

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 QSSHE Policy Update If any changed Plan QSSHE

Actual

2 Review Environmental Aspect Identification 
Review New Environmental Aspect Annually Plan H&E

Register risk platform Actual

3 Review HRA
Review New Environmental Aspect Annually Plan H&E

Register risk platform Actual

4 Objective and Target Establishment Annually Plan H&E

Actual

5 H&E Management Program(MP) Annually Plan H&E

Actual

6 Update and Evaluation Related Law and Legal If any Plan H&E

Actual

7 Environmmental Report
Emission Pollution Report (รว.1,2,3) Every 6 month Plan H&E

Actual

Annual Industrial Waste Summar (สก.3) Annually Plan H&E

Actual
Monthly Industrial Waste Summary Report to Monthly Plan H&E Report by

MTP Port Office,MTP Municipality, MTP IEAT Actual 15th of next Month

Every 6 month Plan H&E

Actual
EIA monitoring Report Every 6 month Plan H&E

Actual
Waste water treatment system report (Tor Sor.2) Monthly Plan H&E Report by

Actual 15 th of next Month

Hazardous substance report to DIW (แบบ บฉ.4) 1 time/year Plan H&E
Actual

White Flag Green Star Award 1 time/year Plan H&E
Actual

ECO Factory Self Audit 1 time/year Plan H&E
Actual

Waste water quality report submit to Habour dept. Quarterly Plan H&E
Actual

Environment Monitoring and Mesurement
Ambient Air Quality Monitoring Every 6 month Plan H&E

Actual
CEMs Audit (RATA and RAA) Every 6 month Plan H&E

Actual
CEMs Emission Review Daily Plan H&E and OPS 

Actual
Water Quality Monitoring at collected discharge Weekly Plan Third Party

point / North and South canal (Every Wed.) Actual
Water Quality Monitoring at Brine RO plant 1 time/Month Plan Third Party

(Concentrated water) and Neutralized plant No.1&2 Actual
Water Quality Monitoring at Run off Pond 1 time/Month Plan Third Party

Actual
Sea Water Quality Weekly Plan Third Party

(Every Wed.) Actual
Noise Contour Once a year Plan Third Party

Actual
Sewage treatment Quality Weekly Plan Third Party

(Every Wed.) Actual
Legionella Twice a year Plan Third Party

Actual

8 Training, Awareness and Competence if any Plan QSSHE

and refreshment for EMS procedures Actual

9 H&E Communication if any Plan QSSHE

Actual

10 ISO internal Audit Annually Plan O&M

Actual

11 Management Review Meeting Annually Plan MR

Actual

12 Suppliers and contractors Assessment 1 time/year Plan QSSHE

Actual Purchaser

13 Chemical Management
Review Safety Data Sheet and follow up SDS of 
GHS and arrange in the document control system

As Law required Plan SSHE Sect. / 
Concern person -

Actual
14 Industrial Hygiene

Noise measurement at working area once a year Plan SSHE Sect. Compliance with 
Thai Law

Actual
Heat (WBGT)  measurement at working area once a year Plan SSHE Sect. Compliance with 

Thai Law
Actual

Light or Illumination measurement (Lux) at working 
area

once a year Plan SSHE Dept. Compliance with 
Thai Law

Actual
Hazardous Chemical vapor measurement at 
working area (Sor Or.3)

Twice a year Plan SSHE Sect. Compliance with 
Thai Law

Actual

JUL AUG SEP OCT NOV DEC

Occupational Health and Environment Management Master Plan

1st March of next 
year

Declaration of the hazardous substances
Report under the authorization of DIW (วอ./อก7)

31 July and 31 
January of next year

Occupational Health Safety and Environment Management Master Plan Glow SPP2 Co.,Ltd., Glow SPP3 Co.,Ltd. and Glow Energy Public Co.,Ltd. Year
Updated on: Jul 2024

2024
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แผนการดาํเนนิการระบบการจดัการอาชวีอนามยั ความปลอดภยั และสิѷงแวดลอ้มบรษิทั โกลว ์เอสพพี ี2 จาํกดั, บรษิทั โกลว ์เอสพพี ี3 จาํกดั และ บรษิทั โกลว ์พลงังาน จาํกดั (มหาชน)

Responsible Remark

No. ITEM Frequency By

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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8 International Health Regulations (2005) IHR

Water quality monitoring program Monthly Plan SSHE Dept. To measure by third 
party

Actual
Waste water management at Coal port Monthly Plan Coal port Dept.

Actual
Industrial Waste Management program Monthly Plan SSHE Dept. WMS

Actual
Air quality monitoring program Once a year Plan SSHE Dept. To measure by third 

party
Actual

Animals as carriers of disease control program Monthly Plan Administration 
Dept.

Actual

1 Government Report (As Law required)
Appointment of safety officer  (All levels) If any change Plan

SSHE Sect.

Actual

Performance report for safety officer at 
professional level (Jor Por Wor)

every 6 mths Plan SSHE Sect.

Actual
Incident/Accident at work investigation report In case of 

accident happen 
(Injuried)

Plan
SSHE Sect.

Actual
Stationary crane inspection & Load test report (Por 
Jor.1) <= 3 Tons

Twice a Year Plan Mech. / 
Maintenance Dept.

To inspect and load 
test by third party 

Actual
Stationary crane inspection & Load test report (Por 
Jor.1) > 3 Tons

Quarterly Plan Mech. / 
Maintenance Dept.

To inspect and load 
test by third party

Actual
Boiler inspection report every 3 Years Plan OPS and 

Government Dept.
To inspect by third 
party

Actual
Passenger elevator system inspection report Yearly Plan MM -

Actual
Construction Elevator system inspection report Yearly Plan MM

Actual
Electrical system inspection report Yearly Plan ME/GA -

Actual

SHE Committee Meeting and law and legal update Monthly Plan SSHE Sect. To keep record for 
reference

Actual
2 Safety Equipment Inspection

Fit test for Respirator mask (Both Full face and 
half face)

Yearly Plan
SSHE Sect. To test while PPE 

training

Actual
Review PPE / Other safety protection equipment 
specification

Twice a Year Plan
SSHE Sect. Follow up blanket 

order contract

Actual
3 Safety Procedure

Review EH&S procedures. As need Plan SHE Committee -

Actual
EHS system audit including ISO14001:2015 and 
OHSAS18001:2007 surveillance audit

Annually Plan
SSHE Sect.

ISO14001 & 
OHSAS18001 
surveillance

Actual
Risk assessment program Implement (for ISO 
45001)

Annually Plan
SHE Committee

OHSAS18001 will 
get certifcate by 
Socotec

Actual
LOTO Audit Monthly Plan As procedure 

required -

Actual
Work Permit Audit Monthly Plan SSHE Sect. -

Actual
Contractor evaluation Summary Monthly Plan SSHE Sect. -

Actual

Safety and Security Management Master Plan
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4 Emergency Prepareness and Response Drill

Emergency response drill level 1 Yearly Plan OPS and SSHE 
Dept. -

Actual
Emergency response drill level 2 Yearly Plan OPS and SSHE 

Dept. -

Actual
Emergency drill for ISPS code and emergency drill 
at coal port

Yearly Plan OPS, Port 
Logistics and 
SSHE

-

Actual
Emergency drill for NASMEX 2019 bi yearly Plan OPS, Port 

Logistics and 
SSHE

-

Actual
IHR 2005 practices drill at coal port Yearly Plan Port Logistics

Actual
5 Group Meeting and Activities

Safety walk around by SHE Committee Monthly Plan SHE Committee -

Actual
O&M meeting Weekly Plan O&M, Chemistry, 

SSHE
Every Monday 
(09.30 - 12.00 hrs)

Actual
Contractor safety management meeting every 4 mths Plan SSHE -

Actual
6 Safety Promotion

Update safety statistic board Monthly Plan SSHE Sect. -
Actual

Raise up quality of near miss report (Awards) 3 times / years Plan SSHE Sect. -

Actual
Follow up near miss corrective action Monthly Plan SSHE Sect. -

Actual
8 PSM

PSM internal audit only NH3 process Yearly Plan OPS, MNT, 
SSHE

Compliance with 
Thai Law

Actual
PSM external audit only NH3 process(2024) 3 Years Plan OPS, MNT, 

SSHE
Compliance with 
Thai Law

Actual




