
 
 
 
 
 
 

ส ำเนำหนังสือเหน็ชอบในรำยงำนกำรวิเครำะห ์
ผลกระทบส่ิงแวดล้อม โครงกำรบ๊ิกซี ซูเปอรเ์ซน็เตอร ์พทัยำ  

 
  

ภำคผนวกที่ 1 



 
 
 
 
 
 

ใบรำยงำนผลกำรวิเครำะหจ์ำกห้องปฏิบติักำร 
  

ภำคผนวกท่ี 2 















 
 
 
 
 
 

ส ำเนำเอกสำรขึ้นทะเบียนห้องปฏิบติักำรวิเครำะห์เอกชน 
บริษทั เอน็ไวรอนเมนท ์รีเสริช แอนด ์เทคโนโลยี จ ำกดั 

  

ภำคผนวกท่ี 3 



















































 
 
 
 
 
 

เอกสำรสอบเทียบเครื่องมือตรวจวดั 
  

ภำคผนวกท่ี 4 





 
 
 
 
 
 

เอกสำรประกอบมำตรกำรฯ 
  

ภำคผนวกท่ี 5 



 
5.1 ตวัอย่ำงรำยงำนกำรตรวจสอบและ 

บ ำรงุรกัษำระบบบ ำบดัน ้ำเสีย และกำรสบูส่ิงปฏิกลูและไขมนั 
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5.2 ตวัอย่ำงใบเสรจ็รบัเงินมลูฝอย 
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5.3 รำยงำนตรวจสอบและทดสอบระบบดบัเพลิง 

และระบบแจ้งเหตเุพลิงไหม้ 
 

  

















































 
5.4 ตวัอย่ำงรำยงำนตรวจสอบและทดสอบระบบไฟฟ้ำ  
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5.5 เอกสำรแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั ประจ ำปี 2566  

  

























































































 
5.6 รำยงำนกำรฝึกอบรมหลกัสตูรกำรฝึกซ้อมดบัเพลิง 

และอพยพหนีไฟ  
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5.7 ตวัอย่ำงเอกสำรตรวจเชค็บ ำรงุรกัษำระบบเครื่องปรบัอำกำศ  
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5.8 ตวัอย่ำงรำยงำนกำรประชมุควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั และ

สภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน (คปอ.)  
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5.9 ตวัอย่ำงรำยงำนสถิติอบุติัเหต ุ 

 
 
 
 
 



จ ำนวนกำรเกิดเพลิงไหม้ เดือน ก.ค. = 6 คร้ัง (YTD = 53 คร้ัง)

สถิติการเกิดอุบติัเหตุ และเพลิงไหม ้
เปรียบเทียบ 2022-2023 

อุบัติเหตุถงึขั้นหยุดงำน เดือน ก.ค. = 15 รำย (YTD = 95 รำย)



จ ำนวนกำรเกิดเพลิงไหม้ เดือน ส.ค. = 5 คร้ัง (YTD = 58 คร้ัง)

สถิติการเกิดอุบติัเหตุ และเพลิงไหม ้
เปรียบเทียบ 2022-2023 

อุบัติเหตุถงึขั้นหยุดงำน เดือน ส.ค. = 10 รำย (YTD = 105 รำย)



จ ำนวนกำรเกิดเพลิงไหม้ เดือน ก.ย. = 7 คร้ัง (YTD = 65 คร้ัง)

สถิติการเกิดอุบติัเหตุ และเพลิงไหม ้
เปรียบเทียบ 2022-2023 

อุบัติเหตุถงึขั้นหยุดงำน เดือน ก.ย. = 13 รำย (YTD = 118 รำย)



จ ำนวนกำรเกิดเพลิงไหม้ เดือน พ.ย. = 7 คร้ัง (YTD = 81 คร้ัง)

สถิติการเกิดอุบติัเหตุ และเพลิงไหม ้
เปรียบเทียบ 2022-2023 

อุบัติเหตุถงึขั้นหยุดงำน เดือน พ.ย. = 12 รำย (YTD = 162 รำย)



Safety & EHS_Head Office 
 

                        สรุปอุบัติเหตุไฟไหม้ ประจ ำเดือน กรกฎำคม 2566 

             (จ ำนวนทัง้สิน้ 6 ครั้ง) 

กรณีศึกษำประจ ำเดือน 

สำขำ / วันที ่ รำยละเอียดอุบัติเหตุ สำเหตุกำรเกิดเหตุ แนวทำงกำรแก้ไข/ป้องกัน 
พระรำม 4 

27 ก.ค. 66 

เวลำ 06.30 น. 
 

เกิดไฟไหม้ Stock Room ร้ำน 
Watson และมีกลุ่มควนัในสำขำ 

 

  
ควำมเสียหำย : สำขำเปิดกำรขำย
ล่ำช้ำ 1 ชม. จำกกำรระบำยควัน 

• ตู้กดน ้ำร้อน-เย็นทีต่ัง้อยู่ใน 
Stock Room วำงชิดผนังท ำ
ให้ระบำยควำมร้อนไม่ได้
และเกิดไฟฟ้ำลดัวงจร ลุก
ไหม้สนิค้ำประเภทส ำลีและ
หน้ำกำกอนำมัยทีเ่ก็บอยู่
ในบริเวณน้ันจึงลุกลำม
อย่ำงรวดเร็ว 

 

• ให้ตรวจสอบอปุกรณไ์ฟฟ้ำทีมี่
กำรระบำยควำมร้อน เช่นตู้กด
น ้ำ เคร่ืองท ำน ้ำแข็ง ของสำขำ
และร้ำนค้ำเช่ำ ตอ้งมี
ระยะห่ำงจำกผนังอย่ำงน้อย 
15 ซ.ม. 

• ตรวจสอบให้ใช้ปลั๊กพ่วงที่
ได้รับมำตรฐำน มอก. เท่ำน้ัน 

• สุ่มตรวจสอบกำรจดัเก็บสินคำ้
ใน Stock ของร้ำนค้ำเช่ำ และ
ตรวจสอบ Stock Room ของ
สำขำให้มคีวำมปลอดภัย 

หำงดง 1 

17 ก.ค. 66 

เวลำ 16.34 น. 
 

 
 

เกิดไฟฟ้ำลัดวงจรและเกิดประกำยไฟที่
ป้อม รปภ.ทำงออกหลังโฮมโปร  

  
ควำมเสียหำย : สำยไฟ ของเมนไฟ
กล้อง CCTV ได้รับควำมเสียหำย 

• เกิดควำมร้อนท ำให้ละลำย
ฉนวน ท ำให้เกิดประกำย
ไฟและลุกไหม้  สำยเมนไฟ
กล้อง CCTV 

• MTN+LP ตรวจสอบเมนไฟ
จุดอืน่ทีใ่กล้เคียงทนัท ี

• ด ำเนินกำรตรวจสอบสำยไฟ
ในจุดทีมี่ควำมเสี่ยงสัปดำห์
ละ 1คร้ัง 

หำดใหญ่ 2 

12 ก.ค. 66 

เวลำ 12.20 น. 

ไฟฟ้ำลัดวงจร สำยไฟบนฝ้ำของร้ำนค้ำ
เช่ำ (ร้ำนนวด) 

 
ควำมเสียหำย สำยไฟของร้ำนค้ำเช่ำ 

• สำยไฟดำวสไ์ลทท์ีอ่ยู่บนฝ้ำ
มีสภำพสำยไฟทีเ่ก่ำ ท ำให้
เกิดไฟฟ้ำลัดวงจร 

• คปอ.สำขำเพิ่มควำม
เข้มงวดในกำรตรวจสอบ
ภำพสำยไฟ/ปลั๊กพ่วง/
ภำยในพืน้ทีร้่ำนค้ำเช่ำ 

หนองบัว 
24 ก.ค. 66 

เวลำ 11.50 น. 
 

มีเปลวไฟลุกไหม้กระทะแผนกครัวร้อน  

 
ควำมเสียหำย : ใช้ถังดับเพลิงระงับ
เหต ุ1 ถัง 

• พนักงำนไมป่ฎิบตัิงำนหน้ำ
กระทะทอดตลอดเวลำและ
กระทะก้นตืน้ใช้ส ำหรับผัด 
แต่พนักงำนน ำไปทอดท ำ
ให้เกดิควำมร้อนติดไฟได้
ง่ำยขึน้ 

• ประชุม คปอ.เน้นย ำ้เร่ือง
กำรปฎิบตัิงำนกับลกัษณะ
งำนตอ้งมีพนักงำนอยู่
ตลอดเวลำ และกำรใช้
อุปกรณใ์ห้ถูกประเภทงำน 

 



Safety & EHS_Head Office 
 

                สรุปอุบัติเหตุข้ันหยุดงาน ประจ าเดือน กรกฎาคม 2566 

             (อุบัติเหตุถึงข้ันหยุดงาน จ านวนทัง้สิน้ 15 ราย) 

กรณีศึกษาประจ าเดือน 

สาขา / วันที ่ รายละเอียดอุบัติเหตุ สาเหตุการเกิดเหตุ แนวทางการแก้ไข/ป้องกัน 
ราชด าริ 

20 ก.ค. 66 

เวลา 15.40 น. 

พนักงาน Dry food พลดัตกจากชัน้วาง
สินค้าขณะจัดเรียงสนิค้า 

  
อาการบาดเจ็บ: ศอกขวากระดูกแตก มี
แผลริมฝีปาก  
หยุดงาน : 19 วนั 

• พนักงานรีบเร่งในการ
ปฏิบัติงาน และไม่ปฏิบัติ
ตามขัน้ตอนการ
ปฏิบัติงานทีป่ลอดภัย 

• M3,C3 ทบทวนการปฏิบัติงาน

ทีถู่กต้องและสังเกตการ

ปฏิบัติงานของพนักงาน 

• ฝ่าย Stock และผู้เกี่ยวข้อง

ด าเนินการจัดเรียงสนิค้าให้

ถูกตอ้งเหมาะสม 

 

ติวานนท ์

19 ก.ค. 66 

เวลา 13.30 น. 

พนักงานแคชเชียรพ์ลดัตกบนัไดขณะลง
มาแสกนนิว้ 

 
อาการบาดเจ็บ : เอน็ขอ้เท้าซา้ยฉีก 

หยุดงาน : 15 วัน 

• พนักงานรีบเร่งในขณะลง
บันไดท าให้พลดัตกบนัได 

4 ขัน้ 

• แจ้งเตือนพนักงานทุกท่านให้

ระมัดระวังในการเดนิขึน้ลง

บันได 

• ให้พนักงานเวลาเดินลงมาจับ

ราวเหลก็ให้ม่ันคง ไม่ให้วิ่ง

หรือรีบลงบนัไดเดด็ขาด 

สะพานควาย 
9 ก.ค. 66 

เวลา 16.30 น. 
 

พนักงาน Butchery ถูกมีดบาดขณะหั่น
หมู 

  
อาการบาดเจ็บ: นิว้ชีซ้้ายมีแผลบาด 

หยุดงาน : 8 วัน 

• พนักงานรีบเร่งในการ
ปฏิบัติงานท าให้ขาดความ
ระมัดระวัง 

• สื่อสารทบทวนวิธีการ

ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย และ

ให้หวัหน้างานสังเกตการ

ปฏิบัติงานของพนักงาน หากมี

ความเสี่ยงให้แจ้งเตือนทนัท ี

เพชรเกษม 1 

18 ก.ค. 66 

เวลา 17.00 น. 

พนักงาน Seafood ลื่นล้มในห้อง Frozen 

ถูกตะกร้าบาด 

  
อาการบาดเจ็บ: ฝ่ามือซ้ายเป็นแผลบาด 
เย็บ 3 เข็ม 
หยุดงาน : 8 วัน 

• พืน้ห้องเย็นมีคราบ
สกปรก ท าให้ลืน่ 

 

• มีการเดนิตรวจสอบพืน้ห้อง
เย็น ท าความสะอาดสม ่าเสมอ 
และไม่น าอุปกรณท์ีช่ ารุดมาใช้
งาน 

• ตรวจสอบให้พนักงานใส่
รองเท้าบทูขณะเข้าห้องเย็น 

 

 



Safety & EHS_Head Office 
 

                        สรุปอุบัติเหตุไฟไหม้ ประจ ำเดือน สิงหำคม 2566 

             (จ ำนวนทัง้สิน้ 5 ครั้ง) 

กรณีศึกษำประจ ำเดือน 

สำขำ / วันที ่ รำยละเอียดอุบัติเหตุ สำเหตุกำรเกิดเหตุ แนวทำงกำรแก้ไข/ป้องกัน 
พัทยำ 3 

25 ส.ค. 66 

เวลำ 20.30 น. 
 

ไฟไหม้เคร่ืองปรับอำกำศในหอ้งน ้ำ
หญิงชัน้ 2 

  
ควำมเสียหำย : สปริงเกอรแ์ตก 1 ตวั 
และปิดกำรขำย 21.30 น. (เร็วกว่ำปกติ 
30 นำท)ี เพื่อระบำยควัน 

• จำกกำรตรวจสอบจำก 
Supplier พบมอเตอรส์วิงของ
เคร่ืองปรับอำกำศช๊อตและ
ไหม ้

 

• ท ำกำรถอดเคร่ืองปรับอำกำศ
และปรับปรุงฝ้ำเพื่อเปิดใชง้ำน
ห้องน ้ำ 

• MTN ตรวจสอบอุปกรณไ์ฟฟ้ำ
ตำมรอบทีก่ ำหนด โดยเฉพำะ
อุปกรณไ์ฟฟ้ำทีอ่ำยุใช้งำน
นำน 

• กรณีทีพ่บสิ่งผิดปกติ ให้แจ้ง
ผู้เกี่ยวขอ้งทนัท ี

ศรีนครินทร ์

12 ส.ค. 66 

เวลำ 21.30 น. 

ไฟไหม้ประตหู้องเยน็ Dairy 

  
ควำมเสียหำย : ขอบบำนประตูหอ้ง
เย็น, ผนังหอ้งเยน็, กล่อง Control,  

• เกิดจำกกล่องพักสำยไฟมีน ้ำ
หยดเป็นจ ำนวนมำกซึ่งเกิด
จำก Condense ของพนัง ท ำ
ให้สำยไฟช๊อตและไฟฟ้ำ
ลัดวงจร 

• Supplier เสนอตดิตัง้ Circuit 
Breaker กันดูดเพื่ม 1 ตัว เพือ่
ตัดวงจรไฟฟ้ำทนัท ีแม้จะมี
กำรลงกรำวดเ์พียงเล็กน้อย 
ซึ่ง Circuit Breaker ทีมี่อยู่ เป็น
เพียงตวัตดัไฟเม่ือมีกำร
ลัดวงจรเท่ำน้ัน 

พัทยำ 2 

9 ส.ค. 66 

เวลำ 16.50 น. 
 

สัตหบี 
17 ส.ค. 66 

เวลำ 10.55 น. 
 
 

 

เกิดไฟลุกไหม้ภำยในตู้อบไก่แผนกครัว
ร้อน  

 

  
ควำมเสียหำย : ตู้อบไก่ช ำรุด 

• เกิดจำกครำบน ้ำมันสะสม
จ ำนวนมำกภำยในตู้อบไก่ท ำ
ให้ เทอรโ์มสตัสไมท่ ำงำน 

 

• MTN สำขำด ำเนินกำร
ตรวจสอบสอบควำมสมบูรณ์
ของ Thermostat และ
ตรวจสอบตำม PM Plan ที่
ก ำหนด 

• เน้นย้ำขั้นตอนกำรตรวจสอบ
อุปกรณเ์พือ่ใหพ้นักงำน Fresh 
food สำมำรถตรวจสอบควำม
ผิดปกติของอุปกรณเ์บือ้งตน้ 

ล ำพูน 
18 ส.ค. 66 

เวลำ 13.50 น. 
 

มีเปลวไฟลุกไหม้กระทะร้ำนคำ้เช่ำ  

  
ควำมเสียหำย : กระทะร้ำนค้ำเช่ำ 

• พนักงำนตั้งกระทะทิง้ไว้จน
กระทัง้ลุกตดิไฟ 

• ประชุม คปอ.เน้นย ำ้เร่ือง
กำรปฎิบตัิงำนกับลกัษณะ
งำนตอ้งมีพนักงำนอยู่
ตลอดเวลำ และกำรใช้
อุปกรณใ์ห้ถูกประเภทงำน 

 

พัทยำ 2 

สัตหบี 



Safety & EHS_Head Office 
 

                สรุปอุบัติเหตุข้ันหยุดงาน ประจ าเดือน สิงหาคม 2566 

             (อุบัติเหตุถึงข้ันหยุดงาน จ านวนทัง้สิน้ 10 ราย) 

กรณีศึกษาประจ าเดือน 

สาขา / วันที ่ รายละเอียดอุบัติเหตุ สาเหตุการเกิดเหตุ แนวทางการแก้ไข/ป้องกัน 
กระบี่ 

14 ส.ค. 66 

เวลา 08.30 น. 

พนักงาน Butchery ถูกเคร่ืองเลื่อย
กระดูกบาดนิว้ 

  
อาการบาดเจ็บ: ปลายนิว้หวัแม่มือขาด
และนิว้ชีบ้าดลกึ (สามารถต่อได้) 
หยุดงาน : 95 วนั 

• ขณะท าการตัดชิน้ส่วนหมู
ทีแ่ผนกหมู ชิน้ส่วนหมูลืน่
ท าให้โดนเคร่ืองหั่นหมูตัด
ปลายนิว้โป้งขาด และนิว้ชี้
ขวาบาดลึก   

• การสื่อสารอบรมใหพ้นักงาน
รับทราบวิธกีารใช้เคร่ืองเลื่อย
ทีถู่กต้อง การปรับการด์
ป้องกนัใบเลือ่ยให้อยู่ต าแหน่ง
ทีป่ลอดภัย  

• สังเกตการปฏิบตัิงานของ
พนักงาน ถ้าพบมีความเสี่ยง
ต้องแจ้งเตือนทันท ี

ส าโรง 1 

30 ส.ค. 66 

เวลา 14.20 น. 

พนักงานแคชเชียรถู์กไฟดูดทีล่็อก
แคชเชียร ์ 

  
อาการบาดเจ็บ : ชาร่างกายซกีซ้าย 

หยุดงาน : 10 วัน 

• ใต้ล็อกแคชเชียรมี์สิ่ง
สกปรกและพบสายไฟพัน
เก็บไม่เรียบร้อย 

• MTN เข้าตรวจสอบและแก้ไข

เคร่ืองแคชเชียร ์รวมถึง

ตรวจสอบล็อกแคชเชียร์

ทุกลอ็ก 

อยุธยา 
14 ส.ค. 66 

เวลา 18.00 น. 
 

สุราษฎรธ์านี 

19 ส.ค. 66 

เวลา 13.00 น. 
 

พนักงานลื่นล้มในห้องเย็นของสาขา 

   
อาการบาดเจ็บ:  
AY : แขนซ้ายฟกช า้ 

ST : เจ็บบริเวณท้ายทอยและมึนศีรษะ 
หยุดงาน : เคสละ 7 วนั 

• AY : เข้าไปน าปลาซาบะ
ในหอ้งเย็นมาท าขายและ
เกิดลืน่ล้มในหอ้งเย็น 

 

• ST : พนักงานสวมรองเท้า
บูทไดล้ื่นล้มในขณะทีฉ่ดี
น ้าล้างพืน้ เน่ืองจากเม่ือ
น ้าโดนน ้าแข็งบนพืน้ จะ
ท าใหพ้ืน้ลืน่กว่าปกต ิ

• สื่อสารทบทวนวิธีการ
ปฏิบัติงานในห้องเย็นอย่าง
ปลอดภัย และใหห้ัวหน้างาน
สังเกตการปฏิบตัิงานของ
พนักงาน หากมีความเสี่ยงให้
แจ้งเตือนทนัท ี

• ตรวจสอบสภาพรองเท้าบทู 
ถ้าพืน้เสือ่มสภาพให้เปลี่ยน
ทันท ี

ส าโรง 1 

20 ส.ค. 66 

เวลา 08.34 น. 

พนักงาน Seafood ถูกมีดบาดขณะแล่
ปลาแซลมอล 

  
อาการบาดเจ็บ: นิว้ชีซ้้ายเป็นแผลบาด 
หยุดงาน : 7 วัน 

• พนักงานรีบเร่งท าใหข้าด
ความระมัดระวัง 

 

• Safety Talk ให้พนักงาน
ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย และ
ให้หวัหน้างานสังเกตการ
ท างานของพนักงาน 

 

 



Safety & EHS_Head Office 
 

                        สรุปอุบัติเหตุไฟไหม้ ประจ ำเดือน กันยำยน 2566 

             (จ ำนวนทัง้สิน้ 7 ครั้ง) 

กรณีศึกษำประจ ำเดือน 

สำขำ / วันที ่ รำยละเอียดอุบัติเหตุ สำเหตุกำรเกิดเหตุ แนวทำงกำรแก้ไข/ป้องกัน 
สมุทรปรำกำร 

20 ก.ย. 66 

เวลำ 04.45 น. 
 

สะเก็ดไฟกำรเชื่อม Tower Sign หลน่
มำใส่กล่องและเศษไม้บริเวณทำงเชือ่ม  

  
ควำมเสียหำย : เศษกระดำษและไม้
บริเวณพืน้ที ่Renovate 

• ทมีงำนรีโนเวท เชื่อมโครง
เหลก็ Tower Sign เกดิ
ประกำยไฟทีเ่ชือ่มตกไป
ด้ำนล่ำงแล้วติดไฟ 

• จัดท ำ Work Permit ส ำหรับ
งำนทีก่่อให้เกิดประกำยไฟ 
และกำรจัดเตรียมถังดับเพลิง
ในพืน้ที ่

• เน้นย ำ้ให้รปภ.กลำงคนืม่ัน
เดินตรวจสอบพืน้ทีเ่สมอเพื่อ
ป้องกนัเหตุให้มำกย่ิงขึน้ 

อุดรธำนี 

3 ก.ย. 66 

เวลำ 14.30 น. 

พบกลุ่มควนัทีร่ถยนตข์องลกูค้ำ ขณะ
ก ำลังชำรต์ไฟฟ้ำทีจ่ดุชำรต์ไฟฟ้ำEV  

 
ควำมเสียหำย : รถของลูกค้ำได้รับ
ควำมเสียหำย  

• Supplier น ำรถเข้ำตรวจสอบ
ควำมผิดปกติ พบว่ำเกดิไฟ
ไหม้จำกแบตเตอร่ีแรงดันต ่ำ
(12V) 

• ตูช้ำรจ์ทีต่ั้งอยู่ในสำขำท ำงำน
ปกต ิ

• รปภ. & LP เดินพืน้ที่
ตรวจสอบ ควำมเรียบร้อยเม่ือ
มีเหตุจะได้ระงับเหตทุันท ี

พัทยำ 3 

2 ก.ย. 66 

เวลำ 05.17 น. 
 
 
 

 

เกิดประกำยไฟในเตำอบปลำ บริเวณ
พืน้ทีแ่ผนกซีฟู้ด 

   
ควำมเสียหำย : เตำอบปลำช ำรุด 

• ตัวควบคุมอุณหภูมิขดัขอ้ง 
ระบบไม่ตัดเม่ือเตำมีอณุหภูมิ
เกินทีก่ ำหนด ท ำให้ไฟลุกไหม้
ฉนวนกันไฟบริเวณดำ้นหลัง
พัดลมภำยในเตำอบ 

• ประสำนซัพพลำยเออรเ์ขำ้
ตรวจสอบ และด ำเนินกำร
แก้ไขซ่อมแซมทนัท ี

• MTN ด ำเนินกำรตรวจสอบ
ตำมแผนทีก่ ำหนด 

ร่มเกล้ำ 
22 ก.ย. 66 

เวลำ 12.40 น. 
 

พบกลุ่มควนัและประกำยไฟขึน้ภำยใน
ร้ำนค้ำเช่ำขำยโซฟำ อำคำรพลำซ่ำ   

  
 

ควำมเสียหำย : เฟอรนิ์เจอรร้์ำนค้ำเช่ำ
ได้รับควำมเสียหำยบำงส่วน 

• พนักงำนร้ำนค้ำจดุธูปเพื่อ
ไหวพ้ระ โดยมีวัสดทุีง่่ำยต่อ

กำรติดไฟเป็นฐำนส ำหรับวำง

ธูปเทยีน       

 

• สื่อสำรร้ำนค้ำเช่ำ ถึงระเบียบ
ปฏิบัติ และห้ำมก่อประกำยไฟ
ในพืน้ที ่

• พนักงำนและทมีคปอ.เข้ำท ำ
กำรตรวจสอบสภำพแวดลอ้ม
เป็นประจ ำเกี่ยวกับแวดลอ้มที่
ก่อใหเ้กดิอุบตัิเหตุได้ และ
ระงับอุบัติเหตุได้ทนัท่วงท ี
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                สรุปอุบัติเหตุข้ันหยุดงาน ประจ าเดือน กันยายน 2566 

             (อุบัติเหตุถึงข้ันหยุดงาน จ านวนทัง้สิน้ 13 ราย) 

กรณีศึกษาประจ าเดือน 

สาขา / วันที ่ รายละเอียดอุบัติเหตุ สาเหตุการเกิดเหตุ แนวทางการแก้ไข/ป้องกัน 
เมกาบางนา 

23 ก.ย. 66 

เวลา 18.00 น. 

พนักงาน Butchery ถูกใบเลื่อยบาดขณะ
ล้างท าความสะอาดเคร่ืองเลื่อย 

  
อาการบาดเจ็บ: นิว้กอ้ยขวามบีาดแผล
อักเสบ ปวดบวม 
หยุดงาน : 24 วนั 

• พนักงานรีบเร่งท าใหข้าด
ความระมัดระวังและไม่ได้
สวมถุงมือขณะล้างเคร่ือง
เลื่อย 

• อบรมให้ค าแนะน าพนักงาน

เกี่ยวกับการใช้งานเคร่ือง

เลื่อยเนือ้สตัวท์ีถู่กต้อง และ

การป้องกนัอันตรายจาก

เคร่ืองเลื่อยเนือ้สัตว ์

• ใช้อุปกรณใ์นการล้างจดุทีมี่
คม เช่นใช้แปรง และสวมถุง
มือเพื่อป้องกนั 

กัลปพฤกษ ์
2 ก.ย. 66 

เวลา 16.50 น. 

พนักงาน Dry food ถูกแฮนดพ์าเลททับ
นิว้เท้า  

 
 

อาการบาดเจ็บ : นิว้หัวแม่เท้าซ้ายเล็บ
หลุด 
หยุดงาน : 12 วัน 

• พนักงานลากสนิค้าทีมี่
น ้าหนักมากโดยมี
พนักงานช่วยดัน 2 ท่าน
อยู่อีกด้าน ท าให้ชักเท้า
ออกไมท่นั 

• เน้นย า้วิธกีารใช้แฮนดพ์าเลท

อย่างปลอดภัย โดยเฉพาะการ

ลากสนิค้าทีมี่น ้าหนักมาก 

• ก าหนดให้พนักงานสวม

รองเท้านิรภัยขณะลากสินค้า 

พัทยา 2 

5 ก.ย. 66 

เวลา 14.09 น. 
 

พนักงาน MTN พลัดตกบันไดห้องป้ัมน ้า 

 
อาการบาดเจ็บ: กระดูกข้อมือซ้ายร้าว 
เข้าเฝือก 

หยุดงาน : 7 วัน 

• พนักงานขึน้ไปตรวจสอบ
ห้องป้ัมน ้า ขณะเดนิขึน้ไป
ได้เหยียบบันไดพลาดลืน่
พลัดตกลงมา 

• หัวหน้างานต้องตดิตาม
ตรวจสอบสภาพแวดลอ้มของ
การท างานทกุคร้ัง เพื่อไม่ให้
เกิดอุบัตเิหตุซ า้ได้อกีในขณะ
ปฏิบัติงาน 

• อบรมพนักงาน เร่ืองขัน้ตอน
การปฎิบตัิงานทีถู่กต้อง 

พระราม 4 

26 ก.ย. 66 

เวลา 11.30 น. 

พนักงาน Bakery ลืน่ล้มหวัไหล่กระแทก
ประตูตู้พกัแป้ง 

   
อาการบาดเจ็บ: บาดเจ็บไหลซ่้าย 
หยุดงาน : 7 วัน 

• พนักงานไมไ่ด้สวมใส่
รองเท้าบทูท าให้ลืน่ ไหล่
กระแทกประตตูู้พักแป้ง 

• ตรวจสอบพืน้ทีก่ารท างานเพือ่
ป้องกนัการเกิดเหตุการณ์
ดังกล่าว 

• อบรมพนักงานเร่ืองการแตง่
กายและความระมัดระวังใน
การปฏิบัติงาน 
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                        สรุปอุบัติเหตุไฟไหม้ ประจ ำเดือน พฤศจิกำยน 2566 

             (จ ำนวนทัง้สิน้ 7 ครั้ง) 

กรณีศึกษำประจ ำเดือน 

สำขำ / วันที ่ รำยละเอียดอุบัติเหตุ สำเหตุกำรเกิดเหตุ แนวทำงกำรแก้ไข/ป้องกัน 
บำงพล ี

11 พ.ย. 66 

เวลำ 13.17 น. 
 

เกิดเหตุเพลงิไหม้ชั้นวำงสนิคำ้ของร้ำน 

Mr.DIY 

  
ควำมเสียหำย : ลูกค้ำอพยพบำงส่วน
เน่ืองจำกลุ่มควนั (ชัน้ 1 บริเวณพลำซ่ำ
กลับมำเปิดเวลำ 15.00 น.) 

• คำดว่ำเกดิจำกลูกค้ำทีเ่ป็น
เด็กของร้ำน Mr.DIY จุดปืนไฟ
แช็กทีว่ำงบริเวณน้ันเลน่ และ
ไปลุกติดกับอุปกรณต์กแต่งที่
เป็นสำยฝอย 

• สำขำตรวจสอบกำรจัดวำง
อุปกรณไ์ฟแชค็ของสำขำ และ
ร้ำนค้ำเช่ำทีข่ำยอุปกรณด์ังนี ้
- ให้อยู่ในบริเวณทีป่ลอดภัย 
และมี Package หอ่หุ้ม เพื่อให้
แกะมำใช้ยำก 
- ไม่วำงใกล้สนิค้ำทีเ่ป็น
เชือ้เพลิง หรือลุกติดไฟง่ำย 

บำงบอน 

7 พ.ย. 66 

เวลำ 13.50 น. 
 

เกิดเหตุไฟไหม้กระทะเจียวน ้ำมันของ
ร้ำน Food Court 

  
ควำมเสียหำย : สินค้ำของร้ำนค้ำเช่ำ  

• เจ้ำของร้ำนค้ำเช่ำไดต้ั้ง
กระทะทิง้ไว้เพือ่เจียวกำกหมู 
โดยไม่มีพนักงำนเฝ้ำ 

• สื่อสำรพนักงำน Food Court 
เร่ืองกฎระเบียบด้ำนควำม
ปลอดภัยและมำตรกำร
ป้องกนัเหตุเพลิงไหม ้

• สุ่มตรวจสอบกำรปฏิบตัิงำน
หำกมีควำมเสี่ยงต้องแจง้
เตือนทนัท ี

บำงนำ 

7 พ.ย. 66 

เวลำ 11.50 น. 
 
 
 

 

ไฟฟ้ำช๊อตปลั๊กไฟฉุกเฉนิในหอ้ง EDP 

    
ควำมเสียหำย : ฝ้ำมีรอยไหม้ 

• จุดดังกล่ำวเป็นเต้ำรับไฟ
ฉุกเฉนิทีช่๊อตในคร้ังทีแ่ล้ว 
และยังไม่ได้แก้ไข ชำ่งสำขำ
ได้สับเบรคเกอร ์ท ำให้สำยไฟ
เกิดกำรช๊อตขึน้อกีคร้ัง 

• ด ำเนินกำรแก้ไขปลั๊กทีช่ ำรุด
ให้เสร็จสิน้ 

• จัดท ำป้ำยตดิทีเ่บรกเกอร ์
กรณีทีมี่อปุกรณไ์ฟฟ้ำทีอ่ยู่
ระหว่ำงกำรแก้ไข เพือ่เป็นกำร
สื่อสำร 

นครสวรรค ์1 

30 พ.ย. 66 

เวลำ 08.40 น. 
 

พบกลุ่มควนัจำกมอเตอรท์ำงลำดเลือ่น   

  
 

ควำมเสียหำย : มอเตอรช์ ำรุด และทำง
ลำดใช้งำนไม่ได ้

• มอเตอรค์วบคุมทำงลำดเลือ่น
เกิดไฟฟ้ำช๊อต ท ำให้เกิดกลุ่ม
ควนั 
 

• ด ำเนินกำรซ่อมมอเตอรใ์ห้
ทำงลำดกลบัมำใช้งำนได้ปกต ิ

• ตรวจสอบและซ่อมบ ำรุง
อุปกรณต์ำมแผนทีก่ ำหนดไว ้

 



Safety & EHS_Head Office 
 

                สรุปอุบัติเหตุข้ันหยุดงาน ประจ าเดือน พฤศจกิายน 2566 

             (อุบัติเหตุถึงข้ันหยุดงาน จ านวนทัง้สิน้ 12 ราย) 

กรณีศึกษาประจ าเดือน 

สาขา / วันที ่ รายละเอียดอุบัติเหตุ สาเหตุการเกิดเหตุ แนวทางการแก้ไข/ป้องกัน 
ลาดพร้าว 2 

25 พ.ย. 66 

เวลา 17.40 น. 
 
 

ดาวคะนอง 

8 พ.ย. 66 

เวลา 15.20 น. 

พนักงาน Seafood ถูกมีดบาดขณะแล่
ปลาแซลมอน  

   
     ลาดพร้าว 2             ดาวคะนอง 
อาการบาดเจ็บ: 

ลาดพร้าว 2 : โคนนิว้ชีเ้อ็นฉกีขาด ผ่าตดั
ต่อเอ็น หยุดงาน 58 วนั 

 

ดาวคะนอง : ถูกบาดนิว้ชีข้วาเย็บแผล 
หยุดงาน 7 วนั 

• ลาดพร้าว 2 : พนักงาน
รีบเร่งในการปฏิบัตงิาน 
โดยแล่ปลาขณะทีป่ลายัง
แข็งท าให้มีดแฉลบ 

 

• ดาวคะนอง : พนักงาน
รีบเร่งในการปฏิบัตงิาน 
ประกอบกับปลาแซลมอน
มีความลืน่ท าให้มีดแฉลบ 

• พิจารณาในการจดัหาถุงมือ
กันบาดส าหรับงานทีใ่ช้มีด 

• สื่อสารอบรมขัน้ตอนการ
ท างานอย่างปลอดภัย 
โดยเฉพาะขัน้ตอนทีถู่กตอ้งใน
การแล่ปลาแซลมอน 

สระบุรี 
5 พ.ย. 66 

เวลา 07.30 น. 

พนักงาน Butchery ถูกใบเลือ่ยเคร่ืองตัด
หมูบาดนิว้ 

   
 

อาการบาดเจ็บ : ปลายนิว้หัวแม่มือขวา
ฉีกขาดเย็บปิดบาดแผล 
หยุดงาน : 7 วนั 

• พนักงานอายุงาน 1 เดือน 
ยังไม่มีความช านาญใน
การใช้เคร่ืองจกัร  
พนักงานไม่ได้เลือ่นการด์
ครอบใบเลื่อยให้อยู่ชดิกบั
สินค้าทีเ่ลือ่ย 

• สื่อสารขัน้ตอนการใช้เคร่ือง
เลื่อยอย่างปลอดภัย 
โดยเฉพาะการปรับการด์ให้
ชิดกบัสินค้าทีเ่ลื่อย ระยะไม่
เกิน 0.5 นิว้ เพื่อป้องกนัการถูก
ใบเลื่อยบาด 

• ตรวจสอบการปฏิบตัิงานของ
พนักงานใหม่ ถ้ามีความเสี่ยง
ให้แจ้งเตอืนทนัท ี

รามอินทรา 

5 พ.ย. 66 

เวลา 15.20 น. 

พนักงานแคชเชียรพ์ลดัตกเก้าอีข้ณะยก
กระเช้าขึน้ทีส่งู 

 
 

 
อาการบาดเจ็บ: กล้ามเนือ้แขนบาดเจ็บ 
ฟกช า้สะโพกและเข่าขวา 

หยุดงาน : 7 วัน 

• พนักงานใช้เก้าอีแ้ทน
บันไดส าหรับการจัดเก็บ
สินค้าบนทีสู่ง 

• สื่อสารเน้นย า้วธิีการที่
ปลอดภัยในการจดัเกบ็สินค้า
บนทีสู่ง และการใช้อุปกรณใ์ห้
เหมาะสมกับลักษณะงาน 
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บริษัท เอ็นไวรอนเมนท รีเสริช แอนด เทคโนโลยี จำกัด 

เลขที่ 25/114 หมู 6 ซอยชินเขต 1 ถนนงามวงศวาน 

แขวงทุงสองหอง เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร 10210

Environment Research & Technology Co.,Ltd.  

25/114 Moo 6 Soi Chinaket 1, Ngamwongwan Road,  

Toongsonghong, Laksi, Bangkok 10210

Tax. ID. 0105-542-064-981

Save nat�re for the f�t�re.

Environment Research & Technolog� Co.,Ltd. has been established 
since 1999 with the commit�ent to protect the qualit� of the environment 

and to provide ser�ices to the gover�ment and various indust�ies. 
The company together with the ex�erienced consulting team will offer 

the environmental & safet� engineering and technical ser�ices to suppor� 
your environmental management and to assist your business and 

company to achieve safet� and healthy environment.

0-2954-7745-6

0-2954-7747

www.enviresearch.co.th
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