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รหสัพนกังาน : 510094 ชืѷอ-นามสกลุ : ณฐัพล มฮูมัหมดั

ตาํแหนง่ : ชา่งเทคนิค หนว่ยงาน : หน่วยงานปฏบิตักิารและบาํรุงรกัษาเครื�องมื

ขอ้มลูท ัѷวไป

แบบฟอรม์การตรวจสขุภาพ ท ั�วไป 

ตรวจครั Ѹงทีѷ 12 ประเภทการตรวจ
สขุภาพ

ตรวจประจาํปี พรอ้มปจัจยัเสี�ยง  วนัทีѷตรวจสขุภาพ 17/07/2566

ชืѷอแพทยผ์ูต้รวจ Dr Piyapat Pandee เลขทีѷใบประกอบวชิาชพี
เวชกรรม

49001

ชืѷอหน่วยงานทีѷตรวจสขุภาพ โรงพยาบาลกรุงเทพ

ตั Ѹงอยูเ่ลขทีѷ 2 หมูบ่า้น/
อาคารชดุ

หมูท่ีѷ

ซอย ศนูย์วจิยั 7 ถนน เพชรบรุีตดัใหม่ ตําบล (แขวง) บางกะปิ

อําเภอ 
(เขต)

หว้ยขวาง จังหวดั กรุงเทพมหานคร  รหสัไปรษณีย์ 10310

โทรศพัท์ 023103000

ผลการตรวจสขุภาพท ัѷวไป

ผลตรวจเบืҟองตน้

นํѸาหนัก
กโิลกรัม
77.05

ความสงู เซนตเิมตร176.60

ดชันมีวลกาย  kg/m224.71 ผลดชันมีวลกาย สงูกวา่เกณ�์  ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

นํϨาหนกัเกนิมาตรฐาน แนะนําควรควบคมุอาหาร

ความดนัโลหติบน  mm Hg125
ความดนัโลหติ
ลา่ง  mm Hg83 ผลความดนัโลหติ

ลา่ง
ผดิปกติ  ระบ ุ(กรณีผดิ

ปกต)ิ
ความดนัตวัลา่งสงูกวา่ปกติ

ชพีจร ครั Ѹง/
นาที
71

ผลชพีจร ปกติ  ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

สายตา-ขวา  Foot20/20 ผลสายตา-ขวา ปกติ  ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

สายตา-ซา้ย  Foot20/20 ผลสายตา-ซา้ย ปกติ  ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

สถานะ (ใสแ่วน่/
คอนเทคเลนส)์

ผลสถานะ (ใสแ่วน่/
คอนเทคเลนส)์

 ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

ความดนัลกูตา
ขวา

11 ผลความดนัลกูตา
ขวา

ปกติ  ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

ความดนัลกูตา
ซา้ย

8 ผลความดนัลกูตา
ซา้ย

ปกติ  ระบ ุ(กรณีผดิ
ปกต)ิ

ผลตรวจรา่งกายตามระบบ

No. ตรวจ คา่ หนว่ย ผลการตรวจ ระบ(ุกรณีผดิปกต)ิ
1 ตรวจรา่งกายทัѷวไปโดยแพทย ์

(General Physical Examination) 
ปกติ 

2  X-ray ทรวงอก  ปกติ 
3  การตรวจคลืѷนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) ผดิปกติ  ผลการตรวจคลื�นไฟฟ้าหวัใจ ผดิปกตพิบคลื�นไฟฟ้าหวัใจลกัษณะเขา้ไดก้บักลา้มเนืϨอหวัใจหอ้งลา่งซา้ยหนาตวัผดิปกตแินะนําพบอายรุแพทย์หวัใจเพื�อตรวจเพิ�มเตมิ

4 มะเร็งเตา้นม 
(Mammogragraphy:MM) 



5  มะเร็งปากมดลกู (PAP Smear) 
6  มะเร็งตอ่มลกูหมาก (PSA) ng/dl 
7  ตรวจการทํางานของตอ่มลกูหมาก

(ACP) 
mg/dl 

8  มะเร็งลําไสใ้หญ ่(CEA)  1.25 ng/ml ปกติ 
9  ตรวจโรคหลอดเลอืดแดงแข็งตวั mg/L 
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(CRP) 
10  ตรวจเลอืดหาภมูคิุม้กนัตอ่ไวรัสตบั

อกัเสบ บ ี(HBsAb) 
Positive IU/L   46.5

11  ตรวจเลอืดหาไวรัสตบัอกัเสบ บ ี
(HBsAg)

Negative 

12  ตรวจอลัตราซาวดช์อ่งทอ้งสว่นบน 
(U/S Upper Abdomen) 



13  ตรวจอลัตราซาวดช์อ่งทอ้งสว่นลา่ง 
(U/S Lower Abdomen) 



14  ตรวจความหนาแน่นกระดกู (Bone
mass Density) 



15  ตรวจหาสารมะเร็งตบั (AFP) ng/ml 
16  การตรวจสมรรถภาพหวัใจขณะออก

กําลงักาย (Exercise Stress Test) 


ผลการตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร

No. ตรวจ คา่ หนว่ย ผลการตรวจ ระบ(ุกรณีผดิปกต)ิ
1 ความสมบรูณข์องเม็ดเลอืด 

(Complete Blood Count: CBC) 
ผดิปกติ  Abnormal RBC morphology

2 การวดัความเขม้ขน้ของเลอืด (Hb)  13.2 g/dl

3 การวดัปรมิาณเม็ดเลอืดแดงอดั
แน่น (Hct) %

42.2 % 

4 Red Blood cell Count (RBC)  10^6/ul 

5  ขนาดเซลลเ์ม็ดเลอืดแดง (MCV)  76.4 fL

6 MCH  23.9 pg

7 MCHC  31.3 g/dl

8 RDW  %

9 จํานวนเม็ดเลอืดขาว (WBC)  4.84 10^3/ul 

10  การนับแยกชนดิเม็ดโลหติขาว 
(Differential WBC) Neutrophils 
% 

52.5 %

11 Lymphocytes%  38.4 %

12 Monocytes %  5.8 %

13 Eosinophils %  2.7 %

14 Basophils%  0.6 %

15 จํานวนเกล็ดเลอืด (Platelet 
count) 

305 10^3/ul 

16  Pit.Smear  Adequate

17  RBC morphology Anisocytosis  Abnormal

18  Macrocyte 

19  Microcyte 

20  Hypochromia 

21  Target Cell 

22  Ovalocyte 

23  Spherocyte 

24  ตรวจนํѸาตาลในเลอืด Fasting 
blood sugar : FBS 

106 mg / dl  ผดิปกติ  มภีาวะบกพรอ่งของระดบันํϨาตาลในเลือด แนะนํา ควบคมุอาหารกลุม่แป้ง

25 การตรวจไขมนัในเลอืด  ผดิปกติ  Cholesterol,Triglyceride,LDL 

26 โคเลสเตอรอล (Cholesterol)  209 mg / dl 

27 ไตรกลเีซอไรด ์(Triglyceride)  215 mg / dl 

28 ไขมนัด ี(HDL-C)  38 mg / dl 

29 ไขมนัชนดิรา้ย (LDL-C)  146 mg / dl 

30 การทํางานของตบั  ปกติ 
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31  SGOT  20 U/L

32 SGPT  22 U/L

33 alkaline phosphatase  66 U/L

34 A/G Ratio  A/G Ratio 

35 GGT  U/L

36 Uric. Acid  8 mg/dl ผดิปกติ  กรดยรูคิในเลือดสงูกวา่ปกต ิแนะนําควบคมุอาหารกลุม่เนืϨอสตัว์ 

37 การทํางานของไต  ปกติ 
38  BUN  19.4 mg/dL

39 Creatinine – Cr  1.12 mg/dL

40 Urine Analysis (UA)  ปกติ 
41  U-Colour  Yellow

42  Clarity

43  U-SpGr 1.02 -

44 U-pH  5.5 -

45 U-WBC  0-1 Cells/HPFcells/HPF 

46 U-RBC  0-1 Cells/HPFcells/HPF 

47 U-Erythrocytes  Negative -

48 U-Glucose  Negative -

49 U-Protein  Negative

50  U-Ketone  Negative

51  Urobilinogen  Negative

52  Bilirubin  Negative

53  Blood

54  Leukocyte 

55  Nitrite

56  Bacteria  -

57 Epitherial 

58  Mucous thread 

59  Amorphous 

60  Crystal

61  cast cells/HPF 

62  Stool Exam & Occult Blood  
63  Colour 

64  Consistency 

65  RBC cells/HPF 

66  WBC cells/HPF 

67  Ova&Parasite 

68  Occult Blood 

ตรวจสขุภาพตามปจัจยัเสีѷยงของงาน

No. ตรวจ คา่ หนว่ย ผลการตรวจ ระบ(ุกรณีผดิปกต)ิ
1 การตรวจฟัน (สําหรับ ปลก.)  
2  การตรวจสมรรถสภาพการมองเห็น

(Occupational vision test) 
ปกติ  สามารถทาํงานในกลุม่อาชีพตามที�ระบไุด ้
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3 การตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ 
(Audiometry)



4  การตรวจสมรรถภาพการทํางานของ
ปอด (lung function test) 



5  FVC (Forced Vital Capacity) -

6 FVC %(Forced Vital Capacity)  %

7 FEV1 (Forced Expiratory 
Volume Time)

-

8 FEV1% (Forced Expiratory 
Volume Time)

%

9 FEV1/FVC%  %

10 FEF 25 - 75%  %

11 สารตะกัѷวในเลอืด  ug/100ml  
12  สารปรอทในเลอืด  ug/L 
13  สารหนูในปัสสาวะ  ugAs/L  
14  สารหนูในปัสสาวะ (Inorganic) ugAs/L  
15  สารปรอทในปัสสาวะ  ug/g

creatinine 


16  Benzene (S-Phenylmercapturic
acid :SPMA ในปัสสาวะ) 

ug/g
creatinine 



17  Benzene (t,tMuconic acid :ttMA 
ในปัสสาวะ) 

ug/g
creatinine 



18  Hexane (2,5-Hexanedione ใน
ปัสสาวะ) 

mg/L 

19  Toluene (Hippuric acid ใน
ปัสสาวะ) 

g/g creatinine  

20  Toluene ในปัสสาวะ  mg/L 
21  Xylene (Methylhippuric acid ใน

ปัสสาวะ) 
g/g creatinine  

22  Methanol ในปัสสาวะ  mg/L 
23  Nickel ในปัสสาวะ  ug/g

creatinine 


24  Acetone ในปัสสาวะ  mg/l 
25  Trichloroacetic acid ในปัสสาวะ  mg/l 
26  Methyl Isobutyl Ketone ใน

ปัสสาวะ 
mg/l 

27  O-Cresol ในปัสสาวะ  mg/g cr  
28  VA Auto Refract (Far vision) 20/20 ปกติ 
29  Color blindness test  ปกติ 
30  Stereopsis  ปกติ 
31  VA Auto Refract (Near vision)  20/20 ปกติ 
32  PEF%  %

33 Phoria  ปกติ 
34  Visual Field  ปกติ 
35  (R) 500  15 dBA

36 (R) 1000  15 dBA

37 (R) 2000  5 dBA

38 (R) 3000  15 dBA

39 (R) 4000  10 dBA

40 (R) 6000  15 dBA

41 (R) 8000  15 dBA

42 (L) 500  10 dBA

43 (L) 1000  dBA
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44 (L) 2000  10 dBA

45 (L) 3000  10 dBA

46 (L) 4000  15 dBA

47 (L) 6000  10 dBA

48 (L) 8000  15 dBA

49 Methyl Ethyl Ketone ในปัสสาวะ  mg/L 
50  สารตะกัѷวในเลอืด  ug/L 

ปกติ ไมป่กติ

สรปุผลการตรวจสขุภาพ



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