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“ความปลอดภัยในการทำ�งาน”  คือ 
สภาพที่ปลอดภัย จากอุบัติภัยต่างๆ
อันจะเกิดแก่   ร่างกาย  ชีวิต   หรือ
ทรัพย์สินในขณะที่ปฏิบัติงานซึ่งก็คือ
สภาพการทำ�งาน   ที่ถูกต้อง    โดย
ปราศจาก “อุบัติเหตุ” ในการทำ�งาน
นั่นเอง

SAFETY
คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานจ-26-2
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SPIRITS   GROUP
คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

สำ�นักการผลิตสุรา
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นโยบายสำ�นักผลิตสุรา
         สำ�นักผลิตสุรามุ่งมั่นที่จะเป็นผู้นำ�ในอุตสาหกรรมการผลิตเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ ตระหนักถึงความสำ�คัญของระบบ
บริหารคุณภาพ ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัย ความปลอดภัยในการทำ�งาน  และการจัดการด้าน
พลังงาน โดยผู้บริหาร  และพนักงานทุกคน มีความมุ่งมั่น จะดำ�เนินกิจกรรมให้สอดคล้อง กับมาตรฐานระบบบริหารคุณภาพ  
(ISO9001) ระบบการจัดการความปลอดภัยของอาหาร  (ISO 22000) ระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม  (ISO 14001)  ระบบ
มาตรฐานการจัดการอาชีวอนามัย  และความปลอดภัย  (ISO 45001)  และระบบการจัดการด้านพลังงาน  (ISO50001)
จึง กำ�หนดนโยบายให้ครอบคลุมทั้งด้านการบริหารคุณภาพ  ความปลอดภัยของอาหาร  การจัดการสิ่งแวดล้อม  พลังงาน 
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย ในการทำ�งาน ดังนี้
          1.ผลิตและพัฒนาสินค้า รวมทั้งบริการ ที่มีคุณภาพตรงตามมาตรฐาน  มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค  เป็นที่พึงพอใจ
ของลูกค้า การอนุรักษ์พลังงาน การรักษาสิ่งแวดล้อม รวมถึงอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทำ�งาน ให้สอดคล้องกับ
กลยุทธ์และบริบทขององค์กร
          2. ปฎิบัติตามกฎหมาย กฎระเบียบ ข้อบังคับ และข้อกำ�หนด  ที่เกี่ยวข้อง ว่าด้วยการบริหารคุณภาพ  ความปลอดภัย
ของผลิตภัณฑ์ การจัดการสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัย และความปลอดภัยในการทำ�งาน และการจัดการด้านพลังงาน ของทาง
ราชการ และผู้มีส่วนได้เสียอย่างเคร่งครัด
          3. ประเมินความเสี่ยงและโอกาสทั้งปัจจัยภายในและภายนอก ด้านคุณภาพ ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ การจัดการ 
สิ่งแวดล้อมอาชีวอนามัย และความปลอดภัยในการทำ�งาน และการจัดการด้านพลังงาน ในการผลิต และพัฒนาสินค้ารวมทั้ง 
บริการ  โดยกำ�หนดมาตรการ กำ�จัดอันตราย และลดความเสี่ยง  ให้เกิดความมั่นใจในการป้องกัน  ควบคุมดูแลไม่ให้เกิดผล 
กระทบต่อการดำ�เนินงานขององค์กร รวมถึงโอกาสในการปรับปรุงและพัฒนาให้เกิดความมั่นคงและยั่งยืน
          4. พนักงานและผู้ปฎิบัติงานภายใต้การควบคุมขององค์กรทุกคน ร่วมกันพัฒนาสินค้า ปรับปรุงการผลิตสินค้าให้มี 
คุณภาพ ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ ปกป้องสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัย ความปลอดภัยในการทำ�งาน และพลังงานอย่าง 
ต่อเนื่อง
          5. นำ�นโยบาย มาเป็นกรอบในการกำ�หนดและทบทวนวัตถุประสงค์ การบริหารคุณภาพ ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์
การจัดการสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทำ�งาน และการจัดการด้านพลังงาน
          6. สร้างจิตสำ�นึก   ให้พนักงานมีความตระหนัก   และรับผิดชอบต่อคุณภาพ   ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์์   รักษา 
สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทำ�งาน รวมทั้งการอนุรักษ์พลังงาน โดยจัดให้มีการฝึกอบรมแก่ พนักงาน 
และถ่ายทอดให้กับบุคคลที่ทำ�งานให้กับองค์กร
          7. สนับสนุนการออกแบบ จัดซื้อ จัดหาเครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์การผลิต และบริการอื่นๆ ที่จำ�เป็น เพื่อปรับปรุง
สมรรถนะด้านคุณภาพ ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ การจัดการสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทำ�งาน 
และการจัดการด้านพลังงาน
          8. สื่อสารนโยบายให้ทราบ เข้าใจ และนำ�ไปใช้ภายในองค์กร พร้อมประกาศนโยบายต่อสาธารณะ
                     ทั้งนี้ ผู้บริหารและพนักงานบริษัทฯ ทุกคน จะยึดมั่นในนโยบาย พร้อมปฎิบัติตามข้อกำ�หนดของคู่มือคุณภาพ 
ระเบียบ และวิธีปฎิบัติงาน อย่างเคร่งครัด เพื่อให้นโยบายนั้นบรรลุผลภายใต้คำ�ขวัญ  

                          “ผลิตภัณฑ์ดี มีมาตรฐาน มีความปลอดภัย ให้ความสำ�คัญกับผู้มีส่วนได้เสีย และสิ่งแวดล้อม 
                                        โดยคำ�นึงถึงความปลอดภัยในการทำ�งานและการอนุรักษ์พลังงาน”

                     ประกาศ ณ วันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2564

                                                                          

                                                                          (นายปราโมทย์  หรรษมนตร์)
                                                         ผู้ช่วยกรรมการผู้อำ�นายการใหญ่ สำ�นักการผลิตสุรา

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานจ-26-5
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สิทธินายจ้าง - ลูกจ้าง

สิทธิหน้าที่นายจ้าง

(1) นายจ้างและลูกจ้าง มีหน้าที่ในการปฏิบัติตาม  พระราชบัญญัติความปลอดภัย 
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน พ.ศ. ๒๕๕๔

 (2) นายจ้าง  มีหน้าที่จัด และดูแล  สถานประกอบกิจการ  และลูกจ้าง  ให้มีสภาพ
การทำ�งานและสภาพแวดล้อมในการทำ�งานที่ปลอดภัย และถูกสุขลักษณะ รวมทั้ง
ส่งเสริมและสนับสนุนการปฏิบัติงานของลูกจ้าง มิให้ลูกจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต 
ร่างกาย จิตใจ และสุขภาพอนามัย

(3) นายจ้าง มีหน้าที่จัด และดูแลให้ลูกจ้าง  สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคลที่ได้มาตรฐาน ถ้าลูกจ้างไม่สวมใส่อุปกรณ์ดังกล่าว ให้นายจ้างสั่งให้หยุด
การทำ�งานจนกว่าลูกจ้างจะสวมใส่อุปกรณ์นั้น

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานจ-26-6
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(4) นายจ้าง มีหน้าที่จัดให้ผู้บริหาร  หัวหน้างาน และลูกจ้างทุกคน  ได้รับการฝึก
อบรม ให้สามารถบริหารจัดการ และดำ�เนินการ  ด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการทำ�งานได้อย่างปลอดภัยก่อนการเข้าทำ�งาน เปลี่ยนงาน 
เปลี่ยนสถานที่ทำ�งาน หรือเปลี่ยนแปลงเครื่องจักร หรืออุปกรณ์

(5) นายจ้างมีหน้าที่ แจ้งให้ลูกจ้างทราบ ถึงอันตรายที่อาจเกิดขึ้น จากการทำ�งาน
และแจกคู่มือปฏิบัติงาน  ให้ลูกจ้างทุกคน  ก่อนที่ลูกจ้างจะเข้าทำ�งาน  เปลี่ยนงาน 
หรือเปลี่ยนสถานที่ทำ�งาน

(6) นายจ้างมีหน้าที่  ติดประกาศ  คำ�เตือน  คำ�สั่ง หรือคำ�วินิจฉัย ของอธิบดีกรม
สวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน พนักงานตรวจความปลอดภัยหรือคณะกรรมการ
ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน แล้วแต่กรณี

(7) นายจ้าง  เป็นผู้ออกค่าใช้จ่าย  ในการดำ�เนินงาน  ด้านความปลอดภัย  อาชีว
อนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานจ-26-7



8

สิทธินายจ้าง - ลูกจ้าง

สิทธิหน้าที่ลูกจ้าง

(8) ลูกจ้างมีหน้าที่ ให้ความร่วมมือกับนายจ้างในการดำ�เนินการ และส่งเสริม
ด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน โดยคำ�นึง
ถึงสภาพของงานและหน้าที่รับผิดชอบ

(9) ลูกจ้างมีหน้าที่ แจ้งข้อบกพร่อง  ของสภาพการทำ�งาน  หรือการชำ�รุด
เสียหายของอาคาร สถานที่เครื่องมือ เครื่องจักร หรืออุปกรณ์ ที่ไม่สามารถ
แก้ไขได้ด้วยตนเอง ต่อเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำ�งาน  หัวหน้างาน 
หรือผู้บริหาร

(10) ลูกจ้างมีหน้าที่ สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย ส่วนบุคคลที่
นายจ้างจัดให้และดูแลให้สามารถใช้งานได้ตามสภาพและลักษณะของงาน
ตลอดระยะเวลาทำ�งาน

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานจ-26-8
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(11) ในสถานที่ที่มีสถานประกอบกิจการหลายแห่ง ลูกจ้างมีหน้าที่ปฏิบัติ
ตามหลักเกณฑ ์เกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม
ในการทำ�งานของนายจ้าง และสถานประกอบกิจการอื่นที่ไม่ใช่ของนายจ้าง
ด้วย 

(12) ลูกจ้างมีสิทธ ิได้รับความคุ้มครองจากการเลิกจ้าง หรือถูกโยกย้าย
หน้าที่การงาน เพราะเหตุที่ฟ้องร้อง เป็นพยาน ให้หลักฐาน  หรือให้ข้อมูล
เกี่ยวกับความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดล้อม ในการทำ�งาน
ต่อพนักงานตรวจความปลอดภัย  คณะกรรมการ  ความปลอดภัย อาชีว
อนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน หรือศาล

(13) ลูกจ้างมีสิทธิได้รับค่าจ้าง  หรือสิทธิประโยชน์อื่นใด  ในระหว่างหยุด
การทำ�งานหรือหยุดกระบวนการผลิตตามคำ�สั่งของพนักงานตรวจความ
ปลอดภัย   เว้นแต่ลูกจ้าง  ที่จงใจกระทำ�การ  อันเป็นเหตุ  ให้มีการหยุด
การทำ�งาน หรือหยุดกระบวนการผลิต

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานจ-26-9
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งานด้านอาชีวอนามัย

งานด้านอาชีวอนามัย ประกอบด้วย

               1.แสงสว่าง

               2.เสียงดัง

               3.ความร้อน

               4.ฝุ่น

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

1

จ-26-10
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แสงสว่าง

กฎกระทรวง พ.ศ. 2559 กำ�หนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการ
ด้านความปลอดภัยฯเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง เสียง

ให้นายจ้างจัดให้ในสถานประกอบการมีความเข้ม
ของแสง ไม่ให้ต่ำ�กว่ามาตรฐานกำ�หนดไว้

มีมาตรการ  ในการป้องกัน  ไม่ให้แสงจ้า  เข้าตา
พนักงาน โดยตรง หรือจัดให้มี อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล

หากทำ�งานในสถานที่มืด ทึบ คับแคบ ต้องจัดให้
มีอุปกรณ์ส่องสว่าง

ต้องมีการตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

สถานที่ ค่ามาตราฐาน (Lux)
1.สำานักงาน 400
2.เครื่องจักร 300
3.ห้องประชุม 300

2
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อันตรายจากแสงสว่างไม่เพียงพอ

1. ทำ�ให้เราต้อง
    เพ่งมองนานๆ

การทำ�งาน ในที่ ที่มี
แสงสว่างไม่เพียงพอ

เดินในที่มืด

2. รูม่านตา  จะขยายออก
    เพื่อให้แสงตก  ที่จอตา
    มากขึ้นเพื่อให้มองภาพ
    ได้ชัดเจน

3.กล้ามเนื้อที่ใช้ ควบคุม
   การขยายของรูม่านตา
   จะทำ�งาน  ตลอด เวลา
   ทำ�ให้เกิด การมึนศีรษะ
   ปวดตามองภาพไม่ชัด
   เจน

4.ความสามารถ  ควบคุม
   เครื่องจักร และการหยิบ
   จับสิ่งของลดลงเสี่ยงต่อ
   การเกิดอุบัติเหตุ

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

3
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อันตรายจากแสงสว่างมากเกินไป

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

4

แสงสะท้อนจากดวงอาทิตย์

งานเชื่อม

แสงจากดวงไฟที่ส่อง
เข้าสู่ดวงตาโดยตรง

แสงสะท้อนจากโต๊ะหรือ
วัตถุสิ่งของที่มีลักษณะ
เป็นมันวาว

อาจก่อให้เกิด อุบัติเหตุ
เนื่องจากความสามารถ
ในการมองเห็นน้อยลง
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กฎกระทรวงกำ�หนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการด้าน
ความปลอดภัยฯ เกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง เสียง

ให้นายจ้างดำ�เนินการควบคุมเสียงในสถานประกอบการไม่ให้เกินมาตรฐานดังนี้

ต้องมีการตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำ�งานอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ทำางาน 8 
ช่ัวโมง

ไม่ให้เกิน 
85  dB A

แต่หาก
เสียงดัง
เกิน 85 
dB A

โครงการ
อนุรักษ์

การได้ยิน

ต้อง
จัดทำา

5
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความร้อน
1.จากแหล่งกำ�เนิดความร้อน
2.จากสภาพแวดล้อมในการทำ�งาน 

การควบคุมอันตราย (control of hazard)
1.ป้องกันที่แหล่งกำ�เนิดและทางผ่านของความร้อนสู่ผู้ปฏิบัติงาน ได้แก่
    1) การใช้ฉนวนกั้น เพื่อลดการแผ่รังสีและการพารังสีความร้อน
    2) การใช้ระบบระบายอากาศแบบธรรมชาติ
    3) การระบายอากาศเฉพาะที่ หรือเฉพาะจุดที่ทำ�งาน เช่น การติดพัดลม
    4) การติดตั้งระบบระบายอากาศที่จุดกำ�เนิด
2.การป้องกันที่ตัวผู้ปฏิบัติงาน ได้แก่
    1) การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น การสวมใส่
         ถุงมือ , ชุดกันความร้อน ,ถุงมือกันความร้อน

ต้องมีการตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำ�งานอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

ความหนกัเบาของงาน อุณหภมิูเป็นองศาเซลเซยีสเวตบัลบ์โกลบ 
(°C WBGT) 

งานเบา          ไม่เกิน 200 กิโลแคลอรี/่ช่ัวโมง 34
งานปานกลาง  201 ถึง 350 กิโลแคลอรี่/ช่ัวโมง 32
งานหนัก          เกิน 350 กิโลแคลอรี่/ช่ัวโมง 30

6
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ฝุ่นละออง

การควบคุมอันตรายบริเวณสถานที่ทำ�งาน
   1.การระบายอากาศเฉพาะแห่ง (Local Exhaust) เพื่อดูดจับสารพิษ ฝุ่น 
       ไอ ควัน จากแหล่งกำ�เนิด เช่น ฮูดระบายอากาศ
   2.การระบายอากาศทั่วไป/การทำ�ให้เจือจาง (General or Dilution 
       ventilation) เช่น  การเปิดประตู หน้าต่าง ช่องลม 

การป้องกันที่ตัวบุคคล
   1.สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น หน้ากากป้องกันฝุ่น
   2.ปรับเปลี่ยนวิธีการทำ�งานเพื่อลดฝุ่น เช่น การเคลื่อนย้าย

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

                    Total Dust                                  Respirable Dust
    ไม่เกิน 15 มิลลิกรัม/ลูกบาศก์เมตร     ไม่เกิน 5 มิลลิกรัม/ ลูกบาศก์เมตร 

ค่ามาตรฐานของฝุ่นละออง ตามกฎหมาย

7
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

บริเวณพื้นที่ทำ�งานที่มีการใช้รังสี
ต้องมีป้ายอันตรายจากรังสี

“ห้ามเข้า”

ต้องมีอุปกรณ์ป้องกัน
มีที่ล้างหน้า ล้างมือ            
กรณีสัมผัสกับรังสี

มีการตรวจสุขภาพ
ผู้ที่ปฎิบัติงานกับรังสี

มีแผนฉุกเฉินและมีการดำาเนินการซ้อม กรณีเกิดรังสีร่ัวไหล

กฎกระทรวงกำ�หนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการด้าน
ความปลอดภัยฯ เกี่ยวกับรังสีก่อไอออน

8

เมื่อต้องเข้าไปปฎิบัติงาน

มีแผนฉุกเฉินและมีการดำ�เนินการซ้อม กรณีเกิดรังสีรั่วไหล
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18

หมายถึง ที่ซึ่งมีทางเข้าออกจำ�กัด และมีการระบายอากาศไม่เพียงพอที่จะ
ทำ�ให้อากาศภายใน  อยู่ในสภาพที่ถูกสุขลักษณะ  และปลอดภัย ตัวอย่าง
ของสถานที่อับอากาศ เช่น ถังน้ำ�มัน - ถังหมัก - ไซโล - ท่อ - เตา - ถัง
- บ่อ - ห้องใต้ดิน -ภาชนะหรือสิ่งอื่นใดที่มีลักษณะคล้ายกัน

ที่อับอากาศ

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ผู้ปฏิบัติงาน

ผู้ควบคุม

ช่วยเหลือ

การวัดค่าออกซิเจน-แก๊สพิษ ต่ำ�/เกินเกณฑ์

- ออกซิเจน (O2)  ไม่น้อยกว่า 19.5 % 
   และไม่เกิน 23.5 %
- คาร์บอนมอนนอกไซด์ (CO) ต่ำ�สุด             
   0 ppm สูงสุด 6 ppm
- %LEL ต่ำ�สุด 0 %LEL สูงสุด 10 % LEL
- ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) ต่ำ�สุด 0 ppm 
   สูงสุด ไม่เกิน 0 ppm

ภาพตัวอย่างการระบายอากาศ

กฎกระทรวงกำ�หนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการด้าน
ความปลอดภัยฯ เกี่ยวกับการทำ�งานในที่อับอากาศ

9

จ-26-18



19

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

อุปกรณ์ PPE งานที่อับอากาศ

ถังอากาศ SCBA อุปกรณ์ถ่ายเทอากาศ
ในที่อับอากาศ

เครื่องตรวจจับแก๊ส safety tripod

VDO CLIP การทำ�งานในที่อับอากาศ

10
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การทำ�งานที่เกิดประกายไฟ

ก่อนเริ่มงานต้องจัดทำ�เอกสารขออนุญาตทำ�งานที่ก่อให้เกิดความร้อน
และประกายไฟ

ก่อนเริ่มงานต้องตรวจสอบพื้นที่ทำ�งานต้องไม่มีวัสดุที่ติดไฟได้

 หากทำ�งานในพื้นที่แคบต้องมีการจัดเตรียมระบบระบาย อากาศ
 รวมทั้งอุปกรณ์	 ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลที่เหมาะสม

ห้ามมีการทำ�งานที่ก่อให้เกิดประกายไฟในภาชนะที่มีการใส่น้ำ�มัน
แก๊ส/สารไวไฟ/ของเหลวไวไฟ เว้นแต่เมื่อมีการถ่ายสารดังกล่าว
ออกจนหมด และมีการทำ�ความสะอาดถังแล้ว

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

11
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

การทำ�งานในที่สูง (High Places Work)

สวมใส่ชุดป้องกันการตกให้กระชับ ปรับให้เข้ารูปทรง

อุปกรณ์ PPE งานที่สูง

VDO CLIP การทำ�งานในที่สูง

12
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ก่อนปฏิบัติงานต้องจัดทำ�เอกสารขออนุญาตทำ�งานบนที่สูง เกิน 
2 เมตร ก่อน

กรณี ใช้บันได ควรมีวัสดุกันลื่นรองขาบันได หรือมีคนคอยจับไว้ให้

หากทำ�งานที่สูงกว่า 4 เมตร ต้องใช้นั่งร้าน ผู้ปฏิบัติต้องสวมหมวก
นิรภัยและเข็มขัดนิรภัย

พื้นที่งานสูงกว่า 2 เมตรขึ้นไปต้องใช้บันไดหรือนั่งร้าน

บันไดพาดควรมีมุมพาดไม่น้อยกว่า 45 องศา

ปลายบันไดบนจะต้องเหลือความยาวมากกว่า 60 เซนติเมตร 
จากจุดพาด

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

การทำ�งานในที่สูง (High Places Work)

13
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1. การใช้นั่งร้านนั้น มีข้อควรระวังคือ ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ชนิดเดียวกัน
     และไม่ควรใช้แบบผสมผสานกัน

2. นั่งร้านที่สูงกว่า 2 เมตร จะต้องมีราวกันตก

3. โครงนั่งร้านต้องมีการยึดโยง ค้ำ�ยัน หรือตรึงกับพื้นดิน หรือส่วนของ
    งานก่อสร้างเพื่อป้องกันมิให้เซหรือล้ม

4. ราวกันตก ต้องมีความสูงไม่น้อยกว่า 90เซนติเมตร และไม่เกิน 110 
    เซนติเมตร จากพื้นนั่งร้านตลอดแนวยาวด้านนอกของนั่งร้านยกเว้น
    เฉพาะช่วงที่จำ�เป็นเพื่อขนถ่ายสิ่งของ และนั่งร้านเสาเรียงเดี่ยว

5. ต้องจัดให้มีบันไดภายในของนั่งร้านและมีความลาดเอียงไม่เกิน 45 
    องศา ยกเว้นนั่งร้านเสาเดี่ยว

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ล้อน่ังร้าน มีท่ีล๊อกล้อ

ปรับเกลียวท่ีรองขา เพื่อคำ้ายัน

ขั้นบันไดตั้งได้ระดับ ไม่ชำารุด

มีราวกันตก สูงระหว่าง 90-110 เซนติเมตร

สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายให้เหมาะสม

ล้อนั่งร้าน มีที่ล็อคล้อ

ปรับเกลียวที่รองขา เพื่อค้ำ�ยัน

ขั้นบันไดตั้งได้ระดับ ไม่ชำ�รุด

มีราวกันตกสูงระหว่าง 90-110 เซนติเมตร

สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายให้เหมาะสม

14
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยในการทำ�งานกับสารเคมี

15

เลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
ที่เหมาะสมกับชนิดของสารเคมี

ภาชนะที่ใช้ควรมีป้ายหรือ
ฉลากบอกชนิดของสารเคมี

มีการจัดเก็บอย่างถูกวิธี 
และเก็บไว้ในที่ปลอดภัย

มีป้ายบ่งชี้สถานที่จัดเก็บสารเคมี

มีการกำ�จัดสารเคมีที่หก
หรือรั่วอย่างถูกวิธี
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟ้า

ขั้นตอนการใช้ Log Out Tag Out (LOTO)

1.ปิดเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ ซึ่งเครื่องจักรต้องอยู่ในลักษณะหยุดนิ่ง 
ไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน

2.ตัดแยกพลังงานของเครื่องจักร เช่น ปิดเบรกเกอร์ สวิตซ์ วาว์ลต่าง ๆ 
เป็นต้น

3.ทำ�การล็อค โดยใช้กุญแจ และทำ�ป้ายเตือน ซึ่งจะต้องติดกับตัว
อุปกรณ์ที่ทำ�การตัดแยกพลังงาน

4.หลังจากตัดแยกพลังงานแล้ว ต้องพิจารณาว่าไม่มีพลังงานที่ถูกสะสม
อยู่ในเครื่องจักร อุปกรณ์ หรือกระบวนการผลิต

16
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟ้า

ไฟฟ้าดูด แบ่งลักษณะการสัมผัสได้เป็น 2 แบบ ดังนี้

1.การสัมผัสโดยตรง (direct contact) เช่น จับสายไฟที่ชำ�รุด จะมีกระแส
ไฟฟ้าไหลผ่านร่างกายลงดินครบวงจรทางไฟฟ้า

2.การสัมผัสโดยอ้อม (indirect contact) เช่น สัมผัสอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือ
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ชำ�รุด จะมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านร่างกายลงดินครบวงจร
ทางไฟฟ้า

การป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด

บริภัณฑ์ไฟฟ้าต้องติดตั้งสายดิน/สายกราวด์

สายกราวด์

ลักษณะของอนัตราย อุปกรณ์ปอ้งกันอนัตราย มาตราการในการปฏิบติั

ไฟฟ้าดูด ถุงมือยาง
หมวกนิรภัย
รองเท้า Safety

1.ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้าก่อนนำาไปใช้งาน
2.อุปกรณ์ไฟฟ้าต้องมีการต่อสายลงดิน

17
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยในการใช้รถยก (FORKLIFT)                       

ตรวจสอบระบบการยก
ตรวจสอบการชำ�รุดเสียหายทั้งหมด

ตรวจเชื้อเพลิง

ตรวจสอบสภาพยาง

ของรถยก, 

ตรวจน๊อตที่ยึดล้อ

ตรวจสอบงาของรถยก

ต้องไม่แตก

ไม่ชำ�รุดเสียหาย

แผ่นป้ายบอกน้ำ�หนัก

ที่รถยกสามารถยกได้

จะต้องอ่านได้

ไม่เสียหาย

ตรวจสอบเบรก, เบรกมือ, พวงมาลัย, ระบบควบคุมรถ, 

ระบบไฟฟ้า, กระจก, แตร และสัญญาณถอยหลัง

18

จ-26-27



28

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยในสำ�นักงาน

ควรมีระบบตัดไฟสำ�หรับปลั๊กไฟหรือ
ติดตั้งรางปลั๊กไฟเพิ่ม

ไม่ควรเสียบปลั๊กไฟ
จำ�นวนมาก

เก็บกระดาษเสียให้ห่างจากแหล่งที่ก่อให้เกิด
ประกายไฟหรือการลุกไหม้ของไฟได้

ทราบตำ�แหน่งและวิธีการใช้ถังดับเพลิง

ควรทราบเส้นทางหนีไฟเป็นอย่างดี

19
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยในสำ�นักงาน

เก็บสายโทรศัพท์หรือสายเคเบิ้ลอื่นๆ
ให้เรียบร้อยด้วยอุปกรณ์เก็บสายไฟ
จัดบริเวณทางเดินให้โล่ง
เดินสะดวกอยู่เสมอ

ทำ�ความสะอาดพื้นทันทีเมื่อมีน้ำ�หก
ระวังสะดุดบริเวณที่มีกระเบื้องแตกหรือพรมหลุด

ใช้บันไดหรือที่วางเท้า
ในการปีนทุกครั้ง

ห้ามยืนบนโต๊ะ
หรือเก้าอี้

เดินด้วยความระมัดระวัง
บริเวณมุมทางเดิน

20
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ความปลอดภัยในสำ�นักงาน

ตู้เอกสารควรปิดมิดชิดและ
จัดวางให้แนบชิดติดผนังกำ�แพง

ปิดตู้เอกสารด้วยด้ามจับ
เพื่อหลีกเลี่ยงการบาดเจ็บที่นิ้ว

หลีกเลี่ยงการเก็บเอกสารที่
ลิ้นชักใดลิ้นชักหนึ่งมากเกินไป

ห้ามเปิดลิ้นชักตู้
เอกสารค้างไว้

เก็บอุปกรณ์สำ�นักงานที่มีคม   เช่น
มีด    หรือกรรไกร    แยกออกจาก
อุปกรณ์อื่น เพื่อหลีกเลี่ยงความเสี่ยง
ในการบาดเจ็บ

หลีกเลี่ยงการทำ�งานในบริเวณที่มีการใช้เครื่องถ่าย
เอกสาร ควรถอดเครื่องประดับและรวมผมเมื่อต้อง
เปิดฝาครอบเครื่อง ในขณะที่
เครื่องยังเปิดอยู่

21
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ออฟฟิศ ซินโดรม

* ระดับเดียวกับจอ
* ห่างประมาณ 45-60 ซม.

ตา

* คอไม่ยื่น
* เก็บคาง
* ไม่หนีบโทรศัพท์คุย

คอ

* งอประมาณ
   90 องศา

บ่าไหล่

* หลังตรง
* ไม่งอหลัง

หลัง
* ไม่ยื่นแขน
* มีที่รองมือ

Mouse
Keyboard

* งอเข่าประมาณ 90 องศา
* ถ้าเท้าไม่ถึงพื้นให้หาอะไรรอง

ความสูงเก้าอี้

ให้หากล่องหรือวัสดุรองให้จอสูงได้ระดับนายตา
และใช้คีย์บอร์ด + เมาท์ไร้สาย วางใช้งานบนโต๊ะ
แทนแป้นพิมพ์ของโน๊ตบุ๊ค ช่วยให้ไม่ปวดล้า

กรณีใช้โน๊ตบุ๊คเป็นเวลานาน

ก้ม และยืน
มาข้างหน้า

คอ

ห่อไหล่ และ
ไม่ค่อยมีการ
เคลื่อนไหวหัวไหล่

ไหล่

ค่อม
หลัง

สาเหตุ

การแก้ไข

Office syndrome

คือ อาการปวดกล้ามเนื้อบริเวณต่างๆ โดยเฉพาะ คอ บ่า
ไหล่ หลัง อาจจะส่งผลกระทบไปถึง การปวดหัวไมเกรน

ไหล่ติด, มือชา, เอ็นอักเสบ

การนั่งทำ�งานเป็นระยะเวลานาน ในท่าทางที่ไม่เหมาะสม

ลุกขึ้นมาพักสายตา ยืดเส้นยืดสาย เดิน - ขยับร่างกาย
ประมาณ 5 - 10 นาที ทุกชั่วโมง

ยืดเหยียดกล้ามเนื้อเป็นประจำ�ทุกๆวัน

จัดท่าทางการนั่งให้ถูกต้อง

ลอย
ขา

* หากล่องหรือ
   วัสดุรองจอ
   ให้สูงขึ้น
   ได้ระดับสายตา

หน้าจอ

* ไม่ก้มมอง
* ถึงระดับสายตา

Document
Holder

22
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ออฟฟิศ ซินโดรม

มายืดเหยียดกันเถอะ !!!

ท่ายืดเหยียดกล้ามเนื้อข้างลำ�ตัว

ทำ�สลับซ้าย - ขวา

ท่ายืดเหยียดกกล้ามเนื้อต้นคอ

ท่ายืดเหยียดกล้ามเนื้อหน้าอก หลัง หัวไหล่

ท่ายืดเหยียดกล้ามเนื้อหลังส่วนล่าง
ต้นขาด้านหลัง และสะโพก

23
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

กฎความปลอดภัยในการทำ�งานกับเครื่องจักร

ปฏบิตัติามคูม่อืหรอืขัน้ตอนทีก่ำ�หนดเสมอ

อย่าถอดเครื่องมือนิรภัยหรือที่ครอบ
ป้องกันอันตรายจากเครื่องจักรออกเด็ด

24

ขณะทำ�การตรวจสอบแก้ไขซ่อมแซม 
เครื่องจักร ให้แขวนป้ายเตือน
และใส่กุญแจล็อคตลอดเวลา

สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายที่เหมาะสม
กับงาน
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

การขับขี่ปลอดภัยเชิงป้องกัน
       ใช้ความเร็วไม่เกิน 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง ทางหลวงระหว่าง 
เมือง  ทางด่วนพิเศษ   มาตรา  5  และมาตา 67  พรบ.จราจร
ทางบก  พ.ศ. 2522  และข้อ 1(2) ข้อ 2 และ 3  กฎกระทรวง 
ฉบับที่ 6  พ.ศ.2522  ออกตามความใน  พรบ.จราจรทางบก 
พ.ศ.2522

เทคนิคการใช้เบรก 3 จังหวะ
	 จังหวะ 1. แตะเบรกเพื่อให้ไฟท้ายติด เพื่อเตือนคันหลัง
	 จังหวะ 2. กดน้ำ�หนักเท้าเพื่อการชะลอรถ
	 จังหวะ 3. กดเพื่อหยุดรถ แต่ถ้าชะลอรถให้ใช้ 2 จังหวะ

ประเภทของไฟ

25
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ประเภทของถังดับเพลิง
1.ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง
คุณสมบัติในการดับเพลิง : A,B,C
หลักการดับเพลิง : ตัดอากาศ
ขนาดถัง : 10 , 15 ปอนด์
ระยะการฉีด : 6-8 เมตร
การบำ�รุงรักษา : ดูมาตรวัดความดัน
                         คว่ำ�ถังให้ผงเคมีแตกตัว

2.ถังดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์
คุณสมบัติในการดับเพลิง : B,C
หลักการดับเพลิง : ตัดอากาศ
ขนาดถัง : 10 , 15 ปอนด์
ระยะการฉีด : 2-4 เมตร

3.ถังดับเพลิงชนิดน้ำ�ยาเหลวระเหย ฮาโรตรอน
(Halotron)
คุณสมบัติในการดับเพลิง : A,B,C
หลักการดับเพลิง : ตัดปฏิกิริยาลูกโซ่
ขนาดถัง : 10 , 15 ปอนด์
ระยะการฉีด : 6-8 เมตร
การบำ�รุงรักษา : มาตรวัดความดัน

ดูที่เข็มในมาตรวัด ( Pressure Gauge )  ของถังดับเพลิง 
เครื่องดับเพลิง ที่อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานได้    เข็มจะชี้ที่
ช่องสี เขียว ( สังเกตตามรูป ) แต่ถ้าเข็มเอียงมาทางซ้าย
แสดงว่าแรงดันไม่มี ต้องรีบนำ�ไปเติมแรงดันทันที ซึ่งควร
ตรวจสอบ เป็นประจำ�ทุกเดือน

วิธีเช็คถังดับเพลิง
การตรวจเช็คถังดับเพลิงที่มีเกจความดัน การตรวจเช็คถังดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์

ถ้าเป็นถังดับเพลิงชนิด  CO2 ขนาด 10 ปอนด์  ให้ตรวจสอบ
โดยการชั่งน้ำ�หนัก หากมีน้ำ�หนักลดลงมากกว่า20%ให้ส่งกลับ
ไปตรวจสอบ
- ควรมีน้ำ�หนักรวมไม่น้อยกว่า 12.2 กิโลกรัม 
- ข้อควรระวังการใช้ถังดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์
- ไม่ควรใช้ในที่มีลมพัดแรง
- การใช้ถังดับเพลิงชนิดนี้ต้องจับที่ด้ามของกระบอกฉีดให้
   ถูกต้อง มิฉะนั้นจะทำ�ให้ผู้ใช้ได้รับบาดเจ็บได้ ซึ่งควรตรวจสอบ
   เป็นประจำ�ทุกเดือน

26
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

การใช้ถังดับเพลิง

VDO CLIP  สอนการใช้งานถังดับเพลิง

27
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

มาตรการป้องกันอัคคีภัย

28
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ข้อปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ (Flow)

กรณีที่เกิดเหตุ นอกเวลางาน ให้พนักงานรักษาความปลอดภัย
ประสานงาน  กับหัวหน้างาน  ที่พักอาศัย  ในบ้านพักพนักงาน
พร้อมปฎิบัติตามมาตรการตอบโต้สภาวะฉุกเฉินฯ

29

แจ้ง ผปอ หรือ จป.วิชาชีพ

ผู้พบเหตุกดระบบ
สัญญาณเตือนอัคคีภัย

ผู้นำ�อพยพนับ & ตรวจสอบ
พนักงาน ณ จุดรวมพล

และรายงานผู้อำ�นวยการดับเพลิง

รอฟังประกาศ และอยู่ในบริเวณ
จุดรวมพลจนกว่าจะแจ้ง

ว่าระงับเหตุได้หรือสถานการณ์ปกติ

ผู้นำ�อพยพถือธงนำ�ผู้อื่นไปยัง
จุดรวมพล ภายใน 5 นาที

ตัดสินใจว่าสามารถดับเพลิงได้หรือไม่ ?

ผู้พบเห็นเหตุเพลิงไหม้

ดับไม่ได้ดับได้

ดับเพลิงด้วย
เครื่องดับเพลิงทันที

ระงับได้ ระงับไม่ได้

เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณ
รายงานหัวหน้าแผนก
           และแจ้ง ผปอ.

จ-26-38



39

คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ป้ายสัญลักษณ์

30
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

เครื่องหมายความปลอดภัย

31
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คู่มือความปลอดภัยในการทำ�งานคู่มือความปลอดภัยในการทำ�งาน

ประเภทของอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล

32
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รายนามที่ปรึกษาและสนับสนุนการจัดทำ�คู่มือด้านความปลอดภัย (OSP-OHS-WAY)

1.    คุณปราโมทย์           หรรษมนตร์            ผู้ช่วยกรรมการผู้อำ�นวยการใหญ่ สำ�นักการผลิตสุรา  
2.    คุณนุสรณ์               ตั้นพันธ์                 กรรมการผู้จัดการ กลุ่มบริษัทสุรากระทิงแดง
3.    คุณนรวรรธน์           ศิรประทินโรจน์        กรรมการผู้จัดการ กลุ่มบริษัทแสงโสม
4.    คุณวานิชย์               สิงห์เท                   รักษาการผู้อำ�นวยการฝ่ายซัพพลายเชนและแผนการผลิต
5.    คุณจิตติมา              เล้าเจริญสมบัติ       ผู้อำ�นวยการฝ่ายบัญชีและการเงิน
6.    คุณนพพร               ทองสร้อย               ผู้บริหารฝ่ายทรัพยากรบุคคล กลุ่มธุรกิจสุราประเทศไทย                               
7.    คุณเกิดสิทธิ์             ลิ้มพานิชภักดี         ผู้จัดการทรัพยากรบุคคล                                     
8.    คุณธนพรรณ           จำ�ปาทอง               รักษาการผู้จัดการวางแผนและพัฒนาบุคคลากร           
9.    คุณมธุรินทร์             นุชเจริญผล           Human Capital DevelopmentAssociate                  

รายนามคณะทำ�งานจัดทำ�คู่มือการทำ�งานด้านความปลอดภัย (OSP-OHS-WAY)

1.     คุณพิสุทธิ์               วสุลิปิกร	              กรรมการผู้จัดการ กลุ่มบริษัทสุราบางยี่ขัน           ประธานคณะทำ�งาน
2.     คุณชิตวร                สุชัยสิทธิ์               ผู้จัดการบริหารมาตรฐานและคุณภาพ                 หัวหน้าคณะทำ�งาน
3.	 คุณกวีศิลป์             บูรณสมภพ           ผู้จัดการอาวุโสโรงงาน		             คณะทำ�งาน
4.     คุณพัฒน์พงษ์         สุชาติพงษ์            ผู้ช่วยผู้จัดการคุณภาพและมาตรฐานทั่วไป           คณะทำ�งาน
5.     คุณช่อโกมุท            อรัณยกานนท์        จนท.ชำ�นาญการข้อมูลการผลิต                          คณะทำ�งาน
6.     คุณสุดารัตน์            ตงศิริ                   จนท.ชำ�นาญการคุณภาพและมาตรฐานทั่วไป        คณะทำ�งาน
7.	 คุณชัยมงคล           กล่อมกลึง             หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
8.	 คุณวรรณภา            หาญชนะ               จนท.ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย	            คณะทำ�งาน
9.	 คุณอนิรุธ               นภานุเคราะห์          หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
10.	 คุณวิชัย                 บุษทิพย์                 หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
11.	 คุณวิยะดา              ชุดใหม่                   จนท.อาวุโสความปลอดภัยและอาชีวอนามัย          คณะทำ�งาน
12.	 คุณนิศาชล             วิชัยศร                  จนท.ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย	            คณะทำ�งาน
13.	 คุณสนั่น                พันนึก                   จนท.อาวุโสความปลอดภัยและอาชีวอนามัย           คณะทำ�งาน
14.	 คุณวรณัน              อยู่ญาติมาก           จนท.ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย	            คณะทำ�งาน
15.	 คุณปณธร              ธราธารกุลวัฒนา    จนท.ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย	            คณะทำ�งาน
16.	 คุณณัฐวัฒน์          ธันวานนท์              ผู้ชำ�นาญการให้คำ�ปรึกษาด้านกฎหมายฯ	            คณะทำ�งาน
17.	 คุณศรีพจน์            มีวรรณสุขกุล          จนท.อาวุโสความปลอดภัยและอาชีวอนามัย          คณะทำ�งาน
18.   คุณจิตลัดดา           ศิริกุล                    จนท.อาวุโสความปลอดภัยและอาชีวอนามัย           คณะทำ�งาน
19.   คุณมิตร                 ทองกระจ่าง            หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
20.   คุณสุชัย                 พุทธศร                 หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
21.   คุณจำ�รอง              จันทร์แรม               จนท.อาวุโสความปลอดภัยและอาชีวอนามัย          คณะทำ�งาน
22.   คุณสมบูรณ์            ทรัพย์สนอง           หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
23.   คุณกาญจนาภรณ์    ปัญญาบารมี          จนท.ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย	            คณะทำ�งาน
24.   คุณคมสันต์             มาแพ                   จนท.ปรุงและเก็บบ่มสุรา/จป.เทคนิค   	            คณะทำ�งาน
25.   คุณวิบูลย์               ตั้งวัฒนากูล           หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งาน
26.   คุณไชยนาถ            เวฬุวนารักษ์           จนท.ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย                   คณะทำ�งาน
27.	 คุณภาณุพงศ์         อินเงิน                   จนท.ธุรการอาวุโส                                             คณะทำ�งาน
28.	 คุณวิทยา               สิริวงศ์วรัณ            หน.กลุ่มงานความปลอดภัยและอาชีวอนามัย         คณะทำ�งานและเลขานุการ
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ภาคผนวก จ-27 : เอกสารอบรมให้ความรู้พนักงาน 
และกิจกรรมด้านความปลอดภัย 

 



บริษัทสุรากระทิงแดง (1988) จำกัด (กำแพงเพชร) 
Red Bull Distillery (1988) Co., Ltd (Kamphaeng Phet) 

418 หมู่ 2 ตำบลแม่ลาด อำเภอคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร 62120 
418 Moo 2 Tambon Maelad Amphoe Khlongkhlung Kamphaeng Phet 62120  

 

กฏระเบียบการแต่งกาย 
งานรับวัตถุดิบจัดเก็บที่อาคารไซโล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดหมี 

แว่นตา/หน้ากาก 

รองเท้า Safety 

ผ้าปิดจมูกชนิดกนัฝุ่น 

ถุงมือกนัล่ืน 
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บริษัทสุรากระทิงแดง (1988) จำกัด (กำแพงเพชร) 
Red Bull Distillery (1988) Co., Ltd (Kamphaeng Phet) 

418 หมู่ 2 ตำบลแม่ลาด อำเภอคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร 62120 
418 Moo 2 Tambon Maelad Amphoe Khlongkhlung Kamphaeng Phet 62120  

 
 
 
 
 

กฏระเบียบการแต่งกาย 
งานผลิตสุรามอลต์วสิกี ้

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดพนักงาน 

แว่นตา/หน้ากาก 

รองเท้า Safety 

ผ้าปิดจมูก 

เส้ือสะท้อนแสง 

ถุงมือยาง 
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หลกัสูตรความปลอดภยัในการทํางานกบัสารเคมี / วตัถุอนัตราย

อบรมความปลอดภยัในการทาํงาน�

นายณฎัฐวฒัน์  ธันวานนท์
ผู้ชํานาญการให้คาํปรึกษากฎหมายความปลอดภยัในการทํางาน
บุคลากรเฉพาะด้านความปลอดภยัในการเกบ็รักษาวตัถุอนัตราย

• ชื�อ นายณัฎฐวัฒน์  ธันวานนท์  

• สังกัด บริษัท ธนภกัดี จาํกัด  กลุ่ม บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จาํกัด ( มหาชน  )

• เกิดวันที� 9 กรกฎาคม 2503 สถานที�เกิด กรุงเทพมหานครฯ

• ตาํแหน่งปัจจุบนั  ผู้ชาํนาญการให้คาํปรึกษาด้านกฎหมายความปลอดภยัในการ
ทาํงาน  

• เบอร์โทรศพัท์ติดต่อ 095-4478266 , (053) 849-553 ต่อ 2081

• ประวัติการศึกษาจบ ปริญญาตรี คณะสาธารณสุขศาสตร์ ( สบ.) วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
สาขาอาชีวอนามัย และความปลอดภยั ( จป.ว ) จากมหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 
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• ผ่านการอบรมหลักสูตรเจ้าหน้าที�ความปลอดภัยในการทาํงาน ระดับ จป.
เทคนิค , จป. หวัหน้างาน , จป.บริหาร และจป.วิชาชีพ

• ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรความปลอดภัยในการทาํงานในที�อับอากาศทั Bง 
4 ผู้ ( ผู้อนุญาต , ผู้ควบคุม .ผู้ปฏบิัตงิาน , ผู้ช่วยเหลือ ) จากบจก.เอน็ พี 
ซี เซฟตี B แอนด์เอน็ไวรอนเมนทอล จาํกัด 

• ผ่านการฝึกอบรม และสอบ เพื�อเป็น วิทยากร ให้การฝึกอบรมหลักสูตร
ความปลอดภัยในการทาํงานในที�อับอากาศ ตามที�กฎหมายกาํหนด กับ 
บจก.เอน็ พี ซี เซฟตี B แอนด์เอน็ไวรอนเมนทอล จาํกัด 

• ผ่านการสอบเพื�อขึ Bนทะเบียนเป็นบุคลากรเฉพาะด้านความปลอดภัยใน
การเกบ็รักษา วัตถุอันตราย ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ( บฉ.)

• ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรการเป็นวิยากรด้านความปลอดภัย อาชีวอนา
มัย และสภาพแวดล้อมในการทาํงาน จากกรมสวัสดกิารและคุ้มครอง
แรงงาน

•  ผ่านการอบรมหลักสูตร เทคนิคการผจญเพลิง และการช่วยชีวิต จาก เอส
ไฟร์ เทรนเนอร์ แอนด์เซอร์วิส จาํกัด ปี 47
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• ปฏบิัตหิน้าที�เจ้าหน้าที�ความปลอดภัยในการทาํงาน ระดับวิชาชีพ ( จป.ว ) 
ตั Bงแต่ ปี 2543 - 2563 ที� บจก.ธนภักดี โรงงานสุรา จังหวัดเชียงใหม่

• ได้รับแต่งตั Bงเป็นคณะอนุกรรมการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการทาํงาน จังหวัดเชียงใหม่ ตั Bงแต่ ปี 2543 – 2561

• ปัจจุบันเป็นวิทยากรจติอาสาด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการทาํงานให้กับสํานักงานสวัสดกิารและคุ้มครองแรงงาน 
จังหวัดเชียงใหม่ ( เป็นวิทยากรเผยแพร่ความรู้ให้กับ จป.วิชาชีพ และจป.ทุก
ระดับในจังหวัดเชียงใหม่ ในนามชมรมเจ้าหน้าที�ความปลอดภัยในการ
ทาํงาน จังหวัดเชียงใหม่ )

ประสพการณ์ด้านการทาํงาน
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Thaibev Passion 2025

วิสัยทัศน์ (Vision) / เป้าหมายธุรกิจ (Goals)
การเป็นผู้ นําในอาเซียนในการ ”ผลิตสุรา” ที�หลากหลายด้วยคุณภาพที�เป็นเลศิ  ต้นทุน
ที�สามารถแข่งขันได้ โดยทีมงานมืออาชีพ และพฒันาอยา่งยั�งยืน

แผนกลยุทธ์สาํนักการผลิตสุรา
กลยุทธ์การดาํเนินธุรกิจ ( Business Strategy ) ตามแผนกลยุทธ์สาํนัก
การผลิตสุรา
1. การพัฒนาสุราให้มีความหลากหลาย
2. การรักษา และพัฒนาคุณภาพนํ Bาสุรา
3. การผลิตสุราด้วยต้นทุนที�สามารถแข่งขันได้
4. การสร้างองค์กรให้พัฒนาอย่างยั�งยืน
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สิ�งแวดล้อมในการทาํงานหมายถงึ อะไร ?
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ปัจจัยด้านสิ�งแวดล้อมที�มีผลกระทบกับคนทาํงาน 4 ประเภท
กายภาพ แสงสว่าง เสียง ความร้อน ความเยน็ แรงสั�นสะเทือนฯ
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ชีวภาพ  ฝุ่นละออง  เชื Bอโรค 
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เคมี  สารเคมี และวัตถุอันตราย ทุกประเภทที�ใช้ทุกกระบวนการ ภายในโรงงาน
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จติวิทยาสังคม และเออกอนอร์มิก
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สภาพงานที�ไม่ปลอดภัย
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5 ส. คืออะไร ?
5 ส. คือ แนวคิดเกี�ยวกับ     
การจัดระเบียบ สภาพแวดล้อม
ในการทาํงาน ด้วย 5 กจิกรรม
หลักของ 5 ส. คือ สะสาง (Seiri)   
สะดวก (Seiton) สะอาด (Seriso) 
สุขลักษณะ (Seiketsu)     และ 
สร้างนิสัย (Shitsuke) เพื�อให้การ
ดาํเนินงานขององค์กรเกดิ
ประสิทธิภาพสูงสุด

ทาํ 5 ส. แล้วได้อะไร ?

• ได้ประหยดัทรัพยากร (งบประมาณ)

• ได้เวลาที�สูญเสียไปกลบัคืนมา หยบิ
ก็ง่าย หายก็รู้ ดูก็งามตา 

• ได้สุขภาพอนามัย และคุณภาพชีวิต
ที�ดีกลับคืนมา ( สภาพแวดล้อมใน
การทาํงาน )

• ได้ความปลอดภยั ลดการเกิด
อุบัติเหตุ และโรคจากการทาํงาน
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ทาํ 5 ส. แล้วได้อะไร ?
• ได้ความรัก ความผูกพัน และความ

สามัคคี

• ได้ความตระหนัก

• ได้ประสิทธิภาพในการทาํงาน ความ
รวดเร็วถกูต้องลดข้อผิดพลาด ลดของ
เสีย เพิ�มประสิทธิภาพ และยดือายุการ
ใช้งานเครื�องจักร เครื�องมือ และ
อุปกรณ์ ลดต้นทุน บริษัทฯได้ผลผลิต
เพิ�มมากขึ Bน ( กาํไร )
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ค่าความเข้มข้นของสารสไตรีน กระทบต่อสุขภาพระดบัไหน
กรมควบคุมมลพิษ ไดค้าํนวณค่าความเขม้ขน้ของสารสไตรีนบริเวณ
พื(นที*ๆเกิดไฟไหม ้กองจดัการคุณภาพอากาศ และเสียง ดาํเนินการคาํนวณ
ค่าความเขม้ขน้ของสารสไตรีน โดยใช ้Box Model ซึ*งใชข้อ้มูลอตัรา
การระบายจากแหล่งกาํเนิด มาประมวลผลร่วมกบัสภาพอุตุนิยมวทิยาของ
พื(นที* โดยคาํนวณจากรัศมี ใน 3 ระยะ ไดแ้ก่
ระยะ 1 กิโลเมตร 3 กิโลเมตร และ 5 กิโลเมตร ซึ*งจากการคาํนวณจะไดค่้า
ความเขม้ขน้ของสารสไตรีน ดงันี(
รัศมี 1 กิโลเมตร มีค่า 1,035.47 ppm  / รัศมี 3 กิโลเมตร มีค่า 86.43 ppm
รัศมี 5 กิโลเมตร มีค่า 51.77 ppm
TLV – TWA  สไตรีน = 20 PPM ( ACGIH )
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ผู้จัดการโรงงานหมงิตี B เคมคิอล เผยว่าในโรงงานมี
สารเคมี 
1. สารสไตรีน โมโนเมอร์ ประมาณ 1,600 ตัน 
หรือ 1.6 ล้านลิตร ( เมื�อถูกความร้อนสูงจะให้สาร 2 
ชนิด คือ สไตรีน และเบนซีน โดยเบนซีนเป็น
สารพษิอันตราย มีความเป็นพษิสูง และเป็นสารก่อ
มะเร็ง )
2. เพนเทน ประมาณ 60-70 ตัน 
3. นํ Bา ประมาณ 300 ตัน ซึ�งมีมากกว่าจาํนวนที�เเจ้งไว้
ก่อนหน้านี B
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เหตกุารณ์โรงงานไฟไหม้ในครั +งนี + นอกจากจะสร้าง
ความสญูเสียตอ่ชีวิต ทรัพย์สินแล้วนั +น ยังสะท้อนไป
ยังเรื�องกระบวนการตรวจสอบสถานที�ตั�งโรงงาน 
และความปลอดภัย เมื�อโรงงาน ชุมชน สถานที�พัก
อาศัย อยู่ใกล้กันมากถึงเพียงนี + หลายๆ คนต้อง
ตระหนกัและมองเห็นถึงความสําคญั ก่อนที�ในอนาคต
จะเกิดเหตกุารณ์ที�รุนแรงขึ +นซํ +ารอยเดิม เพราะเรื�อง
แบบนี +...คงไม่มีอยากให้เกิดขึ +นอย่างแน่นอน
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1.โรงงานหมิงตี +ได้รับการอนญุาตตั +งอยู่ในพื +นที�กิ�งแก้ว
เมื�อปี 2534 เวลานั +นยงัเป็นท้องไร่ท้องนาที�เปลี�ยว 
จนกระทั�งความเจริญแผ่เข้ามา หมู่บ้านจดัสรร ตกึแถว 
ห้างสรรพสินค้า คอนโดมิเนียม ผดุขึ +นเป็นดอกเห็ดราย
ล้อมโรงงานหมิงตี +

2.ทําไมเจ้าหน้าที�รัฐตอ่ใบอนญุาตให้โรงงานเดินเครื�อง
ผลิตตอ่เนื�องยาวนานถึง 30 ปี?

3.การอนญุาตให้หมูบ้่านจดัสรร คอนโดฯ ก่อสร้างในรัศมี
โดยรอบของโรงงานทั +งที�รู้วา่มีสารเคมีอนัตราย นั�นแสดงให้
เหน็วา่ ผู้อนญุาตมองแคก่ารหาเงินรายได้เข้ารัฐ หรือถ้าคิด
ในแง่ร้ายการเซน็ใบอนญุาตให้ก่อสร้างเพื�อต้องการหวงั
ประโยชน์ตอบแทน ใช่หรือไม ่?
4.การจดัวางผงัเมืองของจงัหวดัสมทุรปราการจงึนบัได้วา่
ล้มเหลวอย่างสิ +นเชิง เพราะไมไ่ด้คํานงึถงึความปลอดภยัใน
ชีวิตทรัพย์สินของประชาชน  และไมไ่ด้มองในระยะยาวถงึ
ผลกระทบทางสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดจากการขนสง่เคมี การ
รั�วไหล หรืออบุติัเหตไุฟไหม้
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ผังเมือง คืออะไร
คือ แผนผงัเมืองที�ทําขึ +นเพื�อควบคมุเกี�ยวกบัการใช้
ประโยชน์ที�ดิน โดยประกอบไปด้วย การวาง และจดัทํา
ผงัเมืองรวม และผงัเมืองเฉพาะ  ผังเมืองรวม แบ่งได้  
8 ประเภท

เขตพื�นที�   สีม่วง  ที�ดนิประเภทอุตสาหกรรม                         
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ
เขตพื +นที�สีมว่งเป็นพื +นที�ใช้ประโยชน์สําหรับที�ดินประเภท
อตุสาหกรรม และคลงัสินค้า ที�สามารถสร้างโรงงานได้ใน
เขตนี +เทา่นั +น
 ที�ดินประเภท อ.1
กําหนดเป็นเขตอตุสาหกรรม เพื�อการบริหาร  และจดัการ 
สิ�งแวดล้อม สําหรับการประกอบกิจการประเภท
อตุสาหกรรมการผลิตที�มีมลพษิน้อย
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ที�ดินประเภท อ.2
กาํหนดเป็นนิคมอุตสาหกรรม ที*จดัตั(งขึ(นตามกฎหมาย วา่
ดว้ยการนิคมอุตสาหกรรม ที*ดินประเภทนี(  ใหใ้ชป้ระโยชน์
เพื*ออุตสาหกรรม นิคมอุตสาหกรรม การสาธารณูปโภคและ
สาธารณูปการเป็นส่วนใหญ่ สาํหรับการใชป้ระโยชน์ที*ดิน
เพื*อกิจการอื*นใหใ้ชไ้ดไ้ม่เกินร้อยละสิบ  และหา้มใช้
ประโยชน์ที*ดิน เพื*อกิจการตามที*กาํหนด

SDS Styrene Polimer จดัอยู่ในกลุม่ของเหลวไวไฟ ( 
ประเภท 3 )
• - มีความเป็นพิษเฉียบพลนัหากหายใจเข้าไป

• - ระคายเคืองตอ่ผิวหนงั

• - ระคายเคืองตอ่ดวงตา

• - ความเป็นพิษตอ่ระบบสืบพนัธุ์

• - ความเป็นพิษตอ่อวยัวะเป้าหมายอย่างเฉพาะเจาะจง
จากการสมัผสัซํ +า
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SDS Pentane  จดัอยู่ในกลุม่ของเหลว และไอระเหย
ไวไฟสงู
-    มีความเป็นพิษตอ่อวยัวะเป้าหมายอย่างเฉพาะเจาะจง
จากการรับสมัผสัเพียงครั +งเดียว อาจถงึตายเมื�อกลืนกินเข้า
ไป
อนัตรายจากการสําลกั มนึงง
-    เป็นพิษตอ่สิ�งมีชีวิตในนํ +าอนัตรายต่อสิ�งแวดล้อม

ความแตกต่างระหว่างสารเคมี และวัตถุอันตราย

บัญชีรายชื�อวัตถุอันตราย
ผัูรับผิดชอบ : 
วตัถอุนัตรายมีหน่วยงานที�
รับผิดชอบ 6 หน่วยงาน โดยแบ่ง
หน้าที�ความรับผิดชอบของ
หน่วยงาน ตามวตัถปุระสงค์ของ
การนําวตัถอุนัตรายไปใช้
1. กรมโรงงานอตุสาหกรรม 
รับผิดชอบวตัถอุนัตรายที�นําไปใช้
ในทางอตุสาหกรรม

บัญชีรายชื�อสารเคมีอันตราย
ผู้รับผิดชอบ : สารเคมีอนัตราย จะ
อยู่ในส่วนของกระทรวงแรงงาน ซึ�ง
สวสัดิการและคุ้มครองแรงงานเป็น
ผู้ รับผิดชอบ
กฎหมายที�เกี�ยวข้อง 
: กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานใน
การบริหาร จดัการ และดําเนินการ
ด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยั 
และสภาพแวดล้อมในการทํางาน
เกี�ยวกบัสารเคมีอนัตราย พ.ศ. 
2556 
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กฏหมายที�เกี�ยวข้อง : ประกาศ
กระทรวงอตุสาหกรรม เรื�อง บญัชี
รายชื�อวตัถอุนัตราย พ.ศ. 2556 
(ประกาศในราชกิจจาฯ 
วนัที� 27 กย.2556 )  
รายการวตัถอุนัตรายของกระทรวง
อตุสาหกรรมนั +นยงัแบง่เป็น 4 ชนิดตาม
พรบ.วตัถอุนัตราย พ.ศ.2535 ซึ�ง
ผู้ประกอบการทั +งผู้ผลิต หรือ ผู้ นําเข้า 
หรือผู้สง่ออก หรือผู้ มีไว้ในครอบครอง 
ต้องดําเนินการให้สอดคล้องตาม
กฎหมาย ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี +

ข้อ 2 ให้นายจ้างที�มีสารเคมีอนัตรายอยู่ใน
ครอบครองจดัทําบญัชีรายชื�อสารเคมี
อนัตราย และรายละเอียดข้อมลูความ
ปลอดภยัของสารเคมีอนัตราย (หรือที�เรา
เรียกวา่ แบบ สอ.1 นั�นเอง) ซึ�ง สอ.1 และ
บญัชีรายชื�อสารเคมีอนัตรายฯ ก็มีกฎหมาย
ลกูออกมาอีก คือ ประกาศกรมสวสัดิการ
และคุ้มครองแรงงาน เรื�อง บญัชีรายชื�อ
สารเคมีอนัตราย (ประกาศในราชกิจจาฯ 
วนัที� 20 ธ.ค.2556) มีทั +งหมด 1516 
รายการ แตที่�น่าสนใจคือ รายการที� 1516 
ที�กลา่วไว้วา่ สารอื�นที�มีสารเคมีอนัตราย
ข้างต้นเป็นองค์ประกอบ (ก็คือ รายการที� 1-
1516 เป็นองค์ประกอบนั�นแหละ แปลวา่ก็
ต้องแจ้ง สอ.1 เช่นกนั)

ในกรณีที�เป็นโรงงาน ให้ตรวจสอบรายชื�อวตัถุ
อนัตราย ตามบญัชี 5 ที�กรมโรงงาน
อตุสาหกรรมรับผิดชอบ  โดยตรวจสอบ
จาก CAS number และชนิดของวตัถอุนัตราย
พิจารณาวา่เป็นวตัถอุนัตรายชนิดใด และให้
ดําเนินการตามชนิดของวตัถอุนัตราย 
ดงัตอ่ไปนี +
วตัถอุนัตรายชนิดที� 1 เป็นวตัถอุนัตรายที�
ก่อให้เกิดผลกระทบน้อยกวา่กลุม่อื�น
ไมต้่องขออนญุาต เพียงแตต้่องยื�นแจ้งตาม
แบบฟอร์ม วอ./อก.6 ให้พนกังานเจ้าหน้าที�
ทราบก่อนไปดําเนินการตามพิธีการศลุกากร
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จะต้องยื�นแจ้ง ตาม วอ./อก.7 
(http://www2.diw.go.th/haz/vook7/lo
gin.asp) ในกรณีที�อยู่ในบญัชีรายชื�อ
วตัถอุนัตรายแนบท้ายประกาศ
กระทรวงอตุสาหกรรม เรื�อง การให้แจ้ง
ข้อเท็จจริง ของผู้ผลิต ผู้ นําเข้า ผู้
ส่งออก หรือผู้ มีไว้ในครอบครองซึ�งวตัถุ
อนัตราย ที�กรมโรงงานอตุสาหกรรม มี
อํานาจหน้าที�รับผิดชอบ พ.ศ. 2547

สาระสาํคัญที� กฎกระทรวง กาํหนด
มาตรฐานในการบริหาร จัดการ และ

ดาํเนินการด้านความปลอดภยั อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการทาํงานเกี�ยวกับ

สารเคมีอันตราย พ.ศ. 2556 กล่าวถงึ มีดังนี B
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1. ขีดจํากดัความเข้มข้นของสารเคมีอนัตราย หมายความว่า ระดบั
ความเข้มข้นของสารเคมีอนัตรายที�กําหนดให้มีอยู่ได้ในบรรยากาศ
แวดล้อมในการทํางานที�ลกูจ้างซึ�งมีสขุภาพปกติสามารถสมัผสั
หรือได้รับเข้าสูร่่างกายได้ทกุวนัตลอดเวลาที�ทํางานโดยไมเ่ป็น
อนัตรายต่อสขุภาพ
2. ให้นายจ้างที�มีสารเคมีอนัตรายอยู่ในครอบครองต้องจดัทําบญัชี
รายชื�อสารเคมีอนัตราย และรายละเอียดข้อมลูความปลอดภยัของ
สารเคมีอนัตรายตามแบบที�อธิบดีประกาศกําหนด พร้อมทั +งแจ้งต่อ
อธิบดีภายใน 7 วนันบัแต่วนัที�มีสารเคมีอนัตรายอยู่ในครอบครอง

3. ภายในเดือนมกราคมของทกุปีให้นายจ้างแจ้งบญัชีรายชื�อ
สารเคมีอนัตรายและรายละเอียดข้อมลูความปลอดภยั
ของสารเคมีอนัตรายที�มีอยู่ในครอบครองตอ่อธิบดี ( สอ.1 )

4. ให้นายจ้างแจ้ง และอธิบายให้ลกูจ้างทราบถงึข้อมลูความ
ปลอดภยัของสารเคมีอนัตรายที�อยู่ในครอบครองของตน
รวมทั +งข้อความ และเครื�องหมายตา่งๆที�ปรากฏในเอกสาร 
คูมื่อ ฉลาก ป้าย ตลอดจนข่าวสาร และข้อมลูตา่งๆที�เกี�ยว 
ข้อง
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5. ให้นายจ้างจดัให้ลกูจ้างที�ทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตรายทราบ
ถึงวิธีการทํางานที�ถกูต้องและปลอดภยั รวมทั +งต้องจดัให้มี
มาตรการควบคมุให้ลกูจ้างปฏิบตัิตามวิธีการดงักลา่ว โดยจดัทํา
เป็นคู่มือแนวปฏิบตัิ และขั +นตอนในการทํางานกบัสารเคมีอนัตราย 
คําแนะนําในการป้องกนัอนัตราย ความหมายของข้อมลูที�อยู่บน
ฉลาก และเอกสารข้อมลูความปลอดภยัของสารเคมีอนัตราย 
(SDS)
6. ลกูจ้างต้องปฏิบตัิตามวิธีการทํางานที�ถกูต้องและปลอดภยัตาม
คู่มือการปฏิบตัิงานตามข้อ 5 และเมื�อเกิดเหตฉุกุเฉิน
เกี�ยวกบัสารเคมีอนัตราย ลกูจ้างต้องบรรเทาเหตแุละแจ้งให้
หวัหน้างานทราบทนัที

7. ให้นายจ้างจดัให้มีการปิดฉลากเป็นภาษาไทยที�มีขนาดใหญ่พอสมควร อา่นง่าย 
คงทนไว้ที�ภาชนะบรรจหุรือวสัดหุ่อหุ้มสารเคมอัีนตราย และฉลากนั +นต้องมี
รายละเอียดอยา่งน้อยดงันี +
 - ชื�อผลิตภณัฑ์ (product name) 
 - ชื�อสารเคมีอนัตราย (hazardous substances)
- รูปสญัลกัษณ์ (pictograms) 
 - คําสญัญาณ (signal words)
- ข้อความแสดงอนัตราย (hazard statements)
- ข้อควรระวงัหรือข้อปฏิบตัเิพื�อป้องกนัอนัตราย (precautionary statements)ใน
กรณีที�ไมส่ามารถปิดฉลากได้เนื�องจากขนาดหรือลกัษณะของภาชนะบรรจหุรือวสัดุ
หอ่หุ้มสารเคมีอนัตรายไมเ่อื +ออํานวย เชน่ มีขนาดเล็กเกินไป ให้นายจ้างกําหนด
วิธีการอื�นที�มีประสิทธิภาพเพื�อแสดงให้ลกูจ้างได้รู้ถึงรายละเอียดของสารเคมี
อนัตรายตดิไว้ ณ บริเวณที�มีการทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตรายนั +น
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8. ให้นายจ้างจดัให้มีป้ายห้าม ป้ายให้ปฏิบติั หรือป้ายเตือน
ในการทํางานกบัสารเคมีอนัตรายไว้ในที�เปิดเผยเหน็ได้
ชดัเจน ณ สถานที�ทํางานของลกูจ้าง

9. ในกรณีที�อธิบดีประกาศให้สารเคมีอนัตรายใดต้อง
ควบคมุเป็นพิเศษ ใหนายจ้างปิดประกาศหรือจดัทําป้ายแจ้ง
ข้อความเกี�ยวกบัอนัตรายและมาตรการป้องกนัอนัตรายที�
อาจเกิดจากสารเคมีอนัตรายดงักลา่ว 

10. ให้นายจ้างปิดประกาศหรือจดัทําป้ายแจ้งข้อความ 
“ห้ามสบูบหุรี� รับประทานอาหารหรือเครื�องดื�ม ประกอบ
อาหารหรือเก็บอาหาร” ด้วยตวัอกัษรขนาดที�เหน็ได้ชดัเจนไว้ 
ณ บริเวณสถานที�ทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตราย สถานที�
เก็บรักษาสารเคมีอนัตราย หรือในยานพาหนะขนสง่สารเคมี
อนัตราย และจะต้องควบคมุดแูลมิให้มีการฝ่าฝืนข้อห้าม
ดงักลา่ว
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11. ในบริเวณที�ลกูจ้างทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตรายต้องมีสภาพ
และคณุลกัษณะดงันี +
 - ถกูสขุลกัษณะ สะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อย พื +นที�ปฏิบตัิงาน
ต้องเรียบ สมํ�าเสมอ ไม่ลื�น และไม่มีวสัดกีุดขวางทางเดิน
 - มีระบบระบายอากาศที�ทําให้สารเคมีอนัตรายเจือจางหรือมีระบบ
ระบายอากาศที�เหมาะสมกบัประเภทของสารเคมีอนัตราย โดยให้มี
ออกซิเจนในบรรยากาศไม่ต่าํกวา่ร้อยละ 19.5 โดยปริมาตร
 - มีระบบป้องกนัและกําจดัอากาศเสียโดยใช้ระบบระบายอากาศ
เฉพาะที� ระบบเปียก การปิดคลมุ หรือระบบอื�นเพื�อมิให้มีสารเคมี
อนัตรายในบรรยากาศเกินปริมาณที�กําหนด และป้องกนัมิให้อากาศที�
ระบายออกไปเป็นอนัตรายตอ่ผู้ อื�น

12. ในบริเวณที�ลกูจ้างทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตรายต้องจดัให้มี
สถานที�และอปุกรณ์เพื�อคุ้มครองความปลอดภยัดงันี +
- ที�ชําระล้างสารเคมีอนัตรายที�สามารถใช้ได้ทนัทีในกรณีฉกุเฉิน อยา่ง
น้อยต้องมีที�ล้างตา และฝักบวัชําระล้างร่างกายจากสารเคมีอนัตราย
- ที�ล้างมือ และล้างหน้า ไม่น้อยกวา่ 1 ที�ตอ่ลกูจ้าง 15 คนและให้เพิ�ม
จํานวนขึ +นตามสดัสว่นของลกูจ้างสว่นที�เกิน 7 คนให้ถือเป็น 15 คน
- ห้องอาบนํ +าเพื�อใช้ชําระล้างร่างกายไม่น้อยกวา่ 1 ห้องตอ่ลกูจ้าง 15 
คน และให้เพิ�มจํานวนขึ +นตามสดัสว่นของลกูจ้าง สว่นที�เกิน 7 คนให้
ถือเป็น 15 คน ทั +งนี +จะต้องจดัของใช้ที�จําเป็นสําหรับการชําระล้าง
สารเคมีอนัตรายออกจากร่างกายให้เพียงพอ

จ-27-39



17/09/64

38

- อปุกรณ์และเวชภณัฑ์ที�จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล
ลกูจ้างที�ได้รับอนัตรายจากสารเคมีอนัตราย
- อปุกรณ์ดบัเพลิงที�เหมาะสมกบัสารเคมีอนัตรายแตล่ะ
ชนิด และเพียงพอสําหรับการผจญเพลิงเบื +องต้น
- ชดุทํางานเฉพาะสําหรับลกูจ้างซึ�งทํางานเกี�ยวกบัสารเคมี
อนัตราย และที�เก็บชดุทํางานที�ใช้แล้ว

13. ให้นายจ้างจดัอปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัสว่นบคุคลที�
เหมาะสมตามลกัษณะอนัตรายหรือลกัษณะงาน ให้ลกูจ้าง
สวมใส ่โดยลกูจ้างต้องสวมใสอ่ปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยั
สว่นบคุคลดงักลา่ว หากลกูจ้างไมส่วมใส ่ให้นายจ้างสั�ง
หยดุการทํางานทนัทีจนกว่าลกูจ้างจะสวมใสอ่ปุกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภยัสว่นบคุคลดงักลา่ว

14. นายจ้างต้องดแูลสถานที�ทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตรายและ
ตรวจสอบอปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัที�จดัไว้ให้สามารถใช้
งานได้อย่างมีประสทิธิภาพและปลอดภยัตลอดเวลา
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15. ห้ามให้ลกูจ้างหรือบุคคลใดเข้าพกัอาศยัหรือพกัผ่อนใน
สถานที�ทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตราย สถานที�เก็บรักษา
สารเคมีอนัตราย หรือในยานพาหนะขนส่งสารเคมีอนัตราย

16. ในกรณีที�มีการร้องเรียนหรือมีปัญหาด้านความไม่
ปลอดภยัในการทํางานเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตราย ให้นายจ้าง
ดําเนินการตรวจสอบข้อเทจ็จริง หากพบวา่มีผลกระทบตอ่
สภาพแวดล้อมในการทํางานหรือสขุภาพอนามยัให้
ดําเนินการแก้ไขให้เกิดความปลอดภยัโดยไมช่กัช้า

17. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายต้องสามารถทนไฟได้
ไมน้่อยกวา่ 60 นาที เว้นแตเ่ป็นสถานที�เก็บสารเคมีอนัตราย
ที�มีคณุสมบติัเป็นตวัทําปฏิกิริยาที�รุนแรง เป็นตวัเพิ�ม
ออกซิเจน หรือไวไฟ ซึ�งอาจทําให้เกิดการระเบิดหรือไฟไหม้
ต้องสามารถทนไฟได้ไม่น้อยกวา่ 180 นาทีหรือไมน้่อยกว่า 
90 นาทีหากสถานที�ดงักลา่วมีระบบนํ้าดบัเพลิงอตัโนมติั
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18. พื +นสถานที�เก็บรักษาสารเคมอนัตรายต้องเรียบ ไมข่รุขระ ไม่
เปียก ไมล่ื�น สามารถรับนํ +าหนกัได้ และไมด่ดูซบัสารเคมีอนัตราย 
รวมทั +งต้องดแูลปรับปรุงสถานที�มใิห้ชํารุด ผกุร่อน และรักษาความ
สะอาดพื +นมใิห้มีเศษขยะ เศษวสัด ุหรือสิ�งที�เป็นเชื +อเพลงิ มีการ
จดัทําเขื�อนคนัล้อม  กําแพง ทํานบ ผนงั หรือสิ�งอื�นใดที�มีลกัษณะ
คล้ายกนั เพื�อกกัมใิห้สารเคมีอนัตรายที�เป็นของเหลวไหลออก
ภายนอกบริเวณสถานที�เก็บสารเคมีอนัตราย และมีรางระบาย
สารเคมีอนัตรายที�รั�วไหลไปยงัที�ที�สามารถรวบรวมเพื�อนําไปกําจดั
อย่างปลอดภยัเพื�อไมใ่ห้มีการสะสมตกค้าง โดยรางระบายต้อง 
แยกจากระบบระบายนํ +า

19. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายต้องมีระยะห่างจากอาคารที�
ลกูจ้างทํางานในระยะที�ปลอดภยัตามที�อธิบดีประกาศกําหนด และมี
ป้าย “สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตราย ห้ามเข้าโดยไม่ได้รับอนญุาต” 
ปิดประกาศไว้ที�ทางเข้า
20. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายที�อยูน่อกอาคารต้องจดัทํารั +ว
ล้อมรอบ
21. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายต้องมีระบบระบายอากาศที�
เหมาะสมเพื�อให้เกิดความปลอดภยัแก่ลกูจ้าง และจดัการป้องกนัมิให้
อากาศที�ระบายออกเป็นอนัตรายแก่ผู้ อื�น รวมถงึต้องมีการป้องกนั
สาเหตทีุ�อาจทําให้เกิดอคัคีภยัในบริเวณสถานที�เก็บสารเคมีอนัตราย 
เชน่ ประกายไฟ เปลวไฟ อปุกรณ์ไฟฟ้า การเสียดสีท่อร้อน การลกุไหม้
ได้เอง เป็นต้น
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22. ทางเดินภายในและภายนอกของสถานที�เก็บรักษา
สารเคมีอนัตรายต้องกว้างเพียงพอที�จะนําเครื�องมือและ
อปุกรณ์ดบัเพลิงมาใช้ได้อย่างสะดวก ไมมี่สิ�งกีดขวาง และมี
มาตรการเพื�อให้เกิดความปลอดภยัตลอดทาง

23. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายต้องมีทางเข้า-ออกไม่
น้อยกวา่ 2 ทาง โดยประตตู้องเป็นประตทูนไฟ และเป็นชนิด
เปิดออกสูภ่ายนอก และปิดกญุแจห้องทกุครั +งเมื�อไม่มีการ
ปฏิบติังาน

24. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายต้องมีแผนผงัแสดง
ที�ตั +งของอปุกรณ์ดบัเพลิง อปุกรณ์ผจญเพลิง อปุกรณ์ที�ใช้ใน
กรณีฉกุเฉินติดไว้บริเวณทางเข้าออกให้เห็นได้ชดัเจนตลอด 
เวลา

25. สถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายต้องมีเครื�องหมายหรือ
สญัลกัษณ์ที�แสดงถงึอนัตรายของสารเคมีอนัตรายให้เหน็ได้
ชดัเจนตลอดเวลา 
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26. ให้นายจ้างจดัให้มีมาตรการป้องกนัอนัตรายที�อาจเกิด
จากสารเคมีอนัตรายในบริเวณสถานที�เก็บรักษาสารเคมี
อนัตราย รวมทั +งมาตรการในการแก้ไขเยียวยาอนัตราย
เบื +องต้น

27. ต้องจดัทําบญัชีรายชื�อ และปริมาณสารเคมีอนัตรายทกุ
ชนิดที�จดัเก็บในสถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายแตล่ะแหง่
อย่างน้อยปีละ 1 ครั +ง ตามปีปฏิทิน

28. หากมีการจดัเก็บสารเคมีอนัตรายไว้ใต้ดินต้องมี
มาตรการป้องกนัความเสียหาย หรืออนัตรายที�เกิดจากการ
ขดุเจาะหรือมีเครื�องหมายแสดงตําแหน่งจดัเก็บให้เหช็ดัเจน

29. ภาชนะบรรจหุรือวสัดหุอ่หุ้มสารเคมีอนัตรายต้องเป็น
วสัดทีุ�แข็งแรง ไมชํ่ารุด ผกุร่อน และสามารถเคลื�อนย้ายหรือ
ขนสง่ได้อย่างปลอดภยั สามารถรองรับความดนัของสารเคมี
อนัตรายได้ในสภาพการใช้งานปกติมีอปุกรณ์นิรภยัเพื�อ
ระบายความดนัให้อยู่ในระดบัที�ปลอดภยัได้
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30. ต้องมีการตรวจสอบและบํารุงรักษาภาชนะบรรจหุรือ
วสัดหุอ่หุ้มสารเคมีอนัตรายให้อยู่ในสภาพที�ใช้งานได้อย่าง
ปลอดภยัตลอดเวลา หากพบวา่มีสารเคมีอนัตรายรั�วไหล
หรือคาดวา่จะรั�วไหลออกมาต้องทําการแยกเก็บไว้ต่างหาก
ในที�ที�ปลอดภยัและทําความสะอาดสิ�งรั�วไหลโดยเร็ว รวมทั +ง
ทําการซอ่มแซมหรือเปลี�ยนให้อยู่ในสภาพที�ปลอดภยั 

31. ต้องไมบ่รรจสุารเคมีอนัตรายเกินพิกดัที�กําหนดไว้
สําหรับภาชนะบรรจสุารเคมีอนัตรายนั +น

32. ควบคมุดแูลภาชนะบรรจสุารเคมีอนัตรายมิให้เปิดทิ +งไว้
เว้นแตเ่พื�อการตรวจสอบ หรือใช้ประโยชน์

33. หากสารเคมีอนัตรายที�บรรจอุยู่ในภาชนะหรือวสัดหุอ่หุ้ม
ทําให้ผิวภายนอกของภาชนะหรือวสัดหุ่อหุ้มนั +นมีความร้อน
ต้องมีฉนวนหุ้มโดยรอบ ในกรณีที�ไมส่ามารถทําฉนวนหุ้ม
โดยรอบได้ให้จดัทําป้ายเตือน
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34. การต่อท่อหรืออปุกรณ์ตา่งๆเข้ากบัภาชนะบรรจ ุหากมีลิ +นปิด 
– เปิดต้องจดัให้อยูใ่นตําแหน่งที�ผู้ปฏิบตัิงานสามารถปิด-เปิดได้
อย่างรวดเร็วในกรณีฉกุเฉิน

35. การถ่ายเทสารเคมีอนัตรายไปยงัภาชนะต้องติดชื�อสารเคมี
อนัตรายและสญัลกัษณ์เกี�ยวกบัความปลอดภยับนภาชนะ
ที�บรรจใุหมด้่วย

36. ต้องเก็บภาชนะบรรจหุรือวสัดหุอ่หุ้มสารเคมีอนัตรายที�ใช้แล้ว
ซึ�งปนเปื+อนและยงัมไิด้กําจดัให้อยู่ในที�ปลอดภยั และเหมาะสมกบั
ชนิดของสารเคมีอนัตราย

37. ในการเคลื�อนย้ายหรือขนสง่สารเคมีอนัตรายนายจ้างต้อง
ตรวจสอบความพร้อมของลกูจ้างที�ขบัยานพาหนะและยานพาหนะที�
ใช้ในการเคลื�อนย้ายหรือขนสง่สารเคมีอนัตรายให้อยูใ่นสภาพสมบรูณ์
พร้อมที�จะปฏิบตัิงานได้อยา่งปลอดภยั พร้อมทั +งมีมาตรการป้องกนั
การฟุ้ งกระจาย การกระเด็น หกรั�วไหล

38. จดัให้มีคูมื่อหรือข้อปฏิบตัิในการแก้ไขปัญหากรณีฉกุเฉินเป็น
ภาษาไทยเก็บไว้ในยานพาหนะที�ใช้ในการเคลื�อนย้ายหรือขนสง่
สารเคมีอนัตราย และจดัให้มีการฝึกอบรมและฝึกซ้อมวิธีการแก้ไข
ปัญหาเมื�อเกิดเหตฉุกุเฉินแก่ลกูจ้างอยา่งน้อยปีละ 1 ครั +ง และบนัทกึ
เป็นหนงัสือให้พนกังานตรวจความปลอดภยัตรวจสอบได้
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39. ในการเคลื�อนย้ายหรือขนสง่สารเคมีอนัตรายต้องจดัให้มีเครื�อง
ดบัเพลิงชนิดเคลื�อนย้ายได้ตามประเภทของเชื +อเพลิง และจดัให้มี
หน้ากากป้องกนัสารเคมีอนัตราย หรือเครื�องชว่ยหายใจแบบสง่ผา่น
อากาศ ติดไว้ในยานพาหนะที�ใช้ในการเคลื�อนย้าย หรือขนสง่สารเคมี
อนัตรายอยา่งเพียงพอพร้อมที�จะใช้ได้ทนัที

40. ภาชนะบรรจหุรือวสัดหุ่อหุ้มสารเคมีอนัตรายที�บรรทกุในยาน 
พาหนะต้องยดึแน่นกบัฐานรองรับเพื�อมิให้เคลื�อนที�โดยฐานรองรับ 
และยานพาหนะต้องมีความมั�นคงแข็งแรงเพียงพอที�จะรับนํ +าหนกัของ
ภาชนะบรรจหุรือวสัดหุ่อหุ้มรวมกบันํ +าหนกัของสารเคมีอนัตรายใน
อตัราสงูสดุไม่เกินนํ +าหนกัที�จะบรรทกุได้ 

41. ห้ามบรรทกุสารเคมีอนัตรายที�อาจเกิดปฏิกิริยาต่อกนัไว้รวมกนั
ในยานพาหนะ เว้นแต่ได้จดัให้มีมาตรการขนสง่ที�ปลอดภยัตาม
กฎหมาย หรือตามมาตรฐานที�อธิบดีประกาศกําหนด ( ACGIH )
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42. ในการขนสง่สารเคมีอนัตรายโดยใช้ท่อต้องใช้ท่อและข้อต่อที�
แข็งแรง ไมชํ่ารุด ผกุร่อน หรือรั�ว ทําการวางท่อในลกัษณะที�มีการ
ป้องกนัไมใ่ห้เกิดการชํารุดเสียหายจากการชน ทบั หรือกระแทก
จากยานพาหนะหรือสิ�งอื�นใด หากทําการวางทอ่ใต้ดนิหรือใต้นํ +า
ต้องใช้ท่อหรือข้อตอ่ประเภทที�ทนทานต่อการกดักร่อนและต้องมี
เครื�องหมายแสดงตําแหน่งของท่อเป็นระยะตลอดแนวให้เห็นได้
โดยชดัเจน และต้องมีการตรวจสอบและบํารุง รักษาท่อและข้อต่อ
ให้อยู่ในสภาพสมบรูณ์พร้อมใช้งานได้อย่างปลอดภยัตลอดเวลา

43. ในการขนสง่สารเคมีอนัตรายตา่งชนิดกนัโดยใช้ทอ่ต้องใช้ทอ่ที�
มีสีต่างกนัและทําเครื�องหมายแสดงความแตกตา่งให้เหน็ได้ชดัเจน

44. ในการขนสง่สารเคมีอนัตรายที�มีความร้อนที�ทําให้ผิวภายนอก
ท่อมีอณุหภมูสิงูขึ +น ต้องมีฉนวนกนัความร้อนหุ้มท่อไว้ด้วย

45. ในการขนสง่สารเคมีอนัตรายที�มีคณุสมบตัิไวไฟ หรือระเบดิได้
โดยใช้ท่อต้องวางทอ่สง่ให้มีระยะห่างที�เพียงพอ และปลอดภยัจาก
แหลง่ความร้อน หรือแหลง่ที�ก่อให้เกิดประกายไฟ และให้ต่อสาย
ดินที�ท่อนั +นด้วย
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46. ให้นายจ้างทําความสะอาดหรือกําจดัสารเคมีอนัตรายที�
หกรั�วไหล หรือไมใ่ช้แล้วโดยวิธีที�กําหนดในข้อมลูความ
ปลอดภยัตามชนิดของสารเคมีอนัตรายนั +น ( SDS )
47. การกําจดักากสารเคมีอนัตราย หรือสารเคมีอนัตรายที�
เสื�อมสภาพอาจกําจดัโดยการเผา ฝัง หรือใช้สารเคมีด้วย
วิธีการที�ปลอดภยัตามหลกัวิชาการ และเป็นไปตามกฎหมาย
ที�เกี�ยวข้อง
48. ห้ามใช้ภาชนะบรรจหุรือวสัดหุอ่หุ้มสารเคมีอนัตรายที�
ปนเปื+อน หรือไมต้่องการใช้แล้วบรรจสิุ�งของอื�น

49. ให้เก็บรวบรวมภาชนะบรรจหุรือวสัดหุ่อหุ้มสารเคมีอนัตรายที�
ปนเปื+อน หรือไมต้่องการใช้แล้วไว้ในภาชนะ  หรือในที�ที�ปลอดภยั
นอกบริเวณที�ลกูจ้างทํางาน
50. ในการกําจดัภาชนะบรรจ ุหรือวสัดหุ่อหุ้มสารเคมีอนัตรายที�
ปนเปื+อน หรือไมต้่องการใช้แล้วให้กําจดัโดยวิธีการที�ปลอดภยัและ
เหมาะสมกบัชนิดของสารเคมีอนัตรายและเป็นไปตามกฎหมายที�
เกี�ยวข้อง
51. ให้นายจ้างจดัให้มีระบบป้องกนัและควบคมุเพื�อมใิห้มีระดบั
ความเข้มข้นของสารเคมีอนัตรายในบรรยากาศของสถานที�ทํางาน
และสถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตรายเกินขีดจํากดัความเข้มข้น
ตามที�อธิบดีประกาศกําหนด
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52. ให้นายจ้างจดัให้มีการตรวจวดัและวิเคราะห์ระดบัความ
เข้มข้นของสารเคมีอนัตรายในบรรยากาศของสถานที�ทํางาน
และสถานที�เก็บรักษาสารเคมีอนัตราย และสง่รายงานผล
การตรวจวดัให้แก่อธิบดีภายใน 15 วนันบัแตว่นัที�ทราบผล
การตรวจวดั ( ในกรณีที�นายจ้างไม่สามารถดําเนินการ
ตรวจวดัและวิเคราะห์ได้เองจะต้องให้ผู้ ที�ขึ +นทะเบียนหรือ
ได้รับใบอนญุาตจากกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงานเป็น
ผู้ ดําเนินการและรับรองผลให้ ) 

53. ให้นายจ้างที�มีสารเคมีอนัตรายไว้ในครอบครองตามรายชื�อ
และปริมาณที�อธิบดีประกาศกําหนด จดัให้มีการประเมนิความ
เสี�ยงต่อสขุภาพของลกูจ้างในกรณีที�มีการใช้สารเคมีอนัตรายอย่าง
น้อย 5 ปีต่อครั +ง  และจดัทํารายงานการประเมนินั +นสง่ให้แก่อธิบดี
ภายใน 15 วนันบัแต่วนัที�ทราบผลการประเมนิ หากมีการเปลี�ยน 
แปลงอย่างสําคญั
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เกี�ยวกบัสถานที�ครอบครอง รายชื�อ ปริมาณ หรือกระบวนการผลติ
สารเคมีอนัตราย ให้นายจ้างจดัให้มีการประเมนิความเสี�ยงในการ
ก่อให้เกิดอนัตราย และจดัทํารายงานการประเมนิความเสี�ยง
เพิ�มเติมด้วย ( นายจ้างที�ต้องประเมนิความเสี�ยงและจดัทําราย 
งานการประเมนิความเสี�ยงในการก่อให้เกิดอนัตรายตามกฎหมาย
ว่าด้วยโรงงาน ให้ถือว่าได้ประเมนิความเสี�ยงตามข้อนี +แล้ว ทั +งนี +ให้
แจ้งต่ออธิบดีเพื�อทราบ ) 

54. ในกรณีที�ผลการประเมนิความเสี�ยงตอ่สขุภาพของลกูจ้างอยู่
ในระดบัที�อาจก่อให้เกิดอนัตราย ให้นายจ้างดําเนิน การแก้ไข
ปรับปรุงให้อยู่ในระดบัที�ปลอดภยั และให้นําผลการประเมนิไปใช้
ประกอบการวางแผนการตรวจสขุภาพของลกูจ้างที�ทํางานเกี�ยวกบั
ปัจจยัเสี�ยงและการเฝ้าระวงัสขุภาพอนามยัของลกูจ้าง
55. ให้นายจ้างที�มีสารเคมีอนัตรายไว้ในครอบครองตามรายชื�อ
และปริมาณที�อธิบดีประกาศกําหนด จัดทาํแผนปฏิบัตกิารกรณี
มีเหตุฉุกเฉินของสถานประกอบกิจการ และเก็บแผนดงักลา่วไว้ 
ณ สถานประกอบกิจการ พร้อมที�จะให้พนกังานตรวจความ
ปลอดภยัตรวจสอบได้ตลอดจนปรับปรุงแผนให้ทนัสมยัแลฝึกซ้อม
ตามแผนอย่างน้อยปีละ 1 ครั +ง
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56. ให้นายจ้างจดัให้มีการฝึกอบรมลกูจ้างที�มีหน้าที�ควบคมุ
และระงบัเหตอุนัตรายตามหลกัสตูรที�อธิบดีประกาศกําหนด
และทําการฝึกอบรมทบทวนอย่างน้อยปีละ 1 ครั +ง และเก็บ
หลกัฐานการฝึกอบรมพร้อมที�จะให้พนกังานตรวจความ
ปลอดภยัตรวจสอบได้

57. ในกรณีที�เกิดเหตฉุกุเฉินเกี�ยวกบัสารเคมีอนัตรานายจ้าง
ต้องสั�งให้ลกูจ้างทกุคนที�ทํางานในบริเวณนั +น หรือบริเวณ
ใกล้เคียงหยดุทํางานทนัทีและออกไปให้พ้นรัศมีที�อาจได้รับ
อนัตราย พร้อมทั +งให้ผู้ ที�เกี�ยวข้องเข้าตรวจสอบ และระงบั
เหตทุนัทีหากเหตดุงักลา่วอาจสง่ผลกระทบถึงประชาชนที�อยู่
ในบริเวณใกล้เคียง ให้นายจ้างดําเนินการเตือนอนัตรายให้
ประชาชนที�อาจได้รับผลกระทบทราบทนัที
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สารเคมี / วัตถุอันตราย 

สารเคมี/วตัถอุนัตราย คืออะไร หมายถึง สารหรือวตัถุ
ที�มีคณุสมบติัทางเคมี หรือทางกายภาพ โดยตวัของ
มนัเองเมื�อสมัผสักบัสารอื�นแล้ว ก่อให้เกิดอนัตราย 
ตอ่สขุภาพอนามยัของมนษุย์ สตัว์ พืช ทรัพย์สิน และ
สิ�งแวดล้อม

การแบ่งประเภทวัตถุอันตราย ตามหลักสากลที�กรม

โรงงานอุตสาหกรรมจาํแนก แบ่งออกเป็น 13 ประเภท 

ตามการจัดเก็บ - ขนส่ง ( ACGIH The American Conference of 

Governmental Industrial Hygienists องค์กรนักสุขศาสตร์อุตสาหกรรม

ภาครัฐแห่งอเมริกา )   ดังนี B

ประเภทที� 1  วัตถุระเบดิ : สารที�ก่อให้เกิดการระเบดิ 
ที�สามารถเกิดปฏกิิริยาทางเคมีได้ด้วยตัวมันเอง ทาํให้
เกิดก๊าซที�มีความดันและเกิดความร้อนอย่างรวดเร็ว 
เช่น พลุอากาศ ลูกระเบดิ
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ประเภทที� 2 ก๊าซ : สารที�เกิดการรั� วไหลสามารถ
ก่อให้เกิดอันตรายจากการลุกตดิไฟหรือเป็นพษิ เช่น 
ก๊าซหุงต้ม ก๊าซไนโตรเจน ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ก๊าซพษิ 
ประเภทที� 3  ของเหลวไวไฟ : ของเหลวผสมที�มีจุด
วาบไฟ (Flash Point) ไม่เกิน 60.5 องศาเซลเซียส เช่น 
อะซโิตน เบนซีน ทนิเนอร์

ประเภทที� 4 ของแขง็ไวไฟ : ของแขง็ที�สามารถตดิไฟ
ได้ง่ายจากการได้รับความร้อนจากประกายไฟ หรือ
จากการเสีดสี เช่น กาํมะถัน ฟอสฟอรัสแดง 

ฟอสฟอรัสขาว ฟอสฟอรัสเหลือง โซเดียมซัลไฟท์ 
แคลเซียมไฮโปรคลอไรท์ โซเดียม

ประเภทที� 5  สารออกซไิดส์ และออร์แกนิกเปอร์
ออกไซด์: สารออกซไิดส์เป็นสารที�ไม่ตดิไฟแต่ให้
ออกซเิจน ช่วยให้วัตถุอื�นเกิดการลุกไหม้ เช่น โซเดียม
เปอร์ออกไซด์ และสารออร์แกนิกเปอร์ออกไซด์ : เป็น
สารที�ช่วยในการเผาสารที�ลุกไหม้ หรือ ทาํปฏกิิริยากับ
สารอื�น เช่น อะซีโตนเปอร์ออกไซด์ โปรตัสเซียมคลอ
เรท แอมโมเนี�ยมไนเตรท
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ประเภทที� 6  สารพษิและสารตดิเชื Bอ : สารพษิ เป็นสาร
ที�สามารถทาํให้เสียชีวติหรือได้รับบาดเจบ็รุนแรงต่อ
สุขภาพของคน เช่น โซเดียมไซยาไนด์ ปรอท สารค่า
แมลง และสารตดิเชื Bอ : เป็นสารที�มีเชื BอโรคปนเปืBอน 
เป็นสาเหตุของการเกิดโรคในสัตว์และคน เช่น 
แบคทเีรีย ของเสียจากโรงพยาบาล

ประเภทที� 7  วัตถุกัมมันตรังสี : วัตถุที�สามารถแผ่รังสีที�
มองไม่เหน็อย่างต่อเนื�อง เช่น โคบอลต์-60 เรเดียม

ประเภทที� 9  วัตถุอื�น ๆ ที�เป็นอันตราย แอสเบสทอส 
เบนไซดฮิาย ของเสียไดอ๊อกซนิ :สารหรือสิ�งของที�
ในขณะขนส่งเป็นสารอันตราย ไม่ได้จัดอยู่ในประเภท
ที� 1-8 เช่น ปุ๋ย ยางมะตอย

 ประเภทที� 8  สารกัดกร่อน : สารที�มีปฏกิิริยาเคมี มี
ฤทธิsกัดกร่อนทาํความเสียหายต่อเนื Bอเยื�อของสิ�งมีชีวติ
อย่างรุนแรง เช่น โซเดียมไฮดรอกไซด์  แคลเซียมไฮ
โปรคลอไรท์
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ประเภท 10 (Combustible liquids) ของเหลวตดิไฟได้ที�
ไม่ได้จัดอยู่ในประเภท 3A หรือ 3B

ประเภท 11 (Combustible solids) ของแขง็ตดิไฟได้

ประเภท 12 (non-Combustible liquids) ของเหลวไม่ตดิไฟ

ประเภท 13 (non-Combustible solids) ของแขง็ไม่ตดิไฟ

จ-27-56



17/09/64

55
จ-27-57



17/09/64

56

ประเภทสารเคมี และวตัถุอนัตรายตามการจัดเกบ็
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เราใช้สารเคมี - วัตถุอันตราย ที�ไหนบ้าง?
� ภาคอุตสาหกรรม 
� สถานพยาบาล 
� บ้านเรือน ชุมชน 
� เกษตรกรรม

การจาํแนกประเภทวัตถุอันตรายสาํหรับการเกบ็รักษา (อ้างอิง
จาก ประกาศกรมโรงงานอตุสาหกรรมเรื�อง คูมื่อเก็บรักษาสารเคมีและวตัถุ
อนัตราย พ.ศ.2550 )

การจาํแนกประเภทสารเคมีและวัตถุอันตรายสาํหรับการ
เก็บรักษานัBน จะพจิารณาจากคุณสมบัตคิวามเป็นอันตราย
หลักของสารเป็นอันดับแรกก่อน ได้แก่

1.  คุณสมบัตกิารตดิไฟ การระเบดิ และการออกซิไดซ์ 

2.  คุณสมบัตริองของสารได้แก่ ความเป็นพษิ การกัดกร่อน  

     - ส่วนความเป็นอันตรายต่อสุขภาพ และสิ�งแวดล้อมไม่
นํามาพจิารณาในการจาํแนกประเภทสาํหรับการเกบ็รักษา
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ประเภท วัตถุอันตรายสาํหรับการเกบ็รักษามี ดังนี B

ประเภท 1 วัตถุระเบดิ (Explosive substances) หมายถงึ 

วัตถุระเบดิตามเกณฑ์ของกฎหมายวัตถุระเบดิของ
กระทรวงกลาโหม หรือสินค้าอันตรายประเภทที� 1 ใน 
UN –Recommendations หรือข้อกาํหนดการขนส่ง
สินค้าอันตรายของประเทศไทย 

        1111 วตัถุระเบดิ
: ระเบิดได้เมื6อถูกกระแทก 

        เสียดสี หรือถูกความร้อน
        เช่น TNT ดินปืน พลไุฟ 
        ดอกไม้ไฟ    

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  รังสีความร้อน แรงอดัอากาศ  
                                         สะเกด็ระเบิด        
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ประเภท 2A ก๊าซอัด ก๊าซเหลว หรือก๊าซที�ละลายภายใต้

ความดัน (Compressed, liquefied and dissolved gases)
หมายถงึ ก๊าซซึ�งมีสภาพก๊าซโดยสมบูรณ์ที�อุณหภมู ิ23

องศา C ที�ความดันปกต ิ101.3 กิโลปาสคาล

        2222 ก๊าซไวไฟ  

: ติดไฟง่ายเมื6อถูกประกายไฟ  
        เช่น ก๊าซหุงต้ม ก๊าซ 
        ไฮโดรเจน มเีทน อะเซทลีนี   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  รังสีความร้อน แรงอดัอากาศ  
                                         สะเกด็ระเบิด
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ประเภท 2B ก๊าซภายใต้ความดันในภาชนะบรรจุ
ขนาดเล็ก (กระป๋องสเปรย์) (Pressurized small gas 

containers; aerosol can/aerosol container) หมายถงึ 
ภาชนะปิดที�มีความดัน (Pressure)

        2222 ก๊าซไม่ไวไฟ, ไม่เป็นพษิ
: อาจเกดิระเบิดได้                                                     
   เมื6อถูกกระแทกอย่างแรง                                  
   หรือได้รับความร้อนสูง 
   จากภายนอก

   เช่น ก๊าซออกซิเจน ไนโตรเจนเหลว   
   คาร์บอนไดออกไซด์  

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  เกดิบาดแผลเมื6อสัมผสั
                                        ของเหลวเยน็จดั
                                         แรงอดัอากาศ สะเกด็ระเบิด         
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ประเภท 2 ก๊าซพษิ มีความเป็นพษิ อันตรายต่อสิ�งมีชีวติ 
และสิ�งแวดล้อม กัดกร่อน 

        2222 ก๊าซพษิ
: อาจตายได้เมื6อสูดดม

        เช่น ก๊าซคลอรีน  
        แอมโมเนีย
        ไฮโดรเจนคลอไรด์   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  เป็นพษิและกดักร่อน  
                                        แรงอดัอากาศ สะเกด็ระเบิด                         
                                        อนัตรายต่อสิ6งแวดล้อม         

จ-27-63



17/09/64

62

ประเภท 3A ของเหลวไวไฟ (Flammable liquids) หมายถงึ 
ของเหลวที�มีจุดวาบไฟไม่เกิน 60 องศาC   (ของเหลวที�มี
ความหนืดอาจจัดอยู่ในประเภท 3A หรือประเภท 10 ก็ได้
ขึ Bนกับคุณสมบัตคิวามหนืด ความสามารถในการลุก
กระจายของไฟ และคุณสมบัตทิี�ก่อให้เกิดบรรยากาศที�
พร้อมจะระเบดิ )

ประเภท 3B ของเหลวไวไฟ (Flammable liquids) หมายถงึ
ของเหลวที�มีจุดวาบไฟมากกว่า 60 องศา C ถงึ 93 องศา C 

และมีคุณสมบัตผิสมเข้ากับนํ Bาไม่ได้

        3333 ของเหลวไวไฟ
: ติดไฟง่าย เมื6อถูกประกายไฟ          

        เช่น นํ@ามนัเชื@อเพลงิ ทนิเนอร์   
        อะซิโตน  ไซลนี  

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  รังสีความร้อน   สะเกด็ระเบิด              
                                        อนัตรายต่อสิ6งแวดล้อม         
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ประเภท 4.1A ของแขง็ไวไฟ (Flammable solids) ที�
มีคุณสมบัตกิารระเบดิได้ ได้แก่วัตถุระเบดิที�ถูกทาํ
ให้เฉื�อยด้วยนํ Bา หรือแอลกอฮอล์ หรือเจือจาง
โดยสารอื�นเพื�อข่มคุณสมบัตกิารระเบดิ (solid desensitized 

explosive)

ประเภท 4.1B ของแขง็ไวไฟ (Flammable solids) 
หมายถงึ สารที�ไม่มีคุณสมบัตริะเบดิ สามารถลุกไหม้ง่าย
เนื�องจากการเสียดสีกัน

        4444 ของแขง็ไวไฟ     : ลกุติดไฟง่ายเมื6อถูกเสียดสี                
  หรือความร้อนสูง ภายใน 45 วนิาท ี 
  เช่น ผงกาํมะถัน ฟอสฟอรัสแดง               
  ไม้ขดีไฟ  

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  อาจเกดิการระเบิด
                                        ของผงฝุ่นสารเคมี                   
                                        เมื6อลุกไหม้จะสลายตวัเป็นก๊าซพษิ         
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ประเภท 4.2 สารที�มีความเสี�ยงต่อการลุกไหม้ได้เอง 
(Substances liable to spontaneous combustion) หมายถึง 

ได้แก่สาร Pyrophoric ที�เกิดความร้อนจากที�ตัวสาร

เองทาํปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศ ซึ�งภายใน 5 นาที 
อุณหภมูิจะสูงขึ Bนจนถงึอุณหภมูิที�สามารถลุกตดิไฟได้ด้วย
ตนเอง (auto-ignition temperature)

สาร Self-heating ที�เกิดความร้อนจากการที�ตัวสารเอง

ทาํปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศที�อุณหภมูิรอบตัวความ
ร้อนที�เกิดขึ Bนไม่สามารถระบายออกไปได้ทันและสะสมอย่าง
ต่อเนื�องอยู่ภายใน จนทาํให้อุณหภมูิสูงขึ Bน

        4444 วตัถุที6เกดิการลุกไหม้ได้เอง
: ลกุติดไฟได้เมื6อสัมผสักบัอากาศ ภายใน 5 นาท ี       

     เช่น ฟอสฟอรัสขาว ฟอสฟอรัสเหลอืง โซเดียมซัลไฟต์  

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  เมื6อลุกไหม้จะสลายตวัเป็นก๊าซพษิ
                                        เกดิการตดิไฟรุนแรง
                                        และมีความร้อนสูง         
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ประเภท 4.3 สารให้ก๊าซไวไฟเมื�อสัมผัสกับนํ Bา (Substances 
which in contact with water emit flammable gases) หมายถงึ 
เมื�อสัมผัสกับนํ Bา หรือความชื Bนในอากาศสามารถให้ก๊าซไวไฟ
เป็นส่วนผสมของอากาศในระดับความเข้มข้นที�สามารถจุด
ระเบดิเป็นอันตรายต่อมนุษย์และสิ�งแวดล้อมได้

        4444 วตัถุที6ถูกนํ@าแล้วให้ก๊าซไวไฟ                                                         

: เช่น แคลเซียมคาร์ไบด์ โซเดียม  

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  ทําปฏิกริิยารุนแรงกบันํ@า 
                                        มีความเสี6ยงจากการระเบิด         
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ประเภท 5.1A 5.1 B 5.1C    สารออกซิไดซ์ 

(Oxidizing substances) หมายถงึสารตามข้อกาํหนด
การขนส่งอันตรายประเภทที� 

ประเภท 5.1 เป็นสารที�ตัวเองไม่จาํเป็นต้องตดิไฟ 
โดยทั�วไปจะปล่อยออกซิเจนซึ�งเป็นสาเหตุ หรือร่วมในการ
ลุกไหม้ของวัสดุอื�น สารประเภทนี Bบางชนิด อาจรวมอยู่เป็น
สารผสมอื�นได้ด้วย

ประเภท 5.1A เป็นสารออกซไิดซ์ที�มีความไวต่อการทาํ
ปฏกิิริยาสูงมาก 

ประเภท 5.1B เป็นสารออกซไิดซ์ที�มีความไวปานกลาง
ในการทาํปฏกิิริยา
ประเภท 5.1C คือสาร Ammonium nitrate และสารผสมที�
มี Ammonium nitrate เป็นส่วนประกอบ
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5.1 วตัถุออกซิไดส์
: ไม่ติดไฟ แต่ช่วยให้สารอื6นเกดิการลกุไหม้ได้ดีขึ@น
   เช่น ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ โปแตสเซียมคลอเรต                         
   แอมโมเนียมไนเตรท  

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  ทาํปฏกิริิยารุนแรงกบัสารอนิทรีย์           
                                        อาจระเบิดลุกไหม้ เมื6อได้รับความร้อนสูง
                                        สลายตัวให้ก๊าซพษิ         

ประเภท 5.2 สารเปอร์ออกไซด์อนิทรีย์ (Organic 
peroxide) เป็นสารอนิทรีย์ที�มีโครงสร้างออกซิเจน 2 
อะตอม ดังนี B -O-O- (เปอร์ออกไซด์) ซึ�งสารเปอร์ออกไซด์
อนิทรีย์เหล่านี Bเป็นสารที�ไม่เสถียร เมื�อถูกความร้อนจะเกดิ
การแตกตัวรุนแรงขึ Bนเรื�อย ๆ เนื�องจากการคายความร้อน
ออกมา
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5.2 ออแกนิคเปอร์ออกไซด์ 

: อาจเกดิระเบิดได้เมื6อถูกความร้อน ไวต่อการกระทบและถูกเสียดสี   
   ทาํปฏกิริิยารุนแรงกบัสารอื6นๆ เช่น อะซิโตนเปอร์ออกไซด์
   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  ไวต่อการระเบิดลกุไหม้ เมื6อถูกกระแทก / 
                                        เสียดสี ทาํปฏกิริิยากบัสารอนิทรีย์
                                        เมื6อลุกติดไฟเกดิการเผาไหม้อย่างรวดเร็ว      

ประเภท 6.1A และ 6.1B สารพษิ (Toxic substances) 
หมายถงึ วัตถุที�อาจทาํให้เสียชีวิตหรือทาํให้เกดิความเจบ็ป่วย
อย่างรุนแรงแบบเฉียบพลันหรือเรื Bอรังเมื�อเข้าสู่ร่างกายโดยการ
สัมผัสผิวหนัง หรือหายใจ หรือรับประทานเข้าไป

ประเภท 6.1A คือ สารตดิไฟที�มีคุณสมบัตคิวามเป็นพษิ 

(Combustible toxic substances)    ได้แก่

- ของเหลวไวไฟที�ผสมเข้ากับนํ Bาได้ มีจุดวาบไฟสุงกว่า 60 องศาC 
ถงึ 93 องศาC ทดสอบแบบถ้วยปิด
- ของเหลวตดิไฟที�ไม่สามารถผสมเข้ากับนํ Bาได้ จุดวาบไฟสูง กว่า 

93 องศาC
- ของแข็งตดิไฟที�ไม่อยู่ในประเภทของแข็งไวไฟ 4.1B
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6666 วตัถุมีพษิ
: อาจทาํให้เสียชีวติ                                     

    หรือบาดเจ็บอย่างรุนแรง 
    จากการกนิ สูดดม      
    หรือสัมผสัทางผวิหนัง
    เช่น อาซีนิค ไซยาไนด์
    ปรอท สารฆ่าแมลง 
    สารปราบศัตรูพชื 
    โลหะหนักเป็นพษิ
        

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  เป็นพษิ / อนัตรายต่อสิ6งแวดล้อม      

ประเภท 6.1B คือ สารไม่ตดิไฟที�มีคุณสมบัตคิวามเป็นพษิ 

(Non-combustible toxic substances) ได้แก่ 
ของเหลวไม่ตดิไฟ และของแขง็ไม่ตดิไฟ

ประเภท 6.2 สารตดิเชื Bอ (Infectious substances) 
หมายถงึสารที�เป็นจุลินทรีย์ หรือมีจุลินทรีย์เป็น
ส่วนประกอบ หรือพยาธิ ที�เป็นสาเหตุการเกิดโรคในมนุษย์
และสัตว์ จุลินทรีย์เหล่านี Bได้แก่ แบคทีเรีย ไวรัส  ริคเก็ตเชีย 

(rickettsias) เชื Bอรา รวมทั Bงจุลินทรีย์ที�ได้รับการ
เปลี�ยนแปลงทางพันธุกรรมอาศัยอยู่ในสิ�งมีชีวติ ตดิต่อจาก
สัตว์สู่คน
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6666 วตัถุตดิเชื@อ
: วตัถุที6มเีชื@อโรคปนเปื@ อน

     และทาํให้เกดิโรคได้      
     เช่น ของเสียอนัตราย
     จากโรงพยาบาล                              
     เขม็ฉีดยาใช้แล้ว
     เชื@อโรคต่างๆ
   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  แพร่เชื@อโรค   / อนัตรายต่อสิ6งแวดล้อม      

ประเภท 7 วัสดุกัมมันตรังสี (Radioactive 
substances) หมายถงึ วัตถุ หรือสารประกอบใด ๆ ที�มี
องค์ประกอบส่วนหนึ�งหรือมีโครงสร้างภายในอะตอมที�ไม่คง
ตัว และสลายตัวโดยการปลดปล่อยรังสีออกมา ทั Bงนี Bเป็นไป
ตามกฎหมายว่าด้วยพลังงานปรมาณูเพื�อสันติ
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7777 วตัถุกมัมันตรังสี
: ให้รังสีที6เป็นอนัตรายต่อสิ6งมชีีวติ

     เช่น โคบอลต์ เรเดียม   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  เป็นอนัตรายต่อผวิหนังมีผลต่อเม็ดเลอืด      

ประเภท 8A และ 8B สารกัดกร่อน (Corrosive 
substances) หมายถงึ สารซึ�งโดยปฏิกิริยาเคมี จะเป็น
เหตุให้เกิดความเสียหายอย่างรุนแรงเมื�อสัมผัสกับเนื Bอเยื�อ
ของสิ�งมีชีวติหรือในกรณีเกิดการรั� วไหลจะเกดิการเสียหาย
ต่อวัสดุหรือแม้กระทั�งทาํลายสินค้าอื�น ๆ หรือพาหนะที�ใช้
ขนส่ง สารพวกนี Bอาจทาํให้เกดิอันตรายอย่างอื�นได้ด้วย  
แบ่งเป็น
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ประเภท 8A คือ สารตดิไฟที�มีคุณสมบัตกิารกัดกร่อน 

(Combustible corrosive substances)   ได้แก่

- ของเหลวไวไฟที�ผสมเข้ากับนํ Bาได้ มีจุดวาบไฟสุงกว่า 60 องศา

C ถงึ 93 องศา C ทดสอบแบบถ้วยปิด

- ของเหลวตดิไฟที�ไม่สามารถผสมเข้ากับนํ Bาได้ จุดวาบไฟสูงกว่า 
93 องศาC ทดสอบแบบถ้วยปิด
- ของแข็งตดิไฟที�ไม่อยู่ในประเภทของแข็งไวไฟ 4.1B
ประเภท 8B คือ สารไม่ตดิไฟที�มีคุณสมบัตกิารกัดกร่อน (Non-
combustible corrosive substances) ได้แก่ ของเหลวไม่ตดิไฟ และ
ของแข็งไม่ตดิไฟ

8888 วตัถุกดักร่อน
: กดักร่อนผวิหนัง เป็นอนัตรายต่อระบบทางเดินหายใจ

    เช่น กรดเกลอื กรดกาํมะถัน โซเดียมไฮดรอกไซด์                           
    แคลเซียมโปคลอไรต์   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  กดักร่อนผวิหนังและระคายเคอืงต่อระบบ 
                                       ทางเดินหายใจ ทาํปฏกิริิยากบัโลหะ
                                        เกดิก๊าซไวไฟ อนัตรายต่อสิ6งแวดล้อม      
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ประเภท 9 เป็นพวกขยะอันตราย แอสเบสตอสขาว เบนไซ

ดีฮาย ของเสียไดอ๊อกซิน ยางมะตอย

9999 วตัถุอื6นๆ ที6เป็นอนัตราย
เช่น ขยะอนัตราย ของเสียอนัตราย แอสเบสทอสขาว เบนซัลดี

ไฮด์ของเสียปนเปื@ อน ไดออกซิน   

ความเสี6ยงอนัตราย  ⇨⇨⇨⇨  อาจเกดิอนัตรายต่อสุขภาพ  
                                        ก่อให้เกดิความเป็นพษิ 
                                        เป็นอนัตรายต่อสิ6งแวดล้อม      
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ประเภท 10 ของเหลวตดิไฟ (Combustible liquids) หมายถงึ 

ของเหลวตดิไฟที�ไม่ได้จัดอยู่ในประเภท 3A และ 3B
ประเภท 11 ของแขง็ตดิไฟ (Combustible solids) หมายถงึ 

ของแขง็ตดิไฟที�ไม่ได้จัดอยู่ในประเภทของแขง็ไวไฟ 4.1B
ประเภท 12 ของเหลวไม่ตดิไฟ (Non-combustible 
liquids) หมายถงึ ของเหลวที�ไม่ตดิไฟ

ประเภท 13 ของแขง็ไม่ตดิไฟ (Non-combustible 
solids) หมายถงึ ของแขง็ที�ไม่ตดิไฟ
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สาระสําคัญของระบบ GHS
• การจาํแนกความเป็นอันตราย

• ความเป็นอันตรายทางกายภาพ

• ความเป็นอันตรายต่อสุภาพ และสิ�งแวดล้อม

    

 ฉลากเคมีภณัฑ์ ( LABEL )
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ตัวอย่างความเป็นอันตรายทางกายภาพ

     เช่น วัตถุระเบดิ ก๊าซไวไฟ ละอองลอยไวไฟ  ก๊าซ
ออกซไิดซ์ ก๊าซภายใต้ความดัน ของเหลวไวไฟ 
ของเหลวที�ลุกตดิไฟได้เองในอากาศ ของแขง็ที�ลุก
ตดิไฟได้เองในอากาศ สารที�เกิดความร้อนได้เอง 
สารที�สัมผัสกับนํ Bา และให้ก๊าซไวไฟ ของเหลวอ๊อกซิ
ไดซ์ เป็นต้น

ตัวอย่างความเป็นอันตรายต่อสุขภาพ
   ความเป็นพษิเฉียบพลัน การกัดกร่อน และการ

ระคายเคืองผิวหนัง การทาํลายดวงตาอย่างรุนแรง 
และการระคายเคืองต่อดวงตา การทาํให้ไวต่อการ
กระตุ้นอาการแพ้ สารก่อมะเร็ง ความเป็นพษิต่อ
ระบบสืบพนัธ์ุ ความเป็นพษิต่ออวัยวะเป้าหมาย
อย่างเฉพาะเจอะจงจากการสัมผัสซํ Bา ชความเป็น
อันตรายต่อการสาํลัก

 และความเป็นอันตรายต่อสิ�งแวดล้อม
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GHS pictograms แบ่งเป็น 9 รูป

ความเป็นพษิเฉียบพลัน

อันตรายต่อสุขภาพ

ระวังอันตราย

อันตรายต่อสิ�งแวดล้อม

วัตถุระเบดิ / สารที�ทาํปฏกิริยาได้เอง

สารอ๊อกซไิดส์ / สารเปอร์อ๊อกไซด์อินทรีย์
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ก๊าซภายใต้ความดัน

สารไวไฟ

สารกัดกร่อน ( ผิวหนัง / ดวงตา )

• สอบถามเจ้าของ  หรือหน่วยงานควบคุมกาํกับดูแล
• เบอร์โทรศัพท์ข้างรถ ( กรณีที�เกิดจากการขนส่ง )
• รูปร่างภาชนะบรรจุ
• เอกสารกาํกับการขนส่งสารเคมี
• ประสาทสัมผัส ( จมูก, ผิวหนัง )
• ร่องรอยหลักฐาน
• เครื�องมือตรวจวัด
• ป้ายสัญลักษณ์/สี

การบ่งชี Bสารเคมี – วัตถุอันตราย 
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 SDS คอือะไร ?  
Safety Data Sheet (SDS) หรือในบางครั( งเรียกวา่ 
Material Safety Data Sheet (MSDS) นั(น 
หมายถึง  เอกสารข้อมูลความปลอดภัยสารเคม ี ซึ* งเป็น
เอกสารที*แสดงขอ้มูลของสารเคมีหรือเคมีภณัฑเ์กี*ยวกบั
ลกัษณะความเป็นอนัตราย พิษ วธีิใช ้การเกบ็รักษา การ
ขนส่ง การกาํจดัและการจดัการอื*นๆ เพื*อใหก้าร
ดาํเนินการเกี*ยวกบัสารเคมีนั(นเป็นไปอยา่งถูกตอ้งและ
ปลอดภยั  SDS มี 16  ข้อ  ดงันี(

1. ข้อมลูเกี�ยวกบัสารเคมี และบริษัทผู้ผลิตและหรือ
จําหน่าย (Identification of the substance/preparation 

and of the Company/undertake)

2. ข้อมลูระบคุวามเป็นอนัตราย(Hazards Identification)

3. สว่นประกอบและข้อมลูเกี�ยวกบัสว่นผสม
(Composition/Information on Ingredients)

4.มาตรการปฐมพยาบาล(First Aid Measures)
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5. มาตรการผจญเพลิง(Fire Fighting Measures)

6.มาตรการจดัการเมื�อมีการหกรั�วไหลของสารโดย
อบุติัเหต(ุAccidental Release Measures)

7. ข้อปฏิบติัในการใช้และการเก็บรักษา(Handling 

and Storage)

8.การควบคมุการรับสมัผสัและการป้องกนัภยัสว่น
บคุคล(Exposure Controls/Personal Protection)

9.คณุสมบติัทางเคมีและกายภาพ(Physical and 

Chemical Properties)

10.ความเสถียรและความไวตอ่การเกิดปฏิกิริยา
(Stability and Reactivity)

11.ข้อมลูด้านพิษวิทยา(Toxicological Information)

12.ข้อมลูเชิงนิเวศน์(Ecological Information)
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13.มาตรการการกําจดั (Disposal Considerations)

14.ข้อมลูสําหรับการขนสง่ (Transport Information)

15.ข้อมลูเกี�ยวกบักฎข้อบงัคบั (Regulatory 

Information)

16.ข้อมลูอื�น( Other Information)

ประกาศกรมโรงงานอตุสาหกรรม
เรื�อง หลกัเกณฑ์และวิธีการแจ้งมีบคุลากรเฉพาะ การจด
ทะเบียนบคุลากรเฉพาะรับผิดชอบความปลอดภยัการเก็บ
รักษาวตัถอุนัตรายที�กรมโรงงานอตุสาหกรรมรับผิดชอบ
และการรายงานความปลอดภยัการเก็บรักษาวตัถอุนัตราย
พ.ศ. 2551

จ-27-83



17/09/64

82

สถานประกอบการวัตถุอันตรายที�ต้องมีบุคลากรเฉพาะ
ผู้ประกอบการวตัถอุนัตรายที�ต้องมีบคุลากรเฉพาะประจําสถานที�
เก็บรักษาวตัถอุนัตราย ได้แก่ผู้ประกอบการที�มีลกัษณะเป็นไปตาม
ข้อใดข้อหนึ�งดงัตอ่ไปนี + 
1. ผู้ผลติ ผู้ นําเข้า หรือผู้สง่ออกวตัถอุนัตราย ที�มีวตัถอุนัตรายชนิด
ที� 1 ชนิดที� 2 หรือชนิดที� 3 ปริมาณรวมตั +งแต่ 1,000 เมตริกตนั/ปี 
ขึ +นไป
2. ผู้ มีไว้ในครอบครองวตัถอุนัตรายที�มีพื +นที�การเก็บรักษาวตัถุ
อนัตรายตั +งแต่ 300 ตารางเมตรขึ +นไป
3. ผู้ผลติ ผู้ นําเข้า ผู้สง่ออก หรือผู้ มีไว้ในครอบครองวตัถอุนัตรายที�
เป็นวตัถไุวไฟ หรือ วตัถอุอกซิไดซ์และวตัถเุปอร์ออกไซด์
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บุคลากรเฉพาะมีหน้าที�และความรับผิดชอบ  ดังนี B
1. ปฏิบตัิงานให้สถานที�เก็บรักษาวตัถอุนัตรายมีความปลอดภยั
ตามประกาศกรมโรงงานอตุสาหกรรม เรื�อง คู่มือการเก็บรักษา
สารเคมีและวตัถอุนัตราย พ.ศ. 2550 หรือตามหลกัเกณฑ์
นานาชาติโดยความเห็นชอบจากกรมโรงงานอตุสาหกรรม
2. จัดทาํแผนความปลอดภยัการเก็บรักษาวัตถุอันตราย
ประจาํปีเก็บไว้ ณ สถานที�เก็บรักษาวัตถุอันตรายสามารถให้
พนักงานเจ้าหน้าที�ตรวจสอบรายงานได้ตลอดเวลา
3. จดัทํา และรับรองรายงานความปลอดภยัการเก็บรักษาวตัถุ
อนัตราย ตามข้อ 5.5

4. ทําหน้าที�ให้ข้อมลูที�ถกูต้องตอ่กรมโรงงานอตุสาหกรรม กรณีที�
เกิดอบุตัิภยัจากสถานที�เก็บรักษาวตัถอุนัตราย

5. หากบคุลากรเฉพาะไมป่ระสงค์ทําหน้าที�หรือไมไ่ด้รับ
มอบหมายจากผู้ประกอบการวตัถอุนัตรายให้รับผิดชอบการเก็บ
รักษาวตัถอุนัตรายตอ่ไป แล้วแต่กรณีต้องแจ้งให้กรมโรงงาน
อตุสาหกรรมทราบลว่งหน้าเป็นลายลกัษณ์อกัษรไมน้่อยกว่า 15 
วนั ก่อนวนัที�จะไมดํ่าเนินการดงักลา่ว

6. การจดทะเบียนเป็นบคุลากรเฉพาะให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์
และวิธีการที�กรมโรงงานอตุสาหกรรมประกาศกําหนด
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การขอขึ Bนทะเบียนเป็นบุคลากรเฉพาะ
 ผู้ประสงค์ขึ +นทะเบียนเป็นบคุลากรเฉพาะต้องมีคณุสมบตัิ  ดงันี +
1. สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรีที�หลกัสตูรกําหนดให้เรียน
วิชาเคมีไมน้่อยกว่า 8 หน่วยกิต หรือ สาํเร็จการศกึษาไม่ตํ�า
กว่าระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และมีประสบการณ์หน้าที�
ประจํารับผิดชอบการเก็บรักษาวตัถอุนัตรายรวมกนั ไม่น้อยกว่า 
3  ปี
2. ผ่านการทดสอบวดัความรู้ตามหลกัสตูรความปลอดภยัการ
เก็บรักษาวตัถอุนัตรายที�กรมโรงงานอตุสาหกรรมกําหนด โดยได้
คะแนนในการทดสอบไม่ตํ�ากว่าร้อยละ 80
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ข้อกาํหนดเรื6องการจัดเกบ็สารเคมี-วตัถุอนัตราย
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สารเคมเีข้าสู่ร่างกาย
ได้ 3 ทาง 

ทางปาก
รับประทาน 
เข้าไปโดยตรง
ตั@งใจ/ไม่ตั@งใจ

ทางจมูก
สูดดม ไอ ผง หรือละอองสารพษิ
เข้าสู่ร่างกาย

ทางผวิหนัง
สัมผสั หรือจับต้องสารพษิ ซึ6ง
สามารถซึมเข้าสู่ผวิหนังได้

�

ผลกระทบต่อร่างกาย
�ร่างกายเมื�อได้รับสารพษิ จะมีขบวนการทาํลายพษิให้น้อยลง

-ผิวหนัง / ตา
-ระบบทางเดนิหายใจ
-ระบบกล้ามเนื Bอ / ระบบประสาท
-ระบบเลือด / อวัยวะภายใน
-ระบบหัวใจ / หลอดเลือด
-ระบบย่อยอาหาร

     ด้วยการขับสารนัBนออกทางเหงื�อ นํ Bานม ปัสสาวะ อุจจาระ  
     นํ Bาลาย ลมหายใจ
����หากได้รับสารพษิมากเกนิไปจะมีผลเสียต่อระบบต่างๆ ของ
    ร่างกาย
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วิธีป้องกันตนเองจากการสัมผัสสารเคมี รั� วไหล   

���� ไม่สัมผัสภาชนะบรรจุสารเคมีที�ชาํรุด / รั� วไหล

���� ไม่เข้าใกล้แนวกั Bนเขตอันตราย

� อยู่เหนือลม หรือที�สูง หรือออกจากบริเวณที�เกิด
      การรั� วไหลหากเหน็ว่าไม่ปลอดภยั

วิธีปฏิบัติเมื.อสัมผัสสารเคมีอันตราย
ดวงตา
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ร่างกาย

ดวงตาและร่างกาย
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อปุกรณ์ชําระล้าง
ดวงตา และร่างกาย
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ANSI Z358.1-2009 : Standard for 
Emergency Eyewashes and 
Shower Equipment
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“อ่างล้างตา และฝักบัวฉุกเฉิน” จดัเป็นอุปกรณ์ปฐม
พยาบาลฉุกเฉิน ไปตามขอ้บงัคบัของกฎหมายแรงงาน
สหรัฐฯ OSHA 29 ในมาตรฐาน ANSI Z358.1 ถกูออกแบบ
มาเพื*อเป็นอุปกรณ์ปฐมพยาบาลสาํหรับใชใ้นกรณีเกิด
อุบติัเหตุกบัสารเคมีนั(น ไม่สามารถใช้แทน อุปกรณ์ป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคลหลกั เช่น แวน่ตานิรภยั กระบงัหนา้ ชุด
ป้องกนัสารเคมีฯได้

จุดที�ตั งอุปกรณ์ฉุกเฉิน  (Location of Emergency 

Equipment) 
มาตรฐาน ANSI กาํหนดใหติ้ดตั(งในจุดที*สามารถเขา้ถึงด้วย
การเดนิภายในเวลา 10 วินาทีจากจุดเกิดเหตุ (ระยะประมาณ 
55 ฟุต หรือ 16.5 เมตร)  และตอ้งติดตั(งในระดบั (ระนาบ) 
เดียวกบัจุดติดตั(ง  และการเข้าถึงอุปกรณ์ต้องไม่มีการขึ นหรือ
ลงบันไดหรือทางลาด  เส้นทางจะไปยงัจุดที*ตั(งตอ้งไม่มีสิ�ง
กีดขวาง และเป็นทางตรงใหไ้ด ้ มากที*สุดเท่าที*จะทาํได้
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หอ้งปฏิบติัการ (Laboratory) มีข้อพิจารณาพิเศษ ดงันี +
1. ให้ติดตั +งชดุล้างตา / ฝักบวัฉกุเฉินภายในหอ้งปฏิบติัการ 
2. ใช้หวัจ่ายนํ +าชนิดสองวตัถปุระสงค์(Dual Purpose )เป็นได้  ทั +ง
ที�ล้างตา และสายชําระล้างร่างกายในอปุกรณ์เดียวกนั 
(Eyewash / Drench Hose) อณุหภมิูของนํ +า (Water Temperature) ANSI 

Z358.1 ระบไุว้ว่าอณุหภมูขิองนํ +าที�ออกจากอปุกรณ์ฉกุเฉินต้องอยู่
ในระหวา่ง 60 -100 องศา F (15.5 องศา-37.7 องศาC)
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ข้อกําหนด
 -    วาล์วแบบเปิดค้าง “ไมใ่ช้มือบงัคบั” ทํางานได้ในเวลา
      1 วินาที หรือน้อยกวา่
- ปริมาณนํ +าใช้งานต้องเพียงพอสําหรับการสง่นํ +าที�อตัรา

ไหลขั +นตํ�า 20 แกลลอน / นาทีตอ่เนื�องเป็นเวลา 15 นาที
- ฝักบวัสง่นํ +าได้ในอตัรา 20 แกลลอนตอ่นาที เป็นเวลา 

15 นาที 
- ความสงูของแนวฝอยนํ +าจากฝักบวั อยู่ระหวา่ง 92 นิ +ว 

(208.3 ซ.ม.) และ 96 นิ +ว (243.8 ซ.ม.) จากพื +น

- จดุศนูย์กลางของแนวฝอยนํ +าห่างจากสิ�งกีดขวางใดๆ 
อย่างน้อย 16 นิ +ว (40.6 ซ.ม.)

- ที�ความสงูจากพื +น 60 นิ +ว (152.4 ซ.ม.)แนวฝอยนํ +าต้องมี
เส้นผ่าศนูย์กลางอย่างน้อย20 นิ +ว (50.8 ซ.ม.) At 60" (152.4 

cm)

- มือจบับงัคบัการทํางานของฝักบวัติดตั +งอย่างง่ายแล
เข้าถงึ

      สะดวก มีความสงูจากพื +นไมเ่กิน 69 นิ +ว (173.3 ซ.ม.) 
- ที�ครอบสายนํ +าจากฝักบวั (ถ้ามี) จะต้องมี

เส้นผ่าศนูย์กลางไม่ตํ�ากว่า 34 นิ +ว
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- ตําแหน่งติดตั +ง : หา่งจากจดุอนัตรายสามารถเข้าถึงได้
ภายในเวลา 10 วินาที (ระยะประมาณ 55 ฟตุ หรือ 16.5 
เมตร) อยู่ในระดบัเดียวกบัจดุที�เป็นอนัตรายและไม่มีสิ�ง

      กีดขวางการระบจุดุที�ตั +ง / ติดป้ายกํากบัที�มองเห็นได้
     ชดัเจน บริเวณโดยรอบจดัให้มีแสงสว่างเพียงพอ
- ฝึกอบรม : ให้ความรู้แก่ลกูจ้างทั +งหมดถึงตําแหน่งที�ตั +ง 

และวิธีการใช้งานที�ถกูต้อง
- การซอ่มบํารุง/การตรวจสอบ : เปิดให้อปุกรณ์ทํางาน

อย่างน้อยสปัดาห์ละครั +ง และมีการตรวจสอบคณุสมบติั
ให้ตรงตามข้อกําหนดมาตรฐานปีละครั +ง

อุปกรณ์ตอ่ทอ่จากระบบจ่ายนํ +า : เปิดอุปกรณ์ทาํงาน
สัปดาห์ละครั�ง โดยเปิดเป็นเวลานานพอเพื�อให้แน่ใจว่ามี
นํ +าใช้ชําระล้างไหลผ่านอปุกรณ์ 

ฝักบวัฉกุเฉิน (Emergency Showers,Section 4) วาล์วเปิดค้าง 
“ไม่ใช้มือบงัคบั” ทํางานในเวลา 1 วินาที หรือน้อยกวา่
ปริมาณนํ +าใช้งานต้องเพียงพอสําหรับ
การสง่นํ +าที�อตัราไหลขั +นตํ�า 20 แกลลอน/นาทีตอ่เนื�อง
เป็นเวลา 15 นาที
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- ฝักบวัสง่นํ +าได้ในอตัรา 20 แกลลอนตอ่นาที เป็นเวลา 15 
นาที

- ความสงูของแนวฝอยนํ +าจากฝักบวัอยู่ระหวา่ง 92 นิ +ว 
(208.3 ซ.ม.) และ 96 นิ +ว (243.8 ซ.ม.) จากพื +น

- จดุศนูย์กลางของแนวฝอยนํ +าห่างจากสิ�งกีดขวางใดๆ 
อย่างน้อย 16 นิ +ว (40.6 ซ.ม.)

- อณุหภมิูของนํ +า : นํ +าที�ปลอ่ยออกจากฝักบวัค่อนข้างอุ่น 
มีอณุหภมิูอยู่ในระหว่าง 60 ◌ํ-100 F (15.5 องศา - 37.7 
องศา C) ให้ใช้เกจ์วดัอณุหภมิูหรือเครื�องมืออื�นวดั
อณุหภมิูนํ +าที�ปลอ่ยจากฝักบวั

จ-27-121



17/09/64

120
จ-27-122



17/09/64

121
จ-27-123



17/09/64

122

• การประสานงานการควบคมุสถานที�เกิดเหต ุ(ตํารวจ 199 / 
1193) 

• การระงบัการรั�วไหล/ดบัเพลงิ (ดบัเพลงิท้องที� / กรมป้องกนัฯ 
1784) การตรวจสอบกากของเสยี และผลกระทบสิ�งแวดล้อม 
(อตุสาหกรรมจงัหวดั / กรมควบคมุมลพิษ 1650 / 089 967 
1131 ,ทสจ, สสภ. 

•  หากมีผู้บาดเจ็บ แจ้งศนูย์กู้ ชีพนเรนทร 1669 / สถานีอนามยั /
สสอ. / สสจ
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แว่นตาป้องกันสารเคมี
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ถงุมือป้องกนัอนัตรายจากการสมัผสัสารเคมี

ชุดป้องกันสารเคมี
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รองเท้าบู๊ทยางป้องกันสารเคมี
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อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายจากการสูดดมสารเคมี

ตลบัแถบสีดํา

งานป้องกนัไอสารอนิทรีย์  

ทนิเนอร์,แลคเกอร์

สีบังคับของตลับไส้กรอง ตามมาตรฐาน OSHA

ตวัอยา่งไอสารอินทรีย์  เช่น สทีาบ้าน ควนับหุรี� นํ +ายาฟอกส ีสารตวัทํา
ละลายในการพิมพ์  สพีน่รถยนต์  ในโรงงานอตุสาหกรรม เช่นนํ +ายาซกั
แห้ง  นํ +ายาสาํหรับย้อมผมและดดัผม สารกําจดัศตัรูพืช สารที�เกิดจาก
การเผาไหม้

จ-27-128



17/09/64

127

ตลับแถบสีขาว

งานป้องกนัไอสารกรด /ด่าง

สีบังคับของตลับไส้กรอง ตามมาตรฐาน OSHA

ตลับแถบสีเหลือง

งานป้องกนัไอสารอนิทรีย์  

และไอกรด / ด่าง

สีบังคับของตลับไส้กรอง ตามมาตรฐาน OSHA
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ตลับแถบสีเขียว

งานป้องกนัไอสารจําพวก

แอมโมเนีย

สีบังคับของตลับไส้กรอง ตามมาตรฐาน OSHA

ตลับแถบม่วง

งานป้องกนัจําพวกฝุ่นพษิ, 

สารแอสเบททอส

สีบังคับของตลับไส้กรอง ตามมาตรฐาน OSHA
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กลิ6น ควนั

เสียง ความร้อน

แสง สีเปลี6ยนไป

แผนควบคุมสภาวะฉุกเฉินในโรงงาน คืออะไร  ?
( EMERGENCY PLAN )

คือ แนวทางปฏบัิตเิมื�อเกดิเหตุการณ์ที�ไม่ปกตขิึ Bนในโรงงาน  เช่น  
สารเคมี  - วัตถุอันตรายรั� วไหล จากที�จัดเกบ็ ที�ปฏบัิตงิาน จาก
รถบรรทกุขนส่ง เพลิงไหม้ หรืออุบัตภิัยอื�นๆที�มี หรืออาจมี
ผลกระทบกับชีวิตพนักงาน และทรัพย์สินของโรงงาน  ให้สามารถ
ควบคุมสถานการณ์ และจัดการกับสภาวะฉุกเฉินที�เกดิขึ Bนได้อย่าง
รวดเร็ว ถูกต้อง มีประสิทธิภาพ และมีความปลอดภัยสูงสุด กับชีวิต 
ทรัพย์สิน และสิ�งแวดล้อม
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  วัตถุประสงค์ / ขอบข่ายของการจัดทาํแผนฉุกเฉิน

• รองรับสภาวะฉุกเฉินที�อาจเกิดขึ Bนในแต่ละกระบวนการ และกิจกรรม
  ภายในของโรงงาน
• ลดความรุนแรง ลดการสูญเสียทั Bงชีวติ และทรัพย์สิน
• ใช้เป็นแนวทางในการปฏบัิตกิรณีที�เกิดเหตุฉุกเฉิน ( อ่านงาน เข้าใจ
   ง่าย และสามารถปฏบัิตติามได้ง่าย มีความเป็นปัจจุบัน 
• สร้างขวัญ และกําลังใจให้กับพนักงาน
•  โรงงานสามารถปฏบัิตติามข้อกาํหนด และกฎหมายที�เกี�ยวข้องได้
ถูกต้อง
•  สร้างความมั�นใจ รักษาชื�อเสียง และภาพลักษณ์ที�ดีระหว่างโรงงาน
   กับมวลชน  ลูกค้า ผู้มีส่วนได้เสียกับโรงงาน และรักษาสิ�งแวดล้อม

วัตถุประสงค์   :

ขอบข่าย

• ครอบคลุมทุกกิจกรรมภายในที�มีความเสี�ยง

• ระบุชัดเจนว่าเป็นแผนฉุกเฉินที�ทาํกับอะไร / ทาํที�ไหน 
/ กับหน่วยงานใด

• กาํหนดความเกี�ยวโยงถงึตัวบุคคล ที�เกี�ยวข้องตาม
แผนอย่างชัดเจน
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1.  การวางแนวทางในการปฏบัิตกัิบเหตุฉุกเฉินที�เกดิขึ Bน ขณะเกดิ
เหตุ ระหว่างเกดิเหตุ และหลังเกดิเหตุ

2. ครอบคลุมทกุกระบวนการ และกจิกรรมภายในที�มีความเสี�ยง 
กระชับ ไม่ซับซ้อน สามารถสื�อสารให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจง่าย 
และปฏบัิตติามขัBนตอนที�ระบุไว้ในแผนได้อย่างถูกต้อง และ
ปลอดภัยกับชีวิต และทรัพย์สิน

3. สอดคล้องตามข้อกาํหนดในระบบมาตรฐานที�ได้รับการรับรอง 
หรือที�กาํลังอยู่ระหว่างการขอการรับรอง ( ISO 9001 / 14001 /  
22000 /  45001ฯ )

4. มีผลกระทบกับสิ�งแวดล้อมน้อยที�สุด

หลักการจัดทาํแผนฉุกเฉิน และการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน

4. แผนฉุกเฉินต้องมีการซ้อมเป็นอย่างสมํ�าเสมอ หรือตาม
เวลาที�กาํหนด ให้มีความชาํนาญ และเกิดเป็น
ความคุ้นเคย เมื�อเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉินขึ Bนสามารถ
ปฏิบัตติามได้โดยอัตโนมัติ

5. เป็นเอกสารที�ลงนามโดยผู้มีอาํนาจ มีการประกาศใช้ 
และต้องมีการทบทวนปรับปรุงแผนให้เป็นปัจจุบันอยู่
เสมอ  (  อย่างน้อยปีละครัBง ) โดยเฉพาะหลังจากมีการ
ปรับเปลี�ยนกระบวนการภายใน การนําเครื�องจกัรใหม่
มาใช้ การนําสารเคมีตัวใหม่เข้ามาใช้ หรือการ
ปรับเปลี�ยนโยกย้ายตาํแหน่งหน้าที�ของพนักงานฯ
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ขั Bนตอนการปฏบิตัติามแผนฉุกเฉิน
 เมื�อเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉินขึ Bนในโรงงาน
�  เข้าสู่แผนฉุกเฉิน
�  หน้าที�
�  วธีิปฏิบัติ
�  การแก้ไขสถานการณ์ 
�  การปฏิรูปฟืBนฟู
�  การยกเลิกภาวะฉุกเฉิน
�  การเฝ้าระวัง
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ถงัดบัเพลิง / คุณสมบติัในการดบัเพลิงแต่ละ
ประเภท
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Fire Rating คืออะไร?
Fire Rating   คือตวับง่ชี +ประสทิธิภาพในการดบัไฟ อ้างอิงจาก
มาตรฐาน มอก.322-2537 ระบไุว้ว่า
A คือประสทิธิภาพในการดบัไฟที�เชื +อเพลงิเป็นของแข็ง (Class A) 
เช่น ไม้ กระดาษ ขนสตัว์ พลาสติก หญ้าฟาง เป็นต้น
B คือประสทิธิภาพในการดบัไฟที�เชื +อเพลงิเป็นของเหลว (Class B) 
เช่น นํ +ามนั ทินเนอร์ ก๊าซ จารบี เป็นต้น
ภาพตารางด้านลา่งเป็นขนาดเชื +อเพลงิมาตรฐานที�ทางสํานกังาน
มาตรฐานอตุสาหกรรมกําหนด สําหรับวดัประสทิธิภาพการดบัไฟ 
Class A
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จะเหน็ได้วา่ขนาดกองเพลิงนั +นต่างกนัอย่างเหน็ได้ชดั ซึ�งใน
ปัจจบุนั คา่ Fire Rating ที�สงูที�สดุที�สามารถผ่านการทดสอบ
ได้ คือที�ระดบั 10A-40B ของขนาดถงัดบัเพลิงขนาด 15 และ 
20ปอนด์ และ 6A-20B ขนาด 10ปอนด์ครับ ( กลุม่โรงงาน
สรุาใช้ 2ขนาด คือขนาด 10 และ 15 lbs ( ปอนด์ )

สรุปได้ง่ายๆ ก็คือ ยิ�งคา่ A หรือ B มากเทา่ไหร่ กองไฟที�
เครื�องดบัเพลิงสามารถดบัลงได้ก็จะใหญ่มากขึ +นเทา่นั +น 
ดงันั +นประสิทธิภาพในการดบัไฟยิ�งสงูตาม

จ-27-150



17/09/64

149
จ-27-151



17/09/64

150
จ-27-152



17/09/64

151
จ-27-153



17/09/64

152
จ-27-154



17/09/64

153
จ-27-155



17/09/64

154
จ-27-156



17/09/64

155
จ-27-157



17/09/64

156

การปฐมพยาบาลผู้ที�ได้รับสารพษิ
จําแนกตามวีถีทางที�ได้รับ  3  ทาง ดงันี +
การปฐมพยาบาลผู้ ที�ได้รับสารพิษทางปาก
การปฐมพยาบาลผู้ ที�ได้รับสารพิษทางการหายใจ
การปฐมพยาบาลผู้ ที�ได้รับสารพิษทางผิวหนงั
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ผู้ช่วยเหลือต้องทาํการประเมินผู้ที�ได้รับสารพษิก่อน  แล้ว
จงึพจิารณาดาํเนินการช่วยเหลือ  ดังนี B
ทําให้สารพิษเจือจาง  ในกรณีที�รู้สกึตวั และไมมี่อาการชกั  โดย
การดื�มนํ +าซึ�งหาได้ง่าย แต่ถ้าได้นมจะดีกว่า เพราะนอกจากจะชว่ย
เจือจางสารพิษแล้ว  ยงัช่วยเคลือบและป้องกนัอนัตรายต่อเยื�อบุ
ทางเดินอาหารด้วย       นําสง่โรงพยาบาล  เพื�อทําการล้างท้อง
เอาสารพิษออกจากกระเพาะอาหาร ช่วยทําให้ผู้ ป่วยอาเจียน  เพื�อ
เอาสารพิษออกจากกระเพาะอาหาร ในกรณีที�ต้องใช้เวลานานใน
การนําสง่ผู้ ป่วย  เช่น  ใช้นิ +วล้วงคอ ใช้ไม้พนัสําลีกวาดคอซึ�งจะ
เป็นการกระตุ้นให้ รู้สกึอยากขย้อน อยากอาเจียน

หากเป็นสารเคมีที�มีฤทธิsเป็น กรด ด่าง หรือ
สารกัดกร่อน  ห้ามทาํให้อาเจียน เดด็ขาด
ใช้สารดดูซบัสารพิษในระบบทางเดินอาหาร  เพื�อลด
ปริมาณการดดูซมึสารพิษเข้าสู่ร่างกาย สารที�ใช้ได้ผลดี คือ 
Activated charcoal มีลกัษณะเป็นผงถ่านสีดํา ใช้ 1ช้อน
โต๊ะ ละลายนํ +า 1 แก้ว ให้ ผู้ ป่วย ดื�ม  ถ้าหาไมไ่ด้ อาจใช้ไข่
ขาว 3-4 ฟอง ตีให้เข้ากนัให้ ผู้ ป่วยรับประทาน  ซึ�งควรใช้
ในกรณีดงัตอ่ไปนี +
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รับประทานสารพิษเข้าไปเกินครึ�งถงึ 1 ชั�วโมง เพราะ
สารพิษผ่านกระเพาะอาหารลงไปยงัลําไส้แล้ว การให้
อาเจียนอาจไมไ่ด้ผล
หลงัจากทําให้อาเจียนแล้ว ไมแ่น่ใจวา่สารพิษจะถกูขบั
ออกมาหมดโดยการอาเจียน  หากไมส่ามารถทําให้ ผู้ ป่วย
อาเจียนได้นําสง่โรงพยาบาล  ขณะนําสง่ให้สงัเกต อาการ
และอาการแสดง ตลอด เวลาและให้การช่วยเหลือถ้า  
ผู้ ป่วยหยดุหายใจและหวัใจหยดุเต้น โดยการนวดหวัใจและ
การผายปอด

การปฐมพยาบาลผู้ที�ได้รับสารกัดกร่อน (Corrosive 
substances )
กรด ดา่ง เป็นสารเคมีที�พบในชีวิตประจําวนั  นํามาใช้ใน
ครัวเรือน และโรงงานอตุสาหกรรม เช่น กรดซลัฟริก  กรด
ไฮโดรคลอริก  โซเดียมไฮดรอกไซด์  โซเดียมคาร์บอเนต จะ
มีอาการไหม้พอง  ร้อนบริเวณริมฝีปาก  ปาก  ลําคอและ
ท้อง  คลื�นไส้ อาเจียน กระหายนํ +า และมีอาการภาวะช็อค 
ชีพจรเต้นเบา ผิวหนงัเย็นชื +นการปฐมพยาบาลถ้ารู้สกึตวัดี
ให้ดื�มนม อย่าทําให้อาเจียนรีบนําส่งโรงพยาบาล
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การปฐมพยาบาลผู้ที�ได้รับสารพษิทางการหายใจ ( สูดดม ) 
สารพษิที�เข้าสู่ทางการหายใจ ได้แก่ ก๊าซพษิ ซึ�ง แบ่ง
ออกเป็น  3 ประเภท  ดังนี B
ก๊าซที�ทําให้ร่างกายขาดออกซเิจน เกิดอาการ วิงเวียน หน้ามืด 
เป็นลมหมดสติ ถึงแก่ความตายได้  เช่น คาร์บอนมอนนอกไซด์ๆ 
เป็นก๊าซไมมี่สี ไมมี่กลิ�น ไมมี่รส เกิดจากการเผาไหม้ที�ไมส่มบรูณ์
ของนํ +ามนัเชื +อเพลงิ เมื�อหายใจเข้าไปในร่างกาย ก๊าซนี +จะแย่งที�กบั
ออกซิเจนในการจบักบัฮีโมโกลบนิในเมด็เลือดแดง ทําให้เมด็เลือด
แดงไมส่ามารถไปยงัเนื +อเยื�อทั�วร่างกายได้ ร่างกายจงึมีอาการของ
การขาดออกซิเจน ซึ�งถ้าช่วยเหลือไมท่นัจะทําให้ผู้ ป่วยเสียชีวิต 
เช่น ในกรณีที�มีผู้ เสียชีวิตในรถยนต์

ก๊าซที�ทําให้เกิดการระคายเคืองตอ่ระบบทางเดนิหายใจ ได้แก่ คอ 
หลอดลม และปอด ถ้าได้รับในปริมาณมากอาจทําให้ตายได้ เช่น 
ซลัเฟอร์ไดออกไซด์ ไมมี่สีแต่มีกลิ�นฉนุ พบได้ในโรงงาน
อตุสาหกรรม ใช้ทํากรดกํามะถนัก๊าซที�ทําให้อนัตรายทั�วร่างกาย 
ได้แก่ ก๊าซอาร์ซีน ไมมี่สีกลิ�นคล้ายกระเทียม พบได้ในโรงงาน
อตุสาหกรรมใช้ทําแบตเตอรี� เมื�อเข้าสูร่่างกายจะทําให้เมด็เลอืด
แดงแตก ปัสสาวะเป็นเลือด ดีซ่าน ตาเหลือง ตวัเหลือง
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การปฐมพยาบาล
รีบเปิดประตหูน้าตา่ง ๆ เพื�อให้อากาศถ่ายเท มีอากาศ
บริสทุธิ�เข้ามาในห้อง ปิดทอ่ก๊าซ หรือขจดัต้นเหตขุองพิษนั +น 
นําผู้ ป่วย ออกจากบริเวณที�เกิดเหตไุปยงัที�มีอากาศบริสทุธิ�
ประเมินการหายใจและการเต้นของหวัใจ ถ้าไมมี่ให้ผายปอด
และนวดหวัใจ (  CPR ) นําสง่โรงพยาบาล

  กรมควบคมุมลพิษ  ( 0-2619-2269 )

  สนง.ป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั
  เทศบาล / อบต.
  สถานีตํารวจ ( 199 )

     1669

เมื�อพบเหน็อบุติัภยัสารเคมี ต้องทําอย่างไร ?
โทรศพัท์ขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานที�รับผิดชอบ
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  ความเสียหายอื�นๆที�พบเห็น / การเกิดอคัคีภยั

  ลกัษณะเหตกุารณ์ที�เกิดขึ +นขณะที�พบเห็น 

  มี –ไมมี่ ผู้บาดเจ็บ / เสียชีวิต
  ชนิด / ประเภทของสารเคมี ( หากทราบข้อมลู )
  จํานวน / ปริมาณที�หกรั�วไหล ( จากการประเมินด้วยสายตา )

  มี-ไมมี แหลง่นํ +า / ชมุชน สิ�งแวดล้อมที�อยู่ใกล้เคียง

การให้ข้อมลูกรณีอบุติัภยัสารเคมี แจ้งอย่างไร ?

  บอกโลเคชั�นสถานที�เกิดเหตุ

  แจ้ง ชื�อ นามสกลุ หมายเลขโทรศพัท์ ของผู้แจ้ง

การช่วยเหลือผู้ประสพอันตรายจากสารเคมี

  เคลื�อนย้ายผู้ประสพภยัออกไปในที�ๆปลอดภยั/อากาศบริสทุธิ�

  ถอดเสื +อผ้าที�เปื+อนสารเคมี / แยกใส่ภาชนะ

  ผู้สมัผสัสารเคมีที�ร่างกายให้ล้างด้วยนํ +าสะอาดอย่างน้อย15-20นาที

  แจ้ง 1669 เพื�อส่งต่อผู้ประสพเหตไุปพบแพทย์ทนัที

  หากสมัผสัดวงตาให้ล้างดวงตาด้วยนํ +าสะอาดอย่างน้อย15-30 นาที

  ก่อนให้การช่วยเหลือต้องคํานงึถึงความปลอดภยัเป็นหลกั

  หากผู้ประสพภยัหมดสติให้ทํา CPR หากรู้วิธี )
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Work Shop
Job Safety Analysis

1. ให้ผู้ เข้าอบรมแบง่กลุม่

2. ช่วยกนัดกูระดาษคําถาม เพื�อค้นหา และวิเคราะห์
อนัตรายในภาพที�เหน็ 

3. ให้ใช้ปากกาหรือดินสอก็ได้วงกลมลงในจดุที�ทา่น
วิเคราะห์แล้วว่ามีอนัตราย หรืออาจก่อให้เกิดอนัตราย 
และใสต่วัเลขด้วย

4. ให้ข้อมลูที�พบจากการวิเคราะห์ ภาพเขียนลงใน
กระดาษ คําตอบที�ให้ไป

ช่วยกนัคน้หา และวิเคราะห์อนัตรายจากภาพที*เห็น 
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