
  
  
  
  
  
  
  
  

ภาคผนวก ข  
เอกสารประกอบมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม  
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ภาคผนวก ข-1  
ตัวอย่างเอกสารการตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักร และเครื่องยนต์  



























  
  
  
  
  
  
  
  

ภาคผนวก ข-2  
กฎระเบียบและข้อปฏิบัติสำหรับผู้รับเหมาที่ทำงาน 

ในบริษัท ไออาร์พีซ ีจำกัด (มหาชน)  
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*** Flag Man ควรจัดอบรมใหค้วามรูเ้รื�องการใชน้กหวดี/การใหส้ญัญาณจราจร *** 

** ชว่งเวลาเรง่ดว่น (ฝั�ง IP) ** 

 ชว่งเชา้  เฉพาะขา เขา้ 
  เวลา 07.30 น. - 08.05 น. 
 
 ชว่งแย็น  เฉพาะขา ออก 
  เวลา 16.50 น. - 17.15 น. 
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ระเบียบปฏิบัติดานความปลอดภัยฯ ในการทํางานผูรับเหมา
Safety and Occupational Health Regulation for Contractor Rev.11

12 พฤศจิกายน 2564

 ั

ระเบียบปฏิบัติดานความปลอดภัยฯ ในการทํางานผูรับเหมา
Safety and Occupational Health Regulation  for Contractor Rev.11

ระเบียบปฏิบัติดานความปลอดภัย

ระเบียบปฏิบัติดานอาชีวอนามัย

บทลงโทษ และขอปฏิบัติอื่นๆ

ขอปฏิบัติอื่นๆ

การประเมินผล

สวนที่ 1  ระเบียบปฏิบัติดานความปลอดภัย

หมวดระเบียบทั่วไป

ผูรับเหมาตองผานการอบรมและทดสอบความรูทางดานความปลอดภัยจากทางบริษัท IRPC กรณีพนักงานผูรับเหมาทั่วไป
ตองสามารถสื่อสารภาษาไทยไดดีและทําแบบทดสอบผาน จึงสามารถเขาทํางานในเขตพื้นที่โรงงานและเขตควบคุมประกายไฟของ
โรงงานได 

ตองจัดเตรียมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล (PPE) พื้นฐาน (หมวกนิรภัย
พรอมสายรัดคาง, รองเทานิรภัย และแวนตานิรภัย) และอุปกรณ PPE ชนิดอื่นๆ ที่ใช
เฉพาะงานขึ้นอยูกับลักษณะงาน (สอดคลองกับเอกสารประเมินความเสี่ยง) โดยตองมี
มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มอก.) หรือมาตรฐานอื่นๆ รองรับ และเปนไปตาม
กฎหมายที่เกี่ยวของกอนที่จะเขาพื้นที่ทํางาน 



หมวดระเบียบทั่วไป

ผูรับเหมาพิจารณาสิ่งที่จะตองจัดเตรียม จัดหา จัดซื้อ วัสดุ อุปกรณ บุคลากร ในการ  
ปฏิบัตติามระเบียบของบริษัท IRPC และ หรือ เงื่อนไขเพิ่มเติมตางๆ เพื่อใหเปนไปตามสิ่งที่  
จะตองรับผิดชอบเมื่อเขามาปฏิบัติงานในบริษัท IRPC โดยดูจากลักษณะงานและความเสี่ยง

หามนําบุหรี่, ไฟแช็ค, อุปกรณสื่อสารที่ไมปองกันการระเบิด หรือมีโอกาสกอใหเกิด
ความรอน / ประกายไฟ เชน โทรศัพทมือถือ นาฬิกาที่เปนโทรศัพทในตัว (Smart 

Watch) วิทยุ เขาเขตควบคุม เชน Plant ตางๆ TF ตางๆ คลังน้ํามัน ทาเรือ 

และพื้นที่อื่นๆ ที่มีลักษณะคลายกัน 

งานที่ตองใชคอนในพื้นที่ Hazardous area ตองเปนคอนทองแดง, ทองเหลือง, คอนยางหรือคอนพลาสติก เพื่อ
ปองกันประกายไฟจากการตอก กรณีที่จําเปนตองใชคอนเหล็กและอาจกอใหเกิดประกายไฟใหดําเนินการขอ Hot Work 

Permit และดําเนินตามระเบียบทุกประการ

หมวดระเบียบทั่วไป

งานถายรูปตองขอใบอนุญาตถายรูปตามบริษัท IRPC กอน กรณี ถายรูปในเขตควบคุมประกายไฟ
จะตองขอใบอนุญาตใชสิ่งมีประกายไฟดวย

การกั้นเขตพื้นที่
ขาว-แดง พื้นที่กอสรางที่มีอันตรายหรือพื้นที่หามเขา เพื่อไมใหผูไมเกี่ยวของเขาไปในบริเวณที่มี
การกั้นเขตจะตองมีแผนปายเตือนระบุขอความของอันตรายที่เห็นไดชัดเจนไวที่บริเวณหนางาน
เหลือง-ดํา  พื้นที่ที่ไมกําหนดเปนพื้นที่อันตรายหรือพื้นที่หามเขา

ผูรับเหมาตองดําเนินการแกไขสภาพการณที่ไมปลอดภัยและหรือการกระทําที่ไมปลอดภัยที่ประเมิน
แลวมีความเสี่ยงสูงและหรือมีความรุนแรงสูงใหระงับการทํางานนั้นๆ ชั่วคราวและใหดําเนินการแกไข
สภาพการณที่ไมปลอดภัยและหรือการกระทําที่ไมปลอดภัยใหแลวเสร็จจึงทํางานตอได

 ั

หมวดการแตงตั้งผูรับผิดชอบและคุณสมบัตขิองพนักงานผูรับเหมา หมวดการแตงตั้งผูรับผิดชอบและคุณสมบัตขิองพนักงานผูรับเหมา

Site Manager หัวหนางานผูรบัเหมา ผูปฏิบัติงาน

สงโครงสรางการบริหารงานดานความปลอดภัย และอาชีวอนามัย (5100F-807) และใบรับรองตางๆ เพื่อประกอบการแตงตั้ง
กอนเริ่มงาน 

เอกสารแตงตั้ง หรือผูไดรับมอบอํานาจในการบริหารจัดการงานโครงการ
ใบรับรองผานการอบรมเจาหนาที่ความปลอดภัยระดับบริหาร 
(ตามกฎหมาย)

ใบรับรองผานการอบรมเจาหนาที่ความปลอดภัยระดับหัวหนางาน 

(ตามกฎหมาย)

อบรม 6 ชั่วโมง (ตามกฎหมาย)

งานที่ตองใชผูปฏิบัติงานเฉพาะดาน ตองไดรับ
การอบรมตามกฏหมาย



หมวดการแตงตั้งผูรับผิดชอบและคุณสมบัตขิองพนักงานผูรับเหมา

Fire Watchman

สงโครงสรางการบริหารงานดานความปลอดภัย และอาชีวอนามัย (5100F-807)และใบรับรองตางๆ เพื่อประกอบการแตงตั้ง
กอนเริ่มงาน 

ผานการอบรมหลักสูตร ผูเฝาระวังไฟโดยเจาหนาที่ความปลอดภัยของบริษัท IRPC

ผานการฝกอบรมดับเพลิงเบื้องตน (BASIC FIRE) ตามกฎหมาย
ใบรับรองการผานการอบรมเจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางานตามกฎหมายไทยหรือจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี (สาขาความปลอดภัยและอาชีวอนามัย)

เจาหนาที่ความปลอดภัยผูรับเหมา 

ปลอกแขน  (ปลอกแขนกวาง 4 นิ้ว)
สีเขียว :  สําหรับเจาหนาที่ความปลอดภัย (จป.)
สีแดง :  สําหรับผูเฝาระวังไฟ
สีสม :  สําหรับระดับหัวหนางาน

จป./ fire watch/ อับอากาศ
ตองมาขึ้นทะเบียนกับทดสอบ
ความรูกับทางเจาหนาที่ความ
ปลอดภัย IRPC กอนเขา
ปฏิบัติงาน

หมวดการชี้บงอันตรายและการประเมินความเสี่ยง

ผูรับเหมาตองจัดทํารายงานการชี้บงอันตรายและประเมินความเสี่ยงกอนเริ่มงานดวย วิธีการวิเคราะหงานเพื่อความปลอดภัย 
(JSA) หรือ What if Analysis หรือวิธีการอื่นๆ ที่เหมาะสมกับลักษณะงานในทุกงาน โดยทีมประเมินความเสี่ยงตองเปนผู
มีความรู ความเขาใจเรื่องการประเมินความเสี่ยงเปนอยางดีซึ่งอยางนอยตองประกอบดวย หัวหนางาน, เจาหนาที่ความ
ปลอดภัย โดยให Site Manager เปนผูเซ็นรับรองรายงานโดยใชแบบรายงานตามที่ IRPC กําหนด จากนั้นนําเสนอตอผูควบคุม
งานและเจาของพื้นที่พิจารณาอนุมัติตามลําดับ และตองจัดการอบรมหรือชี้แจงใหกับผูปฏิบัติงานพรอมเซ็นรับทราบกอน
เริ่มงาน
ทุกครั้งที่มีอุบัติเหตุและหรือเหตุการณเกือบเกิดอุบัติเหตุให Site Manager ดําเนินการทบทวนการชี้บงอันตรายและประเมิน
ความเสี่ยงใหมและออกมาตรการปองกันมิใหเกิดซ้ํา 
ใหผูรับเหมาแนบคูมือปฏิบัติงาน (Work Instruction) กับรายงานการชี้บงอันตรายและประเมินความเสี่ยง เพื่อประกอบการ
พิจารณาของผูควบคุมงาน IRPC และเจาของพื้นที่

หมวดอุปกรณไฟฟา

อุปกรณไฟฟา / เครื่องกําเนิดไฟฟา แรงดันเกินกวา 36 Volt ตองผานการตรวจสอบและ
ติดสติ๊กเกอรจากเจาหนาที่บํารุงรักษาไฟฟาสวนกลาง

การทํางานในพื้นที่ควบคุมประกายไฟ สายไฟฟาตองเปนแบบ NYY หรือ VCT ตามแตกรณี 

และ การตอเตาเสียบและการตอสายไฟ ตองใช Power Socket

ระบบไฟฟาแสงสวางใน Hazardous Area ตองเปนชนิดปองกันการระเบิด (Explosion 
Proof) เทานั้น
ใหผูรับเหมาจัดใหมีการตรวจอุปกรณไฟฟาทุกๆ 7 วัน โดยชางไฟฟาของผูรับเหมา 

ตูไฟฟาตองมีความคงทน แข็งแรง ติดตั้งสายกราวด, มีอุปกรณปองกันไฟฟาดูดที่มีคาการตัดไฟรั่วไมเกิน 30 mA. รุนที่ปรับคาไมได 

ตูไฟฟากลางแจงตองเปนชนิดกันน้ํา และใช Socket กันน้ํา 

การตอสายกราวดใหตอยึดใหแนน โดยตองไดรับอนุญาตและควบคุมดูแลจากเจาของพื้นที่และเจาหนาที่ไฟฟา ของ IRPC

หมวดอุปกรณไฟฟา

การนําอุปกรณไฟฟา / เครื่องกําเนิดไฟฟา 
แรงดันเกินกวา 36 Volt เขามาในพื้นที่
ปฏิบัติงาน ตองผานการตรวจสอบและติด
สติ๊กเกอรจากเจาหนาที่บํารุงรักษาไฟฟา
สวนกลางหรือแตละพื้นที่กอนนํามาใชงาน

ตองตรวจสอบซ้ํา ทุก 3 เดือน



หมวดปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได (รถเครน )
Site Manager ของผูรับเหมาจัดทําเอกสารกําหนดผูรับผิดชอบในการ

ปฏิบัติงานเกี่ยวกับปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได (รถเครน) โดยตองมี

ผูบังคับปนจั่น, ผูควบคุมการใชปนจั่น, ผูใหสัญญาณ, ผูยึดเกาะวัสดุ

อยางนอยตองมี 4 คนตอรถเครน 1 คัน สําเนาเอกสารใหผูควบคุมงานและ
เจาของพื้นที่กอนเริ่มงาน พรอมกับ
1. แผนการยก (Lifting Plan) 

2. แบบตรวจสอบสวนประกอบและอุปกรณของปนจั่น
3. มีสติ๊กเกอรผานการตรวจสอบจากหนวยงานซอมบํารุง
ติดอยูบริเวณหนางาน

***ผานการอบรม

หามตั้ง Boom หรือยกของคางไวในเขตพื้นที่ของบริษัท IRPC โดยไมมีผูบังคับปนจั่น

ตองมีเครื่องหมายหรือเครื่องกั้นเขตอันตรายในเสนทางที่มีการใช ปนจั่นเคลื่อนยายสิ่งของ

ตองมี Flag Man (ผูถือธงสัญญาณ) ทําหนาที่ใหสัญญาณรถ 

หมวดปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได (รถเครน)

ปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได ขนาด 100 ตันขึ้นไป ตองจัดใหมีผูชํานาญการและมีอํานาจ
ตัดสินใจในการบริหารจัดการฯ โดยตองผานการพิจารณาจากหนวยงานซอมบํารุง IRPC 

กรณีการทํางานใกลกับสายไฟแรงสูง ตั้งแต 115 KV. ไมวาจะทํางานในเขตพื้นที่โรงงาน 

(Plant) หรือนอกพื้นที่โรงงาน (Outside Plant) ใหแจงหนวยงาน สวนปฏิบัติการ
โรงไฟฟาและสวนบํารุงรักษาระบบไฟฟาควบคุมและไฟฟาแรงสูงสวนกลาง รวม
ประเมินสภาพหนางาน และความเสี่ยงในการทํางาน สําหรับการทํางานใกลสายไฟแรงสูง
ที่ต่ํากวา 115 KV

หมวดปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได (รถเครน)

**การใชงานปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได (รถเครน)ตองขออนุญาตประเภท Hot Work Permit

หมวดรถยก

ผูปฏิบัติงานที่ผานการฝกอบรมตามหลักสูตรที่
อธิบดีประกาศกําหนดทําหนาที่เปนผูขับรถยก

โครงหลังคาที่มั่นคงแข็งแรง

ปายบอกพิกัดน้ําหนักยก

มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนภัย

ตรวจสอบรถยกใหมีสภาพใชงานไดอยางปลอดภัย
กอนการใชงาน

**การใชงานรถยกตองขออนุญาตประเภท Hot Work Permit



หมวดการทํางานบนที่สูง

• ไมอนุญาตใหใช Safety Belt ในการทํางานบนที่สูงตั้งแต 4 เมตรขึ้นไป กรณีที่ตองทํางาน
เกิน 4 เมตร ใหใชสายสายรัดตัวนิรภัยชนิดเต็มตัว (Harness) และเชือกชวยชีวิต พรอม
อุปกรณหรือเครื่องปองกันอื่นใดที่มีลักษณะเดียวกันใหลูกจางใชในการทํางานเพื่อใหเกิด
ความปลอดภัย

• หามโยนหรือทิ้งของจากที่สูงซึ่งอาจจะตกโดนผูอื่นเบื้องลางได
• หามทํางานที่ตองใชอุปกรณไฟฟาหรือการทํางานบนที่สูง ในขณะฝนตกหรือมีลมแรง
• ในการสรางอาคารหรือการทํางานบนที่สูงตองจัดใหมีตาขายหรือติดตั้งวัสดุที่สามารถรองรับ 

วัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ ที่ใชประกอบการทํางานตกสูพื้น 

• ผูปฏิบัติงานที่มีการทํางานลักษณะของการปนปายบนที่สูงตั้งแต 10 เมตรขึ้นไป จะตองไดรับการ
รับรองคุณสมบัติในการปฏิบัติงานบนที่สูง

• หามผูหญิงขึ้นทํางานบนนั่งรานที่สูงกวาพื้นดินตั้งแต 10 เมตรขึ้นไป
การตรวจสุขภาพผูปฏิบัติงานบน ปลองควัน หอเผา (Flare) โครงสรางที่ไมถาวร ทีสู่งมากกวา 21 เมตร หรือผูปฏิบัติงานโรย
ตัว ตองมีสุขภาพแข็งแรงทั้งรางกาย และจิตใจ ปราศจากอาการและโรค ใบรับรองแพทยฯ มีอายุไมเกิน 6 เดือน และตองระบุวา 
“สามารถทํางานบนที่สูงได”  

น

ด

หมวดงาน ขุด เจาะ ตอก พื้นดิน

1. งานขุดดิน เจาะ หรืองานตอกวัสดุตางๆ เชน แทงกราวด, เหล็ก, ไม ไปในดินลึกเกิน 20 เซนติเมตร 
ตองขอใบอนุญาตขุดดินกอน

2. การเจาะหรือขุดรู หลุม บอ คู และหรืองานอื่นในลักษณะเดียวกัน ที่มีความลึกตั้งแต 20 เซนติเมตรลงไป 

ตองจัดใหมีราวกั้นหรือรั้วกันตก และปายเตือนอันตรายตามลักษณะของงาน
3. การเจาะหรือขุดรูหลุมบอคูและงานอื่นในลักษณะเดียวกันที่ลึกตั้งแต 2 เมตรขึ้นไปตองจัดใหมีการคํานวณ

ออกแบบและกําหนดขั้นตอนการดําเนินการโดยวิศวกรกอนลงมือปฏิบัติงานและปฏิบัติตามแบบและ
ขั้นตอนดังกลาวรวมทั้งตองติดตั้งสิ่งปองกันดินพังทลายไวดวย

หมวดงาน ขุด เจาะ ตอก พื้นดิน

ตัวอยาง 
ใบขออนุญาตขุดดินุุุญญญ ุุุุญ ุ

หมวดการใชน้ําแรงดันสูง เกินกวา 50 บาร

1. ตองมีชุด PVC และรองเทาบูต, กระบังหนา ( Face Shield ) ที่สามารถลดอันตรายจากแรงดันน้ําสูงได
2. ตองมี Foot Pressure Valve และสามารถใชงานไดจริง
3. ตองมี Safety Valve ที่เครื่องสรางแรงดันน้ําเพื่อปองกันอันตรายในกรณีทอน้ําหลุด, ทอน้ําแตก
4. ตองมี Whip Check Cable เพื่อปองกันการหลุดของขอตอสาย Hose 

5. ตองมีการกั้นบริเวณเพื่อปองกันน้ํากระจายออกมาดานนอกได มีปายบอกลักษณะงานชัดเจน

6. ตองมีการตรวจและทดสอบแรงดันพรอมใบ Certificate การทดสอบการทนแรงดันของอุปกรณ

7. ผูปฏิบัติงานจะตองไดรับการรับรองคุณสมบัติในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการใชน้ําแรงดันสูง (High Pressure Jet 

Gun) จากทางบริษัทผูรับเหมา และไดรับความเห็นชอบจากผูควบคุมงาน IRPC



หมวดการถายภาพดวยรังสี

1. งานถายภาพดวยรังสีตองมีเจาหนาที่เทคนิครังสีที่มีใบรับรองการผานการอบรมและขึ้น
ทะเบียนกับกระทรวงแรงงานควบคุมหนางานตลอดเวลาและสามารถใหตรวจสอบได

2. ตองมี Survey Meter ให Control Room หรือเจาของพื้นที่ที่อยูใกลเคียงไวอยางนอย 1 

เครื่อง และมีประกาศแจงเตือนในจุดทํางานเมื่อจะมีการถายภาพดวยรังสีแตละครั้ง
3. กั้นเขตชัดเจนและมีสัญญาณไฟอยางนอย 4 ดวงตลอดเวลาที่มีการปฏิบัติงาน
4. Walkie Talkie ติดตอกับ Control Room ตองเปนชนิดที่ปองกันประกายไฟ (Explosion 

Proof) เพื่อประสานงานในชวงการถายภาพดวยรังสี
5. ตองดําเนินการขอใบอนุญาตถายภาพดวยรังสีกอนดําเนินการโดยแนบเอกสาร "ใบรับรอง

แหลงกําเนิดรังส"ี (Source Certificate) มาดวย
6. ตองแสดงใบอนุญาตและใบรับรองแหลงกําเนิดรังสีไวหนางานตลอดเวลา

หมวดงาน Cold Work Permit ในก า ร ทํ า ง าน ที่ ไ ม ไ ด ใ ช อุ ป ก รณ ไฟฟ า ,

เครื่องยนต หรืองานที่ไมกอใหเกิดประกายไฟหรืองานที่
ไมไดเขาไปในที่อับอากาศ หรืองานที่ไมตองขอ Permit 

ชนิดอื่นๆ หากปฏิบัติงานในเขตควบคุมประกายไฟตองขอ
Cold Work Permit ทุกครั้งโดยมีลักษณะงาน ดังนี้
(1) งานที่เกี่ยวของกับระบบที่มีความดันสูง
(2) งานที่เกี่ยวของกับสารเคมี, สารไวไฟ ไมวาจะ
เปนการใชสารดังกลาวหรือมีสารดังกลาวอยูในระบบ
(3) งานที่เกี่ยวของกับอุปกรณขับเคลื่อนดวยไฟฟา
(4) งานที่เกี่ยวของกับสารกัมมันตภาพรังสี
(5) งานบนที่สูงตั้งแต 2 เมตรขึ้นไป

หมายเหตุ : กรณีงานโครงการสรางโรงงานใหม  ให
โครงการพิจารณาจัดใหมีใบอนุญาตฯ เพื่อใชในโครงการ

หมวดงาน Hot Work Permit ในเขตควบคุมประกายไฟ

• ตองขอ Hot Work Permit กอนทุกครั้งเมื่อไดรับการอนุมัติจึงจะปฏิบัติงานได
• วัสดุบังลมงานเชื่อม งานเจียร งานตัดดวยแกส ใหใชผากันไฟหรือวัสดุที่ไมติดไฟมากั้น
• ตองมีการเซ็นตอกะจากเจาหนาที่หัวหนากะของเจาของพื้นที่และ Sign Off ทุกครั้งหลังเลิกงาน
• Fire Watchman ประจําจุดที่ขออนุญาตตาม Hot Work Permit ใน Hazardous Area 

ประเภทงาน Open Fire ตลอดระยะเวลาในทุกพื้นที่ที่ขออนุญาตปฏิบัติงานรัศมี
โดยประมาณ 15 เมตรในแนวระนาบ โดยสามารถเห็นไดชัดเจนหรือไมมีวัสดุสิ่งของ/อุปกรณ
ปดบัง

• ตองจัดเตรียมเครื่องตรวจวัดแกสชนิดวัดสารติดไฟสารไวไฟ (Hydrocarbon (HC)) และออกซิเจน (O2) และจะตองมีเอกสาร
รับรองการสอบเทียบความเที่ยงตรงทุก 3 เดือน ผานการตรวจสอบสภาพการใชงานจากแผนกบํารุงรักษาเครื่องมือวัด
วิเคราะหสวนกลาง (MCAN) เพื่อใชในการตรวจสอบระหวางที่มีงาน Hot Work (Open Fire) ใน Hazardous Area 

หรืองานที่เสี่ยงมีโอกาสที่แกสไวไฟรั่วออกนอกระบบได 
• ตองเตรียมถังดับเพลิงตามมาตรฐาน มอก. 332 ฉบับปจจุบัน Fire Rating 4A-40B รัศมีการเขาถึง 9 เมตร

หมวดงานในที่อับอากาศ (Confined Space Entry Permit) 
ตองมีการขอใบอนุญาตงานในที่อับอากาศ ผูควบคุมงาน ผูชวยเหลือปากทางเขาออก และ
ผูปฏิบัติงาน ตองผานการอบรมตามกรมสวัสฯ
การทํางานในที่อับอากาศจะตองกําหนดใหแตละคนปฏิบัติงานคนละหนาที่เทานั้น จะ
ปฏิบัติงานหลายหนาที่ไมได ตองมีการบันทึกรายชื่อกรณีเขา-ออกในที่อับอากาศทุกครั้ง
ผูรับเหมาตองทําโครงสรางของผูที่ตองทํางานในที่อับอากาศ ใหกับผูควบคุมงานและเจาของ
พื้นที่ทราบกอนเขาทํางาน
มีผูควบคุมงานและผูชวยเหลือที่ปากทางเขา – ออกตลอดเวลาที่ปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

1. มีอายุไมต่ํากวา 18 ปบริบูรณ และไมเกิน 60 ป 
2. ผานการอบรมดับเพลิงเบื้องตน
3. ผานการฝกอบรมอบรมหลักสูตรความปลอดภัยการทํางานในที่อับอากาศตามกฎหมาย กรณีที่ใบผาน

การอบรมปลอดภัยในการทํางานที่อับอากาศเกิน 5 ปขึ้นไป จะตองแนบใบผานการอบรมทบทวน
ความปลอดภัยในการทํางานอับอากาศดวย

4. ผานการตรวจสุขภาพจากแพทยซึ่งแพทยเห็นวาการเขาไปในที่ อับอากาศอาจเปนอันตรายได โดยตอง
เก็บเอกสารใบรับรองแพทยฯ ไวบริเวณทํางาน 

ใบรับรองแพทยสําหรับทํางานในที่อับอากาศ สามารถใชไดตามระยะเวลาที่แพทยกําหนดแตไมเกิน 6 เดือน 
หากแพทยไมกําหนดระยะเวลาใหใชไดไมเกิน 1 เดือน นับจากวันที่ออกใบรับรองแพทยฯ 

ผูที่จะเขาไปปฏิบัติงาน
ในงานอับอากาศ

ตองมีปายเตือน 
"ที่อับอากาศ อันตราย

หามเขา"



หมวดงานในที่อับอากาศ (Confined Space Entry Permit) 

หมายเหตุ :
1. ใหแนบสําเนาบัตรประจําตัวผูรับเหมา,ใบผานการอบรมที่อับ

อากาศ,ใบผลรับรองการตรวจสุขภาพเขาที่อับอากาศ
2. กรณีที่มีการเปลี่ยนแปลงรายชื่อตองแจงใหมทุกครั้งใหผูควบคุม

งานรับทราบ
3. แผนฉุกเฉิน

หมวดงานในที่อับอากาศ (Confined Space Entry Permit) 
ตองมี Oxygen Alert หรือ Portable Gas 1 เครื่องตอหนึ่งชุดทํางานที่อยูใกลกันสามารถไดยิน
เสียง Alarm ไดชัดเจน และตองมีเอกสารรับรองการสอบเทียบความเที่ยงตรงทุก 3 เดือน 
ตองจัดเตรียมอุปกรณระบายอากาศที่เปนชนิด Explosion Proof หรือใชลมขับดัน หามใชแกส
ไนโตรเจนอยางเด็ดขาด
ตองมีอุปกรณที่สามารถติดตอไดระหวางผูปฏิบัติงานกับผูชวยเหลือหรือผูเฝาระวังที่อยูดาน
นอกไดตลอดเวลา เชน วิทยุสื่อสารชนิดปองกันประกายไฟ หรือนกหวีด หรืออุปกรณอื่นๆ ที่
คลายกันและตองมีเชือกหรืออุปกรณชวยเหลือ ชวยชีวิต เพื่อใหสามารถชวยเหลือผูปฏิบัติงาน
ไดทันทีในกรณีเหตุฉุกเฉิน
กรณีที่มีการใชถังจายอากาศเพื่อการหายใจ (Air Line) ถังจายอากาศ ตองผานการทดสอบ
แรงดันและตรวจรับรองโดยวิศวกรฯ และตองจัดใหมีถังจายอากาศสํารองเพื่อใชกรณีฉุกเฉิน
หามผูรับเหมาใชงานระบบ Utility ตาง ๆ ของบริษัท IRPC 

กรณีที่ทํางานภายใตบรรยากาศที่เปนอันตรายหรือ Inert Confined รวมทั้งสภาวะบรรยากาศ
ปกติหนวยงานที่เกี่ยวของจะตองจัดประชุมรวมกัน เพื่อประเมินความเสี่ยงและวาง
มาตรการดานความปลอดภัยรวมถึงดําเนินการซอมแผนฉุกเฉินและจัดทําแบบ
ตรวจสอบความปลอดภัยกอนเขาทํางานในที่อับอากาศภายใตบรรยากาศเฉื่อย
(9900F-847)

หมวดการใชแกสในงานติดตั้ง, เชื่อม ฯลฯ

ถังแก็สและถังออกซิเจนตองมีสภาพสมบูรณ
ตองมี Regulator ที่หัวถังพรอมเก็จวัดแรงดัน, วาลวที่สามารถวัดแรงดันในถังและแรงดัน
จายแก็ส
ตองมีอุปกรณปองกันไฟยอนกลับ (Flashback) ที่ตนทางหรือหัวถังและปลายสายออกของ
หัวเชื่อมทั้งสายทอแก็สและสายทอออกซิเจน
ตองมีการชี้บงวาเปนสารเคมีชนิดใดและมี Diamond Diagram มีตัวหนังสือภาษาไทย
สภาพอุปกรณประกอบถังทั้งหมดรวมทอแก็สตองมีสภาพสมบูรณไมมีรอยแตก, ชํารุด
ตองมีฝาครอบวาลวขณะที่ไมไดใชงาน
การทํา Pressure Test ทุก 5 ป ตองมีหลักฐานใหตรวจสอบได
หามนํา ออกซิเจนบริสุทธิ์ (O2 Pure) มาใชเพื่อวัตถุประสงคอื่น เชน ใชเพื่อการ Test 

Leak ของระบบทอ, เครื่องจักร, ระบบปรับอากาศ หรืออุปกรณอื่นๆ

หมวดงาน Sand Blast, Grit Blast, Copper Blast
1. มีผาใบคลุมปองกันฝุนจากงานพนทรายมิใหฝุนออกมาภายนอกไดทุกทิศทาง
2. ระบบจายอากาศใหกับผูปฏิบัติงานพนทรายใหใชชนิดถังอัดอากาศเพื่อการหายใจ (Air Line) ในกรณีที่ไมสามารถใชถังอัด

อากาศไดใหใชเครื่องอัดอากาศที่ออกแบบมาใชเพื่อการหายใจโดยเฉพาะเทานั้น หามมิใหใชอากาศจากเครื่องอัดอากาศที่ใช
งานพนทรายมาใชกับผูปฏิบัติงาน และตองจัดใหมีเครื่องอัดอากาศตามที่กลาวขางตนอีก 1 เครื่องเปนเครื่องสํารองหรือจัดให
มีถังจายอากาศสํารองที่สามารถจายอากาศใหผูปฏิบัติงานใชงานไดทันทีกรณีที่เครื่องอัดอากาศเพื่อการหายใจเครื่องหลักไม
สามารถใชงานได และตองจัดใหมีเจาหนาที่เฝาประจําเครื่องอัดอากาศเพื่อการหายใจตลอดเวลาที่มีผูปฏิบัติงานพนทราย

3. ระบบจายอากาศใหกับผูปฏิบัติงานตองมีระบบกรองอนุภาคขนาดไมเกิน 0.03 ไมครอนมีตัวกรองความชื้น, มีตัวกรองละออง
น้ํามันมีระบบกรองกลิ่นโดยมีมาตรฐานรองรับ

4. ในกรณีที่ใชเครื่องอัดอากาศตองสามารถติดตั้งในบริเวณที่ไมมีสารเคมี, แกสที่อาจเปนอันตรายอยูในอากาศไมอยูใกลหรืออยู
ในที่ที่มีการถายเทอากาศออกดานนอกไมอยูใกลบริเวณที่อาจเกิดสารเคมี, แกสที่เปนอันตรายรั่วไหลออกนอกระบบไดงาย

5. กรณีที่มีการใชถังจายลม ( Air Distribution Header ) สําหรับการจายลม ถังจายลมจะตองผานการทดสอบแรงดันและตรวจ
รับรองโดยวิศวกรฯ



หมวดการใชรถยนต เครื่องจักรกลหนัก
รถยนตทุกคันจะตองผานการตรวจสอบสภาพจาก IRPC กอนนําเขาใชงานในพื้นที่ IRPC 
รถยนต เครื่องจักรกลหนักที่ใชในเขตควบคุมประกายไฟและตองสวมทอปองกันประกาย
ไฟเมื่อเขาเขตควบคุม
รถบรรทุก (ตั้งแต 6 ลอขึ้นไป) ทุกคันจะตองมีขอนไมรองลอกันรถเลื่อนขณะจอดอยาง
นอย 2 อันขึ้นไปและตองรองลอทุกครั้งที่จอดรถ
คนขับรถบรรทุกตองตรวจสอบสภาพการบรรทุกใหเปนไปตามระเบียบและปลอดภัยไมเกิด
อันตราย
หามจอดรถยนตบนถนนหรือจอดกีดขวางการจราจรใหจอดรถในจุดที่เจาของพื้นที่กําหนดไว
เทานั้น
การใชความเร็วในการขับขี่นอกเขตควบคุมของโรงงานไมเกิน 40 กม./ชม.
และในเขตควบคุมของโรงงาน ไมเกิน 20 กม./ชม.

ทอของผูรับเหมาใช 
สีดํา หรือ สีน้ําเงิน

และตองตรวจสอบซ้ํา ทุก 
6 เดือน

หมวดงานประดาน้ํา
คุณสมบัตินักประดาน้ํา

อายุ 18 ปบริบูรณ ขึ้นไป
ผานการทดสอบตามหลักสูตรที่เปนไปตามมาตรฐานสากลหรือหนวยงานของรัฐรับรอง
มีสภาพรางกายและจิตใจที่สมบูรณ ผานการตรวจสุขภาพจากแพทย ซึ่งจะตองไมเปนโรค
ที่อาจเปนอันตรายตอการทํางานประดาน้ํา 

มีผลการตรวจรางกายตามที่แพทยระบุวัน แตไมเกิน 6 เดือน

คุ

ตองจัดใหมีผูทํางานประดาน้ําหนาที่ตางๆ ตามกฎหมาย ดังนี้
1. หัวหนานักประดาน้ํา
2. พี่เลี้ยงนักประดาน้ํา
3. นักประดาน้ํา
4. นักประดาน้ําพรอมดํา
และดําเนินการจัดทําแบบตรวจความพรอมการทํางานประดาน้ํา 5100F – 086 

5. ผูควบคุมระบบจายอากาศและการติดตอสื่อสาร
6. ตองจัดใหมี เจาหนาที่เวชศาสตรใตน้ํา แพทยเวชศาสตรใตน้ําหรือแพทยเวชศาสตร
ทางทะเล อยางใดอยางหนึ่งประจําขณะทาํงาน

หมวดการใชและติดตั้งนั่งราน

1. บริเวณที่ติดตั้ง/รื้อถอนนั่งราน ตองกั้นพื้นที่และมีปาย "เขตอันตรายหามเขากอน
ไดรับอนุญาต" 

2. นั่งรานตองติดตั้งราวกันตก
3. การประเมินความเสี่ยงการทํางานนั่งราน ใหครอบคลุมตั้งแต การติดตั้งนั่งราน 

การทํางานบน นั่งราน และการรื้อถอนนั่งราน เพื่อใหเกิดความระมัดระวังใน
การปฏิบัติงาน และกําหนดมาตรการปองกันการตก รวงหลน ระหวางการ
ดําเนินการ

4. กรณีงานสรางโรงงานใหมที่มีการใชงานนั่งรานเพื่อทํางานมีระยะเวลามากกวา 1 

เดือน บันไดนั่งรานจะตองเปนแบบชนิดเดินขึ้นลงไมใชบันไดปน กรณีงานสราง
อาคารจะตองจัดทําหอบันไดอยางนอยสองดานซาย-ขวา แบบเดินขึ้นลง

ขอบเขตความรับผิดชอบของวิศวกรออกแบบและควบคมุงานกอสรางนั่งรานของผูรับเหมา
ความสูงของนั่งราน ระดับขั้นต่ําของวิศวกร

ผูออกแบบ
ระดับขั้นต่ําของวิศวกรผู

ควบคุมงาน
ไมเกิน 4 มตร ไมใช ไมใช
เกิน 4 เมตร แตไมเกิน 25 เมตร ภาคีวิศวกร ภาคีวิศวกร
เกิน 25 เมตร แตไมเกิน 42 เมตร สามัญวิศวกร ภาคีวิศวกร
เกิน 42 เมตรขึ้นไป สามัญวิศวกร สามัญวิศวกร

ตองตรวจสอบซ้ํา ทุก 15 วัน



สวนที่ 2  ระเบียบปฏิบัติดานอาชีวอนามัย

ไดมาตรฐาน
ตรวจสภาพและควบคุมการใชงาน

การจัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ สถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก

อาคารหรือสํานักงานโครงการ ตองตั้งอยูนอกเขตควบคุมประกายไฟ ในกรณีที่สํานักงานตั้งอยู
ในเขตพื้นที่ของ IRPC จะตองไดรับความเห็นชอบและอนุมัติจาก IRPC 
สถานที่พักผอนและรับประทานอาหาร ตองอยูนอกเขตควบคุมประกายไฟ ตองมีแผนงานและ
ผูรับผิดชอบตามแผนงาน
น้ําดื่ม ตองจัดใหมีน้ําดื่มที่สะอาดและเพียงพอตอผูปฏิบัติงาน

ตามลักษณะความเสี่ยง
เพียงพอ

การเตรียมเครื่องตรวจวัดสารเคมีการทํางานในภาวะแวดลอมที่มีสารเคมีอันตรายตอ
สุขภาพ ตองมีการตรวจวัดสารเคมีเปนระยะตลอดระยะเวลาทํางาน

การจัดเตรียมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล (PPE) 

การจัดเตรียมสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก

การจัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ สถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก

หองสุขา ตองจัดใหมีหองสุขาชั่วคราว ซึ่งอาจอยูในรูปของสุขาเคลื่อนที่ตามจุดตางๆ ให เพียงพอ
ตอผูปฏิบัติงาน 
สถานที่ทําความสะอาด ชําระลางรางกายและอุปกรณ  กรณีที่ตองมีสถานที่ทําความสะอาด 

ชําระลางรางกายและอุปกรณเปนการเฉพาะ โดยตองพิจารณา ระบบทอระบายน้ําทิ้งใหรองรับได
อยางเหมาะสม ไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสุขอนามัยในดานตางๆ
บริเวณเก็บรวบรวมขยะและกากของเสีย  ตองจัดใหมีถังขยะที่มีฝาปดอยางเพียงพอ แยก
ประเภทขยะใหชัดเจน ควรอยูในในตําแหนงใตลมและหางจากพื้นที่ทานอาหารและที่พักผอน ตอง
มีการนําไปกําจัดทุกวัน 
การจัดเก็บสารเคมี/การใชสารเคมี  สารเคมีที่นํามาใชตองมีขอมูลความปลอดภัยของสารเคมี 
(SDS) เก็บไวในที่ทํางานและสื่อสารใหผูปฏิบัติงานที่เกี่ยวของรับทราบ สารเคมีตองบรรจุใน
ภาชนะที่มีฝาปดพรอมติดฉลากที่บงบอกถึงชื่อ /ชนิดของสารเคมี การจัดเก็บตองจัดเก็บตาม
ขอแนะนําที่ระบุใน SDS หามนําภาชะบรรจุน้ําดื่มและหรือเครื่องดื่มไปบรรจุสารเคมีเพื่อนําไปใช
งาน

การจัดเตรียมสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก (ตอ)

ดานการปฐมพยาบาล การเฝาระวังดานอาชีวอนามัย
และสภาพแวดลอมในที่ทํางาน

1.  การปฐมพยาบาล
จัดใหมีอุปกรณหรือเวชภัณฑที่จําเปนเพื่อสามารถใหการปฐมพยาบาลแกผู
ประสบอันตราย หรือเจ็บปวยไดตลอดเวลาปฏิบัติงาน

2.  การเฝาระวังดานสุขภาพ 
จัดใหมีการควบคุมไมใหมีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลและสารเสพติด
กอนการเขา ปฏิบัติงาน และระหวางปฏิบัติงานทุกวัน

3.  การเฝาระวังภาวะแวดลอมในที่ทํางาน 
จัดใหมีการปองกันการฟุงกระจายของสารเคมีและหรือฝุนที่อาจสงผลกระทบตอ
ผูปฏิบัติงานที่ปฏิบัติงานบริเวณใกลเคียง เชน งานพนทราย ตองปดคลุมจุด
หรือบริเวณพนทราย เพื่อปองกันหรือลดการฟุงของฝุนทราย เปนตน



เวลาทํางาน

1. พักระหวางการทํางานวันหนึ่ง ไมนอยกวา 1 ชั่วโมง หลังจากที่ปฏิบัติงาน
มาแลวไมเกิน 5 ชั่วโมง

2. การทํางานลวงเวลา ตอจากเวลาทํางานปกติไมนอยกวา 2 ชั่วโมง ตองจัด
ให ผูปฏิบัติงานมีเวลาพักไมนอยกวา 20 นาที กอนที่จะทํางานลวงเวลา

3. การทํางานที่มีอันตรายสูง งานที่มีความเสี่ยงสูง งานที่ตองใชแรงมาก เชน 

การทํางานในที่อับอากาศ งาน สกัดปูนโดยใชเครื่องสกัด เปนตน ตองจัดใหมี
ผูปฏิบัติงานหมุนเวียนสลับกันทํางาน หรือจัดใหมีชวงพักระหวางการทํางาน 

เชน ทํางาน 50 นาที พัก 10 นาที เปนตน

การควบคุมโรคติดตอ

ผูปฏิบัติงานที่เปนโรคติดตอที่อาจติดตอผูปฏิบัติงานคนอื่นๆ จนอาจสงผลกระทบตอการ
ทํางาน เชน COVID-19 ไขหวัดใหญ ตาแดง โรคหัด สุกใส คางทูม เปนตน ใหหยุดงานจนกวา 
จะหายเปนปกติ สวนผูที่เปนโรคติดตอที่ไมรายแรง เชน โรคหวัดธรรมดา ใหสวมหนากาก
อนามัยเพื่อปองกันการแพรเชื้อจากการไอหรือจามไปสูคนอื่น

การควบคุมโรคติดตอุ
เพื่อเปนการปองกันการแพรระบาดไวรัส ัส COVIDVI -IDDDDDDDD-19 ของเพอเปนการปองกนการแพรระ

ผูรับเหมาที่เขามาปฏิบัติงานในพื้นที่ 
ะบาดไพรระ
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งานนางนทหน
99, แบบบันทึกประจําวัน ัน Rev.ev.e 3แบแบบบคดกรออง Reevev.99, บบบนทกประจาวแบแแบ

การสวมใสหนากากอนามัยตลอดเวลากากาารสวมใสหนากากอนามยตลอดกา
การนั่งเวนระยะหางทางสังคม 

เวลาตลอด
คม คม (Social Distancing) g) 1 1 ––– 2 2 2 เมตร



สวนที่ 3  บทลงโทษ และขอปฏิบัติอื่นๆ ขั้นตน
ขั้นกลาง

ขั้นรายแรง

ลําดับขั้นของบทลงโทษ

เจาหนาที่ความปลอดภัยระดับบริหาร เจาหนาที่ความปลอดภัยวิชาชีพ เจาหนาที่ความปลอดภัยเทคนิค ของบริษัทผูรับเหมาที่มี
การกระทําผิดซ้ํา ๆ จะพิจารณาระงับการทํางานในหนาที่ดังกลาว โดยกําหนดระยะเวลาตามความเหมาะสม แตไมเกิน 1 ป
หากบริษัทผูรับเหมากระทําความผิดซ้ํามากกวา 3 ครั้ง ในความผิดขั้นตน หรือ ครั้งที่ 2 ในขั้นปานกลางขึ้นไป ใหผูบริหารสูงสุดของ
บริษัทฯ ผูรับเหมา ตองเขามาพบผูบริหารของบริษัทไออารพีซี (VP) เพื่อกําหนดมาตรการการปองกันไมใหเกิดซ้ํา
ผูบริหารระดับผูชวยกรรมการผูจัดการใหญมีอํานาจพิจารณาไมปฏิบัติตามระเบียบขางตนนี้โดยหนวยงานผูควบคุมงานเปนผูนําเสนอเพื่ อ
พิจารณา

บทลงโทษ  ขั้นตน

การฝาฝนกฎระเบียบ / ขอกําหนดดานความปลอดภัย ผูกระทําความผิด/
ผูเกี่ยวของ

บทลงโทษ
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

ขั้นตน
การฝาฝนกฎระเบียบ / ขอกําหนดดานความปลอดภัย
- ชุดแตงกายไมถูกตอง (Uniform)

- นําอุปกรณที่ไมไดมาตรฐาน, ไมมีความปลอดภัยมาใชงาน, ไมผานการ
ตรวจสอบ

- การทํางานโดยที่ไมมีการควบคุมปองกัน, มีความเสี่ยง, ทําใหเกิดความ
เสี่ยงจากการทํางาน เชน ขับรถเร็ว, ทํางาน Hot Work ไมปองกัน
สะเก็ดไฟ, ตอสายกราวดผิด

- ไมสอบถามอันตรายหรือไมเขาใจอันตรายในพื้นที่ทํางาน และงานของ
ตนเอง

- ไมสื่อสารอันตรายใหผูปฎิบัติงานทราบหรือผูควบคุมงานเจาของพื้นที่
ทราบ

- ไมตรวจสอบตรวจนับจํานวนพนักงานของตนเอง หรือไมนําสงใบแจง
จํานวนผูปฎิบัติงาน ในแตละกรณี เชน กรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน หรือการ
ซอมแผนฉุกเฉิน 

- ไมมีเอกสารแสดงโครงสรางบริหารงาน, คูมือการทํางาน, การประเมิน
ความเสี่ยง บริเวณหนางาน

- ไมมีมาตรการควบคุมโรคติดตอ โรคระบาด

พนักงานผูรับเหมา
ตักเตือน

บัตรเจาะรู = 2 รู
หามเขาโรงงาน 5 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู

หามเขาโรงงาน 7 วัน
บัตรเจาะรู = 3 รู

หัวหนางานผูรับเหมา
บัตรเจาะรู = 1 รู

หามเขาโรงงาน 3 วัน
บัตรเจาะรู = 1 รู

หามเขาโรงงาน 5 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

จป.ผูรับเหมาและหรือ Fire 

Watchman

บัตรเจาะรู = 1 รู หามเขาโรงงาน 3 วัน
บัตรเจาะรู = 1 รู 

หามเขาโรงงาน 5 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

SITE MGR.
- ตักเตือน

หามเขาโรงงาน 3 วัน
บัตรเจาะรู = 1 รู

บริษัทผูรับเหมา ปรับ 3,000 บาท ปรับ 4,000 บาท ปรับ 5,000 บาท

บทลงโทษ  ขั้นปานกลาง

การฝาฝนกฎระเบียบ / ขอกําหนดดานความ
ปลอดภัย

ผูกระทําความผิด/
ผูเกี่ยวของ

บทลงโทษ
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

ขั้นปานกลาง
มีการฝาฝนกฎระเบียบและกระทําความผิด
- ไมสวมใสอุปกรณ PPE ใหถูกตองเหมาะสม
- นําผูที่ไมผานการอบรมเขามาทํางาน
- ไมปฏิบัติตามระเบียบการทํางาน Permit to Work, นั่งราน, 

การบันทึกภาพในโรงงาน, การตออุปกรณของโรงงานโดย
ไมไดรับอนุญาต

- แสดงกริยาไมสุภาพ ทั้งวาจา และการกระทํา
- พกพาบุหรี่, ไมขีด, ไฟแช็ค, โทรศัพท มือถือเขาในเขต

ควบคุม
- สูบบุหรี่ในพื้นที่หามสูบนอกเขตควบคมุ
- ไมจัด หัวหนางาน, จป, ผูเฝาระวังไฟดูแล,การละเลยไม

ปฏิบัติหนาที่ที่รับผิดชอบหรือปฏิบัติงานอยางไมมี
ประสิทธิภาพ

- ไมมีรายงานอุบัติการณ

พนักงานผูรับเหมา
หามเขาโรงงาน 15 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู -

หัวหนางานผูรับเหมา
หามเขาโรงงาน 7 วัน
บัตรเจาะรู = 1 รู 

หามเขาโรงงาน 15 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู 

จป.ผูรับเหมาและหรือ Fire

Watchman

หามเขาโรงงาน 15 วัน
บัตรเจาะรู = 1 รู 

หามเขาโรงงาน 30 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู 

SITE MGR.

หามเขาโรงงาน 3 วัน
บัตรเจาะรู = 1 รู 

หามเขาโรงงาน 5 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู 

บริษัทผูรับเหมา ปรับ 5,000 บาท ปรับ 7,000 บาท ปรับ 10,000 บาท



บทลงโทษ  ขั้นรายแรง

การฝาฝนกฎระเบียบ / ขอกําหนดดาน
ความปลอดภัย

ผูกระทําความผิด/ผูเกี่ยวของ บทลงโทษ
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

ขั้นรายแรง
การกระทําโดยประมาทหรือการ ฝาฝน
กฎระเบียบมีผลทําใหเกิด
- อุบัติเหตุรายแรงเกิดการบาดเจ็บที่ตองหยุด

งานมากกวา 3 วัน หรือเสียชีวิต
- ทําใหเกิดเหตุฉุกเฉิน เชน สารเคมีรั่วไหล, 

เพลิงไหมและระเบิด
- สูบบุหรี่ในพื้นที่ควบคุม
- ใชโทรศัพทมือถือในพื้นที่ควบคุม
- เขาพื้นที่หรือปฏิบัติงานในเขตควบคุม/เขต

ผลิตโดยไมไดรับอนุญาต
- ทํางานในที่อับอากาศโดยไมขอใบอนุญาต

พนักงานผูรับเหมา
หามเขาโรงงานตลอดไป

บัตรเจาะรู = 3 รู 
- -

หัวหนางานผูรับเหมา
หามเขาโรงงาน 7 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู 

-

จป.ผูรับเหมาและหรือ Fire 

Watchman

หามเขาโรงงาน 30 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู 

-

SITE MGR.
หามเขาโรงงาน 7 วัน
บัตรเจาะรู = 2 รู 

หามเขาโรงงานตลอดไป
บัตรเจาะรู = 3 รู 

-

บริษัทผูรับเหมา
ปรับ 10,000 บาท

ประเมินผลความปลอดภัย
(ไมผาน)

ปรับ 20,000 บาท ปรับ 30,000 บาท

สวนที่ 4  ขอปฏิบัติอื่นๆ

1. การละเมิดกฎระเบียบหรือละเวนหรือไมปฏิบัติตามหรือยกเวนวิธีปฏิบัติตามระเบียบฉบับนี้ถือเปนการกระทําใหพื้นที่นั้นตกอยูในภาวะความเสี่ยงที่สูงขึ้นหลักเกณฑที่มีความปลอดภัยมากขึ้นกวา
ฉบับนี้ไมถือวาขัดตอระเบียบฉบับนี้

2. การหยุดงาน การพักงานหรือรอใหดําเนินการแกไขใดๆ หรือการลงโทษใดๆ ก็ตามมีผลใหการปฏิบัติงานลาชาออกไปถือเปนการลาชาอันมีเหตุมาจากความผิดพลาดของผูรับเหมา
3. กรณีที่งานใดระเบียบมิไดกําหนดไวใหยึดตามที่ Safety บริษัท IRPC กําหนดหรือหาก Safety บริษัท IRPC มิไดกําหนดแนวทางใหปฏิบัติใหยึดตามกฎหมายหรือขอกําหนดดานความปลอดภัย

อื่นๆ ที่เกี่ยวของ
4. ใหฝายจัดซื้อจัดหางานกอสรางหรือผูจัดประมูลงานมีหนาที่นําเอกสาร (ระเบียบความปลอดภัยในงานผูรับเหมา, ระเบียบการใชนั่งราน, หรือระเบียบความปลอดภัยอื่นๆ ที่เกี่ยวของ) รวมกับ

สัญญาการจัดซื้อ, จัดจาง, จัดประมูลงานทุกครั้ง
5. ในกรณีที่มิไดมีเอกสารดานความปลอดภัยที่เกี่ยวของในสัญญาหรือมีการเปลี่ยนแปลงระเบียบที่เกี่ยวของใหถือวาเปนสิ่งที่ผูรับเหมาทุกบริษัทตองปฏิบัติตามระเบียบตางๆ ของ IRPC ฉบับ

ปจจุบันทุกขอ โดยผูรับเหมาสามารถคิดคาใชจายเพิ่มเติมไดภายใตการพิจารณาของผูควบคุมงาน
6. กรณีที่เปนงานสงของ, ใหคําปรึกษาตางๆ, งานปรับความเที่ยงตรงของอุปกรณตางๆ ในหองทดลอง, งานที่ผูขายเขามาเปลี่ยน, ทดสอบอุปกรณตางๆ ฯลฯ หรืองานที่มีจํานวนคนนอย, ระยะเวลา

สั้นๆ (ประมาณ 7-15 วันในการทํางาน 1 ครั้ง) และผูควบคุมงานบริษัท IRPC พิจารณาแลววามีความปลอดภัยและสามารถควบคุมดูแลอันตรายตางๆ ไดใหผูควบคุมงานพิจารณาแจงขอกําหนด
ดานความปลอดภัยเบื้องตนและผูควบคุมงานจะตองรับผิดชอบดูแลในการปฏิบัติงานตลอดเวลา (มีพนักงานของบริษัท IRPC ดูแลอยูตลอดเวลา) โดยผูรับเหมาหรือผูขายที่เขาขายไมตองปฏิบัติ
ตามระเบียบทั้งหมดทุกขอ (ขึ้นกับผูควบคุมงานพิจารณา) โดยตองมีเอกสารยืนยันและไดรับการอนุมัติจากผูจัดการฝายของผูควบคุมงานนั้นๆ

7. กรณีขอใดไมสามารถปฏิบัติไดเนื่องจากมีความจําเปนบางประการหรือลักษณะงานนั้นไมเหมาะสมที่จะปฏิบัติตามระเบียบนี้ ใหผูควบคุมงานดําเนินการขออนุมัติจากผูจัดการฝายของผูควบคุม
งานและ ผจก.ฝายเจาของพื้นที่เปนลายลักษณอักษร โดยตองกําหนดมาตรการทดแทนเพื่อลดความเสี่ยงใหไดเทียบเทาหรือมากกวาที่ไดกําหนดไวในกรณีที่ งานนั้นกระทบกับเจาของพื้นที่ให
เจาของพื้นที่นั้นๆ และผูควบคุมงานจัดประชุมหาขอสรุปและกําหนดมาตรการการแกปญหาที่มีโดยการลงมติและออกหนังสือแจงผูเกี่ยวของใหทราบและมีผลบังคับใชตามระเบียบนี้

8. ผูควบคุมงานและเจาของพื้นที่มีหนาที่ควบคุมใหและปลอดภัยเปนไปตามระเบียบตองตรวจสอบอุปกรณตางๆ ในการทํางานใหอยูสภาพสมบูรณ ปลอดภัยขณะทํางานตรวจสอบการปฏิบัติตาม
เงื่อนไขตามระเบียบฯ ของบริษัท IRPC เห็นวาถูกตองปลอดภัยแลวจึงอนุญาตใหทํางานในแตละวันได

9. ในกรณีที่มีการพักงานหัวหนางาน, Site Manager. หรือหามเขาโรงงานผูจัดการบริษัทผูรับเหมาตองแตงตั้งคนใหมมาแทนและมีคุณสมบัติตามระเบียบทุกประการ หากยังหาผูปฏิบัติงานแทน
ไมไดใหหยุดงานไวกอนชั่วคราวจนกวาจะหาคนใหมมาแทนไดโดยเริ่มจากวันที่หัวหนางาน Site Manager. ถูกพักงานหรือถูกหามเขาโรงงาน

สวนที่ 5  การประเมินผล



3.  การประเมินผลการปฏิบัติงานของ จป.ผูรับเหมาและผูเฝาระวังไฟ ใชขอมูลผลการประเมินระหวาง
ปฏิบัติหนาที่ในโครงการกอสรางโดย

ตั้งแต 75 คะแนนขึ้นไป (จาก 100 คะแนน) 

คะแนนต่ํากวา 75 (จาก 100 คะแนน) ถูกตัดสิทธิ์ในการปฏิบัติหนาที่เปนเวลา 1 ป

สวนที่ 5  การประเมินผล

1.  การประเมินผลดานความปลอดภัยและอาชีวอนามัยบริษัทผูรับเหมากอนประมูลงาน ACL
ตั้งแต 60 คะแนนขึ้นไป (จาก 100 คะแนน)

2.  การประเมินผลการปฏิบัติงานของบริษัทผูรับเหมาในสวนความปลอดภัยและอาชีวอนามัย 
(หลังจบงานโครงการ)

ตั้งแต 75 คะแนนขึ้นไป (จาก 100 คะแนน) 
คะแนนต่ํากวา 75 คะแนนหรือทําใหเกิดอุบัติการณขั้นรายแรง ผูรับเหมาจะถูกตัดสิทธิ์ในการเขา

รวมประมูลงาน 2 ป และจะมีการพิจารณา ACL ใหม กรณีที่ถูกประเมินไมผาน 3 ครั้งในเวลา 5 ป 
ตองถูกตัดรายชื่อออกจาก ACL (Approved Contractor List) Q&A

THANK YOU
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ภาคผนวก ข-3  
ระเบียบปฏิบัติด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม  

ในการทำงานผู้รับเหมา     
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ในการท างานผูร้บัเหมา 
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บทนิยาม (Definition) 

ผูร้บัเหมา หมายถงึ ผูซ้ึง่บริษทั IRPC ว่าจา้งใหด้ าเนินการต่างๆ ตามทีบ่ริษทั IRPC ก าหนด ไดแ้ก่ 

ผูร้บัเหมาหลกั (Main-Contractor) หมายถงึ ผูร้บัเหมาที่ตกลงจะรบัการว่าจา้งใหด้ าเนินงานทัง้หมดหรือ บางส่วนของงาน

จากบริษทั IRPC จนส าเร็จ 

ผูร้บัเหมาช่วง (Sub-Contractor) หมายถงึ ผูร้บัเหมาที่ท าสญัญารบังานจากผูร้บัเหมาหลกัหรือผูซ้ึ่ งท าสญัญากบัผูร้บัเหมา

ช่วงทัง้นี้ไม่ว่าจะรบัช่วงกนักี่ช่วงก็ตามโดยทีผู่ร้บัเหมาช่วงจะตอ้งไดร้บัความเหน็ชอบจากบริษทั IRPC 

Site Manager หมายถงึ ผูจ้ดัการหนา้งานของผูร้บัเหมา หรือผูไ้ดร้บัมอบอ านาจ ฯลฯ ซึง่มอี  านาจในการตดัสนิใจ การแกไ้ข

ปญัหาต่างๆ ในพื้นทีท่  างานนัน้ๆ และมคีุณสมบตัติามทีบ่ริษทั IRPC ก าหนด 

หวัหน้างาน หมายถงึ หวัหนา้งานผูร้บัเหมา ซึ่งรบัผดิชอบควบคุมการปฏิบตัิงานของผูป้ฏิบตัิงานใหเ้ป็นไปตามระเบยีบและ

ปลอดภยั อาจมหีลายคนในพื้นทีก่็ได ้และมคีุณสมบตัติามที่บริษทั IRPC ก าหนด 

จป.ผูร้บัเหมา หมายถงึ เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัในการท างานของผูร้บัเหมาที่มคีุณสมบตัิตามที่ก าหนดและไดร้บัการแต่งตัง้

ในโครงสรา้งการบริหารงานโครงการบริษทัผูร้บัเหมา ซึง่ท าหนา้ทีดู่แลตรวจสอบความปลอดภยั 

ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watchman) หมายถงึ ผูร้บัเหมาทีซ่ึง่เป็นผูม้หีนา้ที่เฝ้าระวงัป้องกนัมใิหเ้กิดเพลงิไหมแ้ละระงบัเหตุเพลงิ

ไหมใ้นเบื้องตน้ โดยมคีุณสมบตัติามทีก่ าหนดและไดร้บัการแต่งตัง้ในโครงสรา้งการบริหารงานโครงการบริษทัผูร้บัเหมา 

ผูค้วบคุมงาน หมายถงึ พนกังานบริษทั IRPC ซึ่งมหีนา้ที่ควบคุมงานผูร้บัเหมาหรือไดร้บัมอบหมายใหค้วบคุมผูร้บัเหมา มี

หนา้ทีร่บัผดิชอบ ควบคุม ตรวจสอบ ใหป้ฏบิตัติามระเบยีบฉบบันี้อย่างเคร่งครดั 

จป.IRPC หมายถงึ เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัของบริษทั IRPC 

หน่วยงานซ่อมบ ารุง หมายถงึ หน่วยงานทีม่หีนา้ทีร่บัผดิชอบในการตรวจสอบเครื่องจกัร เคร่ืองมอืหรืออปุกรณ์ในการท างาน 

โดยหน่วยงานซ่อมบ ารุงของบริษทั IRPC 
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หน่วยงานรกัษาความปลอดภยั หมายถงึ หน่วยงานรกัษาความปลอดภยัที่มหีนา้ที่ตรวจสอบท่อป้องกนัประกายไฟและสภาพ

รถยนตท์ีต่อ้งการเขา้เขตผลติหรือเขตควบคุมประกายไฟ รวมทัง้ควบคุมการออกบตัรผูร้บัเหมา, ควบคุมการเขา้-ออกโรงงาน

ของพนกังานผูร้บัเหมา 

พื้นท่ีอนัตราย (Hazardous Area) หมายถงึ พื้นที่ที่มโีอกาสที่แกส๊หรือสารไวไฟอาจรัว่ไหลออกมาจากกระบวนการผลติได ้

อา้งองิตาม Safety Regulation For Hot Work (S9900-3020) 

อาชีวอนามยั หมายถงึ การด าเนินการเพือ่ป้องกนั เฝ้าระวงัและลดผลกระทบดา้นสุขภาพจากการท างาน 

วตัถปุระสงค ์(Purpose) 

1. เพือ่เป็นขอ้ก าหนดในการปฏบิตัดิา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานของบริษทัผูร้บัเหมา 

2. เพื่อป้องกนัอุบตัิเหตุและผลกระทบดา้นสุขภาพจากการท างานของบริษทัผูร้บัเหมาที่เขา้มาท างานใหแ้ก่บริษทัไออารพ์ีซี 

และบริษทัในเครือ 

ขอบเขต (Scope) 

ระเบยีบนี้ใชเ้ป็นระเบยีบปฏบิตัิดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานส าหรบัผูร้บัเหมา 

ทุกบริษทั ท ัง้งานโครงการ, งานซ่อมบ ารุง, งานขนส่งงานบริการต่างๆ รวมทัง้ผูข้ายหรือตวัแทนผูข้ายเขา้มาติดตัง้อุปกรณ์ , 

ซ่อม, ต่อเติม Clean, ติดตัง้เครื่องจกัร, ทดสอบอุปกรณ์เครื่องจกัร หรือ Inspection เขา้มาปฏิบตัิงานในพื้นที่และหรือ

โครงการของบริษทั IRPC และบริษทัในเครือฯ  

สว่นที่ 1 ระเบียบปฏบิตัิดา้นความปลอดภยั 

1. หมวดระเบียบทัว่ไป 

1. ตอ้งปฏิบตัิตามกฎหมายออกตามความ พรบ. คุม้ครองแรงงาน  , พรบ.ป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดใน 

สถานประกอบการ และกฎกระทรวง กฎหมายความปลอดภยัอื่นๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง 

2. ผูร้บัเหมาทีจ่ะเขา้ร่วมประมลูงานจะตอ้งอยู่ในรายชื่อผูร้บัเหมาทีจ่ะถูกพจิารณาใหร้บังานของบริษทั IRPC ได ้(อยู่ใน

ระบบ ACL : Approve Contractor List) ในกรณีที่ผูร้บัเหมาที่ประมูลงานได ้(ผูร้บัเหมาหลกั) มีความจ าเป็น 

ตอ้งใชผู้ร้บัเหมาที่เป็นผูร้บัเหมาช่วงทีไ่ม่มรีายชื่ออยู่ในระบบ ACL จะตอ้งผ่านการพจิารณาและไดร้บัความเห็นชอบ
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จากผูค้วบคุมงานของบริษทั IRPC ก่อนโดยตอ้งตรวจรบัรองคุณสมบตัิของพนักงานผูร้บัเหมาเพื่อแนบใน 

สญัญาจา้งดว้ย  

3. บุคคลที่บริษทัผูร้บัเหมาส่งมาเพื่อการประเมนิผลดา้นความปลอดภยั ก่อนประมูลงานหรือก่อนเขา้ระบบ Approve 

Contractor List ตอ้งเป็นเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัระดบัสูงสุดของบริษทัผูร้บัเหมาตามที่กฎหมายก าหนด สามารถ

สือ่สารและอ่านท าความเขา้ใจภาษาไทยไดเ้ป็นอย่างด ี

4. ขอบเขตความรบัผดิชอบของผูร้บัเหมาดา้นความปลอดภยั หมายถงึ สิง่ทีผู่ร้บัเหมาตอ้งปฏบิตัิดว้ยความรบัผดิชอบ 

เพื่อใหก้ารท างานเกิดความปลอดภยัต่อบุคคล ชุมชน สิ่งแวดลอ้มและทรพัยส์ิน ซึ่งอย่างนอ้ยตอ้งประกอบดว้ย

ระบบการบริหารจดัการดา้นความปลอดภยั แผนงานดา้นความปลอดภยัในการท างาน กฎหมายดา้นความปลอดภยั 

อาชีวอนามยัของไทย ขอ้ก าหนดของสมาคมวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้ง, ระเบียบ / ขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั ของบริษทั IRPC ระเบยีบปฏิบตัิดา้นความปลอดภยัของบริษทัผูร้บัเหมาเอง รวมทัง้ขอ้ก าหนดหรือ

มาตรการอื่นๆ ทีท่าง IRPC ก าหนดขึ้นเฉพาะงานนัน้ๆ 

5. ใหผู้ร้บัเหมาพิจารณาสิ่งที่จะตอ้งจดัเตรียม จดัหา จดัซื้อ วสัดุ อุปกรณ์ บุคลากร ในการปฏิบตัิตามระเบียบ  

ของบริษทั IRPC และ หรือ เงือ่นไขเพิ่มเติมต่างๆ เพื่อใหเ้ป็นไปตามสิ่งที่จะตอ้งรบัผดิชอบเมื่อเขา้มาปฏบิตัิงานใน

บริษทั IRPC โดยดูจากลกัษณะงานและความเสีย่ง 

6. ผูร้บัเหมาตอ้งผ่านการอบรมและทดสอบความรูท้างดา้นความปลอดภยัจากทางบริษทั IRPC กรณีพนักงาน

ผูร้บัเหมาทัว่ไปตอ้งสามารถสื่อสารภาษาไทยไดด้ีและท าแบบทดสอบผ่าน (ดว้ยตวัเอง) จึงสามารถเขา้ท างานในเขต

พื้นที่โรงงานและเขตควบคุมประกายไฟของโรงงานได ้ส าหรบั พนกังานผูร้บัเหมาที่ มีปญัหาในการอ่านและ 

การเขยีนหนงัสือ จะอนุญาตใหท้ างานไดเ้ฉพาะนอกพื้นที่เขตควบคุมประกายไฟและตอ้งมผูีท้ี่รบัผิดชอบควบคุม 

ที่สามารถสื่อสารไดใ้นกรณีเกิดเหตุ ฉุกเฉิน ในกรณีชาวต่างชาติ หรือ  Specialist จะตอ้งผ่านการอบรม 

เป็นภาษาองักฤษและผ่านการทดสอบแต่ในกรณีที่ชาวต่างชาติหรือ Specialist ไม่สามารถสื่อสารภาษาไทย หรือ

ภาษาองักฤษได ้จะตอ้งมีล่ามมาแปลในระหว่างการอบรม โดยทางบริษทั IRPC จะท าบตัรประจ าตวัผูร้บัเหมา 

เพือ่อนุญาตใหเ้ขา้ปฏบิตังิานในเขตโรงงานได ้

หมายเหตุ : กรณีงานโครงการก่อสรา้งโรงงานใหม่ โครงการสามารถพิจารณาด าเนินการจดัอบรมใหผู้ร้บัเหมาที่   

ท างานในโครงการไดโ้ดยอา้งอิงระเบยีบปฏิบติัดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม

ในการท างานผูร้บัเหมา IRPC 

7. ผูร้บัเหมาทีจ่ะเขา้มาปฏบิตังิานในบริษทั IRPC จะตอ้งมคีวามรู ้ความสามารถตามสภาพของการปฏบิตังิานโดยไดร้บั

การฝึกอบรมในแต่ละวชิาชพีทีเ่กี่ยวขอ้ง และตอ้งไดร้บัการอบรมความรู ้ความเขา้ใจพื้นฐานความปลอดภยัในหวัขอ้

ต่างๆ ตามลกัษณะการท างาน 
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8. ตอ้งจดัเตรียมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) พื้นฐาน (หมวกนิรภยัพรอ้มสายรดัคาง, รองเทา้นิรภยั 

และแว่นตานิรภยั) และอปุกรณ์ PPE ชนิดอื่นๆ ทีใ่ชเ้ฉพาะงานขึ้นอยู่กบัลกัษณะงาน (สอดคลอ้งกบัเอกสารประเมนิ

ความเสี่ยง) โดยตอ้งมีมาตรฐานผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) หรือมาตรฐานอื่นๆ รองรบั และเป็นไปตาม

กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งก่อนทีจ่ะเขา้พื้นทีท่  างาน  

9. ตอ้งปฏิบตัิตามเงื่อนไขสญัญาการด าเนินงานดา้นอาชีวอนามยัและความปลอดภยัและระเบียบปฏิบตัิดา้น  

ความปลอดภยัของ บริษทั IRPC 

10. หา้มน าบุหรี่, ไฟแช็ค, อุปกรณ์สื่อสารที่ไม่ป้องกนัการระเบดิ หรือมโีอกาสก่อใหเ้กิดความรอ้น  / ประกายไฟ เช่น 

โทรศพัทม์อืถือ นาฬิกาที่เป็นโทรศพัทใ์นตวั (Smart Watch) วทิยุ เขา้เขตควบคุม เช่น Plant ต่างๆ TF ต่างๆ 

คลงัน า้มนั ท่าเรือ และพื้นทีอ่ื่นๆ ทีม่ลีกัษณะคลา้ยกนั  

11. เครื่องยนต ์เครื่องจกัรที่สนัดาปภายใน หรืออุปกรณ์ที่มกีารท างานคลา้ยกนั จะตอ้งสวมท่อป้องกนัประกายไฟ ก่อน

เขา้พื้นที่เขตผลติหรือเขตควบคุมโดยตอ้งสวมก่อนผ่านเขา้จุดตรวจ รปภ. เช่น จุด 22B, 2, 7, I4, I5, I16C, T13, 

T1, T9B, 5C และจุด PO2 ผูร้บัเหมาตอ้งจดัเตรียมมาเองตามมาตรฐานบริษทั IRPC พรอ้มทัง้พ่นสีน า้เงนิ หรือ 

สีด า ก่อนน าเขา้มาใชง้านตอ้งส่งให ้หน่วยงานรกัษาความปลอดภยัของบริษทั IRPC ตรวจสอบก่อน และ 

ตอ้งตรวจสอบซ า้ทุก 6 เดือน และเครื่องยนตห์รือเครื่องจกัรเมื่อใชง้านจะตอ้งมีถาด (ภาชนะ) รองที่ดา้นล่าง  

รถยนตท์ีจ่ะไดร้บัอนุญาตใหเ้ขา้ในเขตผลติ (Battery Limit) หรือเขตควบคุมตอ้งเป็นเคร่ืองยนตด์เีซลเท่านัน้ 

12. กรณีรถยนตท์ี่ใชร้บั-ส่งพนกังานผูร้บัเหมาตอ้งมีโครงเหล็กกัน้กนัพลดัตกจากรถ และตอ้งผ่านการตรวจสภาพ 

จากหน่วยงานรกัษาความปลอดภยัก่อน  

13. รถบรรทกุ ขนาด 18 ลอ้ ขึ้นไป ,ปัน้จ ัน่เคลือ่นที ่(รถเครน ,เฮีย๊บ) ทีจ่ะเขา้พื้นทีเ่ขตควบคุม มขีอ้ปฏบิตัดิงันี้ 

13.1 ใหม้ี Flag Man (ผูถ้ือธงสญัญาณ) ท าหนา้ที่ใหส้ญัญาณ โดยขอ้ปฏิบตัิ  Flagman อา้งอิงตาม หมวด 7 

ปัน้จ ัน้ชนิดเคลือ่นทีไ่ด ้(รถเครน) ขอ้ 9  

13.2 รถบรรทุกที่ต า่กว่า 18 ลอ้ ไม่เขา้ข่ายการปฏบิตัิตามขอ้ 14 ยกเวน้ รถ JCB และรถที่บรรทุกของยื่นเกินตวั

รถ** ตอ้งขออนุญาตหน่วยงานรกัษาความปลอดภยัก่อนทุกครัง้ที่จะมีการขนของ และใหป้ฏิบตัิตาม

ระเบยีบ Flagman มจีป.ผูร้บัเหมาก ากบัทีห่นา้งาน  

หมายเหตุ : **ยาวเกิน 2.5 เมตร กวา้งเกิน 1 เมตร อา้งอิงกฎกระทรวงฉบบัที ่4 (พ.ศ.2522) ออกความ 

ตามพระราชบญัญติัจราจรทางบก พ.ศ.2522 

13.3 รถยนตซ์ึ่งขบัตามหลงั เครน เฮีย๊บ รถบรรทุก 18 ลอ้ขึ้นไป หา้มแซง และทิ้งระยะอย่างนอ้ยในระยะที่  

สามารถเบรคไดท้นั 

 หมายเหตุ : งานทีด่ าเนินการโดย IRPC ไม่เขา้ข่ายการปฏบิติัตามระเบยีบ Flagman แบ่งดงันี้ 
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1) Routine เช่น รถลูกคา้ (ขนส่งเมด็ฯ ,ขนส่งสารเคม)ี ,รถขนของสโตร ์

  - เจา้ของ (ผูค้วบคมุ) งาน IRPC ท าหนา้ที ่สือ่สารเสน้ทางการเขา้ออก และระเบยีบปฏบิติัของ IRPC 

2) Non-Routine เช่น งาน MA เป็นครัง้คราว ,งานขนยา้ย Waste  

  - เจา้ของ (ผูค้วบคมุ) งาน IRPC ท าหนา้ที ่มารบัรถและก ากบัดูแลการปฏบิติั 

           * ในทีน่ี้  ใหห้มายถงึรถเครนของ IRPC เอง และรถเครนที ่IRPC ว่าจา้งผูร้บัเหมา  

14. จกัรยานผูร้บัเหมาทีจ่ะน ามาใช ้ตอ้งไดร้บัการอนุญาตและขึ้นทะเบยีนกบัทางธุรการ และหา้มน าจกัรยานไฟฟ้าเขา้มา

ใชง้านในเขตผลติหรือเขตควบคุม 

15. งานที่ตอ้งใชค้อ้นในพื้นที่ Hazardous area ตอ้งเป็นคอ้นทองแดง, ทองเหลอืง, คอ้นยางหรือคอ้นพลาสติก เพื่อ

ป้องกนัประกายไฟจากการตอกกรณีทีจ่  าเป็นตอ้งใชค้อ้นเหลก็และอาจก่อใหเ้กิดประกายไฟใหด้ าเนินการขอ  

Hot Work Permit และด าเนินตามระเบยีบทกุประการ 

16. หา้มวางสิง่ของกีดขวางประตูฉุกเฉิน, อปุกรณ์ดบัเพลงิ, ทางเดนิ, บนัได, หรือทางเขา้ – ออกต่างๆ 

17. กรณีทีม่คีวามจ าเป็นตอ้งวางสิง่ของกีดขวางถนนหรือประตูทางเขา้-ออกตอ้งขอใบอนุญาตปิดถนน 

18. พื้นที่ปฏิบตัิงานตอ้งจดัใหม้แีสงสว่างที่เพียงพอต่อการปฏิบตัิงานเพื่อความปลอดภยัในการท างานและการอพยพ

ออกนอกพื้นทีก่รณีเกิดเหตฉุุกเฉิน  

19. หา้มใชเ้คร่ืองตดัหญา้ในเขตพื้นทีอ่นัตราย (Hazardous Area) ใหพ้จิารณาวธีิการอื่นทีไ่ม่มปีระกายไฟ 

20. ใหผู้ร้บัเหมาจดัส่งจ านวนชัว่โมงการท างาน (Man Hour) ใหก้บัผูค้วบคุมงานไม่เกินวนัที่ 5 ของทุกเดือนและผู ้

ควบคุมงานส่ง SF ภายในวนัที ่10 ของทกุเดอืน 

21. ภาชนะที่ใชบ้รรจุสารเคมีหรือแก๊สตอ้งมีฉลากหรือสิ่งที่บ่งบอกชดัเจนว่าเป็นสารเคมีชนิดใดและมี Diamond 

Diagram พรอ้มรายละเอียดที่เป็นภาษาไทยใหเ้ห็นชดัเจน และตอ้งมขีอ้มูลความปลอดภยัของสารเคม ี(SDS) ที่

ระบเุป็นภาษาไทยอยู่ที่หนา้งาน  

22. กรณีที่จ าเป็นตอ้งต่ออุปกรณ์ใดๆ ของผูร้บัเหมาเขา้กบัระบบต่างๆ ของบริษทั IRPC ตอ้งด าเนินหรือกระท าการโดย

พนกังานของบริษทั IRPC เท่านัน้หา้มผูร้บัเหมาด าเนินการเองในทุกกรณี 

23. กรณีที่มกีารใชว้สัดุ เช่น โลหะ หรือวสัดุอื่นที่เป็นของแขง็ เป็นตน้ ปกัลงพื้นและหรือมวีสัดุที่กล่าวขา้งตน้ที่สูงเลย

จากพื้นขึ้นมาทีอ่าจทิ่มแทงร่างกายกรณีลม้ทบัแลว้มโีอกาสท าใหบ้าดเจ็บและหรือเสยีชวีติ ตอ้งจดัใหม้วีสัดุปิดครอบ

ปลายวสัดุฯ นัน้ไวเ้พือ่ป้องกนัอนัตราย 

24. การแต่งกาย 

24.1 ตอ้งใชเ้สื้อ แขนยาวและกางเกงขายาวเท่านัน้ 
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24.2 ผา้ทีใ่ชต้อ้งเป็นผา้ฝ้าย 100 % Cotton เฉพาะในเขตควบคุมประกายไฟ ตอ้งน าเนื้อผา้มาทดสอบ

และขึ้นทะเบยีนชดุ Uniform ทีเ่จา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั IRPC 

24.3 สขีองเสื้อใหใ้ชส้โีทนเดยีวกนัหรือลายเดียวกนัทัง้บริษทั 

24.4 เสื้อตอ้งมสีิง่บ่งบอกว่าเป็นบริษทัอะไรใหเ้หน็ชดัเจนทัง้ดา้นหนา้และดา้นหลงั 

24.5 เสื้อตอ้งติดแถบสะทอ้นแสง ความกวา้งไม่นอ้ยกว่า 1 นิ้วดา้นหลงับริเวณไหล่แนวนอนตลอด

แนวไหล ่ 

24.6 กรณีผมยาวตอ้งมตีาข่ายคลุมผมใหร้ดักุม 

24.7 กรณีที่บริษทัผูร้บัเหมาเป็นผูร้บัเหมาช่วง (Sub-Contractor) ใหต้ิดชื่อที่หมวกนิรภยัเป็นชื่อของ

บริษทัผูร้บัเหมาหลกั (Main-Contractor) เท่านัน้ 

 หมายเหตุ : ทางบริษทั IRPC ขอสงวนสิทธิช์ุดเครือ่งแบบทีม่ีสีและลกัษณะทีค่ลา้ยกบัชุดของพนกังาน 

IRPC เพือ่ไม่ใหเ้ขา้ใจผดิ เวน้แต่จะท าใหม้คีวามแตกต่างชดัเจน 

24.8 ตอ้งติดบตัรใหเ้ห็นชดัเจนตลอดเวลาที่เขา้มาในเขตบริษทั IRPC หรือขณะปฏบิตัิงานในโครงการ

ของบริษทั IRPC 

24.9 จป.ผูร้บัเหมา จะตอ้งสวมปลอกแขนกวา้ง 4 นิ้วสเีขยีวมสีญัลกัษณ์ และขอ้ความ “ปลอดภยัไวก้่อน” 

สขีาวทีต่น้แขนดา้นซา้ย 

24.10 ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watchman) ตอ้งสวมปลอกแขนสีแดงกวา้ง 4 นิ้วที่มขีอ้ความ "Fire Watchman" 

สขีาวทีต่น้แขนดา้นซา้ย 

24.11 หวัหนา้งานตอ้งสวมปลอกแขนสสีม้กวา้ง 4 นิ้วทีม่ขีอ้ความ "หวัหนา้งาน" สดี าทีต่น้แขนดา้นซา้ย 

24.12 สหีมวกนิรภยัก าหนดใหผู้ร้บัเหมาทกุบริษทัปฏบิตัดิงันี้ 
- หมวกนิรภยัสเีขยีว  ส าหรบัเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัผูร้บัเหมา (จป.ผูร้บัเหมา)  

- หมวกนิรภยัสแีดง  ส าหรบัผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watchman) 

- หมวกนิรภยัสขีาว  ส าหรบัระดบัหวัหนา้งานขึ้นไป 

- หมวกนิรภยัสเีหลอืง  ส าหรบัผูป้ฏบิตังิานทัว่ไป 

บริษทัผูร้บัเหมาตอ้งจดัหาหมวกนิรภยัพรอ้มสายรดัคาง และตดิชื่อบริษทัทีห่มวกนิรภยัทกุใบใหก้บัคนงาน

ของบริษ ัทฯ และในกรณีที่ เ ป็นผูร้ ับเหมาช่วง (Sub-Contractor) ใหต้ิดชื่อบริษ ัทผูร้ ับเหมาหลกั  (Main-

Contractor) ทีห่มวกนิรภยัดว้ย 
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25. ผูร้บัเหมาตอ้งดูแลความสะอาดในพื้นที่ท างาน พื้นที่ Work Shop เป็นประจ าทุกวนั โดยแยกของเหลือใช/้ 

ขยะอนัตรายและขยะไม่เป็นอนัตรายโดยพิจารณาแยกหรือก าจดัทิ้งเพื่อมใิหเ้ป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัและ

ความปลอดภยัของลูกจา้งโดยตอ้งขนออกทุกวนัก่อนการส่งมอบงานตอ้งรื้อถอนสิ่งก่อสรา้งต่างๆที่ใชป้ระกอบ  

ในการท างานรวมทัง้จดัเก็บเศษวสัดุที่เลกิใชง้านแลว้ซึง่เป็นผลจากการท างานของผูร้บัเหมาใหห้มด 

26. Site Manager ตอ้งจดัใหม้ทีีจ่ดัเก็บสิง่ของส่วนตวัของพนกังานผูร้บัเหมาก่อนเขา้เขตควบคุมประกายไฟ เช่น บหุรี่, 

ไฟแช็ค, โทรศพัทม์อืถอืเพื่อใหผู้ป้ฏิบตัิงานเกิดความสะดวกในการปฏิบตัิตามระเบยีบของ  IRPC และใหพ้ิจารณา

จดัรถรบัส่งผูป้ฏิบตัิงานในช่วงเวลาของการพกัสูบบุหรี่การใชโ้ทรศพัท์ โดยมกีารจดัเวลาพกัเป็นช่วงๆ อนัจะเป็น 

การลดโอกาสในการฝ่าฝืนระเบยีบโดยใหด้ าเนินการก่อนเริ่มงานนัน้ๆ 

27. งานถ่ายรูปตอ้งขอใบอนุญาตถ่ายรูปตามระเบยีบการบนัทึกภาพในพื้นที่โรงงานและไดร้บัการอนุมตัิจากทางบริษทั 

IRPC ก่อนกรณีถ่ายรูปในเขตควบคุมประกายไฟจะตอ้งขอใบอนุญาตใชส้ิง่มปีระกายไฟดว้ย 

28. การกัน้เขตพื้นที่ก่อสรา้งที่มอีนัตรายหรือพื้นที่หา้มเขา้ (โดยการลอ้มเขตขาว -แดง) เช่น งานฉายรงัสี, งานยกดว้ย 

รถเครน, การปฏบิตังิานในที่สูง หรืองานอื่นๆ ทีจ่  าเป็นในการกัน้เขตไม่ใหผู้ไ้ม่เกี่ยวขอ้งไดร้บัอนัตราย จะตอ้งไดร้บั

การอนุมตัิจากเจา้ของพื้นที่โดยผูจ้ดัการแผนก, ผูค้วบคุมงาน และผูร้บัเหมาโดยหวัหนา้งาน  โดยการกัน้เขต 

ขาว-แดง เพื่อไม่ใหผู้ไ้ม่เกี่ยวขอ้งเขา้ไปในบริเวณที่มกีารกัน้เขตจะตอ้งมแีผ่นป้ายเตือนระบุขอ้ความของอนัตราย  

ทีเ่หน็ไดช้ดัเจนไวท้ี่บริเวณหนา้งานกรณีงานอื่นๆ ทีไ่ม่ก าหนดเป็นพื้นทีอ่นัตรายหรือพื้นที่หา้มเขา้ใหใ้ชแ้ถบเหลอืงด า

แทนการกัน้เขต 

29. ผูร้บัเหมาตอ้งจดัเตรียมกลอ่งใส่ใบอนุญาต (Permit Box) และตัง้ทีห่นา้งาน 

30. ผูร้บัเหมาตอ้งจดัใหม้ีการตรวจความปลอดภยัในพื้นที่ปฏิบตัิงานตามแบบ ใบรายงานการตรวจความปลอดภยั

ส าหรบังานโครงการรบัเหมาก่อสรา้ง (ประจ าสปัดาห)์ 5100F-810 

หมายเหตุ : กรณีงานโครงการสรา้งโรงงานใหม่ใหเ้จา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัโครงการของ IRPC พิจารณาแบบฟอรม์ 

ตรวจความปลอดภยัส าหรบัโครงการ 

31. ผูร้บัเหมาตอ้งด าเนินการแกไ้ขสภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภยัและหรือการกระท าที่ไม่ปลอดภยัที่ประเมนิแลว้มีความ

เสีย่งสูงและหรือมคีวามรุนแรงสูงใหร้ะงบัการท างานนัน้ๆ ชัว่คราวและใหด้ าเนินการแกไ้ขสภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภยั

และหรือการกระท าทีไ่ม่ปลอดภยัใหแ้ลว้เสร็จจงึท างานต่อได ้และตอ้งจดัใหม้กีารตรวจติดตามเพือ่ป้องกนัไม่ใหเ้กิด

สภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภยัและหรือการกระท าที่ไม่ปลอดภยัซ า้อีก หากไม่สามารถควบคุมมใิหเ้กิดซ า้ไดใ้หพ้จิารณา

ยกเลกิการเขา้ปฏบิตัิงานของผูร้บัผดิชอบงานนัน้ๆ ตามล าดบัข ัน้การบงัคบับญัชา และใหผู้ร้บัเหมา แต่งตัง้คนใหม่

เขา้มาท าหนา้ทีแ่ทน 
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32. กรณีงานที่ประเมินแลว้มีความเสี่ยงสูงและหรืออนัตรายสูง ผูร้ ับ เหมาตอ้งจ ัดใหม้ีบุคคลากรที่มีความรู ้ 

มปีระสบการณ์ในการท างานนัน้ๆ จดัท ามาตรการดา้นความปลอดภยัในการท างาน น าเสนอต่อ IRPC และท าการ

ตรวจสอบ ควบคุม ใหป้ฏบิตัติามมาตรการทีผ่่านความเหน็ชอบจาก IRPC จนงานนัน้ๆ แลว้เสร็จ  

ตวัอย่างงานอนัตราย เช่น  

32.1  งานในทีอ่บัอากาศ 

32.2  งานทีก่่อใหเ้กิดประกายไฟภายนอก ในเขตพื้นทีอ่นัตราย (Hazardous Area) 

32.3 งานดา้นรงัส ี

32.4 งานเกี่ยวกบัการใชป้ัน้จ ัน่ 

32.5 งานตดิตัง้ รื้อถอนนัง่รา้น ทีม่คีวามสูงตัง้แต่ 2 เมตรขึ้นไป 

งานบนทีสู่ง (ตัง้แต่ 4 เมตร ขึ้นไป) เช่น งานปีนเสาไฟฟ้า งานบนนัง่รา้น งานโรยตวั ฯลฯ 

32.6 งานฉีดน า้แรงดนัสูง (High Pressure Jet Gun) เกินกว่า 50 บาร ์

32.7 งานภายใตบ้รรยากาศอนัตราย (Inert Gas) 

32.8 งานเกี่ยวกบัสารเคมอีนัตราย / วตัถอุนัตราย 

32.9 งานประดาน า้ 

32.10 อื่นๆ (พจิารณาร่วมกนัระหว่าง เจา้ของพื้นที ่ผูค้วบคุมงาน IRPC, เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั IRPC) 

33. กรณีโครงการก่อสรา้งโรงงานใหม่ผูร้บัเหมาจะตอ้งจดัใหม้ีระบบระบายน า้ช ัว่คราวมใิหม้นี า้ท่วมขงัเกินกว่า 30 นาที

หลงัฝนตก และจดัท าถนนทางเขา้ –ออก และภายในโครงการทีร่ถทุกชนิดสามารถ เขา้ – ออกสะดวกตลอดเวลา 

2. หมวดการแต่งตัง้ผูร้บัผิดชอบและ คุณสมบตัิ ของพนักงานผูร้บัเหมา 

ผูร้บัเหมาที่จะเขา้มาปฏิบตัิงานในโครงการก่อสรา้ง ตอ้งแต่งตัง้ผูร้บัผดิชอบในการท างานตามแบบโครงสรา้งการบริหารงาน

ดา้นความปลอดภยั และอาชีวอนามยั (5100F-807) โดยตอ้งส่งหลกัฐานแสดงคุณสมบตัิเพื่อประกอบการท างานตามความรู ้

ความสามารถ หรือไดร้บัการฝึกอบรมในแต่ละวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้ง โดยผูร้บัเหมาจะตอ้งยื่นหลกัฐาน , ใบรบัรองต่างๆ  

เพือ่ประกอบการแต่งตัง้ก่อนเริ่มงาน ดงันี้  

1. Site Manager 

- เอกสารแต่งตัง้ หรือผูไ้ดร้บัมอบอ านาจในการบริหารจดัการงานโครงการ 

- ใบรบัรองผ่านการอบรมเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัระดบับริหาร (ตามกฎหมาย) 

2. หวัหนา้งานผูร้บัเหมา จะตอ้งมเีอกสารรบัรองดงันี้ 

- ใบรบัรองผ่านการอบรมเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัระดบัหวัหนา้งาน (ตามกฎหมาย) 
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3. ผูป้ฏบิตัิงาน จะตอ้งเป็นผูท้ี่มคีวามรู ้ความสามารถ ตามสภาพของการปฏิบตัิงานในแต่ละวชิาชีพที่เกี่ยวขอ้ง และ 

มีสุขภาพเหมาะสมกับการท างานแต่ละประเภท  และตอ้งผ่านการอบรมความปลอดภยั อาชีวอนามยั  

และสภาพแวดลอ้มในการท างาน ตามกฎหมายฯ 6 ชม. (ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เรื่อง 

หลกัเกณฑ ์วธีิการ และเงือ่นไขการฝึกอบรมผูบ้ริหาร หวัหนา้งาน และลูกจา้งดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน พ.ศ.2555) 

3.1 ผูป้ฏบิตัิงานประเภทงานทัว่ไป หมายถงึการท างานทัว่ๆ ไป (อาทเิช่น งานเอกสาร งานท าสวน งานแม่บา้น 

งานขนส่ง และงานอื่นๆ เป็นตน้) ผูป้ฏบิตังิานจะตอ้งมเีอกสารหรือหลกัฐานรบัรองดงันี้ 

- หลกัฐานหรือเอกสารรบัรองการอบรมความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการ

ท างาน ตามกฎหมายฯ 6 ชม. และผ่านการทดสอบความรู ้

3.2 งานทีต่อ้งใชผู้ป้ฏบิตังิานเฉพาะดา้น ไดแ้ก่ 

3.2.1 งานในทีอ่บัอากาศ 

3.2.2 งานดา้นรงัส ี
3.2.3 งานเกี่ยวกบัการใชป้ัน้จ ัน่ 

3.2.4 งานตดิตัง้ / รื้อถอนนัง่รา้น มคีวามสูงตัง้แต่ 2 เมตรขึ้นไปฝ 

3.2.5 งานบนทีสู่ง (ตัง้แต่ 4 เมตร ขึ้นไป) เช่น งานปีนเสาไฟฟ้า งานบนนัง่รา้น งานโรยตวั ฯลฯ 
3.2.6 งานฉีดน า้แรงดนัสูง (High Pressure Jet Gun) เกินกว่า 50 บาร ์

3.2.7 งานภายใตบ้รรยากาศอนัตราย (Inert Gas) 

3.2.8 งานเกี่ยวกบัสารเคมอีนัตราย / วตัถอุนัตราย 

3.2.9 งานประดาน า้  
3.2.10 งานเกี่ยวกบัการใชร้ถฟอรค์ลฟิท ์

3.2.11 อื่นๆ (พจิารณาร่วมกนัระหว่าง เจา้ของพื้นที ่ผูค้วบคุมงาน IRPC, เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั IRPC) 

ผูป้ฏบิตังิานตามขอ้ 3.2 นอกจากจะผ่านการอบรมความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการ

ท างาน ตามกฎหมายฯ 6 ชัว่โมงแลว้ ตอ้งมเีอกสารรบัรองคุณสมบตัิแสดงถึงการมคีวามรูห้รือมีประสบการณ์

ท างานนัน้ๆ เพือ่เป็นหลกัฐานประกอบในการท างาน และตอ้งไดร้บัความเหน็ชอบจากผูค้วบคุมงาน IRPC  

4. ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watchman) 

- จบการศึกษาวุฒกิารศึกษาข ัน้ต า่ ม.3 

- ผ่านการอบรมหลกัสูตร ผูเ้ฝ้าระวงัไฟโดยเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัของบริษทั IRPC 

- ผ่านการฝึกอบรมดบัเพลงิเบื้องตน้ (BASIC FIRE) ตามกฎหมาย 
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- เป็นผูม้อีายุ 18 ปี ขึ้นไป  

- มร่ีางกายแขง็แรง สามารถปฏบิตัหินา้ทีผู่เ้ฝ้าระวงัไฟได ้

5. จป. ผูร้บัเหมา ตอ้งมเีอกสารรบัรองดงันี้ 

- ใบรบัรองการผ่านการอบรมเจา้หนา้ที่ความปลอดภยัในการท างานตามกฎหมายไทยหรือจบการศึกษาระดบั

ปริญญาตรี (สาขาความปลอดภยัและอาชวีอนามยั) 

- ใบรบัรองการผ่านการอบรมความปลอดภยัในงานอื่นๆ ตามทีบ่ริษทั IRPC ก าหนด 

 หมายเหตุ  - ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ และ จป. ผูร้บัเหมา จะตอ้งผ่านการทดสอบความเขา้ใจในกฎระเบยีบความปลอดภยั

และการปฏิบติัหนา้ที่ที ่ร ับผิดชอบ ซึ่งทางส่วนความปลอดภยั อาชีวอนามยัประจ าพื้นที่และ

สนบัสนุนส่วนกลางจะบนัทึกประวติัของผูเ้ฝ้าระวงัไฟและ จป.ผูร้บัเหมา ตามแบบฟอรม์ 5100F – 

811,5100F-812, 5100F-814 

- ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ, จป. ผูร้บัเหมา, หวัหนา้งาน ขณะปฏบิติัหนา้ทีจ่ะเป็นบคุคลคนเดียวกนัไม่ได ้

- กรณีงานโครงการสรา้งโรงงานใหม่ โครงการสามารถบริหารจดัการ จป. ผูร้บัเหมา และผูเ้ฝ้าระวงั

ไฟไดเ้อง โดยอา้งอิงระเบียบปฏิบติัดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม ในการ

ท างานผูร้บัเหมา 

- พื้นทีอ่ืน่ ๆ เช่น คลงัน า้มนัต่างๆ ทีอ่ยู่นอกพื้นทีร่ะยอง ใหด้ าเนินการอบรมและขึ้นทะเบียน จป.

และผูเ้ฝ้าระวงัไฟในพื้นทีไ่ดเ้องโดยอา้งอิงระเบียบปฏิบติัดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ

สภาพแวดลอ้ม ในการท างานผูร้บัเหมา 

3. หมวดเจา้หนา้ที่ความปลอดภยัผูร้บัเหมา (จป.ผูร้บัเหมา)  

1. เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัของผูร้บัเหมาที่จะเขา้มาปฏิบตัิงานประจ างานโครงการในโรงงาน IRPC ตอ้งผ่านการอบรม

หลกัสูตร "เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัในการท างาน" (ตามกฎหมายก าหนด)  

2. ใหผู้จ้ดัการโครงการผูร้บัเหมาแต่งตัง้เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัประจ าโครงการ (ในแบบโครงสรา้งการบริหารงานฯ  

5100F-807) โดยจะแต่งตัง้ซ า้ซอ้นกบัโครงการอื่นไม่ไดแ้ละเจา้หนา้ที่ความปลอดภยัผูร้บัเหมาที่ไดร้บัการแต่งตัง้ให ้

ปฏิบตัิงานประจ าโครงการจะตอ้งปฏิบตัิหนา้ที่ จนกว่าโครงการนัน้จะเสร็จ กรณีมกีารเปลี่ยนแปลงเจา้หนา้ที่ความ

ปลอดภยั ผูจ้ดัการโครงการฯ ตอ้งด าเนินการแต่งตัง้เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัใหม่แทนบุคคลเดิม (ในแบบโครงสรา้ง

การบริหารงานฯ 5100F-807) 

3. บริษทัผูร้บัเหมาตอ้งจดัใหม้เีจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั (จป.) ดงันี้ 
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3.1 จดัใหม้เีจา้หนา้ที่ความปลอดภยัประจ าโครงการ เพื่อท าหนา้ที่บริหารจดัการดา้นความปลอดภยัฯของโครงการ 

ดงันี้  

3.1.1 เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัข ัน้ต า่ระดบัเทคนิคอย่างนอ้ย 1 คน ส าหรบัโครงการที่จ านวนผูป้ฏบิตัิงานนอ้ย
กว่า 50 คน  

3.1.2 เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัข ัน้ต า่ระดบัเทคนิคข ัน้สูงอย่างนอ้ย 1 คน ส าหรบัโครงการทีจ่  านวนผูป้ฏบิตัิงาน
มากกว่า 50 คน แต่ไม่เกิน 100 คน 

3.1.3 เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัวชิาชพีอย่างนอ้ย 1 คน ส าหรบัโครงการทีจ่  านวนผูป้ฏบิตังิานมากกว่า 100 คน  
3.2 จดัใหม้เีจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัระดบัเทคนิคประจ าพื้นที่ปฏบิตังิานอย่างนอ้ย 1 คนต่อพื้นที ่ 

กรณีที่ตอ้งมมีากกว่า 1 คน ใหข้ึ้นอยู่กบัการพจิารณาร่วมกนัระหว่างเจา้ของพื้นที่และเจา้หนา้ที่ความปลอดภยั

ประจ าพื้นที ่  

หมายเหตุ : เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั ตามขอ้ 3.1 และ 3.2 อาจเป็นคนเดียวกนัได ้หาก IRPC พจิารณาแลว้ว่า

สามารถปฏบิติังานไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 

4. เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัผูร้บัเหมาตอ้งตรวจนบัจ านวนพนกังานในบริษทัตน้สงักดักรณีเกิดเหตุฉุกเฉินขณะปฏิบตัิงาน

ใน IRPC และรายงานผลการตรวจนบัต่อผูค้วบคุมงาน IRPC ทนัททีีต่รวจนบัเสร็จ 

4. หมวดการช้ีบ่งอนัตรายและการประเมินความเสี่ยง 

1. ผูร้บัเหมาตอ้งจดัท ารายงานการชี้บ่งอนัตรายและประเมนิความเสี่ยงก่อนเริ่มงานดว้ยวธีิการวเิคราะหง์านเพื่อความ

ปลอดภยั (JSA) หรือ What if Analysis หรือวธีิการอื่นๆ ที่เหมาะสมกบัลกัษณะงานในทุกงาน ตามแบบฟอรม์ที่      

ไออารพ์ซีกี าหนด (แบบประเมนิความเสี่ยง 9900F-850) ใหค้รอบคลุมผลกระทบดา้นคน ชุมชน สิ่งแวดลอ้มและ

ทรพัยส์ิน (อา้งอิง เกณฑก์ารประเมนิความเสี่ยงดา้นความปลอดภยัและอาชีวอนามยั SF9900-3002 *** ส าหรบั

ระดบัความรุนแรงต่อทรพัยส์นิ ใหแ้ต่ละบริษทัพจิารณาด าเนินการตามความเหมาะสม)  โดยทมีประเมนิความเสี่ยง

ตอ้งเป็นผูม้คีวามรู ้ความเขา้ใจเรื่องการประเมนิความเสี่ยงเป็นอย่างดีซึ่งอย่างนอ้ยตอ้งประกอบดว้ย หวัหนา้งาน, 

เจา้หนา้ที่ความปลอดภยั โดยให ้Site Manager เป็นผูเ้ซ็นรบัรองรายงานโดยใชแ้บบรายงานตามที่ IRPC ก าหนด 

จากนัน้น าเสนอต่อผูค้วบคุมงานและเจา้ของพื้นที่พจิารณาอนุมตัิตามล าดบั และตอ้งจดัการอบรมหรือชี้แจงใหก้บั

ผูป้ฏบิตังิานพรอ้มเซน็รบัทราบก่อนเร่ิมงาน  

2. ผูร้บัเหมาจะตอ้งด าเนินการจดัท าแผนงานบริหารจดัการความเสี่ยง ตามแบบฟอรม์ที่ไออารพ์ซีีก าหนด (แบบแผน

ควบคุมความเสี่ยง 9900F-849) ในกรณีที่การประเมนิความเสี่ยงนัน้แลว้มผีลที่จะท าใหเ้กิด ความไม่ปลอดภยัใน

การท างาน (ความเสีย่งตัง้แต่ระดบั 2 ขึ้นไป) 
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3. ทุกครัง้ที่มอีุบตัิเหตุและหรือเหตุการณ์เกือบเกิดอุบตัิเหตุให  ้Site Manager ด าเนินการทบทวนการชี้ บ่งอนัตราย

และประเมนิความเสีย่งใหม่และออกมาตรการป้องกนัมใิหเ้กิดซ า้  

4. ใหผู้ร้บัเหมาแนบคู่มอืปฏบิตังิาน (Work Instruction) กบัรายงานการชี้บ่งอนัตรายและประเมนิความเสีย่ง  

เพือ่ประกอบการพจิารณาของผูค้วบคุมงาน IRPC และเจา้ของพื้นที ่

5. หมวดอปุกรณ์ไฟฟ้า 

1. อปุกรณ์ไฟฟ้า / เครื่องก าเนิดไฟฟ้า แรงดนัเกินกว่า 36 Volt ตอ้งผ่านการตรวจสอบและติดสติก๊เกอรจ์ากเจา้หนา้ที่

บ  ารุงรกัษาไฟฟ้าส่วนกลางหรือแต่ละพื้นที่ก่อนน ามาใชง้านโดยใหผู้ร้บัเหมาตอ้งติดต่อผูค้วบคุมงานบริษทั  IRPC 

เพือ่ออก W/O ใหเ้จา้หนา้ทีบ่  ารุงรกัษาไฟฟ้าแต่ละพื้นที่ท าการตรวจสอบ  

2. การท างานในพื้นที่ควบคุมประกายไฟ เช่น Process Area, Pipe Rack , Warehouse, คลงัน ้ามนั , ท่าเรือ , 

หอ้งปฏบิตัิการเคมี, สโตรเ์คม,ี ฯลฯ สายไฟฟ้าตอ้งเป็นแบบ NYY หรือ VCT ตามแต่กรณี และ การต่อเตา้เสียบ

และการต่อสายไฟ ตอ้งใช ้Power Socket  

3. กรณีจ าเป็นตอ้งต่อสายเชื่อมหรือสายคู่เชื่อม อปุกรณ์ต่อสายตอ้งเป็นอุปกรณ์ทีอ่อกแบบมาโดยเฉพาะและเป็น แบบ

สวมเท่านัน้ (Welding Cable Connector) 

4. หา้มวางสายเชื่อม สายคู่เชื่อม บนท่อหรืออปุกรณ์ของ IRPC  

5. ใหห้ลกีเลีย่งการติดตัง้เครื่องปัน่ไฟหรือตัง้วางเครื่องยนตอ์ื่นๆ ในเขต Hazardous Area และหา้มวางสายไฟบนท่อ

และอปุกรณ์ของ IRPC  

6. ระบบไฟฟ้าแสงสว่างใน Hazardous Area ตอ้งเป็นชนิดป้องกนัการระเบดิ (Explosion Proof) เท่านัน้ 

7. ใหผู้ร้บัเหมาจดัใหม้ีการตรวจอุปกรณ์ไฟฟ้าทุกๆ 7 วนั โดยช่างไฟฟ้าของผูร้บัเหมา และส่งรายงานตามแบบที่

ก าหนด (Electrical Tool Inspection Form ) ใหเ้จา้หนา้ที่บ  ารุงรกัษาไฟฟ้าส่วนกลางหรือแต่ละพื้นที่และส าเนา

รายงานใหก้บัเจา้ของพื้นทีท่กุครัง้ที่มกีารตรวจ  

8. จดัใหม้ป้ีายที่มตีวัอกัษรหรือสญัลกัษณ์ซึ่งสะทอ้นแสงไดเ้พื่อเตือนใหร้ะวงัอนัตรายจากไฟฟ้าที่บริเวณหมอ้แปลง

ไฟฟ้าและแผงไฟฟ้ามขีนาดทีส่ามารถเหน็ไดช้ดัเจนในระยะ 3 เมตร 

9. ตูไ้ฟฟ้าตอ้งมคีวามคงทน แขง็แรง (แผงเหลก็) ติดตัง้สายกราวด์, มอีุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าดูดที่มค่ีาการตดัไฟรัว่ไม่

เกิน 30 mA. รุ่นทีป่รบัค่าไม่ได ้และมกีารตดิป้ายชื่อบริษทัผูร้บัเหมาใหช้ดัเจน  

10. ตูไ้ฟฟ้ากลางแจง้ตอ้งเป็นชนิดกนัน า้ และใช ้Socket กนัน า้ โดยทางสายวชิาชพีไฟฟ้าจะท าการตรวจสอบคุณสมบตัิ

ดงักลา่วใหก่้อนผูร้บัเหมาเขา้น ามาใชง้าน ที ่บริษทั และใหม้กีารควบคุมกรณีตดิตัง้อยู่ในเขตควบคุมประกายไฟตอ้ง

มกีารขอ Hot Work Permitมกีารทดสอบการท างานทางไฟฟ้าอย่างนอ้ยสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ พรอ้มทัง้บนัทกึรายงาน 
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11. มกีารทดสอบการท างานทางไฟฟ้าอย่างนอ้ยสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ พรอ้มทัง้บนัทกึรายงาน 

12. มกีารตรวจสอบการรัว่ของไฟฟ้าของอปุกรณ์ก่อนท างานทุกวนัโดยช่างไฟฟ้าและบนัทกึรายงาน 

13. การต่อสายกราวดใ์หต่้อยดึใหแ้น่น โดยตอ้งไดร้บัอนุญาตและควบคุมดูแลจากเจา้ของพื้นที่และเจา้หนา้ที่ไฟฟ้า ของ 

IRPC 

 หมายเหตุ : กรณีไม่ไดร้บัอนุญาตใหต่้อสายกราวดร์วมกบัเครือ่งจกัรหรืออยู่นอกพื้นที ่ใหท้ าการต่อกบัแท่งกราวด์ 

โดยจะตอ้งขอใบอนุญาตขดุดินดว้ย และตอ้งควบคมุดูแลโดยผูเ้กีย่วขอ้งของบริษทั IRPC 

6. หมวดงานก่อสรา้งหรอืงานที่สามารถกัน้บริเวณได ้

1. จดัท าร ัว้หรือคอกกัน้ที่สูงไม่นอ้ยกว่า 2 เมตรที่ม ัน่คงแขง็แรงหรือวตัถุที่เหมาะสมตามลกัษณะงานและปิดประกาศ

แสดงเขตก่อสรา้งในบริเวณทีด่  าเนินการก่อสรา้ง 

2. มกีารก าหนดเขตอนัตรายในงานก่อสรา้ง โดยจดัใหม้รี ัว้หรือคอกกัน้หรือแผงกัน้กนัของตกและเขยีนป้ายแจง้  "เขต

อนัตราย" ปิดประกาศใหช้ดัเจนในเวลากลางคืนใหม้ไีฟแสงสว่างตลอดเวลา 

3. หา้มผูไ้ม่เก่ียวขอ้งเขา้ไปในเขตอนัตราย 

4. ตอ้งแจง้และปิดประกาศหา้มพนกังานเขา้พกัอาศยัในอาคารหรือพื้นที่ที่ก าลงัก่อสรา้งการปิดประกาศใหปิ้ดไวใ้นที่

เปิดเผยตลอดเวลา ณ เขตก่อสรา้ง 

5. ในกรณีที่มกีารใชว้ตัถรุะเบดิในงานก่อสรา้งตอ้งจดัใหม้รีะบบการเก็บรกัษาและดูแลการใชว้ตัถรุะเบดิใหเ้ป็นไปตาม

กฎหมายว่าดว้ยวตัถุอนัตรายและกฎหมายว่าดว้ยอาวุธปืนเครื่องกระสุนปืนวตัถุระเบดิดอกไมเ้พลงิและสิ่งเทียม

อาวุธปืนพรอ้มทัง้ควบคุมดูแลมใิหบ้คุคลใดน าไปใชเ้พือ่การอื่น 

6. ในกรณีที่ตอ้งท างานก่อสรา้งบนพื้นต่างระดบัที่มคีวามสูงตัง้แต่ 1.50 เมตรขึ้นไป ตอ้งจดัใหม้บีนัไดหรือทางลาด

พรอ้มทัง้ตดิตัง้ราวกัน้หรือรัว้กนัตกทีม่ ัน่คงแขง็แรงเพือ่ใหเ้กิดความปลอดภยั 

7. ตอ้งจดัใหม้แีสงสว่างฉุกเฉินในเขตก่อสรา้งใหเ้พยีงพอเพือ่ใชใ้นเวลาทีไ่ฟฟ้าดบั 

8. ตอ้งติดป้ายเตือนอนัตรายบริเวณทางเขา้-ออกของยานพาหนะทุกแห่ง และจดัใหม้ีผูใ้หส้ญัญาณในขณะที่มี

ยานพาหนะเขา้-ออกเขตก่อสรา้ง 

9. ตอ้งตดิป้ายแสดงหมายเลขโทรศพัทข์องหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งเพื่อขอความช่วยเหลอืในยามฉุกเฉิน เช่นโรงพยาบาล 

หน่วยงานดบัเพลงิ หน่วยงานบรรเทาสาธารณภยัทีใ่กลท้ีสุ่ดไว ้ณ เขตก่อสรา้งใหเ้หน็ไดช้ดัเจน 

10. ตอ้งติดหรือตัง้ป้ายเตือนและป้ายบงัคบัในเขตก่อสรา้งเพื่อความปลอดภยั เช่น ใหร้ะวงั หา้มเขา้ ใหส้วมใส่อุปกรณ์

คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบคุคลโดยใชเ้ครื่องหมายหรือขอ้ความทีเ่ขา้ใจงา่ยและเห็นไดช้ดัเจน 
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11. หา้มผูร้บัเหมาเก็บวตัถุไวไฟหรือวตัถรุะเบดิไวใ้นอาคารซึ่งอยู่ในระหว่างการก่อสรา้งและที่พกัอาศยัในเขตก่อสรา้ง

เวน้แต่เก็บไวใ้นทีซ่ึง่ปลอดภยัเท่าทีจ่  าเป็นแก่การใชง้านประจ าวนัเท่านัน้ 

12. ดูแลมใิหบุ้คคลที่ไม่เกี่ยวขอ้งเขา้ไปในบริเวณที่มกีารกกัเก็บวตัถุไวไฟหรือวตัถุระเบิดและจดั ท าป้าย "อนัตราย" 

"หา้มสูบบุหรี่" "หา้มท าใหเ้กิดประกายไฟ" หรือ " หา้มพกพาอุปกรณ์ส าหรบัจุดไฟหรือติดไฟ" หรือป้ายซึ่งมี

ขอ้ความอื่นที่มคีวามหมายในท านองเดียวกนัตามสภาพหรือคุณสมบตัิของวตัถุไวไฟหรือวตัถุระเบดิไวใ้หเ้ห็นได ้

ชดัเจน 

7. หมวดปัน้จ ัน่ชนิดเคลื่อนที่ได ้(รถเครน)  

1. Site Manager. ของผูร้บัเหมาจดัท าเอกสารก าหนดผูร้บัผิดชอบในการปฏิบตัิงานเกี่ยวกบัปัน้จ ัน่ชนิดเคลื่อนที่ได ้

(รถเครน) โดยตอ้งมผูีบ้งัคบัปัน้จ ัน่, ผูค้วบคุมการใชป้ัน้จ ัน่, ผูใ้หส้ญัญาณ, ผูย้ดึเกาะวสัดุ อย่างนอ้ยตอ้งมี 4 คน

ต่อรถเครน 1 คนั ส าเนาเอกสารใหผู้ค้วบคุมงานและเจา้ของพื้นที่ก่อนเริ่มงาน พรอ้มกบัมแีผนการยก (Rigging 

Plan) ตดิอยู่บริเวณหนา้งาน 

2. ผูบ้งัคบัปัน้จ ัน่, ผูค้วบคุมการใชป้ัน้จ ัน่ , ผูใ้หส้ญัญาณ และผูย้ดึเกาะวสัดุ ตอ้งผ่านการอบรมตามทีก่ฎหมายก าหนด 

และตอ้งน าหลกัฐานการผ่านการอบรมยื่นต่อแผนกอุปกรณ์เครื่องกล เพือ่ทดสอบความรู ้ขึ้นทะเบยีนผูม้คีุณสมบตัิ

ท างานปัน้จ ัน่  

3. ผูบ้งัคบัปัน้จ ัน่, ผูค้วบคุมการใชป้ัน้จ ัน่ , ผูใ้หส้ญัญาณ และผูย้ดึเกาะวสัดุ ตอ้งสามารถแสดงหลกัฐานการผ่านการ

อบรมตามทีก่ฎหมายก าหนดแก่ผูค้วบคุมงานใหต้รวจสอบไดท้ี่หนา้งาน 

4. ตอ้งแนบแบบตรวจสอบส่วนประกอบและอปุกรณ์ของปัน้จ ัน่ชนิดเคลือ่นได ้(รถเครน) ตามกฎหมายก าหนด(ปจ. 2) 

และผ่านการตรวจสอบจากหน่วยงานซ่อมบ ารุง พรอ้มทัง้มสีติก๊เกอรท์ี่รบัรองผ่านการตรวจสอบจากหน่วยงานซ่อม

บ ารุง ตดิทีด่า้นหนา้รถก่อนน ามาใชง้าน  

หมายเหตุ : กรณีพื้นทีอ่ืน่ๆ นอกเขตระยอง เช่น คลงัน า้มนัอยธุยา / พระประแดง / ชมุพร ใหห้น่วยงานซ่อมบ ารุง 

ประจ าพื้นทีเ่ป็นผูต้รวจสอบฯ และออกสติก๊เกอร ์

5. อุปกรณ์ที่ใชส้  าหรบัการยก เช่น โซ่ รอก สลงิ ฯลฯ จะตอ้งมมีาตรฐานรบัรองและผ่านการตรวจสอบจากหน่วยงาน

ซ่อมบ ารุง ก่อนน ามาใชง้าน 

6. กรณีทีม่คีวามจ าเป็นตอ้งต่อ Boom Jib ตอ้งมกีารตรวจสภาพใหม่ 

7. หา้มตัง้ Boom หรือยกของคา้งไวใ้นเขตพื้นทีข่องบริษทั IRPC โดยไม่มผูีบ้งัคบัปัน้จ ัน่ (รถเครน)  

8. ตอ้งมเีคร่ืองหมายหรือเคร่ืองกัน้เขตอนัตรายในเสน้ทางทีม่กีารใช ้ปัน้จ ัน่เคลือ่นยา้ยสิง่ของ 
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9. ตอ้งม ีFlag Man (ผูถ้อืธงสญัญาณ) ท าหนา้ทีใ่หส้ญัญาณรถ  

9.1 Flagman สวมเสื้อที่มแีถบสะทอ้นเห็นเด่นชดั อุปกรณ์ตอ้งมี นกหวดี ธง และกระบองแสงไฟ (ส าหรบัให ้

สญัญาณไฟในเวลากลางคืน) 

9.2 ระยะห่างระหว่างรถ กบั Flagman ทัง้ดา้นหนา้และดา้นหลงัรถมรีะยะ 10-15 เมตร (นบัจากส่วนที่ยื่นออก

จากตวัรถ) 

9.3 รถเครน ทีเ่ขา้พื้นทีเ่ขตควบคุมวิง่ความเร็วไม่เกิน 20 กิโลเมตร/ชัว่โมง  

9.4 Flagman ดา้นหนา้รถ ปฏบิตัดิงันี้ 

- หา้มถอืธงขณะขีจ่กัรยาน 

- ตอ้งท าทีย่ดึ เหน็บหรือทีใ่ส่ธงทีม่ ัน่คงดา้นหนา้รถ 

- ลงจากจกัรยาน ท าหนา้ทีใ่หส้ญัญาณ ระวงัดา้นหนา้ และขณะน ารถเขา้พื้นทีป่ฏบิตังิาน (เลี้ยว ,จอด)  

9.5 Flagman ดา้นหลงัรถ ปฏบิตัดิงันี้ 

- หา้มถอืธงขณะขีจ่กัรยาน 

- ตอ้งท าทีย่ดึ เหน็บหรือทีใ่ส่ธงทีม่ ัน่คงดา้นทา้ยรถ 

- ลงจากจกัรยาน ท าหนา้ทีใ่หส้ญัญาณ กัน้พื้นที ่ระวงัรถหลงั ขณะน ารถเขา้พื้นทีป่ฏบิตังิาน (เลี้ยว ,จอด)  

10. ตอ้งเคลื่อนยา้ยวตัถุไวไฟออกจากบริเวณที่ใชป้ัน้จ ัน่ กรณีไม่สามารถเคลื่อนยา้ยไดต้อ้งจดัมาตรการป้องกนัที่

เหมาะสมก่อนใหท้ างาน 

11. ปัน้จ ัน่ชนิดเคลือ่นทีไ่ด ้(รถเครน) ขนาด 100 ตนัขึ้นไป ตอ้งจดัใหม้ผูีช้  านาญการและมอี านาจตดัสนิใจในการบริหาร

จดัการฯ โดยตอ้งผ่านการพจิารณาจากหน่วยงานซ่อมบ ารุง IRPC  

12. กรณีการท างานใกลก้บัสายไฟแรงสูง ตัง้แต่ 115 KV. ไม่ว่าจะท างานในเขตพื้นที่โรงงาน (Plant) หรือนอกพื้นที่

โรงงาน (Outside Plant) ใหแ้จง้หน่วยงาน ส่วนปฏิบตัิการโรงไฟฟ้า และส่วนบ ารุงรกัษาระบบไฟฟ้าควบคุมและ

ไฟฟ้าแรงสูงส่วนกลาง ร่วมประเมนิสภาพหนา้งาน และความเสี่ยงในการท างาน ส าหรบัการท างานใกลส้ายไฟแรงสูง

ทีต่ า่กว่า  

115 KV  

12.1 ในพื้นทีโ่รงงาน (Plant) ใหแ้จง้หน่วยงานบ ารุงรกัษาไฟฟ้าของพื้นทีน่ ัน้ๆ (MA Plant Service) ร่วมประเมนิ

สภาพหนา้งาน และความเสีย่งในการท างาน 

12.2 นอกพื้นทีโ่รงงาน (Outside Plant) แจง้หน่วยงาน ส่วนปฏบิตัิการโรงไฟฟ้า และส่วนบ ารุงรกัษาระบบไฟฟ้า

ควบคุมและไฟฟ้าแรงสูงส่วนกลาง ร่วมประเมนิสภาพหนา้งาน และความเสีย่งในการท างาน 
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12.3 กรณีพื้นที่อื่นๆ นอกเขตระยอง เช่น คลงัน า้มนัอยุธยา / พระประแดง / ชุมพร ใหป้ระเมนิร่วมกนัระหว่าง

เจา้ของพื้นที ่ผูค้วบคุมงาน IRPC เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั IRPC และผูร้บัเหมา 

หมายเหตุ 1. กรณีทีน่ ารถเครนเขา้มายกของ (ส่งของหรือมารบัของไปเพือ่ซ่อมบ ารุงในระยะเวลาส ัน้ๆ) ตอ้งแสดง 

แบบตรวจตามกฎหมายก่อนผ่านจุด รปภ.  

2. รถบรรทกุติดเครือ่งปัน้จ ัน่ (เฮีย๊บ) ใหป้ฏบิติัตามขอ้ 2 ถงึขอ้ 9  

3. รถเครนทีม่ขีนาดตัง้แต่ 50 ตนัขึ้นไปทีจ่ะเขา้ไปปฏิบติังานในท่าเรือขนถ่ายปิโตรเลยีม ตอ้งขออนุญาต 

ตัง้รถเครน โดยใชแ้บบฟอรม์ขออนุญาตตัง้รถเครน (แบบฟอรม์หมายเลข No.0680F-114) ก่อนน า

รถเครนเขา้มาในพื้นทีท่่าเรือ 

4. กรณีที่มีการน า ปัน้จ ัน่ชนิดอยู่ก ับที่ (Stationary Crane) ตวัอย่างเช่น ปัน้จ ัน่หอสูง (Tower 

Cranes) หรือปัน้จ ัน่อยู่กบัทีช่นิดอืน่ๆ มาใชง้าน ใหย้ึดแนวทางปฏิบติัตามกฎกระทรวง  ก าหนด

มาตรฐานในการบริหารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการ

ท างานเกีย่วกบัเครือ่งจกัร ปัน้จ ัน่ และหมอ้น า้ พ.ศ. 2552 หมวด 2 ปัน้จ ัน่ พรอ้มทัง้มีสติก๊เกอรที์่

รบัรองผ่านการตรวจสอบจากหน่วยงานซ่อมบ ารุง IRPC ติดใหเ้หน็ชดัเจน 

8. หมวดรถยก 

รถยกหมายความว่ารถทีต่ดิตัง้อุปกรณ์ใชส้ าหรบัการยกหรือเคลือ่นยา้ยสิง่ของ 

1. ในกรณีทีม่กีารท างานเกี่ยวกบัรถยกตอ้งปฏบิตัิดงัต่อไปนี้ 

1.1 จดัใหม้โีครงหลงัคาทีม่ ัน่คงแขง็แรงสามารถป้องกนัอนัตรายจากวสัดุตกหลน่ได ้

1.2 จดัท าป้ายบอกพกิดัน า้หนกัยกใหต้รงกบัความสามารถในการยกสิ่งของไดโ้ดยปลอดภยัติดไวท้ี่รถยกเพือ่ให ้
เหน็ไดช้ดัจน 

1.3 ตรวจสอบรถยกใหม้สีภาพใชง้านไดอ้ย่างปลอดภยัก่อนการใชง้านทุกครัง้และเก็บผลการตรวจสอบไวใ้ห ้
เจา้หนา้ทีจ่ากหน่วยงานราชการตรวจสอบได ้

1.4 จดัใหม้สีญัญาณเสยีงหรือแสงไฟเตอืนภยัในขณะท างานตามความเหมาะสมของการใชง้าน 

2. ตอ้งก าหนดเสน้ทางและตเีสน้ช่องทางเดนิรถยกในอาคารหรือบริเวณทีม่กีารใชร้ถยกเป็นประจ า 

3. ตอ้งตดิตัง้กระจกนูนหรือวสัดุอื่นทีม่คีุณสมบตัคิลา้ยกนัไวท้ีบ่ริเวณทางแยกหรือทางโคง้ทีม่องไม่เหน็เสน้ทางขา้งหนา้ 

4. ตอ้งจดัใหพ้ื้นเสน้ทางเดนิรถยกมคีวามม ัน่คงแขง็แรงและสามารถรองรบัน า้หนกัรถรวมทัง้น า้หนกับรรทุกของรถยก

ไดอ้ย่างปลอดภยั 

5. ตอ้งใหผู้ป้ฏบิตังิานทีผ่่านการฝึกอบรมตามหลกัสูตรทีอ่ธิบดีประกาศก าหนดท าหนา้ทีเ่ป็นผูข้บัรถยก 
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6. ตอ้งควบคุมดูแลมใิหน้ ารถยกไปใชป้ฏิบตัิงานใกลส้ายไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าที่มกีระแสไฟฟ้าใกลก้ว่าระยะห่างที่

ปลอดภยัตามที่ก าหนดไวใ้นมาตรฐานของการไฟฟ้าในทอ้งถิ่นนัน้กรณีที่ไม่มีมาตรฐานดงักล่าวใหป้ฏิบตัิตาม

มาตรฐานของสมาคมวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ ์

7. กรณีรถยกทีม่กีารใชพ้ลงังานจากแกส๊ธรรมชาติ เช่น CNG หรือแกส๊อื่นๆไม่อนุญาตใหเ้ขา้ไปใชง้านในเขตผลติ 

8. กรณีที่รถนัน้ใชก้๊าซปิโตรเลยีมเหลวเป็นเชื้อเพลงิใหป้ฏิบตัิตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมเรื่องรถฟอรค์ลฟิท ์

(Forklift) ทีใ่ชก้า๊ซปิโตรเลยีมเหลวเป็นเชื้อเพลงิ พ.ศ. 2545 

9. หมวดการท างานบนที่สูง 

1. ในกรณีที่มกีารท างานบนที่ลาดชนัที่ท ามมุเกิน 30 องศาจากแนวราบและสูงตัง้แต่ 2 เมตรขึ้นไป ตอ้งจดัใหม้นี ัง่รา้น

ที่ความแข็งแรงม ัน่คงปลอดภยัและเหมาะสมกบัสภาพของงาน อา้งอิง PM ระเบียบการใชน้ัง่รา้น IRPC No, 

S10333400-1001 เวน้แต่มวีธีิการอื่นทีป่ระเมนิความเสีย่งแลว้ยอมรบัได ้เช่น รถกระเชา้ บนัได งานโรยตวั อื่นๆ 

2. ไม่อนุญาตใหใ้ช ้Safety Belt ในการท างานบนที่สูงตัง้แต่ 4 เมตรขึ้นไป กรณีที่ตอ้งท างานเกิน 4 เมตร ใหใ้ชส้าย

สายรดัตวันิรภยัชนิดเต็มตวั (Harness) และเชือกช่วยชีวิต พรอ้มอุปกรณ์หรือเครื่องป้องกนัอื่นใดที่มีลกัษณะ

เดยีวกนัใหลู้กจา้งใชใ้นการท างานเพือ่ใหเ้กิดความปลอดภยั และส าหรบัการท างานบนทีสู่งเกินกว่า 2 เมตร แต่ไม่ถงึ 

4 เมตร ใหพ้จิารณาอปุกรณ์หรือเครื่องป้องกนัการตกตามความเหมาะสม  

3. งานบ ารุงรกัษา, งาน Insulation ที่ Stack, Tower, Flare และอื่นๆ ตอ้งตัง้นัง่รา้นเท่านัน้ เวน้แต่มวีธีิการอื่นซึ่ง

อุปกรณ์มมีาตรฐานที่ไดร้บัการรบัรองจากบริษทัผูผ้ลติ (มเีอกสารแสดงชดัเจน)และผ่านการตรวจสอบจากวศิวกรฯ 

โดยตอ้งชี้บ่งอนัตรายและประเมนิความเสีย่งแลว้ยอมรบัได ้ 

4. หา้มโยนหรือทิ้งของจากทีสู่งซึง่อาจจะตกโดนผูอ้ื่นเบื้องลา่งได ้

5. หา้มมใิหม้กีารท างานที่ตอ้งใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าหรือการท างานบนที่สูง เช่น บน Pipe rack, Column, นัง่รา้น, Flare 

ในขณะฝนตกหรือมลีมแรง 

6. ในการสรา้งอาคารหรือการท างานบนทีสู่งตอ้งจดัใหม้ตีาข่ายหรือติดตัง้วสัดุที่สามารถรองรบั วสัดุ อปุกรณ์ เคร่ืองมอื 

ทีใ่ชป้ระกอบการท างานตกสู่พื้น  

7. การท างานบนที่สูงที่ใกลก้บัแหล่งสายไฟแรงสูง ใหย้ึดปฏิบตัิตาม ขอ้ 7 หมวดปัน้จ ัน่ชนิดเคลื่อนที่ได ้(รถเครน)   

ขอ้ 12 

8. ผูป้ฏบิตัิงานที่มกีารท างานลกัษณะของการปีนป่ายบนที่สูงตัง้แต่ 10 เมตรขึ้นไป จะตอ้งไดร้บัการรบัรองคุณสมบตัิ

ในการปฏบิตัิงานบนที่สูง (เอกสารรบัรองอบรมความปลอดภยัในการท างานบนที่สูงหรือหนงัสอืรบัรองคุณสมบตัิที่

ออกโดยผูจ้ดัการโครงการ) โดยหวัหนา้งานผูร้บัเหมาหรือผูค้วบคุมงาน IRPC จะตอ้งตรวจเช็คสภาพร่างกาย 
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ก่อนใหผู้ป้ฏบิตังิานขึ้นท างานบนทีสู่ง (โดยการถามและบนัทกึในรายงาน Tool Box Talk) และหา้มผูห้ญงิขึ้นท างาน

บนนัง่รา้นทีสู่งกว่าพื้นดนิตัง้แต่ 10 เมตรขึ้นไป 

9. การใชบ้นัไดในการท างาน 

9.1 ตอ้งมกีารตรวจสอบสภาพของบนัไดก่อนเริ่มงาน ว่าอยู่ในสภาพพรอ้มใชง้านก่อนทกุครัง้ 

9.2 การท างานกบับนัได ตอ้งมผูีช่้วยคอยจบับนัได หรือส่งของใหต้ลอดเวลา 

9.3 การท างานทีใ่ชบ้นัไดไต่ชนิดเคลือ่นยา้ยไดเ้พือ่ท างานบนที่สูง ตอ้งปฏบิตัดิงันี้ 

9.3.1 การตัง้วาง ตอ้งวางในพื้นที่ที่เหมาะสม แขง็แรง การตัง้บนัไดตอ้งมรีะยะระหว่างฐานบนัไดถงึผนงัที่

วางพาดบนัไดความยาวของช่วงบนัไดนบัจากฐานถงึจุดพาดมอีตัรา 1 : 4 หรือมมีมุบนัไดที่ตรงขา้ม

ผนงัประมาณ 75 องศา งานทีใ่ชบ้นัไดไต่ ตอ้งมคีวามสูงไม่เกิน 2 เมตร  

9.3.2 บนัไดตอ้งมสีภาพพรอ้มใชง้าน โครงสรา้งแขง็แรง ไม่ช ารุด เสือ่มสภาพ ความกวา้งของบนัไดไม่นอ้ย

กว่า 30 เซนตเิมตร และมขีาบนัไดหรือสิง่ยดึโยงทีส่ามารถป้องกนับนัไดลืน่ไถลได ้

9.3.3 ขาบนัไดทกุข ัน้ตอ้งอยู่ในสภาพแขง็แรง ไม่แอ่นยุบ 

9.4 การใชบ้นัไดชนิด A Frame ในการปฏิบตัิงาน บนัไดตอ้งอยู่ในสภาพพรอ้มใชง้าน โครงสรา้งแข็งแรง ไม่

ช ารุด ขาแต่ละขา้งตอ้งท ามมุกบัพื้นในองศาที่เท่ากนั โดยอยู่ระหว่าง 60-70 องศา ขาบนัไดตอ้งมยีางรอง

ขอบทัง้ 4 ขา เหลก็ยดึระหว่างบนัไดขณะยดึตอ้งแขง็แรงและหมดุยึดทุกตวัตอ้งอยู่ในสภาพดี ขาคัน่บนัได

ขึ้นทกุข ัน้ตอ้งอยู่ในสภาพแขง็แรง ไม่แอ่นยุบ 

10. งานโรยตวั (Rope Access) 

10.1 ผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งกบังานโรยตวั ตอ้งผ่านการอบรมหลกัสูตร Rope Access ดงันี้ 

- ผูป้ฏบิตังิานตอ้งมกีารรบัรองความสามารถใน Level 1 ขึ้นไป  

- ผูช่้วยเหลอืตอ้งมกีารรบัรองความสามารถใน Level 2 ขึ้นไป (ขึ้นอยู่กบัการพจิารณาร่วมกนัระหว่าง IRPC 

และผูร้บัเหมาว่างานนัน้ๆ จ าเป็นตอ้งมผูีช่้วยเหลอืหรือไม่) 

- ผูค้วบคุมการปฏบิตังิานตอ้งมกีารรบัรองความสามารถใน Level 3 ขึ้นไป และตอ้งอยู่ประจ าตลอดเวลาที่มี

การปฏตังิานโรยตวั  

หมายเหตุ : ผูเ้กีย่วขอ้งกบังานโรยตวัทัง้ 3 ระดบั ตอ้งผ่านการตรวจสอบคณุสมบติัจากเจา้หนา้ทีด่บัเพลงิ, ผู ้

ควบคมุงาน IRPC และเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัประจ าพื้นที ่ 

10.2  ผูค้วบคุมการปฏิบตัิงาน (Level 3) ตามขอ้ 13.1 ตอ้งท าการประเมินสุขภาพผูป้ฏิบตัิงาน ตรวจสอบ / 

ทดสอบ ความแข็งแรงม ัน่คงของ Support รวมถึงอุปกรณ์ผูกยึด ตรวจสภาพอุปกรณ์ ตรวจสภาพพื้นที่

ปฏบิตังิานก่อนเริ่มงานทกุวนั พรอ้มบนัทกึผลการตรวจฯ  
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10.3  ก่อนเริ่มงาน ผูค้วบคุมงาน IRPC ตอ้งจดัใหม้กีารชี้แจงอธิบาย วธีิการติดตัง้อุปกรณ์โรยตวั วธีิการท างาน 

วธีิการตรวจสอบ / ทดสอบอุปกรณ์ต่อเจา้ของพื้นที่ เจา้หนา้ที่ความปลอดภยัประจ าพื้นที่ และเจา้หนา้ที่

ดบัเพลงิ 

10.4   อปุกรณ์ส าหรบังานโรยตวั ทีท่  ามาจากวสัดุถกัทอและพลาสตกิตอ้งมอีายุไม่เกิน 10 ปี นบัจากวนัทีผ่ลติ โดย

ผูร้บัเหมาตอ้งแสดงรายการอุปกรณ์และผลการตรวจสอบ / ทดสอบอุปกรณ์ฯทัง้หมดที่ตอ้งใชส้ าหรบัการ

ปฏบิตัิงาน ต่อเจา้หนา้ที่ดบัเพลงิ, ผูค้วบคุมงาน IRPC และ เจา้หนา้ที่ Safety กรณีที่มกีารจดัท าอุปกรณ์

ขึ้นมาเพื่อใชง้าน ตอ้งแสดงเอกสารการออกแบบอุปกรณ์รวมถงึรายละเอียดการค านวณโดยสามญัวศิวกร

ต่อผูค้วบคุมงาน IRPC 

10.5    หา้มใชง้านอปุกรณ์ทีผ่่านการตกกระชาก มรีอยตดั รอยไหม ้รอยลุย่ รอยโป่งพอง และไม่สามารถแสดงวนัที่

ผลติได ้

10.6  อปุกรณ์งานโรยตวัทกุรายการตอ้ง Inspection ทกุ 6 เดอืน 

10.7    ความเร็วลม ณ จุดปฏิบตัิงานตอ้งไม่เกิน 20 Knots (10.8 M/Sec) (โดยผูร้บัเหมาเป็นผูจ้ดัหาอุปกรณ์

ตรวจวดัความเร็วลม)  

10.8  น า้หนกัผูป้ฏบิตังิานรวมอปุกรณ์อื่นๆ ตอ้งไม่เกิน 150 กิโลกรมั  

10.9  โครงสรา้งที่ใชย้ึดเกาะ / ผูกยดึอุปกรณ์โรยตวั ตอ้งไดร้บัความเห็นชอบจากวศิวกรโครงสรา้ง IRPC หรือ

วศิวกรเคร่ืองกล IRPC 

10.10 ท างานเฉพาะในช่วงเวลากลางวนัเท่านัน้ และใหห้ยุดท างานขณะฝนตกหรือฟ้าคะนอง 

10.11 การโรยตวัเพือ่ท า Hot Work Open Fire ตอ้งจดัใหม้วีสัดุก าบงัสะเก็ดไฟและหรือความรอ้นทีอ่าจมผีล ท า

ใหอ้ปุกรณ์โรยตวัไดร้บัความเสยีหาย 

10.12 หลงัเลกิงานแต่ละวนัตอ้งเก็บอปุกรณ์งานโรยตวัออกจากพื้นที่ 
10.13 ผูค้วบคุมงาน IRPC ตอ้งควบคุม ตรวจสอบ ใหป้ฏบิตัติามขอ้ก าหนดขา้งตน้อย่างเคร่งครดั 

11 การตรวจสุขภาพ 

ผูป้ฏบิตัิงานบน ปล่องควนั หอเผา (Flare) โครงสรา้งทีไ่ม่ถาวร เช่น นัง่รา้น เป็นตน้ ที่สูงมากกว่า 21 เมตร หรือ

ผูป้ฏบิตังิานโรยตวั ตอ้งมสีุขภาพแขง็แรงทัง้ร่างกาย และจติใจ ปราศจากอาการและโรค ดงัต่อไปนี้ 

- ความดนัโลหติ 

- โรคระบบทางเดนิหายใจ หอบหดื ถงุลมโป่งพอง 

- โรคหวัใจ 
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- ระบบกระดูกและกลา้มเนื้อ การทรงตวั พกิารแขน หรือ ขา 

- การมองเหน็ 

- การสือ่สาร 

- อาการทางประสาท / ป่วยทางจติ 

- โรคกลวัทีสู่ง  

- โรคลมชกั 

- โรคเบาหวาน 

หมายเหตุ : 1. ใบรบัรองแพทยฯ์ มอีายไุม่เกิน 6 เดือน และตอ้งระบวุ่า “สามารถท างานบนทีสู่งได”้  

 รายการตรวจสุขภาพตาม 5100F – 084 : ใบรบัรองแพทยส์ าหรบัท างานบนทีสู่ง และตอ้งตรวจสุขภาพ 

กบัโรงพยาบาลเท่านัน้ (สามารถใชใ้บรบัรองแพทยฯ์ ของโรงพยาบาลไดแ้ต่รายการตรวจตอ้งไม่นอ้ยกว่า

รายการตรวจฯ ที ่IRPC ก าหนด) 

 2. ผูร้บัเหมาประมลูงานใหม่ / โครงการใหม ่เริม่บงัคบัใช ้1 กรกฏาคม 2562  

 3. ผูร้บัเหมาท างานเดิม / โครงการเดิม เริม่บงัคบัใช ้1 มกราคม 2563  

10. หมวดงาน ขุด เจาะ ตอก พื้นดิน 

1. งานขุดดิน เจาะ หรืองานตอกวสัดุต่างๆ เช่น แท่งกราวด์, เหล็ก, ไมไ้ปในดินลึกเกิน 20 เซนติเมตร ตอ้งขอ

ใบอนุญาตขดุดนิก่อน 

2. การเจาะหรือขุดรู หลุม บ่อ คู และหรืองานอื่นในลกัษณะเดียวกนั ที่มคีวามลกึตัง้แต่ 20 เซนติเมตรลงไป ตอ้งจดั

ใหม้รีาวกัน้หรือร ัว้กนัตก และป้ายเตอืนอนัตรายตามลกัษณะของงานเพื่อใหเ้กิดความปลอดภยัไวต้ลอดเวลาท างาน

และในเวลากลางคืนตอ้งจดัใหม้ีไฟแสงสว่าง สญัญาณไฟสีสม้และหรือป้ายสีสะทอ้นแสงเตือนอนัตรายใหเ้ห็นได ้

ชดัเจน  

3. การเจาะหรือขุดรูหลุมบ่อคูและงานอื่นในลกัษณะเดียวกนัที่อาจเกิดอนัตรายจากการพลดัตกตอ้งจดัใหม้แีผ่นโลหะ

หรือวสัดุอื่นทีม่คีวามแขง็แรงเพยีงพอปิดคลุมบนบริเวณดงักล่าวและท าราวลอ้มกัน้ดว้ยไมห้รือโลหะ 

4. การเจาะหรือขดุรูหลุมบ่อคูและงานอื่นในลกัษณะเดียวกนัที่ลกึตัง้แต่ 2 เมตรขึ้นไปตอ้งจดัใหม้กีารค านวณออกแบบ

และก าหนดข ัน้ตอนการด าเนินการโดยวศิวกรก่อนลงมอืปฏบิตัิงานและปฏบิตัิตามแบบและข ัน้ตอนดงักล่าวรวมทัง้

ตอ้งตดิตัง้สิง่ป้องกนัดนิพงัทลายไวด้ว้ย 
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5. การเจาะหรือขุดรูหลุมบ่อคูและงานอื่นในลกัษณะเดียวกนัในบริเวณที่มสีาธารณูปโภคตอ้งจดัใหม้กีารเคลื่อนยา้ย

สาธารณูปโภคเหล่านัน้ตามความจ าเป็นเพื่อไม่ใหเ้กิดอนัตรายหากไม่จ าเป็นตอ้งเคลื่อนยา้ยหรือไม่สามารถ

เคลือ่นยา้ยไดต้อ้งจดัใหม้มีาตรการป้องกนัอนัตรายเป็นกรณีพเิศษเพื่อมใิหเ้กิดอนัตรายแก่ผูป้ฏบิตัิงาน หรือบุคคล

อื่น 

6. ในกรณีที่ลงไปท างานในรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพื้นที่อื่นที่มลีกัษณะเดียวกนัซึ่งมคีวามลกึตัง้แต่ 2 เมตรขึ้นไป

ตอ้งจดัใหม้ ี

6.1 ทางขึ้นลงทีส่ะดวกและปลอดภยั 

6.2 เคร่ืองสูบน า้ทีม่ปีระสทิธิภาพ 

6.3 ระบบการถ่ายเทอากาศและแสงสว่างที่เพยีงพอและเหมาะสม (กรณีที่มโีอกาสขาดอากาศหายใจหรืออากาศ
ไม่เพยีงพอต่อการหายใจใหถ้อืว่าเป็นทีอ่บัอากาศ) 

6.4 อุปกรณ์เพื่อการสื่อสารหรือรบัส่งสญัญาณซึ่งเป็นที่เขา้ใจระหว่างผูป้ฏบิตัิงานที่ตอ้งลงไปท างานในรูเจาะรูขุด
หลุมบ่อคูหรือพื้นทีอ่ื่นทีม่ลีกัษณะเดยีวกนักบัผูช่้วยเหลอืกรณีฉุกเฉิน 

6.5 สายหรือเชือกช่วยชีวติและเขม็ขดันิรภยัชนิดเต็มตวัพรอ้มอุปกรณ์ที่สามารถเกาะเกี่ยวไดเ้พื่อช่วยเหลอืกรณี
ฉุกเฉิน 

7. ในกรณีทีใ่ชป้ ัน้จ ัน่หรือเครื่องจกัรหนกัปฏบิตังิานหรือมกีองวสัดุหรืออุปกรณ์หนกัอยู่บริเวณใกลป้ากรูเจาะ รูขดุหลุม 

บ่อ คูหรือพื้นทีอ่ื่นที่มลีกัษณะเดียวกนั ตอ้งจดัใหม้กีารป้องกนัดินพงัทลายโดยตดิตัง้เสาเขม็พดื (Sheet pile) หรือ

โดยวธีิอื่นทีเ่หมาะสม 

8. หา้มมใิหม้กีารท างานในรูเจาะหรือรูขุดที่ทิ้งไวเ้กิน 12 ชัว่โมงนบัจากเริ่มการเจาะหรือขุดหรือเกิน 3 ช ัว่โมงหลงัจากที่

เจาะหรือขดุเสร็จเวน้แต่จะมรีะบบหรืออปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายทีเ่กิดจากดนิพงัทลาย 

9. หา้มมใิหม้กีารลงไปท างานในรูเจาะรู ขดุหลุม บ่อ คูหรือพื้นทีอ่ื่นทีม่ลีกัษณะเดียวกนัที่มขีนาดกวา้งนอ้ยกว่า 75 ซม. 

และมคีวามลกึตัง้แต่ 2 เมตรขึ้นไป  

11. หมวดการใชน้ ้าแรงดนัสูง (High Pressure Jet Gun) เกนิกว่า 50 บาร ์

1. ตอ้งมชีดุ PVC และรองเทา้บูต๊, กระบงัหนา้ ( Face Shield ) ทีส่ามารถลดอนัตรายจากแรงดนัน า้สูงได ้

2. ตอ้งม ีFoot Pressure Valve และสามารถใชง้านไดจ้ริง 

3. ตอ้งม ีSafety Valve ทีเ่คร่ืองสรา้งแรงดนัน า้เพือ่ป้องกนัอนัตรายในกรณีท่อน า้หลุด, ท่อน า้แตก 

4. ตอ้งม ีWhip Check Cable เพือ่ป้องกนัการหลุดของขอ้ต่อสาย Hose  

5. ตอ้งมกีารกัน้บริเวณเพือ่ป้องกนัน า้กระจายออกมาดา้นนอกได ้มป้ีายบอกลกัษณะงานชดัเจน 
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6. ตอ้งมกีารตรวจและทดสอบแรงดนัพรอ้มใบ Certificate การทดสอบการทนแรงดนัของอปุกรณ์ 

7. ผูป้ฏบิตัิงานจะตอ้งไดร้บัการรบัรองคุณสมบตัิในการปฏิบตัิงานเกี่ยวกบัการใชน้ า้แรงดนัสูง (High Pressure Jet 

Gun) จากทางบริษทัผูร้บัเหมา และไดร้บัความเหน็ชอบจากผูค้วบคุมงาน IRPC 

12. หมวดการถ่ายภาพดว้ยรงัส ี
1. งานถ่ายภาพดว้ยรงัสตีอ้งมเีจา้หนา้ทีเ่ทคนิครงัสทีี่มใีบรบัรองการผ่านการอบรมและขึ้นทะเบยีนกบักระทรวงแรงงาน

ควบคุมหนา้งานตลอดเวลาและสามารถใหต้รวจสอบได ้

2. ตอ้งม ีSurvey Meter ให ้Control Room หรือเจา้ของพื้นที่ที่อยู่ใกลเ้คียงไวอ้ย่างนอ้ย 1 เครื่อง และมปีระกาศ

แจง้เตอืนในจดุท างานเมือ่จะมกีารถ่ายภาพดว้ยรงัสแีต่ละครัง้ 

3. กัน้เขตชดัเจนและมสีญัญาณไฟอย่างนอ้ย 4 ดวงตลอดเวลาทีม่กีารปฏบิตังิาน 

4. Walkie Talkie ตดิต่อกบั Control Room ตอ้งเป็นชนิดที่ป้องกนัประกายไฟ (Explosion Proof) เพือ่ประสานงาน

ในช่วงการถ่ายภาพดว้ยรงัส ี

5. ตอ้งด าเนินการขอใบอนุญาตถ่ายภาพดว้ยรงัสีก่อนด าเนินการโดยแนบเอกสาร "ใบรบัรองแหล่งก าเนิดรงัสี" 

(Source Certificate) มาดว้ย 

6. ตอ้งแสดงใบอนุญาตและใบรบัรองแหลง่ก าเนิดรงัสไีวห้นา้งานตลอดเวลา 

7. ผูป้ฏบิตัิงานถ่ายภาพดว้ยรงัส ีจะตอ้งไดร้บัการรบัรองคุณสมบตัิในการปฏิบตัิงานถ่ายภาพดว้ยรงัสีจากทางบริษทั

ผูร้บัเหมาและไดร้บัความเหน็ชอบจากทางผูค้วบคุมงาน IRPC  

13. หมวดงาน Cold Work  

ในการท างานทีไ่ม่ไดใ้ชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้า, เคร่ืองยนต ์หรืองานทีไ่ม่ก่อใหเ้กิดประกายไฟหรืองานที่ไม่ไดเ้ขา้ไปในทีอ่บัอากาศ หรือ

งานทีไ่ม่ตอ้งขอ Permit ชนิดอื่นๆ หากปฏบิตังิานในเขตควบคุมประกายไฟตอ้งขอ Cold Work Permit ทกุครัง้ 

หมายเหตุ : กรณีงานโครงการสรา้งโรงงานใหม่ ใหโ้ครงการพจิารณาจดัใหม้ใีบอนุญาตฯ เพือ่ใชใ้นโครงการ 

14. หมวดงาน Hot Work Permit ในเขตควบคุมประกายไฟ 

1. งาน Hot Work ในเขตควบคุมประกายไฟตอ้งมกีารขอ Hot Work Permit ก่อนทุกครัง้เมื่อไดร้บัการอนุมตัิจึงจะ

ปฏบิตังิานได ้

2. ใบอนุญาต Hot Work Permit ตอ้งไดร้บัการปฏบิตัติามอย่างเคร่งครดัและตอ้งไดร้บัการอนุมตัิก่อนเริ่มงานทุกครัง้ 

3. วสัดุบงัลมงานเชื่อม งานเจยีร งานตดัดว้ยแกส๊ ใหใ้ชผ้า้กนัไฟหรือวสัดุที่ไม่ตดิไฟมากัน้หา้มน าวสัดุทีต่ิดไฟง่ายมาใช ้

เช่น ผา้ พลาสตกิ หรือผา้ทีเ่คลอืบดว้ยยาง เป็นตน้ 
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4. ตอ้งมกีารเซน็ต่อกะจากเจา้หนา้ที่หวัหนา้กะของเจา้ของพื้นที่และ Sign Off ทกุครัง้หลงัเลกิงาน 

5. ผูร้บัเหมาตอ้งจดัเจา้หนา้ที่ Fire Watchman ประจ าจุดที่ขออนุญาตตาม Hot Work Permit ใน Hazardous 

Area ประเภทงาน Open Fire ตลอดระยะเวลาในทุกพื้นที่ที่ขออนุญาตปฏิบตัิงานรัศมโีดยประมาณ 15 เมตรใน

แนวระนาบ โดยสามารถเห็นไดช้ดัเจนหรือไม่มวีสัดุสิ่งของ/อุปกรณ์ปิดบงั (ถา้มคีวามเสี่ยงสูงใหพ้จิารณาตามความ

เหมาะสม)  

6. ตอ้งจดัเตรียมเครื่องตรวจวดัแก๊สชนิดวดัสารติดไฟสารไวไฟ (Hydrocarbon (HC)) และออกซิเจน (O2) โดย

เครื่องตรวจวดัแกส๊จะตอ้งเป็นชนิดที่ม ีPump ดูดอากาศพรอ้มสายยาง และจะตอ้งมเีอกสารรบัรองการสอบเทยีบ

ความเทีย่งตรงทกุ 3 เดอืน เพือ่ใชใ้นการตรวจสอบระหว่างทีม่งีาน Hot Work (Open Fire) ใน Hazardous Area 

หรืองานทีเ่สีย่งมโีอกาสทีแ่กส๊ไวไฟรัว่ออกนอกระบบได ้ 

7. เครื่องตรวจวดัแกส๊ ตามขอ้ 6 ตอ้งผ่านการตรวจสอบสภาพการใชง้านจากแผนกบ ารุงรกัษาเครื่องมอืวดัวเิคราะห์

ส่วนกลาง (MCAN) ก่อนน ามาใชง้าน โดยสามารถตดิต่อขอรบัการตรวจสอบฯ ไดท้ีห่อ้ง 1101 อาคารบษุราคมั  

8. งาน Hot Work ตอ้งเตรียมถงัดบัเพลิงตามมาตรฐาน มอก. 332 ฉบบัปจัจุบนั Fire Rating 4A-40B รศัมีการ

เขา้ถึง 9 เมตร กรณีงานในเขตควบคุมประกายตอ้งมีผา้กนัไฟหรืออุปกรณ์ที่ไม่ติดไฟอื่นๆ ที่สามารถควบคุม

ประกายไฟใหอ้ยู่ในเขตจ ากดัได ้

9. งานอื่นๆ ที่มลีกัษณะที่ก่อใหเ้กิดเปลวไฟอยู่ภายนอกในเขตพื้นที่ควบคุมประกายไฟ เช่น งานตม้ยางมะตอยใหท้ า

เฉพาะในเขต Non Hazardous Area เท่านัน้ใหใ้ชอุ้ปกรณ์ที่ใชแ้ก๊สมแีผ่นกัน้เปลวไฟรอบอุปกรณ์ชนิดนัน้ๆ และ

เคลือ่นยา้ยไดส้ะดวกสามารถปิดแกส๊ไดอ้ย่างรวดเร็ว  

10. กรณีทีจ่  าเป็นตอ้งท างานเจาะซึง่อยู่บนถงัเก็บทีม่สีารไวไฟ Battery Limit ทีม่ท่ีอระบายและห่างจากจดุท่อระบายไม่

เกิน 3 เมตร ตอ้งใชส้ว่านลมหรือสว่านใชม้อืหมนุหรือพจิารณาใชเ้ครื่องมอือื่นใดทีไ่ม่ก่อใหเ้กิดประกายไฟ 

ปฏิบตัิตามกฎกระทรวงตามขอ้ 1 หมวดระเบียบทัว่ไปเกี่ยวกบัเครื่องจกัรปัน้จ ัน่และหมอ้น า้หมวด  1 ส่วนที่ 3 

เคร่ืองเชื่อมไฟฟ้าและเครื่องเชื่อมแกส๊ 

11. รายละเอยีดอื่นๆ เป็นไปตาม PM. Safe Work Permit (S9900-1018)  

หมายเหตุ : กรณีงานโครงการสรา้งโรงงานใหม่ ใหโ้ครงการพจิารณาจดัใหม้ใีบอนุญาตฯ เพือ่ใชใ้นโครงการ 

15. หมวดงานในที่อบัอากาศ 

1. งานในที่อบัอากาศตอ้งมีการขอใบอนุญาต (Confined Space Entry Permit) ใหค้รอบคลุมและตอ้งไดร้บัการ

อนุมตัแิลว้จงึจะท างานได ้
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2. ผูค้วบคุมงาน ผูช่้วยเหลอืปากทางเขา้ออก และผูป้ฏิบตัิงาน ตอ้งผ่านการอบรมตาม ประกาศกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงานเร่ือง หลกัเกณฑ ์วธีิการ และหลกัสูตรการฝึกอบรมความปลอดภยัในการท างานในทีอ่บัอากาศ  

3. การท างานในทีอ่บัอากาศจะตอ้งก าหนดใหแ้ต่ละคนปฏบิตังิานคนละหนา้ทีเ่ท่านัน้ จะปฏบิตังิานหลายหนา้ทีไ่ม่ได  ้

4. ผูร้บัเหมาตอ้งท าโครงสรา้งของผูท้ีต่อ้งท างานในทีอ่บัอากาศ (5100F-808) ใหก้บัผูค้วบคุมงานและเจา้ของพื้นที่ทราบ

ก่อนเขา้ท างาน 

5. ผูท้ี่จะเขา้ไปปฏบิตัิงานในที่อบัอากาศตอ้งมอีายุไม่ต า่กว่า 18 ปีบริบูรณ์ มสีุขภาพสมบูรณ์ร่างกายแขง็แรง ผ่านการ

ตรวจสุขภาพจากแพทยโ์ดยตอ้งไม่เป็นโรคทางเดินหายใจ , โรคหวัใจหรือโรคอื่นซึ่งแพทยเ์ห็นว่าการเขา้ไปในที่ อบั

อากาศอาจเป็นอนัตรายได ้ โดยตอ้งเก็บเอกสารใบรบัรองแพทยฯ์ ไวบ้ริเวณท างาน (อายุใบรบัรองแพทยส์ าหรบั

ท างานในทีอ่บัอากาศ สามารถใชไ้ดต้ามระยะเวลาที่แพทยก์ าหนดแต่ไม่เกิน 6 เดอืน หากแพทยไ์ม่ก าหนดระยะเวลา

ใหใ้ชไ้ดไ้ม่เกิน 1 เดอืน นบัจากวนัทีอ่อกใบรบัรองแพทยฯ์ ) 

6. ผูท้ี่จะเขา้ท างานในที่อบัอากาศใน IRPC ตอ้งน าหลกัฐานยื่นต่อส่วนความปลอดภยั,อาชีวอนามยัประจ าพื้นที่และ

สนบัสนุนปฏบิตักิารส่วนกลาง เพือ่ขึ้นทะเบยีนผูม้คีุณสมบตัิท างานในทีอ่บัอากาศ ดงันี้ 

6.1 ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน 

6.2 ใบรบัรองแพทยส์ าหรบัท างานในที่อบัอากาศตามขอ้ 5  
6.3 หลกัฐานการฝึกอบรมอบรมหลกัสูตรความปลอดภยัการท างานในทีอ่บัอากาศตามกฎหมาย  

หมายเหตุ : - ผูที้ฝึ่กอบรมกบัหน่วยงานหรือสถาบนัทีไ่ดร้บัการขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยงานฝึกอบรมความ 

ปลอดภยัในการท างานในทีอ่บัอากาศ ไม่ตอ้งเขา้ทดสอบความรูเ้บื้องตน้การท างานในที่อบั

อากาศ) 

- ผูที้ผ่่านการอบรมหลกัสูตรความปลอดภยัการท างานในทีอ่บัอากาศตามกฎหมาย โดยบริษทัตนเองเป็น

ผูด้ าเนินการจดัอบรม ตอ้งเขา้ทดสอบความรูเ้บื้องตน้การท างานในทีอ่บัอากาศกบั IRPC โดยตอ้งผ่าน

เกณฑก์ารทดสอบ 80% โดยส่วนความปลอดภยั,อาชีวอนามยัประจ าพื้นทีแ่ละสนบัสนุนปฏิบติัการ

ส่วนกลาง จะบนัทึกประวติัตามแบบฟอรม์ 5100F-813, 5100F-814 

- กรณีพื้นทีอ่ืน่ๆ นอกเขตระยอง เช่น คลงัน า้มนัอยุธยา / พระประแดง / ชุมพร ใหย้ืนหลกัฐานต่อ

เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั IRPC ประจ าพื้นทีเ่พือ่ตรวจสอบ 

7. ตอ้งจดัใหม้ผูีค้วบคุมงานและผูช่้วยเหลอืที่ปากทางเขา้ – ออกตลอดเวลาทีป่ฏบิตังิานในทีอ่บัอากาศ 

8. ระบบไฟแสงสว่างเป็นไฟ Volt ต า่ไม่เกิน 36 Volt ในเขตพื้นที่อนัตราย (Hazardous Area) ตอ้งเป็นแบบ 

Explosion Proof เท่านัน้ส่วนในเขต Non Hazardous Area สามารถใชช้นิด 220 Volt ไดแ้ต่ตอ้งติดตัง้ Earth 

leakage ก่อนใชง้านโดยทัง้ 2 กรณีตอ้งผ่านการทดสอบจากเจา้หนา้ทีแ่ผนกไฟฟ้าพื้นที่ทีร่บัผดิชอบก่อน 
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กรณีพื้นที่อื่นๆ นอกเขตระยอง เช่น คลงัน า้มนัอยุธยา / พระประแดง / ชุมพร ใหห้น่วยงานซ่อมบ ารุงประจ าพื้นที่

เป็นผูต้รวจสอบ 

9. ตอ้งม ีOxygen Alert หรือ Portable Gas 1 เครื่องต่อหนึ่งชุดท างานที่อยู่ใกลก้นัสามารถไดย้ินเสียง Alarm ได ้

ชดัเจน และตอ้งมเีอกสารรบัรองการสอบเทียบความเที่ยงตรงทุก 3 เดือน ทัง้นี้อุปกรณ์ตอ้งผ่านการตรวจสอบ

สภาพการใชง้านจากแผนกบ ารุงรกัษาเครื่องมอืวดัวเิคราะห ์ก่อนน ามาใชง้าน กรณีพื้นที่อื่นๆ นอกเขตระยอง เช่น 

คลงัน า้มนัอยุธยา / พระประแดง / ชมุพร ใหห้น่วยงานซ่อมบ ารุงประจ าพื้นทีเ่ป็นผูต้รวจสอบ 

10. ตอ้งจดัเตรียมอุปกรณ์ระบายอากาศที่เป็นชนิด  Explosion Proof หรือใชล้มขบัดนั(หา้มใชแ้ก๊สไนโตรเจน 

อย่างเดด็ขาด)  

11. กรณีทีม่กีารใชถ้งัจ่ายอากาศเพือ่การหายใจ (Air Line) ถงัจ่ายอากาศ ตอ้งผ่านการทดสอบแรงดนัและตรวจรบัรอง

โดยวศิวกรฯ และตอ้งจดัใหม้ถีงัจ่ายอากาศส ารองเพือ่ใชก้รณีฉุกเฉิน 

12. กรณีที่ใชเ้ครื่องอดัอากาศเพื่อการหายใจ เครื่องอดัอากาศตอ้งเป็นเครื่องที่ออกแบบมาใชเ้พื่อการหายใจโดยเฉพาะ
และตอ้งจดัใหม้เีครื่องอดัอากาศตามที่กล่าวขา้งตน้อีก 1 เครื่องเป็นเครื่องส ารองหรือจดัใหม้ถีงัจ่ายอากาศส ารองที่

สามารถจ่ายอากาศใหผู้ป้ฏบิตัิงานใชง้านไดท้นัทกีรณีที่เครื่องอดัอากาศเพื่อการหายใจเครื่องหลกัไม่สามารถใ ชง้าน

ได ้และตอ้งจดัใหม้เีจา้หนา้ทีเ่ฝ้าประจ าเครื่องอดัอากาศเพือ่การหายใจตลอดเวลาทีม่ผูีป้ฏบิตังิานในทีอ่บัอากาศ 

13. ตอ้งมป้ีายเตือน "ที่อบัอากาศ อนัตรายหา้มเขา้" โดยผูร้บัเหมาเป็นผูจ้ดัหามาเองติดไวท้ี่หนา้งานที่มองเห็นและอ่าน
ไดช้ดัเจนในระยะ 5 เมตร 

14. ตอ้งมอีุปกรณ์ที่สามารถติดต่อไดร้ะหว่างผูป้ฏบิตัิงานกบัผูช่้วยเหลอืหรือผูเ้ฝ้าระวงัที่อยู่ดา้นนอกไดต้ลอดเวลา เช่น 
วทิยุสื่อสารชนิดป้องกนัประกายไฟ หรือนกหวดี หรืออุปกรณ์อื่นๆ ที่คลา้ยกนัและตอ้งมเีชอืกหรืออุปกรณ์ช่วยชวีติ 

เพือ่ใหส้ามารถช่วยเหลอืผูป้ฏบิตังิานไดท้นัทใีนกรณีเหตฉุุกเฉิน 

15. ตอ้งมกีารบนัทกึรายชื่อกรณีเขา้-ออกในทีอ่บัอากาศทุกครัง้ 
16. หา้มผูร้บัเหมาใชง้านระบบ Utility ต่าง ๆ ของบริษทั IRPC ไดแ้ก่ AII, AIP, NITROGEN เวน้แต่ไดร้บัอนุญาต

จากผูจ้ดัการฝ่ายเจา้ของพื้นที่ 

17. กรณีที่ท างานภายใตบ้รรยากาศที่เป็นอนัตรายหรือ Inert Confined หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง ไดแ้ก่ ผูค้วบคุมงาน, 

เจา้ของพื้นที่, เจา้หนา้ที่ Safety และบริษทัผูร้บัเหมา จะตอ้งจดัประชุมร่วมกนั เพื่อประเมนิความเสี่ยงและวาง

มาตรการดา้นความปลอดภยัรวมถึงจดัเตรียมอุปกรณ์ช่วยเหลอืและช่วยชีวติใหเ้พยีงพอ โดยผูป้ฏิบตัิงานทุกคน

จะตอ้งไดร้บัการรบัรองคุณสมบตัิในการท างานภายใตบ้รรยากาศที่เป็นอนัตราย ( Inert Confined) จากทางบริษทั

ผูร้บัเหมา และไดร้บัความเห็นชอบจากผูค้วบคุมงาน IRPC รวมถึงด าเนินการซอ้มแผนฉุกเฉินและจดัท าแบบ

ตรวจสอบความปลอดภยัก่อนเขา้ท างานในทีอ่บัอากาศภายใตบ้รรยากาศเฉ่ือย (9900F-847) 
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18. ผูป้ฏบิตังิานในทีอ่บัอากาศ ตอ้งมอีายุไม่เกิน 60 ปี  
19. รายละเอยีดอื่นๆ เป็นไปตาม PM. Safe Work Permit (S9900-1018)  

หมายเหตุ :  

1. กรณีมปีระเด็นการพจิารณาสถานทีห่รืออปุกรณเ์ขา้ข่ายว่าเป็นอบัอากาศหรือไม่ ให ้IRPC  จะเป็นผูพ้จิารณา 

2. กรณีงานโครงการสรา้งโรงงานใหม่ ใหโ้ครงการพจิารณาจดัใหม้ใีบอนุญาตฯ เพือ่ใชใ้นโครงการ 

16. หมวดป้ายบอกโครงการ 
1. ในงานทีม่บีริเวณการท างานชดัเจนมรีะยะเวลาในการท างานเกินกว่า 1 เดอืนตอ้งมกีารจดัท าป้ายโครงการโดยในป้าย

ตอ้งมขีอ้ความดงัต่อไปนี้ 

- ชื่อ, หมายเลขงาน, หมายเลขโครงการ 

- ชื่อบริษทัผูร้บัเหมา 

- ระยะเวลาเร่ิมตน้ - สิ้นสุดโครงการ - ผูค้วบคุมงาน, ของบริษทั IRPC 

- ชื่อ Site Manager ของผูร้บัเหมาชื่อ จป.ผูร้บัเหมา 

- หมายเลขโทรศพัทข์องผูร้บัเหมา (Site Manager) และของผูค้วบคุมงานบริษทั IRPC ทีส่ามารถตดิต่อได ้

- หมายเลขโทรศพัทข์องหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งเพือ่ขอความช่วยเหลอืในยามฉุกเฉิน เช่น หอ้งพยาบาล เบอร ์61, 

หน่วยงานควบคุมภาวะฉุกเฉิน (ECC) เบอร ์1820 ,  

- ชื่อวศิวกรคุมงานตามขอ้บงัคบัสภาวศิวกร (ผูร้บัเหมา)  

2. ขนาดป้ายอย่างนอ้ย 4× 4 ฟุตติดตัง้ที่บริเวณท างานใหเ้ห็นชดัเจน, ตวัหนงัสือมคีวามเหมาะสมกบัขนาดป้ายและ

ขอ้ความตอ้งมภีาษาไทยเป็นหลกัอาจเพิ่มเติมวงเลบ็เป็นภาษาองักฤษก็ได ้กรณีที่ติดปญัหาสถานที่ติดตัง้ป้ายใหผู้ ้

ควบคุมงานพจิารณาตามความเหมาะสม 

17. หมวดการใชแ้กส็ในงานติดตัง้, เช่ือม ฯลฯ 

1. ถงัแก็สและถงัออกซเิจนตอ้งมสีภาพสมบูรณ์ไม่บุบ, ช ารุด วาลว์หวัถงัตอ้งใชง้านไดด้แีขง็แรง ไม่หลุดหลวม 

2. ตอ้งม ีRegulator ทีห่วัถงัพรอ้มเก็จวดัแรงดนั, วาลว์ทีส่ามารถวดัแรงดนัในถงัและแรงดนัจ่ายแก็ส 

3. ตอ้งมอีุปกรณ์ป้องกนัไฟยอ้นกลบั (Flashback) ที่ตน้ทางหรือหวัถงัและปลายสายออกของหวัเชื่อมทัง้สายท่อแก็ส

และสายท่อออกซเิจน 

4. ถงัแก็สถงัออกซเิจนตอ้งมอีปุกรณ์กนัลม้ทีแ่ขง็แรงม ัน่คงสามารถเคลือ่นยา้ยไดส้ะดวกทัง้ชดุ (ถงักบัอปุกรณ์กนัลม้)  
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5. ตอ้งมกีารชี้บ่งว่าเป็นสารเคมชีนิดใดและม ีDiamond Diagram มตีวัหนงัสอืภาษาไทยบ่งบอกว่าเป็นแก็สชนิดใดให ้

เหน็ชดัเจนทัง้ออกซเิจนและถงัแก็ส โดยตวัหนงัสอืภาษาไทยตอ้งมขีนาดไม่ต า่กว่า 5 เซนตเิมตรและถงัแกส๊ตอ้งระบุ

ชื่อและสญัลกัษณ์ตามมาตรฐานเดิมและการอดับรรจุสารหรือก๊าซจากบริษทัที่ไดร้บัมาตรฐานที่ออกจากโรงงาน

ผูผ้ลติและตอ้งตรวจสอบใบรบัรอง 

6. สภาพอปุกรณ์ประกอบถงัท ัง้หมดรวมท่อแก็สตอ้งมสีภาพสมบูรณ์ไม่มรีอยแตก, ช ารุด 

7. ตอ้งมฝีาครอบวาลว์ขณะทีไ่ม่ไดใ้ชง้าน 

8. ปฏิบตัิตามกฎกระทรวงตามขอ้ 1 หมวดระเบียบทัว่ไปเกี่ยวกบัเครื่องจกัรปัน้จ ัน่และหมอ้น า้หมวด  1 ส่วนที่ 3 

เคร่ืองเชื่อมไฟฟ้าและเครื่องเชื่อมแกส๊ 

9. การท า Pressure Test ทกุ 5 ปี ตอ้งมหีลกัฐานใหต้รวจสอบได ้

10. หา้มน า ออกซิเจนบริสุทธ์ิ (O2 Pure) มาใชเ้พื่อวตัถุประสงค์อื่น เช่น ใช เ้พื่อการ Test Leak ของระบบท่อ, 

เคร่ืองจกัร, ระบบปรบัอากาศ หรืออปุกรณ์อื่นๆ 

18. หมวดงาน Sand Blast, Grit Blast, Copper Blast 

1. ผูร้บัเหมาตอ้งจดัท าผา้ใบคลุมป้องกนัฝุ่ นจากงานพ่นทรายมใิหฝุ้่ นออกมาภายนอกไดท้กุทศิทาง 

2. ระบบจ่ายอากาศใหก้บัผูป้ฏบิตัิงานพ่นทรายใหใ้ชช้นิดถงัอดัอากาศเพื่อการหายใจ (Air Line) ในกรณีที่ไม่สามารถ

ใชถ้งัอดัอากาศไดใ้หใ้ชเ้ครื่องอดัอากาศที่ออกแบบมาใชเ้พื่อการหายใจโดยเฉพาะเท่านัน้ หา้มมใิหใ้ชอ้ากาศจาก

เครื่องอดัอากาศที่ใชง้านพ่นทรายมาใชก้บัผูป้ฏิบตัิงาน และตอ้งจดัใหม้เีครื่องอดัอากาศตามที่กล่าวขา้งตน้อีก 1 

เครื่องเป็นเครื่องส ารองหรือจดัใหม้ถีงัจ่ายอากาศส ารองที่สามารถจ่ายอากาศใหผู้ป้ฏิบตัิงานใชง้านไดท้นัทีกรณีที่

เครื่องอดัอากาศเพือ่การหายใจเครื่องหลกัไม่สามารถใชง้านได ้และตอ้งจดัใหม้เีจา้หนา้ที่เฝ้าประจ าเครื่องอดัอากาศ

เพือ่การหายใจตลอดเวลาทีม่ผูีป้ฏบิตังิานพ่นทราย 

3. ระบบจ่ายอากาศใหก้บัผูป้ฏิบตัิงานตอ้งมรีะบบกรองอนุภาคขนาดไม่เกิน 0.03 ไมครอนมตีวักรองความชื้น, มตีวั

กรองละอองน า้มนัมรีะบบกรองกลิน่โดยมมีาตรฐานรองรบั 

4. ในกรณีที่ใชเ้ครื่องอดัอากาศตอ้งสามารถติดตัง้ในบริเวณที่ไม่มสีารเคมี, แกส๊ที่อาจเป็นอนัตรายอยู่ในอากาศไม่อยู่

ใกลห้รืออยู่ในที่ที่มกีารถ่ายเทอากาศออกดา้นนอกไม่อยู่ใกลบ้ริเวณที่อาจเกิดสารเคมี , แก๊สที่เป็นอนัตรายรัว่ไหล

ออกนอกระบบไดง้า่ย 

5. กรณีที่มีการใชถ้งัจ่ายลม ( Air Distribution Header ) ส าหรบัการจ่ายลม ถงัจ่ายลมจะตอ้งผ่านการทดสอบ

แรงดนัและตรวจรบัรองโดยวศิวกรฯ 
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6. หา้มผูร้บัเหมาใชง้านระบบ Utility ต่างๆ ของบริษทั IRPC ไดแ้ก่ AII, AIP, NITROGEN เวน้แต่ไดร้บัอนุญาตจาก

ผูจ้ดัการฝ่ายเจา้ของพื้นที่ 

19. หมวดการใชร้ถยนต ์เครื่องจกัรกลหนัก 

1.   รถยนตท์ุกคนัจะตอ้งผ่านการตรวจสอบสภาพจาก IRPC ก่อนน าเขา้ใชง้านในพื้นที่ IRPC และหรือพื้นที่ โครงการ

ของ IRPC โดยด าเนินการ ดงันี้ 

1.1 รถยนตป์ระเภท รถกระบะ ขนาดไม่เกิน 1 ตนั รถเกง๋ รถตู ้รถบรรทกุ 4 ลอ้ แจง้ขอตรวจสภาพฯ ทีห่น่วยงาน
รกัษาความปลอดภยั  

1.2 รถบรรทุก 6 ลอ้ ขึ้นไป รถบรรทุกติดปัน่จ ัน่ รถเครน รถเทเลอร ์รถพ่วง เครื่องยนตต์น้ก าลงั เครื่องจกัรกล
หนกั รถกระเชา้ ฯลฯ แจง้ขอตรวจสภาพฯ ทีห่น่วยงานซ่อมบ ารุง IRPC  

2. รถยนต ์เคร่ืองจกัรกลหนกัทีใ่ชใ้นเขตควบคุมประกายไฟและตอ้งสวมท่อป้องกนัประกายไฟเมือ่เขา้เขตควบคุม 

3. รถบรรทุก (ตัง้แต่ 6 ลอ้ขึ้นไป) ทุกคนัจะตอ้งมขีอนไมร้องลอ้กนัรถเลื่อนขณะจอดอย่างนอ้ย 2 อนัขึ้นไปและตอ้ง

รองลอ้ทกุครัง้ทีจ่อดรถ 

4. คนขบัรถบรรทกุตอ้งตรวจสอบสภาพการบรรทกุใหเ้ป็นไปตามระเบยีบและปลอดภยัไม่เกิดอนัตราย 

5. หา้มจอดรถยนตบ์นถนนหรือจอดกีดขวางการจราจรใหจ้อดรถในจดุทีเ่จา้ของพื้นทีก่  าหนดไวเ้ท่านัน้ 

6. คนขบัรถบรรทกุตอ้งมใีบขบัขี่ตามประเภทและชนิดของรถทีใ่ชท้  างาน 

7. การใชค้วามเร็วในการขบัขีน่อกเขตควบคุมของโรงงานไม่เกิน 40 กม./ชม. และในเขตควบคุมของโรงงาน ไม่เกิน 20 

กม./ชม.  

20. หมวดงานบรกิารงานธุรการ (งานท าความสะอาด งานก าจดัขยะ สิ่งปฏกูิล งานปรบัปรุงภมูิทศัน์งานอืน่ๆ 
ทัว่ไป) 

1. การแต่งกายใหเ้ป็นไปตามระเบยีบในหมวดระเบยีบทัว่ไปขอ้ที ่23 (23.1 – 23.12) 

2. อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบคุคลพื้นฐานใหส้วมใส่ขณะอยู่ในพื้นที่เขตผลตินอกอาคารส านกังานกรณีงานที่ตอ้งใช ้

สารเคมใีหส้วมใส่อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบคุคลตามลกัษณะงาน 

3. กรณีทีม่กีารท างานในทีสู่งใหป้ฏบิตัติามระเบยีบในหมวดการท างานบนทีสู่ง 

4. กรณีหลกัเกณฑใ์นขอ้อื่นๆ ใหผู้ค้วบคุมงานพจิารณาตามความเหมาะสม 
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21. หมวดงานประดาน ้า (ที่ความลกึตัง้แต ่10 ฟตุ แต่ไม่เกิน 300 ฟตุ) 

1. หา้มมใิหผู้ท้ีม่อีายุต า่กว่า 18 ปีบริบูรณ์ท างานประดาน า้ 

2. ผูท้  างานประดาน า้ตอ้งผ่านการทดสอบตามหลกัสูตรที่เป็นไปตามมาตรฐานสากลหรือหน่วยงานของรฐัรบัรอง 

3. ผูท้  างานประดาน า้ตอ้งมสีภาพร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์ ผ่านการตรวจสุขภาพจากแพทย ์ซึง่จะตอ้งไม่เป็นโรคที่อาจ

เป็นอนัตรายต่อการท างานประดาน า้ โดยตอ้งตรวจเป็นระยะเป็นประจ าทุก 6 เดือน (ผลการตรวจร่างกายตามที่

แพทยร์ะบวุนั แต่ไม่เกิน 6 เดอืน) 

4. ตอ้งจดัใหม้ผูีท้  างานประดาน า้หนา้ที่ต่างๆ ตามกฎหมาย ดงันี้ 

4.1 หวัหนา้นกัประดาน า้ 
4.2 พีเ่ลี้ยงนกัประดาน า้ 
4.3 นกัประดาน า้ 
4.4 นกัประดาน า้พรอ้มด า 
4.5 ผูค้วบคุมระบบจ่ายอากาศและการตดิต่อสือ่สาร 
4.6 ตอ้งจดัใหม้ ีเจา้หนา้ทีเ่วชศาสตรใ์ตน้ า้ แพทยเ์วชศาสตรใ์ตน้ า้หรือแพทยเ์วชศาสตรท์างทะเล อย่างใดอย่างหนึ่ง

ประจ าขณะท างาน 

หมายเหตุ : 1. ตอ้งจดัผูท้ างานประดาน า้ตามขอ้ 4  อุปกรณ์ประดาน า้ อุปกรณ์ช่วยเหลือรวมถึงอุปกรณ์ปฐม 

พยาบาล ตามระดบัความลกึต่างๆ ตามมาตรฐานการท างานแต่ตอ้งไม่นอ้ยกว่าทีก่ฎหมายก าหนด 

             2. แบบตรวจความพรอ้มการท างานประดาน า้ 5100F – 086   

22. หมวดการใชแ้ละติดตัง้นั้งรา้น 

1. ปฏบิตังิานทีเ่กี่ยวกบันัง่รา้นใหป้ฏบิตัติามขอ้ก าหนดและระเบยีบการใชน้ัง่รา้นของโรงงาน  
S10333400-1001 ระเบยีบการใชน้ัง่รา้น (Scaffolding) 

2. บริเวณที่ติดตัง้/รื้อถอนนัง่รา้น ตอ้งจดัใหม้กีารกัน้พื้นที่ท างานดว้ยวสัดุที่เหมาะสมและมป้ีาย "เขตอนัตรายหา้มเขา้
ก่อนไดร้บัอนุญาต" ตดิใหเ้หน็ชดัเจน  

3. นัง่รา้นตอ้งติดตัง้ราวกนัตกที่มคีวามสูงระหว่าง 90-110 ซม.ทุกชัน้ รอบทุกดา้นที่ผูป้ฏิบตัิงานอาจพลดัตกได ้และ
ตอ้งจดัใหม้รีาวกัน้ที่ระดบักึ่งกลางของราวกนัตกอีกชัน้หนึ่ง เช่น ราวกนัตกสูง 90 ซม. ตอ้งติดตัง้ราวกัน้ที่ระดบั 45 

ซม. อกีระดบั เป็นตน้ 
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4. นัง่รา้นตัง้แต่ ช ัน้ที่ 3 ขึ้นไป ควรจดัท ามาตรการเพิ่มเติมจาก ขอ้ 22.3 กล่าวคือ ตอ้งจดัใหม้รีาวกนัตากเพิม่ ในทุกๆ 
ระยะ 45 cm ในดา้นที่ผูป้ฎบิตัิงานขึ้นลงบนัไดอาจพลดัตกไดจ้นเต็มความสูงของชัน้นัน้ๆ หรือจดัใหม้ตีาข่ายกนัตก

ทีม่ ัน่คงตดิตัง้จนเต็มความสูงของชัน้นัน้ๆ 

5. ตอ้งจดัใหม้บีนัไดภายในของนัง่รา้นและมคีวามลาดเอยีงไม่เกิน 45 องศา  
6. กรณีทีจ่  าเป็นตอ้งท างานตดิตัง้/รื้อถอนนัง่รา้นในเวลากลางคืน ตอ้งจดัใหม้แีสงสว่างทีเ่พยีงพอต่อการท างาน 

7. การประเมนิความเสี่ยงการท างานนัง่รา้น ใหค้รอบคลุมตัง้แต่การตดิตัง้นัง่รา้น การท างานบน นัง่รา้น และการร้ือถอน
นัง่รา้น เพื่อใหเ้กิดความระมดัระวงัในการปฏิบตัิงาน และก าหนดมาตรการป้องกนัการตก ร่วงหล่น ระหว่างการ

ด าเนินการทีก่่อใหเ้กิดอนัตราย หรือความเสยีหายต่อวสัดุ อปุกรณ์ทีอ่ยู่ดา้นลา่ง 

8. กรณีงานสรา้งโรงงานใหม่ที่มกีารใชง้านนัง่รา้นเพื่อท างานมรีะยะเวลามากกว่า 1 เดือน บนัไดนัง่รา้นจะตอ้งเป็นแบบ
ชนิดเดินขึ้นลงไม่ใชบ้นัไดปีน กรณีงานสรา้งอาคารจะตอ้งจดัท าหอบนัไดอย่างนอ้ยสองดา้นซา้ย-ขวา แบบเดินขึ้นลง 

ทัง้นี้ เพื่อใหส้ามารถรองรบักรณีฉุกเฉินได ้เช่น การอพยพ การเคลื่อนยา้ยผูป่้วย เป็นตน้ กรณีที่ไม่สามารถจดัท า

บนัไดส าหรบัเดนิ ขึ้น ลง นัง่รา้นได ้ตอ้งจดัใหม้มีาตรการหรือวธีิการทีส่ามารถรองรบั กรณีฉุกเฉินได ้ 

หมายเหตุ : การติดตัง้นัง่รา้นแบบแขวน ใหพ้ิจารณาจดัมาตรการความปลอดภยัโดยใชก้ารจดัมาตรการความ

ปลอดภยันัง่รา้นแบบตัง้เป็นแนวทางปฏิบติั 

23.  งานโครงการขยายหรอืปรบัปรุงการผลติหรือสรา้งโรงงานใหม่ ตอ้งด าเนินการดงัน้ีเพิ่มเติม  

พื้นทีก่่อสรา้งโครงการ หมายถงึพื้นที ่ที ่IRPC ก าหนด เมือ่ผูร้บัเหมาท าสญัญากบั IRPC แลว้ ผูร้บัเหมาจะตอ้งรบัผดิชอบใน

การควบคุมดูและในดา้นความปลอดภยัภายใตข้อ้ก าหนดและระเบยีบของ IRPC โดย IRPC จะก ากบัดูแล ตรวจสอบ 

พจิารณาการด าเนินการต่างๆ ในการบริหารจดัการ ของผูร้บัเหมาจนกว่าจะเสร็จสิ้นโครงการ  

1. การด าเนินการโครงการจะตอ้งอยู่ภายใตแ้นวคิดของการใหค้วามส าคญัในเร่ืองความปลอดภยัเป็นอนัดบัแรก ทัง้ใน

เร่ืองบคุลากร ทรพัยส์นิ ชมุชน และผูไ้ดร้บัผลกระทบอื่นๆ เป็นไปตามเจตนารมณ์ของกฎหมายและเป็นไปตาม

มาตรฐานความปลอดภยัอื่นๆแลว้แต่กรณี โดย IRPC จะพจิารณาใหใ้ชร้ะเบยีบที่เกี่ยวขอ้ง ขอ้ก าหนดตามลกัษณะ

งานและพื้นทีแ่ละช่วงเวลานัน้ๆ 

2. ความรบัผดิชอบดา้นความปลอดภยัของผูร้บัเหมา 

- ใหร้วมถงึผูร้บัเหมาช่วงและผูเ้กี่ยวขอ้งอื่นๆ ทีเ่ขา้มาด าเนินการในโครงการทุกคน  
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- ผูร้บัเหมาจะตอ้ง สรา้งกระบวนการต่างๆ ระบบหริหารจดัการ การคดักรอง ทีส่ามารถควบคุมผูเ้กี่ยวขอ้งใน

ความรบัผดิชอบไดท้กุคน ทัง้ในส่วนของผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมารอง  ใหเ้ป็นไปตามเจตนารมณ์ดา้นความ

ปลอดภยัของ IRPC   

- ความรบัผดิชอบดา้นความปลอดภยัตามสายงานต่างๆของผูร้บัเหมาหลกั 

- ผูร้บัผดิชอบงานในสาขาต่างๆ ของผูร้บัเหมาหลกัจะตอ้งรบัผดิชอบในการควบคุมดูแลผูร้บัเหมาช่วงทกุคนใหเ้ป็นไป

ตามขอ้ก าหนด มคีวามปลอดภยั ไม่เกิดอุบตัเิหต ุไม่เกิดสภาพการและการกระท าที่ไม่ปลอดภยั เป็นไปตาม

กฎหมายหรือขอ้ก าหนดอื่นๆตามทีเ่จา้หนา้ที่ความปลอดภยัก าหนด 

-  หากพบขอ้บกพร่องจะตอ้งมมีาตรการป้องมใิหเ้กิดซ า้ กรณีไม่สามารถควบคุมดูแลไดท้าง IRPC อาจพจิารณา

ขอเปลีย่นผูร้บัผดิชอบและจะไม่สามารถเขา้มาปฏบิตังิานในเขตุประกอบการณ์ IRPC ไดอ้กี 

3. ก่อนประมลูงานผูร้บัเหมาจะตอ้ง แต่งตัง้ เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั ระดบัวชิาชพี ตามกฏหมายไทยเพือ่มาศึกษา

ระเบยีบทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความปลอดภยั การรกัษาความปลอดภยั และสื่อสารความเขา้ใจ ระหว่างผูว้่าจา้งกบัผูซ้ึง่จะ

ประมลูงานในเร่ืองขอ้ปฏบิตั ิระเบยีบต่างๆ ก่อนการด าเนินการประมลูงานเมือ่ประมูลงานแลว้จะถอืผูร้บัเหมาเขา้ใจ

และยอมรบัเงือ่นไขต่างๆแลว้  

4. จะตอ้งมหีน่วยงานดา้นความปลอดภยั  

- ผูร้บัเหมาหลกัมจี านวนพนกังานหน่วยงานดา้นความปลอดภยัอย่างเพยีงพอ ส าหรบัในการบริหารจดัการ

โครงการหรือกิจกรรมส่งเสริมดา้นความปลอดภยั และการบริหารจดัการต่างๆในดา้นความปลอดภยั การจดัท า

รายงาน และบคุลากร และจะตอ้งไดร้บัความเหน็ชอบจาก IRPC  

5. ผูท้  าหนา้ทีแ่ละมอี านาจในการบริหารจดัการดา้นความปลอดภยัของผูร้บัเหมาหลกั 

- มคีุณสมบตัเิป็นเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัในระดบัวชิาชพีตาม กม.ไทย สามารถเขา้ใจและสือ่สารภาษาไทยไดด้ ี 

- มอี านาจในการจดัหา ทรพัยากรวสัดุอปุกรณ์หรืออื่นๆทีอ่าจเกี่ยวขอ้งกบัความปลอดภยัเพือ่ใชใ้นงานดา้นความ

ปลอดภยั มหีนา้ทีด่งันี้ 

1. บริหารจดัการดา้นความปลอดภยั ท ัง้หมดในโครงการครอบคลุม ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ

สิง่แวดลอ้ม รวมถงึผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นกบัชมุชนการจราจร 

2. สือ่สาร และรายงาน ในเร่ือง ปญัหาและขอ้ก าหนดต่างๆของ IRPC ขอ้สญัญาและขอ้กฏหมาย รวมถงึ

ความเสีย่งที ่IRPC ระบ ุกบัผูบ้ริหารของผูร้บัเหมาหลกัและกบัผูเ้กี่ยวขอ้งทัง้หมดที่เกี่ยวโครงการและ

ชมุชน 
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3. ตดิตามผลกัดนัในการแกป้ญัหาหรือด าเนินการใดๆ ในเรื่องความปลอกภยั ท ัง้ในผูร้บัเหมาหลกัและ

ผูร้บัเหมาช่วง 

6. จะตอ้งมกีารจดัท ารายงานต่างๆดา้นความปลอดภยั และรายงาน ด าเนินการภายใตข้อ้ก าหนดของ IRPC ซึง่เป็น

รายงานของโครงการนัน้ๆ 

7. จะตอ้งสรา้งกิจกรรมส่งเสริมความปลอดภยั ด าเนินการกิจกรรมส่งเสริมความปลอดภยั ใหก้บัทกุคนในโครงการ

ร่วมกนั เพือ่แสดงใหเ้หน็ถงึเจตจ านงคข์องโครงการ ตามแนวคิดของการใหค้วามส าคญัในเร่ืองความปลอดภยัเป็น

อนัดบัแรก ทัง้ในเร่ืองบุคลากร ทรพัยส์นิ ชมุชน และผูไ้ดร้บัผลกระทบอื่นๆ และมกีารจดัตัง้และใชง้บประมาณ

ส าหรบัด าเนินการ ในกิจกรรมความปลอดภยัใหค้รบถว้นดงันี้ 

-  จดังบประมาณอย่างเพยีงพอเหมาะสมภายใตก้ารยอมรบัของ IRPC เพือ่ด าเนินการกิจกรรมส่งเสริมความ

ปลอดภยัทกุปีจนกว่าจะสิ้นสุดโครงการ อย่างนอ้ยปีละ 0.01 % ของมลูค่าโครงการหรือของยอดการประมลู

งานทีไ่ด ้

8. ด าเนินการทุกปีจนกว่าจะเสร็จสิ้นโครงการ การใชง้บประมาณจะอยู่ในขอบเขตขุองกิจกรรมหรือโครงการส่งเสริม

ความปลอดภยัเท่านัน้และไดร้บัความเหน็ชอบจากเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยั IRPC เท่านัน้  

9. คณะกรรมการความปลอดภยัและการประชุม  

- ผูร้บัเหมาจะตอ้ง ส่งผูร้บัผดิชอบงานต่างๆมาร่วม เป็นคณะกรรมการความปลอดภยัในงานก่อสรา้ง  

- และด าเนินการต่างๆตามทีส่รุปในทีป่ระชมุ กรณีที่โครงการจ าเป็นทีจ่ะตอ้งมกีารายงานราชการ จะตอ้ง

ด าเนินการทัง้ขอ้มูลและการรายงาน 

- จะตอ้งด าเนินการกิจกรรมส่งเสริมความปลอดภยั ตามที ่IRPC ก าหนด 

10. ผูร้บัเหมาจะตอ้งมมีาตรการเพือ่ควบคุมป้องกนั มใิหม้กีารใชห้รือเสพ สารเสพติดแอมเฟตามนี และจะตอ้งมกีารสุ่ม

ตรวจ สารเสพตดิแอมเฟตามนี แอลกอฮอล ์ไม่นอ้ยกว่าเดอืนละ 5 % ของจ านวนผูร้บัเหมาในขณะนัน้ การสุ่ม

ตรวจจะตอ้งด าเนินการโดยบคุคลากรทางการแพทยต์ามกฏหมาย ในกรณีที ่IRPC เห็นว่างานนัน้มคีวามเสีย่งสูง 

อาจจะพจิารณาเพิม่เปอรเ์ซนตก์ารตรวจมากกว่านี้ได ้ 

11. การด าเนินการตอ้งเป็นไปตามกฎหมายทีเ่กี่ยวขอ้งต่างๆ รวมถงึกฎหมายการใชแ้รงงานต่างชาติ 

12. การผ่านเขา้ออก เขตปุระกอบการณ์ จะตอ้งไม่ตรงช่วงเวลาเร่งด่วนของ IRPC และชมุรอบขา้งเพือ่เลีย่งผลกระทบ

ต่างๆ กบัชุมชนกบั IRPC ( 07.00 – 08.00น.และ 17.00 – 18.00 น. )   
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13. ผูร้บัเหมาจะตอ้งจดัท าอุปกรณ์และระบบบนัทกึและตรวจเชคความถูกตอ้ง ทีย่นืยนัความถูกตอ้งของตวับคุคลของผู ้

เขา้ออกปฏบิตังิานในพื้นทีก่่อสรา้งได ้เช่น เคร่ืองสแกนลายนิ้วมอืหรืออื่นๆ ใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนดในจดุที ่IRPC 

ก าหนดอย่างเพยีงพอไม่เกิดการรอหรือลา่ชา้ทีจ่ดุคดักรอง ทีเ่ป็นระบบขอ้มูลที่สามารถเชื่อมต่อกบั IRPC ไดภ้ายใต ้

เงือ่นไขของ IRPC และตอ้งจดัเครื่องตรวจเชคขอ้มลูทีม่ฐีานขอ้มลูทีซ่ึง่เป็นชนิดมอืถอืสะดวกในการท างานในสนาม

อย่างนอ้ยสองเครื่องใหก้บั IRPC 

14. การกระท าใดๆที่อาจเปลี่ยนแปลงสภาพการหรือมโีอกาสจะก่อใหเ้กิดสภาพการณ์หรือการกระท าที่ไม่ปลอดภยัใน

ระดบัอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายถงึบาดเจ็บ ผูร้บัเหมาจะตอ้งขออนุญาตดิ าเนินการจากIRPC เป็นเอกสารก่อน 

15.  ผูร้บัเหมาจะตอ้ง ด าเนินการทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการอบรมดา้นต่างๆ ภายใตก้ารยอมรบัหรือทาง IRPC ก าหนด 

- อบรมตามลกัษณะความเสีย่งตามกฏหมายหรืออื่นๆ 

- รวมถงึการออกบตัร เช่น จดัสถานทีอ่บรม จดัวทิยากร 

-  หากจ าเป็น IRPC จะก าหนดใหจ้ดัหาอปุกรณ์เครื่องมอืเพือ่การออกบตัร และบริหารจดัการอื่นๆในการบริหาร

จดัการเกี่ยวกบั ระบบขอ้มลู IT ต่างๆ 

16. จดัใหม้กีลอ้งวงจรปิด ในสถานทีท่  างานไม่ต า่กว่า 4 ตวัโดยรอบสถานที่ก่อสรา้ง และตามจดุต่างๆทีท่  างาน ส่งเชื่อม

ขอ้มลูเขา้ระบบของ IRPC  เพือ่การควบคุม ตรวจสอบ บนัทกึขอ้มลู เพือ่สอบสวนเมือ่เหตตุ่างๆ และเฝ้าระวงั ใน

งานผูร้บัเหมา พรอ้มทัง้อปุกรณ์เก็บขอ้มูลทัง้หมดตามขอ้ก าหนดของ IRPC สเปคเป็นไปตามที ่ICT ก าหนดโดย 

IRPC จะเป็นผูค้วบคุมขอ้มลูท ัง้หมด 

17. จดัเตรียมเครื่องวดัดา้นอาชวีอนามยัต่างๆ หรืออปุกรณ์อื่นๆเพือ่การประเมนิ อนัตรายในการท างาน และเพือ่การ

รายงานดา้นความปลอดภยัและอื่นทีอ่าจเกี่ยวขอ้ง เช่น เสยีง แสง รงัส ีไฟฟ้า ฝุ่ นละออง 

18. ก่อนเริ่มงานใน พื้นทีก่่อสรา้งผูร้บัเหมาจะตอ้ง ประชมุสรุปกบั IRPC ในมาตรการต่างๆทีเ่กี่ยวขอ้งใหม้ขีอ้สรุปก่อน

จงึจะด าเนินการต่อไปได ้เช่น  

- จดัท าโครงสรา้ง การบริหารจดัการที่ซึง่ม ีSF Site MGR ขึ้นตรงกบั Project MGR. 

- จดัท าถนนโดยรอบและในพื้นที่ก่อสรา้งและพื้นทีท่ีจ่ะตอ้งใชง้านในโครงการทัง้หมดทีส่ามารถใหร้ถดบัเพลงิรถ

ฉุกเฉินใชง้านได ้สามารถเขา้ถงึทกุพื้นทีท่  างาน ทกุสภาพการณ์ทกุฤดูกาล 

- จดัท าระบบระบายน า้ทีส่ามารถระบายน า้ที่ท่วมขงัไม่เกิน 30 นาทหีลงัฝนตกหรือเมือ่เกิดน า้หลากเพือ่ป้องกนัน า้

ท่วมขงั 

- จดัท าร ัว้ทีส่ามารถควบคุม การเขา้ออกไดท้ ัง้ผูร้บัเหมาและบคุคลอื่นๆ 
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- เคร่ืองยนต ์รถยนตท์ีน่ ามาใชใ้นเขตผุลติจะตอ้งเป็นเคร่ืองยนตด์ีเซล  

19. จดัท าแผนฉุกเฉินและซอ้มแผนไม่ต า่กว่าปีละ 2 ครัง้  

- จดัใหม้หีน่วยงานปฐมพยาบาลสถานทีพ่ยาบาลเจา้หนา้ที่รกัษาพยาบาลรถปฐมพยาบาลรถฉุกเฉินเตรียมพรอ้ม

เมือ่เกิดเหต ุมเีจา้หนา้ทีท่ี่เกี่ยวขอ้งประจ าตลอดเวลา ปฏบิตัิตาม กฎกระทรวง ว่าดว้ยการจดัสวสัดกิารใน

สถานประกอบกิจการ พ.ศ. ๒๕๔๘ หรือฉบบัปจัจุบนั 

- จดัเตรียม ชดุส าหรบัผูป้ฏบิตังิานทีย่งัไม่มชีดุตามระเบยีบของ IRPC อย่างเพยีงพอเพือ่ส ารองใชใ้นโครงการ 

- ส่งพนกังานเขา้อบรมตามระเบยีบของ IRPC และตอ้งมเีอกสารยนืยนัการรบัรองเรื่องประกนัภยัดว้ย 

- อื่นๆตามที ่IRPC ก าหนด 

20. มาตรฐานนัง่รา้นและตูค้วบคุมไฟฟ้า  

20.1 ในงานโครงการทัง้หมดใชม้าตรฐาน BH และบนัไดขึ้นลงจะตอ้งเป็นชนิดเดนิขึ้นลงและสามารถใชเ้ป็น

ช่องทางอบพยบเมือ่เกิดเหตฉุุกเฉินได ้กรณีทีม่เีหตจุ าเป็นตอ้งใชบ้นัไดชนิดอื่นใหข้ออนุญาตจิาก SF 

IRPC เป็นกรณีไป การตัง้ การรื้อถอน การใชน้ัง่รา้น มกีารตรวจสอบและอนุญาตจากวศิวกรตาม

กฎหมายและจาก SF IRPC ก่อน โดยจะตอ้งมรีะบบควบคุมจดัท าล  าดบัเลขนัง่รา้นใหช้ดัเจน 

20.2 การป้องกนัอนัตรายจากไฟฟ้า  ตูค้วบคุมไฟฟ้าที่ซึง่มกีารจ่ายไฟไปยงัอุปกรณ์ต่างๆผ่านเตา้เสยีบ ซึง่ทกุตวั

ตอ้งมอีปุกรณ์ตดัวงจรอตัโนมตัเิมือ่เกิดไฟรัว่ไฟดูด อปุกรณ์ป้องกนัไฟรัว่ไฟดูดมหีนา้ที่ตดัวงจรอตัโนมตัิ

เมือ่เกิดไฟรัว่ไฟดูดไม่เกิน 15 มลิลแิอมป์( mAh)  (ใน 1 ตูจ้่ายไฟฟ้าอาจมเีตา้เสยีบจ่ายไฟฟ้ามากกว่า 1 

ตวัก็ได ้)   หากมคีวามจ าเป็นที่ตอ้งใชค่้าการตดัไฟมากกว่านี้จะมกีารพจิารณาเป็นกรณีไป และอปุกรณ์

ไฟฟ้าทีม่ขีนาดใหญ่น า้หนกัมากไม่สะดวกเคลือ่นยา้ยดว้ยคนๆเดียวไดส้ะดวก เช่นตูเ้ชื่อม ตูอ้บลวดเชื่อม 

ฯลฯ จะตอ้งมไีมร้องใหสู้งจากพื้นดนิอย่างนอ้ย 50 เซนติเมตร มผีา้ใบหรืออื่นๆปิดคลุมกนัฝนหรือน า้

กระเดน็ ไม่อยู่ในต าแหน่งน า้ท่วมขงัหรือน า้ไหลผ่าน เพือ่ห่างจากความชื้นทีอ่าจจะส่งผลต่อการท างานของ 

อปุกรณ์ป้องกนัไฟรัว่ไฟดูด 

21. ในกรณี ที่ทาง SF IRPC เห็นว่าแสงสว่างแสงสว่างไม่เพยีงพอในพื้นที่ก่อสรา้งผูร้บัเหมาจะตอ้ง มกีารตรวจวดัและ

รายงานโดยเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัของผูร้บัเหมาตามระยะเวลาที่ก าหนด 

22. ระเบยีบในขอ้ใดขดัแยง้หรือนอ้ยกว่านี้เอกสารฉบบันี้ใหใ้ช ้ฉบบันี้เป็นขอ้สรุปและหากจ าเป็นทาง SF IRPC อาจ

พจิารณาเพิม่เตมิมาตรการต่างๆ ดา้นความปลอดภยัไดโ้ดยถอืว่ารวมอยู่ในค่าใชจ้่ายทัง้หมดแลว้ผูร้บัเหมาจะ

เรียกรอ้งเพิม่เตมิไม่ได ้ 
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23. จดัท าระบบบริหารจดัการความปลอดภยั  อาชวีอนามนัและสิง่แวดลอ้ม ส าหรบังานโครงการ อย่างครอบคลุมและ

บูรณาการทุกเร่ืองทีเ่กี่ยวขอ้งเขา้ดว้ยกนัรวมถงึระเบยีบของ IRPC พรอ้มทัง้มกีารบนัทกึและท ารายงานอย่าง

ครบถว้น ครอบคลุมทุกงานและงานทีอ่าจส่งผลซึง่กนัและกนั โดยพจิารณาปจัจยัต่างๆเช่น บคุลากร การด าเนินงาน 

ขอ้มลู ความรูท้ี่ถูกตอ้ง แนวทางปฏบิตั ิการสือ่สาร และข ัน้ตอนของแต่ละงานและงานที่ตอ้งท าพรอ้มกนั  ตอ้ง

ก าหนด บทบาทหนา้ที ่ของผูเ้กี่ยวขอ้งในเร่ืองความปลอดภยัอย่างครบถว้น 

23.1 ก าหนดมาตรการความปลอดภยั ก่อนเริ่มงานทุกงานโดย ตอ้งมกีารประเมนิผลกระทบ ความเสี่ยงและ

เตรียมแผนรองรบัของงานที่ท าพรอ้มๆกนัและส่งกระทบต่อกนั โดยระบชุื่อผูร้บัผดิชอบอย่างครบถว้น  

23.2 ประเมนิความเสีย่งโดยวธีิ JSA 

23.3 ผูเ้กี่ยวขอ้งอย่างนอ้ยตอ้งม ี

- Site Manager  

- General  Construction Manager 

- Area  Construction Managers 

- Commissioning Manager 

- Installation Commissioning Authorities. 

- Area Commissioning Authorities. 

- HSE Manager 

- Area HSE Managers 

- Simultaneous Operations Leader 

- Production Superintendent 

- Fire and Rescue Chief 

- Subcontractor Site Representatives 

23.4 มกีารจ าแนกพื้นที ่: โดยก าหนดเป็น พื้นที่ก่อสรา้ง และ พื้นที ่PRE – COM 

-  มรีะบบการควบคุมพื้นทีจ่ดัท าระบบใบอนุญาตท างาน  

- มรีะบบ Near Miss and Incident Reporting  

- มกีารอบรมผูเ้กี่ยวขอ้ง มมีาตรการอื่นๆทีอ่ยู่ในเขต ุควบคุม  
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- มแีผนฉุกเฉินและองคป์ระกอบครบถว้น (ยานพาหนะ บคุลากรทางการแพทย ์อปุกรณ์ทีเ่กี่ยวขอ้งอื่นๆ)ในการ

ปฏบิตัิตามแผน มกีารซอ้มแผน  

24. อื่นๆตามที ่IRPC ก าหนด ในขณะนัน้ 

สว่นที่ 2 ระเบียบปฏบิตัิดา้นอาชีวอนามยั 

1. การจดัเตรียมเคร่ืองมือ อปุกรณ์ สถานท่ีและสิ่งอ านวยความสะดวก 

1. การจดัเตรียมอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายสว่นบุคคล (PPE) 

ตอ้งจดัใหม้อีุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลพื้นฐานและตามลกัษณะงานอย่างเพียงพอ PPE ตอ้งไดม้าตรฐาน 

ตอ้งมกีารตรวจสภาพและควบคุมการใชง้านอย่างสม า่เสมอ 

2. การเตรียมเคร่ืองตรวจวดัสารเคมี 

การท างานในภาวะแวดลอ้มทีม่สีารเคมอีนัตรายต่อสุขภาพ เช่น การท างานในหอกล ัน่ทีม่กีา๊ซไฮโดรเจนซลัไฟล ์เบน

ซนีฯลฯตอ้งมกีารตรวจวดัสารเคมเีป็นระยะตลอดระยะเวลาท างาน 

3. การจดัเตรียมสถานท่ีและสิ่งอ านวยความสะดวก 

 

 

 

1. อาคารหรือส านกังานโครงการ 

ตอ้งตัง้อยู่นอกเขตควบคุมประกายไฟ อาจอยู่ในรูปแบบของตูส้  านกังานเคลือ่นที่ (Containers) ในกรณีที่

ส  านกังานตัง้อยู่ในเขตพื้นที่ของ IRPC จะตอ้งไดร้บัความเห็นชอบจากผูจ้ดัการโครงการของ IRPC และผูม้ี

อ  านาจในการอนุมตักิารใชพ้ื้นทีข่อง IRPC 

2. สถานทีพ่กัผ่อนและรบัประทานอาหาร 

ตอ้งอยู่นอกเขตควบคุมประกายไฟ ตอ้งมแีผนงานและผูร้บัผิดชอบตามแผนงานในเรื่องของความสะอาด, 

ความเป็นระเบยีบเรียบรอ้ย, การจดัการขยะทีเ่กิดขึ้น เป็นตน้ 

3. น า้ดื่ม 
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ตอ้งจดัใหม้นี า้ดื่มที่สะอาดและเพยีงพอต่อผูป้ฏิบตัิงาน จดัใหม้นี า้ดื่มในอตัรา 1ที่ / 40 คน, 2 ที่ / 80คน 

และเพิ่มขึ้น 1 ที่ทุก 50 คน การน าน า้ดื่มเขา้ไปในบริเวณที่ท างาน ตอ้งใส่ในภาชนะที่มฝีาปิดและเป็นแบบ

วาลว์ เปิด – ปิด เท่านัน้ หา้มใชแ้บบเปิดฝาเพื่อตกัน า้ดื่ม เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ นละอองและ

สารเคม ีขวดน า้ดื่มและหรือขวดเคร่ืองดื่มทีใ่ชแ้ลว้ตอ้งมกีารควบคุมมใิหน้ าไปใส่สารเคมใีด ๆ 

4. หอ้งสุขา 

ตอ้งจดัใหม้หีอ้งสุขาชัว่คราว ซึ่งอาจอยู่ในรูปของสุขาเคลือ่นที่ตามจุดต่างๆ ให ้เพยีงพอต่อผูป้ฏบิตัิงาน  จดั

ใหม้หีอ้งสุขาในอตัรา 1 ที่/15 คน, 2 ที่/40 คน, 3 ที่/80 คน และเพิ่มขึ้น 1 ที่ทุก 50 คน โดยพิจารณาให ้

ตัง้อยู่ห่างจากพื้นทีพ่กัผ่อนหรือรบัประธานอาหารและตัง้อยู่ในต าแหน่งใตล้ม เพือ่ป้องกนักลิน่รบกวน จดัให ้

มรีะบบการจดัการในเร่ืองของการท าความสะอาด สูบถ่ายก าจดัมลู เพือ่ใหส้ามารถใชง้านไดต้ลอดเวลา 

หมายเหตุ : กรณีงานโครงการทีม่ีการตัง้ส านกังานชัว่คราวในพื้นทีโ่ครงการ ตอ้งไม่นบัรวมจ านวนหอ้งน า้ 

หอ้งสว้ม ของส านกังานชัว่คราว การก าหนดทีต่ ัง้ หอ้งน า้ หอ้งสุขา ของผูป้ฏิบติังานตอ้งมรีะยะ

เขา้ถงึอย่างเหมาะสม  

5. สถานทีท่  าความสะอาด ช าระลา้งร่างกายและอปุกรณ์ 

กรณีที่ตอ้งมสีถานที่ท าความสะอาด ช าระลา้งร่างกายและอุปกรณ์เป็นการเฉพาะ โดยตอ้งพจิารณา ระบบท่อ

ระบายน า้ทิ้งใหร้องรบัไดอ้ย่างเหมาะสม ไม่ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มและสุขอนามยัในดา้นต่างๆ 

6. บริเวณเก็บรวบรวมขยะและกากของเสยี 

ตอ้งจดัใหม้ถีงัขยะที่มฝีาปิดอย่างเพยีงพอ แยกประเภทขยะใหช้ดัเจน เช่น ขยะปนเป้ือนสารเคมี ขยะเทศบาล 

เป็นตน้ พื้นที่ที่รวบรวมขยะ และของเสีย ควรอยู่ในในต าแหน่งใตล้มและห่างจากพื้นที่ทานอาหารและที่

พกัผ่อน ตอ้งมกีารน าไปก าจดัทุกวนั เพื่อมใิหเ้ป็นที่เป็นที่เพาะพนัธุแ์มลงวนั แมลงสาบ ยุง หรือสตัวน์ าโรค

อื่นๆ  

7. การจดัเก็บสารเคม/ีการใชส้ารเคม ี

สารเคมทีี่น ามาใชต้อ้งมขีอ้มลูความปลอดภยัของสารเคม ี(SDS) เก็บไวใ้นที่ท างานและสื่อสารใหผู้ป้ฏบิตัิงานที่

เกี่ยวขอ้งรบัทราบ สารเคมตีอ้งบรรจุในภาชนะที่มฝีาปิดพรอ้มติดฉลากที่บ่งบอกถงึชื่อ/ชนิดของสารเคมี การ

จดัเก็บตอ้งจดัเก็บตามขอ้แนะน าทีร่ะบใุน SDS หา้มน าภาชะบรรจนุ า้ดื่มและหรือเครื่องดื่มไปบรรจุสารเคมเีพื่อ

น าไปใชง้าน 
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2. ดา้นการปฐมพยาบาล การเฝ้าระวงัดา้นอาชีวอนามยัและสภาวะแวดลอ้มในท่ีท างาน 

1. การปฐมพยาบาล 

จดัใหม้ีอุปกรณ์หรือเวชภณัฑ์ที่จ าเป็นเพื่อสามารถใหก้ารปฐมพยาบาลแก่ผูป้ระสบอนัตราย  หรือเจ็บป่วยได ้

ตลอดเวลาปฏบิตังิาน  

2. การเฝ้าระวงัดา้นสุขภาพ  

จดัใหม้ีการควบคุมไม่ใหม้ีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลแ์ละสารเสพติดก่อนการเขา้ ปฏิบตัิงาน  และระหว่าง

ปฏบิตังิานทกุวนั 

3. การเฝ้าระวงัภาวะแวดลอ้มในทีท่  างาน  

จดัใหม้กีารป้องกนัการฟุ้ งกระจายของสารเคมแีละหรือฝุ่ นที่อาจส่งผลกระทบต่อผูป้ฏิบตัิงานที่ปฏิบตัิงานบริเวณ

ใกลเ้คียง เช่น งานพ่นทราย ตอ้งปิดคลุมจดุหรือบริเวณพ่นทราย เพือ่ป้องกนัหรือลดการฟุ้ งของฝุ่ นทราย เป็นตน้ 

3. เวลาท างาน 

1. ตอ้งจดัใหผู้ป้ฏบิตัิงานมเีวลาพกัระหว่างการท างานวนัหนึ่งไม่นอ้ยกว่า 1 ชัว่โมง หลงัจากที่ปฏบิตัิงานมาแลว้ไม่เกิน 

5 ช ัว่โมง 

2. กรณีที่มกีารท างานล่วงเวลาต่อจากเวลาท างานปกติไม่นอ้ยกว่า 2 ชัว่โมง ตอ้งจดัให ้ผูป้ฏบิตัิงานมเีวลาพกัไม่นอ้ย

กว่า 20 นาท ีก่อนทีจ่ะท างานลว่งเวลา 

3. การท างานที่มอีนัตรายสูง งานที่มคีวามเสี่ยงสูง งานที่ตอ้งใชแ้รงมาก เช่น การท างานในที่อบัอากาศ งาน สกดัปูน

โดยใชเ้ครื่องสกดั เป็นตน้ ตอ้งจดัใหม้ผูีป้ฏบิตัิงานหมนุเวยีนสลบักนัท างาน หรือจดัใหม้ช่ีวงพกัระหว่างการท างาน 

เช่น ท างาน 50 นาท ีพกั 10 นาท ีเป็นตน้ 

 

 

4. การควบคุมโรคติดต่อ 
ผูป้ฏบิตังิานทีเ่ป็นโรคตดิต่อทีอ่าจตดิต่อผูป้ฏบิตังิานคนอื่นๆ จนอาจส่งผลกระทบต่อการท างาน เช่น COVID-19 ไขห้วดั

ใหญ่ ตาแดง โรคหดั สุกใส คางทูม เป็นตน้ ใหห้ยุดงานจนกว่า จะหายเป็นปกติ ส่วนผูท้ี่เป็นโรคติดต่อที่ไม่รา้ยแรง เช่น 

โรคหวดัธรรมดา ใหส้วมหนา้กากอนามยัเพือ่ป้องกนัการแพร่เชื้อจากการไอหรือจามไปสู่คนอื่น 
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สว่นที่ 3 บทลงโทษ และขอ้ปฏบิตัิอืน่ๆ 

ใหผู้ค้วบคุมงานร่วมกบัเจา้ของพื้นทีพ่จิารณาลงโทษตามขอ้ก าหนดบทลงโทษ 

การฝ่าฝืนกฎระเบียบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

ผู ้กระท าความผิด /

ผูเ้กี่ยวขอ้ง 

บทลงโทษ 

คร ัง้ท่ี 1 คร ัง้ท่ี 2 คร ัง้ท่ี 3 

ขัน้ตน้ 

การฝ่าฝืนกฎระเบยีบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

- ชดุแต่งกายไม่ถูกตอ้ง (Uniform) 

- น าอุปกรณ์ที่ ไม่ ไดม้าตรฐาน,  
ไม่มีความปลอดภยัมาใชง้าน,  

ไม่ผ่านการตรวจสอบ 

- การท างานโดยที่ไม่มกีารควบคุม
ป้องกนั, มคีวามเสี่ยง, ท าใหเ้กิด

ความเสี่ยงจากการท างาน เช่น 

ข ับรถเร็ว , ท างาน Hot Work  

ไม่ป้องกันสะเก็ดไฟ, ต่อสาย

กราวดผ์ดิ 

- ไม่สอบถามอนัตรายหรือไม่เขา้ใจ
อ ันตรายในพื้ นที่ท างาน และ  

งานของตนเอง 

- ไม่สือ่สารอนัตรายใหผู้ป้ฎบิตัิงาน
ทราบหรือผูค้วบคุมงานเจา้ของ

พื้นทีท่ราบ 

- ไม่ตรวจสอบตรวจนับจ านวน
พนกังานของตนเอง หรือไม่น าส่ง

ใบแจง้จ านวนผูป้ฎบิตัิงาน ในแต่

ละกร ณี  เ ช่น  กร ณี เกิ ด เหตุ

ฉุกเฉิน หรือการซอ้มแผนฉุกเฉิน  

- ไม่มีเอกสารแสดงโครงสร ้าง
บริหารงาน, คู่มอืการท างาน, การ

 

พนกังานผูร้บัเหมา 

 

ตกัเตือน 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

  

 

หา้มเขา้โรงงาน 5 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน 7 วนั 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

หวัหนา้งานผูร้บัเหมา 

 

บตัรเจาะรู = 1 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน 3 วนั 

บตัรเจาะรู = 1 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน 5 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

 

จป.ผูร้บัเหมาและหรือ 

Fire Watchman 

 

บตัรเจาะรู = 1 รู 

  

 

หา้มเขา้โรงงาน 3 วนั 

 บตัรเจาะรู = 1 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน 5 วนั 

 บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

 

SITE MGR. 

 

- 

 

ตกัเตือน 

 

หา้มเขา้โรงงาน 3 วนั 

บตัรเจาะรู = 1 รู 

 

 

 

บริษทัผูร้บัเหมา 

 

 

 

 

 

 

ปรบั 3,000 บาท 

 

 

 

 

 

 

ปรบั 4,000 บาท 

 

 

 

 

 

 

ปรบั 5,000 บาท 
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การฝ่าฝืนกฎระเบียบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

ผู ้กระท าความผิด /

ผูเ้กี่ยวขอ้ง 

บทลงโทษ 

คร ัง้ท่ี 1 คร ัง้ท่ี 2 คร ัง้ท่ี 3 

ประเมินความเสี่ยง บริเวณหนา้

งาน 

- ไม่มีมาตรการควบคุมโรคติดต่อ 
โรคระบาด 

    

หมายเหตุ : ส าหรบัเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัระดบับริหาร เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัวิชาชีพ เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัเทคนิค 

ของบริษทัผูร้บัเหมาทีม่ีการกระท าผิดซ า้ ๆ ทางฝ่ายบริหารคุณภาพ,ความปลอดภยั,อาชีวอนามปัระจ าพื้นทีแ่ละสนบัสนุน

ปฏบิติัการส่วนกลาง จะพจิารณาระงบัการท างานในหนา้ทีด่งักลา่ว โดยก าหนดระยะเวลาตามความเหมาะสม แต่ไม่เกิน 1 ปี 

การฝ่าฝืนกฎระเบียบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

ผู ้กระท าความผิด /

ผูเ้กี่ยวขอ้ง 

บทลงโทษ 

คร ัง้ท่ี 1 คร ัง้ท่ี 2 คร ัง้ท่ี 3 

ขัน้ปานกลาง 

มีการฝ่าฝืนกฎระเบียบและกระท า

ความผดิ 

- ไ ม่ ส ว ม ใ ส่ อุ ป ก รณ์  PPE ใ ห ้

ถูกตอ้งเหมาะสม 

- น าผูท้ี่ไม่ ผ่านการอบรมเขา้มา
ท างาน 

- ไม่ปฏบิตัิตามระเบยีบการท างาน 
Permit to Work, นัง่รา้น, การ

บนัทกึภาพในโรงงาน, (ต่อ) 

การต่ออุปกรณ์ของโรงงานโดย

ไม่ไดร้บัอนุญาต 

- แสดงกริยาไม่ สุภาพ ท ัง้วาจา 
และการกระท า 

- พกพาบุหรี่ ,  ไมข้ีด, ไฟแช็ค, 
โทรศพัทม์อืถอืเขา้ในเขตควบคุม 

 

พนกังานผูร้บัเหมา 

 

หา้มเขา้โรงงาน 15 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

- 

 

หวัหนา้งานผูร้บัเหมา 

 

หา้มเขา้โรงงาน 7 วนั 

บตัรเจาะรู = 1 รู  

 

หา้มเขา้โรงงาน 15 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู  

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

จป.ผูร้บัเหมาและหรือ 

Fire Watchman 

 

หา้มเขา้โรงงาน 15 วนั 

บตัรเจาะรู = 1 รู  

 

หา้มเขา้โรงงาน 30 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู  

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 
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การฝ่าฝืนกฎระเบียบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

ผู ้กระท าความผิด /

ผูเ้กี่ยวขอ้ง 

บทลงโทษ 

คร ัง้ท่ี 1 คร ัง้ท่ี 2 คร ัง้ท่ี 3 

- สูบบุหรี่ในพื้นที่หา้มสูบนอกเขต
ควบคุม 

- ไม่จดั หวัหนา้งาน, จป, ผูเ้ฝ้า
ระว ังไฟดูแล,  การละเลยไม่

ปฏิบตัิหนา้ที่ที่ร ับผิดชอบหรือ

ป ฏิ บ ั ติ ง า น อ ย่ า ง ไ ม่ มี

ประสทิธิภาพ 

- ไม่มรีายงานอบุตัิการณ์ 

 

SITE MGR. 

 

หา้มเขา้โรงงาน 3 วนั 

บตัรเจาะรู = 1 รู  

 

หา้มเขา้โรงงาน 5 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู  

 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

บริษทัผูร้บัเหมา 

 

ปรบั 5,000 บาท 

 

ปรบั 7,000 บาท 

 

 

ปรบั 10,000 บาท 

หมายเหตุ : ส าหรบัเจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัระดบับริหาร เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัวิชาชีพ เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัเทคนิค 

ของบริษทัผูร้บัเหมาทีม่กีารกระท าผิดซ า้ ๆ ทางฝ่ายบริหารคณุภาพ,ความปลอดภยั,อาชีวอนามยั สิง่แวดลอ้มและบริหารเขต

ประกอบการอุตสาหกรรมไออารพ์ีซี จะพิจารณาระงบัการท างานในหนา้ทีด่งักล่าว โดยก าหนดระยะเวลาตามความเหมาะสม 

แต่ไม่เกิน 1 ปี 

การฝ่าฝืนกฎระเบียบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

ผู ้กระท าความผิด /

ผูเ้กี่ยวขอ้ง 

บทลงโทษ 

คร ัง้ท่ี 1 คร ัง้ท่ี 2 คร ัง้ท่ี 3 

ขัน้รา้ยแรง 

การกระท าโดยประมาทหรือการ ฝ่า

ฝืนกฎระเบยีบมผีลท าใหเ้กิด 

- อุบตัิเหตุรา้ยแรงเกิดการบาดเจ็บ
ที่ตอ้งหยุดงานมากกว่า 3 วนั 

หรือเสยีชวีติ 

- ท า ใ ห ้เ กิ ด เ หตุ ฉุ ก เ ฉิ น  เ ช่ น 
สารเคมีร ัว่ไหล, เพลิงไหมแ้ละ

ระเบดิ 

- สูบบุหรี่ในพื้นทีค่วบคุม 

 

พนกังานผูร้บัเหมา 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

- 

 

- 

 

หวัหนา้งานผูร้บัเหมา 

 

หา้มเขา้โรงงาน 7 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

- 
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การฝ่าฝืนกฎระเบียบ / ขอ้ก าหนด

ดา้นความปลอดภยั 

ผู ้กระท าความผิด /

ผูเ้กี่ยวขอ้ง 

บทลงโทษ 

คร ัง้ท่ี 1 คร ัง้ท่ี 2 คร ัง้ท่ี 3 

- ใ ช ้โ ท ร ศัพ ท์มื อ ถื อ ใ น พื้ น ที่
ควบคุม 

- เขา้พื้นที่หรือปฏิบตัิงานในเขต
ควบคุม/เขตผลิตโดยไม่ไดร้บั

อนุญาต 

- ท างานในที่อบัอากาศโดยไม่ขอ
ใบอนุญาต 

 

จป.ผูร้บัเหมาและหรือ 

Fire Watchman 

 

หา้มเขา้โรงงาน 30 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

- 

 

SITE MGR. 
 

หา้มเขา้โรงงาน 7 วนั 

บตัรเจาะรู = 2 รู 

 

 

หา้มเขา้โรงงาน

ตลอดไป 

บตัรเจาะรู = 3 รู 

 

 

 

- 

 

บริษทัผูร้บัเหมา 

ปรบั 10,000 บาท 

ประเมนิผลความ

ปลอดภยั 

(ไม่ผ่าน) 

 

 

ปรบั 20,000 บาท 

 

ปรบั 30,000 บาท 

หมายเหตุ :  

- หากบริษทัผูร้บัเหมากระท าความผิดซ า้มากกว่า 3 ครัง้ ในความผิดข ัน้ตน้หรือครัง้ที ่2 ในข ัน้ปานกลางขึ้นไป ให ้

ผูบ้ริหารสูงสุดของบริษทัฯ ผูร้บัเหมา ตอ้งเขา้มาพบผูบ้ริหารของบริษทัไออารพ์ีซี (VP) เพือ่ก าหนดมาตรการการ

ป้องกนัไม่ใหเ้กิดซ า้ 

- ผูบ้ริหารระดบัผูช่้วยกรรมการผูจ้ดัการใหญ่มอี านาจพจิารณาไม่ปฏิบติัตามระเบียบขา้งตน้นี้ โดยหน่วยงานผูค้วบคุม

งานเป็นผูน้ าเสนอเพือ่พจิารณา 

สว่นที่ 4 ขอ้ปฏบิตัิอืน่ๆ 

1. การละเมดิกฎระเบยีบหรือละเวน้หรือไม่ปฏบิตัิตามหรือยกเวน้วธีิปฏบิตัิตามระเบยีบฉบบันี้ถอืเป็นการกระท าใหพ้ื้นที่น ัน้

ตกอยู่ในภาวะความเสีย่งทีสู่งขึ้นหลกัเกณฑท์ีม่คีวามปลอดภยัมากขึ้นกว่าฉบบันี้ไม่ถอืว่าขดัต่อระเบยีบฉบบันี้ 
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2. การหยุดงาน การพกังานหรือรอใหด้ าเนินการแกไ้ขใดๆ หรือการลงโทษใดๆ ก็ตามมผีลใหก้ารปฏบิตังิานล่าชา้ออกไปถอื

เป็นการลา่ชา้อนัมเีหตมุาจากความผดิพลาดของผูร้บัเหมา 

3. กรณีที่งานใดระเบียบมิไดก้ าหนดไวใ้หย้ึดตามที่ Safety บริษทั IRPC ก าหนดหรือหาก Safety บริษทั IRPC มิได ้

ก าหนดแนวทางใหป้ฏบิตัใิหย้ดึตามกฎหมายหรือขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยัอื่นๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง 

4. ใหฝ่้ายจดัซื้อจดัหางานก่อสรา้งหรือผูจ้ดัประมลูงานมหีนา้ทีน่ าเอกสาร (ระเบยีบความปลอดภยัในงานผูร้บัเหมา , ระเบยีบ

การใชน้ัง่รา้น, หรือระเบยีบความปลอดภยัอื่นๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง) ร่วมกบัสญัญาการจดัซื้อ, จดัจา้ง, จดัประมลูงานทกุครัง้ 

5. ในกรณีทีม่ไิดม้เีอกสารดา้นความปลอดภยัที่เกี่ยวขอ้งในสญัญาหรือมกีารเปลีย่นแปลงระเบยีบทีเ่กี่ยวขอ้งใหถ้อืว่าเป็นสิ่ง

ที่ผูร้บัเหมาทุกบริษทัตอ้งปฏิบตัิตามระเบยีบต่างๆ ของ IRPC ฉบบัปจัจุบนัทุกขอ้ โดยผูร้บัเหมาสามารถคิดค่าใชจ้่าย

เพิม่เตมิไดภ้ายใตก้ารพจิารณาของผูค้วบคุมงาน 

6. กรณีที่เป็นงานส่งของ, ใหค้ าปรึกษาต่างๆ, งานปรบัความเที่ยงตรงของอุปกรณ์ต่างๆ ในหอ้งทดลอง , งานที่ผูข้ายเขา้มา

เปลี่ยน, ทดสอบอุปกรณ์ต่างๆ ฯลฯ หรืองานที่มจี านวนคนนอ้ย , ระยะเวลาส ัน้ๆ (ประมาณ 7-15 วนัในการท างาน 1 

ครัง้) และผูค้วบคุมงานบริษทั IRPC พจิารณาแลว้ว่ามคีวามปลอดภยัและสามารถควบคุมดูแลอนัตรายต่างๆ ไดใ้หผู้ ้

ควบคุมงานพจิารณาแจง้ขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยัเบื้องตน้และผูค้วบคุมงานจะตอ้งรบัผดิชอบดูแลในการปฏบิตัิงาน

ตลอดเวลา (มพีนกังานของบริษทั IRPC ดูแลอยู่ตลอดเวลา) โดยผูร้บัเหมาหรือผูข้ายทีเ่ขา้ข่ายไม่ตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบ

ทัง้หมดทุกขอ้ (ขึ้นกบัผูค้วบคุมงานพิจารณา) โดยตอ้งมีเอกสารยืนยนัและไดร้บัการอนุมตัิจากผูจ้ดัการฝ่ายของผู ้

ควบคุมงานนัน้ๆ 

7. กรณีขอ้ใดไม่สามารถปฏิบตัิไดเ้นื่องจากมีความจ าเป็นบางประการหรือลกัษณะงานนัน้ไม่เ หมาะสมที่จะปฏิบตัิตาม

ระเบยีบนี้ ใหผู้ค้วบคุมงานด าเนินการขออนุมตัิจากผูจ้ดัการฝ่ายของผูค้วบคุมงานและ ผจก.ฝ่ายเจา้ของพื้นที่เป็นลาย

ลกัษณ์อกัษร โดยตอ้งก าหนดมาตรการทดแทนเพือ่ลดความเสีย่งใหไ้ดเ้ทยีบเท่าหรือมากกว่าที่ไดก้ าหนดไวใ้นกรณีที่งาน

นัน้กระทบกบัเจา้ของพื้นทีใ่หเ้จา้ของพื้นทีน่ ัน้ๆ และผูค้วบคุมงานจดัประชุมหาขอ้สรุปและก าหนดมาตรการการแกป้ญัหา

ทีม่โีดยการลงมตแิละออกหนงัสอืแจง้ผูเ้กี่ยวขอ้งใหท้ราบและมผีลบงัคบัใชต้ามระเบยีบนี้ 

8. ผูค้วบคุมงานและเจา้ของพื้นที่มหีนา้ที่ควบคุมใหแ้ละปลอดภยัเป็นไปตามระเบยีบตอ้งตรวจสอบอุปกรณ์ต่างๆ ในการ

ท างานใหอ้ยู่สภาพสมบูรณ์ปลอดภยัขณะท างานตรวจสอบการปฏบิตัิตามเงือ่นไขตามระเบยีบฯ ของบริษทั IRPC เหน็ว่า

ถูกตอ้งปลอดภยัแลว้จงึอนุญาตใหท้ างานในแต่ละวนัได ้

9. ในกรณีที่มกีารพกังานหวัหนา้งาน, Site Manager. หรือหา้มเขา้โรงงานผูจ้ดัการบริษทัผูร้บัเหมาตอ้งแต่งตัง้คนใหม่มา

แทนและมคีุณสมบตัติามระเบยีบทกุประการ หากยงัหาผูป้ฏบิตังิานแทนไม่ไดใ้หห้ยุดงานไวก่้อนชัว่คราวจนกว่าจะหาคน

ใหม่มาแทนไดโ้ดยเร่ิมจากวนัที่หวัหนา้งาน Site Manager. ถูกพกังานหรือถูกหา้มเขา้โรงงาน 
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สว่นที่ 5 การประเมินผล 

1. การประเมินผลดา้นความปลอดภยัและอาชีวอนามยับริษทัผูร้บัเหมาก่อนประมูลงาน ACL 

บริษทัผูร้บัเหมาที่จะเขา้ร่วมการประมูลงาน จะตอ้งไดร้บัการประเมนิผลจากหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งของบริษทั IRPC เมื่อผ่าน

เกณฑก์ารประเมินผล บริษทัผูร้บัเหมาจะไดร้บัการขึ้นทะเบียนรายชื่อ ACL (APPROVE CONTRACTOR LIST) ที่ถูก

พจิารณาใหส้ามารถรบังานของบริษทั IRPC ได ้ส าหรบัการประเมนิผลดา้นความปลอดภยัและอาชีวอนามยับริษทัผูร้บัเหมา

ตามแบบประเมนิฯ (5100F-032) จะตอ้งไดร้บัคะแนนจากการประเมนิตัง้แต่ 60 คะแนนขึ้นไป (จาก 100 คะแนน) จงึจะผ่าน

เกณฑก์ารประเมนิฯ 

2. การประเมินผลการปฏบิติังานของบริษทัผูร้บัเหมาในสว่นความปลอดภยัและอาชีวอนามยั (หลงัจบงานโครงการ) 

การประเมนิผลการปฏิบตัิงานของบริษทัผูร้บัเหมา เมื่อเขา้มาปฏิบตัิงานโครงการก่อสรา้งในบริษทั  IRPC จะถูกประเมินผล

หลงัเสร็จสิ้นโครงการตามแบบประเมนิ (5100F-033) โดยผลของการประเมนิจะตอ้งไดค้ะแนนตัง้แต่ 75 คะแนนขึ้นไป (จาก 

100 คะแนน) จึงจะถือว่าผ่านการประเมิน กรณีที่ผลการประเมนิไม่ผ่านเกณฑ ์(คะแนนต า่กว่า 75 คะแนนหรือท าใหเ้กิด

อุบตัิการณ์ข ัน้รา้ยแรง) ผูร้บัเหมาจะถูกตดัสิทธ์ิในการเขา้ร่วมประมูลงาน 2 ปี และจะมกีารพิจารณา ACL ใหม่ กรณีที่ถูก

ประเมนิไม่ผ่าน 3 ครัง้ในเวลา 5 ปี ตอ้งถูกตดัรายชื่อออกจาก ACL (Approved Contractor List) 

3. การประเมินผลการปฏบิติังานของ จป.ผูร้บัเหมาและผูเ้ฝ้าระวงัไฟ 

การประเมนิผลการปฏิบตัิงานของเจา้หนา้ที่ความปลอดภยั (5100F-801) และประเมนิผลการปฏิบตัิงานของผูเ้ฝ้าระวงัไฟ 

(5100F-803) จะถูกประเมนิผลหลงัเสร็จสิ้นโครงการโดยใชแ้บบประเมนิ โดยใชข้อ้มูลผลการประเมนิระหว่างปฏบิตัิหนา้ที่ใน

โครงการก่อสรา้งโดยผลของการประเมนิจะตอ้งไดค้ะแนนตัง้แต่ 75คะแนนขึ้นไป (จาก 100 คะแนน) จึงจะถือว่าผ่านการ

ประเมนิ กรณีที่ผลการประเมนิไม่ผ่านเกณฑ ์โดยหากคะแนนต า่กว่า 75 (จาก 100 คะแนน) จป. ผูร้บัเหมา หรือผูเ้ฝ้าระวงั

ไฟถูกตดัสทิธ์ิในการปฏบิตัิหนา้ทีเ่ป็นเวลา



 
 

 

 



  
  
  
  
  
  
  
 

ภาคผนวก ข-4  
หนังสอืแจ้งแผนการดำเนินงานก่อสร้างโครงการวางแนวท่อส่งก๊าซ

ธรรมชาติเป็นเชือ้เพลิง ของบริษัท ไออาร์พีซ ีจำกัด (มหาชน) 











  
  
  
  
  
  
  
 

ภาคผนวก ข-5  
ตัวอย่างเอกสารจดบันทึกชนิด และจำนวนยานพาหนะที่เข้า-ออกพื้นที่

เขตประกอบการฯ  














































