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บทที่ 3 
    การติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

 
จากแผนการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอ้มโรงพยาบาลกรุงเทพสมุย ดังตารางที่ 3 ประกอบดว้ย          

การติดตามตรวจสอบ คณุภาพน า้ทิง้หลงัออกจากระบบบ าบดัน า้เสีย และการดแูลระบบป้องกนัอคัคีภยัใหพ้รอ้มใชง้าน 
ทาง โรงพยาบาลไดด้  าเนินการเป็นไปตาม แผนด าเนินการติดตามตรวจสอบคณุภาพสิง่แวดลอ้ม ดงันี ้

  
การติดตามตรวจสอบคุณภาพน ้าทิง้หลังออกจากระบบบ าบัดน ้าเสีย 

จุดเก็บตัวอยา่ง 
การติดตามตรวจสอบคณุภาพน า้ทิง้หลงับ าบดัของโรงพยาบาลกรุงเทพสมุย ไดด้  าเนินการเก็บตวัอย่างน า้ทิ ้ง 

(Effluent)  ที่ผา่นการบ าบดัแลว้ที่บรเิวณปลายทอ่ก่อนปลอ่ยออกสูร่างระบายน า้สาธารณะ 
พารามิเตอรที่ใช้ในการตรวจวัด 
ดชันีคณุภาพท่ีตอ้งตรวจวิเคราะห ์จ านวน 11 พารามิเตอร ์อา้งอิงตามประกาศกระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดลอ้มเรื่องก าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน า้ทิง้จากอาคารบางประเภทและบางขนาด ประเภท ก คือ pH, 
BOD, Total Suspended Solid, Settleable Solids, Total Dissolved Solids,Sulfide, Total Kjeldahl Nitrogen, Grease 
& Oil, Total coliform bacteria, Fecal coliform bacteria, Chemical Oxygen Demand 

วิธีการเก็บตวัอย่างและรักษาสภาพตวัอยา่ง 
วิธีการเก็บและวิเคราะหต์วัอย่างคณุภาพน า้ก่อนปลอ่ยลงสูแ่หลง่รองรบัน า้ตามธรรมชาติ โดยเก็บตวัอย่างน า้ 

แบบจ้วงตัก (Grab Sampling) โดยท าการเก็บตวัอย่างใส่ภาชนะที่ผ่านการท าความสะอาดตามมาตรฐานของระบบ 
หอ้งปฏิบตัิการมาตรฐาน ซึ่งทางบริษัทมีการน าเอาระบบ Quality Assurance and Qualit Control (QA/QC) เพื่อใหผ้ล
การตรวจวิเคราะหม์ีความถกูตอ้ง นา่เช่ือถือ 

 การตรวจวิเคราะหต์วัอยา่ง ส าหรบัตวัอยา่งเมื่อสง่ถึงหอ้งปฏิบตัิการจะท าการบนัทกึรายละเอียดการเก็บตวัอยา่ง
ลงในสมุดบันทึกการรบัส่งตัวอย่าง (Log Book) แลว้เก็บเขา้สู่หอ้งเย็นของบริษัทฯ ก่อนผ่านเขา้สู่กระบวนการตรวจ
วิเคราะหร์ายดชันี โดยวิธีการตรวจวิเคราะหเ์ป็นไปตามหน่วยราชการก าหนด และวิธีมาตรฐานใน Standard Method for 
the Examination of Water and Wastewter ของ APHA-AWWA-WEF 23 Edition 2017 

ความถีใ่นการติดตามตรวจสอบ  
   การเก็บตวัอย่างน า้ทิง้หลงัออกจากระบบบ าบดัน า้เสีย เพื่อน ามาวิเคราะหไ์ดก้ระท าทุกเดือนๆ ละ 1 ครัง้ โดย 

โรงพยาบาลก าหนดใหม้ีการด าเนินการเก็บตวัอย่างวนัที่ 9 ของทุกเดือน และรายงานผลไม่เกินวนัที่  19 ของเดือน เพื่อให้
สามารถติดตาม และปรบัปรุงแกไ้ขปัญหาที่อาจเกิดขึน้ไดอ้ยา่งรวดเรว็ 

การตรวจวิเคราะหต์ัวอยา่งน ้าทิง้ 
   วิธีการตรวจวิเคราะห์เป็นไปตามที่ก าหนดในมาตรฐานตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิง่แวดลอ้มเรือ่งก าหนดมาตรฐานควบคมุการระบายน า้ทิง้จากอาคารบางประเภทและบางขนาด ขอ้ 16 วิธีการการตรวจสอบ
มาตรฐานการระบายน า้ทิง้จากอาคาร และวิธีมาตรฐาน Standard Method for the Examination of Water and Wastewter 
ของ APHA-AWWA-WEF 23 Edition 2017 โดยผลการตรวจวิเคราะหจ์ากหอ้งปฏิบตัิการ 
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ผลการวิเคราะห ์คุณภาพน ้าของโรงพยาบาลกรุงเทพสมุย 
จากการเก็บตวัอย่างเพื่อตรวจวิเคราะหค์ุณภาพน า้ทิง้ ระหว่างประจ าเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายนปี 2565 

บริเวณปลายท่อก่อนปล่อยออกสู่รางระบายน า้สาธารณะ โดยมีดัชนีที่ท  าการตรวจวิเคราะห ์ไดแ้ก่  pH, BOD, Total 
Suspended Solid, Settleable Solids, Total Dissolved Solids, Sulfide, Total Kjeldahl Nitrogen, Grease & Oil, Total 
coliform bacteria, Fecal coliform bacteria, Chemical Oxygen Demand และ เปรียบเทียบกบัมาตรฐานตามประกาศ
กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอ้ม (พ.ศ.2548) เรือ่ง ก าหนด มาตรฐานควบคมุการระบายน า้ทิง้จากอาคารบาง
ประเภทและบางขนาด (ประเภท ก) ไดส้รุปในตารางที่ 4 ดงันี ้
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   ตารางที่ 4 แสดงผลการวเิคราะห ์คุณภาพน ้าเสีย โครงการ โรงพยาบาลกรุงเทพสมุย 
พารามิเตอร ์ หน่วย กรกฎาคม 

18/ก.ค./66 
สิงหาคม 

31/ส.ค./66 
กันยายน 
20/ก.ย.66 

ตุลาคม 
18/ต.ค./66 

พฤศจิกายน 
22/พ.ย./66 

ธันวาคม 
20/ธ.ค./66 

มาตรฐาน 

Eff. Rec. Eff. Rec. Eff. Rec. Eff. Rec. Eff. Rec. Eff. Rec. 
1. pH - 5.91  5.75  6.49  6.84  5.92  6.14  5.0-9.0 
2. BOD Mg/L 1  1  2  1  3  2  ไมเ่กิน20 
3. Chemical Oxygen Demand Mg/L <5  <5  <5  <5  11  14  ไมเ่กิน120 
4. Total Suspended Solid Mg/L <2.5  <2.5  < 2.5  < 2.5  3.0  < 2.5  ไมเ่กิน30 
5. Settleable Solids Mg/L < 0.1  < 0.1  < 0.1  < 0.1  < 0.1  < 0.1  ไมเ่กิน0.5 
6. Total Dissolved Solids Mg/L 440  470  420  470  300  394  ไมเ่กิน500 
7. Sulfide Mg/L < 0.01  < 0.01  < 0.01  < 0.01  < 0.01  < 0.01  ไมเ่กิน1 
8. Total Kjeldahl Nitrogen Mg/L 1.08  1.41  1.93  1.77  9.82  6.35  ไมเ่กิน35 
9. Grease & Oil Mg/L 0.6  0.7  0.5  0.6  0.9  1.1  ไมเ่กิน20 
10. Total coliform bacteria MPN/100ml <1.8  <1.8  2.3x103  240  3.5x102  23  ไมเ่กิน5,000 
11. Fecal coliform bacteria MPN/100ml <1.8  <1.8  4.0x102  <1.8  <1.8  < 1.8  ไมเ่กิน1,000 

    
  หมายเหตุ: * อา้งอิงตาม ประกาศกระทรวงวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี เรื่อง ก าหนดมาตรฐานควบคมุการระบายน า้ทิง้จากอาคารบางประเภทและบางขนาด ตามป ระกาศใน หนงัสือ

 ราชกิจจานเุบกษา ฉบบัประกาศทั่วไป เลม่ที่ 122 ตอนที่ 125 ลงวนัท่ี 7 พฤศจิกายน 2548 

  Eff. หมายถึง น า้เสยีหลงัผา่นระบบบ าบดั  
  Rec. หมายถึง ผลการวิเคราะหน์ า้ หลงัจากมีการแกไ้ขปัญหาและน า้ตวัอยา่งสง่ตรวจวิเคราะหซ์  า้ในเดือนนัน้ท่ีพบปัญหา 
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  จากผลการตรวจคณุภาพน า้ทิง้ เดือนกรกฎาคมถงึเดือนธนัวาคม ปี 2566 ดงัสรุปในตารางที่ 4 สามารถประเมินดงันี ้
 

                           
 

ภาพที่ 14  กราฟแสดงค่ากรด-ด่าง (pH) ในน ้าทิง้ 

กรด-ดา่ง (pH) พบวา่ ทกุเดือนทีท่  าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 
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ภาพที ่15 กราฟแสดงค่าบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand) ในน ้าทิง้ 

 บีโอดี (Biochemical Oxygen Demand) พบวา่ ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด  
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ภาพที1่6 กราฟแสดงค่าสารแขวนลอย ( Total Suspended Solids) ในน ้าทิง้ 

คา่สารแขวนลอย ( Total Suspended Solids) พบวา่ ทกุเดือนท่ีท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 

  

 

 

 



23 
 

 

ภาพที ่17 กราฟแสดงค่าซัลไฟด ์(Sulfide) ในน ้าทิง้ 

ซลัไฟด ์(Sulfide) พบวา่ ทกุเดือนท่ีท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด  
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ภาพที่ 18  กราฟแสดงค่าสารที่ละลายไดท้ั้งหมด (Total Dissolved Solids) ในน ้าทิง้ 

สารท่ีละลายไดท้ัง้หมด (Total Dissolved Solids) พบวา่ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 
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ภาพที ่19 กราฟแสดงค่าตะกอนหนัก (Settleable Solids) ในน ้าทิง้ 

ตะกอนหนกั (Settleable Solids) พบวา่ ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมคีา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด   
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 ภาพที่ 20 กราฟแสดงค่าน ้ามันและไขมัน (Oil and Grease) ในน ้าทิง้ 

น า้มนัและไขมนั (Oil and Grease) พบวา่ ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมคีา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 
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ภาพที ่21 กราฟแสดงค่าทีเคเอ็น (Total Kjeldhal Nitrogen) ในน ้าทิง้ 

คา่ทีเคเอ็น (Total Kjeldhal Nitrogen) พบวา่ ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 
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ภาพที ่22 กราฟแสดงค่า Total coliform bacteria ในน ้าทิง้ 

Total coliform bacteria พบวา่ ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 
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ภาพที ่23 กราฟแสดงค่า Fecal coliform bacteria ในน ้าทิง้ 

Fecal coliform bacteria พบวา่ ทกุเดือนที่ท าการตรวจวดัมีคา่อยูใ่นเกณฑท์ี่มาตรฐานก าหนด 
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กก 
3. การติดตามตรวจสอบระบบป้องกนัอคัคีภยั  

ผลจากการติดตามตรวจสอบ พบว่า โรงพยาบาลมีระบบการป้องกันการเกิดอัคคีภัยทัง้ในและนอกตัวอาคารอย่าง 
เพียงพอ โดยมีการติดตัง้อปุกรณด์กัจบัควนั (Smoke Detector) รวมถึงโถงทางเดินตา่งๆ และพืน้ท่ีส  านกังานของเจา้หนา้ที่
โรงพยาบาล มีปา้ยบอกทางหนีไฟเป็นลกัษณะลกูศรสขีาวบนพืน้สเีขียว และ Fire Exit ซึง่ปา้ยมีทัง้ในรูปแบบของปา้ยเรอืง
แสงที่ท  าใหส้ามารถมองเห็นในที่แสงสวา่งไม่เพียงพอ และแบบกลอ่งไฟเพื่อใหส้ามารถมองเห็นไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ มีจุดรวม
พลจ านวน 1 จดุ นอกจากนีม้ีการก าหนดแผนตรวจสอบระบบป้องกนั อคัคีภยั และอปุกรณด์บัเพลงิที่เก่ียวขอ้งเป็นประจ า
ทกุๆ 3 เดือน 
จุดรวมพลของโรงพยาบาลกรุงเทพสมุย 

 

 
 ภาพที่ 24 จุดรวมพลของโรงพยาบาลกรุงเทพสมุย 
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ถงัดับเพลิง  
ในปัจจุบนัโรงพยาบาลกรุงเทพสมยุ มีจ านวนถงัดบัเพลิงที่ติดตัง้ในพืน้ที่ต่างๆ ของโรงพยาบาลรวมทัง้สิน้ 118 

ถงั แบ่งเป็นถงัชนิด CO2 จ านวน 1 ถงั, ผงเคมีแหง้ จ านวน 23 ถงั, โฟม จ านวน 2 ถงั และเคมีเหลวระเหย จ านวน 92 ถงั 
ส าหรบัสภาพความพรอ้มใชข้องถังดบัเพลิงที่ติดตัง้ในพืน้ที่โรงพยาบาลจะตรวจสอบทุก  3 เดือน พบว่าถังอยู่ในสภาพ
พรอ้มใช ้งานคิดเป็น 100% ของจ านวนที่ติดตัง้ทัง้หมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

ภาพที่ 25 การตรวจสอบสภาพความพร้อมใช้ของถงัดับเพลิง 
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ไฟฉุกเฉิน  
โรงพยาบาลด าเนินการติดตัง้ไฟฉุกเฉิน ส าหรบัใชง้านในกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม ้หรือไฟฟ้าดบั ในพืน้ที่ต่างๆ 

ครอบคลมุทกุอาคารของโรงพยาบาล ในปัจจบุนัโรงพยาบาลมีไฟฉกุเฉินรวมกนัทัง้สิน้ 60 เครือ่งจากการตรวจสภาพความ 
พรอ้มใชข้องไฟฉกุเฉินประจ าทกุ 3 เดือน พบวา่ไฟฉกุเฉินมีความพรอ้มใชค้ิดเป็น 100%  

 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 26 การตรวจสอบสภาพพร้อมใช้ของไฟฉุกเฉินในโรงพยาบาลสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
   

โรงพยาบาลด าเนินการติดตัง้สญัญาณแจง้เหตเุพลิงไหมแ้ละอุปกรณใ์นพืน้ที่โรงพยาบาลรวม  จ านวน 409 ตวั 
ซึ่งผลการตรวจสอบสภาพความพรอ้มใชง้านของอุปกรณด์งักล่าว โรงพยาบาลก าหนดใหม้ีการตรวจสอบทุกๆ 3 เดือน 
พบวา่สามารถใชง้านไดค้ิดเป็น 100% ของอปุกรณท์ัง้หมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

ภาพที่ 27 การตรวจสอบสภาพพร้อมใช้ของสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ในโรงพยาบาล 
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ภาพที่ 27 การตรวจสอบสภาพพร้อมใช้ของสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ในโรงพยาบาล 
 
 

 การฝึกอบรมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 
โรงพยาบาลฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ประจ าปี 2565 ในวันที่ 15 – 17 พฤศจิกายน 2565 
- การดบัเพลงิดว้ยเครือ่งดบัเพลงิแบบมือถือ  

- การดบัเพลงิจากเพลงิประเภทตา่งๆ ท่ีอาจเกิดขึน้กบัสถานประกอบการ  
- การอพยพหนีไฟ  

- การคน้หา ช่วยเหลอืและเคลือ่นยา้ยผูป้ระสบภยั 
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ภาพที่ 28 การฝึกซอ้มดบัเพลงิและอพยพหนีไฟ 

 
 


