
  
  
  
  
  
  
  
  

ภาคผนวก ข-16  
หลักสูตรอบรมความปลอดภัย อาชีวอนามัยในการทำงาน 
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หลกัสตูร
ความปลอดภยั อาชีวอนามยั 

และ สภาพแวดล้อมในการท างาน

ส าหรบั พนักงานคู่ธรุกิจ
ทีเ่ขา้ปฏบิตังิานเขตพืน้ที ่กลุ่มบรษิทั MRR 



วัตถุประสงคห์ลักในการอบรม
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1. เพ่ือให้ผูเ้ข้าอบรม ได้มีความรู้พืน้ฐานด้านอาชีวอนามยัความปลอดภยั
และสภาพแวดล้อมในการท างาน

2. ปฏิบติัตนได้อย่างถกูต้อง ตามนโยบายความปลอดภยัและข้อบงัคบั
ของกลุ่มธรุกิจ SCG CHEMICALS 

3. ให้มีความรู้ความเข้าใจ เก่ียวกบักฎหมายท่ีเก่ียวข้องในการท างาน

4. ให้รู้ถึงสภาพการณ์ปัจบุนั ของพืน้ท่ี และอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง

5. เพ่ือให้ผูป้ฏิบติังาน สามาถท างานในสถานประกอบการของกลุ่มธรุกิจ
SCG  MTT - RTC ได้อย่างไม่มีอบุติัเหตแุละปลอดภยั 



ป้อม รปภ.

ช่องจอดรถผูม้าตดิตอ่

ลานจอดรถมอเตอรไ์ซด์

ลานจอดรถยนต์

หา้มรถยนต ์พนกังานและพนกังานคู่
ธุรกจิผา่น

จุดจอดรถตูร้บัสง่พนกังาน

พืน้ทีส่บูบุหรี่

ถนน ไอ-แปด ด้านหน้าบริษทั

จุดรวมพล

หอ้งน ้าภายในตกึ

บริเวณพืน้ท่ีตึก New CCB
บรเิวณพืน้ทีต่กึ New CCB

Q&
A



บริเวณตึก New CCB MTT

กลบัหน้าแรก



ป้อม รปภ. ตกึ New CCB 
MTT

กลบัหน้าแรก



จุดรวมพล บริเวณตึก New CCB
MTT

กลบัหน้าแรก



ช่องจอดรถผู้มาตดิต่อ
ตกึ New CCB MTT

กลบัหน้าแรก



พืน้ที่จอดรถมอเตอร์ไซด์
บริเวณตึก New CCB MTT

กลบัหน้าแรก



พืน้ทีจ่อดรถยนต์ บริเวณตึก
New CCB MTT

กลบัหน้าแรก



จุดจอดรถตู้รับส่งพนักงาน และ 
พนักงานคู่ธูรกจิ

กลบัหน้าแรก



พ้ืนทีสู่บบุหร่ี ส าหรับ พนักงาน และ
พนักงานคู่ธุรกจิ 

กลบัหน้าแรก



ห้องน า้ภายในตึก New CCB

กลบัหน้าแรก



เรามาอบรมในวันนี้ได้อะไรกลับไปบ้าง…?
จุดรวมพล MTT/RTC/RPLอยู่บริเวณไหน
..?

การเหลือกใช้ตลับไสก้รองหน้ากากป้องกนัสารเคมี....?

การแต่งกายก่อนเข้าพืน้ที่เขตกระบวนการผลิต

เอกสาร Work Permit

การปฏิบัติตามกฏพิทักษ์ชีวิต 9 ข้อ
เครื่องมืออุปกรณ์ต้องผ่านการตรวจสภาพก่อน
น าไปใช้งาน

การปฏิบัติงานตามต าแหน่ง หน้าที่ เช่น Safety Lead/Fire watch ต้องผ่านการสอบขึ้น
ทะเบียน การท างานบนที่สูง ต้องผ่านการอบรม และ ติดสติกเกอร์ก่อนเข้าท างานบนท่ีสูง 

การท างานในพื้นที่อับอากาศ ต้องผ่านการอบรม และ ติดสติกเกอร์ได้รับอนุญาต
กลบัหน้าแรก



กลบัหน้าแรก

มาตรฐาน 3 M ก าหนดใช้ รุ่น 6006 อายกุารใช้งานตวักรอง 6 เดือน

การเหลือกใช้ตลับไส้กรองหน้ากากป้องกันสารเคมี
เมื่อเข้าท างานพ้ืนที่ MTT/RTC



MTT

PTT  LNG

PTT GC

SPRC

PTT Tank

IEAT

PTT GC

RTC

Thai Tank

Thai Tank

Map Ta Phut Port

RTC

ด่านศุลกากร

Glow SPP3

BLCP

NFC

ต าแหน่งท่ีเราอยู่

8

MIT MTT

http://www.pttplc.com/


❖ ให้บริการ ท่าเรือขนส่งสารเคมี

บ.มาบตาพดุ แทงค ์เทอรมิ์นัล จ ากดั / บ.ระยอง เทอรมิ์นัล จ ากดั 
MTT & RTC 

❖ ให้บริการ Tank จดัเกบ็เคมีภณัฑ์
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MTT , RTC Boundary

Unberthing

Berthing

Tank

Jetty

Our customer



❖ ดแูลระบบท่อขนส่งสารเคมี

บ. ระยอง ไปป์ลาย จ ากดั 
( RPL. )
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เวลา ก าหนดการ ผูร้บัผิดชอบ

08:30 – 09:00 ลงทะเบียนพรอ้มถ่ายรปูท าบตัร เจา้หน้าทีร่า้น

1. แนะน าองคก์ร ขอ้บงัคบัดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน ของบรษิทัฯ

09:00 – 10:30 • แนะน าองคก์ร ขอบเขต นโยบาย ขอ้ก าหนดความปลอดภยั 
• หลกัปฏบิตักิ่อนการเขา้ปฏบิตังิานในพืน้ที ่MRR. และ ต าแหน่งจุดรวมพล

Safety MRR.

10:30 - 10:45 พกัเบรค

10:45 – 12:00 • ระบบการรกัษาความปลอดภยั
• กฎพทิกัษ์ชวีติ
• การท างานกบัสารเคมี

Safety MRR.

12:00 – 13:00 พกัรบัประทานอาหาร

2. ความรูเ้กีย่วกบัความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน

13:00 – 13:40 ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัความปลอดภยั อาชวีอนามยั Safety MRR.

3. กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้ง ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน

13:40 – 14:30 กฏหมายขอ้บงัคบัตาม พรบ.ความปลอดภยั อาชวีอนามยั Safety MRR.

14:30 – 14:45 พกัเบรค

4. ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน 

14:45 – 16:00 ขอ้บงัคบัการท างานทีป่ลอดภยัอาชวีอนามยั Safety MRR.

16:00 – 16:30 ท าแบบทดสอบ



หวัข้อ/ เน้ือหา การอบรม

นโยบาย วฒันธรรมความปลอดภยัธรุกิจ SCG

หมวดที ่1 
❖ ความรูเ้ก ีย่วกบัความปลอดภยัอาชวีอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน

หมวดที ่2
❖ กฎหมายทีเ่ก ีย่วขอ้ง ความปลอดภยั อาชวีอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน

หมวดที ่3
❖ ขอ้บงัคบัวา่ดว้ยความปลอดภยั อาชวีอนามยัและ

สภาพแวดลอ้มในการท างาน 
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ข้อก าหนด และ หลกัสูตรการอบรม
ส าหรับคู่ธุรกจิทีเ่ข้ามาท างานในเขตพืน้ที ่กลุ่มบริษัท MRR.

➢ หากเข้าห้องอบรมช้า เกนิ 30 นาที จะถูก  ตัดสิทธ์ิ ห้ามเข้าอบรมในรอบน้ันทันทีและต้องส่งรายช่ืออบรมรอบใหม่

➢ ส าหรับ    Inspector  ( ผู้จดัการโครงการ , Agent ผู้เข้าเยีย่มชม )  เข้ารับฟังบรรยายการอบรมเวลา 09.00 – 12.00 น.
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หลกัสตูร : Safety ORIENTATION 
วนัอบรม : จนัทร์ , พธุ , ศกุร์
เวลา :    08.30 – 16.30 

หลกัสตูร : Safety Lead &Fire watch
วนัอบรม : องัคาร , พฤหสัฯ
เวลา : 09.00 – 12.00  น. 

paiwan.prempimai
Rectangle



ระเบยีบข้อปฏิบัตกิารเข้าอบรม

❖ ลงทะเบียน 08.30 - 09.00 น. เกินเวลาให้ส่งรายช่ืออบรมรอบใหม่
❖ ปิดเสียงโทรศพัทม์ือถือ ( เปิดระบบสัน่) มีธรุะขออนุญาตคยุนอกห้อง
❖ ห้ามพดูคยุหรือใช้โทรศพัทม์ือถือ ระหว่างการอบรม  
❖ ห้ามน าอาหารเข้ามารบัประทาน  หรือวางอปุกรณ์ส่ิงของบนโตะ๊
❖ บ่ายลงช่ือเข้าห้องอบรม 13.00 น.ไม่เกิน 13.15 น.
❖ กรณีเข้าห้องอบรมช้าเกินเวลา ท่ีก าหนด ตดัสิทธ์ิสอบ ให้ไปเร่ิมอบรมใหมใ่นครัง้ถดัไป
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การประเมนิผลหลงัอบรม

ข้อสอบ
ขอ้สอบมี 2 ส่วน (ทั้งหมด 40 คะแนน)
▪ ส่วนที ่1 เติมเคร่ืองหมาย ถูกหรือ ผดิ 20 ขอ้ (20 คะแนน)
▪ ส่วนที ่2 ตวัเลือก ก.ข.ค.ง. 20 ขอ้ (20 คะแนน)

เกณฑ์ประเมินผล
▪ ต้องได้ 80 % ขึน้ไป (32 คะแนน) => ผ่าน => ออกบัตร

ประกาศผลสอบ กรณีสอบตก โทรสอบถามผลสอบ
จะตดิประกาศที ่G-1 ไม่มีสอบซ่อม 038-684447 ต่อ 1970
เวลา 18.00 น.   ใหส่้งเอกสารอบรมรอบใหม่ หลงั 18.00 น.
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อายงุาน < 6 เดือน ( ติดแถบแดง ) อายงุาน 6 เดือน -2 ปี ด้านหลงัอายงุาน >2 ปี

บัตรประจ าตวัคู่ธุรกจิ (Contactor)
1. บัตรประจ าตวัคู่ธุรกจิประจ า ขอบโครงสร้างสีเขยีว

2. บัตรประจ าตัวคู่ธุรกจิไม่ประจ า ขอบโครงสร้างสีน า้ตาล

อายงุาน < 6 เดือน ( ติดแถบแดง ) อายงุาน 6        เดือน -2 ปี ด้านหลงัอายงุาน >2 ปี
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จดุส่ือความหมาย

แถบแดงเมื่ออายุงานครบ  6  เดอืนตดิต่อขอปลดแถบแถงไดท้ีเ่จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัฯ MTT
( หา้มปลดแถบเองโดยพลการ หากมกีารฝ่าฝืน มโีทษแบลค็ลสิ ทนัท)ี
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ลกัษณะบคัรตามประเภทต าแหน่งงาน
Worker Fire Watch Inspector Rescue Safety Lead Officer

Safety  Lead 

Fire Watch

Rescuer

Inspector

Officer

*Pilot     *Immigration   *Custom    *Excise 
จนท.น าร่อง จนท.ตรวจคนเข้าเมือง จนท.ศลุกากร จนท.สรรพสามิต

Contractor
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ตัวอย่างบัตร Fire Watch
Safety Lead & Fire Watchต้องผ่านการสอบ

ขึ้นทะเบียนก่อนถึงจะปฏิบัติหน้าได้

ตัวอย่างสติกเกอร์
การท างานบนที่สูง

การท างานบนที่สูงต้องผ่านการอบรมจาก 
MTT หรือ บริษัทในกลุ่ม SCG Chemical

ตัวอย่างสติกเกอร์
เข้าท างานอับอากาศ

ยื่นเอกสารผ่านการอบรมงานอับอากาศและ
ผลตรวจร่างกายเพื่อขอติดสติกเกอร์

กลบัหน้าแรก
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การแบง่พืน้ท่ี ภายในบริษทั MTT แบง่ออกเป็น 2 เขต 

1.เขตพ้ืนท่ีโรงงาน, นอกเขตกระบวนการผลิต, OSBL
➢ หมายถึง พื้นท่ีซ่ึงเป็นท่ีตัง้ของอาคารส านักงานต่างๆ ภายในพื้นท่ี ทัง้หมด

2. เขตกระบวนการผลิต,อาคารผลิต, ISBL 
➢ หมายถึง พื้นท่ีตัง้ของกระบวนการผลิต หน่วยผลิตสาธารณูปการ ท่าเทียบเรือ 
➢ คลงัผลิตภณัฑ ์และระบบก าจดัน ้าเสีย ล้อมรอบด้วยแนวรัว้ชัน้ใน
➢ เป็นพ้ืนทีจดัเกบ็เตมีภณัฑ ์ถือว่าเป็นพื้นท่ีอนัตราย ท่ีมีการควบคมุบคุคล เข้า-ออก เป็นพิเศษ
➢ และควบคมุการท างานด้วย Work Permit
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การแบง่พืน้ท่ี ภายในบริษทั RTC แบง่ออกเป็น 2 เขต 

1.เขตพ้ืนท่ีโรงงาน, นอกเขตกระบวนการผลิต, OSBL
➢ หมายถึง พื้นท่ีซ่ึงเป็นท่ีตัง้ของอาคารส านักงานต่างๆ ภายในพื้นท่ี ทัง้หมด

2. เขตกระบวนการผลิต,อาคารผลิต, ISBL 
➢ หมายถึง พื้นท่ีตัง้ของกระบวนการผลิต หน่วยผลิตสาธารณูปการ ท่าเทียบเรือ 
➢ คลงัผลิตภณัฑ ์และระบบก าจดัน ้าเสีย ล้อมรอบด้วยแนวรัว้ชัน้ใน
➢ เป็นพ้ืนทีจดัเกบ็เตมีภณัฑ ์ถือว่าเป็นพื้นท่ีอนัตราย ท่ีมีการควบคมุบคุคล เข้า-ออก เป็นพิเศษ
➢ และควบคมุการท างานด้วย Work Permit



การแบง่พืน้ท่ี ในเขตพืน้ท่ี RPL แบง่ออกเป็น 3 ลกัษณะ 

1. เขตพื้นท่ี Pipe Under The Ground นอกเขตกระบวนการผลิต , OSBL
หมายถึง พื้นท่ีวางท่อส่งสารเคมีไว้ใต้พื้นดิน นอกเขตกระบวนการผลิต

2. เขตพื้นท่ี Pipe Above The Ground นอกเขตกระบวนการผลิต , OSBL 
หมายถึง พื้นท่ีวางท่อส่งสารเคมีไว้เหนือพื้นดิน นอกเขตกระบวนการผลิต

3. เขตพ้ืนท่ี Pipe Above The Ground ในเขตกระบวนการผลิต , ISBL 
หมายถึง พื้นท่ีวางท่อส่งสารเคมีไว้เหนือพื้นดิน ในเขตกระบวนการผลิต



กฎระเบียบและข้อบงัคบัก่อนเข้าเขตกระบวนการผลิต ( ISBL)

การแต่งกายของผูป้ฏิบติังาน

ทัง้น้ีผูป้ฏิบติังาน
ต้องมีการสวมใส่อปุกรณ์
ป้องกนัอนัตรายอ่ืน
ตามลกัษณะความเส่ียง
ของงานท่ีปฏิบติันัน้ๆ

มาตรฐาน 3 M ก าหนดใช้ รุ่น 6006 อายกุารใช้งานตวักรอง 6 เดือน
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• หา้มเสพส่ิงเสพตดิหรือมีการมึนเมา

• หา้มพกพาอาวุธตา่ง ๆ, บุหร่ี ,ไฟแช็ค, ไม้ขีดไฟ, วัตถุระเบดิ 

• หา้มเล่นการพนัน

• หา้มลักทรัพย ์หา้มทะเลาะวิวาท

• หา้มน าอุปกรณส่ื์อสาร และกล้องถ่ายรูป เข้าไปใช้งาน

ในเขตกระบวนการผลิตก่อนไดรั้บใบอนุญาต

ส่ิงต้องห้ามและห้ามน าเข้าในเขตพืน้ท่ีบริษทั
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แผนผงับริษทั มาบตาพดุ แทงค ์เทอรมิ์นัล จ ากดั

ประตู G-1

ประตู G-3

ประตู G-2

ประตู G-4

ประตู G-5 ประตู G-7

ประตู G-6

ประตู G-10

ประตู G-9

ประตู G-8

ช่องทางเดนิ

ประตู G-3



Propylene Storage Tanks  
▪ TK-1001 and TK-1002  3700  tons/tank

Propylene Oxide Storage Tanks  
▪ TK-2001 15,000 tons
▪ TK-2002, TK-2003 5,000 tons/tank

CCB

ประตู G.1

ก าจดัของเสีย
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แผนผงับริษทั ระยอง เทอรมิ์นัล จ ากดั

Jetty

Propylene Oxide Tanks

Propylene Tanks

Smokeless Flare

ประตู G.6



แผนผงับริษทั ระยอง ไปป์ลาย จ ากดั



ปฏิบติัตามป้ายสีสญัลกัษณ์ความปลอดภยั

เคร่ืองหมายห้าม  

เคร่ืองหมายบังคบั

เคร่ืองหมาย        
แสดงภาวะปลอดภัย

เคร่ืองหมายเตือน

แดง

เหลือง

เขียว

น ้าเงิน
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อปุกรณ์ต่าง ๆ ภายในโรงงาน

หา้มกดปุ่ มสวทิซ์ ปิด – เปิดอุปกรณ์ต่างๆ หรอื หา้มปรบัหมนุ Valve หรอืหยบิจบัอุปกรณ์ใด ๆ ในพืน้ที่
ปฏบิตังิาน  โดยไมไ่ดร้บัอนุญาตจากเจา้ของพืน้ที่

เง ือ่นไขดา้นความปลอดภยั- การเขา้ปฏบิตังิานในพืน้ที่
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ข้อก าหนดการเข้าท างาน

ส ำหรับผูท้ีจ่ะเขำ้ท ำงำนในพน้ทีบ่รษัิท จะตอ้งปฏบิตัติำมกฎระบยีบ มำตรฐำนควำมปลอดภัย 

ทีก่ ำหนดไว ้อยำ่งเครง่ครัด อำ้งองิตำม พรบ.คุม้ครองแรงงำน พ.ศ. 2541 

บรษัิทฯ ไมม่นีโยบาย ลดหยอ่นขอ้ก ำหนดและมำตรฐำนควำมปลอดภัย  หำกมกีำรฝ่ำฝืน
หรอืมกีำรกระท ำที ่ มผีลกระทบตอ่ชวีติ ทรัพยส์นิ ควำมปลอดภัยและสิง่แวดลอ้ม อนักอ่ใหเ้กดิ

ควำมเสยีหำยใหก้บับรษัิทฯ จะไมอ่นุญำตใหเ้ขำ้มำท ำงำนกบับรษัิทฯ โดยเด็ดขำด หรอื หำกม ี
กำร กระท ำทีผ่ดิตอ่กฎหมำย จะถกูสง่ใหเ้จำ้หนำ้ทีต่ ำรวจ ด ำเนนิคดตีำมกฎหมำย

➢ ผูป้ฏบิตังิำน ตอ้งมเีอกสำรรับรองสญัชำตไิทย และ อำยตุัง้แต ่18 ปีบรบิรูณ์ขึน้ไปไมเ่กนิ 55 ปี

➢ ผูป้ฏบิตังิำน จะตอ้งมเีอกสำรประกนัสงัคม เพือ่ไดรั้บเงนิทดแทนกรณีทีเ่กดิอบุัตเิหตใุนงำน
➢ บรษัิทฯ จะใหต้รวจสขุภำพเฉพำะงำน เพือ่ควำมปลอดภัยตอ่พนักงำน กอ่นเขำ้ท ำงำน
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➢ ผูป้ฏบิตังิานตอ้งปฏบิตัติาม กฎระเบยีบขอ้บงัคบัเกีย่วกบัความปลอดภยั 

และปฎบิตัติามป้ายสญัญลกัษณ์ ป้ายเตอืนอยา่งเครง่ครดั 

➢ อุปกรณ์ เครื่องมอืเครื่องจกัรกล และเครื่องไฟฟ้า ทีน่ าเขา้มาใชง้าน จะตอ้งผา่นการ 

ตรวจรบัรองสภาพก่อนน าไปใชง้าน และตดิสตกิเกอรท์ีย่งัไมห่มดอาย ุ 

➢ หา้มวางเครื่องมอื เครื่องจกัร หรอือุปกรณ์ใด ในบรเิวณพืน้ทีบ่รษิทัฯ 

โดยไมไ่ดร้บั  อนุญาตจากเจา้ของพืน้ที ่

➢ หา้มหยอกลอ้เลน่กนั ในระหวา่งปฏบิตังิาน หรอืก่อความไมส่งบใดในพืน้ที่บรษิทัฯ

➢ หา้มทิง้สารเคม ีน ้ามนั หรอืขยะต่างๆ  ลงบนพืน้ หรอืรางระบายน ้าเดด็ขาด

➢ หา้มรบัประทานอาหาร หรอืพกพาขวดน ้า หรอืกระป๋อง อาหารเครื่องดื่ม เขา้ไปใน  

พืน้ทีก่ระบวนการผลติ โดยเดข็าด

กฎระเบียบความปลอดภยั
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➢ ผูป้ฏบิตังิานจะสามารถเขา้ปฏบิตังิานได ้ เมื่อไดร้บัใบอนุญาต ใหป้ฏบิตังิาน  

โดยจะตอ้งมกีารลงลายมอืชื่ออนุญาต จากผูม้อี านาจของบรษิทัฯเทา่นัน้

➢ เมื่อไดร้บัใบอนุญาตในการปฏบิตังิาน (Work Permit) ผูป้ฎบิตังิาน จะตอ้งแจง้เจา้ของ

พืน้ที ่เพือ่รว่มตรวจสอบสภาพความปลอดภยั  พืน้ทีห่น้างานจรงิก่อนเริม่งานทุกครัง้

➢ ผูป้ฏบิตังิานสามารถปฏบิตังิาน ไดเ้ฉพาะพืน้ที ่ทีไ่ดร้บัอนุญาตเทา่นัน้ ไมส่ามารถ
ไปยุง่เกีย่วพืน้ทีอ่ื่นได้

➢ ผูป้ฏบิตังิาน ตอ้งปฏบิตังิานตาม  มาตรการความปลอดภยัทีร่ะบุไว ้
ในใบอนุญาตรวมถงึ JSA  และเอกสาร วเิคราะหค์วามปลอดภยั ในการท างาน 

มาตรฐานความปลอดภยั
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❖ การน ารถเขา้มาใชง้าน จะตอ้งไดร้บัอนุญาตจากบรษิทัฯ โดยจะตอ้งน ารถมาตรวจสภาพ การใชง้านก่อน

❖ ตอ้งแสดงใบขออนุญาต Work Permit และสวมท่อป้องกนัประกายไฟทุกครัง้ ก่อนน ารถเขา้ 
ไปใชง้านใน เขตกระบวนการผลติ

• ผูข้บัขี ่ตอ้งมใีบอนุญาตขบัขี ่รถประเภทนัน้ๆ  และตอ้งปฏบิตัติามกฎจราจร  
• ผูข้บัขีจ่ะตอ้ง คาดเขม็ขดันิรภยั  ตลอดระยะเวลาทีข่บัขีร่ถภายในบรษิทัฯ

• จ ากดัความเรว็ในการขบัขี ่ ไมเ่กนิ 20 กม./ชม. หา้มนัง่โดยสาร กระบะหลงั
• หา้มจอดรถขวางท่อดบัเพลงิ, ตูเ้กบ็อุปกรณ์ดบัเพลงิ , หรอืจอดขวางการจราจร 

• รถยนต ์รถตู ้รถอื่นๆ ดบัเครือ่งทุกครัง้ทีจ่อด Stand by กรณหียดุงานเกนิ 2 ชม.ตอ้งน ารถออกไปจอดนอกเขตกระบวนการผลติ

มาตรฐานความปลอดภยัยานพาหนะ
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❖ รถท่ีน าเข้ามาใช้งานต้องเดินรถตามเส้นทางท่ีก าหนดเท่านัน้ และ ต้องจดัให้มึถงัดบัเพลิง
ประจ าไว้ท่ีรถอย่างน้อย  1 ถงั ขนาด  20 lbs fire Rating 6A20B

❖ ห้ามน ารถเข้าท่าเทียบเรือ ขณะมีเรือเข้าเทียบท่า 
❖ การน ารถเข้าท่าเทียบเรือ จะน าเข้าได้เฉพาะกรณีจ าเป็นและได้รบัอนุญาตเท่านัน้
❖ รถขนส่งสารเคมี ส่ง GAS ต้อง ดบัเครื่องยนคท์ุกครัง้ขณะขนถ่าย
❖ ห้ามน ารถผ่าน Truck Load ขณะมีการโหลดสาร หรือมีการ ขนถ่ายสารไวไฟ ระยะ 30  เมต
❖ การจอดรถในพื้นท่ีกระบวนการผลิต ต้องจอดในพื้นท่ีก าหนด และท าการหนุนล้อรถทุกครัง้      ห้ามจอดรถเหยียบบนรางระบายน ้า

โดยเดด็ขาด
❖ การน ารถรถเครน รถบรรทุก หรือบรรทุกอปุกรณ์ ท่ีมีความยาวตัง้แต่ 10 เมตร ขึ้นไป เข้ามาในพื้นท่ีบริษทัฯ ต้องมีคนน ารถ ด้านหน้าและ

ด้านหลงัทุกครัง้

หมายเหตุ : รถเครน รถเฮ้ียบ ต้องท าการเกบ็บมูและขาหยัง่ ก่อนท าการเคล่ือนย้ายจดุปฏิบติังาน
รถ Backhoe รถ ตกั ต้องใช้งานตามประเภทเท่านัน้ ห้ามใช้ยกส่ิงของหรืออปุกรณ์

ข้อปฏิบติัและส่ิงต้องห้ามในการน ารถเข้าใช้งาน
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ระเบยีบปฏบิตักิรณีเกดิอบุตัเิหตุ
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➢ กรณเีกดิอุบตัเิหตุ หรอืเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัสัง่หยดุการท างาน เนื่องจาก ตรวจพบความไมป่ลอดภยัใน
การท างาน  จะตอ้งหยดุการท างานทนัท ีและจะปฏบิตังิานไดต้่อเมือ่ไดร้บัอนุญาตเทา่นัน้

➢ เมือ่เกดิอุบตัเิหตุ ใหด้ าเนินการแจง้ผูค้วบคมุงาน และผูม้สีว่นเกีย่วขอ้ง  ของบรษิัทฯ   เพือ่ด าเนินการให้
ความชว่ยเหลอื

➢ ผูป้ระสบเหตุหรอืผูอ้ยูใ่นเหตุการณ์ จะตอ้งเขา้รว่มการสอบสวนอุบตัเิหตุ เพือ่หามาตรการแกไ้ขและป้องกนั
ไมใ่หเ้กดิซ ้าอกี

ระเบียบปฏิบติักรณีเกิดอบุติัเหตุ

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=Chemical+spill&source=images&cd=&cad=rja&docid=WKh-EhVEDnQ8iM&tbnid=6fJCbShQ6G5qoM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.roadscholar.com/blog/tag/accident/&ei=yoJJUaKFO4ariAeBoYDwDw&psig=AFQjCNHFnIn99mjjkYR3dKwN1X4I3MAtog&ust=1363858412383211
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ข้อปฏิบติักรณีเกิดเหตฉุุกเฉิน

➢ บรษิทัฯ จะเปิดสญัญาณเตอืนภยั เป็นเสยีง ไซเลนยาวๆ ในกรณเีกดิไฟไหม้

➢ พรอ้มประกาศการกลบัสูส่ภาวะปกติ ( เสยีงไซเลนสัน้ตดิต่อกนั )

➢ บรษิทัฯ จะทดสอบสญัญาณเตอืนภยั ทุกวนัพธุ เวลา 12.00 น.

หมายเลข โทรศพัทติ์ดต่อ กรณีเกิดเหตฉุุกเฉิน
MTT : 038-687194 หรอื วทิยสุือ่สาร ชอ่ง Operation MTT  Board 

man 
RTC : 038-693139 หรอื วทิยสุือ่สาร ชอ่ง Operation RTC Board

Man      

เพลิงไหม้ ระเบิด สารเคมีรัว่ไหล
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➢ เมือ่เกดิภาวะฉุกเฉนิ ใหห้ยดุการท างานทัง้หมด

➢ ปิดสวติชอุ์ปกรณ์ เครือ่งจกัร เครือ่งไฟฟ้าใหส้นิท

➢ ไปรายงานตวัต่อหวัหน้าผูค้วบคุมงาน

➢ ยานพาหนะ ดบัเครือ่งยนต ์

➢ ใหจ้อดชดิขา้งทาง และทิง้กุญแจไวใ้นรถ 

➢ ดทูศิทางลม จากถุงลม และใหอ้พยพไปยงัจุดรวมพล

➢ ทีป่ลอดภยัในทศิทางขวางลมจุด ลานจอดรถ (บรษิทั ฯ)

➢ ท าการเชค็ชือ่ และรอฟังค าสัง่จาก EMERGENCY 
CENTER

➢ หา้มพดูคุยใหข้า่ว หรอื โทรศพัทใ์หข้า่ว กบั
บุคคลภายนอก

ดาวสีส้ม = จุดรวมพลยอ่ย คอื ทางเขา้  Jetty 1,2 & 
Jetty 3,4

จดุรวมพล ลาน
จอดรถ

ดา้นหลงัตกึ
อาคาร
ส านกังาน

ขัน้ตอนการปฏิบติั
กรณีเกิดเหตฉุุกเฉิน ท่ี MTT
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ขัน้ตอนการปฏิบติั
กรณีเกิดเหตฉุุกเฉิน ท่ี  RTC

• เมื่อเกดิภาวะฉุกเฉิน ใหห้ยดุการท างานทัง้หมด

• ปิดสวติชอ์ุปกรณ์ เครื่องจกัร เครื่องไฟฟ้าใหส้นิท

• ดบัเครื่องยนตต์่างๆ ใหส้นิท

• ยานพาหนะ ใหจ้อดชดิขา้งทาง ดบัเครื่องยนต ์

และทิง้กุญแจไวใ้นรถ 

• ดทูศิทางลม จากถุงลม และใหอ้พยพไปยงัจุดรวมพล

• ทีป่ลอดภยั ในทศิทางขวางลม จุด PO. Area & C3. Area

• ท าการเชค็ชื่อ และรอฟังค าสัง่จาก EMERGENCY CENTER

• หา้มพดูคุยใหข้า่ว หรอื โทรศพัทใ์หข้า่ว กบับุคคลภายนอก

ดาวสีส้ม = จุดรวมพลยอ่ย คอื ประตู G5 & ปลายทา่  
Jetty 

จดุรวมพล

แนวรองรบัทอ่ 
BX-07

จดุรวมพล

หนา้อาคารตกึ
ปฏบิตักิาร

(CCB)

หนา้ G-5
ก่อนเขา้ Jetty
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15 นาที
Take a Break



การควบคุมการผ่าน เข้า - ออก 
❖ การตดิต่อขออนุญาตเข้าพืน้ที ่

❖ การน าทรัพยส์ิน เข้า-ออก

ระบบการรกัษาความปลอดภยั

❖ การตรวจสอบความปลอดภัยก่อนเข้าท างาน
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Meeting 
room

Office 2rd floor

Toilet

Office ground floor

CCR
No.1

No.2

No.7

No.8

No.9

No.10

No.11

No.12

No.13

No.14

No.3

No.4

No.5

No.6
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เพือ่เข้าติดต่องานพนักงานบริษัท 
➢ ผู้มาติดต่อหรือบุคคลภายนอก แสดงบัตร ปชช. หรือ บัตรราชการ ออกให้ แจ้งความประสงค์

เร่ืองทีต้่องการติดต่อและบุคคลทีต้่องการเข้าพบเข้าพบ ต่อเจ้าหน้าที ่PR ที ่G1
➢ จนท. G1 โทรศัพท์ ติดต่อประสานงานพนักงาน SCG เจ้าของงานเพือ่ยืนยัน การอนุญาตให้เข้าพบ และออก

เอกสารใบผ่าน แนะน าเส้นทางสถานที ่ให้กับผู้มาติดต่อเข้าพบหรือออกมารับน าพาเข้าพืน้ที่
➢ ผู้มาตดิต่อแลกบัตรผ่านบุคคล และตดิบัตร VISITOR ให้เรียบร้อย หลังจากเมื่อเสร็จภาระกิจแล้ว

ให้พนักงาน SCG. เซ็นก ากับในใบผ่านเอกสารขอเข้าพบ พร้อมท าการแลกบัตรคนืทีป้่อม รปภ. G1

การติดต่อขอเข้าพืน้ที่บริษัท
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เพือ่เข้าไปปฏิบติังาน
• ต้องแสดงบตัร ผ่านการอบรมท่ี บริษทัฯออกให้ และมีรายช่ือระบใุน Work Permit ถึงจะได้รบัอนุญาตให้

เข้าพื้นท่ี
• น าบตัรประชาชน หรือบตัรท่ีราชการออกให้ เพ่ือแลกบตัร Access Card  ผ่านเข้าท างานในบริเวณท่ี

ก าหนด
• ต้องสวมใส่อปุกรณ์ PPE พื้นฐาน หมวกนิรภยั รองเท้านิรภยั  แว่นตานิรภยั MASK  ก่อนเข้าปฏิบติังาน

การติดต่อขออนุญาตเข้าท างาน
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Agent

บัตร Access Card ส าหรับเข้าท างานพืน้ที่  MTT

Access Card

No. 001
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บัตร Access Card ส าหรับเข้าท างานพืน้ที่  RTC

บตัรท างาน PO

RTC

Rayong  Terminal
Co.,ltd

PO  Area

Access Card

No. 001

RTC

Rayong  Terminal
Co.,ltd

RTC

Access Card

No. 001

Rayong  Terminal
Co.,ltd

C.3 Area

Access Card

No. 001

JETTY

บตัรท างานหรอืขอ

เขา้ท่าเรอื

บตัรท างาน C-3 
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เพือ่เข้าปฏบัิตงิานช่ัวคราว  1  วัน 
➢ คู่ธุรกิจแสดงบัตรผ่านอบรมจาก Site อืน่ แจ้งความประสงคเ์ข้าท างานช่ัวคราว
➢ เจ้าหน้าที ่รปภ.ประสานงานทีเ่กี่ยวข้อง และผู้ตดิต่อท างานกรอกเอกสารขอรับการอบรมช่ัวคราวหรือเร่งด่วน
➢ แจ้งเจ้าของงานในพืน้ทีป่ระสานงาน Safety SCG เพือ่ท าการ Short brief  ก่อนเข้าท างาน
➢ น าบัตรประชาชน หรือบัตรทีร่าชการออกให ้เพือ่แลกบัตร Access Card  ผ่านเข้าท างานในบริเวณทีก่ าหนด

การแต่งกายเพือ่เข้าปฏบัิตงิานช่ัวคราว
ต้องสวมใส่อุปกรณ ์PPE พืน้ฐาน หมวกนิรภยัสายรัดคาง แว่นตานิรภยั รองเท้านิรภยั MASK  ก่อนเข้าปฏิบัตงิาน

กรณีมีบตัรอบรมจาก Site อ่ืน ในกลุ่ม SCG
เข้ามาปฏิบติังานชัว่คราว MTT
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• SCG มีข้อก าหนดการตรวจ วดัแอลกอฮอล ์พนักงานคู่ธรุกิจ

ท่ีจะเข้าปฏิบติังาน และพนักงานขบัรถทกุคน
• 0 Mg% ในกระแสเลือด อนุญาตให้ปฎิบติังาน

>  1  Mg% ในกระแสเลือด ไม่อนุญาตให้ปฏิบติังาน

• ก่อนเข้าปฏิบติังานในพืน้ท่ี  ต้องลงบนัทึกช่ือผา่นเข้าทกุคน

(ลงช่ือตวับรรจงให้อ่านออก )

• ต้องติดบตัรให้เหน็ชดัเจน และปฏิบติัตามข้อบงัคบั    การท างาน 
ของ MTT  อย่างเคร่งครดัก่อนผา่นเข้าประตู

ท างานเขตขบวนการผลิต 

1. MTT ให้ผา่นเข้าประต ู G2.  เท่านัน้

2. RTC. ใช้ผา่นเข้า ประต ูG2 และ G6. 

การตรวจสอบความปลอดภยัก่อนเข้าท างาน  
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การน าทรพัยสิ์น เข้า-ออก

• อปุกรณ์และเครื่องจกัรท่ีน าเข้าท างานในพ้ืนท่ี ต้องจดัท าใบแจ้งรายการน าส่ิงของเข้า
ก่อนทุกครัง้ ขอแบบฟอรม์เอกสารท่ี G1

• ใหแ้จง้และลงบนัทกึการน าสิง่ของเขา้ทีป้่อม รปภ. เพื่อเป็นหลกัฐานการน าออก
• ตน้ฉบบั (สขีาว) ผูน้ าเขา้เกบ็เพื่อน าออก
• ส าเนา (สเีหลอืง) เกบ็ไวก้บั รปภ .เพื่อเปรยีบเทยีบเมือ่น าออก

• การน าของออกตอ้งแสดงเอกสารใบรายการน าออกและสิง่ของทีจ่ะน าออก
โดยตอ้งมลีายมอืซื่อผูม้อี านาจ SCG  เป็นผูเ้ซน็อนุมตันิ าออก ให ้รปภ.ตรวจสอบ

การน าทรพัยสิ์น เข้า – ออก พืน้ท่ีบริษทั

แบบฟอร์มการน าทรัพย์สิน
ทีไ่ม่ใช่ของบริษัท SCG. เข้า
มาปฏิบัติงานและน าออก
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MTT



A message 
from the CEO
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กฎพทิกัษช์วีติ คอือะไร 

➢ กฎพทิกัษ์ชวีติ เป็นขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยั เพือ่ใหผู้ป้ฏบิตังิานน าไปปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภยัในการท างาน 
ครอบคลุมถงึเวลาเลกิงาน เพือ่ป้องกนัความเสีย่ง และป้องกนัการเกดิอนัตรายถงึขัน้เสยีชวีติ

➢ หากผูป้ฏบิตังิาน ฝ่าฝืน ไมป่ฏบิตัติามกฎระเบยีบขอ้ก าหนด ดา้นความปลอดภยั

จะตอ้งถูกลงโทษลงโทษตามระเบยีบของบรษิทัฯ 

Life Saving Rules
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จากสถติกิารเกิดอุบัตเิหตุของบริษัทในกลุ่ม SCG Chemicals

เกิดจากการฝ่าฝืน ไม่ปฎิบัติตามมาตรการด้านความปลอดภัย

ทีไ่ด้ก าหนด ท าให้เกิดการอุบัติเหตุ และความสูญเสียเกิด  ึน้

เพือ่ปกป้องชวีติของพนักงานและผู้รับเหมาทุกคน 

กฎนีไ้ม่ได้มีเจตจ านงจะใช้เป็นเคร่ืองมือในการจับผิดหรือไล่พนักงานออก

แต่เป็นส่ิงทีจ่ะช่วยให้ทุกคนมีความตระหนัก ในการท างานอย่างปลอดภยั

และเพือ่ให้ทุกคนมีจติส านึกและมีพฤตกิรรมทีป่ลอดภยั

เพือ่ให้เกิดวัฒนธรรมความปลอดภยั ในการท างาน 
และอุบัตเิหตุต้องเป็นศูนย์

ท าไมต้องมี กฎพิทกัษ์ชีวิต 

Life Saving Rules ( กฎพทิกัษ์ชีวติ )
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9 กฎพทิกัษช์วีติ
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1. ตอ้งใชอ้ปุกรณป้์องกนัการตกเมือ่ท างานทีสู่ง

เพือ่ความปลอดภยัตอ้งใชอ้ปุกรณป้์องกนัการตกทุกคร ัง้ เมือ่ตอ้งท างานนอกพืน้ที่
ทีม่กีารป้องกนัซึง่สูงกวา่ 1.8 เมตร

สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ขออนุญาตกอ่นท างานบนทีส่งู
➢ ศกึษาและท าความเขา้ใจประเภทและการใชง้านของอปุกรณป้์องกนัการตก
➢ ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่อปุกรณย์งัใชง้านได ้กอ่นการใชง้าน
➢ สวมหรอืตดิตัง้อปุกรณป้์องกนัการตกเสมอ เมือ่ตอ้งท างานบนทีส่งูนอกบรเิวณทีม่กีารป้องกนั

หากท่านคอืผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตัิคอื
➢ ตรวจสอบวา่ ทุกอยา่งปลอดภยัเพยีงพอ และเป็นไปตามมาตรการทีก่ าหนดไว ้ทัง้กอ่นเร ิม่งาน

และระหวา่งปฏบิตังิาน
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2. ตอ้งตรวจสอบการตดัแยกอนัตรายทุกคร ัง้กอ่น
เร ิม่ปฏบิตังิานและใชอ้ปุกรณป้์องกนัความ
ปลอดภยัทีก่ าหนด

• การตดัแยกพลงังานอนัตรายตา่งๆ เชน่ ไฟฟ้า, แรงดนั, ความรอ้น, สารเคมที ัง้ขอบเหลว
และกา๊ซ และรงัสี

• จะตอ้งน าระบบแขวนกญแจ และตดิป้ายเตอืนอนัตรายมาใช ้
• เพือ่ป้องกนัพลงังานอนัตรายดงักล่าว ตอ้งสวมใส่อปุกรณป้์องกนัความปลอดภยัตามความเสีย่ง
• เชน่ หนา้กากกนัสารเคม ีชดุปัองกนัไฟฟ้า 
• ชดุกนัสารเคมสีามารถป้องกนัจากอนัตรายทีอ่าจจะเกดิขึน้ได ้

สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
• เขา้ใจวา่การตดัแยกพลงังานอนัตรายจะชว่ยปกป้องอนัตรายทีอ่าจจะเกดิขึน้ได ้
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจกบัผูบ้งัคบับญัชา หรอืผูร้บัผดิชอบวา่มกีารตดัแยกพลงังานอนัตราย 
• พรอ้มทัง้แขวนกญุแจและป้ายเตอืนอนัตรายเรยีบรอ้ยแลว้
• ตรวจสอบกบัผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบว่า มคีวามปลอดภยัเพยีงพอทีจ่ะเร ิม่ท างานได ้
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3. ตอ้งไดร้บัอนุญาตกอ่นถอด หรอืปลดอปุกรณ์
ความปลอดภยัออก

➢ อปุกรณ์ป้องกนั หรอืระบบป้องกนั เชน่ สวทิซห์รอืวำลว์ฉุกเฉนิ, วำลว์ระบบควำมดนั, 
ระบบตรวจจับควัน/ควำมรอ้น, สญัญำณฉุกเฉนิ, safety critical manual valves (normal 

locked close/open), ระบบตดัไฟอัตโนมัต,ิ รวมถงึระบบ interlock ตำ่งๆ
➢ เพือ่ความปลอดภยัอปุกรณป้์องกนัความปลอดภยั ตอ้งใชง้านไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ

สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ขออนุญำตจำกผูบ้งัคบับญัชำหรอืผูท้ีรั่บผดิชอบ 
➢ กอ่นทีจ่ะปลดอปุกรณ์ป้องกนัควำมปลอดภัยออก

หากท่านคอืผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ระบใุหช้ดัวา่ อะไรคอือปุกรณป้์องกนัความปลอดภยัในเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบของท่าน
➢ ตรวจสอบวา่ อ านาจในการสัง่อนุญาตเป็นไปอย่างถกูตอ้ง และมขี ัน้ตอนป้องกนัอืน่รองรบั
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4. ตอ้งไดร้บัอนุญาตกอ่นเขา้ท างานในสถานทีอ่บั
อากาศ

สถานทีอ่บัอากาศ เชน่ ถงั, หอกล ัน่, หรอืท่อ ซ ึง่อาจจะมกีา๊ซทีก่อ่ใหเ้กดิการระเบดิ หรอือนัตราย
ประเภทอืน่ๆ เชน่ ขาดอากาศหายใจ ดงันัน้การไดร้บัอนุญาตใหเ้ขา้ท างานในสภานทีอ่บัอากาศ
จะท าใหเ้กดิความปลอดภยัในการท างาน
สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ตรวจสอบกบัผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงานน้ันๆวา่ บรเิวณทีเ่ขา้ไปมคีวามปลอดภยัพอ ทีจ่ะท างานได ้
➢ ยนืยนักบัผูเ้ฝ้าระวงัวา่ท่านจะเขา้ไปในสถานทีอ่บัอากาศ
➢ ปฏบิตัติามขอ้ก าหนดทีร่ะบใุนใบอนุญาตท างานอย่างเครง่ครดั

ถา้ท่านคอืผูเ้ฝ้าระวงั สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ควบคมุการเขา้-ออกสถานทีอ่บัอากาศอย่างเครง่ครดั
➢ สามารถสือ่สารกบัผูป้ฏบิตังิานในทีอ่บัอากาศไดอ้ย่างตลอดเวลา และมปีระสทิธภิาพ
➢ สามารถตดิตอ่กบัผูช้ว่ยเหลอืไดท้นัท ีหากเกดิเหตฉุุกเฉินกบัผูป้ฏบิตังิานทีอ่ยู่ในพืน่ทีอ่บัอากาศ
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4. ตอ้งไดร้บัอนุญาตกอ่นเขา้ท างานในสถานทีอ่บั
อากาศ (ตอ่)

หากท่านคอืผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื

➢ ตรวจสอบวา่ ขอ้ก าหนดทีร่ะบใุนใบอนุญาตท างานไดถ้กูจดัเตรยีมแลว้
➢ ตรวจสอบวา่ ผูอ้นุญาต ผูค้วบคมุ ผูป้ฏบิตังิาน ผูเ้ฝ้าระวงั และผูช้ว่ยเหลอื ไดร้บัการ 

qualify อยา่งมปีระสทิธภิาพเรยีบรอ้ยแลว้ 

➢ ตรวจสอบวา่ มผูีเ้ฝ้าระวงั และผูช้ว่ยเหลอื ปฏบิตัหินา้ที ่ตลอดเวลา ทีม่ผูีป้ฏบิตังิานอยูใ่น
สถานทีอ่บักาศ

➢ ตรวจสอบวา่ มกีารวดักา๊ซตามขอ้ก าหนดในใบอนุญาต 
➢ ตรวจสอบวา่ ทุกอยา่งปลอดภยั ทัง้กอ่นเร ิม่งานและระหวา่งปฏบิตังิาน
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5. ตอ้งมใีบอนญุาตท างานทีไ่ดร้บัอนมุตั ิตาม
ลกัษณะงานทีก่ าหนด

ใบอนุญาตท างานจะตอ้งระบุรายละเอยีดสิง่ทีท่่านตอ้งท าเพือ่ใหก้ารท างานเป็นไป
ดว้ยความปลอดภยัสิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ท าความเขา้ใจขอ้ก าหนดในใบอนุญาตท างานและปฏบิตัติามอย่างเครง่ครดั
➢ ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ใบอนุญาตท างานยงัคงมผีลบงัคบัใชอ้ยู่
➢ ตรวจสอบกบัผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงานวา่ มคีวามปลอดภยัเพยีงพอทีจ่ะเร ิม่งาน

หากท่านคอืผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ตรวจสอบวา่ มใีบอนุญาตใหท้ างาน ตามประเภทของงาน
➢ ตรวจสอบความปลอดภยักอ่นการเร ิม่งาน
➢ เขา้ใจและอธบิายไดว้า่ การท างานตามขอ้ก าหนด ในใบอนุญาตท างาน จะท าใหเ้กดิความปลอดภยั
ไดอ้ย่างไร

➢ ตรวจสอบวา่ ใบอนุญาตท างานมกีารลงนามอย่างถกูตอ้งตามประเภทของงาน
➢ ตรวจสอบวา่ ทกุอย่างปลอดภยัเพยีงพอ และเป็นไปตามขอ้ก าหนดในใบอนุญาต ทัง้กอ่นเร ิม่งานและ
ระหวา่งปฏบิตังิาน

➢ เปิดใบอนุญาตท างานใหม่ เพือ่ขอบเขตการท างาน หรอืสถานการณ ์เปลีย่นแปลงไปจากเดมิ
➢ ตรวจสอบวา่ งานดงักล่าวเสรจ็สมบรูณแ์ลว้
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6. ดืม่ไมข่บั ไมท่ างาน

การดืม่แอลกอฮอลห์รอืการกนิยาทีผ่ดิกฏหมาย หรอืยาอืน่ๆ จะมผีลตอ่
ความสามารถในการท างานและการขบัขีย่านพาหนะ

สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ถา้ท่านกนิยาทีอ่าจจะมผีลตอ่ประสทิธภิาพการท างาน ตอ้งแจง้ผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน
➢ หากมขีอ้สงสยัควร ตรวจสอบกบัผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน เพือ่ปรกึษาแพทย ์
➢ไม่ใช ้และเก็บครอบครอง จ าหน่ายหรอืแจกจา่ย ยาทีผ่ดิกฏหมาย
➢ ไม่ดืม่เคร ือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์ทัง้กอ่นและระหวา่งท างาน หรอืขบัขีย่านพาหนะ
➢ ทกัทว้งหากท่านพบเห็นบุคคลทีม่กีารใชย้าทีผ่ดิกฏหมาย 
➢ หรอืมอีาการมนึเมาขณะท างานหรอืขบัขีย่านพาหนะ
หากท่านคอืผูบ้งัคบับญัชาหรอืผูร้บัผดิชอบงาน สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ มอบหมายงานใหก้บัผูท้ีม่สีภาพรา่งกายทีพ่รอ้มกบัการท างานเท่าน้ัน
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7. ตอ้งคาดเข็มขดันริภยั

เข็มขดันิรภยัชว่ยป้องกนัและลดการบาดเจบ็ หากเกดิอบุตัเิหตจุาการใชย้านพาหนะ
ยานพาหนะ เชน่ รถยนต,์ แท็กซี,่ รถประจ าทาง, รถตู,้ เครน, รถบรรทุก และโฟลค์ลฟิท ์เป็นตน้ 

สิง่ทีท่่าน (ผูข้บัขีย่านพาหนะ และผูโ้ดยสาร)ตอ้งปฏบิตั ิคอื

➢ คาดเข็มขดันิรภยัแบบรดัหนา้ตกัและร ัง้พาดไหล่ (แบบ 3 จดุ)
➢ ตรวจสอบวา่ เข็มขดันิรภยัอยู่ในสภาพดแีละใชง้านได ้
➢ คาดเข็มขดันิรภยัตลอดเวลาทีย่านพาหนะเคลือ่นที่
➢ ตรวจสอบวา่ ผูข้บัขีย่านพาหนะ และผูโ้ดยสารทกุคนคาดเข็มขดันิรภยัอย่างถกูตอ้งกอ่นออกรถ
➢ ทกัทว้งเมือ่เห็นวา่ผูข้บัขีย่านพาหนะ และผูโ้ดยสารท่านใดคาดเข็มขดันิรภยัไม่ถกูตอ้ง
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8. ตอ้งสวมหมวกกนัน็อกขณะขบัขี ่หรอืซอ้น
มอเตอรไ์ซต์

การสวมหมวกกนัน็อกทัง้ผูข้บัขีแ่ละผูซ้อ้นมอเตอรไ์ซต ์ชว่ยป้องกนัและลดการ
บาดเจบ็ หากเกดิอบุตัเิหตขุณะขบัขีม่อเตอรไ์ซต ์

สิง่ทีท่่าน (ผูข้บัขีร่ถจกัรยานยนต ์และผูโ้ดยสาร)ตอ้งปฏบิตั ิคอื

➢ สวมใสห่มวกนิรภยั พรอ้มทัง้สายรดัคาง ทีไ่ดร้บัมาตรฐานตามกฏหมาย ตลอดเวลาที่
ขบั  ขีม่อเตอรไ์ซค ์
➢ ตรวจสอบวา่ ทัง้หมวกนิรภยัและสายรดัคางอยูใ่นสภาพด ีและกระชบัตลอดเวลาทีข่บัขี่
➢ ตรวจสอบวา่ ทุกคนสวมใสห่มวกกนัน็อกอยา่งถกูตอ้ง กอ่นเร ิม่ขบัขี่
➢ ทกัทว้งเมือ่เห็นวา่ มผูีโ้ดยสารไมไดส้วมหมวกกนัน็อก หรอืสวมใสไ่ม่ถกูตอ้ง
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9. ตอ้งไมใ่ชโ้ทรศพัทม์อืถอืขณะขบัขี่

การใชโ้ทรศพัทม์อืถอืขณะขบัขีย่านพาหนะ เป็นการเพิม่ความเสีย่งในการ
สูญเสยีความสามารถในการควบคุมยานพาหนะ

หากท่านเป็นผูข้บัขีย่านพาหนะ สิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ไม่ใชโ้ทรศพัทม์อืถอืรวมทัง้ในการสง่หรอือา่นขอ้ความขณะขบัขีย่านพาหนะ
➢ เวน้แตจ่ะใชอ้ปุกรณเ์สรมิรว่มดว้ย

หากท่านเป็นผูโ้ดยสารสิง่ทีท่่านตอ้งปฏบิตั ิคอื
➢ ทกัทว้งหากผูข้บัขีย่านพาหนะ หรอืใชโ้ทรศพัทม์อืถอืขณะขบัขีย่านพาหนะ
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ตารางพจิารณาระดบัการลงโทษ

หมายเหตุ : กฎพทิักษช์วีติมผีลบังคับใช้ส าหรับใครบ้าง
1. พนักงาน SCG   2. ผู้รับเหมาทุกบริษัทฯ  3. ผู้รับเหมาช่วง ทีเ่ข้ามาปฏบิัตงิาน
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Life Saving Rules ( กฎพทิกัษช์วีติ )

การพจิารณาโทษ 

บรษัิทจะพจิำรณำด ำเนนิกำรตำมระเบยีบกำรบรหิำรงำนบคุคลกรณีทีพ่บวำ่มผีูป้ฏบิัตงิำนฝ่ำ
ฝืนตอ่ “กฎพทัิกษ์ชวีติ”จะไดรั้บกำรพจิำรณำลงโทษหนักเบำตำมลักษณะควำมผดิ ดงันี้

กรณีพนักงำน :
1. “พักงำน” จนกวำ่จะไดรั้บกำรสอบสวนหำสำเหตขุองกำรฝ่ำฝืน.
2. พจิำรณำ “ภำคทัณฑ”์  มกี ำหนด 1  ปี
3. พจิำรณำ “ไลอ่อก” หำกภำยหลังกำรสอบสวน และพบวำ่ผูป้ฏบิัตงิำน   

- กระท ำโดยจงใจอนัอำจเป็นเหตใุหบ้รษัิทไดรั้บควำมเสยีหำย  
- กระท ำโดยประมำทเลนิเลอ่เป็นเหตใุหบ้รษัิทไดรั้บควำมเสยีหำย

ซึง่บรษัิทพจิำรณำแลว้เห็นวำ่  ลักษณะกำรกระท ำหรอืควำมเสยีหำยเป็นเรือ่งรำ้ยแรง  หรอื  ฝ่ำฝืนกฎ
ขอ้บังคับ  ระเบยีบหรอืค ำสัง่ของบรษัิท หรอืผูบ้ังคับบัญชำอนัชอบดว้ยกฎหมำย  อนัเป็นเหตใุหบ้รษัิทไดรั้บ
ควำมเสยีหำย  หรอื ละเลยเพกิเฉยตอ่ค ำสั่งของบรษัิท  หรอืผูบ้ังคับบัญชำอนัชอบดว้ยกฎหมำยบอ่ยครัง้ 
จงใจฝ่ำฝืน  หรอื ขัดค ำสัง่เชน่วำ่นัน้
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Life Saving Rules ( กฎพทิกัษช์วีติ )

การพจิารณาโทษ 

บรษัิทจะพจิำรณำด ำเนนิกำรตำมระเบยีบกำรบรหิำรงำนบคุคลกรณีทีพ่บวำ่มี
ผูป้ฏบิตังิำนฝ่ำฝืนตอ่ “กฎพทิักษ์ชวีติ”จะไดรั้บกำรพจิำรณำลงโทษหนักเบำตำม
ลกัษณะควำมผดิ ดงันี ้

กรณีผูร้บัเหมา : คูธ่รุกจิ

1.  ใหผู้รั้บจำ้ง ( ตน้สงักดัโดยตรงของผูรั้บเหมำ ) พจิำรณำสัง่ "พกังาน" 

2. จัดตัง้คณะกรรมกำร  “สอบสวนหาสาเหต"ุ ของกำรฝ่ำฝืน หำกภำยหลงักำร
สอบสวน พบวำ่ผูป้ฏบิตังิำนมคีวำมตัง้ใจฝ่ำฝืน หรอืละเลยกำรปฏบิตัทิีเ่ป็นอนัตรำย
รำ้ยแรงอยำ่งมำก จนไมส่ำมำรถยอมรับได ้

3. ใหผู้รั้บจำ้ง ( ตน้สงักดัโดยตรงของผูรั้บเหมำ ) พจิำรณำ  “ใหอ้อก” 
4. พจิารณาบทปรบั บทลงโทษข ัน้สงูสดุ ตำมสญัญำวำ่จำ้ง
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วฒันธรรมการท างานอย่างปลอดภยัของ SCG
ตอ้งไมย่อมใหเ้กดิกำรบำดเจ็บและควำมสญูเสยีใดๆ 

จากอุบตัเิหตุในการท างาน
Zero tolerance to injury and incident is our safe work culture

Risk-based thinkink
หวัใจส ำคญัของควำมปลอดภยั

เพือ่ใหท้กุวันท ำงำน………เป็นวันทีด่ขีองทกุๆคน
มำท ำงำนอยำ่งมคีวำมสขุ…….และกลับบำ้นอยำ่งปลอดภัย

1. ไมป่ฏบิตังิานทีม่คีวามเสีย่ง 

2. รูจ้กักลวัความเสีย่งอยา่งเขา้ใจ รูข้ ัน้ตอนของการท างาน 

3.  มคีวามสามารถทีจ่ะหาวธิลีด/ก าจดั/ป้องกนัความเสีย่ง

1 - 76

กรณีพบเห็นเพือ่นรว่มงานปฏบิตังิานดว้ยความไมป่ลอดภยั 
ตอ้งแนะน าวธิกีารท างานทีถ่กูตอ้งและปลอดภยัใหเ้พือ่นรว่มงานทราบ 
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ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี

เรียนรู้ก่อนเกิดเหตุการณ์เช่นน้ีกบัคุณ
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สำรเคมี หมำยถงึ สำรประกอบซึง่อยูใ่นรปู ของแข็ง ของเหลว หรอื กำ๊ซ 

ทีม่คีณุสมบตัทิำงเคมหีรอืทำงกำยภำพ  ทีจ่ะ ท ำใหเ้กดิอนัตรำยตอ่มนุษย ์สิง่มชีวีติ

หรอืท ำลำยสภำพแวดลอ้ม เชน่ มพีษิ ฤทธิ ์กดักรอ่น ระคำยเคอืง กอ่มะเร็ง 

ท ำใหเ้กดิกำรระเบดิ ตดิไฟ หรอืมกีมัมันตภำพรังส ี

ซึง่โดยท่ัวไปสำรเคมทีกุชนดิภำยใตเ้งือ่นไข หรอืสภำวะทีเ่หมำะสมส ำหรับสำรนัน้ๆ แลว้ 

สำรเคมทีกุชนดิจัดเป็นสำรเคมอีนัตรำย

อนัตรายจากสารเคมี

ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี
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ฉฉฉฉฉฉฉฉฉฉฮฮ
ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี

หายใจเขา้ไป

รับประทาน
อาหาร

สารเคมีเขา้สู่ร่างกาย ดูดซึมทางผวิหนงั

สารเคมีเขา้สู่
กระแสโลหิต
และแพร่กระจาย

ไปเกบ็สะสม
ไปท าลายอวยัวะต่างๆของร่างกาย

เฉียบพลนั

และแสดงอาการออกมา
จะมากนอ้ยอยูก่บัความเป็นพิษของสาร

เร้ือรัง
สารเคมีถูกขบัออกจาก

ร่างกาย

ลมหายใจออก
ปัสสาวะ
อุจจาระ
เหง่ือ
น ้าตา
น ้าลาย
น ้านม

เส้นทางการเข้าสู่ร่างกายของสารเคมี

ทำงกำรหำยใจ

ทำงกำรกนิ

ทำงผวิหนัง
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การเกิดพิษแบบเฉียบพลนั (Acute Toxicity)

เกดิอาการ แสดงพษิของสารเคมอีอกมา ภายในชว่งระยะเวลา 24 ชัว่โมง หลงัจากไดร้บัสารพษิเขา้สูร่า่งกาย หรอืสมัผสั

ถูก โดย อาการของพษิจะมากหรอืน้อย ขึน้อยูก่บัความเป็นพษิของสาร

การเกิดพิษแบบเรือ้รงั (Chronic Toxicity)

เกดิอาการ แสดงพษิของสารเคม ีหลงัจากไดร้บัสารพษิเขา้สูร่า่งกาย ตดิต่อกนัเป็นระยะเวลานาน (ระยะเวลา 1 เดอืน

ขึน้ไป)  โดยจะเกดิการสะสมของสารพษิในรา่งกาย เมือ่ถงึระยะเวลาหนึ่งก ็จะแสดงอาการออกมา

การเกดิพษิตอ่รา่งกายทางสารเคมี
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อนัตรายมากหรือน้อย ขึน้อยู่กบั

1.  คุณสมบตัขิอองสารเคมี

2.  ขนาด/ ปรมิาณทีไ่ดร้บั

3.  ระยะเวลาทีไ่ดร้บั

4.  ภมูติา้นทาน / อายุ / เพศ  

ความเป็นพิษของสารเคมี 
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ข้อปฏิบติัเม่ือสมัผสัหรือได้รบัสารเคมีสูร่า่งกาย 

กรณีสารเคมีเข้าตา

ให้รีบล้างด้วยน ้าสะอาดโดยเรว็ท่ีสดุ   โดยให้น ้าไหลผ่านดวงตา

ข้างท่ีถกูสารเคมีเข้าตาปริมาณมากๆ เป็นเวลาอย่างน้อย 15 นาที โดยมีข้อ

ควรระวงัอย่าให้น ้าท่ีล้างสารเคมีไหลจากตาข้างหน่ึง ไปอีกข้างหน่ึง ควรเอียง

หน้าด้านท่ีสารเคมีเข้าตาลง  แล้วรีบไปพบแพทยท์นัที

ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี
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Chemical Hazard Communication

ประเทศไทยได ้ก าหนดนโยบายน าระบบสากลการจ าแนกประเภทความเป็นอนัตรายและการตดิฉลากสารเคม ีทีเ่ป็น
ระบบเด ียวกนัทัว่โลก หรอืระบบ GHS (Globally Harmonized System of Classification and Labelling of 
Chemicals) ซึง่พฒันาขึน้โดยองคก์ารสหประชาชาต ิมาใชป้ฏบิตักิบัสารเคมแีละผลติภณัฑเ์คม ีภายใต ้
พระราชบญัญตัวิตัถุอนัตราย พ.ศ.2535 โดยครอบคลุมวตัถุอนัตรายทางอุตสาหกรรม วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
และวตัถุอนัตรายทีใ่ชใ้นบา้นเรอืนหรอืทางสาธารณสุข และในปี พ.ศ. 2555 ไดม้กีารประกาศใชร้ะบบ GHS เป็น
กฎหมาย กบัวตัถุอนัตรายในภาคอุตสาหกรรม

ท าความรู้จกักบั การส่ือสารอนัตรายของสารเคมี

เครือ่งมอืส าคญัทีใ่ชใ้นการสือ่สารขอ้มลูสารเคม ีคอื ฉลาก (label) และ เอกสารข้อมูลความปลอดภยั (Safety Data Sheet, SDS)
โดย
• ขอ้มลูบนฉลาก จะแสดงสญัลกัษณ์ทีบ่่งบอกถงึอนัตราย ขอ้ความเตอืน และขอ้ควรปฏบิตัเิพือ่ความปลอดภยัต่างๆ 
• SDS เป็นเอกสารทีแ่สดงขอ้มลูสารเคมทีีล่ะเอยีดขึน้กวา่บนฉลาก โดยจะมขีอ้มลูเกีย่วกบัลกัษณะความเป็นอนัตรายตอ่มนุษย์

และสิง่แวดลอ้ม วธิใีช ้วธิเีกบ็รกัษา ขอ้มลูเกีย่วกบัการขนสง่ การก าจดัและการจดัการอืน่ๆ เช่น การปฐมพยาบาล ขอ้ปฏบิตัิ
เมือ่เกดิเหตุเพลงิไหม ้หรอืหกรัว่ไหล เป็นตน้ เพือ่ใหผู้ท้ ีเ่กีย่วขอ้งสามารถจดัการกบัสารเคมนีัน้ได้อยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั



ท าความรูจ้กักบั เอกสารข้อมูลความปลอดภยั (Safety Data Sheet, SDS)

หวัขอ้ SDS 8 ขอ้ ทคีวรทราบ
ตามแบบ สอ.1 

1. รายละเอยีดเกีย่วกบัผลติภณัฑ ์(Product data)
2. การจ าแนกสารเคมอีนัตราย
3. สารประกอบทีเ่ป็นอนัตราย
4. ขอ้มลูทางกายภาพและเคมี
5. ขอ้มลูดา้นอคัคภียัและการระเบดิ
6. ขอ้มลูเกีย่วกบัอนัตรายต่อสขุภาพ
7. มาตรการดา้นความปลอดภยั

7.1 ขอ้มลูการป้องกนัโดยเฉพาะทาง
7.2 การปฐมพยาบาล

8. ขอ้ปฏบิตัทิีส่ าคญั

หวัข้อ SDS 16 ข้อ ตาม GHS
1. ขอ้มลูเกีย่วกบัสารเคม ีและบรษิทัผูผ้ลติและหรอืจ าหน่าย 
2. ขอ้มลูระบุความเป็นอนัตราย 
3. สว่นประกอบและขอ้มลูเกีย่วกบัสว่นผสม 
4. มาตรการปฐมพยาบาล 
5. มาตรการผจญเพลงิ 
6. มาตรการจดัการเมือ่มกีารหกรัว่ไหลของสารโดยอบุตัเิหตุ 
7. ขอ้ปฏบิตัใินการใชแ้ละการเกบ็รกัษา 
8. การควบคมุการรบัสมัผสัและการป้องกนัภยัสว่นบุคคล
9. คณุสมบตัทิางเคมแีละกายภาพ 
10. ความเสถยีรและความไวต่อการเกดิปฏกิริยิา 
11. ขอ้มลูดา้นพษิวทิยา 
12. ขอ้มลูเชงินิเวศน์ 
13. มาตรการการก าจดั
14. ขอ้มลูส าหรบัการขนสง่
15. ขอ้มลูเกีย่วกบักฎขอ้บงัคบั 
16. ขอ้มลูอืน่ (ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่องความปลอดภยัในการท างานเกีย่วกบัสารเคมอีนัตราย

ตามพรบ. ความปลอดภยั 2554)

หน้าตาของ SDS เป็นยงัไง 
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง

Chemical Hazard Communication



Chemical Hazard Communication

เป็นระบบมาตรฐานส าหรบับ่งชีค้วามเป็นอนัตรายของวสัดุ เพือ่ใชใ้นการตอบโตภ้าวะฉุกเฉนิ (Standard System for 
the Identification of the Hazards of Materials for Emergency Response) ทีถู่กก าหนดและรกัษามาตรฐานโดย
สมาคมป้องกนัอคัคีภยัแห่งชาติ (National Fire Protection Association: NFPA) ของสหรฐัอเมรกิา โดยไดร้บั
การพฒันาและปรบัปรุงเรือ่ยมาตัง้แต่ปี ค.ศ.1960 จุดมุง่หมายแรกเริม่เดมิท ีกเ็พือ่ใชใ้นการป้องกนัอคัคภียัและเป็น
ขอ้มลูเบือ้งตน้ ส าหรบัหน่วยกูภ้ยัหรอืเจา้หน้าทีด่บัเพลงิ 

โดยที ่NFPA 704 เป็นระบบทีเ่รยีบงา่ย สามารถจดจ าและเขา้ใจไดโ้ดยงา่ย ในการบ่งชีอ้นัตรายเฉพาะของวสัดแุละ
ความรุนแรงของอนัตราย ทีอ่าจเกดิขึน้ในช่วงระหว่างการตอบโตภ้าวะฉุกเฉนิ โดยระบบจะระบอุนัตรายที่มผีลกระทบ
ต่อสุขภาพ ความไวไฟ ความไมเ่สถยีร/ความว่องไวในการเกดิปฏกิริยิา และความเป็นอนัตรายพเิศษทีป่รากฏขึน้ จาก
การสมัผสัในระยะเวลาอนัสัน้หรอืฉบัพลนั ทีเ่ป็นผลสบืเนื่องมาจากเพลงิไหม ้การหกรัว่ไหล หรอืภาวะฉุกเฉนิอื่น ๆ 
ทีค่ลา้ยคลงึกนันี้

ท าความรู้จกักบั NFPA 704: Hazard Rating System



Chemical Hazard Communication

ระบบมาตรฐาน NFPA 704 จะใชป้้ายแจง้เตอืนอนัตรายทีเ่ป็นรปูทรงเพชร (รปูสีเ่หลีย่มขา้วหลามตดั) ทีเ่รยีกวา่ “NFPA diamond” 
หรอืทีเ่รยีกเป็นภาษาปากทัว่ไปในหมูเ่จา้หน้าทีกู่ภ้ยั หรอืนกัผจญเพลงิวา่ “เพชรไฟ (Fire Diamond)” โดยเป็นรปูสีเ่หลีย่มขา้วหลาม
ตดัขนาดเลก็เทา่กนั 4 ชิ้นมาเรยีงประกบเขา้ดว้ยกนัทัง้ดา้นบน–ลา่ง-ซา้ย และขวา กลายเป็นรปูสีเ่หลีย่มขา้วหลามตดัขนาดใหญ่ แต่
ละสว่นจะบ่งชี ้“ประเภทความเป็นอนัตราย (Hazard Category)” พรอ้มจ าแนกความแตกตา่งกนัดว้ย รหสัสเีฉพาะ (Color Codes) 
ทีม่คีวามหมายดงันี้ คอื 

• ความไวไฟ (Flammability) อยู่ดา้นบนบนพืน้แดง, 
• ผลกระทบต่อสขุภาพ (Health) อยู่ดา้นซา้ยมอืบนพืน้น ้าเงนิ, 
• ความวอ่งไวในการเกดิปฏกิริยิา (Reactivity) อยู่ดา้นขวามอืบนพืน้เหลอืง
• ขอ้มลูพเิศษ (Special Notice)/ขอ้ควรระวงัพเิศษ (Special Precautions) อยู่ดา้นลา่งบนพืน้ขาว 

นอกจากนี้ กม็กีารระบุ “ระดบัความรนุแรงของอนัตราย (Hazard Severity Level)” ใหส้ าหรบัแตล่ะประเภทความเป็นอนัตราย
เหลา่นัน้ ทีถู่กบ่งชี้ดว้ย ตวัเลข ไลเ่รยีงตัง้แต ่

• 0 = ไมม่อีนัตรายทีผ่ดิปกต ิ(No Unusual Hazard), 
• 1 = อนัตรายเลก็น้อย (Minor Hazard), 
• 2 = อนัตรายปานกลาง (Moderate Hazard), 
• 3 = อนัตรายสงู (Severe Hazard)
• 4 = อนัตรายสงูมาก (Extream Hazard)

ท าความรู้จกักบั NFPA 704: Hazard Rating System (ต่อ)
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Chemical Hazard Communication
ท าความรู้จกักบั อนัตรายของสารเคมี ภายในบริษทั Hazard Rating System

รายการสารเคมี MTT

ช่ือสาร ตวัเลข
ความไวไฟ

ตวัเลข ผลกระทบต่อสุขภาพ ช่ือสาร ตวัเลข
ความไวไฟ

ตวัเลข ผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

Benzene 3 3 Propylene 4 1

Butadiene 4 2 Mixed Xylene 4 2

Butane 4 1 Naphtha 3 2

Butene-1 4 1 Octene 3 1

Ethylene 4 1 Para Xylene 3 2

Hexene 3 1 Propane 4 1

Mono Ethylene Glycol 1 1 C9+/ Pyrolysis Gasoline 3 2

Methanol 3 1 Toluene 3 2

Methyl Methacrylate 3 2 Tertiary Butyl Alcohol 3 1

Acetic Acid 2 3 LPG 4 1

หมายเหตุ: NFPA 704 เป็นระบบที ่สามารถจดจ าและเขา้ใจไดง้า่ย ในการบง่ชีอ้นัตรายและ
ความรุนแรงของอนัตราย ทีอ่าจเกดิขึน้ในช่วงระหว่างการตอบโตภ้าวะฉุกเฉนิ
กรณทีีต่อ้งปฏบิตังิานกบัสารเคมใีดๆ ตอ้งศกึษาขอ้มลู SDS ของสารชนิดนัน้ๆ ก่อนเริม่
ท างาน

สารทัง้หมด สารอนัตราย 

20 รายการ 19 รายการ



C3 Tanks

PO 
Tanks

Jetty

CCB

Truck Station Polyol Tanks

PG 
Tanks

DPG Tank
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RTC Tank Farm



Chemical Hazard Communication

รายการสารเคมี RTC 

ช่ือสาร ตวัเลข
ความไวไฟ

ตวัเลข ผลกระทบต่อสุขภาพ ช่ือสาร ตวัเลข
ความไวไฟ

ตวัเลข ผลกระทบต่อ
สุขภาพ 

Propylene 4 1 Propylene Oxide 4 3

Propylene Glycol 1 0 Di-Propylene Glycol 1 0

Polyol 1 1 LPG 4 1

ท าความรู้จกักบั อนัตรายของสารเคมี ภายในบริษทั Hazard Rating System สารทัง้หมด สารอนัตราย 

6 รายการ 3 รายการ

หมายเหตุ: NFPA 704 เป็นระบบที ่สามารถจดจ าและเขา้ใจไดง้า่ย ในการบง่ชีอ้นัตรายและ
ความรุนแรงของอนัตราย ทีอ่าจเกดิขึน้ในช่วงระหว่างการตอบโตภ้าวะฉุกเฉนิ
กรณทีีต่อ้งปฏบิตังิานกบัสารเคมใีดๆ ตอ้งศกึษาขอ้มลู SDS ของสารชนิดนัน้ๆ ก่อนเริม่
ท างาน



ข้อมลูเคมีภณัฑเ์พ่ือความปลอดภยั (MSDS)

SDS  คอือะไร ??

SDS ยอ่มาจาก Safety Data Sheet 

SDS คอื เอกสาร ขอ้มลูเกีย่วกบัความปลอดภยัในการใช้

และการจดัการสารเคม ีซึง่มรีำยละเอยีดส ำคญัทีบ่อกถงึ

➢ ขอ้มลูทำงกำยภำพ และเคมขีองสำรเคม ี

➢ ขอ้มลูเกีย่วกบักำรตดิไฟและกำรระเบดิ 

➢ ขอ้มลูอนัตรำยตอ่สขุภำพ  (คำ่ TLV, BLV)

➢ กำรปฐมพยำบำล ผูไ้ดรั้บอนัตรำย จำกสำรเคมี

➢ มำตรกำรดำ้นควำมปลอดภยั และกำรระงับเหตฉุุกเฉนิ

➢ ขอ้มลูเกีย่วกบัขอ้ปฏบิตั ิ ในกำรใชส้ำรเคม ีทีส่ ำคญั

4

W
2 1
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ฉฉฉฉฉฉฉฉฉฉฮฮ
จดุวำบไฟ  (พืน้สแีดง)

4 - ไวไฟสงูมำก (จดุวำบไฟต ำ่กวำ่ 20 C)
3 - ไวไฟมำก (จดุวำบไฟต ำ่กวำ่ 37.7 C)
2 - ไวไฟ (จดุวำบไฟต ำ่กวำ่ 93 C)
1 - ตดิไฟเมือ่มคีวำมรอ้น (จดุวำบไฟสงูกวำ่ 93 C)

0 - ไมต่ดิไฟ

ความวอ่งไวปฏกิริยิา  (พืน้สเีหลอืง)
4 - ระเบดิได ้
3 - เสีย่งตอ่กำรตดิไฟและระเบดิ
2 - ไมเ่สถยีร
1 - ไมเ่สถยีรเมือ่ถกูควำมรอ้น
0 - เสถยีร

อนัตรายตอ่สขุภาพ (พืน้สนี า้เงนิ)
4 - อำจมอีนัตรำยถงึชวีติ
3 - กดักรอ่นหรอืเป็นพษิ
2 - อำจมอีนัตรำยเมือ่สมัผัสหรอืสดูดม
1 - อำจท ำใหร้ะคำยเคอืง
0 - ไมเ่ป็นอนัตรำย

ขอ้มลูพเิศษ / ส ิง่ทีต่อ้งระวงั
W - หำ้มถกูน ้ำ
OX - สำรออกซไิดซ ์(สำรใหอ้อกซเิจน)
COR - สำรกดักรอ่น
ACID - กรด
ALK  - ดำ่ง

DIAMOND SIGN

4

2 1

W

ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี
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SDS

Diamond Sign 
➢ เป็นป้ำยสญัลกัษณ์ทีแ่สดงตวัเลข

ระดบัอนัตรำยของสำรเคมี

➢ ระบอุปุกรณ์ป้องกนัอนัตรำยสว่นบคุคล

ทีต่อ้งสวมใสข่ณะปฏบิตังิำน

หรอืเขำ้ไปในพืน้ทีท่ีม่สีำรเคมนัีน้ๆ

➢ กำรปฏบิตัใินกรณีเกดิเหตฉุุกเฉนิ

เชน่ กำรปฐมพยำบำล / กำรดบัเพลงิ 

กำรจัดกำรกรณีสำรเคมร่ัีวไหล
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ข้อปฏิบติัเม่ือสมัผสัหรือได้รบัสารเคมีเข้าสู่ร่างกาย 
กรณีสารเคมีถกูผิวหนัง

ใหร้บีลา้งออกดว้ยน ้าสะอาดปรมิาณมากๆโดยเรว็และรบีไปพบ
แพทย ์กรณทีีเ่ป้ือนเสือ้ผา้ใหร้บีถอดออกโดยระวงัอยา่ใหถ้กูร่างกาย  และอยา่
ใชอ้วยัวะทีส่มัผสัถกูสารเคม ีแชใ่นน ้า เพราะจะท าใหส้ารเคม ีสามารถ
แพรก่ระจายไปไดท้ัว่พืน้ทีผ่วิหนงัทีแ่ชน่ ้า ขอ้ควรระวงั สารเคมทีีห่า้มโดนน ้า 
อยา่ใชน้ ้าลา้งออกโดยเดด็ขาด  ใหใ้ชว้ธิเีอาผา้สะอาดหรอืผา้แหง้เชด็ออก
เทา่นัน้ 

ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี

กรณีสดูดมหายใจรบักา๊ซหรือสารพิษ
หากมกีารหายใจรบัก๊าซหรอืสารพษิเขา้สูร่า่งกาย โดยทัว่ไปจะเกดิอาการ

ผดิปกตขิึน้ เชน่ วงิเวยีนศรษีะ   คลื่นไส ้  แสบจมกูหรอืรูส้กึระคายเคอืงทางเดนิ
หายใจ  เกดิอาการหน้ามดื แน่นหน้าอก  รูส้กึอดึอดัหายใจไมส่ะดวก  ใหร้บี
หลกีเลีย่งออกจากพืน้ทีน่ัน้ๆ เพือ่ออกมาสดูอากาศบรสิทุธิใ์นพืน้ทีโ่ล่ง   กรณทีี่
พบผูห้มดสต ิใหร้บีเคลื่อนยา้ยออกมายงัพืน้ทีโ่ล่ง โดยวธิทีีป่ลอดภยั
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Propylene Glycol และ Di Propylene Glycol
บรษิทั ระยอง เทอรม์นิลั จ ากดั  ( RTC )

❖ บรษัิทฯ มคีวำมมุง่มั่นทีจ่ะด ำเนนิกำรตำมระบบกำร
จัดกำรดำ้นหลกัเกณฑท์ีด่ ี ในกำรจัดจ ำหน่ำย
สำรเคมทีีใ่ชใ้นกำรผลติอำหำร และยำ 

❖ โดยถอืเป็นสว่นหนึง่ในระบบกำรจัดกำรคณุภำพ

❖ เพือ่ใหม้ั่นใจวำ่ผลติภัณฑท์ีส่ง่ใหล้กูคำ้ ซึง่น ำไปใช ้

ในกำรผลติอำหำรและเครือ่งส ำอำงคจ์ะไมม่สี ิง่
ปนเป้ือนทีเ่กดิจำกกจิกรรมของบรษัิทฯ

กำรปฏบิตังิำนในพืน้ทีจ่ดัเก็บสารโพรพลินีไกลคอล
และไดโพรพลินีไกลคอล ของบรษิทัฯ
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-97--97--97-

Di Propylene Glycol (DPG)
ได โพรพลีนี ไกลคอล ของเหลวใส
➢ เป็นตวัท ำละลำยเชน่เดยีวกบั โพรพลีนี ไกลคอล แตเ่ป็นของเหลวใส ไมม่กีลิน่ 
มจีดุเดอืนต ำ่ มักจะใชเ้ป็นตวัประสำน ในอตุสำหกรรมเครือ่งส ำอำง เชน่ ครมีบ ำรงุผวิ แชมพ ู
ครมีนวดผม เนือ่งจำกมคีวำมเป็นพษินอ้ย 
➢ นอกจำกนีย้ังใชเ้ป็นของเหลวในกำรผลติควัน ในอตุสำหกรรมกำรแสดงตำ่งๆ

Propylene Glycol (PG)
โพรพลีนี ไกลคอล ของเหลวชนดิหนดืเขม้ขน้

➢ ใชเ้ป็นสำรละลำยในกลิน่ ผสมรสอำหำร และหวัเชือ้กลิน่ตำ่งๆ 
➢ เพิม่อำกำศในแป้งทีน่วดใหเ้ขำ้กนัของขนมปัง ใชเ้ป็นสำรเพิม่ ควำมชุม่ชืน้ ในเครือ่งส ำอำงค ์

ครมีบ ำรงุผวิ 
➢ ใชเ้ป็นสำร ส ำหรับผลติภัณฑใ์นอตุสำหกรรมอำหำร และยำ

สารโพรพลินี ไกลคอล  คอือะไร
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สำรโพรพลินีไกลคอล (Propylene Glycol) และสำรไดโพรพลินี ไกลคอล (Di Propylene 
Glycol) เป็นสำรเคมทีีเ่รำมักพบในชวีติประจ ำวนั 

คณุสมบตัขิองสาร (Propylene Glycol /Di Propylene Glycol) 

❖ ใชส้ ำหรับเป็นสว่นประกอบในกำรผลติอำหำรและยำ (USP/EP Excipient)

• แชมพ ูสบู ่ยำสฟัีน เครือ่งส ำอำงค ์ยำ

❖ ใชใ้นงำนอตุสำหกรรม (Industrial grade)

• เป็นตวักลำงผสมสำรเคม ีเป็นตวัท ำละลำยน ้ำแข็ง

❖ ใชเ้ป็นสำรเฉพำะ (Technical grade)

• ใชใ้นหอ้งทอดลอง

คณุสมบตสิารโพรพลินี ไกลคอล และสารไดโพรพลินี ไกลคอล
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ขอ้ควรระวงัในการปฏบิตังิานกบัสาร Propylene       

1. ดา้นสขุอนามยั  (Hygiene and Sanitary)

• ผูป้ฏบิตังิำนตอ้งลำ้งมอื และสวมถงุมอืทีส่ะอำด
• สวมใสเ่สือ้ผำ้ทีส่ะอำด หำ้มพกวัสดอุปุกรณ์ใสใ่นกระเป๋ำเสือ้
• หำกตอ้งท ำงำนทีม่โีอกำสสมัผัสกบัผลติภัณฑโ์ดยตรง ไมค่วรสวมเครือ่งประดับหรอืพก

สิง่ของทีอ่ำจตกหลน่ได ้
• หำ้มสบูบหุรี ่รับประทำนอำหำร เครือ่งดืม่   หำ้มบว้นน ้ำลำย หรอืหำ้มผูท้ีม่อีำกำรเจ็บป่วย

เขำ้ไปปฏบิตังิำนในพืน้ที่

• มสีขุภำพแข็งแรง รักษำควำมสะอำดสว่นบคุคล และมกีำรตรวจสขุภำพอยำ่งสม ำ่เสมอ
• ผูท้ีม่แีผลเปิด เจ็บป่วยตดิเชือ้หรอืมอีำกำร ควรหลกีเลีย่งกำรท ำงำนทีม่โีอกำสสมัผัสกบั

ผลติภัณฑโ์ดยตรง 
• ระมัดระวังไมใ่หส้ำรคัดหลัง่ปนเป้ือนผลติภัณฑ ์หรอือปุกรณ์ทีจ่ะตอ้งสมัผัสกับผลติภัณฑ์

โดยตรง (สำรคดัหลัง่ เชน่ น ้ำลำย น ้ำมกู กำรไอ หรอืจำม)

2. ดา้นการซอ่มบ ารงุ (Properly Maintain Equipment)

• เครือ่งมอืหรอือปุกรณ์ทีน่ ำเขำ้ไปปฏบิัตงิำนตอ้งผำ่นกำรตรวจสอบ
• น ้ำมันหรอืน ้ำมันหลอ่ลืน่จะตอ้งเป็นชนดิทีร่ะบไุวต้ำมทีบ่รษัิทก ำหนดเทำ่นัน้
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“ผลติภณัฑเ์หลา่นีถ้กูผลติ และแปรรปูมาจากสารโพรพลินี
และทา้ยสดุสารเคมจีะถกูแปรรปูกลายมาเป็น

ผลติภณัฑจ์ะยอ้นกลบัมาเราใหเ้ราไดบ้รโิภคและใชส้อยทกุๆวนั "

➢ พนกังานและคูธ่รุกจิตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบและขอ้ควรระวงั ในการท างานใน
พืน้ที ่บรษิทั ระยองเทอรม์นิลั จ ากดัอยา่งเครง่ครดั

➢ เพือ่ใหม้ ัน่ใจวา่ผลติภณัฑท์ีส่ง่ใหล้กูคา้ซึง่น าไปใชใ้นการผลติอาหาร
และเครือ่งส าอางคจ์ะไมม่สี ิง่ปนเป้ือน
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การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น

การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น มีวตัถปุระสงคส์ าคญั คือ

1. เพ่ือช่วยชีวิต
2. เพ่ือเป็นการลดความรนุแรงของการบาดเจบ็ หรืการเจบ็ป่วย

3. เพ่ือท าให้บรรเทาความเจบ็ปวดทรมาน  และช่วยให้กลบัสู่สภาพเดิมโดยเรว็
4. ป้องกนัความพิการท่ีจะเกิดขึน้ตามมาภายหลงั

การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น หมายถึง การให้ความช่วยเหลือผูป่้วย หรือผูไ้ด้รบับาดเจบ็ ณ สถานท่ีเกิดเหต ุ โดยใช้อปุกรณ์
เท่าท่ีจะหาได้ในขณะนัน้  ก่อนท่ีผูบ้าดเจบ็จะได้รบัการดแูลรกัษาจากบคุลากรทางการแพทย ์หรือส่งต่อไปยงัโรงพยาบาล
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หลกัการปฐมพยาบาล

2. หากไม่มีความรู้หรือไม่ทราบวิธีการปฐมพยาบาล ห้ามท าการปฐมพยาบาล โดยเดด็ขาด
จะต้องแจ้งให้ผูท่ี้มีความรู้หรือความช านาญมาท าการปฐมพยาลและให้การช่วยเหลือ

3. หากไม่จ าเป็น ห้ามเคล่ือนย้ายผู้ป่วยโดยเดด็ขาด ให้ตรวจดอูาการอ่ืนๆ  ส่วนต่างๆของร่างกาย
4. ตรวจดอูาการหายใจ ว่าหยดุหายใจ หรือชีพจรหยดุเต้น หรือไม่

5. ตรวจดใูห้แน่ใจมีเลือดออก จากส่วนใด  ถ้าไม่มีเลือดออกให้ดส่ิูงแปลกปลอมในช่องปาก
6. คลายเส้ือผา้ให้หลวม ห้ามคนมงุด ู จะท าให้อากาศถ่ายเทไม่สะดวก

7. หากผูป่้วยยงัมีสติหรือสนทนาตอบโต้ ให้พดูปลอบและให้ก าลงัใจผูบ้าดเจบ็
รอจนกว่าเจ้าหน้าท่ีผู้มีความรู้ หรือแพทยพ์ยาบาลจะมาถึง

1. กรณีพบผูป่้วยนอนสลบ หรือได้รบับาดเจบ็ ขณะปฏิบติังาน 
ให้รีบแจ้งหวัหน้าควบคมุงาน หรือหวัหน้างานให้รบัทราบทนัที
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พกัรับประทานอาหาร



หมวดที ่1

ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัความปลอดภยั
อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน
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ค านยิามและความหมาย

▪ อาชวี , อาชวีะ (Occupation) หมายถงึ อำชพี กำรเลีย้งชพี กำรท ำมำหำ

กนิ งำนทีท่ ำเป็นประจ ำ กำรท ำงำนเพือ่เลีย้งชพี

▪ อนามยั (Health) หมายถงึ ควำมไมม่โีรค สภำวะรำ่งกำยทีส่มบรูณ์ด ี

ทัง้ทำงจติใจและทำงสงัคม

▪ ความปลอดภยั (Safety) หมายถงึ ควำมสำมำรถในกำรเผชญิ ตอ่ควำมเสีย่ง

และภยัคกุคำม  โดยกำรมมีำตรกำรป้องกนัทีเ่หมำะสม  และยอมรับได ้

ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิง่แวดลอ้มในการท างาน 

หมายความวา่ กำรกระท ำ หรอืสภำพกำรท ำงำน ซึง่ปลอดภัย  จำกเหตทุีจ่ะท ำ

ใหเ้กดิอนัตรำย ตอ่ชวีติ รำ่งกำย จติใจ หรอืสขุภำพอนำมัย   อนัเนือ่งจำกกำรท ำงำน 

หรอืเกีย่วกบักำรท ำงำน
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1.1 ศพัทค์วรรู ้
ความปลอดภยัในการท างาน   หมายถงึอะไร

• สภาพและปจัจยัทีม่หีรอือาจมผีลตอ่สขุภาพและความปลอดภยัของผูป้ฏบิตังิาน ลกูจา้ง หรอืคนงานอืน่ๆ(รวมถงึ
คนงานช ัว่คราวและคนงานผูร้บัเหมา)  ผูเ้ย ีย่มชม หรอืบคุคลอืน่ๆ ในสถานทีท่ างาน

อบุตัเิหต ุหมายถงึอะไร
1. อบุตัเิหต ุ( Accidents ) หมายถงึ เหตกุารณ์ทีไ่มพ่งึประสงค ์เกดิขึน้โดยไมไ่ดค้าดคดิ  และไมไ่ดค้วบคมุไวก้อ่น

เมือ่เกดิขึน้แลว้ มผีลท าใหเ้กดิการบาดเจ็บ พกิาร  หรอืทรพัยส์นิเสยีหาย

อบุตักิารณ์ หมายถงึอะไร
2. อบุตักิารณห์รอืเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ (Incident) หมายถงึ เหตกุารณ์ทีไ่มพ่งึประสงค ์ แตเ่มือ่เกดิขึน้แลว้  ไมม่ผีล

ใหเ้กดิอบุตัเิหต ุหรอือาจหมายถงึเกอืบเกดิอบุตัเิหตุ

เหตกุารณ์เกอืบเกดิอบุตัเิหต ุหมายถงึอะไร
3. เหตกุารณเ์กอืบเกดิอบุตัเิหต ุ(Near Miss) หมายถงึ เหตกุารณ์ผดิปกต ิเมือ่เกดิขึน้แลว้ มแีนวโนม้ทีจ่ะกอ่ใหเ้กดิ

อบุตัเิหตุ

ความเสีย่ง หมายถงึอะไร
4. ความเสีย่ง (Risk) หมายถงึ การกระท า หรอืเหตกุารณ์ทีย่งัไมเ่กดิ  แต ่มโีอกาสท าใหเ้กดิอนัตราย หรอืประสบ

ความสญูเสยี  หากไมไ่ดร้บัการแกไ้ข หรอืสิง่ท ีไ่มพ่งึประสงค์

อนัตราย หมายถงึอะไร
5. อนัตราย (Hazard) หมายถงึ  แหลง่หรอืสภาพการณ์ ทีอ่นัตราย หรอืมโีอกาสท าใหเ้กดิอนัตราย ตอ่มนษุย์ ใน

ลกัษณะของการบาดเจ็บ เจ็บป่วย หรอืความเสยีหายตอ่ทรพัยส์นิ สภาพแวดลอ้มในการท างานหรอืท ัง้หมดทีก่ลา่วมา
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สภาพแวดลอ้มในการท างานทีเ่ป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ

ทางกายภาพ

ทางชวีภาพทางเคมี

การยศาสตร ์(Ergonomic)

ความ รอ้น แสง เสยีง 
ความส ัน่สะเทอืน รงัส ีฯลฯ

แบคทเีรยี  ไวรสั เชือ้โรค  
ปรสติ  ฝุ่ นฝ้าย ฯลฯ 

สารเคมี

สารเคมตีา่งๆ

ฝุ่ น ฟมู ควนั
ลกัษณะการท างาน     
ชม.การท างานมาก        
ต าแหนง่หนา้ทีบ่งัคบั
ปจัจยั คา่ตอบแทน
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อนัตรายจากการท างาน

อันตรายหรือสิ่งคุกคามจากสภาพแวดล้อมในการท างาน

สารเคมต่ีางๆ
-ฝุ่น
-ฟูม
-ควนั

การท างานต าแหน่งเดิมเป็นเวลานาน
การยกส่ิงของผดิวธีิ
เจ็บป่วยจากอริยบทการท างาน
ความเครึยด

แบคทเีรีย
ไวรัส
ปรสิต
ฝุ่ นฝ้าย

ความร้อน แสง 
เสียง ความส่ัน
สะเทือน รังสี 
ฯลฯ

กายภาพ (ร่างกาย) เคม ี(หายใจ)

ชีวภาพ (ผวิหนัง) การยศาสตร์ (ลกัษณะท่าทาง)
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อนัตรายจากการท างาน - กายภาพอนัตรายจากความร้อน
เกิดจากการควบคุม  การถ่ายเทความร้อน ของร่างกาย  ผดิปกติ  การเกิด โรคจาก

ความร้อน มีอาการตั้งแต่เลก็นอ้ย  จนรุนแรงถึงชอ็คเสียชีวติ
เกดิได้  2  ลกัษณะ
1. ความร้อนแห้ง ท างานท่ีความร้อนสูง เตาอบ หรือตากแดดนานๆ  หรือมีไขสู้ง
2. ความร้อนช้ืน  ท างานในเหมืองแร่ หรือ เจา้หนา้ท่ีดบัเพลิง

การป้องกนั
• ใส่ฉนวนป้องกนัความร้อน

• เพิ่มระบบถ่ายเทความร้อน

• การฝึกฝน ผูป้ฏิบติังาน

-86-



อนัตรายจากการท างาน – กายภาพ

1. หูตงึช่ัวคราว เป็นอาการหตูงึชั่วคราว เมือ่หยุดสัมผัสเสยีง กจ็ะกลับเป็นปกต ิ

2. หูตงึถาวร เกิดในผูท่ี้ สัมผัสเสยีงดังเป็นเวลานาน จนเกดิความเสือ่มของเซลลข์น

อันตรายจากเสียงดงั

การป้องกัน
• ใส่อุปกรณป้์องกัน เช่นท่ีปิดห ูหรอืท่ีอดุห ูและ

พยายาม หลกีเลีย่งบริเวณเสยีงดัง

-87-

http://guru.sanook.com/encyclopedia/โรคหู_คอ_จมูก/


Aerosols Gases and vapours

ฝุ่น
(Dust)

ละออง

(mist)

ไอโลหะ

(Fume)

ก๊าซ 
(Gas)

ไอระเหย 
(Vapour)

อนัตรายจากปัจจัยทางเคมี
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อนัตรายจากการท างาน - เคมี

• ฟูม (Fume) หมายถึง อนุภาคท่ีเป็นของแขง็  ซ่ึงมีขนาดเลก็ ๆ เกิดจากการ
กลัน่ตวั  ของไอโลหะ   เม่ือโลหะไดรั้บความร้อน  จะหลอมเหลว และปล่อย ควนั 
ไอ ออกมา เช่น ฟูมตะกัว่ ฟูมสังกะสี เป็นตน้ 

ฟูม คืออะไร
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อนัตรายจากการท างาน - เคมี
• อนัตรายจากอนภุาคในอากาศ ฝุ่ น ฟมู และละออง
➢ ถ้าเป็นขนาดใหญ่ตัง้แต ่10 ไมครอน ร่างกายมนุษยม์ี

ความสามารถในการขจดั หรือขับออกมาได้
➢ แต่ถา้เป็นขนาดเลก็ กวา่นีโ้ดยเฉพาะ ขนาด 5 ไมครอน 

จะตรงเข้าไปในหลอดลมฝอย และถุงปอดทนัท ี จะท า
ใหเ้ป็นโรคเกีย่วกับ  ระบบทางเดนิหายใจ  และสะสม
ของสารมะเร็ง  

• อนัตรายจากอนภุาค ในรูปของแก๊สและสารระเหย
➢สารที่มีคณุสมบตัิดงักลา่วจะ  สามารถเข้าสู่ร่างกาย

โดยงา่ย และถกูดดูซมึเข้าสู่กระแสเลอืด ไดท้ี่ถงุลมปอด 
จากน้ัน จงึไปสะสมและเกดิเกดิโรค ตามอวัยวะตา่งๆ
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หัวข้อที่ 3: อนัตรายจากการท างานอันตรายทางชีวภาพ
❖ อนัตรายจากการท างานท่ีตอ้ง เสี่ยงตอ่การ สมัผสั  และไดร้บัอนัตราย

จากสารทางดา้นชีวภาพ แลว้สารชีวภาพนัน้  ท าใหเ้กิดความผิดปกตขิอง
รา่งกาย    หรอื เกิดการเจ็บป่วย และติดเชือ้ เช่น

➢ สมัผสัและติดเชือ้ไวรสั แบคทีเรยี จากวตัถ ุสิ่งของ

➢ ติดเชือ้จากแหลง่ธรรมชาติ จากพืชหรอืสตัว ์ท่ีมีเชือ้โรค

➢ การถกูท ารา้ย จากสตัวห์รอืแมลงกดัต่อย

➢ ติดเช้ือจากสัตว ์ หรือแมลงเป็นพาหะ
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หัวข้อที่ 3: อนัตรายจากการท างาน

เป็นอันตรายทีเ่กดิจาก  การใช้ลักษณะท่าทาง ทีไ่ม่เหมาะสม วิธีการปฏิบตัิงานท่ีไม่
ถกูตอ้ง การปฏบัิตงิานทีซ่ า้ซาก และความไมส่มัพนัธก์นัระหวา่งคนกบังานที่ท  า เช่น

➢ การท างานในต าแหน่งเดมิเป็นเวลานาน

➢ การยก หรือถอืสิง่ของทีผ่ิดวธีิ

➢ การเกดิความเครียด หรือรู้สกึเบือ่หน่ายต่องาน

➢ การเกดิการเจบ็ป่วย จากอริยาบถการท างาน

➢ ความเครียด กดดันจากการท างานหนัก

อันตรายทางด้านการยศาสตร์
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มสีภาพอนัตราย (HAZARDS)

เกดิอบุตัเิหต ุ(ACCIDENT)

พนกังานบาดเจ็บ สญูเสยีผลผลติทรพัยส์นิเสยีหาย

อบุตัเิหตเุกดิขึน้ไดอ้ยา่งไร
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http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=Chemical+spill&source=images&cd=&cad=rja&docid=WKh-EhVEDnQ8iM&tbnid=6fJCbShQ6G5qoM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.roadscholar.com/blog/tag/accident/&ei=yoJJUaKFO4ariAeBoYDwDw&psig=AFQjCNHFnIn99mjjkYR3dKwN1X4I3MAtog&ust=1363858412383211
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สิง่แวดลอ้มการท างาน
ทีไ่มเ่หมาะสม

ผูป้ระกอบอาชพี
การบาดเจ็บ/พกิาร
จากอบุตัเิหตุ

การเจ็บป่วย/โรค

รกัษา

ฟ้ืนฟสูภาพ

หายป่วยกลบัเขา้ท างาน

วงจรสมัพนัธร์ะหวา่ง
สภาพแวดลอ้มการท างานและผูป้ฏบิตังิาน

วนิจิฉยั
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ทฤษฎกีารเกดิอุบัตเิหตุ
การเกดิอบุตัเิหต ุ 1 คร ัง้ 

❖ ผูค้นจะพดูถงึและมองเห็นเพยีงแค่ เร ือ่งการชดใช ้คา่รกัษาพยาบาล
และสนิไหมตอบแทน 

❖ เมือ่ขอ้ตกลงบรรลผุลก็จบกนัไป  ตา่งมองเห็นอบุตัเิหต ุ เป็นเรือ่ง
เล็กนอ้ย และยอมรบัได ้ 

❖ แต.่.ในวนันี ้คูธ่รุกจิทีเ่ขา้อบรม จะไดรู้ถ้งึสาเหตขุองการเกดิอบุตัเิหตุ

❖ และผลกระทบ ความสญูเสยีจากอบุตัเิหต ุ

❖ ทีม่นัซุกซอ่น ปกปิดอยูใ่นความมดื ของทกุๆอบุตัเิหตทุีเ่กดิขึน้ 

เมือ่ทา่นรูท้า่นจะปฏบิตัอิยา่งไร  ?
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ทรพัยส์นิเสยีหาย

อบุตักิารณ์ 

หรอืเหตกุารณ์ผดิปกติ

อบุตัเิหตรุา้ยแรง บาดเจ็บ พกิาร เสยีชวีติ

อบุตัเิหตเุล็กนอ้ย ปฐมพยาบาล

ขาดการควบคมุดา้นการบรหิาร
(LACK OF MANAGEMENT CONTROL)

FRANK E BIRD ศกึษาจากอบุตัเิหตุ 1,750,000 ราย จาก 297 บรษิทั

ACCIDENT RATIO STUDY

15,000

600

30

10

1

Above based
incidents/accidents reported by /297 companies
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อบุตัเิหตเุกดิจาก การขาดการควบคมุดา้นการบรหิาร
(LACK OF MANAGEMENT CONTROL)

FRANK E BIRD ศกึษาจากอบุตัเิหตุ 1,750,000 ราย จาก 297 บรษิทั

ส่วนท่ีอยูใ่ตน้ ้าไม่มีใครมองเห็น หรือ
สนใจจดจ า ไม่อยากรู้อยากเห็น
อธิบายไดแ้ต่ยงัไม่ถูกน าไปบนัทึก
อธิบายไดแ้ต่ไม่อยากอธิบาย
อธิบายไม่ได้
ปกปิดโดยคน

………
…………….
…………….

ACCIDENT RATIO STUDY

ค่ารกัษาพยาบาล ค่าทดแทน

ค่าท าขวญั ค่าฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ค่าท าศพ

ประกนัชวีติ ทรพัย์สนิตวัเองเสยีหาย
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$1
o อาคารสถานทีเ่ครือ่งมอือปุกรณ์เสยีหาย

o ตอ้งซอ่มแซม,เปลีย่นเครือ่งจักรหรอือปุกรณ์

o ผลติภณัฑแ์ละวตัถดุบิเสยีหาย

o การผลติลา่ชา้หรอืหยดุชะงกั

o ผลผลติทีล่ดลง ผลประกอบกาขาดดลุย์

o คา่ใชจ้า่ยทางกฎหมาย 

o เสยีเวลาในการสอบสวน

o คา่ใชจ้า่ยในการสง่ของฉุกเฉนิ

o คา่เชา่เครือ่งจกัร เงนิคา่จา้งสญูเปลา่  

o คา่ดบัเพลงิ  บ าบดั เยยีวยาชมุชน

o คา่ลว่งเวลา คา่เสยีเวลาหวัหนา้งาน

o คา่ฝึกอบรมพนกังานทดแทน

o สรำ้งขวญัและก ำลังใจแกพ่นักงำนใหม่

o คา่จดัท าเอกสาร/ธุรการ

o เสยีชือ่เสยีง มผีลกระทบตอ่แรงงานสมัพนัธ์

ค่าใช้จ่าย
การสูญเสีย

ทรัพย์สินเสียหาย
(ประมาณการ)

• คา่รกัษาพยาบาล - คา่ท าศพ

• คา่ทดแทน

• คา่ประกนั

$5 TO $50

ความสญูเสยีจากอบุตัเิหตุ
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ผลต่อครอบครัวผู้บาดเจ็บ
➢ สรา้งความเศรา้โศกเสยีใจใหก้บัครอบครวั
➢ สญูเสยีรายได ้และเป็นภาระของครอบครวั  
➢ ชว่ยเหลอืงานบา้นไมไ่ด ้หรอืไดน้อ้ยลง

ผลต่อผู้บาดเจ็บ
• เจ็บป่วย หรือ บาดเจ็บ                                              
• พกิาร ทุพลภาพ หรือเสียชีวติ                                   
• ไม่สามารถกลบัมาท างานได้เหมือนเดมิ        

อุบัติเหตุส่งผลกระทบกบั ใคร  ?

ใครคือผู้รับชะตากรรม

• ขาดรายได้
• เสียขวญั หรือ หวาดกลวั
• หมดโอกาสในการใช้ชีวติอย่างเต็มที่
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ผลทีเ่กดิจากอบุตัเิหตุ
ผลตอ่นายจา้ง

ผลตอ่สว่นรวม

▪ ผลผลิตลดลง
▪ คุณภาพของสินคา้ หรือ บริการต ่าลง
▪ เสียค่าล่วงเวลา
▪ ตอ้งซ่อมแซม,เปล่ียนเคร่ืองจกัรหรืออุปกรณ์
▪ เสียค่ารักษาพยาบาล
▪ เสียเวลาช่วยเหลือคนเจบ็
▪ เสียเวลาสอบสวนหรือรายงานอุบติัเหตุ
▪ ตอ้งรับพนกังานใหม่และฝึกอบรมพนกังานใหม่
▪ ตอ้งสร้างขวญัและก าลงัใจแก่พนกังานใหม่
▪ เสียช่ือเสียง มีผลกระทบต่อแรงงานสมัพนัธ์

➢ สูญเสียงบประมาณ จากการช่วยเหลือเยยีวยา  ของเอกชน และภาครัฐ 
➢ สูญเสียทรัพยากรส าคญัในการพฒันาเศรษฐกิจประเทศ
➢ สูญเสียภาพลกัษณ์ ประสิทธิภาพในการผลิต ดุลยก์ารคา้ระดบัชาติ
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ขาดการควบคมุ สาเหตพุืน้ฐาน สาเหตใุนขณะน ัน้ ความสญูเสยีเหตกุารณ์ผดิปกติ

ปจัจยัจากงาน

ภมูหิลงัของ
บคุคล

ความรู ้
ประสบการณ์

การปฏบิตั ิ
ท ีบ่กพรอ่ง

สภาพการณ์
ทีต่ า่กวา่
มาตรฐาน

เกดิอบุตัเิหตุ

คน
ทรพัยส์นิ

กระบวนการ
ผลติ
เสยีหาย

•มาตรฐานของ
โครงการ
ไมเ่พยีงพอ

•ขาดการปฏบิตั ิ
ตามมาตรฐาน
ความปลอดภยั

Loss Causation Model

สมัผสักบั
พลงังาน
หรอืวตัถุ

ไมม่กีาร
ป้องกนั

By Frank E.Bird

ปัจจัยหลกัของการเกดิอุบัตเิหตุ

หน้า  16-100-



จากการศึกษาและรวบรวมสาเหตุของการเกดิ 
อุบัตเิหตุและอุบัตกิารณ์ พบว่า 

➢ 96 % ของสาเหตุการเกดิอุบัติเหตุและ
อุบัติการณ์เกดิจากการกระท าทีไ่ม่ปลอดภัย
ของคนงาน (การกระท าที่ต ่ากว่ามาตรฐาน) 

➢ 4 % เกดิจากสภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภัย

สาเหตขุองการเกดิอบุตัเิหตุ
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สาเหตกุารเกดิอบุตัเิหตุ

การกระท าท่ีไม่ปลอดภยั
( Unsafe Act. )

สภาพการท่ีไม่ปลอดภยั
( Unsafe Con. )

- เครือ่งมอืเครือ่งจกัรช ารดุ

- เครือ่งจกัรทีไ่มม่กีารด์

- อาคารช ารดุไมม่ ัน่คง

- พืน้สกปรก, ลืน่

- การจดัวางไมเ่ป็นระเบยีบ

- สิง่แวดลอ้มผดิสขุลกัษณะ

- แสงสวา่งไมเ่พยีงพอ
- ความรอ้นสงู
- เสยีงดงั
- สารเคมฟีุ้ งกระจาย
- การระบายอากาศไมเ่หมาะสม

- ขาดจติส านกึดา้นความปลอดภยั

- ทศันคตไิมถ่กูตอ้ง

- ท างานทีเ่สีย่งอนัตราย

- เครือ่งป้องกนัอนัตรายไมใ่ช้

- หยอกลอ้กนัขณะท างาน

- แตง่กายไมร่ดักมุ

- ท างานโดยไมม่หีนา้ที่

- ใชเ้ครือ่งมอืไมเ่หมาะสมกบังาน

- ท างานเร็วเกนิไป

- สขุภาพไมส่มบรูณ์

- สขุภาพจติใจไมพรอ้ม
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Engineering คอื การใชค้วามรูท้างวชิาการ ดา้นวศิวกรรม และออกแบบ
เครือ่งจกัร เครือ่งมอื ทีม่สีภาพการใชง้านทีป่ลอดภยัทีส่ดุ การตดิต ัง้เครือ่ง
ป้องกนั อนัตรายใหแ้กส่ว่นทีเ่คลือ่นไหว หรอือนัตรายของเครือ่งจกัร การวางผงั
โรงงานระบบไฟฟ้า แสงสวา่ง เสยีง การระบายอากาศ เป็นตน้

หลกั 3E ในการป้องกนัอบุตัเิหตุ

Education
คอื การใหก้ารศกึษา หรอืการ
ฝึกอบรม และแนะน าคนงาน 
หวัหนา้งาน ตลอดจน ผูท้ ีเ่ก ีย่วขอ้ง
ในการท างาน ใหม้คีวามรูค้วาม
เขา้ใจเกีย่วกบัการป้องกนัอบุตัเิหต ุ
และการเสรมิสรา้งความปลอดภยั
ในโรงงาน ใหรู้ว้า่อบุตัเิหตจุะ
เกดิขึน้ และป้องกนัไดอ้ยา่งไร และ
จะท างานวธิใีดจะปลอดภยัทีส่ดุ
เป็นตน้

Enforcement 
คอื การก าหนดวธิกีารท างาน
อยา่งปลอดภยั และมาตรการ
ควบคมุบงัคบัใหค้นงานปฏบิตั ิ
ตาม เป็นระเบยีนปฏบิตัทิ ีต่อ้ง
ประกาศใหท้ราบท ัว่กนัหากผูใ้ด
ฝ่าฝืน หรอืไมป่ฏบิตัติามจะตอ้ง
ถกูลงโทษ เมือ่ใหเ้กดิส านกึ และ
หลกีเลีย่ง การกระท าทีไ่มถ่กูตอ้ง 
หรอืเป็นอนัตราย
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แนวทางการจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัเพือ่ลดอบุตัเิหตแุละ

ความสญูเสยี มดีงันี.้..

1 การป้องกนัและควบคมุอบุตัเิหตแุละความสญูเสยีกอ่นเกดิเหตุ

1.1) การก าหนดนโยบายความปลอดภยัในการท างาน

1.2) การฝึกอบรมผูบ้รหิารในสถานประกอบกจิการ

1.3) การวางแผนการตรวจความปลอดภยั

1.4) การวเิคราะหง์านและการจดัท ามาตรฐานการปฏบิตังิาน

1.5) การสงัเกตการปฏบิตังิาน

1.6) ก าหนดกฎระเบยีบดา้นความปลอดภยัในการท างาน

1.7) การฝึกอบรมพนกังานทกุระดบั

การจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัเพือ่ลดอบุตัเิหตุ
และความสญูเสยี
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1.8) การป้องกนัและควบคมุดา้นสขุภาพอนามยัของผูป้ฏบิตังิาน

1.9) การประเมนิผลโครงการป้องกนัและควบคมุ

1.10) การป้องกนัและควบคมุทางดา้นวศิวกรรม

1.11) การสือ่สารระหวา่งบคุคลในองคก์ร

1.12) การประชุมกลุม่

1.13) การสง่เสรมิดา้นความปลอดภยัในการท างาน

1.14) การจา้งและการบรรจเุขา้ต าแหนง่งาน

1.15) การควบคมุการจดัซือ้

1.16) ความปลอดภยันอกเวลาท างาน

การจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัเพือ่ลดอบุตัเิหตุ
และความสญูเสยี
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การจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัเพือ่ลดอบุตัเิหตุ
และความสญูเสยี

2. การป้องกนัและควบคมุอบุตัเิหตแุละความสญูเสยี ขณะเกดิการสมัผสักบัอนัตราย 
ไดแ้ก ่การจดัอปุกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัสว่นบคุคล ( PPE )

3. การป้องกนัและควบคมุอบุตัเิหตแุละความสญูเสยี

ภายหลงัทีอ่นัตรายเกดิขึน้

3.1) การสอบสวนอบุตัเิหตแุละเหตกุารณ์ทีผ่ดิปกติ

3.2) การโตต้อบเหตฉุุกเฉนิ

3.3) การวเิคราะหอ์บุตัเิหตแุละอบุตักิารณ์

➢ รองเทา้นิรภยั ➢หมวกนิรภยั ➢ แวน่ตานิรภยั
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กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน

MTT - 01=59

หมวดที ่2



❖ เพื่อก าหนดคา่มาตรฐาน  ดา้นความปลอดภยัในการท างาน
❖ ก าหนดใหน้ายจา้ง ควบคมุดแูลลกูจา้ง ใหท้  างานอยา่งปลอดภยั ตามที่กฎหมายก าหนด

❖ ก าหนดใหล้กูจา้ง ปฏิบตัิงานอยา่งปลอดภยั และเรยีกรอ้งความเป็นธรรม ตามท่ีกฎหมาย

ก าหนด

วตัถุประสงค์  ขอับังคบัของกฏหมาย 
ความปลอดภยัอาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 
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▪ พระราชบัญญัตคุ้ิมครองแรงงาน 2541

▪ พระราชกฤษฎีกา (กิจการปิโตรเลียม, กฎกระทรวงฉบบัท่ี 7/2541,3/2543)

▪ พระราชบัญญัตคิวามปลอดภัย อาชวีอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน พ.ศ. 2554

▪ กฏกระทรวงแรงงาน

▪ ประกาศกระทรวงแรงงาน

▪ ประกาศ กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน

กฏหมายแรงงานทีเ่กีย่วข้องกับลูกจ้าง

ลูกจา้งนายจา้ง



• หญิง หา้มท างานเหมือง อโุมงค ์ใตน้  า้ เวน้แตง่านไมเ่ป็น
อนัตราย หา้มท างานบนนั่งรา้นท่ีสงูเกิน 10 เมตร หา้ม
ท างานผลติหรอืขนสง่วตัถรุะเบิด/ไวไฟ และงานอื่นๆที่
ประกาศในกระทรวง 

• ส าหรบัหญิงตัง้ครรภ ์ สามารถเปลี่ยนงานได,้ หา้ม
ท างานยก แบกหามเกิน 5 กก. สามารถลาคลอดได ้90 
วนั, ท างานไมเ่กิน 22.00 น. หา้มเลิกจา้ง

• การควบคมุ สถานประกอบการท่ีมีลกูจา้งตัง้แต่ 10 คน 

จะตอ้งมีขอ้บงัคบัการท างาน และทะเบียนลกูจา้ง

หัวข้อที่ 2: กฏหมายข้อบังคบัตาม พรบ.ความปลอดภัย

การควบคุม - การใช้แรงงงาน
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(1) 20 กิโลกรมัส าหรบัลกูจา้งซึง่เป็นเดก็หญิงอายตุัง้แต่ สิบหา้ปีแตย่งัไมถ่งึสบิแปดปี

(2) 25 กิโลกรมัส าหรบัลกูจา้งซึง่เป็นเดก็ชายอายตุัง้แต่ สิบหา้ปีแตย่งัไมถ่งึสบิแปดปี
(3) 25 กิโลกรมัส าหรบัลกูจา้งซึง่เป็นหญิง

(4) 55 กิโลกรมัส าหรบัลกูจา้งซึง่เป็นชาย

หัวข้อที่ 2: กฏหมายข้อบังคบัตาม พรบ.ความปลอดภัย

ข้อก าหนดอัตราน า้หนักทีน่ายจ้าง ใหลู้กจ้างท างานได้
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กฏหมายความปลอดภยัทีเ่กีย่วข้องอุตสาหกรรมปิโตรเคมี
กระทรวงอุตสาหกรรม

• เครื่องจกัร, หมอ้ไอน า้, วตัถอุนัตราย, การ
ประเมนิความอนัตราย (ความเสี่ยง), การ
ก าหนดเสียง แสง ความรอ้น, ความปลอดภยั
ในโรงงานอตุสาหกรรม, ระบบดบัเพลงิ

กระทรวงพลังงาน
• เครื่องจกัร อปุกรณ,์ สารไวไฟ, สถานที่จดัเก็บ

น า้มนัและก๊าซ, ระบบปอ้งกนัและระงบั
อคัคีภยั

กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
• การจดัการดา้นความปลอดภยัรงัสี

กระทรวงสาธารณสุข 
• การเฝา้ระวงัโรครว่มถึงจากสถานประกอบการ, 

สารเคม/ียา

กระทรวงแรงงาน
• เครื่องจกัร, สารเคมี, ประเภทกิจการท่ีมีความเสี่ยง

• การจา้งงาน (ชาย, หญิง, เด็ก, เวลา)

• การปฏิบตัิงานในสภาพแวดลอ้มสารเคมี ความ
รอ้น แสงสว่าง รงัสี โรคจากการท างาน การท างาน
ท่ีอบัอากาศ

• ระบบดบัเพลงิ, โรคจาการท างาน

กระทรวงมหาดไทย
• ระบบความปลอดภยัของอาคาร
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หัวข้อที่ 2: กฏหมายข้อบังคบัตาม พรบ.ความปลอดภัย

138

นิยามความหมาย
➢ “ลูกจ้าง”หมายความวา่ ลกูจา้งตามกฎหมาย ว่าดว้ยการคุม้ครองแรงงาน และใหค้วามหมาย

รวมถึงผูซ้ึง่ไดร้บัความยินยอมใหท้ างาน หรอืท าผลประโยชนใ์หแ้ก่ หรอืในสถานประกอบกิจการ
ของนายจา้ง ไม่วา่จะเรยีกช่ืออย่างไรก็ตาม

➢ “ผู้บริหาร”หมายความวา่ ลกูจา้ง ตัง้แตร่ะดบัผูจ้ดัการ ในหน่วยงานขึน้ไป
“หวัหน้างาน”หมายความวา่  ลกูจา้ง ซึง่ท  าหนา้ท่ีควบคมุ ดแูลใตบ้งัคบับญัชา หรอืสั่งใหล้กูจา้งท างาน

ตามหนา้ท่ีของหน่วยงาน
➢ “เจ้าหน้าทีค่วามปลอดภยัในการท างาน”หมายความวา่ ลกูจา้ง  ซึง่นายจา้งแตง่ตัง้  ใหป้ฏิบตัิ

หนา้ท่ีดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน ตามพระราชบญัญตัินี ้
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หัวข้อที่ 2: กฏหมายข้อบังคบัตาม พรบ.ความปลอดภัย

บทที ่๑ บททั่วไป
หน้าทีข่องนายจ้าง และ ลูกจ้าง
มาตรา ๖ นายจ้างมหีน้าที่ จดัและดแูลสถานประกอบกิจการ ใหมี้สภาพการท างานและ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน ท่ีปลอดภยัถกูสขุลกัษณะ รวมทัง้ สง่เสรมิ สนบัสนนุการปฏิบตัิงาน
ของลกูจา้ง และดูลูกจา้ง มิใหล้กูจา้งไดร้บัอนัตรายต่อชีวิต รา่งกาย จิตใจ และสขุภาพอนามยั 

ลูกจ้างมหีน้าที่ ใหค้วามรว่มมือกบันายจา้ง ในการด าเนินการและสง่เสรมิ ดา้นความ
ปลอดภยัอาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน เพ่ือใหเ้กิดความปลอดภยั แก่ลกูจา้งและ
สถานประกอบกิจการ
มาตรา ๗ ในกรณีทีก่ฎหมายก าหนดใหน้ายจ้าง ตอ้งด าเนินการอย่างหนึ่งอย่างใด
ใหน้ายจา้งเป็นผูอ้อกคา่ใชจ้่าย เพื่อการนัน้
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❖ นายจ้างต้องจัดใหม้ี จป. บุคลากรหน่วยงาน หรือคณะบุคคล เพือ่ด าเนินการด้านความปลอดภยั ซึ่ง
เจ้าหน้าทีดั่งกล่าวทัง้หมด จะต้องขึน้ทะเบียน ต่อกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน

❖ นายจ้างต้องแจ้ง และแจกคู่มือปฏิบัตงิานใหลู้กจ้างทุกคน ก่อนทีลู่กจ้างจะเข้าท างานเปล่ียนงาน หรือ
เปลี่ยนสถานทีท่ างาน ในกรณีท างานหรือสภาพแวดล้อมในการท างานทีอ่าจท าใหลู้กจ้างได้รับอันตรายต่อ
ชวีติ ร่างกายจติใจ หรือสุขภาพอนามัย

❖ กรณีทีน่ายจ้าง ได้รับค าเตอืน ค าส่ัง  หรือค าวนิิจฉัยของอธิบด ีค าส่ังของพนักงานตรวจความ
ปลอดภยั หรือค าวนิิจฉัยของคณะกรรมการใหป้ฏิบัตกิารตาม  พรบ. นี ้ ให้ นายจ้าง แจ้งหรือ ปิดประกาศ
ค าเตือน ค าส่ัง หรือค าวินิจฉัยดังกล่าว ในทีท่ีเ่หน็ได้ง่าย ในโรงงาน ภายใน 15 วัน

❖ นายจ้างต้องจัดใหผู้้บริหาร หัวหน้างาน และลูกจ้างทุกคน ได้รับการฝึกอบรม ความปลอดภยัฯ รวมทัง้ 
จัดให้มีการอบรมลูกจ้างใหม่, เปล่ียนงาน เปล่ียนสถานทีท่ างานหรือเปล่ียนแปลงเคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์  
ซึ่งอาจท าใหลู้กจ้างได้รับอันตราย ต่อชวีติร่างกาย จติใจ หรือสุขภาพอนามัย  ก่อนลูกจ้างเร่ิมงาน

ส่ิงส าคัญของการด าเนินการดา้นความปลอดภยั
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❖ นายจ้างทีม่ีลูกจ้าง ตัง้แต่ 50 คนขึน้ไป ต้องจัดให้มี คณะกรรมการความปลอดภยัฯ ของสถานประกอบกิจการ 
และมีองคป์ระกอบ ตามข้อก าหนดของกฎหมาย 

❖ ให้นายจ้าง แจ้งชือ่ จป. และคณะกรรมการความปลอดภยัฯ ต่อหน่วยงานภาครัฐทีรั่บผิดชอบ ภายใน 30 วัน 
นับแต่ วันทีมี่ลูกจ้างครบ 50 คน

❖ ให้นายจ้างส่งรายงาน ผลการด าเนินงาน ของเจ้าหน้าทีค่วามปลอดภยั ในการท างานระดับเทคนิคขัน้สูง และ
ระดับวชิาชพี ต่อหน่วยงานภาครัฐทีรั่บผิดชอบ ทุก 3 เดือน ตามปีปฏิทิน ภายใน 30 วัน

กฎกระทรวง  ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการด้านความปลอดภยั  อาชวีอนามัย  และสภาพแวดล้อม
ในการท างาน  พ.ศ. 2549 (ต่อ)

การบริหารและจัดการด้านความปลอดภยั
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นายจ้างต้องด าเนินการ จัดใหม้ ีการประเมนิความเสี่ยง ศึกษาผลกระทบของสภาพแวดล้อมใน
การท างานทีม่ผีลต่อลูกจ้าง จัดท าแผนการด าเนินงานด้านความปลอดภยัฯ และแจ้งผล
ด าเนินการข้างต้นใหห้น่วยงานราชการทีรั่บผิดชอบดูแลทราบ
❖ กรณีเกิดอุบัตภิยัร้ายแรง หรือลูกจ้างประสบอันตรายจากการท างาน  ให้นายจ้างต้องปฏบิัตดัิงนี้
➢ ลูกจ้างเสียชีวิต ให้นายจ้างแจ้งต่อพนักงานตรวจแรงงานทราบโดยทนัท ีและใหแ้จ้งรายละเอยีดพร้อม

สาเหตุการเกิดเป็นหนังสือ ภายใน 7 วัน นับตัง้แต่ลูกจ้างเสียชวีติ
➢ หาก สถานประกอบกิจการได้รับความเสียหาย อันเน่ืองจากเพลิงไหม้ หรือการระเบดิ สารเคมีร่ัวไหล

หรืออุบัตภิยัร้ายแรงอืน่ ให้นายจา้งแจ้งต่อพนักงานตรวจแรงงานทราบโดยเร็ว และให้แจ้งเป็นหนังสือโดยระบุ
สาเหตุอันตราย ความเสียหาย การแก้ไขและวธีิการป้องกันมิให้เกิดซ า้ ภายใน 7 วัน นับตัง้แต่เกิดอุบัตเิหตุ

➢ กรณี ลูกจ้างประสบอันตราย หรือเจบ็ป่วยตามกฎหมายว่าด้วยเงนิทดแทน เมื่อ นายจ้างแจ้งการประสบ
อันตรายหรือเจบ็ป่วย ต่อส านักงานประกันสังคมตามกฎหมายแล้ว ให้นายจ้างส่งส าเนาหนังสือแจ้งน้ันต่อ
พนักงานตรวจภายใน 15 วัน นับ จากวันทีเ่กิดอุบัตเิหตุ

การรายงานเหตุและประเมินความเส่ียง
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กฎกระทรวง ก าหนด หลักเกณฑแ์ละวิธีการตรวจสุขภาพของลูกจ้าง และส่งผลการตรวจ แก่
พนักงานตรวจแรงงาน พ.ศ. 2547

1. ให้นายจ้าง จัดให้ลูกจ้างได้รับการตรวจสุขภาพ ตามก าหนดระยะเวลา  ดังนี้

➢ ตรวจครัง้แรกภายใน 30 วัน นับแต่วันทีรั่บลูกจ้างเข้าท างาน
➢ ตรวจครัง้ต่อไปอย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ 
➢ กรณีนายจ้าง เปล่ียนงานลูกจ้าง โดยทีง่านนัน้ มีอันตรายแตกต่างไปจากเดิม
➢ นายจ้าง ต้องจัดให้มีการตรวจสุขภาพ ลูกจ้างใหม่ ภายใน 30 วัน นับแต่วันที่ เปลี่ยนงาน

2. ให้นายจ้าง จัดให้มีสมุดสุขภาพประจ าตัวลูกจ้าง ทีท่ างานเกี่ยวกับปัจจัยเส่ียงตามแบบทีอ่ธิบดปีระกาศ
ก าหนด และบันทกึผลการตรวจสุขภาพของลูกจ้างในสมุดสุขภาพประจ าตัวของลูกจ้าง

การตรวจสุขภาพลูกจ้าง
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นายจ้างต้องอ านวยความสะดวก และไม่ขัดขวางการปฏบิัตงิาน ของเจ้าพนักงานตรวจ
ความปลอดภยั ทีเ่ข้าไปในสถานประกอบกจิการของทา่น เพือ่ตรวจสอบกรณีเกดิอุบัตภิยั การ
บันทกึภาพ การตรวจสอบเคร่ืองจักร หรือตรวจวัดสภาพแวดล้อม หรือการใช้เคร่ืองมอืเกบ็
ตัวอย่าง รวมทัง้ การสอบสวนข้อเทจ็จริง โดย อาจมกีารเรียกลูกจ้างทีเ่กีย่วข้อง มาใหป้ากค า
ตามอ านาจโดยชอบด้วยกฎหมาย

การตรวจสอบจากเจา้หน้าทีภ่าครัฐ
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ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างาน

มาตรา ๒๒ ลูกจ้างมหีน้าที ่ สวมใส่อุปกรณคุ้์มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล
และดแูลรกัษาอปุกรณ์ ตามวรรคหนึ่ง ใหส้ามารถใชง้านไดต้ามสภาพ และลกัษณะ
ของงานตลอดระยะเวลาท างาน

ในกรณีทีลู่กจ้าง ไม่สวมใส่อุปกรณ ์ดังกล่าว ให้นายจ้างส่ังให้ลูกจ้างหยุดการ
ท างานน้ัน จนกวา่ลกูจา้ง จะสวมใสอ่ปุกรณด์งักลา่ว

บทที ่๒ การบริหารจัดการ  และด าเนินการ
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• ตามมาตรา ๘ นายจ้างผู้ใดฝ่าฝืน  หรอืไมป่ฏิบตัิตาม มาตรฐานท่ีก าหนดใน
กฎกระทรวง ตอ้งระวางโทษจ าคกุ ไมเ่กินหนึ่งปี หรอืปรบัไมเ่กินสี่แสนบาท 
หรอืทัง้จ  าทัง้ปรบั

• มาตรา ๑๙ ผู้ใดขัดขวางการด าเนินการของนายจ้าง  หรอืขดัขวางการปฏิบตัิ
หนา้ที่ ของพนกังานตรวจความปลอดภยั หรอืบคุคลซึง่ไดร้บัมอบหมาย ตาม
มาตรา ๓๗ วรรคหน่ึง โดยไมมี่เหตอุนัสมควร ตอ้งระวางโทษจ าคกุ ไมเ่กินหก
เดือน หรอืปรบัไมเ่กินสองแสนบาท หรอืทัง้จ  าทัง้ปรบั

• ผูใ้ดไมป่ฏิบตัิตาม มาตรา ๒๒ วรรคหน่ึง (PPE) หรอืมาตรา ๒๓ ฝ่าฝืนกฎจนเป็น
เหต ุ ท  าใหผู้อ้ื่นบาดเจ็บ หรอืเสียชีวิต ตอ้งระวางโทษจ าคกุไมเ่กินสามเดือน หรอื
ปรบัไมเ่กินหนึ่งแสนบาท หรอืทัง้จ  าทัง้ปรบั

หัวข้อที่ 2: กฏหมายข้อบังคบัตาม พรบ.ความปลอดภัย

บทลงโทษ  (นายจ้าง)
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• ผู้ใด เปิดเผยข้อเทจ็จริงใด ทีเ่กีย่วกับกจิการของนายจ้าง อนัเป็นขอ้เทจ็จรงิ ท่ี
ปกติวิสยัของนายจา้ง จะพงึสงวนไวไ้มเ่ปิดเผย ซึง่ผูน้ัน้ ไดห้รอืลว่งรูข้อ้เทจ็จรงิ
ดงักลา่วมา เน่ืองจากการปฏิบตัิการ ตามพระราชบญัญตัินี ้ ตอ้งระวางโทษจ าคกุไม่
เกินหนึ่งเดือน หรอืปรบัไมเ่กินสี่หม่ืนบาท หรอืทัง้จ  าทัง้ปรบั เวน้แตเ่ป็นการเปิดเผย
ในการปฏิบตัิราชการ เพ่ือประโยชนแ์หง่พระราชบญัญตัินี ้ หรอืเพ่ือประโยชนแ์ก่การ
คุม้ครองแรงงาน การแรงงานสมัพนัธ ์หรอืการสอบสวนหรือพิจารณาคดี

หัวข้อที่ 2: กฏหมายข้อบังคบัตาม พรบ.ความปลอดภัย

บทลงโทษ (เจ้าพนักงาน)
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15 นาที
Take a Break!!



พระราชบัญญัติ
ความปลอดภัย อาชีวอนามัย

และสภาพแวดล้อมในการท างาน
พ.ศ. ๒๕๕๔



หมวดที ่3

ขอ้บงัคบัวา่ดว้ยความปลอดภยั อาชวีอนามยั
และสภาพแวดลอ้มในการท างาน 
กลุม่ธุรกจิ SCG-MTT/RTC

125= 255



ระบบใบขอนุญาตในการขออนุญาตเข้าท างาน (Work Permit)

ระบบการขออนุญาต   เป็นกลไก ของขัน้ตอนการท างาน และควบคมุอนัตราย Check list ในการประเมินความ
เส่ียงจากการท างาน และด าเนินมาตรการ ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้

วตัถปุระสงค ์ 
1. เพ่ือก าหนดมาตรการความปลอดภยัก่อนเร่ิมงาน ให้การท างานเป็นไปตามขัน้ตอน ท่ีได้ตกลงไว้

2. เพ่ือควบคมุความเส่ียงในการท างาน ท่ีจะปฏิบติัให้เกิดความปลอดภยั เพ่ือความระมดัระวงั  และสะดวก  ต่อ
การวางแผนการท างาน

3. เพ่ือเป็นการป้องกนัการเกิดอบุติัเหตจุากการปฏิบติังาน และ เพ่ือเตรียมแผน

กรณีเกิดเหตฉุุกเฉิน
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เอกสารแนบส าหรับการขออนุมัติใบอนุญาตท างาน Work Permit

ใบขออนุญาตท างาน
ใบรับรองความปลอดภัย 

งานทัว่ไปใบรับรองความปลอดภัยงาน Hot work
แผนผงับริษทั

-122-

รายละเอยีดของงาน

เอกสารวเิคราะห์ความปลอดภัย
ในการปฏบิัติงาน

แบบลงลายมือช่ือ
ผู้เข้าปฏบัิติงาน



No.
การเปล่ียนแปลง

/ Event of Personal change
เง่ือนไขเม่ือ มีการเปล่ียนแปลง 

/ Action Required

1)
เปลีย่นหวัหน้าผูค้มุงาน หรอื ผูร้บัใบอนุญาตใหท้ างาน
หรอื เปลีย่นตวัคนงานสว่นใหญ่ หรอื เกอืบทัง้กลุ่ม

ใบอนุญาตเดมิถูกยกเลกิ และตอ้งท าการขอใบอนุญาตใหม่

2) เปลีย่นคนงานบางคนหรอืเปลีย่นหน้าทีก่ารท างาน
ใบอนุญาตถูกระงบั หรอื พกัใบอนุญาตชัว่คราว จนกว่า หวัหน้าผูค้มุงานตอ้งชีแ้จงใหค้นงานใหม่
หรอื ผูท้ีต่อ้งเปลีย่นหน้าทีง่านไดร้บัทราบและระมดัระวงัถงึอนัตรายของงาน

3)
เปลีย่นผูอ้นุมตัใิหท้ างาน หรอื ผูร้บัรองความปลอดภยั
เน่ืองจากมคีวามจ าเป็นตอ้งออกจากพืน้ที่

ใบอนุญาตถูกระงบั หรอื พกัใบอนุญาตชัว่คราว จนกว่า เจา้หน้าทีค่นใหม่ ทีเ่ขา้มาแทน และตอ้งไป
ตรวจ สอบสภาพหน้างานดว้ยตวัเอง จากนัน้ลงชื่อลงใบขออนุญาตใหท้ างาน

4) เปลีย่นพนกังานกะใหม่
ไมม่ผีลต่อใบอนุญาตท างานเดมิ พนกังานในกะใหม่ตอ้งอ่านใบขออนุญาตท างานเพื่อท าความเขา้ใจ
แลว้ลงชื่อรบัทราบ

การเปล่ียนบคุคล / Change of personnel in Work Permit
หากมกีารเปลีย่นตวัผูเ้กีย่วขอ้งกบังานหรอืใบอนุญาตงาน จะตอ้งปฏบิตัิดงัต่อไปน้ี :

Deviation



Permit 
Requestor

Area Manager

Foreman

Safe Work 
Certifier

กรอกรายละเอียด 
Work permit 

ดชูนิดของงานจ านวนงาน 
จ านวนพนักงาน จ านวน

เร่ือท่ีเทียบท่า Approve?

รบั Work permit 
ในวนัถดัมา

Yes

ตรวจสอบ Work permit และ 
ประเมินสถานการณ์ปัจจุบนั

Yes

แก้ไขตาม
มาตรการท่ีก าหนด

No

No

ปิดงาน

เลือก safe Work Certifier และแจ้ง
ให้ไปตรวจหน้างาน

รบังานจาก Foreman เพ่ือไปยงั
จดุท่ีก าหนด

Continue next 
page

Work Permit Workflow(1)

G2
Security

ตรวจจ านวนคน 
การแต่งกาย บตัรประจ าตวั PPE รถ และ

เคร่ืองมือ

ส าเนา ใบอนุญาต 1 ชุด รายการช่ือผู้รบัเหมา
รายการวสัด ุเครื่องมือท่ีจะผ่านประตู G2

หวัหน้างาน
รบัต้นฉบบั+ส าเนา 1 ชดุ

จาก Foreman 
เพ่ือไปยงัจดุท่ีก าหนด



ตรวจสอบความปลอดภยัระหว่าง
ปฏิบติังานเป็นระยะ

From 
previous page

เร่ิมปฏิบติังาน

Yes

แก้ไข

No

Yes

แก้ไขตามมาตรการ
ท่ีก าหนด

พบ Safe Work 
Certifier 
ท่ีหน้างาน

ตรวจสอบ
การเตรียมงาน

วิธีการท างาน JSA + มาตรการ 
ท่ีหน้างาน

Field Operator
ตรวจรบังาน + 5ส ท าการ
ทดสอบระบบและ อนุมติั

ปิดงาน

งานเสรจ็  
หมดเวลาท างาน

แจ้งปิดงาน

Work Permit Workflow(2)

ปิดใบอนุญาต

Permit 
Requestor

Area Manager

Foreman

Safe Work 
Certifier

G2
Security

หวัหน้างาน

พาคนงาน เคร่ืองจกัร อปุกรณ์ท างาน ผ่านการ
ตรวจจาก รปภ.ผ่าน G2

ตรวจคนงานและท า 
Safety talk+ KYT

Field Operator
แก้ไขการเตรียมหน้างาน

No

5 ส  เกบ็เครื่องจกัร อปุกรณ์ 
พาคนงาน ออก ผา่น G2

เกบ็ต้นฉบบัใบอนุญาต  ตรวจคนงาน เครื่องจกัร 
อปุกรณ์ ก่อนปล่อยผ่าน G2

รบัทราบปิด
ใบอนุญาต



มาตรการ New Work Permit ช่วงเช้าวนัท างาน rev.1

G2 น า Work  Permit  มา
ไวท้ี ่Foreman

Foreman เริม่แจก Work โดยการ
Assign Safe Work Cer.

(เวลา 8:00-9:00)

G2

FM

รบั Work Permit จาก Foreman และมาตรวจสอบ
อปุกรณ์และก าลงัพล 

(เขา้หน้างานไดถ้า้หากมคีนเกนิครึง่)

ผูข้ออนุญาต
ท างาน

งานทีไ่มม่ี ผูข้ออนุญาต มารบังาน ภายใน 9:00 Work 
Permit จะถกูยกเลิก และใหแ้ยกไวโ้ดยไมต่อ้งลงชื่อ 

Safe Work Cer. และรวบรวมไปไวท้ี่ G2

รบั Work Permit ทีถู่กยกเลกิ จาก Foreman และแจ้งผู้
ขออนุญาตให้รบัทราบ

เขา้หน้างานเพื่อเตรยีมงาน
เมื่อเตรยีมงานเสรจ็เรยีบรอ้ย และแจง้ Safe Work Cer. ให้

มาตรวจก่อนเริม่งาน 
โดยส่งคนมาแจง้ที่ G2 หรอื ว. มาแจง้

มารบั Work 
Permit ภายใน
ชว่ง 8:00-9:00

มาทนั
9:00

มาไมท่นั 9:00 Work Permit ท่ีถกูยกเลิกแล้ว
แต่ผู้ขออนุญาตพร้อมจะกลบัเข้าท างาน

ให้น า Work Permit จาก G2 และน า Work Permit ไปหา 
Operation engineer ขึน้ไป เพือ่อนุมตัใิหท้ างานแลว้จงึ

ไปให ้Foreman Assign Safe Work Cer.

Safe Work 
Certifier ไปตรวจงาน เมือ่ไดร้บัแจง้

(การเตรยีมงานครบตามทีก่ าหนด)



การวิเคราะหง์าน
เพื่อความปลอดภยั (JSA) คืออะไร

เป็นวิธีการค้นหาสภาพอนัตราย (HAZARDS) ท่ีมีอยู่ ในแต่
ละขัน้ตอนของการท างาน และก าหนดมาตรการป้องกนั



ใครควรเป็นผูท้ า JSA

ผูท่ี้เหมาะสมคือ ...
ผูท่ี้รู้ข ัน้ตอนของงานนัน้ดีท่ีสดุ และมีความรู้เร่ือง JSA
จะเป็นหวัหน้างาน หรือพนักงานกไ็ด้

ปฏิบติังานด้วยความปลอดภยัเมื่อท า JSA



งานเหล่านี ้ต้อง ขออนุญาตก่อนเร่ิมท างานงานเหล่านี ้ไม่ต้อง
ขออนุญาตก่อนท างาน

เจ้าของพืน้ทีท่ างานในพืน้ที
ของตนเอง ได้แก่
• งาน Routine
• งานท่ีมี Procedure 

หรอื Work 
instruction ควบคมุ

• งานอ่ืนๆท่ี บรษัิทก าหนด 
ใหไ้ม่ตอ้งขอ ตามขอ้แม้

คนภายนอก
เข้ามา

ท างานใน
พืน้ที่

งานอันตรายสูง ได้แก่ 

1.งำน Hot work ใน 
Hazardous area

2.งำนในทีอ่บัอำกำศ
3.งำน ไฟฟ้ำแรงสงู
4.งำนขดุ ทีล่กึกวำ่ 15 ซม. 
5.งำนบนทีส่งู > 1.8 m
6.งำนประดำน ้ำ
7.งำนทีใ่ชเ้ครือ่งฉีดแรงดัน
สงู (50--100 bars)

8.งำนกมัมันตรังสี

9.งำนยกเครือ่งจักรหนัก 
10.งำนอนัตรำยอืน่ๆ ทีบ่รษัิท 
ก ำหนด

งานที่
กฏหมาย
ก าหนด

เมื่อไร จงึตอ้งขอ Work Permit ก่อนท างาน  
(When ‘s the work permit required)
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หมายถงึ  งานทีเ่กดิความรอ้นและประกายไฟ หรอืงานทีต่อ้งใชค้วามรอ้น
ในการปฏบิตังิาน ซึง่เป็นเป็น 2 ประเภท ดงันี้

• งาน Hot work (High Energy) ไดแ้กง่านเจยีรห์รอื งานเชือ่ม
งานตดัดว้ยแกส๊หรอืไฟฟ้า, หรอืงานอื่น ๆ ที่มีประกายไฟ/เปลวไฟ 
เกดิขึน้ภายนอกอปุกรณอ์ย่างตอ่เน่ือง

• งาน Hot work (Low Energy) ไดแ้ก่ ,การใชก้ลอ้งถ่ายรูป  
สวา่นแบตเตอร ี,่ สว่านไฟฟ้า, งานทีม่กีารใชเ้คร ือ่งกลทีข่บัเคลือ่นดว้ย
ไฟฟ้า, งานขดัสีที่ก่อใหเ้กดิความรอ้น, การน ายานพาหนะเขา้เขต
พืน้ทีผ่ลติ, หรอืงานทีใ่ชฆ้อ้นต ีเป็นตนั

1. งานทีเ่กดิความรอ้นและประกายไฟ (Hot work)

งานเชือ่ม งานตดั

HS-F-0146-001
เลขทีใ่บอนุญาต

1 การขออนุญาตท างาน: Work Permit Requisition  (สว่นที ่1 โดยผูข้ออนุญาตท างาน)
1.1 ผูข้ออนุญาต

ลักษณะงำน …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

 ..............................................................................................................................................................................................................................................................

สถานทีป่ฏบิตังิาน.................................................................................หมำยเลขอุปกรณ์...............................................................................................................

2. (B) มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

2.1 ผูข้ออนุญาตกรอก 2.1 ผูร้บัรองความปลอดภยั (safe work certificate) ตรวจสอบ
จดัเตรยีม มาตรการความปลอดภยั "งานทีม่คีวามรอ้นหรอืมปีระกายไฟ (Hot Work)" ตรวจสอบ มาตรการความปลอดภยั "งานทีม่คีวามรอ้นหรอืมปีระกายไฟ (Hot Work)"

มมีำตรกำรป้องกันอันตรำยตำม JSA ครบถว้น มมีำตรกำรป้องกันอันตรำยตำม JSA ครบถว้น
HZ =  Hazardous  Zone R Need HZ =  Hazardous  Zone R Need
GZ =  General zone GZ =  General zone

มาตรการบงัคบั มาตรการบงัคบั

มเีครือ่งตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศตลอดเวลำ (Alarm 10%LEL) R มเีครือ่งตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศตลอดเวลำ (Alarm 10%LEL)R

เจำ้หนำ้ทีม่ำตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศเป็นประจ ำทุก 2 ชัว่โมง R R R R เจำ้หนำ้ทีม่ำตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศเป็นประจ ำทุก 2 ชัว่โมงR R R R

เครือ่งเชือ่มไฟฟ้ำ/เครือ่งก ำเนดิไฟฟ้ำม ี Ground ของตนเอง R R R R เครือ่งเชือ่มไฟฟ้ำ/เครือ่งก ำเนดิไฟฟ้ำม ี Ground ของตนเอง R R R R

มผีำ้กันไฟคลมุป้องกันสะเก็ดไฟกระเด็น/ตก ณ จดุท ำงำน R R R R มผีำ้กันไฟคลมุป้องกันสะเก็ดไฟกระเด็น/ตก ณ จดุท ำงำน R R R R

เตรยีมถังดบัเพลงิอย่ำงนอ้ย 2 ถัง ณ จดุท ำงำน R R R R เตรยีมถังดบัเพลงิอย่ำงนอ้ย 2 ถัง ณ จดุท ำงำน R R R R

มเีจำ้หนำ้ทีเ่ฝ้ำระวงัไฟตลอดเวลำ (Fire Watchman) R R มเีจำ้หนำ้ทีเ่ฝ้ำระวงัไฟตลอดเวลำ (Fire Watchman) R R

เตรยีมสำยฉดีน ้ำดบัเพลงิ หรอื Fix monitor พรอ้มใช ้ ณ จดุท ำงำนR เตรยีมสำยฉดีน ้ำดบัเพลงิ หรอื Fix monitor พรอ้มใช ้ ณ จดุท ำงำนR

เตรยีมพื้นทีใ่หเ้ปียกชืน้ตลอดเวลำ R เตรยีมพื้นทีใ่หเ้ปียกชืน้ตลอดเวลำ R

ตูแ้ยกระบบไฟฟ้ำตอ้งม ี ELCB R R R R ตูแ้ยกระบบไฟฟ้ำตอ้งม ี ELCB R R R R

งำนตดัม,งำนเจำะ,งำนเจยีรต์อ้งจัดเตรยีม Face shield,earb plug,ear muffR R R R งำนตดัม,งำนเจำะ,งำนเจยีรต์อ้งจัดเตรยีม Face shield,earb plug,ear muffR R R R

เครือ่งยนตท์ีน่ ำเขำ้มำใชต้อ้งมถีำดรองน ้ำมัน R R R R เครือ่งยนตท์ีน่ ำเขำ้มำใชต้อ้งมถีำดรองน ้ำมัน R R R R

สำยไฟฟ้ำตอ้งม ี S-Hook ทีเ่ป็นฉนวนส ำหรับยดึเกีย่ว R R R R สำยไฟฟ้ำตอ้งม ี S-Hook ทีเ่ป็นฉนวนส ำหรับยดึเกีย่ว R R R R

อืน่ๆ (ระบ)ุ………………………… อืน่ๆ (ระบ)ุ…………………………

งำนทีม่พีลังงำนควำมรอ้นสูง (High Energy) เชน่ งำนตัด/เจยีร/งำนเชือ่ม/ขัดดว้ยเครือ่งมอื/งำนเจำะดว้ยเครือ่งมอื/เครือ่งยนต ์ เป็นตน้

งำนทีม่พีลังงำนควำมรอ้นต ำ่ (Low Energy) เชน่ กลอ้งถำ่ยรปู โทรศัพท ์ ฆอ้นต ี เป็นตน้

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring

ตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศเป็นประจ ำอยำ่งนอ้ยสูงสุดไมเ่กนิคำบละ 2 ชัว่โมงโดยผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

ล าดบั ล าดบั

ครัง้ที ่ 1  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 7  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 2  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 8  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 3  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 9  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 4  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 10  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 5  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 11  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 6  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 12  __ __ : __ __ น.

%LEL (<1%) %LEL (<1%) ลงชือ่ผูต้รวจ

HZ GZ HZ GZ HZ GZ

ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier) 

เวลา

บนัทกึตรวจวดัสารไวไฟในบรรยากาศ

ผูข้ออนุญาต (Permit Requestor) ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead)

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

 __ __ : __ __ น.

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพุด แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification
งานทีม่คีวามรอ้นหรอืมปีระกายไฟ (Hot Work)

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำมมำตรกำรที่

ระบไุวข้ำ้งตน้ทุกประกำร พรอ้มใหเ้ริม่ปฏบิัตงิำน

High Energy High Energy Low EnergyLow Energy

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้ใหค้นงำน

ทกุคนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตัติำมมำตรกำรควำมปลอดภัยที่

ก ำหนดขำ้งตน้อยำ่งเคร่งครัด

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำรควำมปลอดภัยตำมขอ้ก ำหนด

พรอ้มเริม่ปฏบิตังิำน

HZ GZ

% O2

พืน้ทีห่นา้งาน
ใหร้ะบปุลอดภยั

หรอืไมป่ลอดภยั

% O2

พืน้ทีห่นา้งาน
ใหร้ะบปุลอดภยั

หรอืไมป่ลอดภยั

ลงชือ่ผูต้รวจ

%LEL %O2

เวลา

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 
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• งานท่ีมีพลงังานความรอ้นสงู (High Energy) เช่น 
งานตดั/เจียร/ขดัดว้ยเครือ่งมือ/งานเจาะดว้ย
เครือ่งกล เครือ่งยนต ์เป็นตน้

งานท่ีมีพลงังานความรอ้นต ่า (Low Energy)คือ
กิจกรรมทืมีโอกาสท าใหเ้กิดประกายไฟ หรอืเปลวไฟ
เช่น อปุกรณอิ์เลก็ทรอนิกส ์กลอ้งถ่ายรูป คอ้นเหลก็ 
และงานที่สามาถสรา้งไฟฟ้าสถิต เป็นตน้

1. แบง่ตามขนาดของพลังงาน 2. แบง่ตามพืน้ที ่Hazardous Area Classification

พืน้ท่ีๆมีโอกาสพบสารไวไฟ ตามการท างาน
ในสภาวะปกติ และไม่ปกติตามมาตรฐานของ IEC 
(EU) หรอื NEC(US)
IEC:  Zone 0, Zone 1, Zone 2   NEC: Class I Div. I, Class I Div2

การแบง่ประเภทงาน Hot work
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ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 

ปฏิบติัตามมาตรการป้องกนัส าหรบังาน Hot Work  แต่ละพื้นท่ี

2. (B) มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

2.1 ผูข้ออนุญาตกรอก
จดัเตรยีม มาตรการความปลอดภยั "งานทีม่คีวามรอ้นหรอืมปีระกายไฟ (Hot Work)"

มมีำตรกำรป้องกันอันตรำยตำม JSA ครบถว้น
HZ =  Hazardous  Zone R Need
GZ =  General zone

มาตรการบงัคบั

ตรวจวดัสำรไวไฟกอ่นเริม่ท ำงำน R R R R

มเีครือ่งตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศตลอดเวลำ (Alarm 10%LEL) R R

เจำ้หนำ้ทีม่ำตรวจวดัสำรไวไฟในบรรยำกำศเป็นประจ ำทุก 2 ชัว่โมง R R

กรณีงำนมปีระกำยไฟชดัเจนตอ้งมผีำ้กันประกำยไฟ R

เตรยีมถังดบัเพลงิอย่ำงนอ้ย 2 ถัง ณ จดุท ำงำน R R

มเีจำ้หนำ้ทีเ่ฝ้ำระวงัไฟตลอดเวลำ (Fire Watchman) R R

เตรยีมสำยฉดีน ้ำดบัเพลงิ หรอื Fix monitor พรอ้มใช ้ ณ จดุท ำงำนR

เครือ่งเชือ่มไฟฟ้ำ/เครือ่งก ำเนดิไฟฟ้ำม ี Ground ของตนเอง R R R R

ตูแ้ยกระบบไฟฟ้ำตอ้งม ี ELCB R R R R

งำนตดัม,งำนเจำะ,งำนเจยีรต์อ้งจัดเตรยีม Face shield,earb plug,ear muffR R R R

เครือ่งยนตท์ีน่ ำเขำ้มำใชต้อ้งมถีำดรองน ้ำมัน R R R R

สำยไฟฟ้ำตอ้งม ี S-Hook ทีเ่ป็นฉนวนส ำหรับยดึเกีย่ว R R R R

อืน่ๆ (ระบ)ุ…………………………

High Energy Low Energy

HZ GZ HZ GZ
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ส าหรับการปฏิบัติงานทีม่ีความร้อนและประกายไฟ ( Hot  Work )

อุปกรณ์ทีต้่องเกีย่วข้อง 
● ถังดบัเพลงิ ทีจุ่ดปฏิบตัิงานอย่างน้อย 2 ถัง ต่อ 1 งาน และถังดบัเพลงิต้องได้รับการตรวจสอบ
จากเจ้าหน้าที ่ Repco พร้อมติดสติกเกอร์ให้เห็นเด่นชัดก่อนเข้าปฏิบตัิงาน (มอีายุไม่เกนิ 1 เดือน)

- ถงัดบัเพลิงชนิดผงเคมีแหง้  ขนาด   20  lbs.  Fire Rating  6A 20B   ใชด้บัเพลิงประเภท   A , 
B , C หรือมากกวา่ ส าหรับใน พื้นท่ี Out Door
-ถงัดบัเพลิงชนิด คาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) ขนาด  10  lbs. Fire Rating 10  BC ส าหรับ
พื้นท่ี In Door

หมายเหตุ   : ถงัดบัเพลิง  หา้มใชข้องหน่วยงาน หรือหา้มเคล่ือนยา้ยจากจุดท่ีก าหนดเดด็ขาด
ยกเวน้กรณีฉุกเฉิน
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4.   สวมใส่ Face shield และถงุมอืหนงั ตลอดเวลาการท างาน

❖ การเชือ่มในสถานทีส่งูๆ ใหใ้ช้

Harness เกีย่วคลอ้ง ชว่ยป้องกนั
การตก

1. ขออนุญาต ท างานโดยผา่นระบบ Work permit
2. มกีารชีแ้จง JSA แก ่ผูเ้ขา้ปฏบิตังิาน กอ่นปฏบิตังิานทกุคร ัง้ 
3.   สวมใสอ่ปุกรณ์ PPE ขณะปฏบิตังิาน

การท างาน Hot Work อยา่งปลอดภยั

❖ เมือ่ตอ้งการเปลีย่นใบเจยีร ใบตดั 
ใหท้ าการถอดปล ัก้เครือ่งเจยีรทกุคร ัง้
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5. ตรวจสอบ พืน้ทีห่นา้งาน ตอ้งไมใ่กลก้บั แหลง่ เชือ้เพลงิ หรอืสารไวไฟ
หรอืหา้มท างาน Hot work ทีบ่รเิวณทอ่หรอืถงัทีเ่ก็บ Hydrocarbon ขณะมี
ของเหลวอยูใ่นถงัหรอืทอ่ และหากมกีารท างานตอ้งท าการระบายอากาศ หรอืตรวจเช็คแกส๊
จนแนใ่จวา่ไมม่ี Hydrocarbon อยูภ่ายใน

6. ท าการลอ้มพืน้ที ่ดว้ยผา้กนัไฟ กรณีงานทีต่อ้งการความละเอยีดมาก 
ใหใ้ชผ้า้ใบกนัลมก ัน้อกีช ัน้ หา้มใชผ้า้ใบกนัลมก ัน้เพยีงช ัน้เดยีว 
ตอ้งมกีารปิดก ัน้ป้องกนัลกูไฟหรอืสะเก็ดไฟ ท ัง้ 4 ดา้น

การป้องกนัและตรวจสอบพืน้ที่  

❖ ผา้กนัไฟ ตอ้งเป็นประเภท Non-Asbestos  เชน่

ผา้นอรแ์มกซ ์ และ ตอ้งครอบคลมุสะเก็ดไฟใหม้ดิชดิ
( กรณีทีง่านเป็นสะเก็ด/ลกูไฟ ตอ้งใชแ้ผน่เหล็ก/สงักะสรีองรบั  )
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7. ตอ้งมถีงัดบัเพลงิไวบ้รเิวณทีท่ างาน  เสมอ
หา้มใชถ่งัดบัเพลงิของ plant ยกเวน้กรณีฉุกเฉนิ
และม ีFire watch เฝ้าระวงัการเกดิเพลงิไหมต้ลอดเวลา

8. ตรวจเช็คแกส๊กอ่นเร ิม่งาน โดยพนกังาน
เจา้ของพืน้ที ่ ตรวจสอบหนา้งาน ใหป้ราศ
จากแหลง่เชือ้เพลงิ และแหลง่ความรอ้น อืน่

LEL =0 %LEL คืออะไร ?
LEL:   Lower Explosive Limit - % LEL    ขีดจ ากดัล่าง ของการติดไฟ

UEL:   Upper Explosive Limit - % UEL   ขีดจ ากดับน ของการติดไฟ

การเฝ้าระวงัและตรวจเช็คแก๊ส  
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1. เมือ่ตรวจพบวา่ม ีไฮโรคารบ์อน ในบรรยากาศ ขณะ
ท างานใหห้ยดุงานโดยทนัท ี

2. กรณีหยดุท างาน พกักลางวนั ตอ้งเก็บอปุกรณ์ 
ใหอ้ยูใ่นสภาพทีป่ลอดดภยั เชน่ ปิดเครือ่งเชือ่ม
ปิดวาสต์า่งๆใหเ้รยีบรอ้ย
และ เมือ่เร ิม่งานใหม ่ควรตรวจสอบ ทกุคร ัง้

3. ไมค่วรปฏบิตังิานในบรเิวณทีเ่ปียกชืน้ อยา่เชือ่มงาน กลางสายฝนหรอืบนพืน้ทีม่ ี
น า้ขงั เพราะกระแสไฟฟ้า อาจลดัวงจรเป็นอนัตรายกบัผูเ้ชือ่มได ้

5. เมือ่ตอ้งการปรบักระแสไฟ
ตอ้งหยดุเครือ่งเชือ่มกอ่นเสมอ 

4. กรณีบรเิวณ ท างานอยูก่ลางแจง้
เมือ่มฝีนตกใหห้ยดุท างานโดยทนัที

6. หลงัเสร็จงานท า 5 ส.และจดัเก็บวสัดุ
อปุกรณ์กอ่นเลกิงานตรวจสอบพืน้ที่
และจะตอ้งให ้ Fire Watch อยูห่นา้งานอยา่งนอ้ย 30 นาทเีพือ่ม ัน่ใจวา่จะไมม่กีาร
ประทลุกุตดิไฟ

ข้อควรระวงั
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2. งานในทีอ่บัอากาศ(Confine space entry) HS-F-0147-000

เลขทีใ่บอนุญาต

2.2 (C) มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานในพืน้ทีอ่บัอากาศ (Confine Space Entry)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

2.2.1 บคุคล(4 ผู)้ ไดรั้บกำรอบรม ตำมกฏหมำยกำรท ำงำนในทีอ่บัอำกำศ 

1. ชือ่ผูป้ฏบิัตงิำน หรอืตำมเอกสำรแนบ

2. ชือ่ผูช้ว่ยเหลอื หรอืตำมเอกสำรแนบ

3. ชือ่ผูค้วบคุม หรอืตำมเอกสำรแนบ

4. ชือ่ผูอ้นุญำต หรอืตำมเอกสำรแนบ

2.2.2 มำตรำกำรควำมปลอดภัยในทีอ่บัอำกำศ 

การเตรยีมพืน้ทีใ่หป้ลอดภยั

มวีธิรีะบำยอำกำศ ไมม่รีะบบระบำยอำกำศ (ใหข้ออนุญำต จำก ผจส.ขึน้ไป กอ่น)

มทีำงเขำ้-ออกอยำ่งนอ้ย 2  ทำง มทีำงเขำ้-ออก 1  ทำง (ใหข้ออนุญำต จำก ผจส.ขึน้ไป กอ่น)

กำรถำ่ยเทอำกำศ ..........................(>84 ลบ.ม. ต่อ ชัว่โมง ต่อ คน) ตรวจวดั% Oxygen........จดุ(2จดุขึน้ไป)  ผลเฉลีย่% Oxygen ...............(19.5%-23%)

ตรวจวดัระดับ %LEL ………………………….(< 1 %) อณุหภูมภิำยในพืน้ทีอ่บัอำกำศเริม่ตน้ = ……..……….C (< 39 C)

ไมม่สี ิง่กดีขวำงทำงเขำ้-ออกพืน้ทีอ่บัอำกำศ มกีำรตดิป้ำยเตอืน"พืน้ทีอ่บัอำกำศหำ้มเขำ้" บรเิวณทำงเขำ้-ออกทุกทำง

ท่อทุกเสน้ทำงทีต่่อกบัพืน้ทีอ่บัอำกำศไดรั้บกำร Blind วำลว์ หรอืป๊ัมผลติภัณฑท์ีต่่อกบัพืน้ทีอ่บัอำกำศไดท้ ำกำร LOTO with Try

มรีะบบไฟฟ้ำแสงสวำ่งพอเพยีงกบังำน และจ่ำยไฟฟ้ำผำ่น ELCB อปุกรณ์ไฟฟ้ำไดรั้บกำรตรวจสภำพ และมกีำรต่อกรำวด์

การป้องกนัผูป้ฏบิตังิาน

ผูป้ฏบิัตงิำนมบีัตรรับรองเขำ้ท ำงำนในพืน้ทีอ่บัอำกำศ PPE ของผูป้ฏบิัตงิำนเป็นไปตำมทีร่ะบใุน MSDS และอยูใ่นสภำพดี

แผนการชว่ยเหลอื

มแีผนกำรชว่ยเหลอืเป็นลำยลักษณ์อกัษร (ตรวจสอบแผนชว่ยเหลอืทีแ่นบ) อปุกรณ์ชว่ยเหลอืเหมำะสมกบัแผนงำนและอยูใ่นสภำพพรอ้มใชง้ำน

อำ่นแผนกำรชว่ยเหลอืและซกัซอ้มควำมเขำ้ใจใหห้ัวหนำ้งำนและคนงำน มทีมีผูช้ว่ยเหลอือยูป่ระจ ำพืน้ทีท่ ำงำนตลอดเวลำ

แผนกำรชว่ยเหลอืไดม้กีำรซกัซอ้มแลว้ มผีูเ้ฝ้ำระวงัอยูป่ระจ ำพืน้ทีท่ ำงำนตลอดเวลำ

มรีถ Stand By และคนขับรถเตรยีมพรอ้มหำกตอ้งกำร ใชว้ธิ.ี......................ในกำรสือ่สำรระหวำ่งผูเ้ฝ้ำระวงั-ผูป้ฏบิัตงิำน-ผูช้ว่ยเหลอื

ผูป้ฏบิัตงิำนสวมใส ่ Safety Harness และโยง Life Line ตลอด ผูป้ฏบิัตงิำนไมส่ำมำรถสวมใส ่ Safety Harness และ Life Line ตลอดเวลำ

เนื่องจำก......................................................................................................

มาตรการอืน่ๆ

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ตรวจวดับรรยำกำศในทีอ่บัอำกำศ (ตรวจสอบเป็นประจ ำตำมรำยคำบทีก่ ำหนด สูงสุดไมเ่กนิคำบละ2ชัว่โมง) ผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

บนัทกึผลการตรวจวดับรรยากาศในทีอ่บัอากาศ

ครัง้ที ่ 1  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 7  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 2  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 8  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 3  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 9  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 4  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 10  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 5  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 11  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 6  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 12  __ __ : __ __ น.

ลงชือ่ผูต้รวจ เวลา
< 39 C <1% 19.5%-23% < 39 C <1% 19.5%-23%

เวลา ล ำดับ
อณุหภมู ิ

ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead)ผูข้ออนุญาต (Permit Requestor) ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier) 

%LEL %Oxygen
ล ำดับ

อณุหภมู ิ %LEL %Oxygen
ลงชือ่ผูต้รวจ

อนญุาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

 __ __ : __ __ น.

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานในพืน้ทีอ่บัอากาศ (Confine Space Entry)

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำม

มำตรกำรทีร่ะบไุวข้ำ้งตน้ทกุประกำร พรอ้มใหเ้ริม่

ปฏบิตังิำน

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำร

ควำมปลอดภัยตำมขอ้ก ำหนด

พรอ้มเริม่ปฏบิตังิำน

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้

ใหค้นงำนทกุคนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตัติำม

มำตรกำรควำมปลอดภัยทีก่ ำหนดขำ้งตน้อยำ่ง

เคร่งครัด

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 

หมายถงึ ทีซ่ึง่มทีางเขา้ออกจ ากดั และมกีารระบายอากาศไมเ่พยีงพอ
ทีจ่ะท าให ้ผูป้ฏบิตังิาน มคีวามเสีย่งทีจ่ะไดร้บัอนัตรายจากสภาพบรรยากาศ
หรอืสภาวะอนัตราย เชน่อุโมงค ์ถ ้า บอ่ หลุมใตด้นิ ถงัน ้ามนั ไซโล ทอ่ เตา  
ทัง้ปัจจยัทางเคม ีทีอ่าจท าใหเ้กดิอนัตรายถงึขัน้เสยีชวีติ ไดแ้ก่ 

• สดูเอาก๊าซพษิ ไอระเหย เขา้ไป
• ขาดอากาศหายใจ (ขาดออกซเิจน)
• การระเบดิ การลุกตดิไฟ ของสารไวไฟ
• อุณหภมู ิภายในทีอ่บัอากาศ สงู
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ข้อก าหนดพืน้ท่ีท่ีอบัอากาศ 

ไม่ใชท่ีอ่บัอากาศ แตม่ี
แนวโน้มอนัตราย

Confined Space level 1 Confined Space level 2

▪ หลมุทีล่กึระหวา่ง 1.2-1.5
เมตร

▪ พืน้ทีท่ีม่กีารระบาย
บรรยากาศอนัตรายออกสู่
บรรยากาศ

▪ พืน้ทีภ่ายในคนักัน้ (Dike) ที่
มคีวามแคบ ซึง่ไม่มสีารเคมี
ร ัว่ไหล

▪ หอ้งมทีีต่ดิต ัง้ระบบ Inert 
Gas โดยไม่มเีคร ือ่งวดั
ออกซเิจน

▪ Battery Room

▪ หลมุหรอืรางระบายน า้ทีล่กึ
มากกวา่ 1.5 เมตร

▪ อโุมงคร์างระบายน ้า
▪ บ่อ Impounding
▪ ถงัสารเคมขีนาดเล็ก 

(Vessel Drum)
▪ ภายใน Cooling Tower

▪ บ่อหรอืถงัเก็บสารเคมทีีม่ี
หรอืมโีอกาสพบกา๊ซพษิ 
หรอืสารไวไฟ หรอืแกส๊เฉ่ือย
อยู่ภายใน

▪ อโุมงคท์ีม่กีารเดนิท่อสารเคมี
▪ Cargo Tank
▪ Chemical Pump Room
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ส าหรับการปฏิบัติงานในสถานทีอ่ับอากาศ 
ผูท่ี้เก่ียวข้องกบัการปฏิบติังานในสถานท่ีอบัอากาศ 
• ผูป้ฏิบติังาน ผา่นการอบรมส าหรบังานอบัอากาศ และผา่นการตรวจรา่งกายและผลการตรวจรา่งกายตอ้งระบุ ผลการ
ตรวจคลื่นไฟฟ้าหวัใจ(EKG) และสมรรถภาพการท างานของปอด ดว้ย
• ผูอ้นุญาต 1 คน ผา่นการอบรมส าหรบังานอบัอากาศตามกฎหมาย
• ผูค้วบคมุ 1 คน ผา่นการอบรมส าหรบังานอบัอากาศตามกฎหมาย
• ทีมช่วยเหลืออยา่งน้อย 2 คนผา่นการอบรมส าหรบังาน Confine ทมีชว่ยเหลอื

(มกีารทดสอบแผนการชว่ยเหลอื)
• คนขบัรถฉุกเฉิน 1 คน
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ส าหรับการปฏิบัตงิานในสถานทีอ่ับอากาศ 
• อุปกรณ์  PPE อย่างน้อยที่ต้องมี  ดงันี้

- หมวกนิรภยั           
- แวน่ตานิรภยั
- รองเทา้นิรภยั
- ถุงมือ  ชุดกนัสาร ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัลกัษณะงานท่ีเขา้ไปปฏิบติั
- ผา้ปิดจมูก/ Mask ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัอนุภาคของสาร/ไอระเหย

• SCBA ส าหรับพ้ืนท่ีอบัอากาศท่ีไม่ซบัซอ้น
• Air Line ส าหรับพ้ืนท่ีอบัอากาศท่ีไม่ซบัซอ้น
• อุปกรณ์ส่ือสารวทิยุส่ือสาร (Explosion Proof) อยา่งนอ้ย 2 เคร่ือง
(กรณีสามารถใชค้ล่ืนเดียวกบั MTT/RTC/RPL/RIL) หรือ 3 เคร่ือง(กรณีไม่สามารถใชค้ล่ืนเดียวกบั 
MTT/RTC/RPL/RIL)  
• เปล/ชุดยาปฐมพยาบาล 
• สายช่วยชีวติ  กรณี ท่ีไม่สงัเกตเห็นผูท่ี้ปฏิบติังาน , และมีระยะทางลึก
• รถฉุกเฉิน
• อุปกรณ์ส่องสว่าง ท่ีใชส้ าหรับงานอบัอากาศ ตอ้งเป็นไฟฟ้ากระแสตรง DC ศกัยไ์ฟฟ้าไม่เกิน 24 โวลท์
• อุปกรณ์ Flexible Hose ต่อกบั Blower/Ejector
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แนวปฎบิตักิารท างานในทีอ่บัอากาศ 

▪ ผู้ปฏบิตังิานผ่านการตรวจวัดแอลกอฮอล ์ความดัน และอุณหภมร่ิางกายก่อนเข้าเร่ิมงาน
▪ ผู้ควบคุมงานสื่อสารอันตราย และมาตรการป้องกันอันตรายใหผู้้ปฏบิตังิานทุกคนเข้าใจ       

หา้มผู้ควบคุมงาน ผู้ช่วยเหลือ ผู้ปฏบิตังิานสลับหน้าทีก่ัน
▪ ผู้อนุญาต ด าเนินการ ตัดแยกระบบ และสิ่งทีเ่ป็น อันตรายต่างๆเรียบร้อยแล้ว
▪ ตรวจวัดสภาพบรรยากาศ ทีเ่ป็น อันตราย ทีม่อียู่ในทีอั่บอากาศ และประเมินระดับอันตราย 

ตามระดับทีต่รวจวัดพบ จดบันทกึ ลงในเอกสารขออนุญาตท างาน ทุกคร้ังทีม่กีารผ่านเข้า 
ออก ในทีอั่บอากาศ

▪ หา้มบุคคลทีไ่ม่มรีายชื่อ ในใบขออนุญาต เข้าไปในทีอั่บอากาศเดด็ขาด
▪ ปิดกัน้พืน้ทีก่ารท างาน  พร้อม ตดิป้ายเตอืน  “ทีอั่บอากาศ อันตราย หา้มเข้า”
▪ ต้องสามารถ สื่อสารกับผู้ปฎบิตังิานได้ตลอดเวลา
▪ ใบอนุญาตท างาน ต้องตดิแสดงไว้                                                                               

ทีบ่ริเวณทางเข้า ออก ทีอ่ับอากาศ                                                                                
ในต าแหน่งทีม่องเหน็ได้ชัดเจน 
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แนวปฎบิตักิารท างานในทีอ่บัอากาศ 
Critical Confine Space Work : มทีางเขา้ – ออก อยา่งน้อย 2 ทาง
และไมม่สีิง่กดีขวางทางเขา้-ออกพื้นทีอ่บัอากาศ

Why : จะไดม้ทีางเขา้-ออก ส ารองกรณีเกดิเหตุ
ฉุกเฉิน

How : ตรวจสอบดวูา่เสน้ทางเขา้-ออก ม ี2 ทางและ
สามารถผา่นใชไ้ดโ้ดยไมม่อีุปกรณ์กดีขวาง 
ไปจนถงึจุดทีจ่อดรถฉุกเฉิน และทัง้ 2 ทางตอ้ง
มป้ีายเตอืนทีป่ากทางเขา้-ออกดว้ย แต่ขณะ
ท างานสามารถเขา้ออกทางหลกัทางเดยีว
เทา่นัน้ สว่นเสน้ทางส ารองจะหา้มผา่นเขา้-
ออก ใหใ้ชไ้ดใ้นกรณีฉุกเฉินเทา่นัน้

What : เสน้ทางเขา้-ออก ตอ้งม ี2เสน้ทางและ
สามารถเขา้-ออกได ้เมื่อทางหลกัผา่นไมไ่ด้
ในกรณีเกดิเหตุฉุกเฉิน

Concerns: ถา้ม ีทาง เขา้-ออก เพยีงทางเดยีว ตอ้งไดร้บัอนุญาตจาก 
ผจก.สว่นเจา้ของพืน้ทีทุ่กครัง้ ก่อนอนุญาต
ใหป้ฏบิตังิาน
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แนวปฎบิตักิารท างานในทีอ่บัอากาศ 
Critical Confine Space Work :                                      

อุณหภมูภิายในพื้นทีอ่บัอากาศ < 39 องศา

Why : ป้องกนัไมใ่หผู้ป้ฏบิตังิานหมดสต ิเน่ืองจากเสยีเหงือ่และอากาศรอ้น

How : น าเครื่องวดัอุณหภมูเิขา้ไปตรวจวดัพืน้ทีท่ างานโดยรอบก่อนเริม่งานตอ้งไม่
เกนิ 39 องศา และ เชค็ตามรอบทุก ๆ 2 ชม.

What : ตรวจวดัอุณหภมูใินพืน้ทีอ่บัอากาศตอ้งไมเ่กนิ 39 องศา

Concerns :
1) ถา้ตรวจวดัแลว้อุณหภมูเิกนิ  39  องศา ตอ้งหาวธิรีะบายอากาศเพือ่ให้

อุณหภมูลิดลงใหไ้ดต้ามขอ้ก าหนดก่อน จงึจะอนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
2) ตาม spec. ปัจจุบนั สามารถใชเ้ครื่องตรวจวดัแก๊สในการตรวจวดัได้



Copyright © 2015 SCG Chemicals. All Right Reserved

แนวปฎบิตักิารท างานในทีอ่บัอากาศ 

Why : เพือ่มัน่ใจวา่กรณีเกดิเหตุฉุกเฉินสามารถชว่ยเหลอืไดจ้รงิ
ตามแผน

How : ทดสอบใหท้มีชว่ยเหลอืซอ้มแผนตามทีเ่ขยีนไวใ้น
เอกสารแผนการชว่ยเหลอื  โดยท าการจบัเวลา
ใหช้ว่ยผูป่้วยออกมาทีจุ่ดทีม่สีภาพอากาศปกต ิ
เพือ่ปฐมพยาบาลภายในเวลาไมเ่กนิ 4 นาที

What : ท าการซอ้มแผนการชว่ยเหลอืใหไ้ดต้ามเวลาทีก่ าหนด

Critical Confine Space Work :                           อ่านแผนการ
ชว่ยเหลอืใหเ้ขา้ใจ และ ไดม้กีารซกัซอ้มแผนชว่ยเหลอื

paiwan.prempimai
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แนวปฎบิตักิารท างานในทีอ่บัอากาศ 

Critical Confine Space Work:                                                   
มผีูเ้ฝ้าระวงัและทมีชว่ยเหลอือยูป่ระจ าพืน้ทีท่ างานตลอดเวลา

Why : เพือ่สามารถตรวจสอบและชว่ยเหลอืไดท้นัทตีรวจดอูุปกรณ์ใหอ้ยูใ่นสภาพ
ปกตไิมช่ ารุด และ ตดิตัง้อุปกรณ้ใหต้รงตามแผนการชว่ยเหลอื

How : ตรวจสอบดรูายชื่อผูเ้ฝ้าระวงัและผูช้ว่ยเหลอืตรงตามเอกสารก่อน
อนุญาตใหเ้ริม่ปฏบิตังิาน

What : กรณีทีม่ผีูเ้ขา้ปฏบิตังิานทีอ่บัอากาศผูเ้ฝ้าระวงัและทมีช่วยเหลอืตอ้งอยู่
ประจ าพืน้ทีป่ฏบิตังิานตลอดเวลา กรณีเกดิเหตุฉุกเฉินจะตอ้งเขา้
ชว่ยเหลอืผูป่้วยไดท้นัที

Concerns : ถา้รายชื่อไมต่รงตามเอกสารแผนชว่ยเหลอืเกนิกวา่ 50 % ตอ้งท าการ
ซอ้มแผนชว่ยเหลอืใหมทุ่กครัง้
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แนวปฏบิตักิารท างานในทีอ่บัอากาศ

พ้ืนท่ีอบัอากาศแต่ละแห่งมีสภาวะอนัตรายเกิดข้ึนไดแ้ตกต่างกนั  ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีการ วิเคราะห์อนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน 
และหาการป้องกนัอนัตราย จากกิจกรรมภายในท่ีอบัอากาศ    และกิจกรรมภายนอก   ท่ีอาจจะส่งผลกระทบ
ต่อสภาพความปลอดภยัภายในท่ีอบัอากาศ   โดยมีแนวปฏิบติัการท างานท่ีอบัอากาศดงัน้ี

ผูค้วบคมุงานผูป้ฏิบตัิงานผูเ้ฝา้
ระวงัตอ้งดร้บัการการแบ่งหนา้ท่ี

ปฏิบตัิงาน 

ตรวจวดัสภาพบรรยากาศ
(วดัออกซิเจน , ระดบัการตดิไฟ

(LEL) , ปรมิาณสารพิษ(TLV-

TWA) , อณุหภมูิ)

จดัเตรียมอปุกรณ ์PPE ,
อปุกรณช์ว่ยหายใจ ให้

เหมาะสม

อปุกรณไ์ฟฟา้  จดุต่อ  
อปุกรณแ์สงสว่าง

ทีมช่วยเหลือ และ 
แผนช่วยเหลอื

การระบายอากาศ การตรวจสขุภาพ
(Health Check)

การปิดกัน้พืน้ท่ี
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หมายถงึ งานทีม่กีารตดัแยกระบบไฟฟ้า ระบบควบคุมกระแสไฟฟ้า รวมถงึงานที่ตอ้งมี
การตดิตัง้ระบบหรอืรือ้ถอน หรอืถอดเปลีย่นอุปกรณ์ไฟฟ้า หรอืงานทีเ่กี่ยวขอ้งกบัระบบ
ไฟฟ้า 

3. งานไฟฟ้า (Electrical work) 

ตัวอย่างชุดปฏบิัตงิานไฟฟ้า

SE-F-0155-000 เลขที่

2.2 I มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานทีเ่ก ีย่วขอ้งกบัไฟฟ้าแรงสงู  (Electrical related > 380 V Work)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

ตรวจสอบ

กัน้พืน้ทีบ่รเิวณทีม่กีำรเปิดไฟฟ้ำ พรอ้มป้ำยเตอืน ตรวจสอบ

ตอ้งท ำงำนอยำ่งนอ้ย 2 คน ตรวจสอบ

ตรวจสอบ ตรวจสอบ

ตรวจสอบ

ตรวจสอบ

ตรวจสอบ

ตรวจสอบ

ตรวจสอบ

มำตรกำรอืน่ๆ

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ผูรั้บรองควำมปลอดภัย(รับผดิชอบหลัก) ลงชือ่

เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น.

ลงชือ่

เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น.

มวีศิวกรไฟฟ้ารับรองกำรวเิครำะห ์ JSA และควบคมุงำนตลอดเวลำ

มมีำตรสวมชดุ Arc flash ขณะทีก่ ำลงัท ำงำนหยุดกำรจำ่ยไฟฟ้ำ หรอื จำ่ยไฟฟ้ำ หรอื อยู่ใกลต้วัน ำทีก่ ำลงัจำ่ยไฟอยู่

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำรควำมปลอดภัยตำม

ขอ้ก ำหนดพรอ้มเริม่ปฏบิตังิำน

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้ใหค้นงำนทกุ

คนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตัติำมมำตรกำรควำมปลอดภัยทีก่ ำหนด

ขำ้งตน้อยำ่งเคร่งครัด

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไป

ตำมมำตรกำรทีร่ะบไุวข้ำ้งตน้ทุกประกำร 

พรอ้มใหเ้ริม่ปฏบิัตงิำน

ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead) ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier) 

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

 __ __ : __ __ น.

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานทีเ่ก ีย่วขอ้งกบัไฟฟ้าแรงสงู  (Electrical related > 380 V Work)

ผูข้ออนุญาต (Permit Requestor)

ท างานขณะ

ม ีหรอืก าลงั

จะจา่ยไฟฟ้า

ท ำงำนขณะ

ไม่มไีฟฟ้ำ

อุปกรณ์ หรอืเครือ่งจักรทำงไฟฟ้ำไดรั้บกำร Off Breaker, De-energized และ Draw-out

อุปกรณ์ หรอืเครือ่งจักรทำงไฟฟ้ำไดรั้บกำรตอ่ลงกรำวนด์

มกีำรท ำ LOTO และไดม้กีำร Try และ Test แรงดันไฟฟ้ำทีจ่ดุสัมผัสหรอืเขำ้ท ำงำนแลว้มคีำ่.............Volts

มกีำรตดิตัง้ ฉนวน หรอื Guard ป้องกนัสว่นทีย่งัมไีฟฟ้ำไหลผำ่นในพืน้ทีท่ ำงำน

สภำพถงุมอืฉนวนไฟฟ้ำตำมคำ่แรงดันไฟฟ้ำ สภำพไม่มรีอบบวม ฉีกขำด แตกลำยงำ

ชุดปฏบิัตงิานของ MTT และ RTC
ใช้งานอยู่

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 
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อนัตรายการท างานกบัระบบไฟฟ้า
ลกัษณะอนัตรายจากไฟฟ้าท่ีมีต่อชีวิตและร่างกาย 
1. ร่างกายเป็นทางผ่านของกระแสไฟฟ้าลงดิน

2. . ร่างกายเป็นเป็นส่วนหน่ึงของวงจรไฟฟ้า 

สาเหตอุบุติัเหตขุองอนัตรายท่ีเกิดจากการท างานกบัระบบไฟฟ้า

- การใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าไมเ่หมาะสม  การใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าทีช่ ารุด 
- การท างานเกีย่วกบัเครื่องจกัรไฟฟ้าโดยไมต่ดักระแสไฟฟ้า ไมม่ ีGuard ครอบ
- การท างานไกลส้ายไฟฟ้าแรงสงู โดยไมม่กีารหุม้ Hot-Stick
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หลกัการควบคมุป้องกนัอนัตรายท่ีเก่ียวข้อง   ในการท างานกบั
ระบบไฟฟ้า

1.หลกัการป้องกนัอนัตรายจากการสมัผสัโดยตรง
- หุ้มส่วนท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน
- มีส่วนท่ีกัน้หรือใส่อยู่ในตู้หรือส่วนท่ีเป็นฝาครอบ
- มีส่ิงกีดขวางหรือท ารัว้กัน้
- ติดตัง้ในระยะ ท่ีปลอดภยัเอ้ือมไม่ถึง
- ใช้อปุกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล
- มีอปุกรณ์เสริมส าหรบัตดักระแสไฟฟ้าท่ีเกิดการรัว่ไหล
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หลกัการควบคมุป้องกนัอนัตรายท่ีเก่ียวข้อง   ในการ
ท างานกบัระบบไฟฟ้า

2.หลกัการป้องกนัอนัตรายจากการสมัผสัโดยอ้อม
• การต่อสายไฟฟ้าของเครื่องจกัรหรืออปุกรณ์ลงดิน 
• ติดตัง้เครื่องปลดวงจรไฟฟ้าแบบอตัโนมติั 
• ใช้เครื่องมือหรืออปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีฉนวนหุ้มสองชัน้ 
• ใช้แรงดนัไฟฟ้าระดบัต า่พิเศษ 
• ใช้เครื่องตดัไฟรัว่หรืออปุกรณ์ป้องกนักระแสไฟฟ้ารัว่

3.ก าหนดมาตรการ ควบคมุ ข้อบงัคบั หรือระเบียบการท างาน 
• จะต้องรู้ทฤษฎีและอนัตรายจากไฟฟ้า
• ติดตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมความปลอดภยั 
• การใช้ป้ายเตือนส าหรบัระบบลอ๊กและระบบตดัแยก  LOTO
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Why: เพือ่ชว่ยเหลอืกรณเีกดิเหตุฉุกเฉนิ หรอื
ไดร้บับาดเจบ็

How: ตรวจสอบรายละเอยีดงานทีจ่ าเป็นตอ้ง
ม ี2 คน รวมถงึมาตรการตาม JSA

What: บุคคลทีค่อย Stand by ดแูลและเตรยีมเขา้
ชว่ยเหลอืกรณเีกดิเหตุไฟฟ้าดดู ไฟ
ฟ้าชอ๊ต

ต้องท างานอย่างน้อย 2 คน (กรณีท าแบบ hotline)

งานท่ีเก่ียวข้องกบัไฟฟ้าแรงสงู : 
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งานท่ีเก่ียวข้องกบัไฟฟ้าแรงสงู: 
มีการท า LOTO และได้มีการ Try และ Test แรงดนัไฟฟ้า
ท่ีจดุสมัผสัหรือเข้าท างานแล้วมีค่า 0 Volts

Why: เพือ่ยนืยนัขัน้ตอนสดุทา้ยวา่อุปกรณ์ไฟฟ้าทีท่ า
การตดัแยก จะไมม่ไีฟฟ้าหลงเหลอืท าอนัตราย
ต่อผูท้ างานได้

How: ใชเ้ครือ่ง Meter หรอื Special tool ในการ
ตรวจสอบวา่ไมม่ไีฟฟ้าอยูใ่นสายไฟ Bus bar ใน
สว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัการท างาน

What: ตู ้Switch Gear หรอื MCC หรอื Breaker ใน 
Substation หรอืรวมถงึ Box สายไฟทีต่่อกบั
อุปกรณ์

paiwan.prempimai
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งานท่ีเก่ียวข้องกบัไฟฟ้าแรงสงู:                                           มีการสวมชดุ Arc flash ขณะท่ี
ก าลงัท างานหยดุการจ่ายไฟฟ้า หรือ จ่ายไฟฟ้า หรือ อยู่ใกล้ตวัน าท่ีก าลงัจ่ายไฟอยู่

Why: เพือ่ป้องกนักระแสไฟฟ้า ประกายไฟ และแสง Flash ที่
เกดิขึน้กรณเีกดิลดัวงจรระหวา่งท างาน

How: ตรวจสอบ มาตรการในCert 
รายละเอยีดงาน และชดุ Arc 
Flash ทีห่น้างาน

What: ชดุ Arc Flash ทีห่น้างาน

Concerns:
1) ใช ้Arc Flash ส าหรบักระแสไฟฟ้าตัง้แต่ medium volt (6.6 kv.) ขึน้ไป
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1. ขออนุญาตท างาน ตามขั้นตอนการท างาน  Work Permit
2. ผู้ปฏิบตังานเกีย่วกบัไฟฟ้า ต้องผ่านการฝึกอบรมตามกฎหมายทีก่ าหนด
3. ผู้ควบคุมงานช้ีแจงมาตรการป้องกนัอนัตรายตาม JSA 
4. ท าการกั้นพืน้ทีบ่ริเวณทีท่ าการเปิดไฟฟ้า พร้อมติดป้ายเตือน
5. ผู้ปฏิบตัิงานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคล ตามลกัษณะงานให้เหมาะสม

Safety Lead  หรือผู้ควบคุมงาน ดูแลหน้างานตลอดเวลา

ความปลอดภัยการท างานกบัระบบไฟฟ้า

6.  มกีารติดตั้งฉนวน หรือมาตรการป้องกนัอนัตรายจากการสัมผสัโดยตรง   เช่น
▪ ท าฉนวนหุ้มส่วนที่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน ในพืน้ทีท่ างาน
▪ ต้องสวมถุงมือฉนวนไฟฟ้าตามค่าแรงดนัไฟฟ้า สภาพถุงมือไม่มรีอยบวม หรือแตกลายงา
▪ ขณะท างานต้องหยุดจ่ายกระแสไฟฟ้า 
▪ หำ้มสวมใสเ่ครือ่งนุ่งหม่ทีเ่ปียกชืน้ หรอืเป็นสือ่ไฟฟ้ำเมือ่ท ำงำนบรเิวณทีม่กีระแสไฟฟ้ำ

แรงดันเกนิกวำ่ 50 V โดยไมม่ฉีนวนปิดกัน้ 

▪ การท างานกบัไฟฟ้าต้องมผู้ีปฏิบตัิงานอย่างน้อย 2 คน ขึน้ไป
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7. อปุกรณ์, เครือ่งมอืไฟฟ้ำทกุชนดิตอ้งผำ่นกำรตรวจสอบจำกบรษัิทฯ  
กอ่นอนุญำตใหใ้ชง้ำน

8. กอ่นปฏบิตังิำนตอ้งท ำกำรตดัแยกระบบ และตดัไฟฟ้ำทกุชนดิ ล็อกกญุแจและแขวนป้ำย
บอก ( Lock out Tag out )

Equipment Lock Personal Lock

Workgroup LockOperation Lock

Lock Box
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Lock out / Tag out , Line Break 

Equipment Lock

Personal LockWorkgroup Lock

Operation Lock

Lock BoxLock Out TagBlind Tag

Log out / Tag out Line Break

LOTO Device

1. กำรเปิดหนำ้แปลน

3. กำรเปิด valve vent / 
drain

PPE 

4. กำรสลบั blind

2. กำรคลำยน็อตหนำ้แปลน
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9. เครือ่งใชไ้ฟฟ้าทกุชนดิตอ้งท าการตอ่สายดนิ 
อปุกรณ์ไฟฟ้าชนดิต ัง้พืน้ตอ้งมกีารตอ่หลกัดนิ (Ground rod) 
และสายน ากระแสตอ้งมขีนาดไมน่อ้ยกวา่ 10 SQmm.

10. อปุกรณ์ไฟฟ้าชนดิทีไ่มป้่องกนัการจดุระเบดิ  
จะใชง้านไดต้อ่เมือ่  มกีารด าเนนิการตามข ัน้ตอนความปลอดภยั
ใหค้รบถว้น
. ตูจ้า่ยไฟฟ้าตอ้งตดิต ัง้อปุกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าร ัว่-ดดู
(ELCB) และอปุกรณ์ตดักระแสไฟฟ้าเกนิ
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สายไฟคลอ้งเก่ียวกบัโครงสร้างท่ีเป็นส่ือน าไฟฟ้าโดยตรง ควรคลอ้งเก่ียวสายไฟดว้ย S-hook

สายไฟฟ้าท่ีวางขา้มถนน ท่ีมีรถว่ิงผา่นเขา้ออกตลอด มีโอกาสฉีกขาดจากการบดอดักบัถนน ควรใชอุ้ปกรณ์ Protect สายไฟ

การป้องกนัอนัตรายจากสายไฟฉกีขาด
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หมายถงึ งานขดุหรอืงานเจาะลงไปใตพ้ืน้ดนิหรอืสิง่กอ่สรา้ง
ลกึเกนิกว่า 15 cm. ไม่ว่าการขดุหรอืการเจาะจะกระท า
โดยเคร ือ่งจกัรกล หรอืกระท าโดยใชแ้รงงานคน

4. งานขดุเจาะ (Excavation & Drilling work) 
HS-F-0150-000 เลขทีใ่บอนุญาต

2.2 (F) มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานขดุ/เจาะทีม่คีวามลกึมากกวา่ 15 เซนตเิมตร (Excavation/Trenching > 15 Centimeter Work)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

แบบแสดงรำยละเอยีดของกำรขุด (โดยผูข้ออนุญำต)

ตรวจสอบแผนผังไฟฟ้ำใตด้นิโดย แผนกซอ่มไฟฟ้ำ ตรวจสอบท่อ/โครงสรำ้ง/บอ่น ้ำใตด้นิโดย แผนกซอ่มเครือ่งกล

ผลกำรตรวจสอบ........................................................................... ผลกำรตรวจสอบ...........................................................................

....................................................................................................... .......................................................................................................

ตอ้งมมีำตรกำร LOTO ไม่ตอ้งมมีำตรกำร LOTO ตอ้งมมีำตรกำร LOTO ไม่ตอ้งมมีำตรกำร LOTO 

ลงชือ่ ลงชือ่

ลกึกวำ่ 1 เมตร ลกึไมเ่กนิ 1 เมตร

ตดิตัง้เครือ่งหมำยเตอืนงำนขุด/เจำะใหเ้ห็นชัดเจน ตอ้งกำร ตอ้งกำร

มมีำตรกำรกัน้พืน้ทีท่ีบ่รเิวณปำกหลุม หรอืโดยรอบเพือ่กนัคนตก ตอ้งกำร ตอ้งกำร

มมีำตรกำร LOTO/Linebreak (กรณีทีม่โีอกำสพบสำยไฟ หรอืท่อ) ตอ้งกำร ไม่ตอ้งกำร ตอ้งกำร ไม่ตอ้งกำร

แบบงำนขุด/เจำะมกีำรตรวจสอบและลงชือ่รับรองโดยวศิวกรโยธำ ตอ้งกำร

ขุดปำกหลุมเอยีงท ำมมุ 30-45 องศำจำกระนำบพืน้ดนิ หรอื ท ำผนังกัน้พรอ้มค ้ำยันกนัดนิถล่ม ตอ้งกำร ตอ้งกำร ไม่ตอ้งกำร

ตอ้งกำร ตอ้งกำร

มกีำรท ำทำงขึน้ลงหลุมก ำหนดทีช่ัดเจน มัน่คง ปลอดภัย ตอ้งกำร ตอ้งกำร

มกีำรท ำทำงขึน้-ลงอยำ่งนอ้ย 2 จุด และมเีพิม่ทำงขึน้-ลงทุกๆระยะ 6 เมตร ตอ้งกำร

มมีำตรกำรตรวจสอบระดับน ้ำและสูบน ้ำออกจำกหลุม ตอ้งกำร

กรณีทีม่คีนลงท ำงำนในหลุมตอ้งพจิำรณำเรือ่งงำนอบัอำกำศกอ่น ตอ้งกำร ตอ้งกำร ไม่ตอ้งกำร

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ตรวจพืน้ทีเ่ป็นประจ ำอยำ่งนอ้ยสูงสุดไมเ่กนิคำบละ 4 ชัว่โมงโดยผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

บนัทกึตรวจสอบสภาพพืน้ทีแ่ละมาตรการของงานขดุ

ล าดบั ลงชือ่ผูต้รวจ ล าดบั ลงชือ่ผูต้รวจ

ครัง้ที ่ 1  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 7  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 2  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 8  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 3  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 9  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 4  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 10  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 5  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 11  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 6  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 12  __ __ : __ __ น.

ไม่มรีถ/เครือ่งจักร/วสัดใุดๆวำงอยู่ในรัศมจีำกปำกหลมุเทำ่กับควำมลกึสดุของหลมุ  แตทั่ง้นีร้ะยะขัน้ต ำ่หำ้มเขำ้ใกลป้ำกหลมุเกนิ 1 m 

(เชน่ หลมุลกึ 2 m ตอ้งไม่มขีองวำงในระยะไม่นอ้ยกวำ่ 2 m จำกปำกหลมุ,  หลมุลกึ 80 cm ตอ้งไม่มขีองวำงในระยะ 1 m จำกปำกหลมุ)

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำรควำม

ปลอดภัยตำมขอ้ก ำหนดพรอ้มเริม่ปฏบิตังิำน

ผูข้ออนญุาต (Permit Requestor)

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำม

มำตรกำรทีร่ะบไุวข้ำ้งตน้ทกุประกำร พรอ้มให ้

เริม่ปฏบิตังิำน

ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead) ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier)

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานขดุ/เจาะทีม่คีวามลกึมากกวา่ 15 เซนตเิมตร (Excavation/Trenching > 15 Centimeter Work)

ระดบัวศิวกรขึน้ไป ระดบัวศิวกรขึน้ไป

เวลา

ระหวา่งทีท่ างานขดุหากพบสายไฟ บอ่น า้ ทอ่สง่ ทอ่ดบัเพลงิ ไดร้บักลิน่ ฝนตก หรอืมสี ิง่ทีผ่ดิปกต ิใหห้ยุดงานทนัที

หากมฝีนตกกระหวา่งทีท่ างานขดุ ใบรบัรองความปลอดภยันีจ้ะหมดสภาพทนัที และตอ้งท าการตรวจรบัรองความปลอดภยักอ่นเร ิม่งานใหมอ่กีคร ัง้

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

 __ __ : __ __ น.

สภาพพืน้ทีแ่ละมาตรการ เวลา สภาพพืน้ทีแ่ละมาตรการ

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้ให ้

คนงำนทกุคนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตัติำมมำตรกำร

ควำมปลอดภัยทีก่ ำหนดขำ้งตน้อยำ่งเคร่งครัด

ประเภทลกัษณะงานที ่“ตอ้ง” ออกใบอนุญาต 
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ความปลอดภยัในการท างานขดุเจาะ 

1. งานขดุ เจาะ ตอกหนา้ดนิหรอืคอนกรตีลกึเกนิกว่า 15 cm.ตอ้งขอใบอนุญาตงานขดุ 
2. ผูค้วาบคมุงานชีแ้จงขัน้ตอนการท างานและมาตรการป้องกนัอนัตรายตาม JSA ครบถว้น

3. ผูป้ฏบิตังิาน ตอ้งสวมใส่อปุกรณป้์องกนัอนัตราย PPE ตามลกัษณะความเสีย่งทีส่มัผสั
4. ติดตัง้เคร ือ่งหมายบรเิวณงานขุดเจาะ ใหช้ดัเจน มีการกัน้พืน้ที่บรเิวณปากหลุม และพืน้ที่

โดยรอบ ตอ้งมแีบบรบัรองงานขดุทุกคร ัง้ทีท่ าการขดุ และแสดงใหเ้ห็นเดน่ชดัทีห่นา้งาน
5. ตดิป้ายเตอืนระวงัหลมุลกึ  และตดิตัง้ไฟแสงสว่างเตอืนเวลากลางคนื ป้องกนัคนพลดัตก

6. ตรวจสอบระบบสารณูปโภค ใตด้นิกอ่นเร ิม่งาน เชน่แผนผงัไฟฟ้า ท่อ โครงสรา้งบ่อน ้าใตด้นิ
กรณีตรวจพบสายไฟหรอืท่อ ตอ้งด าเนินการตดัแยกระบบ LOTO กอ่นเร ิม่งาน
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7. เมือ่มกีารท างานขุดตัง้แต่ความลึก 1 เมตรขึน้ไป จะต้องท า Slope 
ของปากบอ่ และหลุมใหล้าดเอยีง 30-45 องศา เพือ่ป้องกันดนิถล่ม 

8. จ าเป็นต้องขุดหลุมท ามุม 90 องศา จะต้องท าราวล้อมกัน้ด้วยไม้ 
หรือตดิตัง้ โลหะปลอกเหล็กแผ่นเหล็กค า้ยัน ตดิตัง้เสาเข็มพดื ( 
Sheet Pile ) เพือ่ป้องกันอันตรายจากการพงัทลาย และต้องมี
วศิวกรโยธาเซ็นรับรองความแขง็แรงของค า้ยนั

9. หา้มเคร่ืองจักรใหญ่ท างานบริเวณปากหลุม หรือวางอุปกรณ์
เคร่ืองมอืทีม่โีอกาสหล่นลงไปในหลุม ขณะทีม่ีคนก าลังท างานในหลุม

10. ดนิทีขุ่ดขึน้มาใหว้างไว้ใกล้บริเวณปากหลุมได้ โดยมี ระยะหา่ง 
จากปากหลุมได้ ไมต่ ่ากว่า 2 เมตร

ความปลอดภยัในการท างานขดุเจาะ 
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ส าหรับการปฏิบัติงานขุด 

•ตอ้งมีบนัไดทางข้ึนทุก ๆ ระยะ 6 เมตร และมีความ
กวา้งของบนัไดไม่นอ้ยกวา่ 30 เซนติเมตร มีโครงสร้างท่ี
แขง็แรงทนทาน ไม่ช ารุดหรือผกุร่อน

•หลุมท่ีมีการขดุลึกตั้งแต่ 1.5 เมตรข้ึนไป ถือวา่เป็นการ
ท างานในท่ีอบัอากาศ จะตอ้งปฏิบติัตามกฎความ
ปลอดภยั ในการท างานในท่ีอบัอากาศ และจะตอ้งมีการ
ตรวจอากาศ (เปอร์เซนตข์องออกซิเจนก่อนท างาน)

หมายเหตุ : ตอ้งมีใบ Certificate of  Excavation   ทุกคร้ังท่ีมีงานขดุและ
แสดงใหเ้ห็นเด่นชดับริเวณพื้นท่ีปฏิบติังาน

-144-



Copyright © 2015 SCG Chemicals. All Right Reserved

หมายถงึ งานตรวจสอบการเชือ่มโลหะโดยใชร้งัสี เชน่ รงัสแีกมมา, 
รงัสเีอก๊ซเ์รย ์ในการตรวจสอบชิน้งานเพือ่ใหท้ราบว่าโลหะทัง้สอง
ชิน้มกีารเช ือ่มประสานกนัดหีรอืไม่ เป็นตน้

5. งานถา่ยภาพดว้ยรงัสี (RT work) 

Radiation source not exceed ……. Cu.

HS-F-0154-000 เลขที่

2.2 H มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานทีเ่ก ีย่วขอ้งกบัรงัส ี (Radiographic (X-RAY) Work)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

มผีลตรวจสอบระยะทำงไกลสดุของควำมเขม้ของ Source ยนืยนัวำ่ไม่มผีลกระทบตอ่พืน้ทีข่ำ้งเคยีง

กัน้บรเิวณโดยรอบหำ่งจำกจดุ X-RAY ในระยะทีป่ลอดภัยแลว้

ตดิป้ำยเตอืน  "อันตรำยจำกรังส"ี แลว้

ตดิสัญญำณไฟฟ้ำกระพรบิสเีหลอืงทีเ่ห็นเดน่ชดัแลว้

มเีจำ้หนำ้ทีค่อยเตอืนพนักงำนออกนอกบรเิวณทีจ่ะ X-RAY ชือ่ 1. _________________________________  หรอื 2. _________________________________ 

ไดเ้ดนิตรวจสอบแลว้วำ่ไม่มคีนอยูใ่นบรเิวณที่ๆ จะท ำกำร X-RAY

พนักงำนทีป่ฏบิตังิำนไดรั้บรังสสีะสมไม่เกนิคำ่ทีก่ฎหมำยฯก ำหนด

มมีำตรกำรและผลกำรตรวจวัดควำมเขม้ของรังสโีดยรอบ เพือ่หำระยะทีป่ลอดภัยทีน่อ้ยกวำ่ 2 MR/HR

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ตรวจพืน้ทีเ่ป็นประจ ำอยำ่งนอ้ยสูงสุดไมเ่กนิคำบละ 4 ชัว่โมงโดยผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

บนัทกึตรวจวดัระดบัรงัสแีละมาตรการความปลอดภยั ณ จุดเฝ้าระวงั

ล าดบั ล าดบั

ครัง้ที ่ 1  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 7  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 2  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 8  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 3  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 9  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 4  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 10  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 5  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 11  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 6  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 12  __ __ : __ __ น.

เวลาระดบัรงัส ี< 2 MR/HR ลงชือ่ผูต้รวจ เวลา ระดบัรงัส ี< 2 MR/HR ลงชือ่ผูต้รวจ

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานทีเ่ก ีย่วขอ้งกบัรงัส ี (Radiographic (X-RAY) Work)

ใหท้ าการประกาศแจง้เตอืนท ัว่ท ัง้โรงงานกอ่นเร ิม่ท างานฉายรงัสทีกุคร ัง้

หา้มมใิหบ้คุคลใดเดนิผา่น หรอืเขา้พืน้ที่ๆ ท างานฉายรงัสเีด็ดขาด

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

 __ __ : __ __ น.

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำรควำมปลอดภัยตำม

ขอ้ก ำหนดพรอ้มเริม่ปฏบิตังิำน

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้ใหค้นงำนทกุคนฟัง

แลว้และตอ้งปฏบิตัติำมมำตรกำรควำมปลอดภัยทีก่ ำหนดขำ้งตน้

อยำ่งเคร่งครัด

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำมมำตรกำรทีร่ะบไุวข้ำ้งตน้ทกุ

ประกำร พรอ้มใหเ้ริม่ปฏบิตังิำน

ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier) ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead)ผูข้ออนุญาต (Permit Requestor)
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Radiation source not exceed ……. Cu.

กมัมันตรังสี (Radioactive  Material)
คือ  สารทีป่ระกอบด้วยนิวเคลยีร์ทีไ่ม่เสถียรทีม่ีการสลายตัวตลอดเวลาและมีการ

ปลดปล่อยพลงังานออกมาในรูปของการแผ่รังสี  (Radiation)

อุปกรณ์งานรังสี



Copyright © 2015 SCG Chemicals. All Right Reserved

Radiation source not exceed ……. Cu.

ค่าคร่ึงชีวติ (Half  Life ) เวลาที่สารรังสีใช้ในการสลายตัว
สารรังสีจนเหลือคร่ึงหน่ึงของปริมาณเร่ิมต้น

การสลายตัวของสารรังสี

- กรณีนีอ้นัตรายจะขึน้อยู่กบับริเวณหรืออวัยวะทีไ่ด้รับรังสี  เพราะอวยัวะ
ต่าง ๆ มคีวามไวต่อรังสีไม่เท่ากนั

- อวยัวะทีไ่วต่อรังสีทีสุ่ด  คือไขกระดูกและระบบโลหิต

- ปริมาณรังสี 2000-3000 มลิลชีิเวร์ิต  ถ้าได้รับคร้ังเดยีวทีอ่วยัวะสืบพนัธ์ุ  
จะท าให้เป็นหมนั

- ปริมาณรังสี  2000-5000  มิลลซีิเวร์ิต  ถ้าได้รับคร้ังเดยีวที่ตาอาจเกดิ       
ต้อกระจก
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Radiation source not exceed ……. Cu.

อนัตรกริิยาของรังสีต่อเซลล์ส่ิงมีชีวติ

- เม่ือรังสีผ่านเข้าสู่เซลล์ซ่ึงมส่ีวนประกอบหลกัเป็นน า้  ก่อให้เกดิอนุมูล
อสิระ  ซ่ึงไปมีผลกบัเอนไซม์ทีเ่ป็นส่วนประกอบของส่ิงมชีีวิตน้ัน

- รังสีมีผลต่อ โดยตรงต่อ  DNA ในการท าให้เกดิความเสียหายขึน้กบั
คู่นิวคลโิอตดิ  ท าให้เกดิผลคือ

- เซลล์ตายก่อนเวลาอนัสมควร

- ท าให้การแบ่งตวัลดลงหรือหยุดไป

- เกดิความผดิปกติขึน้ในเซลล์  ซ่ึงอาจถ่ายทอดต่อไปยงัเซลล์รุ่นหลงั



1. ขอใบอนุญาต ท างานถ่ายภาพด้วยรังสี  (RT  WORK )
2.     ผู้ควบคุมงาน มีการชีแ้จง มาตรการป้องกันอันตราย  ตาม JSA  ครบถ้วน
3. ต้องแจ้งเจ้าหน้าทีค่วามปลอดภยัของบริษัทฯ ตรวจสอบเอกสาร , สภาพของอุปกรณ ์และความ 

แรงของอุปกรณ์
4.     ตดิแผนที ่ทีจ่ะปฏิบัตงิานโดยเน้นจุดทีป่ฏบัิตงิาน และรัศมีใกล้เคยีง 
5.     ตรวจสอบความแรงของรังสี    ค านวณระยะทีป่ลอดภยั รวมทัง้มีอุปกรณก์ าบังโดยรอ
6.     แหล่งก าเนิดของรังสีทีอ่นุญาตให้ใช้งาน ต้องมีความเข้มข้นของรังสีไม่เกิน 15 Curies
7.     บริเวณทีห่น้างานและประตูทางเข้า  ต้องตดิป้ายเตอืน “ ระวังอันตรายจากรังสีหา้มเข้า  ” 
8. ท าการกั้นพืน้ทีด้่วย Barricade ( เชอืกธงเหลืองด า) ห้าม “บุคคล/พนักงานทีไ่ม่เกี่ยวข้อง ห้ามเข้า  

เดด็ขาด” - ตดิสัญญาณไฟกระพริบสีเหลือง ให้เหน็เด่นชัด

1.

ความปลอดภยัในการท างานรงัส ี
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ข้อควรปฏิบัติในการท างาน X-RAY

➢ ประกำศแจง้เตอืน ผูท้ีอ่ำจมผีลกระทบตอ่กำร X-RAY ใหท้รำบทัง้หมด
กอ่นเริม่งำน X-RAY หำ้มไมใ่หบ้คุคลเดนิผำ่น หรอืเขำ้ในพืน้ทที ำงำนฉำย
รังส ีโดยเด็ดขำด

➢ ผูท้ีป่ฏบิัตงิำนจะตอ้งตดิอปุกรณ์วดัรังสแีบบสะสม ( Film Badge )
➢ จ ำกดัจ ำนวนคนทีไ่ดรั้บสมัผัสรังส ีผูป้ฏบิัตงิำนตอ้งไดรั้บรังสสีะสมไมเ่กนิ

คำ่ทีก่ ำหนด 

➢ ผูค้วบคมุงำนทำงรังสกี ำกบัดแูลอยูท่ีห่นำ้งำนตลอดเวลำ

หมำยเหต ุ: วนัทีท่ ำกำร X –ray ตอ้งมสีภำพแวดลอ้มและสภำพอำกำศ ที่
แหง้, ฝนไมต่ก ซึง่สะดวกตอ่กำรจ ำกดัจ ำนวนคนทีส่มัผัสรังสไีดด้ี และ
ป้องกนักมัมันตรังส ีตกคำ้งในพืน้ทีบ่รเิวณท ำงำน
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6.งานบนทีส่งู(Working at Height)

หมายถงึ งานทที าใหเ้กดิความเสยีงในการทจีะท าใหบ้คุคลตก
ไปจากทสีงู เชน่ งานถอดราวกนัตก งานเปิดพืน้เกรทติง้ หรอื
เปิดฝาครอบหลมุหรอืทอ่

➢ งานทตีอ้งน า บมูลฟิทห์รอือปุกรณ์ยกบคุคลขึน้ท างานบน
ทสีงูเป็นคร ัง้คราว เชน่ บมูลฟิท ์ซซิเซอรส์ลฟิท์

➢ งานทที าบนพืน้ทไีมม่รีาวกนัตกหรอืระบบป้องกนัการตก
ถาวร เชน่บนรางสายไฟ

➢ งานทที าบนพืน้ทที างานทยีกหรอืแขวนไวจ้ากอาคารหรอื
จากหลงัคา หรอืยกโดยเครน 

HS-F-0151-000 เลขทีใ่บอนุญาต

2.2 (G) มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานบนทีส่งูฯ (Working at Height > 2 m)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

ตดิตัง้ป้ำยเตอืนหำ้มผูไ้ม่เกีย่วขอ้งเขำ้พืน้ที ่ เตอืนระวงัของตกจำกทีส่งูและกัน้พืน้ทีร่อบบรเิวณท ำงำน ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร

น่ังรำ้น/กระเชำ้มผีลกำรตรวจรับรองกอ่นใชง้ำน ตอ้งกำร ตอ้งกำร

น่ังรำ้น/โครงสรำ้ง/หลงัคำมกีำรรับรองควำมแข็งแรงและควำมปลอดภัยโดยวศิวกร ตอ้งกำร

กรณีทีท่ ำงำนในพืน้ทีท่ีม่สีำยไฟฟ้ำตอ้งมมีำตรกำรตดิตัง้ฉนวน  หรอืกัน้พืน้ทีใ่หม้รีะยะหำ่งทีป่ลอดภัยตำมกฏหมำยก ำหนด ตอ้งกำร ตอ้งกำร

Safety Haness  และ Double Lanyard ม ี Certi ficate ทีไ่ม่หมดอำย ุ และอยูใ่นสภำพพรอ้มใชง้ำน ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร

ก ำหนดจดุคลอ้งHaness  (ค ำนวณควำมยำวเผือ่ระยะตก Lanyard 1.8 เมตร + 1.5 เมตร = ไม่ต ำ่กวำ่ 3.3 เมตร) ตอ้งกำร ตอ้งกำร

ม ี Safety Life Line ตอ้งกำร ตอ้งกำร

จดุคลอ้ง Safety Haness มคีวำมแข็งแรงมั่นคง และคลอ้งตลอดเวลำทีท่ ำงำน ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร ตอ้งกำร

กรณีบนัไดพำดเป็นไปตำมกฏอัตรำสว่น 4:1 (ควำมสงูจำกพื้นถงึจดุสมัผัส ตอ่ ควำมกวำ้ง) ตอ้งกำร

กรณีบนัไดพำดก ำหนดจดุยนืเพื่อยนืท ำงำนไดส้งูสดุไมเ่กนิ 3 เมตร ตอ้งกำร

กรณีขึน้ท ำงำนทีเ่กีย่วกับระบบไฟฟ้ำใหใ้ชบ้นัไดทีเ่ป็นฉนวนไฟฟ้ำ ตอ้งกำร

กรณีบนัไดมผีูช้ว่ยจับฐำนบนัไดใหม้ั่นคงตลอดเวลำทีม่ผีูข้ ึน้ไปท ำงำน ตอ้งกำร

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ตรวจพืน้ทีเ่ป็นประจ ำอยำ่งนอ้ยสูงสุดไมเ่กนิคำบละ 4 ชัว่โมงโดยผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

ผูรั้บรองควำมปลอดภัย(รับผดิชอบหลัก) ลงชือ่

เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น.

ลงชือ่

เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น. เวลำ __ __ : __ __ น.

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำรควำม

ปลอดภัยตำมขอ้ก ำหนดพรอ้มเริม่

ปฏบิตังิำน

ผูข้ออนญุาต (Permit Requestor)

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานบนทีส่งูจากระดบัพืน้ดนิหรอืระดบักน้บอ่มากกวา่ 2 เมตร  (Working at Height > 2 m)

ท ำงำนตดิตัง้และ

รือ้ถอนน่ังรำ้น
ท ำงำนบนน่ังรำ้น

ท ำงำนบนรถ

กระเชำ้/กระเชำ้

แขวนGondola/

กระเชำ้รถเครน

ท ำงำนบนหลังคำ

ถังนอกPlatform

ท ำงำนโรยตวั

ตำมแนวดิง่

บนัไดพำด/

บนัไดA-Frame

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้ให ้

คนงำนทุกคนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตัติำมมำตรกำร

ควำมปลอดภัยทีก่ ำหนดขำ้งตน้อย่ำงเครง่ครัด

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำมมำตรกำรที่

ระบไุวข้ำ้งตน้ทุกประกำร พรอ้มใหเ้ริม่ปฏบิตังิำน

ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier) ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead)

 __ __ : __ __ น.

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 
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1. การท างานทีม่คีวามสงู ต ัง้แต ่1.8 เมตร จากพืน้ดนิ จะตอ้งขออนุญาต Permit การท างาน

บนทีส่งู และจะตอ้งท าการตดิต ัง้น ัง่ราน

2. ตอ้งวเิคราะหค์วามปลอดภยั และ สือ่ความมาตรการป้องกนัอนัตรายตาม JSA ให้
ผูป้ฏบิตังิานรบัรูท้กุคน

3. ผูป้ฏบิตังิาน ตอ้งสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกนัการตกขณะท างานบนทีส่งู และตอ้งคลอ้งล็อค
อปุกรณ์ ตลอดเวลาในการท างาน   

ส าหรบัผูม้หีนา้ทีต่ดิต ัง้ร ือ้ถอนน ัง่รา้นจะตอ้งมกีารสวมเข็มขดันริภยัแบบเต็มตวั สายคลอ้งคู ่
พรอ้มอปุกรณ์ลดแรงกระแทก และตอ้งผา่นการอบรมความปลอดภยัเกีย่วกบั การรือ้ถอนน ัง่รา้น 
ตามกฎหมายก าหนด

4. ท าการลอ้มพืน้ที ่และตดิป้ายเตอืนบรเิวณดา้นลา่งทีม่กีารท างานบนทีส่งู 
พืน้ทีด่า้นลา่งโดยรอบตอ้งไมม่สี ิง่กดีขวางใด การลอ้มพืน้ทีต่อ้งหา่งจดุปฏบิตังิาน 2  เมตร

อุปกรณน่ั์งร้านต้องผ่านการตรวจสอบสภาพจากหน่วยงาน Safety Rapco

ความปลอดภยัการท างานบนท่ีสงู

ห้ามใช้งาน

หมายเลขนัง่ร้าน__________________

นั่งร้านไม่ได้ตามมาตรฐาน

ห้ามใช้งาน

ออก TAG โดย___________

ลกัษณะนัง่ร้านที่ไม่ได้ตามมาตรฐาน
 หมายเลขนัง่ร้าน__________________________

 วนัที่ตดิตั้ง_______________________________

 สถานที่ตดิตั้ง____________________________

 ประเภทนัง่ร้าน ___________________________

 ช่ือ_____________________________________

 หน่วยงาน___________เบอร์โทร_____________

 ผู้รับเหมา________________________________

 SCG____________________________________

 หมายเหตุ  1.นั่งร้านมอีายุการติดตั้ง 1 เดือน

 2.ตรวจสอบสถาพนั่งร้านทุก ๆ 7 วัน

ผู้ตรวจสอบสภาพนัง่ร้าน

นัง่ร้านติดตั้งได้ตามมาตรฐาน

อนุญาตในการใช้งาน

ผู้ขออนุญาตในการตดิตั้งนัง่ร้าน

วันที่ ผลการตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบ
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ส าหรบัการปฏิบติังานบนท่ีสงู 

5.  การท างานบนทีล่าดชนัทีท่ ามมุต ัง้แต่ 30 องศา จากแนว
ระนาบ และมคีวามสงู 1.8  เมตรขึน้ไป จะตอ้งจดัต ัง้น ัง่รา้นตาม
มาตรฐานของกฎหมาย  หรอืตามกฎความปลอดภยัในการ
ท างานของบรษิทัฯ

6. การท างานทีม่คีวามสงู 4  เมตร ตอ้งมกีารใชเ้ข็มขดันริภยั
ชนดิเต็มตวั(FULL BODY SAFETY HARNESS) และสายชว่ยชวีติ (LIFE 

LINE) ตามความเหมาะสม
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ส าหรบัการปฏิบติังานบนท่ีสงู 

➢ ในกรณีทีส่วมเข็มขดันริภัยชนดิเต็มตวั หรอืสำยชว่ยชวีติ 
จะตอ้งจัดท ำทีย่ดึเกำะของสำยชว่ยชวีติ  ไวก้บัสว่น
โครงสรำ้ง เชน่ ใชส้ลงิขงึใหต้รงึมั่นคงเพือ่ใชเ้กำะสำย
ชว่ยชวีติ เป็นตน้

➢ หำ้มคลอ้งเกีย่วอปุกรณ์ป้องกนักำรตก กบัอปุกรณ์ทีไ่ม่
แข็งแรงเชน่ วำวล ์ทอ่รอ้ยสำยไฟตำ่งๆ หรอืทอ่สำรเคมี

➢ หำ้มเหยยีบอปุกรณ์ ทอ่เครือ่งจักร หรอืสิง่อืน่ใดทีไ่มไ่ด ้
ออกแบบใหเ้ป็นพืน้ทีส่ ำหรับยนืปฏบิตังิำน 

➢ หำ้มท ำงำนบนทีส่งู ขณะทีม่พีำย,ุ ลมแรง, ฝนตก หรอืฟ้ำ
คะนอง อยำ่งเด็ดขำด
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•การป้องกนัอนัตรายจากการตกในพืน้ท่ี ท่ีเป็นสนั 

ขอบอาคาร และพืน้ท่ีเปิดโล่ง

จดัการป้องกนัในพ้ืนท่ีจดุเส่ียงข้างต้น และมีมาตรการป้องกนัท่ีเข้มงวด

- จดัท าราวหรือรัว้ปิดกัน้ท่ีมัน่คง แขง็แรงโดยรอบ

- ใช้สีแสดงให้เหน็เด่นชดัในระยะไกล

- ติดตัง้ตาข่ายนิรภยั

- จดัให้มีป้าย และสญัลกัษณ์เตือนภยั

- สวมใส่อปุกรณ์ป้องกนัการตก

- มีแผนการช่วยเหลือเม่ือเกิดเหตฉุุกเฉิน
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7. งานด าน า้(Diving work)
HS-F-0153-000 เลขทีใ่บอนุญาต

2.2 (E) มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานประดาน า้ (Diving Work)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

ไดรั้บอนุญำตจำกหน่วยงำน สทร. และ กรมสวสัดกิำรและคุม้ครองแรงงำน โดยเจำ้ของงำน กรณีด ำน ้ำหนำ้ท่ำ

มผีลกำรรับรอง Diving Certification HS-F-0011 

กำรตรวจสอบควำมปลอดภัยโดยผูต้รวจรับรองควำมปลอดภัยทีห่นำ้งำน

อปุกรณ์และนักประดำน ้ำผำ่นกำรตรวจสอบ และเตรยีมควำมพรอ้มเรยีบรอ้ย และไดรั้บกำรรับรองโดยหน่วยงำนควำมปลอดภัยแลว้

มกีำรวำงแผนกำรท ำงำนและควบคุมกำรด ำน ้ำ มแีผนกำรตดิต่อสือ่สำร (ตำมเอกสำรแนบ แผนกำรชว่ยเหลอืในกำรท ำงำนประดำน ้ำ HS-F-0154-000)

ผูค้วบคุมงำนและหัวหนำ้ทมีประดำน ้ำมกีำรกำรชีแ้จงและมอบหมำยหนำ้ทีค่วำมรับผดิชอบของนักประดำน ้ำทุกคนอยำ่งครบถว้น

กรณีด ำน ้ำในบอ่หรอือยูใ่กลบ้รเิวณ Fire water pump หรอื Sea Water Return pit ตอ้งท ำมำตรกำร LOTO ที ่ pump กอ่นปฏบิัตงิำน

สภำพอำกำศหนำ้งำนไมม่คีลืน่ลมแรง พำยฝุนฟ้ำคะนอง

ตอ้งไมม่เีรอืทีไ่มเ่กีย่วกบักำรท ำงำนประดำน ้ำอยูใ่นบรเิวณพืน้ที่

ผูค้วบคุมงำนประดำน ้ำตอ้งสั่งใหห้ยดุงำนประดำน ้ำและจัดกำรใหนั้กประดำน ้ำขึน้ผวิน ้ำทันทใีนกรณีต่อไปนี้

1. เมือ่ไมส่ำมำรถตดิต่อกบันักประดำน ้ำได ้

2. เมือ่พบวำ่สภำพคลืน่ลมแรง หรอืมเีรอืทีไ่มเ่กีย่วขอ้งเขำ้มำในพืน้ที ่ หรอืพจิำรณำสภำพแวดลอ้ม อปุกรณ์หรอืผูป้ระด ำน ้ำแลว้วำ่ไมป่ลอดภัย

มำตรกำรอืน่ๆ

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ตรวจพืน้ทีเ่ป็นประจ ำอยำ่งนอ้ยสูงสุดไมเ่กนิคำบละ 2 ชัว่โมงโดยผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

บนัทกึตรวจสอบสภาพสิง่แวดลอ้มของการท างานโดยรอบและมาตการความปลอดภยัของงานประดาน า้

ล าดบั ลงชือ่ผูต้รวจ ล าดบั ลงชือ่ผูต้รวจ

ครัง้ที ่ 1  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 7  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 2  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 8  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 3  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 9  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 4  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 10  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 5  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 11  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 6  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 12  __ __ : __ __ น.

เวลา

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานประดาน า้ (Diving Work)

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

สภาพสิง่แวดลอ้มและมาตรการ เวลา สภาพสิง่แวดลอ้มและมาตรการ

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำรควำม

ปลอดภัยตำมขอ้ก ำหนดพรอ้มเริม่

ปฏบิตังิำน

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัยขำ้งตน้ให ้

คนงำนทกุคนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตัติำมมำตรกำร

ควำมปลอดภัยทีก่ ำหนดขำ้งตน้อยำ่งเคร่งครัด

ผูข้ออนุญาต (Permit Requestor) ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier)ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead)

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำม

มำตรกำรทีร่ะบไุวข้ำ้งตน้ทกุประกำร พรอ้มให ้

เริม่ปฏบิตังิำน

 __ __ : __ __ น.

งานประดาน า้ หมายถงึ งานทีท่ า ใตน้ า้ โดยการด าน า้

➢ นักประดำน ้ำ ทีจ่ะปฏบิัตงิำนใตน้ ้ำ จะตอ้งไดรั้บกำรฝึกอบรม 
หลักสตูรกำรด ำน ้ำ และมบีัตรหรอืใบประกำศ (C-Card) 

➢ เพือ่แสดงวำ่จบหลักสตูรกำรอบรม ในกำรปฏบิัตงิำนประดำน ้ำ
ระดับสำกล   

➢ กรณีจะท ำงำนประดำน ้ำ ณ สถำนทีใ่ด หรอื เปลีย่นสถำนทีก่ำร
ท ำงำนประดำน ้ำ ตอ้งแจง้สถำนทีท่ ำงำนนัน้ ใหอ้ธบิดหีรอืผูซ้ ึง่
อธบิดมีอบหมำย ทรำบลว่งหนำ้ กอ่นกำรท ำงำน ไมน่อ้ยกวำ่ 7 วนั
ตำมแบบทีอ่ธบิดปีระกำศก ำหนด

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 
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ความหมาย ทีเ่กี่ยวข้องในงานประดาน า้

วางแผนควบคุมการด าน า้  แผนติดต่อส่ือสาร และจัดท าแผนการช่วยเหลือการท างานประดาน า้ก่อนเร่ิมงาน 
ตรวจสภาพหน้างานไม่มคีล่ืน พายุลมแรง ฝนฟ้าคะนอง ต้องไม่มเีรือทีไ่ม่เกีย่วข้องอยู่ใกล้บริเวณปฏิบตัิงาน
• นกัประดาน า้” หมายความว่า ลกูจา้ง ซึ่งเป็นผูช้  านาญ ในการท างานประดาน า้
• หวัหนา้นกัประดาน า้” หมายความว่า นกัประดาน า้ ท่ีไดร้บัมอบหมายจากนายจา้ง ใหท้  าหนา้ท่ี วางแผนและควบคมุการ

ท างานประดาน า้ ทัง้หมด
• พ่ีเลีย้งนกัประดาน า้” หมายความว่า นกัประดาน า้ ท่ีท าหนา้ท่ีคอยดแูลช่วยเหลือนกัประดาน า้ ในการท างานประดาน า้
• นกัประดาน า้พรอ้มด า” หมายความว่า นกัประดาน า้ ท่ีท าหนา้ท่ีเตรยีมพรอ้ม จะลงไปช่วยเหลือนกัประดาน า้ ท่ีท างานประดา

น า้ไดท้นัที เมื่อมีเหตฉุกุเฉินเกิดขึน้
• ผูค้วบคมุระบบการจ่ายอากาศ และติดต่อสื่อสาร” หมายความว่า นกัประดาน า้ ท่ีท าหนา้ท่ีควบคมุดแูล ระบบการจ่าย  

อากาศ และติดต่อสื่อสาร กบันกัประดาน า้ ท่ีท างานประดาน า้

• “ความกดดัน” หมายความว่า ความกดดนัของน า้ หรอือากาศ ท่ีมีผลต่อรา่งกายของนกัประดาน า้ ต่อพืน้ที่หนึ่งตารางหน่วย



อุปกรณ์ส าหรับงานประดาน า้
❑ เคร่ืองประดาน ้าประเภทใช้อากาศจากผิวน า้ (Surface supply) 
➢ ประกอบดว้ย อปุกรณอ์ยา่งนอ้ย ดงัตอ่ไปนี ้

• (ก) ขวดอากาศส ารอง (Emergency gas supply)

• (ข) เครื่องอดัอากาศ (Compressor)

• (ค) ชดุด าน า้ (Diving suit)

• (ง) ชดุสายรดัตวั (Harness)

• (จ) ตะกั่วถ่วงหรือน า้หนกัถ่วง (Weight)

• (ฉ) ตีนกบหรือรองเทา้ (Fins or Boots)

• (ช) ตูค้วบคมุระบบการจา่ยอากาศและตดิตอ่ส่ือสาร (Control console assembly)

• (ซ) ถงัพกัอากาศ (Air bank)

• (ฌ) มีดด าน า้ (Dive knife)

• (ญ) สายอากาศ สายโทรศพัท ์สายวดัความลกึ และเชือกชว่ยชีวิต (Umbilicals)

• (ฎ) หวัครอบด าน า้หรือหนา้กากด าน า้ (Helmet or Mask)

❑ เคร่ืองประดาน ้าประเภทขวดอากาศ(Scuba)
➢ ประกอบดว้ย อปุกรณอ์ยา่งนอ้ย ดงัตอ่ไปนี ้
• (ก) ขวดอากาศ (Tank)
• (ข) เข็มขดัน า้หนกั (Weight belt)
• (ค) เครื่องผอ่นก าลงัดนัอากาศ (Regulator)
• (ง) เครื่องวดัความลกึ (Depth gauge)
• (จ) เครื่องวดัอากาศ (Pressure gauge)
• (ฉ) ชดุด าน า้ (Diving suit)
• (ช) ชชีูพ (Life preserver or Buoyancy compensator)
• (ซ) เชือกชว่ยชีวิต (Life line)
• (ฌ) ตีนกบ (Fins)
• (ญ) นาฬิกาด าน า้ (Submersible wrist watch)
• (ฎ) มีดด าน า้ (Dive knife)
• (ฏ) สายผอ่นอากาศส ารอง (Octopus)
• (ฐ) หนา้กาก (Mask)
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อุปกรณ์ท่ีตอ้งใชแ้ละบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในงานประดาน ้า
ระดบั อุปกรณ์ หวัหนา้ พี่เล้ียง นกัประดา ผูค้วบคุม แพทย์

ล าดบั ความลึก เคร่ืองประดาน ้า ประดาน ้า ประดาน ้า นกัประดาน ้า น ้าพร้อมด า ระบบอากาศ พยาบาล เวชศาสตร์
ท่ีตอ้งใช้ ติดต่อส่ือสาร เวชศาสตร์

1 10-20 ฟุต 1 1
2 21-40 ฟุต ประเภทขวดอากาศ 1 1 2 1
3 41-130 ฟุต ประเภทขวดอากาศ 1 1 2 1 1

หรือประเภท 1 1 2 1 1
ใชอ้ากาศจากผวิน ้า

4
131-190 

ฟุต ประเภทขวดอากาศ 1 1 2 1 1 1
หรือประเภท
ใชอ้ากาศจากผวิน ้า
และถงัปรับความดนั

5
191-300 

ฟุต ประเภทขวดอากาศ 1 1 2 1 1 1 1
หรือประเภท
ใชอ้ากาศจากผวิน ้า
และถงัปรับความดนั

การบังคบัใช้เคร่ืองประดาน า้ และบุคคลทีก่ีย่วข้องงานประดาน า้
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8.งานทีเ่กีย่วขอ้งแรงดนัสงูมากกวา่ 50 bar

หมายถึง  การท างานด้วยเคร่ืองฉีดน ้าแรงดนัสงู 50 - 700  บาร์

➢ เป็นอกีหน่ึงประเภทงานทีม่อีนัตรายมาก อนัตรายดงักลา่ว เช่น การ
สมัผสักบัน ้าแรงดนัสงูทีฉ่ีดออกมาจากเครื่องตดัดว้ยน ้า(water jet) , 

➢ สายฉีดทีม่แีรงดนัอยูภ่ายในซึง่อาดสะบดัใสไ่ด ้, การระเบดิของสารเคม ี, 
ความรอ้น , ความเยน็ และเสยีงดงั เป็นตน้

HS-F-0156-000 เลขที่

2.2 K มาตรการบงัคบัเฉพาะงาน

ตรวจยนืยนั มาตรการความปลอดภยัเฉพาะ "งานทีเ่ก ีย่วขอ้งแรงดนัสงูมากกวา่ 50 barG (High Pressure > 50 barG Work)"

มมีำตรกำรป้องกนัอนัตรำยตำม JSA ครบถว้น

มกีำรกัน้พืน้ทีเ่พือ่ป้องกนัผูไ้ม่เกีย่วขอ้งเขำ้ไปในพืน้ทีแ่ละแขวนป้ำยเตอืน

ผูป้ฏบิตังิำนสวมใสร่องเทำ้ ถงุมอื และชดุทีส่ำมำรถป้องกนัแรงดันตัง้แตร่ะดับขำถงึล ำตัว รวมถงึอุปกรณ์ป้องกนัดวงตำ หรอื Face shield ตลอดเวลำ

มผีูค้วบคมุเครือ่งจักรอยูต่ลอดเวลำเพือ่ควบคมุแรงดันและหยดุเครือ่งจักรเมือ่เกดิเหตฉุุกเฉนิ ชือ่..................................................................  ชือ่..................................................................

พืน้ทีท่ ำงำนไม่มจีดุทีส่รำ้งโอกำสกำรสะดดุหกลม้

คำ่ Pressure Rating ของอุปกรณ์ขอ้ตอ่ และสำย Hose ตรงตำมแรงดันใชง้ำน

สภำพอุปกรณ์ขอ้ตอ่และสำย Hose ประกอบเรยีบรอ้ย ไม่มจีดุแตกหกั ไม่มจีดุร่ัวไหล

สำย Hose ม ี Guard ป้องกนัควำมเสยีหำย แตก ร่ัวไหล และ Safety Sling ป้องกนักำร หลดุ ขำด ระหวำ่งทีม่กีำรท ำงำน

หวั Nozzle และสำย Hose ไดรั้บกำร Flush และทดสอบแลว้วำ่ไม่ควำมเสยีหำย หรอืมเีศษวัสดอุุดตันกอ่นเริม่ท ำงำน

ระบบ Filter ของตัว Pump ไม่อุดตัน

ลงชือ่ ลงชือ่ ลงชือ่

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

3 การตดิตามความปลอดภยัขณะท างาน:Safe Work Monitoring 

ตรวจพืน้ทีเ่ป็นประจ ำอยำ่งนอ้ยสูงสุดไมเ่กนิคำบละ 4 ชัว่โมงโดยผูรั้บรองควำมปลอดภัย (รับผดิชอบหลัก)

บนัทกึตรวจสอบสภาพพืน้ทีแ่ละมาตรการของงานแรงดนัสงู

ล าดบั ลงชือ่ผูต้รวจ ล าดบั ลงชือ่ผูต้รวจ

ครัง้ที ่ 1  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 7  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 2  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 8  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 3  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 9  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 4  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 10  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 5  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 11  __ __ : __ __ น.

ครัง้ที ่ 6  __ __ : __ __ น. ครัง้ที ่ 12  __ __ : __ __ น.

เวลา

บรษิทัในกลุม่ มาบตาพดุ แทงค ์เทอรม์นิลั จ ากดั

ใบรบัรองความปลอดภยัในการท างาน : Safe Work Certification

งานทีเ่ก ีย่วขอ้งแรงดนัสงูมากกวา่ 50 barG (High Pressure > 50 Barg Work)

เม ือ่เร ิม่ใชง้านใหค้อ่ยๆเพิม่แรงดนัอยา่งชา้ๆเพือ่ป้องกนัแรงดนัสะทอ้นกลบั

อนุญาตใหเ้ร ิม่ท างานเวลา

 __ __ : __ __ น.

ขำ้พเจำ้ไดป้ฏบิตัติำมมำตรกำร

ควำมปลอดภัยตำมขอ้ก ำหนด

พรอ้มเริม่ปฏบิตังิำน

ผูค้วบคมุงาน (Safety Lead)

สภาพพืน้ทีแ่ละมาตรการ เวลา สภาพพืน้ทีแ่ละมาตรการ

ผูร้บัรองความปลอดภยั (Safe work Certifier) 

ขำ้พเจำ้ไดต้รวจสอบทีห่นำ้งำนแลว้เป็นไปตำม

มำตรกำรทีร่ะบไุวข้ำ้งตน้ทกุประกำร พรอ้มใหเ้ริม่

ปฏบิตังิำน

ขำ้พเจำ้ไดช้ีแ้จงมำตรกำรควำมปลอดภัย

ขำ้งตน้ใหค้นงำนทกุคนฟังแลว้และตอ้งปฏบิตั ิ

ตำมมำตรกำรควำมปลอดภัยทีก่ ำหนดขำ้งตน้

อยำ่งเคร่งครัด

ผูข้ออนุญาต (Permit Requestor)

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 
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▪ มผีูค้วบคุมเครือ่งจกัรอยูต่ลอดเวลาเพือ่ควบคุมแรงดนัและหยดุเครือ่งจกัรเมือ่เกดิเหตุฉุกเฉนิ
▪ ชอ่งทางการสือ่สารระหวา่งผูค้วบคุมกบัคน Jet
▪ สาย Hose ม ีGuard ป้องกนัความเสยีหาย แตก รัว่ไหล และ Safety Sling
▪ ตรวจสอบ ใบ Cert การ Test ตรวจอุปกรณ์
▪ Run up engine เพือ่มองหารอ่งรอยรัว่ซมึ แตกหกั

การท างานท่ีเก่ียวข้องกบังานแรงดนัสงู



4. ตอ้งปิดกัน้พืน้ทีท่ างาน และมป้ีายเตอืนใหเ้หน็อยา่งเดน่ชดั
5.  ตดิตัง้เครือ่ง Water jet ตามพืน้ทีท่ีก่ าหนด
6. จดัใหม้นี ้าช าระลา้งรา่งกาย  และทีก่ าบงั  เพือ่เอาไวเ้ปลีย่นเสือ้ผา้
7. จดัใหม้ผีา้ซบัน ้ามนั ประจ าไวท้ีห่น้างาน เพือ่ใชภ้าวะฉุกเฉนิ

8. งานกลางคนืจะตอ้งมไีฟแสงสวา่ง อยา่งเพยีงพอ
9. ตอ้งมตีะแกรงกรอง และภาชนะเกบ็กากตะกอน จากงาน Water jet

1. ขออนุญาต ท างานโดยผา่นระบบ Work permit 
2. มกีารชีแ้จง JSA แก ่ผูเ้ขา้ปฏบิตังิาน กอ่นปฏบิตังิานทุกครัง้ 
3. สวมใสอุ่ปกรณ์ PPE ขณะปฏบิตังิาน
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การท างาน Water Jet อย่างปลอดภยั



➢ เคร่ือง Water jet ต้องผา่นการตรวจสอบจากแผนกเคร่ืองกล REPCO
➢ ต้องจดัให้มีถงัดบัเพลิง( 6A 20B ) ท่ีผา่นการตรวจสภาพประจ าทกุเคร่ืองท่ีน ามาใช้งาน
➢ ขณะปฎิบติังาน Water jet จะต้องมีคนเฝ้าเคร่ืองตลอดการท างาน
➢ จดัท าท่ีกกัเกบ็น ้า ต้องติดตัง้ระบบเปิด ปิด วาลว์อตัโนมติั ท่ีถงัพกัน ้า เพ่ือป้องกนัน ้าล้นถงั
➢ เคร่ือง Water jet จะต้องมีถาดรองน ้ามนัทกุเคร่ือง และสภาพถาดต้องไม่ช ารดุ
➢ กรณีเคร่ืองช ารดุห้ามท าการซ่อมภายในพืน้ท่ี ต้องย้ายออกมาซ่อมด้านนอก
➢ ต้องมีตะแกรงครอบท่อไอเสียทกุเคร่ือง และสภาพต้องสามารถใช้งานได้ดี
➢ การจดัวางเคร่ือง Water jet ต้องได้รบัอนุญาตจากผูค้วบคมุพืน้ท่ีก่อนทกุครัง้
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ข้อควรปฏิบติัในการท างาน  Water jet



ข้อก าหนดส าหรบัผูป้ฎิบติังาน

➢ ต้องมคีวามรู้ ความเข้าใจ และมคีวามช านาญการใช้อุปกรณ์ Water jet

➢ ต้องสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล ตลอดเวลาการปฏิบัติบัติงาน 
➢ ต้องช าระล้างร่างกาย เม่ือเสร็จงาน และปรับเปลีย่นเส้ือผ้าตามจุดทีก่ าหนด
➢ เม่ือเร่ิมใช้งานอุปกรณ์ Water jet ให้ค่อยๆเร่งแรงดนัอย่างช้าๆ เพ่ือป้องกนัแรงดนัสะท้อนกลบั

-หมวกนิรภยั
-ปลัก๊อุดหูลดเสียง
-แวน่ตานิรภยั
-กระบงัหนา้
-ถุงมือยางกนัน ้า
-เส้ือกนัฝน/สาร
-รองเทา้บูธนิรภยั
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9. งานยก
หมำยถงึ  กำรยกเคลือ่นยำ้ยเครือ่งจักรอปุกรณ์ดว้ยปันจ่ัน
และอปุกรณ์ชว่ยยก เชน่ กำรท ำงำนกบัรถเฮีย้บ รถเครน หรอื

➢ เครือ่งจกัรทีใ่ชย้กสิง่ของขึน้ลงตามแนวดิง่
➢ เคลือ่นยา้ยอปุกรณ์สิง่ของในลกัษณะแขวนลอยไปตามแนวราบ
➢ รวมถงึ เครือ่งจกัรประเภทรอกทีใ่ชย้กสิง่ของขึน้ลงตามแนวดิง่ดว้ย

ประเภทลกัษณะงานท่ี “ต้อง” ออกใบอนุญาต 
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1. ผูบ้งัคบัปัน้จ่ัน หมำยถงึ 
ผูซ้ ึง่มหีนำ้ทีบ่งัคบักำรท ำงำนของปัน้จ่ัน ใหท้ ำงำนตำมควำมตอ้งกำร

2. ผูใ้หส้ญัญำณแกผู่บ้งัคบัปัน้จ่ัน หมำยถงึ ผูท้ีท่ ำหนำ้ทีใ่หส้ญัญำณมอื
หรอืสญัญำณสือ่สำร กบัผูบ้งัคบัปัน้จ่ัน

3. ผูย้ดึเกำะวสัด ุ หมำยถงึ
ผูท้ ำหนำ้ทีผ่กู มัด หรอืเกีย่ววสัดทุีใ่หปั้น้จ่ันยก

4. ผูค้วบคมุกำรใชปั้น้จ่ัน หมำยถงึ  ผูท้ ำหนำ้ทีอ่ ำนวยกำรใช ้
หรอืสัง่กำรใหผู้บ้งัคบัปัน้จ่ัน  ปฏบิตัติำม ตลอดจนพจิำรณำพกิดั
น ้ำหนักทีจ่ะท ำกำรยก

ผูป้ฏิบติังานเก่ียวกบังานยก
ทกุต าแหน่งต้องผา่นการอบรมตามท่ีกฎหมายก าหนด 
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หลกัสตูร ทฤษฎี ปฏบิตั ิ

1.ผูบ้งัคบัปั้นจ ัน่ เหนอืศรีษะ ปั้นจ ัน่ขาสูง และ
ปัน้จ ัน่ชนดิอยูก่บัที่

9 3

2.ผูบ้งัคบัปัน้จ ัน่ หอสงู รถ เรอืปัน้จ ัน่ 15 3

3.ผูใ้หส้ญัญาณแกผู่บ้งัคบัปัน้จ ัน่
และ ผูย้ดึเกาะวสัดุ

9 3

4.ผูค้วบคมุการใชป้นัจ ัน่ 9 3

พนกังานตอ้งผา่นการฝึกอบรมตามที่
กฏหมายก าหนด
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ขอ้ปฏบิตัใินการใชเ้ครนท างาน

1. รถเครนกอ่นน ามาใชง้านตอ้งผา่นการตรวจสภาพ

มใีบรบัรองการตรวจสอบ ใบ ป.จ.2   ( ปั่นจ ัน่เคลือ่นที ่)
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ปัน้จ ัน่ทีใ่ชใ้นงานอืน่ๆ

การทดสอบสว่นประกอบและอปุกรณข์องปัน้จ ัน่

ล าดบั พกิดัยก ( ตนั )
ระยะเวลาทดสอบสว่นประกอบ
และอปุกรณ์ของปัน้จ ัน่ ( เดอืน )

หมายเหตุ

1 1 ไมเ่กนิ 3 ตนั ทกุๆ 1 ปี -

2
มากกวา่ 3 ตนั 
ไมเ่กนิ 50 ตนั 

ทกุๆ 6 เดอืน -

3 มากกวา่ 50 ตนั ทกุๆ 3 เดอืน -

4
ไมม่รีายละเอยีดขนาดพกิดั
ยกอยา่งปลอดภยัตามที่

ผูผ้ลติก าหนด
ใชข้นาดพกิดัยกตามทีว่ศิวกรก าหนด -



ปัน้จัน่ท่ีใช้งานแล้ว ให้ทดสอบการรบัน ้าหนักท่ี 1.25 
เท่าของน ้าหนักท่ีใช้งานจริงสงูสดุ โดยไม่เกินพิกดัยกอย่าง
ปลอดภยั ตามท่ีผู้ผลิตก าหนด กรณีไม่มีพิกดัยกอย่างปลอดภยัท่ี
ผู้ผลิตก าหนด ให้ทดสอบการรบัน ้าหนักตามท่ีวิศวกรก าหนด

น ้าหนักท่ีใช้ทดสอบ อาจใช้การทดสอบด้วยน ้าหนักจริง หรือทดสอบด้วยน ้าหนักจ าลอง

การทดสอบน ้าหนักการใช้งานปัน้จัน่
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1. จุดศนูยก์ลางเครน (Center of Crane)

2. ความยาวของบมู (Boom Length) 

3. องศาของบมู (Boom Angle)

4. รศัมกีารยก (Load Radius)

5. ระยะความสงูปลายบมู (Boom Point 
Elevation)

6. จุดศนูยถ์่วงวสัดุทีย่ก (C.G. of Load)

7. น ้าหนกัของวสัดุ (Load Weight)

q

1

2

3

4

5

6

การวางแผนการยก (Lifting Plan)



- หลกีเลีย่งการตัง้เครนเหนือแนวทอ่ระบายน ้า

- หลกีเลีย่งการตัง้เครนอยูใ่กลก้บัคนู ้าหรอืโพรงใตด้นิ

- พืน้ดนิทีเ่ปียกหรอืไมแ่น่นอาจท าใหเ้ครนยุบตวัได้

ขอ้ควรระวงัในการต ัง้เครน
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ยืดขาหย ั่ง ให้สุด ท าการ รองขา เครนให้ม ั่นคงด้วยแผ่น
เห ล็กทุกคร ั้ง ลงขาหย ั่ง ให้ได้ร ะด ับ และล้อลอยจากพื้น



แนวทางปฎบิตัใินการยกวสัดสุ ิง่ของ



แนวทางปฎบิตัใินการยกวสัดสุ ิง่ของ

▪ ยกของขึน้เล็กนอ้ยกอ่น เพือ่ตรวจสอบความเรยีบรอ้ย

▪ ผูค้วบคมุตอ้งเชือ่ฟงัการใหส้ญัญาณ จากผูใ้หส้ญัญาณ ที่
แตง่ต ัง้เพยีงคนเดยีว   ยกเวน้สญัญาณหยดุฉุกเฉนิ

▪ การยกของ, การสวงิบมู. ตอ้งท าอยา่งนุม่นวล

▪ ชิน้งานทีย่กจะตอ้งมเีชอืกควบคมุการแกวง่

▪ หา้มนอนบมูต า่กวา่ 30 องศา

▪ การตอ่ Jib Boom ตอ้งขออนญุาตกอ่น

▪ การใชเ้ครนกลางคนืตอ้งมแีสงสวา่งเพยีงพอ

▪ หา้มหอ้ยโหนขึน้ไปกบัวตัถทุ ีย่ก

▪ เครนลอ้ยางตอ้งเก็บบมู เก็บขา กอ่นจงึจะเคลือ่นยา้ยได้

การท างานใกลส้ายไฟแรงสงู  ตอ้งเวน้ ระยะหา่ง ใหป้ลอดภยัดงันี้
ก าลงัไฟฟ้าแรงดนัไมเ่กนิ   50,000    โวลต ์ตอ้งหา่งไมน่อ้ยกวา่ 3.00  เมตร
ก าลงัไฟฟ้าแรงดนัไมเ่กนิ   69,000    โวลต ์ตอ้งหา่งไมน่อ้ยกวา่ 3.20  เมตร
ก าลงัไฟฟ้าแรงดนัไมเ่กนิ   115,000 โวลต ์ตอ้งหา่งไมน่อ้ยกวา่ 3.65  เมตร
ก าลงัไฟฟ้าแรงดนัไมเ่กนิ   230,000 โวลต ์ตอ้งหา่งไมน่อ้ยกวา่ 4.80  เมตร

คลิป Safety/Crane & Lifting/BoomTruckinPowerLines.wmv


1. ศึกษาความสามารถของเครน อุปกรณ์การยก และน า้หนักวตัถุก่อนยก
2. ห้ามผู้ไม่เกีย่วข้องอยู่ในพืน้ทีท่ีท่ างานยก ห้ามคนเดนิผ่าน หรือยืนใต้ส่ิงของทีย่ก

ขอ้ปฏบิตัใินการใชเ้ครนท างาน

3. ไม่ดงึลากส่ิงของจากด้านข้าง ด้านหน้า ยกในแนวดิง่เท่าน้ัน

ห้ามดงึลาก
ส่ิงของ

สลงิอยู่แนวดิง่
เท่าน้ัน



ขอ้ปฏบิตัใินการใชอ้ปุกรณ์ชว่ยยก

การผูกสลิงโดยพันรอบวัตถุทีย่ก ช่วยป้องกันการตกหล่นลงมา         
ส าหรับการยกวัตถุทีม่ีลักษณะเดยีวกันหลายๆชิน้ เช่น pipe 
น่ังร้าน



ข้อปฏิบติัในการใช้อปุกรณ์ช่วยยก

- อุปกรณ์ชว่ยยกทุกประเภททีน่ ามาใชง้านตอ้งไมช่ ารดุ                      - ตอ้งผา่นการ
ตรวจสอบจากหน่วยงานซอ่มบ ารงุเรยีบรอ้ย   

สลงิที่ใช้ในการยก
จะต้องเป็นชนิดตปีลอกเท่าน้ัน



มาตรฐานการใช้ Shackle

➢ ตอ้งมี WLL เพือ่ระบุใหท้ราบถงึขดีความสามารถในการใชง้าน

➢ ตอ้งใชง้านไมเ่กนิขดีความสามารถ

➢ เลอืกใชใ้หเ้หมาะสมกบัลกัษณะการใชง้าน

➢ เลอืกใชใ้หเ้หมาะสมกบัอุปกรณ์ชว่ยยกประเภทอื่นๆ

➢ ตอ้งรูถ้งึขดีความสามารถในการใชง้านตามมมุองศา    ทีก่ระท า
กบัหว่งชคัเกิล้

➢ ใหส้ลงิยกคลอ้งอยูบ่รเิวณสวนโคง้ของชคัเกิล้

➢ หา้มใชว้สัดุอื่นๆ แทนสลกั

WLL
ขนาด



ปัญหาการจัดการของเสีย และผลกระทบ

การลกัลอบน าของเสยีไปทิง้ในแหลง่ชุมชน

การลกัลอบทิง้ขยะ 
บรเิวณคลองน า้หู

การลกัลอบทิง้ขยะ ในพืน้ทีชุ่มชน

การลกัลอบทิง้ขยะ บรเิวณถนน I-3 การลกัลอบทิง้ขยะ บรเิวณชุมชนหนองแฟบ

หากมกีารพบจะมกีารฟ้องรอ้งโดย การนคิมฯ และ เทศบาล
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กำรด ำเนนิกำรดำ้นสิง่แวดลอ้ม

1. บรษัิทฯจัดใหม้กีำรด ำเนนิกำรแยกวัสดทุีไ่มใ่ชแ้ลว้หรอืสิง่ปฏกิลูทีเ่กดิจำกกำรท ำงำน 

ไดแ้ก ่ของเสยีอนัตรำย , ของเสยีทั่วไป และขยะมลูฝอย ตำมทีก่ฎหมำย 
และระเบยีบบรษัิทฯ ก ำหนดไว ้เชน่

1.1 ถังรับขยะอนัตรำย เพือ่รองรับเศษผำ้ทีป่นเป้ือนสำรเคมหีรอืน ้ำมัน , 
1.2 ถังรับขยะมลูฝอย เพือ่รองรับพวกเศษถงุพลำสตกิ เศษใบไมท่ั้วไป เป็นตน้

2. พนักงำนผูรั้บเหมำมหีนำ้ที่ จัดหำอปุกรณ์ เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำร ดแูลรักษำควำมสะอำด 
ควำมเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย  ในพืน้ทีก่ำรท ำงำนของตนเอง ใหส้ะอำดอยูเ่สมอ

3. กอ่นเลกิงำนทกุครัง้ จะตอ้งตรวจสอบสภำพพืน้ทีก่ำรท ำงำน ใหม้คีวำมเป็น

ระเบยีบ สะอำด กอ่นออกจำกพืน้ทีก่ำรท ำงำน

4.  ขยะทีเ่กดิจำกกำรปฏบิัตงิำน หำ้มน ำออกจำกพืน้ทีโ่ดยเด็ดขำด ใหแ้ยกประเภทออก
จำกกนั เชน่ ขยะอนัตรำยหำ้มทิง้รวมกบัขยะไมอ่นัตรำย แยกบรรจใุสถ่งุใสเทำ่นัน้ หำ้มใสถ่งุสดี ำ
หรอืสอีืน่ๆ  และน ำไปจัดเก็บในอำคำร Store Waste ทีบ่รษัิทฯก ำหนด
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ขัน้ตอนการน าขยะไปจดัเกบ็ท่ี
อาคาร

1. เจา้ของขยะหรอืผูร้บัเหมา  ตอ้งแยกขยะตามประเภท และรวบรวมใสถุ่งใสบรรจุใหเ้รยีบรอ้ย
2. ตดิต่อ G2 เพือ่ใหเ้จา้หน้าที ่ไปเปิดอาคารขยะ
3. เจา้ของขยะหรอืผูร้บัเหมา เขยีนใบก ากบัการขนยา้ยขยะ และตดิฉลากขยะทีถุ่งพาชนะ
4. เจา้หน้าที ่Safety ตรวจสอบความถกูตอ้ง และชา่งน ้าหนกั
5. ผา่นการตรวจสอบแลว้ เจา้หน้าทีจ่ะท าการเปิดประตนู าของเขา้จดัเกบ็ ตามประเภทฉลาก
6. สง่ใบก ากบัการขนยา้ย ใหเ้จา้หน้าที ่Safety เกบ็บนัทกีขอ้มลู

-169-



มีการตรวจสอบและช่ังน า้หนักกอ่น
ท าการรับเข้า store Waste 

แบ่งแยกพืน้ทีจ่ัดเกบ็ของเสียแต่ละ
ประเภทตามการส่งก าจัด

ท าการคัดแยกของเสียก่อนน าส่ง ตรวจสอบและเขียนใบน าส่งพร้อมตดิ 
Sticker ระบุของเสีย

น าส่งของเสียแต่ละประเภท ใน
พืน้ทีจ่ัดเตรียมไว้

น าส่งไปยังบริษัทรับก าจัด Waste

การแยกขยะและจัดเก็บ
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คดัแยกแลว้ตดิ Label เพือ่ระบชุนดิและน ้ำหนักของขยะใหช้ดัเจน
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เอาขยะท่ีหนา้งาน คดัแยกแลว้น ามาท้ิงท่ีน่ีนะ
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การแยกประเภทขยะและจดัการ
ของเสยีแหลง่ก าเนดิของเสยี รวบรวมและจดัเก็บ

ขนสง่ก าจดั ก าจดั(Zero Landfill)

1. ขยะจำกส ำนักงำน
2. ของเสยีอตุสำหกรรมจำกกำรซอ่มบ ำรงุ

1. จัดท ำฐำนขอ้มลู
2. อำคำรเก็บขยะและของเสยี

➢ ปกปิดมดิชดิ
➢ แบง่แยกกำรจัดเก็บตำมชนดิ

1. ขออนุญำตจำกกรมโรงงำน (สก.2)
2. มใีบก ำกบักำรขนสง่
3. รำยงำนปรมิำณกำรขนออกนอกโรงงำน

GPS

➢ สรปุยอดขยะตามใบก ากบัการขนสง่ประจ าเดอืน แจง้ตอ่   สทร. 
➢ และเทศบาล รายงานประจ าปีตอ่กรมโรงงานอตุสาหกรรม
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ฉฉฉฉฉฉฉฉฉฉฮฮ
ฉฉฉฉฉฉฉฉฉฉฮฮ

THE END
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