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SHE Orientation
Basic Safety

มาตรการตรวจสารเสพติดเมทแอมเฟตามีน กญัชา และกระท่อม

หวัข้ออบรม

วัตถุประสงค์

Safety Sharing

แผนฉุกเฉินและการอพยพ 
& การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน Risk Awareness

Safety Vision & Minimum 
Expectation

Hazard and Risk 
Communication

Contractor Safety Program & 
Security

Environmental

วัถตุประสงค์

เพืÉอให้มัÉนใจว่าการทาํงานของผู้รับเหมาทุกคนในโรงงาน กลุ่มบริษัท BST ทาํงานได้อยา่ง
ปลอดภยั

เพืÉอให้ทราบถงึข้อบังคับและกฎระเบียบว่าด้วยความปลอดภยั  อาชีวอนามัย  และ
สภาพแวดล้อมในการทาํงาน

เพืÉอให้ผู้รับเหมารับทราบและเข้าใจความคาดหวังขัÊนตํÉาดา้นความปลอดภยัของกลุม่บริษัท BST

เพืÉอให้ผู้รับเหมาทุกคนมีความเขา้ใจเบืÊองตน้ในการทาํงานอยา่งปลอดภยัตามหลกัการบริหาร
ความปลอดภยัและกฎพิทกัษช์ีวิต



Safety Sharing
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แผนฉุกเฉินและการอพยพ 

การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน

* กรณีเป็นผู้ประสบเหตุ * กดปุ่ม “Push Button Switch” และ/หรือ แจ้งเหตุกับ “ พนักงาน/หัวหน้า

งาน” ( กรณีระงับเหตุได้ด้วยตนเองให้ดาํเนินการทันท ี)  

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 

Gas Leak / Chemical Spill Alarm 

Evacuation Alarm 

Clear Alarm

Site#1 ทกุวนัพธุ เวลา 12.00 -12.15Alarm Testing Schedule
Site#2 ทกุวนัจนัทร ์เวลา 16.30 -17.00

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 

FIRE
สัญญาณเกิดเหตุเพลงิไหม้

สัญญาณเกิดเหตุกา๊ซพิษ / สารเคมีหกรัÉวไหล

สัญญาณอพยพออกนอกโรงงาน

สัญญาณยกเลิกสภาวะฉุกเฉิน

สัญญาณ BST #1



1. ให้หยุดการทาํงานทันทีเมืÉอได้ยนิสัญญาณเตอืนภัย(Emergency Alarm ) ให้ปิดสวิทซอ์ุปกรณ์

ไฟฟ้า / เครืÉองจักร / เครืÉองมือ ทีÉใช้งานทัÊงหมด รวมทัÊงปิดวาลว์ ถังลม / ถังแก๊ส ฯลฯ

2. ฟังประกาศเหตุการณท์ีÉเกิดขึÊน และควบคุมสตใิห้ดี

3. เคลืÉอนย้ายตนเองออกจากจุดเสีÉยง เช่น ทีÉอับอากาศ , ทีÉสูง,ในหลุม/บ่อ หรือ สถานทีÉมีทาง 

เข้า-ออก จาํกัดอย่างรวดเร็ว และปลอดภัย

4. ไปรวมพล ณ. จุดรวมพล  

5. ปฏิบัตติามคาํแนะนาํของเจ้าหน้าทีÉอพยพ

BST/BSTE Site#1

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 

BST  : เลขทีÉ 5 ถ.ไอ-เจ็ด นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด
ต.มาบตาพุด  อ.เมือง  จ.ระยอง

BSTE : เลขทีÉ 5/1 ถ.ไอ-เจ็ด นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด   

ต.มาบตาพุด  อ.เมือง  จ.ระยอง

ระบบสาธารณูปโภคและถังกักเก็บ

ระบบสาธารณูปโภคและถังกักเก็บ

อาคารควบคุมการผลิต
กระบวนการผลิต BSTE

อาคารควบคุมการผลิต
อาคารปฏิบัติการวิเคราะห์

สาํนักงาน

Assembly Area

Site 1 2

1

Assembly Area

อาคารควบคุมการผลิต
กระบวนการผลิต BST

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 

โรงงาน BST/BSTE Site#1 พนักงานและผู้รับเหมาคู่ธุรกิจประจาํสแกนบัตรประจาํตัว
พนักงาน/ผู้รับเหมา

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 

ปฏิบัตติามคาํแนะนาํของเจ้าหน้าทีÉอพยพ

1. ให้หยุดการทาํงาน หรือกิจกรรมทีÉกาํลังดาํเนินการอยูท่นัทเีมืÉอไดย้นิสญัญาณเตอืนภยั  (Emergency 
Alarm)

2. ฟังประกาศเหตุการณท์ีÉเกิดขึÊน และควบคุมสติให้ดี
3. เคลืÉอนยา้ยตนเองออกจากจุดเสีÉยง โดยหยบิเฉพาะทรัพยส์นิของตนเองทีÉสามารถหยบิไปได้

โดยสะดวกเท่านัÊน 
4. ไปรวมพล ณ จุดรวมพล และ ไม่ว่ากรณีใดก็ตามห้ามกลับมา ณ ทีÉเกิดเหตุเด็ดขาด จนกว่า

เหตุการณจ์ะกลับสู่สภาวะปกต ิและได้รับอนุญาตจากผู้มีอาํนาจในเหตุการณฉ์ุกเฉินเทา่นัÊน
 4.1. กรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ ให้อพยพทีÉไปทีÉจุดรวมพลทีÉ 1 บริเวณหน้าอาคาร Admin
 4.2. กรณีเกิดเหตุแก๊สพิษรัÉวไหล ให้อพยพไปทีÉจุดรวมพลทีÉ 3 ในห้อง 101 และทาํ Shelter In Place
5.     ปฏิบัติตามคาํแนะนําของเจ้าหน้าทีÉอพยพอยา่งเคร่งครัด 

โรงงาน NBL Site#2

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 



Emergency & การใช้อปุกรณ์ฉุกเฉิน 

โรงงาน NBL Site#2

Emergency & การใช้อุปกรณฉ์ุกเฉิน 

ปฏิบัตติามคาํแนะนาํของเจ้าหน้าทีÉอพยพ

อุปกรณฉ์ุกเฉินในพืÊนทีÉ 

วิธีการใช้ถังดับเพลิง

äÁ‹ÁÕÍÑ¹μÃÒÂ¡Ñº·Ø¡¤¹ ·Ø¡àÇÅÒ                                      No Harm to Anyone Anytime

( Emergency Shower & Eye wash )
ทีÉล้างตัวและอ่างล้างตาฉุกเฉิน

มือผลัก ปิด-เปิด (วาลว์)นํÊา
อ่างล้างตา

มือดึง ปิด-เปิด (วาลว์)นํÊาฝักบัว

เทา้เหยียบปิด-เปิด (วาลว์)นํÊา
อ่างล้างตา

ทีÉล้างตาสาํหรับล้างตา
ฉุกเฉิน 

(Emergency Eyewash)

ฝักบัวสาํหรับล้างตวั
อาบนํÊาฉุกเฉิน 

(Emergency Shower)

อุปกรณฉ์ุกเฉินในพืÊนทีÉ 



หอ้งพยาบาล

ข้อปฎิบัตเิกีÉยวกับการรักษาพยาบาล 

ห้องพยาบาลเปิด ตลอด  24 ชัÉวโมง

แพทยเ์ข้าให้ปรึกษาตรวจรักษา  3 ครัÊง/สัปดาห์

การบริหารและควบคุมการดาํเนินกจิกรรม ทกุกจิกรรมภายใต้พันธกิจทีÉว่า 

“ “ ไม่มอีันตราย กับทุกคน ทุกเวเวลาล  าา ”

“ ““ No Harm to Anyone Anytime e ”

หลักบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสิÉงแวดล้อม

หลักบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสิÉงแวดล้อม หลักบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสิÉงแวดล้อม



หลักบริหารความปลอดภัย

1. อุบัติการณด์้าน S.H.E. ทุกกรณีจะต้องรายงานต่อผู้บังคับบัญชาโดยตรงหรือระดับสงู
กว่าทันที 

2. พนักงานต้องสวมใส่อุปกรณป์้องกันภยัส่วนบุคคล (PPE) ทีÉกาํหนดไว้ และอุปกรณน์ัÊน
ต้องอยูใ่นสภาพทีÉดี 

3. พนักงานต้องปฏิบัตงิานตามระเบียบการปฏิบัติงานและวิธีการปฏิบัติงาน 

4. พนักงานทุกคนต้องผ่านการฝึกอบรมอยา่งสมบูรณส์าํหรับงานทีÉต้องปฏิบัติ

5. พนักงานทุกคนจะต้องรายงานและ/หรือหยุดทาํงาน เมืÉอพบสภาพการณท์ีÉไม่ปลอดภยั 
(unsafe condition) หรือ การกระทาํทีÉไม่ปลอดภยั (unsafe act)

ความคาดหวังขัÊนตํÉาด้าน S.H.E. 
(SHE Minimum Expectations and requirements)

Incident Sharing

ไฟลุกไหม้เศษยางขณะทาํการเชืÉอมไฟฟ้า เพราะไม่ได้ Clear เศษยางออกก่อน

17.40 น. ขณะพนักงานเชืÉอมไฟฟ้า Structure ของ Crumb Crusher ทีÉติดตัÊง
ใหม่สะเก็ดไฟกระเด็นตกด้านล่างซึÉงมีเศษยางอยู่ทาํให้ลุกไหม้ขึÊน ใช้ถัง
ดับเพลิงฉีดดับ 1 ถัง จึงสงบ ไม่มีผู้บาดเจ็บ

1. ภาพจุดเกิดเหตุ ในวงกลม คือ จุดทีÉพนักงานเชืÉอม ลูกศรชีÊ คือ 
ทศิทาง และจุดทีÉสะเก็ดไฟตก

2. & 3. ภาพจาํลองขณะพนกังานนัÉงทาํงานเชืÉอมไฟฟา้ Structure และสะเก็ดไฟตกลงดา้นลา่ง ลกูศรชี Ê คือ จดุทีÉเกิดเหตุลกุไหมเ้ศษยาง

28

นิÊวมือขาด เพราะถูกหน้าแปลนหนีบกับขอบปูน

Incident Sharing

ผู้ช่วยฯ ขีÉจักรยานตกท่อ เพราะฝารางระบายห่างเป็นร่อง

Incident Sharing



อุบัตเิหตุป้องกันได้หากเราตระหนักถงึุ
ความเสีÉยงทีÉอยู่รอบตัวเราูููููู

Incident Sharing
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Risk Awareness 

Risk Awareness 

พฤติกรรมการบริหารจดัการ (M)
M1 ไม่ได้ทาํการประเมินความเสีÉยงสาํหรบังาน
M2 เอกสารหรือขั Êนตอนการทาํงานไม่สมบรูณ์หรือไม่ถกูต้อง
M3 ไม่จดัให้มีขั Êนตอนปฏิบตัิงาน ใบอนุญาต หรือ JHA ทีÉจาํเป็น
M4 จดัการฝึกอบรมให้ไม่เพียงพอ
M5 การติดตาม การตรวจสอบ การบงัคบัใช้ข้อกาํหนด ไม่เพียงพอ
M6 ทรพัยากรจดัให้ไม่เพียงพอ (เช่น กาํลงัคน เครืÉองมือ หรือ PPE)
ฮารด์แวร ์/ ซอฟตแ์วร ์/ วสัด ุ(E)
E1 อปุกรณ์หรือเครืÉองมือบกพร่อง
E2 การออกแบบผิดพลาดหรือไม่เพียงพอ
E3 การควบคมุ Hardware/Software ผิดพลาดหรือล้มเหลว
E4 วสัดทุีÉนํามาใช้บกพร่อง ผิดประเภท หรือหมดอายุ

พฤติกรรมส่วนบคุคล (B)
B1 มีความเสีÉยงหรืออนัตรายทีÉไม่ได้ชีÊบง่
B2 ไม่ปฏิบตัิตามขั Êนตอนทาํงานอย่างถกูต้อง
B3 ไม่สวมใส่ PPE ทีÉถกูต้อง
B4 ใช้เครืÉองมือหรืออปุกรณ์ทีÉไม่ถกูต้อง
B5 พืÊนทีÉปฏิบตัิงานไม่มีระเบียบ 
B6 การกระทาํทีÉไม่ปลอดภยั (วิธีการ, การยศาสตร)์

B
M

E

Risk Awareness 

พฤติกรรมการบริหารจดัการ (M)
M1 ไม่ได้ทาํการประเมินความเสีÉยงสาํหรบังาน
M2 เอกสารหรือขั Êนตอนการทาํงานไม่สมบรูณ์หรือไม่ถกูต้อง
M3 ไม่จดัให้มีขั Êนตอนปฏิบตัิงาน ใบอนุญาต หรือ JHA ทีÉจาํเป็น
M4 จดัการฝึกอบรมให้ไม่เพียงพอ
M5 การติดตาม การตรวจสอบ การบงัคบัใช้ข้อกาํหนด ไม่เพียงพอ
M6 ทรพัยากรจดัให้ไม่เพียงพอ (เช่น กาํลงัคน เครืÉองมือ หรือ PPE)
ฮารด์แวร ์/ ซอฟตแ์วร ์/ วสัด ุ(E)
E1 อปุกรณ์หรือเครืÉองมือบกพร่อง
E2 การออกแบบผิดพลาดหรือไม่เพียงพอ
E3 การควบคมุ Hardware/Software ผิดพลาดหรือล้มเหลว
E4 วสัดทุีÉนํามาใช้บกพร่อง ผิดประเภท หรือหมดอายุ

พฤติกรรมส่วนบคุคล (B)
B1 มีความเสีÉยงหรืออนัตรายทีÉไม่ได้ชีÊบง่
B2 ไม่ปฏิบตัิตามขั Êนตอนทาํงานอย่างถกูต้อง
B3 ไม่สวมใส่ PPE ทีÉถกูต้อง
B4 ใช้เครืÉองมือหรืออปุกรณ์ทีÉไม่ถกูต้อง
B5 พืÊนทีÉปฏิบตัิงานไม่มีระเบียบ 
B6 การกระทาํทีÉไม่ปลอดภยั (วิธีการ, การยศาสตร)์

B
M

E

Focusing Point 



Risk Awareness 

จมกู

ปาก

หู

ตา

: อันตรายตอ่ระบบทางเดนิหายใจ ไดแ้ก ่ไอระเหยสารเคม,ี ควนั, ไอจากงานเชืѷอม, ฝุ่ นเหล็กจากงานเจยีร
: อันตรายจากการกลนืกนิเขา้ไป
: อันตรายจากเสยีงทีѷดังเกนิไป
: อันตรายตอ่ดวงตา ไดแ้ก ่สารเคม,ี เศษวสัด ุฝุ่ นละออง เขา้ตา

มอื

ขา

ลม้

หลน่

: อันตรายตอ่แขน, มอื และ นิѸว เชน่ การสมัผัสสารเคม,ี การถกูบาดจากของมคีม, ถกูหนบี, ถกูกระแทก
: อันตรายตอ่ขา และ เทา้ เชน่ การสมัผัสสารเคม,ี ของตกใสเ่ทา้, เดนิเตะขาตู ้

: อันตรายจากการหกลม้ เชน่ พืѸนลืѷนจากมนีํѸาขังนอง, พืѸนไมเ่รยีบ, พืѸนตา่งระดับ
: อันตรายจากสิѷงของตกจากทีѷสงู, ผลัดตกจากทีѷสงู

รอ้น

แสง

ไหม้

กล

: อันตรายจากอณุหภมูไิมเ่หมาะสม เชน่ รอ้นเกนิไป เย็นเกนิไป เป็นตน้
: แสงสวา่งไมเ่หมาะสม เชน่ สวา่งเกนิไป, มดืเกนิไป

: อันตรายจาก การเกดิอัคคภีัยและการระเบดิ 
: อันตรายจากเครืѷองจักรกลทีѷกําลังทํางานอยู ่เชน่ ปัѹ ม, ใบกวน, เครืѷองกลงึ

รงัสี

ยนต์

ไฟฟ้า
เครืѷองมอื

: อันตรายจากรังส ีเชน่เครืѷอง X-ray

: อันตรายของเครืѷองยนตส์นัดาป เชน่ รถยนต,์ มอเตอรไ์ซค,์ เครืѷอง Jet, เครืѷอง Generator
: อันตรายจากไฟฟ้า เชน่ ไฟฟ้าดดู, ไฟฟ้าชอ็ต
: อันตรายจากเครืѷองมอื เชน่ใชง้านผดิประเภท, ใชเ้ครืѷองมอืทีѷชาํรดุ

ชนดิอนัตราย

สวมใส่หน้ากากอนามัย

อันตราย วิธีป้องกัน

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

อันตราย วิธีป้องกัน

หายใจเอาสารเคมีเข้าจมูก

ขาดอากาศในงานทีÉอับอากาศ

สวมใส่ Respirator

ป้องกันก๊าชทีÉมีความเข้มข้นตํÉา
สวมใส่ Full Face Mask

ป้องกันก๊าชทีÉมีความเข้มข้นสูง

สวมใส่ SCBA

ป้องกันก๊าชทีÉมีความเข้มข้นสูงและหายใจโดยผ่านถังอากาศ

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

ไม่ใช่แก้วดืÉมร่วมกัน, ไม่ใช่แก้วตักจากภาชนะ

อันตราย วิธีป้องกัน

รับสารอันตราย, ปนเปืÊ อนทางปาก
เช่นกินนํÊาทีÉไม่สะอาด, มีสารปนเปืÊ อน, ใช้ของร่วมกัน

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา



Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

เสียงทีÉเป็นอันตราย
หมายถึงเสียงทีÉดงัเกิน

85 เดซิเบลเอทีÉทุกความถีÉ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน  

เรืÉอง มาตรฐานระดับเสียงทีÉยอมใหลู้กจ้างได้รับเฉลีÉยตลอด
ระยะเวลาการทาํงานในแต่ละวัน

ระดับเสียงเฉลี่ย
ตลอดเวลาการทํางาน 

(TWA) ไมเกิน
(เดซิเบลเอ)

ระยะเวลาการทํางานที่ไดรับเสียงตอวัน*

ชั่วโมง นาที

82 16 -
83 12 42
84 10 5

85 8 -
86 6 21
87 5 2

88 4 -

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

เราจะมีวิธีป้องกันและลดความดงัของเสียง ?

การควบคุมทีÉทางผ่านของเสียง
การทาํหอ้ง หรือกาํแพงกัÊนทางเดินของเสียง โดยออกแบบวัสดุเก็บเสียง หรือ
ดูดซับเสียง, ปิดครอบเครืÉองจักร, เพิÉมระยะหา่งระหว่างเครืÉองจักร และผู้รับ
เสียง 

ควบคุมทีÉแหล่งกาํเนิด
การออกแบบอุปกรณ,์ วัสดุดูดซับเสียง, การบาํรุงรักษาอุปกรณ์ เครืÉองมือ 

เครืÉองจักรอยู่เสมอ 

การควบคุมการรับเสียงทีÉผู้ฟัง
ใช้ทีÉครอบห ู(Ear Muffs), การลดระยะเวลาในการรับเสียง 

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา



ผู้ปฏิบัตงิานตอ้งมีความรู้ดา้นสารเคมี

อ่านฉลากใหล้ะเอียดก่อนใช้ เช่น SDS

สวมแว่นหรือหน้ากากป้องกันในขณะทีÉปฎบิัตงิาน

ถ้ามีอุบัตเิหตุเกิดขึÊน ใหท้าํการปฐมพยาบาลอยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 
แล้วรีบนําส่งจกัษุแพทย ์

อันตราย วิธีป้องกัน

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

สวมใส่ถุงมือตามลักษณงาน

อันตราย วิธีป้องกัน

ถูกความร้อน, ถูกความเยน็

ถกูบาด ถกูสารเคมี

ถูกกระแทก, ถูกหนีบ, ถูกกดทบั

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา ถกูบาด

ถกูกระแทก

ถกูหนีบ

ถกูกดทับ

ถกูสารเคมี สวมใส่รองเท้าให้ถกูตามลักษณะงาน
หรือ รองเท้า Safety

วิธีป้องกัน
อันตราย

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา



อันตราย วิธีป้องกัน

พืÊนทีÉทาํงานมีนํÊานองไม่ปลอดภัยและไม่ปฏิบัติตามป้ายเตือน

ขึÊน-ลงบันได ไม่จับราวเหม่อลอยไม่มีสติ

สภาพพืÊนทีÉไม่เป็นระเบียบ

มีป้ายเตือนพืÊนทีÉ ทีÉมีความเสีÉยง

จับราวบันได้ทุกครัÊง
ทีÉขึÊน - ลงบันได

5ส. พืÊนทีÉทาํงาน
ให้เป็นระเบียบ

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

อันตราย วิธีป้องกัน

ของตกใส่จากทีÊสูง

สวมใส่หมวกนิรภัย
เพืÊอลดอันตราย

ออกแบบใหม้ีขอบ
ป้องกันของตก

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÊองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

อันตราย วิธีป้องกัน

สวมใส่É Safety Harness เพืÊอลดอันตรายร่ายกายตกจากทีÊสูง

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÊองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

สวมใส่เครืÊองป้องกันและเตรียมพร้อมเมืÊอต้องอยู่
กลางแดดเป็นเวลานาน
ชุดออกกาํลังทีÊสวมใสระบายอากาศ
เตรียมนํ า,เกลือแร่,อาหารÉ
การพักผ่อนใหเ้พียงพอก่อนออกกาํลังกาย

อันตราย วิธีป้องกัน
1.พลังงานความร้อนระหว่างการทาํงานÉ ทีÊเกิดจากการเผาผลาญในร่างกาย

– การเป็นตะคริวเนืÊองจากความร้อนÉ (Heat Cramp)

– เป็นลมเนืÊองจากความร้อนในร่างกายสูงÉ (Heat Stroke)

– การอ่อนเพลียเนืÊองจากความร้อนÉ (Heat Exhaustion)

เนืÊองจากระบบหมุนเวียนของเลือดไปเลี ยงสมองได้ไม่เต็มทีÊÉ
– การขาดนํ าÉ (Dehydration) เกิดอาการกระหายนํ าÉ ผิวหนังแหง้É

นํ าหนักลดÉ อุณหภูมิสูงÉ ทาํใหช้ีพจรเต้นเร็วÉ รู้สึกไม่สบาย

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÊองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา



เราจะมีวิธีป้องกันและลดความร้อนจากการทาํงาน ?

การป้องกันทีÉตวัคนงานปฎบิัตงิาน
- เลือกคนทีÉเหมาะสม เช่น คนหนุ่มจะแข็งแรงกว่าคนแก่ คนผอมจะทนต่อความร้อนได้ดีกว่าคนอ้วน
- ไม่เลือกคนทีÉเป็นโรคท้องเสียบ่อยๆ และดืÉมสุราเป็นประจาํเพราะจะทาํให้ร่างกายไม่สมบูรณแ์ข็งแรง 
- ให้คนงานใหม่คุ้นเคยกับการทาํงานทีÉมีภาวะแวดล้อมทีÉร้อนเสียก่อน แล้วจึงให้ทาํงานประจาํ
- ใช้อุปกรณป์้องกันอันตรายส่วนบุคคล PPE ทีÉเกีÉยวข้องกับความร้อน เช่น เสืÊอ หรือชุดเสืÊอคลุมพิเศษ

ทีÉมีคุณสมบัติกันความร้อนเฉพาะ

การป้องกันและควบคุมความร้อนจากสิÉงแวดล้อม เช่น

-  การออกแบบและสร้างอาคารให้มีระบบระบายอากาศทีÉดี
-  การเป่าอากาศเย็นทีÉจุดทีÉทาํงาน 

ควบคุมทีÉแหล่งกาํเนิดของความร้อน เช่น  

- การใช้ฉนวน (Insulator) 

- การใช้ฉากป้องกันรังสีใช้ฉากอลูมิเนียมบางๆ (Aluminum foil) กัÊนระหว่างแหล่งกาํเนิดความ
ร้อนและคนงาน

- การใช้ระบบระบายอากาศแบบธรรมชาติ (Natural Ventilation) 

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

ปรับปรุงสภาพทีÉทาํงานใหม้ีแสงเพียงพอ
และเหมาะสมกับตาํแหน่งทีÉทาํงาน

อันตราย วิธีป้องกัน

ทาํงานในทีÉแสงสว่างน้อยเกินไป

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
กล
รังสี
ยนต์
ไฟฟ้า
เครืÉองมือ

จมูก
ปาก
หู
ตา

อันตราย วิธีป้องกัน

หลีกเลีÉยง หรือ หาเครืÉองป้องกัน
เลือกแว่นทีÉมีประสิทธิภาพการป้องกัน

ทาํงานในทีÉแสงสว่างมากเกินไป

Risk Awareness 

มือ
ขา
ล้ม
หล่น
ร้อน
แสง
ไหม้
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รังสี
ยนต์
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เครืÉองมือ
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หู
ตา

อันตราย วิธีป้องกัน

สวมใส่อุปกรณป์้องกัน ใหถู้ก
ลักษณะงาน

ทาํงานในทีÉอยู่นอกช่วงความยาวคลืÉนทีÉ
มองเหน็ได้

แสงเหนือ
ม่วง

แสงใต้
แดง

Risk Awareness 
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Risk Awareness 

มือ
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ปฏบิตัติามกฎ Safety ไมพ่กบหุร,ี ไฟแชค็เขา้ใน
พืѸนทีѷชั Ѹนในปิดแกส๊ทกุครั Ѹงหลงัใชง้าน

อันตราย วธิปี้องกัน

ไฟไหม,้ ระเบดิ
ในโรงงาน, ในบา้น

Risk Awareness 

มือ
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Risk Awareness 
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อันตราย วิธีป้องกัน

เครืѷองจักรหนบีรา่งกาย
เครืѷองจักรตดัรา่งกาย
เครืѷองจักรบดรา่งกาย

ป้องกนัตวัเอง

กนัเครืѷองจักร

จัดสถานทีѷใหป้ลอดภัย

Risk Awareness 
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อันตราย วิธีป้องกัน

ปฏิบัติตามขัÊนตอนการทาํงาน
รับรังสีในอุตสาหกรรม

Risk Awareness 

มือ
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อันตราย วิธีป้องกัน

ปฏบิตัติามขั Ѹนตอนของเจา้หนา้ทีѷรับรังสใีนการแพทย์

Risk Awareness 
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อันตราย วิธีป้องกัน

ไม่แกะ งดัแงะ สิÉงของต้องสงสัย

รบัรงัสีจากเตาไมโครเวฟ

รับรังสีจากขยะอันตราย

ตรวจสอบความผิดปกติของเครืÉองไมโครเวฟเสมอๆ

Risk Awareness 
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Risk Awareness 

มือ
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ไม่ขับรถเมืÉอดืÉมแอลกอฮอล์
ไม่ขับรถเมืÉอง่วงนอน
ไม่ขับรถใช้โทรศัพท์

อันตราย วิธีป้องกัน

สภาพร่างกายไม่พร้อมขณะขับรถÉ เช่นÉ เมา,É ง่วง
ขาดสมาธิขณะใช้เครืÉองยนต,์É รถยนต์É เช่นÉ ใช้มือถือ

คาดเข็มขัดนิรภัยเมืÉอขับและนัÉงรถยนต์
สวมหมวกกันน็อดเมืÉอขีÉและซ้อนมอเตอรไ์ซค์

Risk Awareness 
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อันตราย วิธีป้องกัน

ประเมินสถานการณก์่อนทาํสิÉงใดๆ

ไม่ดัดแปลงรถยนต์É หากไม่มีความรู้

วธิปี้องกัน

ประมาท
ดัดแปลงรถÉ โดยขาดความรู้
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อันตราย วิธีป้องกัน

อยู่ทีÉจุดทีÉมีความเสีÉยงสูง

Risk Awareness 
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หลีกเลีÉยงจุดทีÉมีความเสีÉยงต่างๆ

อันตรายจากไฟฟ้า

มิใช่เกิดจากการใช้ไฟฟ้าอย่างเดียวÉ É การทาํงานÉ หรือเดินผ่านบริเวณทีÉมีพลังงานไฟฟ้าÉ ย่อมมีอันตรายแฝง

อยู่É เครืÉองใช้ไฟฟ้าทีÉมีคุณภาพและใช้อย่างถูกวิธีเป็นการช่วยลดอันตรายจากไฟฟ้าได้

สาเหตุใหญ่ๆจากไฟฟ้า

1. ไฟฟ้าชอรท์, ไฟฟ้าลัดวงจร (Short Circuit)

2. ไฟฟ้าดูด (Electric Shock)
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อันตราย วิธีป้องกัน
1. ไฟฟ้าชอรท์, ไฟฟ้าลัดวงจร (Short Circuit)

• ฉนวนไฟฟ้าชาํรุดและเสืÉอมสภาพ จากอายุการใช้งาน
นาน สภาพแวดล้อมมีความร้อนสูง ใช้พลังงานไฟฟ้า
เกินพิกัดทาํให้เกิดความร้อนภายในสายหรืออุปกรณ์
ไฟฟ้า

• มีสิÉงก่อสร้าง ต้นไม้ หรือสิÉงอืÉน ๆ ไปพาดทับหรือ
สัมผัสสายไฟฟ้า เกิดการขัดสี จนฉนวนชาํรุด ลวด
ตัวนาํ ภายในสายสัมผัสกันเองจนเกิดการลุกไหม้

• สายไฟฟ้าหลุด หรือขาดลงพืÊน ทาํให้กระแสไฟฟ้า
กระจายอยู่ในบริเวณนัÊน หากพืÊนผิวบริเวณนัÊนเปียก
ชืÊน อันตรายต่อผู้สัญจรยิÉงสูงตามไปด้วย

• เลือกใช้อุปกรณป์้องกันทีÉเหมาะสม (เป็นฟิวสห์รือ เซอร์
กิตเบรกเกอร)์ เมืÉอฟิวสข์าดต้อง ใช้ขนาดเดิมไม่ควรใช้ 

ขนาดทีÉใหญ่ขึÊน หรือดัดแปลงใช้วัสดุตัวนาํอืÉนมาทดแทน
• ตรวจสอบสายไฟฟ้า อุปกรณแ์ละเครืÉองใช้ไฟฟ้าเป็น

ประจาํเพืÉอพบว่าชาํรุดควรรีบซ่อมบาํรุง โดยเฉพาะ
ไฟฟ้า ทีÉฉนวนชาํรุด

• ดูแลรักษาและทาํความสะอาดเครืÉองใช้ไฟฟ้าเป็นประจาํ
เช่น ในแผงสวิตซแ์ละไฟต่างๆ เพราะอาจมีตัวแมลงเข้า
ไปทาํรัง หรือมีฝุ่นละอองเกาะ

• เลือกใช้อุปกรณเ์ครืÉองใช้ไฟฟ้าทีÉมีคุณภาพอาจดูได้จาก
เครืÉองหมายรับ ประกันคุณภาพรับรองคุณภาพ ของ 
สาํนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอ์ุตสาหกรรม(ม.อ.ก.)

• ใช้เครืÉองไฟฟ้าอย่างถูกวิธี ตามทีÉผู้ผลิตแนะนาํ
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2. ไฟฟ้าดูด (Electric Shock)

• การสัมผัสโดยตรง(Direct Contact)คือการทีÉส่วน
ร่างกายสัมผัสถูกส่วนทีÉมีไฟฟ้าโดยตรง เช่น 

สายไฟฟ้ารัÉว เพราะฉนวนชาํรุดแล้วมีบุคคลเอามือไป
จับหรือจากการทีÉเด็กเอาโลหะหรือตะปูแหย่ เข้าไปใน
ปลัËก(เต้ารับไฟฟ้า)

• การสัมผัสโดยอ้อม(Indirect Contact) ลักษณะนีÊ บุคคล
ไม่ได้สัมผัสส่วนทีÉมีไฟฟ้าโดยตรง แต่เกิดจากการทีÉ 
บุคคลไปสัมผัสกับส่วนทีÉปกติไม่มีไฟฟ้า เช่น 

เครืÉองใช้ไฟฟ้า แต่มีไฟฟ้าเนืÉองจากเครืÉองใช้ไฟฟ้านัÊน 

ๆ รัÉว ไฟฟ้าจึงปรากฏ อยู่บนพืÊนผิวของเครืÉองใช้ไฟฟ้า
นัÊน ๆ เมืÉอบุคคลไปสัมผัสจึงถูกไฟฟ้าดูด

• ไม่สัมผัสส่วนทีÉมีกระแสไฟฟ้าโดยตรง   ถ้าหากเลีÉยง
ไม่ได้ ควรใช้เครืÉองป้องกันทีÉมีคุณสมบัติเป็น
ฉนวนไฟฟ้า

• ต่อส่วนโครงทีÉเป็นโลหะ หรือวัสดุนาํไฟฟ้า ลงดินให้
แน่นนหนา

• ใช้อุปกรณต์ัดวงจรไฟฟ้าชนิดตัดไฟฟ้ารัÉว

• ตรวจสอบอุปกรณ ์ไฟฟ้าให้สามารถใช้งานได้อย่าง
ปลอดภัยเสมอ
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VDO
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ใช้เครืÉองมือให้ถูกประเภทการทาํงานเท่านัÊน

อันตราย วิธีป้องกัน

ใช้เครืÉองมือผิดประเภท
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อันตราย วิธีป้องกัน

ต้องติดตัÊง Guard หรือเครืÉองป้องกันเสมอถอด Guard หรือเครืÉองป้องกันออก
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อุปกรณไ์ฟฟ้าทกุชนิด ต้องผ่านการตรวจสอบจากแผนก   

            ไฟฟ้า และมีสติËกเกอรต์ดิไว้ใหช้ัดเจน
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ป้องกันก่อนเกิดเหตุ
สังเกตก่อนเกิดภยั

ตรวจสอบก่อนการใช้
มัÉนใจลงมือทาํ

Risk Awareness 



แบบฟอรม์วิเคราะหง์านเพืÉอความปลอดภยั ( JOB HAZARD ANALYSIS FORM )

1.มีสืÉอประกอบในการพดู เพืÉอใหผู้้ฟังเขา้ใจไดด้ยีิÉงขึ Êน มีอุปกรณป์ระกอบการพดู เช่น อุปกรณ ์PPE

2.สัÊน - กระชับ ในการพดูในแตล่ะครัÊง แนะนําใหใ้ช้เวลาประมาณ 10 - 20 นาที
3.เน้น-ยํÊา ในการพดูใหเ้น้นยํÊาซํÉาๆ ในประเดน็สาํคัญ หรือ ประเดน็หลัก
4.เรืÊองทีÊจะนํามาพดู แนะนําเป็นเรืÊองใกล้ตวั - สถานการณป์ัจจุบัน หรือ เคสอุบัตเิหตุทีÊเคยเกิดขึÉน
5.ใหผู้้ฟังมีส่วนร่วม ในการทาํกิจกรรม จะสามารถดงึผู้ฟัง หรือ พนักงานเขา้ร่วมกิจกรรมไดด้ขีึ Éน
6.เน้นใหพ้ดูในเชิงบวก (ทาํแล้วตวัเขาจะไดป้ระโยชนอ์ะไร)
7.อยา่ตาํหนิใคร ในทีÊสาธารณะ  อยา่พดูในเชิงตอ่ว่า หรือตาํหนิ บุคคลใด บุคคลหนึÊง

ขัÉนตอนการทาํ Safety Toolbox
รายละเอียดงาน : …………………………………………………………… สารเคมีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการทาํงาน : ………………………………………………

วนัทีÉดาํเนินการ : ………………………………………………………………ผูค้วบคุมงาน/ผูจ้ดัเตรียม : ……………………………………………………….

 จมูก (Nose)  มือ (Hand)  ร้อน & เย็น (Hot & Cold)  รังสี (Radiation)  อืÉนๆ (Other) ระบ ุ

 ปาก (Mouth)  ขา (Leg)  แสง (Lighting)  ยนต ์(Vehicle) …………………………………………………………
 หู (Ear)  ลม้ (Slip)  ไหม ้(Fire)  ไฟฟ้า (electrical) …………………………………………………………
 ตา (Eye)  หล่น (Fall)  กล (Mechanical/Rotating  เครืÉองมือ (Equipment)

S-PSM-CO-F0903 (re.7)_Eff.07-12-21_1Y_ID-1323/21

แบบฟอร์มการวิเคราะห์งานเพืÉอความปลอดภยั ( JOB HAZARD ANALYSIS FORM)

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จาํกดั และ บริษทั บีเอสท ีอลิาสโตเมอร์ส จาํกดั
( Bangkok Synthetics Co., Ltd. & BST Elastomers Co., Ltd. )

รายละเอยีดการทาํงาน (Detail)

ความเสีÉยงในการทาํงาน (General Risk) : สามารถเลือกได้มากกว่า 1 ข้อ

ลาํดับ ขัÊนตอนการทาํงาน อนัตรายหรืออุบัติเหตุทีÉมีโอกาสเกดิขึÊน มาตรการควบคุม/ป้องกนัแก้ไข
การวิเคราะห์งานเพืÉอความปลอดภัย

หัวข้ออืÉนๆ ทีÉต้องการสืÉอสารให้กับผู้ทีÉเกีÉยวข้องรับทราบ เพืÉอเป็นแนวทางทีÉต้องปฎิบัต ิเช่น บทเรียนจากอุบัตเิหตุทีÉเคยเกิดขึÊน หรือ การซ้อมแผนฉุกเฉิน เป็นต้น
1

3

2

หมายเหตุ : กรณนีอกเวลาทาํการ โฟร์แมนขึÊนไปของพืÊนทีÉทีÉขอทาํงาน

การอนุมัติการวิเคราะห์งานเพืÉอความปลอดภัย
ขา้พเจา้ไดท้าํการวิเคราะห์ความปลอดภยัตามขัÊนตอนการทาํงาน ขา้พเจา้ไดท้าํการตรวจสอบและทบทวนแลว้

ร่วมกบัผูเ้กีÉยวขอ้ง/ผูร้ับเหมาเรียบร้อย วา่มีการวิเคราะห์งานตามขัÊนตอนดว้ยความปลอดภยั

ลงชืÉอ ………………………………………………………………….. ผูท้าํการวิเคราะห์ ลงชืÉอ ………………………………………………….. ผูต้รวจสอบ/ทบทวน
พนกังานหรือผูร้ับเหมาทีÉผ่านการอบรมผูค้วบคุมงาน (Job Controller) พนกังานระดบัโฟร์แมนขึÊนไปของผูท้าํการวิเคราะห์

SWP No. : ........................... ..... ..... ..... ...

Page. : ........../...........
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Risk Hazard and Communication 

Diamond Sign

Risk and Communication

Safety Data Sheet ในพืÊนทีÉทาํงาน

Risk and Communication
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การสัมผัส (ผิวหนัง/ตา)
เกิดแผลไหม ้ ผืÉนคนั  ระคายเคือง  
ถา้สมัผสัดวงตาอาจ
ทาํใหต้าบอดได้

การหายใจ
ปวดศีรษะ วิงเวียน  หมดสติ การกลืนกิน

ทาํลายระบบทางเดนิอาหาร 
ตบั  และอวยัวะอืÉนๆ

สารเคมีสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ 3 ทาง

Risk and Communication

ก
เ
ถ้
ท

ใจ
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สารเคมสามารถเขาสูรางกายได 3 ท
“ผลเรืÊอรัง” 

คือสัมผัสในปริมาณตํÉาหลายครัÊง ไม่เห็นผล
ทันที ทาํให้ยากทีÉจะทราบได้

“ผลเฉียบพลัน” 

คือทันที นาทีชัÉวโมงหรือวัน ทาํให้เกิดผืÉน
คัน-ไหม-้ระคายเคือง-คลืÉนไส้-เวียนหวั-
ไอหรือตาย

Risk and Communication

อบุตัิภยัรา้ยแรงทีÉอาจเกิดขึÊน

Risk and Communication
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กฎระเบียบและข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั



1. นายจ้างและลูกจ้างมีหน้าทีÉในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ทาํงาน พ.ศ. 2554

2. นายจ้างมีหน้าทีÉจัดและดูแลสถานประกอบกิจการและลูกจ้างใหม้ีสภาพการ ทาํงานและสภาพแวดล้อมในการทาํงานทีÉ
ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ รวมทัÊงส่งเสริมและสนับสนุนการปฏิบัติงานของลูกจ้าง มิใหลู้กจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต 

ร่างกาย จิตใจ และสุขภาพอนามัย
3. นายจ้างมีหน้าทีÉจัดและดูแลใหลู้กจ้างสวมใส่อุปกรณค์ุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลทีÉได้มาตรฐาน ถ้าลูกจ้างไม่สวมใส่

อุปกรณด์ังกล่าวใหน้ายจ้างสัÉงใหห้ยุดการทาํงานจนกว่าลูกจ้างจะสวมใส่อุปกรณน์ัÊน
4. นายจ้างมีหน้าทีÉจัดใหผู้้บริหาร หวัหน้างาน และลูกจ้างทุกคนได้รับการฝึกอบรมก่อนการเข้าทาํงาน เปลีÉยนงาน เปลีÉยน

สถานทีÉทาํงาน หรือ เปลีÉยนแปลงเครืÉองจักรหรืออุปกรณ์
5. นายจ้างมีหน้าทีÉแจ้งใหลู้กจ้างทราบถึงอันตรายทีÉอาจเกิดขึÊนจากการทาํงานและแจกคู่มือให้กับลูกจา้งทุกคน ก่อนลูกจ้างจะ

เข้าทาํงาน เปลีÉยนงาน หรือเปลีÉยนสถานทีÉทาํงาน

Contractor Safety Program  

ความรู้เกีÉยวกับกฎหมายความปลอดภยัฯ
สิทธิและหน้าทีÉของนายจ้างและลูกจ้าง

6. นายจ้างมีหน้าทีÉติดประกาศ คาํเตือน คาํสัÉง หรือคาํวินิจฉัยของอธิบดีกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน พนักงานตรวจความ
ปลอดภัย หรือคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทาํงาน แล้วแต่กรณี 

7. นายจ้างเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายในการดาํเนินงานด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทาํงาน
8. ลูกจ้างมีหน้าทีÉใหค้วามร่วมมือกับนายจ้างในการดาํเนินการและส่งเสริมด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ 

สภาพแวดล้อมในการทาํงาน โดยคาํนึงถึงสภาพของงานและหน้าทีÉรับผิดชอบ
9. ลูกจ้างมีหน้าทีÉแจ้งข้อบกพร่องของสภาพการทาํงานหรือการชาํรุดเสียหายของอาคาร สถานทีÉ เครืÉองมือ เครืÉองจักร หรือ

อุปกรณ ์ทีÉไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยตนเองต่อเจ้าหน้าทีÉความปลอดภัยในการทาํงาน หวัหน้างาน หรือผู้บริหาร
10. ลูกจ้างมีหน้าทีÉสวมใส่อุปกรณค์ุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลทีÉนายจ้างจัดให ้ตลอดระยะเวลาทาํงาน และดูแลใหส้ามารถ

ใช้งานได้ตามสภาพและลักษณะของงานตลอดเวลาระยะเลาทาํงาน
11. ลูกจ้างมีหน้าสิทธิในการปฎิเสธการทาํงานทีÉไม่มีมาตรการด้านความปลอดภัย โดยแจ้งการปฎิเสธนัÊนต่อหวัหน้างานหรือ

ผู้บังคับบัญชา

Contractor Safety Program  

ความรู้เกีÉยวกับกฎหมายความปลอดภยัฯ
สิทธิและหน้าทีÉของนายจ้างและลูกจ้าง

ความรู้เกีÉยวกับกฎหมายความปลอดภยัฯ

12. ในสถานทีÉทีÉมีสถานประกอบกิจกรรหลายแห่ง ลูกจ้างมีหน้าทีÉปฏิบัติตาม หลักเกณฑเ์กีÉยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย 

และสภาพแวดล้อมในการทาํงานของนายจ้าง และสถานประกอบกิการอืÉนทีÉมิใช่ของนายจ้างด้วย
13. ลูกจ้างมีสิทธิได้รับความคุ้มครองจากการเลิกจ้าง หรือถูกโยกย้ายหน้าทีÉการงาน เพราะเหตุทีÉฟ้องร้องเป็นพยานใหห้ลักฐาน 

หรือใหข้้อมูลเกีÉยวกับสถาพความปลอดภัย อาชีอนามัย และสถาพแวดล้อมในการทาํงานต่อพนักงานตรวจความปลอดภัย 

คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทาํงานหรือศาล
14. ลูกจ้างมีสิทธิได้รับค่าจ้าง หรือสิทธิประโยชนอ์ืÉนใด ในระหว่างหยุดการทาํงานหรือหยุดกระบวนการผลิต ตามคาํสัÉงของ

พนักงานตรวจความปลอดภัย เว้นแต่ลูกจ้างทีÉจงใจกระทาํการอันเป็นเหตุใหม้ีการหยุดการทาํงานื หรือหยุดกระบวนการผลิต

สิทธิและหน้าทีÉของนายจ้างและลูกจ้าง

Contractor Safety Program  Contractor Safety Program  

สิทธิและหน้าทีÉของนายจ้างและลูกจ้าง
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Life Saving Rules
กฎพทิกัษช์ีวติ

BST Life Saving Rules กฎพทิกัษช์ีวิตของ BST

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

Safe Work Permit

ใบอนุญาตทาํงาน

1

Special Work2
• Safety System Bypass 
• Digging 
• Radiation

• Hot Work
• Confined Space 

• Work at Height

• Electrical
• Heavy Lifting 
• High Pressure Water Jet Cleaning 

• Isolation

• First Line Break
• Tie in

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงานโดยผู้ขออนุญาต
1. เริÉมวนัทีÉ ……./……./……. เวลา ……………น.  สิÉนสุดวนัที  ……./……./……. เวลา ……………น.  
2. ชื อ-นามสกุลผูข้ออนุญาต ..................................................................................... สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ......................................

3. ชื อ-นามสกุลผูค้วบคุมงาน .................................................................................... สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ......................................

4. วตัถุประสงค ์.......................................................................................................................................................................................................................

5. สถานที  (แนบ Plot Plan และ Mark จุดที ปฎิบตัิงาน S-PSM-CO-F0905 ให้ชดัเจน) ...................................................... หมายเลขอุปกรณ์ที ขอเขา้ไปปฏิบตัิงาน .............................

6. แนบเอกสารวิเคราะห์งานเพื อความปลอดภยั (JHA) S-PSM-CO-F0903 แลว้ ตามรายละเอียดเอกสารแนบ

Y N/A Y N/A

S-PSM-CO-F0346 ตามรายละเอียดเอกสารแนบ S-PSM-CO-F0363 ตามรายละเอียดเอกสารแนบ
Y N/A Y N/A

S-PSM-CO-F0367 ตามรายละเอียดเอกสารแนบ ระบุ………………….ตามรายละเอียดเอกสารแนบ
8. งานนีÉรวมถึง (Special Work):

Y N/A Y N/A Y N/A

S-PSM-CO-F0902 (Class 1) S-PSM-CO-F0345 (Level 1) S-PSM-CO-F0334 (First Time)

S-PSM-CO-F0902 (Class 2) S-PSM-CO-F0345 (Level 2) S-PSM-CO-F0334 (Continue)

S-PSM-CO-F0345 (Level 3)

Y N/A Y N/A Y N/A

S-PSM-CO-F0351 S-PSM-CO-F0350 S-PSM-CO-F0341

S-PSM-CO-F0357

ลงชืÉอผู้ขออนุญาตÉ …...…….……………...….….……..   วันทีÉ……./……./……. เวลาÉ ....................... น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ (ข้าพเจ้าได้พิจารณารายละเอยีดของงานและเอกสารวิเคราะห์งานเพืÉอความปลอดภัยÉ (JHA) แล้วÉ ) 

ส่วนทีÉÉ 2 การดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้มีอาํนาจอนุมัติ
Y N/A Y N/A Y N/A Y N/A Y N/A

เป่าไล่ดว้ย NITROGEN ติด Tag ตดัสะพานไฟฟ้า S-PSM-CO-F0331  ทาํความสะอาดอุปกรณ์ ท่อและบริเวณใกลเ้คียง
NITROGEN BLANKET ลา้งดว้ยนํÉา ติด Tag S-PSM-CO-F0332 ไมม่ีสิ งที ทาํใหเ้กิดประกายไฟอยู่ในรัศมี 15 ม.

ปิดวาลต์าม P&ID ลา้งดว้ยไอนํÉา ต่อสายดิน Y N/A บริเวณรอบๆอยู่ในสภาพพร้อมที จะทาํงานอย่างปลอดภยั
ใส่ Blind ตาม P&ID อื นๆ................... อื นๆ........................ S-PSM-CO-F0333 ปิดกัÉนพืÉนที    

ระบายของเหลวและความดนัออกหมด อื นๆ........................

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ (ลงชืÉอหลงัจากดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยแล้ว ) …...…………….......................................วันทีÉ……./……./……. เวลาÉ ................... น.

ส่วนทีÉÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมงาน
ข้าพเจ้าได้ดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยแล้วว่าเป็นไปตามเงืÉอนไขทีÉระบุข ันต้นทุกประการÉ จึงอนุญาตให้เริÉมทาํงานได้
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ …...………….…………………………………………………………………. วันทีÉ……./……./……. เวลาÉ ..............น.

ส่วนทีÉÉ 4  การตรวจสอบความปลอดภัยขณะทาํงาน
ตรวจความปลอดภยัที จุดปฏิบตัิงาน ทุกๆ 1 ช.ม โดย ผู้ขออนุญาต/ควบคุมงาน (ตรวจแลว้ปลอดภยัใหท้าํเครื องหมาย แต่ถา้เกิดเหตุการณ์ผิดปกติใหร้ีบแจ้งเจ้าของพืÉนที หรือจนท .ฝ่ายความปลอดภยัฯทนัที )

ส่วนทีÉÉ 5 การต่อเวลาÉ (สามารถต่อเวลาได้อีกÉ 1 กะทาํงานเท่านั น)

ตัÉงแต่วนัที  ….../….../…... เวลา ………น.  ถึงวนัที  ….../….../…... เวลา ………น. ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ …...…………………………………………………………………….

ส่วนทีÉÉ 6 การปิดใบอนุญาตÉ
ขา้พเจา้ผูข้ออนุญาต ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิÉนเรียบร้อย ทาํความสะอาด ถอนกาํลงัคนและเครื องจกัรออกจากพืÉนที แลว้

งานที ปฏิบตัิยงัไมเ่สร็จสมบูรณ์ เนื องจาก……………………………………………………………………………………...……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงานÉ ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลาÉ ....................... น.

ขา้พเจา้ผูม้ีอาํนาจอนุญาตไดต้รวจหน้างานและอุปกรณ์นัÉนแลว้ รวมถึง ความสะอาด และ ความพร้อมใชง้าน (หากไม่พร้อมใช ้โปรดระบุสาเหตุ................................................................)

ปิดงาน
กรณียกเลิกใบอนุญาตฯเนื องจาก เริ มงานชา้กวา่ 1 ชั วโมง หยดุทาํงานเกิน 1 ชั วโมง  สภาพการณ์ไมป่ลอดภยั

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ …...…….……………...….….……..   วนัทีÉ……./……./……. เวลาÉ ....................... น.

ต้นฉบบั  : เก็บไวท้ีÉผู้มอีาํนาจอนุมตัิ สาํเนา : ผู้ขออนุญาตแสดงใหเ้หน็ทีÉสถานทีÉปฏบิตัิงาน S-PSM-CO-F0901 (re.4)_Eff.08-05-19_1Y_ID-294/19

Electrical

Confined Space

ลงชื อ

ผลการตรวจ

7. งานพิเศษที ดาํเนินการร่วมดว้ย และมีการขออนุมตัิเรียบร้อยแลว้

Electricity Isolation ISM การเตรียมพืÉนที ใหป้ลอดภยัProcess Isolation

Digging

Other

Work at Height

16 17 18 19

Hot Work

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จาํกดั และ บริษทั บีเอสที อิลาสโตเมอร์ส จาํกดั
ใบอนุญาตทาํงานÉ Safe Work Permit

10 11 12 13 145 6 7 8 9 20 21 22 23 2415

( ทุกงานกิจกรรมÉ ) ( เฉพาะงาน Hot Work Class 1, Confined Space(First Time), 

Heavy  Lifting Level 2 ขึ นไปÉ )
( เฉพาะงานÉ Heavy  Lifting Level 3 )

First Line Break

Safety Systen Bypass 

Radiation

Heavy Lifting

High Pressure Water Jet Cleaning

ผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ ระดบัÉ 1 ผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ ระดบัÉ 2 ผู้มีอาํนาจอนุมัติÉ ระดบัÉ 3

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

วนัที ……………………….. เวลา ………………….. วนัที ……………………….. เวลา ………………….. วนัที ……………………….. เวลา …………………..

ครัÉงที 1 2 3 4

เวลา

เลขทีÉเอกสาร ........................... ..... ..... ..

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต



ใบอนุญาตการทาํงาน 
Safe Work Permit

กจิกรรมทีѷ ไมไ่ดท้ําใหเ้กดิความรอ้นหรอืประกายไฟ

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

1. ประเภทงาน
Hot Work Class 1 (Open Flame) Hot Work Class 2 (Non-Open Flame)

2. ประเภทพืÊนทีÉปฏิบตัิงาน
Hazadous (HZ) Zone Safe Zone

3. ชืÉอ-นามสกุล ผูข้ออนุญาต …...………..….……………...….….……..   ส่วนงาน ..................................... บริษทั ..........................

2.

ชืÉอ-นามสกุลผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watch Man) ............................................................. สังกดัแผนก/ส่วน ............................... บริษทั ..............................

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน (ข้าพเจ้าได้ปฏิบัตติามมาตรการความปลอดภัยทีÉระบุข ันต้นทุกประการ) …...…………..………. วนัทีÊ……./……./……. เวลาÉ ................... น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ตรวจสอบหน้างานและลงชืÉอทีÉหน้างานก่อนเริÉมทาํงานเท่านั น )  1…...………...…….  2……….....…….  3……….…..…....    วันทีÉ ...…..../….…./…..….   เวลา ......................น.

Hot Work Class 1 และÉ Hot Work Class 2 กรณีก่อนเริÊมงานใหม่หลงัพกักลางวนัหรือมีการหยุดการปฏิบตัิงานเกินÉ 1 ชัÊวโมงÉ É ตรวจวดัÉ % LEL โดยÉ Qualified Gas Tester (เจ้าของพื นทีÊ)
Hot Work Class 1 ตรวจวดัÉ % LEL ทุกๆÉ 1 ช.ม. โดยÉ Qualified Gas Tester (เจ้าของพื นทีÊ) และÉ Fire Watch Man Hot Work Class 2 ตรวจวดัÉ % LEL ทุกๆÉ 1 ช.ม. โดยÉ ผูค้วบคุมงาน
(ถา้ตรวจวดัไดม้ากกว่าÉ 0%LEL หรือÉ ถา้เกิดเหตุการณ์ผิดปกติÉ ใหร้ีบแจ้งเจ้าของพื นทีÊหรือจนท . ส่วนความปลอดภยัฯทนัที )

ต ังแต่วนัทีÊ É ….../….../…... เวลาÉ………น.                   ถึงวนัทีÊ É ….../….../…... เวลาÉ………น. 

เจา้ของพื นทีÊไดว้ดัÉ %LEL ได…้……….. %LEL โดยÉ ลงชืÊอÉ É ............................... (Qualified Gas Tester ผูท้าํการตรวจวดั) วนัทีÊ……./………../………….  เวลาÉ…………….. น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ1…...…………….. 2………………….  3……………….....

ส่วนทีÉ 6 การปิดใบอนุญาต 

ขา้พเจา้ผูค้วบคุมงานÉ ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิ นเรียบร้อยÉ ทาํความสะอาดÉ ถอนกาํลงัคนและเครืÊองจกัรรวมท ังÉ Stand by ครบÉ 30 นาทีหลงัจากหยดุงานÉHot Work Class 1

งานทีÊปฏิบตัิยงัไม่เสร็จสมบูรณ์É เนืÊองจาก…………………………..………………………….……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

จุดÉDrain หรือÉ จุดÉ Vent หรือรางระบายในกระบวนการผลิตÉ ในรัศมีÉ 15 ม. จากงานÉ ไดถู้กปิดสนิทÉ หรือÉ คลุมปิดก ันแลว้

เตรียมสายน ําดบัเพลิงÉ หรือÉ หวัฉีดน ําดบัเพลิงแบบอยูก่บัทีÊ É พร้อมไวห้น้างาน
เตรียมผา้กนัสะเก็ดไฟพร้อมแลว้É โดยปิดคลอบคลุมÉ พื นÉ หรือÉ อุปกรณ์ใกลเ้คียงท ังหมด
แจง้งานให้É Fire Chief ทีÊมีหน้าทีÊตอบโตเ้หตุฉุกเฉินรับทราบพร้อมลงนามรับทราบแลว้É ลงชืÊอÉ …...…………......…..… É (Sup.เจา้ของพื นทีÊ/ขา้งเคียง)

ทดสอบความเขา้ใจและวิธีการตอบโตภ้าวะฉุกเฉินÉ Standby Man สาํหรับÉMachine, Generator, Mobile Air Compressor

วสัดุทีÊติดไฟไดใ้นรัศมีÉ 15 ม. จากงานÉ ไดถู้กป้องกนัÉ โดยการเคลืÊอนยา้ยÉ หรือÉ ปิดคลุมÉ หรือÉ มีมาตรการป้องกนัแลว้É เพืÊอป้องกนัการติดไฟ

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงาน

3.

ลงชืÊอÉ É ............................................. (Qualified Gas Tester ผูท้าํการตรวจวดั) วนัทีÊ……./………../………….  เวลาÉ…………….. น.

ใบอนุญาตทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกดิประกายไฟ (Hot Work Permit)

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน), N/A คือ ไม่เกีÉยวข้อง )

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จํากดั และ บริษทั บีเอสท ีอลิาสโตเมอร์ส จาํกดั
( Bangkok Synthetic Co., Ltd. & BST Elastomers Co., Ltd. )

ส่วนทีÉ 2 การดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้ควบคุมงาน (ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อ)

No. หัวข้อในการตรวจสอบ
HW I HW II HW I HW II

HZ Zone Safe Zone

เตรียมถงัดบัเพลิงÉ (10A20B เป็นอยา่งน้อย) พร้อมไวห้น้างาน

เจา้ของพื นทีÊทาํการตรวจวดัÉ %LEL ก่อนเริÊมงานÉ ได…้………….….. %LEL 

ตรวจสอบแลว้วา่ไม่มีการทาํงานÉ Hot Work Class 1 งานอืÊนในพื นทีÊÉ Hazadous Zone ของแต่ละÉ Plant และในช่วงเวลาเดียวกนั
ทดสอบความเขา้ใจและวิธีการตอบโตภ้าวะฉุกเฉินÉ Fire Watch Man แลว้É

1.

ส่วนทีÉ 5 การต่อเวลา
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ลงชืÊอ

เวลา

15 1610 11 12 13 14

ผูค้วบคุมงาน

ลงชืÊอ

เวลา

20 21 22 23 2418 19

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมทาํงาน

ส่วนทีÉ 4  การตรวจสอบความปลอดภัย และการตรวจวดัค่า %LEL ขณะทาํงานในพื นทีÉ Hazadous Zone

เจา้ของ
พืѸนทีѷ

6 7 8 17ครั งทีÊ 1 2 3 4

SWP No. : ........................... ..... ..... ..... ...

ใบอนุญาตการทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกิดประกายไฟ
(Special Work ประเภทงาน Hot Work)

แหล่งทีÉมาของเปลวไฟแบบเปิด (Open Flame) ชัดเจน Class 1

1. ผู้ควบคุมงาน : ตรวจสอบความปลอดภัยในการทาํงาน ทุก 1 ชัÉวโมง

2. ตรวจวัดก๊าซ (Qualified Gas Tester): ทุก 1 ชัÉวโมง 

3. Fire Watchman : ตรวจวัดก๊าซทุก 1 ชัÉวโมง 
ประเภท 1 (Class 1)

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

ใบอนุญาตการทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกิดประกายไฟ
(Special Work ประเภทงาน Hot Work)

ตรวจสอบโดยเจ้าหน้าทีÉตรวจสอบ
ความปลอดภัยขึÊนไป

ตัÊงแต่วันทีÉ 16 มกราคม 2566 เป็นต้นไป การทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกดิประกายไฟ 

(Hot Work Class I) ผู้ปฏิบัติงาน/ผู้รับเหมาจะต้องจัดเตรียมป้ายเตือนสาํหรับงานดังกล่าว โดยต้อง
มีข้อความระบุ "ระวังงานมีประกายไฟ : Caution Hot Work Area" และติดตัÊงไว้ทีÉหน้างานโดยต้อง
ให้เห็นอยา่งชัดเจนตลอดเวลาทีÉมีการปฏิบัติงาน

1. ประเภทงาน
Hot Work Class 1 (Open Flame) Hot Work Class 2 (Non-Open Flame)

2. ประเภทพืÊนทีÉปฏิบตัิงาน
Hazadous (HZ) Zone Safe Zone

3. ชืÉอ-นามสกุล ผูข้ออนุญาต …...………..….……………...….….……..   ส่วนงาน ..................................... บริษทั ..........................

2.

ชืÉอ-นามสกุลผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watch Man) ............................................................. สังกดัแผนก/ส่วน ............................... บริษทั ..............................

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน (ข้าพเจ้าได้ปฏิบัตติามมาตรการความปลอดภัยทีÉระบุขัÊนต้นทุกประการ) …...…………..………. วนัทีÉ……./……./……. เวลา ................... น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ตรวจสอบหน้างานและลงชืÉอทีÉหน้างานก่อนเริÉมทาํงานเท่านัÊน )  1…...………...…….  2……….....…….  3……….…..…....    วันทีÉ ...…..../….…./…..….   เวลา ......................น.

Hot Work Class 1 และ Hot Work Class 2 กรณีก่อนเริÉมงานใหม่หลงัพกักลางวนัหรือมีการหยุดการปฏิบตัิงานเกิน 1 ชัÉวโมง  ตรวจวดั % LEL โดย Qualified Gas Tester (เจ้าของพืÊนทีÉ)
Hot Work Class 1 ตรวจวดั % LEL ทุกๆ 1 ช.ม. โดย Qualified Gas Tester (เจ้าของพืÊนทีÉ) และ Fire Watch Man Hot Work Class 2 ตรวจวดั % LEL ทุกๆ 1 ช.ม. โดย ผูค้วบคุมงาน
(ถา้ตรวจวดัไดม้ากกว่า 0%LEL หรือ ถา้เกิดเหตุการณ์ผิดปกติ ใหร้ีบแจ้งเจ้าของพืÊนทีÉหรือจนท . ส่วนความปลอดภยัฯทนัที )

ตัÊงแต่วนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น.                   ถึงวนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น. 

เจา้ของพืÊนทีÉไดว้ดั %LEL ได…้……….. %LEL โดย ลงชืÉอ  ............................... (Qualified Gas Tester ผูท้าํการตรวจวดั) วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ1…...…………….. 2………………….  3……………….....

ส่วนทีÉ 6 การปิดใบอนุญาต 

ขา้พเจา้ผูค้วบคุมงาน ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิÊนเรียบร้อย ทาํความสะอาด ถอนกาํลงัคนและเครืÉองจกัรรวมทัÊง Stand by ครบ 30 นาทีหลงัจากหยดุงาน Hot Work Class 1

งานทีÉปฏิบตัิยงัไม่เสร็จสมบูรณ์ เนืÉองจาก…………………………..………………………….……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

จุด Drain หรือ จุด Vent หรือรางระบายในกระบวนการผลิต ในรัศมี 15 ม. จากงาน ไดถู้กปิดสนิท หรือ คลุมปิดกัÊนแลว้

เตรียมสายนํÊาดบัเพลิง หรือ หวัฉีดนํÊาดบัเพลิงแบบอยูก่บัทีÉ พร้อมไวห้น้างาน
เตรียมผา้กนัสะเก็ดไฟพร้อมแลว้ โดยปิดคลอบคลุม พืÊน หรือ อุปกรณ์ใกลเ้คียงทัÊงหมด
แจง้งานให้ Fire Chief ทีÉมีหน้าทีÉตอบโตเ้หตุฉุกเฉินรับทราบพร้อมลงนามรับทราบแลว้ ลงชืÉอ …...…………......…..… (Sup.เจา้ของพืÊนทีÉ/ขา้งเคียง)

ทดสอบความเขา้ใจและวิธีการตอบโตภ้าวะฉุกเฉิน Standby Man สาํหรับ Machine, Generator, Mobile Air Compressor

วสัดุทีÉติดไฟไดใ้นรัศมี 15 ม. จากงาน ไดถู้กป้องกนั โดยการเคลืÉอนยา้ย หรือ ปิดคลุม หรือ มีมาตรการป้องกนัแลว้ เพืÉอป้องกนัการติดไฟ

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงาน

3.

ลงชืÉอ  ............................................. (Qualified Gas Tester ผูท้าํการตรวจวดั) วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ใบอนุญาตทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกดิประกายไฟ (Hot Work Permit)

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉงÉ จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน), N/A คือÉ ไม่เกีÉยวข้องÉ )

บริษทัÉ กรุงเทพÉ ซินธิติกส์É จํากดัÉ และÉ บริษทัÉ บีเอสทีÉ อลิาสโตเมอร์สÉ จาํกดั
( Bangkok Synthetic Co., Ltd. & BST Elastomers Co., Ltd. )

ส่วนทีÉÉ 2 การดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้ควบคุมงานÉ (ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อ)

No. หัวข้อในการตรวจสอบ
HW I HW II HW I HW II

HZ Zone Safe Zone

เตรียมถงัดบัเพลิงÊ (10A20B เป็นอยา่งน้อย) พร้อมไวห้น้างาน

เจา้ของพืÉนที ทาํการตรวจวดัÊ %LEL ก่อนเริ มงานÊ ได…้………….….. %LEL 

ตรวจสอบแลว้วา่ไม่มีการทาํงานÊ Hot Work Class 1 งานอื นในพืÉนที Ê Hazadous Zone ของแต่ละÊ Plant และในช่วงเวลาเดียวกนั
ทดสอบความเขา้ใจและวิธีการตอบโตภ้าวะฉุกเฉินÊ Fire Watch Man แลว้Ê

1.

ส่วนทีÉÉ 5 การต่อเวลา
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ลงชื อ
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ผูค้วบคุมงาน

ลงชื อ

เวลา

20 21 22 23 2418 19

ส่วนทีÉÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมทาํงาน

ส่วนทีÉÉ 4  การตรวจสอบความปลอดภัยÉ และการตรวจวดัค่าÉ %LEL ขณะทาํงานในพื นทีÉÉ Hazadous Zone

เจา้ของ
พืѸนทีѷ

6 7 8 17ครัÉงที 1 2 3 4

SWP No. : ........................... ..... ..... ..... ...

ใบอนุญาตการทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกิดประกายไฟ
(Special Work ประเภทงาน Hot Work)

แหล่งทีÉมาของเปลวไฟแบบเปิด (Open Flame) ชัดเจน Class 2

1. ผู้ควบคุมงาน : ความปลอดภัยในการทาํงาน ทุก 1 ชัÉวโมง

2. ตรวจวัดก๊าซ โดยเจ้าของพืÉนทีÉ Area Owner: ก่อนเริÉมงานหรอืตามพืÊนทีÉปฏิบตัิงานตามขอ้กาํหนด 

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต



Life Saving Rules

1. ประเภทงาน
Hot Work Class 1 (Open Flame) Hot Work Class 2 (Non-Open Flame)

2. ประเภทพืÊนทีÉปฏิบตัิงาน
Hazadous (HZ) Zone Safe Zone

3. ชืÉอ-นามสกุล ผูข้ออนุญาต …...………..….……………...….….……..   ส่วนงาน ..................................... บริษทั ..........................

2.

ชืÉอ-นามสกุลผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watch Man) ............................................................. สังกดัแผนก/ส่วน ............................... บริษทั ..............................

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน (ข้าพเจ้าได้ปฏิบัตติามมาตรการความปลอดภัยทีÉระบุขัÊนต้นทุกประการ) …...…………..………. วนัทีÉ……./……./……. เวลา ................... น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ตรวจสอบหน้างานและลงชืÉอทีÉหน้างานก่อนเริÉมทาํงานเท่านัÊน )  1…...………...…….  2……….....…….  3……….…..…....    วันทีÉ ...…..../….…./…..….   เวลา ......................น.

Hot Work Class 1 และ Hot Work Class 2 กรณีก่อนเริÉมงานใหม่หลงัพกักลางวนัหรือมีการหยุดการปฏิบตัิงานเกิน 1 ชัÉวโมง  ตรวจวดั % LEL โดย Qualified Gas Tester (เจ้าของพืÊนทีÉ)
Hot Work Class 1 ตรวจวดั % LEL ทุกๆ 1 ช.ม. โดย Qualified Gas Tester (เจ้าของพืÊนทีÉ) และ Fire Watch Man Hot Work Class 2 ตรวจวดั % LEL ทุกๆ 1 ช.ม. โดย ผูค้วบคุมงาน
(ถา้ตรวจวดัไดม้ากกว่า 0%LEL หรือ ถา้เกิดเหตุการณ์ผิดปกติ ใหร้ีบแจ้งเจ้าของพืÊนทีÉหรือจนท . ส่วนความปลอดภยัฯทนัที )

ตัÊงแต่วนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น.                   ถึงวนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น. 

เจา้ของพืÊนทีÉไดว้ดั %LEL ได…้……….. %LEL โดย ลงชืÉอ  ............................... (Qualified Gas Tester ผูท้าํการตรวจวดั) วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ1…...…………….. 2………………….  3……………….....

ส่วนทีÉ 6 การปิดใบอนุญาต 

ขา้พเจา้ผูค้วบคุมงาน ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิÊนเรียบร้อย ทาํความสะอาด ถอนกาํลงัคนและเครืÉองจกัรรวมทัÊง Stand by ครบ 30 นาทีหลงัจากหยดุงาน Hot Work Class 1

งานทีÉปฏิบตัิยงัไมเ่สร็จสมบูรณ์ เนืÉองจาก…………………………..………………………….……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

จุด Drain หรือ จุด Vent หรือรางระบายในกระบวนการผลิต ในรัศมี 15 ม. จากงาน ไดถู้กปิดสนิท หรือ คลุมปิดกัÊนแลว้

เตรียมสายนํÊาดบัเพลิง หรือ หวัฉีดนํÊาดบัเพลิงแบบอยูก่บัทีÉ พร้อมไวห้น้างาน
เตรียมผา้กนัสะเก็ดไฟพร้อมแลว้ โดยปิดคลอบคลุม พืÊน หรือ อุปกรณ์ใกลเ้คียงทัÊงหมด
แจง้งานให้ Fire Chief ทีÉมีหน้าทีÉตอบโตเ้หตุฉุกเฉินรับทราบพร้อมลงนามรับทราบแลว้ ลงชืÉอ …...…………......…..… (Sup.เจา้ของพืÊนทีÉ/ขา้งเคียง)

ทดสอบความเขา้ใจและวิธีการตอบโตภ้าวะฉุกเฉิน Standby Man สาํหรับ Machine, Generator, Mobile Air Compressor

วสัดุทีÉติดไฟไดใ้นรัศมี 15 ม. จากงาน ไดถู้กป้องกนั โดยการเคลืÉอนยา้ย หรือ ปิดคลุม หรือ มีมาตรการป้องกนัแลว้ เพืÉอป้องกนัการติดไฟ

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงาน

3.

ลงชืÉอ  ............................................. (Qualified Gas Tester ผูท้าํการตรวจวดั) วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ใบอนุญาตทาํงานทีÉต้องใช้ความร้อน/เกดิประกายไฟ (Hot Work Permit)

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน), N/A คือ ไม่เกีÉยวข้อง )

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จํากดั และ บริษทั บีเอสท ีอลิาสโตเมอร์ส จาํกดั
( Bangkok Synthetic Co., Ltd. & BST Elastomers Co., Ltd. )

ส่วนทีÉ 2 การดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้ควบคุมงาน (ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อ)

No. หัวข้อในการตรวจสอบ
HW I HW II HW I HW II

HZ Zone Safe Zone

เตรียมถงัดบัเพลิง (10A20B เป็นอยา่งน้อย) พร้อมไวห้น้างาน

เจา้ของพืÊนทีÉทาํการตรวจวดั %LEL ก่อนเริÉมงาน ได…้………….….. %LEL 

ตรวจสอบแลว้วา่ไมม่ีการทาํงาน Hot Work Class 1 งานอืÉนในพืÊนทีÉ Hazadous Zone ของแต่ละ Plant และในช่วงเวลาเดียวกนั
ทดสอบความเขา้ใจและวิธีการตอบโตภ้าวะฉุกเฉิน Fire Watch Man แลว้ 

1.

ส่วนทีÉ 5 การต่อเวลา

S-PSM-CO-F0902 (re.6)_Eff.08-05-19_1Y_ID-398/19

เวลา

ลงชืÉอ

Fire  
Watch 

5 9

ลงชืÉอ

เวลา

15 1610 11 12 13 14

ผูค้วบคุมงาน

ลงชืÉอ

เวลา

20 21 22 23 2418 19

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมทาํงาน

ส่วนทีÉ 4  การตรวจสอบความปลอดภัย และการตรวจวดัค่า %LEL ขณะทาํงานในพืÊนทีÉ Hazadous Zone

เจา้ของ
พืѸนทีѷ

6 7 8 17ครัÊงทีÉ 1 2 3 4

SWP No. : ........................... ..... ..... ..... ...

กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

ระเบียบปฏิบัตงิานการตัดแยกแหล่งสารเคมีและพลังงาน

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

[Isolation of Chemicals and Energy Sources Procedure ]

สีแดง จะถกูแขวนโดยเจ้าของพืÊนทีÉ

ระเบียบปฏิบัตงิานการตัดแยกแหล่งสารเคมีและพลังงาน

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต
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กฏพทิักษช์ีวิต

1. ผู้อนุญาต 

2. ผู้ควบคุมงาน 

3. ผู้ช่วยเหลือ 

4. ผู้ปฏิบัติงานในทีÉอับอากาศ

ทีÉอบัอากาศ หมายความวา่ ทีÉซึÉงมทีางเขา้ออกจาํกดัและมีการระบายอากาศไมเ่พียงพอทีÉจะทาํใหอ้ากาศ
ภายในอยูใ่นสภาพถกูสขุลกัษณะและปลอดภยั เช่น อโุมงค ์ถํÊา บอ่ หลมุ หอ้งใตด้ิน หอ้งนิรภยัถงันํÊามนั ถงั

ตรวจวัดบรรยากาศ 

ออกซิเจน(O2) = 20.0-22.0
LEL % = 0 %

ทาํการระบายอากาศ

ใบรับรองแพทย ์:ต้องไม่เกิน 6 เดือน 

ทมีกูภ้ัย (Rescue Team)

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต



(ไม่เกิน 24 ชัÉวโมง)

1. ระบบป้องกัน (ไม่เกิน 72 ชัÉวโมง)

3. ระบบดับเพลิง และระบบฉุกเฉิน

2. ระบบการเตือนภยั (ไม่เกิน 72 ชัÉวโมง)

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

งานทีÉต้องขอใบอนุญาตทาํงานบนทีÉสงู 

ลึก 2 ม.
รัศมี 2 ม.

สูง 2 ม.

ร

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

การใช ้Absorber กับอุปกรณย์ับยัÊงการตก Safety Harness

Absorber

Lanyard 2 เส้น 

Lanyard

Absorber

Lanyard

Absorber

1.5 m

2 m

1.5 m

1.0 m

Absorber

Lanyard 2 เส้น

ทีѷสงูไมเ่กนิ 6 เมตร
ไมใ่หต้อ่ absorber กบั Lanyard

อปุกรณ์ตอ้งสามารถ Bypass 
absorber ได้

Life Saving Rules

การทาํงานบนทีÉสูงเป็นกิจกรรมทีÉมีความเสีÉยงทีÉจะก่อให้เกิดอันตรายได้ คือการตกจากทีÉสูง ซึÉงมาตรการป้องกันก็คือการสวมใส่อุปกณป์้องกันการตก 

(Safety Harness) ทุกครัÊงขณะทีÉอยู่บนทีÉสูง และมีการติดอุปกรณล์ดแรงกระชาก (Absorber) ซึÉงการติด Absorber กับ Lanyard ให้พิจารณาตามความสูงทีÉ
ปฏิบัติงาน ดังนีÊ

กรณีขึҟนทีѷสงูเกนิ 6 เมตร
ใหใ้ช ้absorber ตอ่กบั Lanyard

กฎพทิักษช์ีวิต



สถานทีѷตั Ѹง 
Location

ลงชืѷอผูข้ออนุญาต
Requested by

วนัทีѷอนุญาตใหใ้ชง้าน
Approve Date

วนัทีѷหมดอายุ
Expire Date

Light Duty 1.5 kN/m2 หรือ 150 kg/m2
Meduim Duty 2 kN/m2 หรือ 200 kg/m2
Heavy Duty 3 kN/m2 หรือ 300 kg/m2
Speacial Purpose

ทกุ 15 วนั ทกุ 7 วนั ทุกวันทีѷมกีารใชง้าน
วนัทีѷ ลงชืѷอ วนัทีѷ ลงชืѷอ วนัทีѷ ลงชืѷอ

Scaffold Tag
ป้ายอนญุาตใหใ้ชง้านน ัѷงรา้น

ตรวจสอบสภาพและอนุญาตใหใ้ชง้านน ัѷงรา้น โดย
ผูข้อนุญาตѷ /
ผูค้วบคมุงาน

ผูร้ับเหมา
ตรวจสอบนัѸงรา้น

เจา้หนา้ทีѸสว่น
ความปลอดภัย

ความสามารถรองรบันํ ҟาหนกัของโครงสรา้งน ัѷงรา้น 
Scafflod Loading

»»‡ÒÂËŒÒÁãªŒ

ตรวจสอบนัÉงร้าน ผู้ทาํการตรวจสอบ
1. ตรวจสอบทุกวันทีÉมีการใช้งาน 1. ผู้ควบคุมงาน

2. ตรวจสอบทุก 7 วัน 2. ผรม.ทีÉทาํหน้าตรวจสอบนัÉงร้าน  [Inspection Scaffolder]

3. ตรวจสอบทุก 15 วัน 3. เจ้าหน้าทีÉความปลอดภัย BST

Life Saving Rules

หวัขอ้การตรวจสอบนงัรา้น Y N N/A

1 โครงสรา้งนัѸงรา้นฐานรากตอ้งมัѸนคงѷ ตั งอยูใ่นพื นทีѸ

ระดับเดยีวกนัѷ และตั งฉากกบัพื นѷ ยดึโยงอยา่งมรีะดับѷ ѷ ѷ ѷ ѷ  

2 โครงสรา้งของนัѸงรา้นตอ้งไม่โผล/่ยืѸนออกจากจดุทีѸ

ยดึโยงไม่นอ้ยกวา่ѷ 10 ซ.ม. และไม่เกนิกวา่ѷ 30 ซ.ม.

3 นัѸงรา้นสว่นทีѸโผล/่ยืѸนออกมาไดใ้ชฝ้าครอบปิดกั น

ป้องกนัอันตรายเรยีบรอ้ยแลว้ѷ ѷ ѷ ѷ ѷ

4 พื นทีѸปฏบิตังิานตอ้งปแูผน่เหล็กเต็มพื นทีѸและผกูมัด

ตดิโครงสรา้งอยา่งมัѸนคงแข็งแรงѷ ถา้ใชไ้มก้ระดานѷ

ตอ้งกวา้งѷ >20 ซ.ม. หนาѷ >25 ม.ม. 

5 พื นนัѸงรา้นѷ หรอืѷ ทางเดนิกวา้งอยา่งนอ้ยѷ 60 ซ.ม.

6 บนัไดขึ นลงѷ นัѸงรา้นตอ้งตั งตดิพื นทีѸและสงูกวา่พื นทีѸ

ปฏบิตังิานอยา่งนอ้ยѷ 1 เมตรѷ และผกูมัดอยา่งมัѸนคงѷ

7 บนัไดภายในนัѸงรา้นѷ ขนาดของลกูนอนบนัไดตอ้ง

กวา้งไม่นอ้ยกวา่ѷ 15 ซ.ม. และระยะหา่งของขั น

บนัไดตอ้งเทา่กนัโดยหา่งกนัไม่เกนิѷ 30 ซ.ม.

8 บนัไดไต่ѷ ตอ้งมรีะยะหา่งของขั นบันไดเทา่กนัѷ

โดยหา่งกนัไม่เกนิѷ 30 ซ.ม. และตดิตรงึกบันัѸงรา้น

9 พื นทีѸปฏบิตังิานตอ้งตดิตั งราวกั นตกทั งѷ 4 ดา้นѷ
สงู 90 - 110 ซ.ม. และขอบกนัวัสดตุกทั ง 4 ดา้น

สงูมากกวา่ѷ 15 ซ.ม.

10 นัѸงรา้นแบบหอ้ยแขวนѷ ตอ้งยดึโยงกบัตัวอาคารมใิห ้

กระแทกกบัตัวอาคารѷ มกีารตดิตั งยางนิѸมѷ ยางลม

11 ตอ้งมกีารปิดกั นพื นทีѸของนัѸงรา้น

12 ความสงูของนัѸงรา้นแตล่ะชั นѷ ตอ้งไม่เกนิѷ 2 เมตรѷ ѷ ѷ ѷ ѷ

13 มแีผน่รองขานัѸงรา้นครบทกุจดุѷ ѷ ѷ ѷ ѷ

14 นัѸงรา้นทีѸมลีอ้เลืѸอนѷ ตอ้งใสห่า้มลอ้ทกุครั ง

15 มเีครืѸองป้องกนัวัสดหุรอืเครืѸองมอืตกใสค่นทีѸทํางาน

อยูด่า้นลา่งѷ เชน่ผา้ใบѷ ตาขา่ยѷ

16 มปี้ายนํ าหนักѷ จํานวนผูป้ฏบิตังิานѷ หมายเลขชั นทกุชั น

17 นัѸงรา้นสําหรับยกѷ หรอืѷ แขวนวัตถสุ ิѸงของѷ มแีบบ

คํานวณวา่สามารถรองรับนํ าหนักวัตถสุ ิѸงของ

18 นัѸงรา้นทีѸมคีวามสงูตั งแต่ѷ 4 ม.ขึ นไปѷ หรอืนัѸงรา้น

เสาเรยีงเดยีวสําหรับงานทาสทีีѸมคีวามสงูเกนิѷ 7.2 ม.

ตอ้งมเีอกสารการออกแบบนัѸงรา้นѷ (S-PSM-CO-F0938) 

Scaffold Tag
ป้ายอนญุาตใหใ้ชง้านน ัѷงรา้น

กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

ปฏิบตัติามระเบียบดา้นการจราจรของบรษิัท
ตอ้งสวมหมวกกนัน็อค
แสดงสติËกเกอรส์าํหรบัเขา้-ออกบรษิัทตอ่เจา้หนา้ทีÉ รปภ.
ขบัขีÉไมเ่กิน 20 กม./ชัÉวโมง & ตามเสน้ทางทีÉกาํหนด

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต



1. ศาลามุมรัÊวติดกับโรงเหล็กด้าน ถ.I-8 3. ป้อม รปภ.ถ.I- 7

จุดพักสูบบุหรีÉโรงงาน Site 1 มี 3 จุด

Life Saving Rules

2.จุดจอดรถผู้มาติดต่อ
สาํหรับพนักงาน สาํหรับพนักงานขัยรถรับส่งผลิตภัณฑ์สาํหรับพนักงานผู้รับเหมาคู่ธุรกิจ

กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules

สาํหรับพนักงาน/ผู้รับเหมาคู่ธุรกิจ

จุดสูบบุหรีÊโรงงาน Site 2

กฎพทิักษช์ีวิต

ข้อปฏิบัติก่อนเขา้พืÉนทีÊปฏิบัติงานชัÉนใน Inner Fence 

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต Life Saving Rules

ดืÉมหรืออยู่ภายใต้การออกฤทธิÍ ของแอลกอฮอลห์รือสารเสพติด รวมทั Êงยา หรือสารอืÉนใดซึÉง
เข้าข่ายออกฤทธิÍ ต่อระบบประสาท (กญัชา กญัชง กระท่อม) ขณะปฏิบตัิงานหรือขบัขีÉ

กฎพทิักษช์ีวิต



ตรวจวัดแอลกอฮอลแ์ละอุปกรณต์อ้งหา้ม
ก่อนเข้าพืÊนทีÉปฏิบัติงานชัÊนใน 

ผลการตรวจวัดต้องไม่เกิน 0mg%

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต

การสุ่มตรวจสารเสพติดในปัสสาวะก่อนเริÉมทาํงานอยา่งต่อเนืÉอง อยางตอเนอง

Life Saving Rules กฎพทิักษช์ีวิต
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ชีÊแจงบทลงโทษ กรณีฝ่าฝืน 
กฎระเบียบของบริษทัสาํหรบัคู่ธรุกิจ

การใช้อาํนาจบริหาร
กรณีฝ่าฝืน ผูร้บัเหมา (รายบคุคล) บริษทัผู้รบัเหมา

ครั ÊงทีÉ 1 หา้มทาํงานกบั บรษิทัตลอดไป(ส่งคนืตน้
สงักดั)

ปรบัเงนิ 5,000 บาท และออกหนงัสอืตกัเตอืนลายลกัษณ์
อกัษร และใหจ้ดัทาํมาตรการป้องกนั 

ครั ÊงทีÉ 2 - ปรบัเงนิ 20,000 บาท และออกหนงัสอืตกัเตอืนลายลกัษณ์
อกัษร และใหจ้ดัทาํมาตรการป้องกนั 

ครั ÊงทีÉ 3 -
ปรบัเงนิครั Êงละ 50,000 บาท และออกหนงัสอืตกัเตอืนลาย
ลกัษณ์อกัษร และใหจ้ดัทาํมาตรการป้องกนั และ/หรอื
พจิารณาหยุดการจา้งงาน 6 เดอืน

- การนบัการฝ่าฝืน ใหน้บัแยกกลุ่มความผดิ Working Safety (ขอ้1-6), Drink ,Drug,สิÉงของตอ้งหา้ม(ขอ้8,9), Driving Safety (ขอ้7,10) 
- การฝ่าฝืนจะนบัรวมจํานวนครั Êงของแต่ละคนทีÉฝ่าฝืนในแต่ละกลุ่มตามเหตุการณ์ทีÉเกดิขึÊนในรอบปี และการพิจารณาลงโทษอาจข้ามลาํดบัข ั Êนไดข้ึÊนกบัผลการสอบสวนพฤตกิรรมและผลของอุบตัเิหตุทีÉเกดิขึÊนจากการฝ่าฝืน กรณีทีÉมี
ผลกระทบต่อการดาํเนินการของบริษทัให้เสนอ ผูจ้ดัการฝ่ายโรงงานเพืÉอพจิารณา
-การพจิารณาหยุดการจา้งงานอย่างน้อย 6 เดอืน (เพืÉอใหไ้ปปรบัปรงุการบรหิารงานความปลอดภยั) หมายถงึ ใหเ้จา้ของงานพจิารณาหยุดการจา้งงาน (ควรดาํเนินการภายใน 30 วนั) โดยกาํหนดเวลาทีÉชดัเจนเพืÉอเตรยีมการหยุดการจา้ง 
และหาผูใ้หบ้รกิารทดแทน และเมืÊอครบ 6 เดอืนจงึอนุญาตใหเ้ขา้รว่มประมลูงานไดอ้กี กรณีทีÊมผีลกระทบต่อการดาํเนินการของบรษิทัใหเ้สนอ ผูจ้ดัการฝ่ายโรงงานเพืÊอพจิารณา
- การปรบั ใหป้รบัตามจํานวนผูท้ีÊผา่ฝืนการกระทําผดิในแต่ละคร ั Éง

บทลงโทษ กรณีฝ่าฝืน กฎระเบียบของบริษทัสาํหรบัคู่ธรุกิจ

กิจกรรม First Line Break

ระเบยีบการปฏิบัตงิาน
[ First Line Break ]

1.สารไฮโดรคารบ์อน (H/C) ทีÉอาจทาํใหเ้กิดการติดไฟหรอืระเบิดได ้

2.สารเคมีอนัตราย เชน่ กดักรอ่น, เป็นพิษ, เกิดปฏิกิรยิา

3.สารทีÉมีอณุหภมูิสงูมากกวา่ 60 oC เชน่ Steam, Condensate

4.มีปรมิาตรในระบบ >500 cm3 ?

5.เดินเครืÉองดว้ยความดนั > 0.5 kscg

6.สารอืÉนๆ ทีÉไดก้าํหนดวา่เป็นสารอนัตราย เชน่ Ammonia, Sulfuric acid, NaOH ,TBC, DEAC, TAL, Tar

7.สารกลิÉนไมด่ี 

การเปิดอุปกรณค์รัÊงแรก First Line Break 
คือการเริÉมต้นเปิดสู่ชัÊนบรรยากาศของกระบวนการใดๆ และระบบสาธารณูปการครัÊง
แรก เช่น ทอ่ fittings,ถัง,vessels หลังจากมีการเตรียมความพร้อมระบบทีÉเหมาะสม

BC, DEAC, TAL, T

กิจกรรม First Line Break

การจาํแนกประเภท First 
Line Break

ประกาศผ่านทาง 
Paging

หยุดการทาํงานทัÊงหมด(Cold 
and Hot Work)

บุคคลอืÉน ๆ ยา้ยไปอยู่
ชัÊนนอกรัÊว

Class 1 YES ชัÊนใน เท่านัÊน* YES

Class 2 NO รัศมี 50 เมตร NO

Class 3 NO รัศมี 30 เมตร NO

การหยุดงาน ยกเว้นพืÊนทีÉดังต่อไปนีÊ
Finishing Building ของ Site 1 
คลงัผลติภณัฑ ์ของ Site 1

พื ÊนทีÉหนว่ยสาธารณปูโภคของ Site 2



อุปกรณ ์PPEป้องกันขัÊนตํÉา ในการทาํงาน ประกอบด้วย
หมวกนิรภยั
ถงุมือหนงั
ทีÉปอ้งกนัใบหนา้ (Face shield)

แวน่ตานิรภยัแบบครอบหรือแวน่ตาความปลอดภยัตามทีÉกาํหนดโดยเจา้ของพื ÊนทีÉ

First Line Break Heavy Lifting การยกของหนัก 

ระเบียบการปฏิบัตงิานการยกของหนัก

ระเบียบการปฏิบัตงิานการยกของหนัก
งานยกประจํา เป็นงานยกทีÉทําโดยส่วนงานผลิตหรือส่วนบํารุงรักษา เพืÉอสนับสนุนกระบวนการผลิต
เป็นส่วนหนึÉงของงานปฏิบัติการผลิตตามปกติ

Heavy Lifting การยกของหนัก 

ระเบียบการปฏิบัตงิานการยกของหนัก
งานยกไม่ประจาํ เป็นงานยกทีÉจําเป็นต้องทาํสาํหรับการบาํรุงรักษา และงานก่อสร้างทีÉต้องใช้อุปกรณแ์ละ/
หรือยานพาหนะ สาํหรับงานยกจากภายในและภายนอก เช่น Hiab Truck, Mobile Crane เป็นต้น

ผูม้ีหนา้ทีÉในงานยก
1. ผูบ้งัคบัปัÊนจัÉน
2. ผูใ้หส้ญัญาณ
3. ผูย้ดึเกาะวสัดุ
4. ผูค้วบคมุ

ผูค้วบคมุปัÊนจัÉน 

o ตอ้งมีอายมุากกวา่ 18 ปี 

o มีใบรบัรองการขบัเครนทีÉยงัไมห่มดอาย ุ( 2 ปี ) 

o เขา้ใจและคุน้เคยกบัสญัญาณมือและการสืÉอสารผ่านทางวิทยสุืÉอสาร

Heavy Lifting การยกของหนัก 



ระเบียบการปฏิบัตงิานการยกของหนัก
ผู้อนุมัติตามพืÊนทีÉ

รับผิดชอบ นํÊาหนัก Equipment Capacity ความซับซ้อนของงาน

Supervisor

หวัหน้างาน

- Gross load น้อยกว่า 5 ตนั
- Gross load ทีÉมากกว่า 50% แตน่้อยกว่า 75% ของ load 

chart at working radius

- Hoist 5 ตนั
- Hiab 

- Crane ขนาดไม่เกิน 50 ตนั

- งานพืÊนฐานและเคยทาํมาก่อน

Operation Division Manager/

Maintenance Division Manager

ผู้จดัการส่วน

- Gross load น้อยกว่า 10 ตนั
- Gross load ทีÉมากกว่า 50% แตน่้อยกว่า 75% ของ load 

chart at working radius

- Crane ขนาดใหญ่กว่า 50 ตนั

Plant Manager

ผู้จดัการโรงงาน

- Gross load มากกว่า 10 ตนั
- Gross load ทีÉมากกว่า 75% ของ the load chart at 

working radius, หรือ Gross load ทีÉมากกว่า 10 tonnes 

และมีขนาดมากกกว่า 80% of the load chart.

- Crane ขนาดใหญ่กว่า 100 ตนั
-  Crane ขนาดใหญ่กว่า 50 ตนั

- งานทีÉอยูใ่น sensitive areas – 

active หรือ มีenergized 

hydrocarbon-ในอุปกรณก์ารผลิต 

equipment, ใกล้สายไฟฟ้า
- ใช้ Crane 2 ตวัหรือมากกว่า ใน

การทาํงาน (tandem lifting)ขนถ่าย
นํÊาหนักจากอุปกรณต์วัหนึÉงไปยงั
อุปกรณอ์ีกตวัหนึÉง (tailing lift)

Heavy Lifting การยกของหนัก High Pressure Water Jet

ระเบียบการปฏิบัตงิานการทาํความสะอาดด้วย 
High Pressure Water Jet การแบ่งประเภทของ HPWJ

ประเภท
Class

ความดันทีÉหัว Nozzle Tip 
(Bar) 

ขึÊนทะเบียน

1. Class - A  

    (Ultra HPWJ) P ≥ 1500 Yes

2. Class - B  

    (HPWJ) 
200 < P < 1500 Yes

3. Class - C 

   (Personal HPWJ) P ≤ 200 no

อายบุตัร 2 ปี

ในสถานทีÉอับอากาศ
ตามปกติจะไมอ่นญุาตใหท้าํการ Manual Jet cleaning

แตถ่า้จาํเป็นก็สามารถทาํไดโ้ดยการออกแบบฟอรม์การเบีÉยงเบน (S-BBS-CO-F0001)

ทมีสมาชิกÊ HPWJ 

High Pressure Water Jet

ต้องผ่านการอบรมและผ่านการรับรองในการใช้อุปกรณ์Ê HPWJ ตามมาตราฐานทีÉกาํหนดÊ
ต้องผ่านการทดสอบและขึ นทะเบียนรับบัตรอนุญาตÊ HPWJ อายุบัตรÊ 2 ปี
ผู้ปฏิบัตงิานÊ HPWJ ทีÉใช้แรงดันนํ าตํÉากว่าÊ 200Ê Bar (Class C) ไม่ต้องขึ นทะเบียนÊ Permit ID

High Pressure Water Jet

Accident Sharing และข้อกาํหนด
เหตุการณ์โดยย่อ : เมืÉอเวลาประมาณ 08.30 น. ผูร้บัเหมางาน Turnaround ปฏิบตัิงานทาํความสะอาด Tube bundle ด้วยนํÊา
แรงดนัสูง (HPWJ) โดยใช้หวั Auto jet แต่ไมม่ีการติดตั Êงขายึด (Auto box) สาํหรบัยึดหวั Auto jet และให้ผูป้ฏิบตัิงานจบัหวั 
Auto jet ควบคมุ Switch แทน เมืÉอทาํงานได้สกัระยะ เวลาประมาณ 10.00 น. ผูป้ฏิบตัิงานไปจบัโดน Switch ทีÉควบคมุหวั Jet 
lance ขณะย้ายเครืÉอง ทาํให้ Jet lance เคลืÉอนทีÉไปถกู tube และมว้นกลบัมาตีเข่าขวาของผูป้ฏิบตัิงานเป็นแผลถลอกเป็น
แนวยาว 5 – 7 cm. แผลลึกประมาณ 2 mm. และนําส่งโรงพยาบาลทาํการเยบ็ 3 เขม็ 

สาเหตุ : 
1. มีการปลีÉยนแปลงวิธีการทาํงานจากหวั Auto jet พร้อม Auto box เป็นเพียงหวั Auto jet และใช้คนคมุหน้า Tube sheet 

(B2ไมป่ฏิบตัิตามขั Êนตอนทาํงานอย่างถกูต้อง)
2. มอืของผูป้ฎิบตัิงานไปโดนสวิตช์ควบคมุหวั Jet โดยไมต่ั Êงใจ (B1 มีความเสีÉยงหรืออนัตรายทีÉไมไ่ด้ชีÊบง่)
3. การขอและอนุมตัิ Work permit โดยวตัถปุระสงคก์บั JHA ไมต่รงกนั (B2ไมป่ฏิบตัิตามขั Êนตอนทาํงานอย่างถกูต้อง)
การแก้ไขและการป้องกนั : 
1. ห้ามใช้ auto jet แบบไมม่ี Auto box สาํหรบังาน Heat exchanger ในพืÊนทีÉ BST/BSTE 
2.อบรมผูร้บัเหมาสาํหรบัการเปลีÉยนแปลงขั Êนตอนการทาํงานต้องแจ้งให้ BST อนุมตัิก่อน
3.อบรม Job controller ทีÉควบคมุงานนีÊใหม่
4.Coaching พนักงานผูม้ีอาํนาจอนุมตัิ
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Security Regulation
การรักษาความปลอดภยั

Security Regulation

สาํหรับผู้มาติดต่อหรือส่งของ   
              ใหบ้ริษัทฯ

สาํหรับผู้ทีÉไม่ผ่านการอบรม และขึÊน
            ทะเบียนของบริษัทฯ สาํหรับผู้ทีÉผ่านการอบรมและขึÊนทะเบียน

                    กับบริษัทฯ

Visitor Card Inner Fence Card Contractor Card

ประเภทบัตรแสดงตน

ติดบัตรแสดงตนตลอดเวลา เมืÉออยูใ่นพืÊนทีÉบริษัท

Security Regulation

การฝึกอบรม
เอกสารประกอบการอบรม

ส่วนทีÉ 2 : ผูค้วบคุมงาน บริษทั กรงุเทพ ซินธิติกส ์จาํกดั (BST) หรือ บริษทั บีเอสที อิลาสโตเมอรส์ จาํกดั (BSTE)
รายละเอียดการทาํงาน ……...…………………………………………………………………………………………………………………
ระยะเวลาเขา้ทาํงานในบรษิทัฯ ตั Êงแต่วนัทีÉ ….../....../......
กรณีทาํงานดงัต่อไปนีÊ ต้องมหีลกัฐานประกอบตามทีÉระบุ

ผูป้ฏิบตัิงานในทีÉอบัอากาศ (Confined Space Entry) ผูบ้งัคบัปัÊนจั Éน/ผูใ้ห้สญัญาณ/ผูย้ึดเกาะวสัดุ 
1. ใบรบัรองผ่านการอบรมผูป้ฏบิตังิานในทีÉอบัอากาศ /ผูค้วบคุมการใช้ปัÊนจั ÉนชนิดเคลืÉอนทีÉ (Crane Operator)
2. ใบรบัรองผลการตรวจสขุภาพจากแพทย์ว่าสามารถทาํงานในทีÉอบัอาศได้ และต้องแสดงเอกสารทุกครั ÊงทีÉมีการปฏิบตัิงาน
ผูช้่วยเหลือ (Hole Watch Man) 1. ใบรบัรองผ่านการอบรมผูบ้งัคบัปัÊนจั Éน/ผูใ้หส้ญัญาณ/ผูย้ ึดเกาะวสัดุ
1. ใบรบัรองผ่านการอบรมผูช้่วยเหลอืในทีÉอบัอากาศ     /ผูค้วบคุมการใช้ปัÊนจั ÉนชนดิเคลืÉอนทีÉ
2. ใบรบัรองผลการตรวจสขุภาพจากแพทย์ว่าสามารถทาํงานในทีÉอบัอาศได้ ผูร้บัเหมาตรวจสอบนั Éงร้าน (Contractor Scaffolding Inspector)
ผูด้บัเพลิงขั Êนต้น (Fire Watch Man) 1. ใบรบัรองผ่านการอบรมการใช้งาน/ตดิตั Êง/เปลีÉยนแปลง
1. ใบรบัรองผ่านการอบรมหลกัสตูร Basic Fire Fighting     /รืÊอถอนนั Éงรา้นอย่างปลอดภยั
และการใช้อุปกรณ์ดบัเพลงิพืÊนฐาน ผูท้าํความสะอาดด้วยนํÊาแรงดนัสงู (High Pressure Water 
เจ้าหน้าทีÉความปลอดภยั (Safety Supervisor) Jet Cleaner)
1. ใบรบัรองผ่านการอบรมเจา้หน้าทีÉความปลอดภยั 1. ใบรบัรองผ่านการอบรมการทาํความสะอาดด้วยนํÊาแรงดนัสงู
    ระดบัหวัหน้างาน/เทคนคิ/เทคนคิขั Êนสงู/วชิาชพี     อย่างปลอดภยั
ทีมกูภ้ยั (Rescue Team) ลงชืÉอ  ………………………………………………… ผูค้วบคุมงาน BST/BSTE
1. ใบรบัรองผ่านการอบรมกูภ้ยัและช่วยชวีติ (Rescue) ( ………………………………………………. ) วนัทีÉ ….../....../......

หมายเหตุ: ต้องยืÉนเอกสารใบรบัรองก่อนเข้าอบรม กรณียืÉนเอกสารใบรบัรองหลงัจากวนัทีÉเข้าอบรมต้องเสยีค่าทาํบตัรใหม่ จาํนวน 300 บาท/ใบ

แจ้งความประสงคแ์ละยืÉนใบรับรองการฝึกอบรมเฉพาะงาน
1. สาํเนาบตัรประจาํตวัประชาชน
2. สาํเนาเอกสารสปส.1-03 หรือ สปส 1-03/1 และหรือเอกสารหลกัฐานการชาํระเงิน
ประกนัสงัคม เช่น ใบเสร็จเดือนลา่สดุ
3. สาํเนาวฒุิบตัรหลกัสตูรฝึกอบรมดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน
สาํหรบัลกูจา้งทัÉวไปและลกูจา้งเขา้ทาํงานใหม่ 
4. ใบรบัรองแพทยห์รือผลการตรวจประจาํปี (ไม่มีภาวะตาบอดส,ี ความดนัปกติ, อตัราการหายใจปกติ
, อณุหภมูิปกติ,ไม่เป็นโรคติดต่อหรือโรคเรื Êอรงัรุนแรง, โรคหอบหืด, โรคลมบา้หม,ู ไม่มีสารเสพติด)

การขึÊนทะเบียนเป็นผูป้ฏิบตัิงานเฉพาะทางสาํหรบัพนักงานของบริษทัคู่ธรุกิจ

Security Regulation

เพืÉอใชแ้สดงใหผู้ท้ ีÉเกีÉยวขอ้งของงานนั Êนๆ ตรวจสอบไดว้า่พนกังานของบรษิทัคู่ธุรกจิสามารถปฏบิตังิานเฉพาะทางตามทีÉระบุได ้ซึÉง
ระยะเวลาการขึÊนทะเบยีนจะมอีายุการใชง้านได ้1 ปี หรอืตามอายขุองบตัรประจําตวั ผูข้อขึÊนทะเบียนจะตอ้งนาํหลกัฐานการผ่านการ
อบรม (Certificate) มายืÉนแสดง

หลกัสตูรทีÉขึÊนทะเบียน

1) ผูค้วบคมุงาน (Job Controller) 
2) ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watch Man) 
3) พนกังานขบัรถโฟลค์ลฟิท ์ (Forklift Driver)
4) ผูต้รวจสอบนั Éงรา้น (Scaffolding Inspector) 
5) ผูป้ฏบิตังิานกบันํÊาทีÉมแีรงดนัสงู (Jet Operator)



Security Regulation

Main Gate I-8 BST-Site1

อาคารรักษาความปลอดภยั และเส้นทางเข้า-ออกบริษัท 

ปฏิบัติตามระเบียบด้านรักษาความปลอดภยั

Access Control Card Reader

Security Regulation

พืҟนทีѷจอดรถยนต ์BST-Site1

จอดไดต้ามจาํนวนทีѷกําหนดเทา่น ัҟน

Security Regulation

BST Car Park 

ลานจอดรถยนต-์รถจักรยานยนต ์BST- Site2

• แลกบตัรจอดรถ  • ใหค้วามรว่มมอืในการตรวจสอบดา้นรกัษาความปลอดภยั

Security Regulation

BST Car Park 

ลานจอดรถยนต-์รถจักรยานยนต ์ชัÉวคราว ถนน ไอ-สิบ
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เขตพืÊนทีÉชัÊนใน Site1 (INNER FENCE)

Access Control Card Reader เข้าปฏิบัติงานตามรายชืÉอใบอนุญาตทาํงาน Identification Card

Inner Fence Gate (IG-1) 

แผนผัง

Site1

G-1 Gate

Inner Fence Gate (IG-1) 

แผนผัง

Site2

Identification Card

การแต่งกายของผู้ทีÉเข้าปฏิบัติงานในเขตปฏิบัติงานชัÊนในและ
อุปกรณป์้องกันส่วนบุคคล PPE

สวมหมวกนิรภยัพรอ้มสายรดัคาง
ตลอดเวลา

สวมใสแ่วน่ตานิรภยั
ตลอดเวลา

สวมใสร่องเทา้นิรภยั
ตลอดเวลา

พกพาทีÉครอบจมกูป้องกนัสารเคมี
ใหพ้รอ้มใชง้านตลอดเวลา

เทีÉครอบหลูดเสียงพรอ้มใชง้าน
ตลอดเวลา

รูปแบบทีÉ1 รูปแบบทีÉ2
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ทีÉครอบหลูดเสียง  (Ear muff)คุณสมบัติไส้กรองสารเคมี
ต้องสามารถกรองสารเคมีดังต่อไปนีÉเป็นอย่างน้อย

 สารไฮโดรคารบ์อน 

แอมโมเนีย
ไอกรด 

 ตัวทาํละลาย 

3M 6006 

อุปกรณท์ีÉต้องมีไว้พกพา (Hand carry)
พรอ้มใชไ้ดท้นัทีในกรณีทีÉตอ้งใชง้าน

Security Regulation

จัดใหม้ีผู้นาํทางพร้อมสวมใส่เสืÉอกัËกหรือสิÉงคล้ายกัน
นกหวีด
เครืÉองวัดก๊าซ LEL% กรณี
ลดกระจกฝัÉ งคนขับและผู้โดยสารลงใหสุ้ด
ขณะจอดรถดับเครืÉองยนตแ์ละดึงกุญแจออกเก็บไว้ทีÉผู้ขออนุญาต 

ขัÉนตอนการนาํรถเข้าพืÉนทีÉเขตปฏิบัติงาน
ชัÉนใน>>>>

ขอแบบใบอนุญาตขอนาํยานพาหนะทีÉขับเคลืÉอนโดยเครืÉองยนตเ์ข้าเขตปฏิบัติการชัÉนใน

สวมทอ่หุม้กนัประกายไฟ

ขัÉนตอนการแจ้งเหตุกรณ๊ฉุกเฉิน /ตรวจพบแก๊สขณะนาํทาง
            .1.หยุดรถทีÉปลอดภัย
             2.แจ้งเจ้าของพืÉนทีÉ Area Owner 

การนาํวัสดุอุปกรณเ์ข้า-ออกโรงงาน
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ผูข้ออนุญาต พนักงานบรษิทัฯ ชืÉอ - สกุล__________________________________________ สว่นงาน ____________________________________________________________________________________________
 ผูร้บัเหมา หรอื บุคคลภายนอก  ชืÉอ - สกุล________________________________บตัรประจาํตวัประชาชนเลขทีÉ_____________________________________________________________________________

ชืÉอบรษิทั ___________________________________________ ทีÉอยู่  _________________________________________________________________________________________________________
โทร. _____________________________________ เลขทะเบยีนยานพาหนะ  ____________________ จงัหวดั  ____________________

วตัถุประสงคก์ารนําเขา้ ใชภ้ายในบรษิทัฯ ซ่อม/แกไ้ขเสรจ็สิÊนแลว้นํากลบัมา อืÉน ๆ (ระบุ)  _______________________________________________________________________________________________
วตัถุประสงคก์ารนําออก ซ่อม/แกไ้ข สง่คนืหน่วยงานภายนอก เสรจ็สิÊนงาน อืÉน ๆ (ระบุ)  _________________________

ทั Êงหมด บางส่วน จาํนวน หน่วย ทั Êงหมด บางส่วน จาํนวน หน่วย
ลงชืÉอผูต้รวจสอบ 
(พนักงาน BST)

ตวัอย่าง 3 อนั 2+1 อนั พนักงาน BST

ตวัอย่าง 2 ตวั 2 ตวั พนักงาน BST

หมายเหตุ: 1. ผูข้ออนุญาตจะเป็นผูต้รวจสอบอุปกรณ์ และจาํนวนตามรายการทีÉระบุ

2. กรณผีูข้ออนุญาตเป็นผูร้บัเหมา หรอื บุคคลภายนอก จะตอ้งใหพ้นักงานของ BST  เป็นผูต้รวจสอบอุปกรณ์ และจาํนวนตามรายการทีÉระบุดว้ยทุกครั Êง

3. กรณ ีผจส. ไมอ่ยู่ ให ้ผจผ. ลงชืÉอร่วมกบั ผจผ. ความปลอดภยัฯ หรอื กรณวีสัดุเกีÉยวขอ้งโดยตรงกบัแผนก ให ้ผจผ. ลงชืÉอเพยีงลาํพงัได้

4. การนําวสัดุเขา้/ออกใหน้ําตน้ฉบบั และสาํเนาประกบกนั และกรอกแบบฟอร์มฯ ลงชืÉอใหค้รบถว้นเรยีบรอ้ย พรอ้มทั ÊงตรวจสอบจาํนวนตามรายการทีÉระบุ แลว้ยืÉนแบบฟอร์มให ้รปภ. ทีÉป้อม รปภ. หน้าประตทูางเขา้-ออกของบรษิทัฯ

5. กรณผีูข้ออนุญาตทาํสาํเนาใบอนุญาตนําวสัดุผา่นเขา้-ออกโรงงานสูญหาย ตอ้งทาํใบอนุญาตนําวสัดุผา่นเขา้-ออกโรงงานใหมแ่ละใหร้อง ผจฝ. ขึÊนไปลงชืÉออนุญาต

ตน้ฉบบั (ขาว) : รปภ. อาคารรกัษาความปลอดภยั สาํเนา (ชมพ)ู : ผูข้ออนุญาต S-SEC-CO-F0008 (re.1)_Eff.17-07-20_3Y_ID-0966/20

นําคอ้นทองเหลอืงเขา้

นําสวา่นไฟฟ้าเขา้

15/12/14,
10/01/15 

01/12/2014

01/12/2014

ผจส. X / ผจส. Y นาย A / นาย B

บริษทั กรงุเทพ ซินธิติกส ์จาํกดั และ บริษทั บีเอสที อิลาสโตเมอรส์ จาํกดั

ลาํดบั
ทีÉ

ผจส. X นาย B

นาย A

นาย A

ใบอนุญาตนําวสัดผุ่านเข้า-ออกโรงงาน

ลงชืÉอ รปภ.
วนั/เดอืน/ปี
ทีÉนําออก

รายการ
วนั/เดอืน/ปี
ทีÉนําเขา้

ทาํเครืÉองหมาย  ในช่องนําวสัดุเขา้/ออก ทั Êงหมด หรอื นําออกบางสว่น และขดีฆา่ = เมืÉอเปลีÉยนช่อง
นําวสัดุเขา้ นําวสัดุออก

ลงชืÉอ รปภ.
ลงชืÉอ ผจส. 
ขึÊนไป

10/01/2015

เลขทีÉ ______________เลม่ทีÉ ______________

ใบอนุญาตนาํวัสดุเข้า-ออกโรงงาน

วัตถุประสงค์
เพืÉอใหม้ัÉนใจวา่การนาํวสัดผุ่านเขา้-ออกจากโรงงานจะไดร้บัการตรวจสอบความถกูตอ้ง และควบคมุ
ใหม้ีการอนญุาตจากผูม้ีอาํนาจอนญุาตก่อนทกุครัÊงตลอดจนการเก็บบนัทึกไวเ้พืÉอตรวจสอบ

ประเภทของวัสดุ
เครืÉองมือ อปุกรณ ์เครืÉองจกัร สิÉงของ ของพนกังานบริษัทฯ หรือ บคุคลภายนอกทีÉตอ้งการขอนาํเขา้-ออกโรงงาน

การนาํอุปกรณ ์/ เครืÉองมือ  เข้าเขตกระบวนการผลิต อุปกรณ ์/ เครืÉองมือ  ทีÉจะนาํเข้าเขตกระบวนการผลิต   เช่น อุปกรณ์
ไฟฟ้า / เครืÉองกล   จะต้องผ่านการตรวจเช็คก่อนนาํเข้า และติดสติËกเกอรผ์่านการตรวจเช็คสภาพ

การตรวจสอบอุปกรณเ์ข้าพืÊนทีÉเขตปฏิบัตงิานชัÊนใน

Security Regulation



ตรวจค้นบุคคลและยานพาหนะขณะออกโรงงาน

Security Regulation Security Regulation

ตรวจค้นบุคคลและยานพาหนะขณะออกโรงงาน

โรงงาน 1 จะมีตู้ Locker สาํหรับให้ใช้งาน โดยกาํหนดการขึÊนทะเบียนทุก 15 วัน

Security Regulation

ข้อกาํหนดด้านการใช้อุปกรณ ์Safety Cutter

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภัย



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภัย

หา้มนาํเครืÉองดืÉมทุกชนิดเข้าไปในเขตชัÊนใน
การใช้กระติกนํÊาในพืÊนทีÉบริษัท 

ขอ้กําหนดดา้นการนํานํѸาดืѷมเขา้พืѸนทีѷปฏบิัตงิานชั Ѹนใน

**Site2 ไมอ่นุญาตใหน้ํานํѸาหรอือปุกรณ์เขา้พืѸนทีѷเขตปฏบิตังิานชั Ѹนใน

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภัย

ห้ามไว้หนวดเครายาว

การฝึกอบรมÉ เพิÊมทักษะÉ และความรู้ในการปฏิบัติงานÉ เพืÊอให้เกิดการปฏิบัตงิานทีÊปลอดภยั (Safety Training)

กิจกรรมนําเสนอด้านความปลอดภยัÉ (Safety Sharing) ในก่อนทุก Éๆ การประชุม

กิจกรรมด้านÉ SHE ข้อกาํหนดด้านความปลอดภัย

รูปภาพการดาํเนินกิจกรรมÉ การตรวจสอบความปลอดภัยÉ (Safety Observation Tour)



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภัย

การประชุม Safety Morning Talk

ทุกวันอังคาร และ วันพฤหสับดี  เวลา 08.10 - 08.20 น. 169169116969669696966969966666966669696666969669669669696666699666696996696966966669696996966

Environmental สิÉงแวดล้อม
ข้อกาํหนดด้านสิÉงแวดล้อม

Environmental สิÉงแวดล้อม

1. ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ,นโยบายด้านสิÉงแวดลอ้มและพลังงาน

2. ดูแลบาํรุงรักษายานพาหนะใหม้ีสภาพดี

3. ระมัดระวังในขณะทีÉทาํการถา่ยเทสารเคมีไม่ให้หกรัÉวไหล

4. การขนส่ง/เคลืÉอนยา้ยของลงจากรถต้องมีวิธีการทีÉถกูต้อง

5. ไม่อนุญาตให้ล้างรถ ซ่อมรถในบริษัท

6. หากพบ การรัÉวไหลของพลังงาน เช่น ไอนํÊา นํÊามัน ให้รีบแจ้งหัวหน้างานหรือผู้ควบคุมงานใหท้ราบทนัที

7. มีส่วนร่วมในการเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุง เพืÉอลดและควบคุมการใช้พลงังาน รวมถงึการ
ประหยดัพลังงานอยา่งต่อเนืÉอง

ข้อปฏิบัตทิัÉวไปเมืÉอเข้ามาปฏิบัตงิาน

Environmental สิÉงแวดล้อม

ข้อปฏิบัตใินการทาํงานเกีÉยวกับสารเคมี

1. ไม่สัมผัสกับสารเคมีโดยตรง โดยสวมอุปกรณป์้องกันอันตรายส่วนบุคคล

2. ภาชนะทีÉใช้บรรจุสารเคมีต้องอยูใ่นสภาพทีÉไม่ชาํรุด

3. สารเคมีทีÉมีคุณสมบัติระเหยใหจ้ัดเก็บในภาชนะทีÉมีฝาปิด

4. ในการเคลืÉอนยา้ยถา่ยเทสารเคมีต้องทาํด้วยความระมัดระวัง

5. เมืÉอเกิดการหกรัÉวไหลใหเ้ลก็น้อยใหห้ยุดการรัÉวไหลโดยใชเ้ศษผ้า หรือ ทราย

6. ห้ามเท Drain หรือ Vent สารเคมีหรือไฮโดรคารบ์อนลงในรางระบายนํÊาฝนหรือบนพืÊน  



Environmental สิÉงแวดล้อม

การรัÉวไหลทีÉรับมือได้ และรับมือไม่ได้
การรัÉวไหลทีÉรับมือได้ การรัÉวไหลทีÉรับมือไม่ได้

เกิดเฉพาะจดุ ไมก่ระจดักระจาย
และไมแ่พรก่ระจาย

ไมก่่อใหเ้กิดอนัตรายอยา่งฉบัพลนั 
(ไมใ่ช่สารพิษ)

รัÉวไหลออกมาปรมิาณมาก และแพรก่ระจาย
อยา่งรวดเรว็

เป็นสารพิษทีÉมีความเป็นอนัตรายฉบัพลนั เช่น 
กรด/เบส แก่ และ สารพิษ เป็นตน้

Environmental สิÉงแวดล้อม

ข้อควรปฏิบัตเิมืÉอพบสารเคมีรัÉวไหล 

พบสารเคมีรัÉวไหล แจ้งหัวหน้างาน และ
ฝ่ายความปลอดภยัฯ

ไม่สามารถรับมือได้

สืÉอสารให้
ผู้ปฏิบัติงานโดยรอบ

ทราบ

ปิดกัÊนพืÊนทีÉ

จาํกัดสารเคมีทีÉ
รัÉวไหล

สามารถรับมือได้

รายงานอุบัติการณ์

ข้อควรปฏิบัติ
• สวมใส่ PPE สาํหรับการเก็บกู้
• ใช้วัสดุดูดซับทีÉเหมาะสม
• ทาํความสะอาดพืÊนทีÉ
• กาํจัดขยะ และอุปกรณอ์ยา่งถกูตอ้ง

Environmental สิÉงแวดล้อม

อุปกรณเ์ก็บกู้ใช้เพืÉอระงับการหก รัÉวไหล ของสารเคมี นํÊามันในกรณีฉุกเฉินเท่านัÊน

Environmental สิÉงแวดล้อม

Total= BST= 6 EA   BSTE =11 EA

BE-DE-PL-
04

BXP Project 
Area

BXP Project 
Area

Spill Kits Plot Plan Site#1Spill Control Kit 

BE-SP-RW-
01

BE-SP-UT-
01

BS-SP-BD-
01

BS-SP-BD-
02

BE-SP-UT-
02

BE-SP-CH-
01

BE-SP-CH-
02

BS-SP-SB-
01

BS-SP-WS-
01

BS-SP-LB-
01

BS-SP-LB-
02

BE-SP-SU-
01

BE-SP-30-
01

BE-SP-CH-
03

BE-SP-CH-
04

BE-SP-I7-02

BE-SP-WW-
01

จุดตดิตัÊงอุปกรณเ์ก็บกู้ฉุกเฉิน Spill Control Kit  โรงงาน2



Environmental สิÉงแวดล้อม

จุดตดิตัÊงอุปกรณเ์ก็บกู้ฉุกเฉิน Spill Control Kit  โรงงาน2

Environmental สิÉงแวดล้อม

การจัดการของเสียอันตราย 

อันตราย
ทาํปฏิกิริยากับ O2 และเกิดการติดไฟได้

การจัดการ
ไว้ในสภาวะเฉืÉอย (Inert) โดยนาํใส่ถุงและใส่นํÊาใหท้ว่ม และส่งกาํจัด

โดยเร็ว หรือใส่ในถังแดงสาํหรับเก็บ Popcorn โดยเฉพาะÉ

คุณสมบัติทัÊวไป
• ลักษณะภายนอกÉ ได้แก่É สีขาวขุ่น,É ใส,É แข็ง,É ค่อนข้างเหนียว,É เป็นปุยÉ เป็นต้นÉ É

• ไม่ละลายในตัวทาํละลายเป็นส่วนใหญ่É É É

• ถ้าละลายÉ จะอยู่ในรูปของÉ Gel 

Popcorn Polymer

179

Environmental สิÊงแวดล้อม
การจัดการของเสียÉ ( É ขยะมูลฝอยÉ )

179

ขยะมูลฝอย )

Environmental สิÊงแวดล้อม



ถังคัดแยกขยะตามอาคารสาํนักงาน แบ่งเป็น 5 ประเภท ดังนีÊ

ถังสีเทา ถังสีฟ้า ถังสีเขียว ถังสีขาว ถังสีเหลือง

Environmental สิÉงแวดล้อม

ขยะตดิเชืҟอ เชน่ หนา้กากอนามยั

อุปกรณแ์ละทีÉสถานทีÉจัดเก็บกากของเสียด้านสิÉงแวดล้อม

1000

2600+4100

2500+3000

ขยะมูลฝอย

Waste House

ฉนวนประเภท Glass Wool

Combustible Solid Waste
(เศษผา้ ถงุมอื Absorbent)

ตะกรนั Jet

Waste House

Roll Off

Lugger

Bulk

Environmental สิÉงแวดล้อม
Bulk

SHE Orientation
Basic Safetyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy 

Boonlue In-gor
Trainer



 

เอกสารแนบที ่88 

 

 

 

ตัวอย่างเอกสารเกี่ยวกับการอบรมความปลอดภัยในที่อับอากาศ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CConfined Space Entry
RRefresher Training

กการอบรมทบทวน
คความปลอดภยัในการทํางานในพื้นทีอ่บัอากาศ

หัวขอการอบรม

กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ความหมาย ชนิด และประเภทของที่อับอากาศ  อุบัติเหตุ และอัตรายในที่อับอากาศ

บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของผูปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย  การประเมินสภาพพื้นที่และงาน 
และการเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ

วิธีการปฏิบัติงานในพื้นที่อับอากาศที่ถูกตองและปลอดภัย

การใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคลที่ใชในที่อับอากาศ  และอุปกรณ
ชวยเหลือและชวยชีวิตในที่อับอากาศ

ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

1

2

3

4

5

6

7

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยใน
การทํางานในที่อับอากาศ

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

2549 2562 25642547

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ 
และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ 

พ.ศ. 2547

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ 
และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ 

พ.ศ. 2562

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง 
หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2549

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง 
หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

กระทรวงแรงงาน 

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน 

กระทรวงแรงงาน 

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน 



1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

2562 2564

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ 
และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ 

พ.ศ. 2562

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง 
หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

• หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม
• หลักสูตรการฝกอบรม
• วิยากรฝกอบรม
• บทเฉพาะกาล

• ทั่วไป ความหมาย
• มาตรการความปลอดภัย
• การอนุญาตทํางาน
• การฝกอบรม
• บทเฉพาะกาลกระทรวงแรงงาน 

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน 

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

ขอกําหนดตางๆ (หมวด 1 บททั่วไป)
• ใหนายจางจัดทําปายแจงขอความวา "ที่อับอากาศ  อันตราย หามเขา" มีขนาดมองเห็นไดชัดเจน ติดตั้งไวโดย

เปดเผยบริเวณทางเขาออกของที่อับอากาศทุกแหง

• หามนายจางใหลูกจางหรือบุคคลใดเขาไปในที่อับอากาศ เวนแตนายจางไดดําเนินการใหมีความปลอดภัยตาม
กฎกระทรวงนี้แลว และลูกจางหรือบุคคลนั้นไดรับอนุญาตจากผูมีหนาที่รับผิดชอบในการอนุญาต

• หามนายจางอนุญาตใหลูกจางหรือบุคคลใดเขาไปในที่อับอากาศ หากนายจางรูหรือควรรูวาลูกจางหรือบุคคลนั้น
เปนโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ โรคหัวใจ หรือโรคอื่นซึ่งแพทยเห็นวาการเขาไปในที่อับอากาศเปนอนัตรายตอ
บุคคลดังกลาว

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

ขอกําหนดตางๆ (หมวด 2 มาตรการความปลอดภัย)
• ใหนายจางจัดใหมีการประเมินสภาพอันตรายในที่อับอากาศ หากพบวามีสภาพอันตรายนายจางตองจัดใหมี

มาตรการควบคุมสภาพอันตรายเพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอลูกจาง

• ใหนายจางจัดใหมกีารตรวจวัด บันทึกผลการตรวจวัด และประเมินสภาพอากาศในที่อับอากาศกอนใหลูกจางเขา
ไปทํางานและในระหวางที่ลูกจางทํางานในที่อับอากาศ

• หากนายจางไดดําเนินการตรวจวัด บันทึกผลการตรวจวัด และประเมินสภาพอากาศในที่อับอากาศแลว ที่อับอากาศ
ยังมีบรรยากาศอันตรายอยูแตนายจางมีความจําเปนที่จะตองใหลูกจางหรือบุคคลใดเขาไปในที่อับอากาศที่มี
บรรยากาศอันตรายนั้น ใหนายจางจัดใหลูกจางหรือบุคคลนั้นสวมใสหรือใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวน
บุคคลที่เหมาะสมกับลักษณะงาน และใชอุปกรณการทํางานชนิดที่ทําใหบุคคลดังกลาวทํางานในที่อับอากาศไดโดย
ปลอดภัย

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

ขอกําหนดตางๆ (หมวด 2 มาตรการความปลอดภัย)

• ใหนายจางจัดใหมีสิ่งปดกั้นมิใหบุคคลใดเขาหรือตกลงไปในที่อับอากาศที่มีลักษณะเปนชอง โพรง 
หลุม ถังเปด หรือที่มีลักษณะคลายกัน

• ใหนายจางปด กั้น หรือกระทําโดยวิธีการอื่นใดที่มีผลในการปองกันมิใหพลังงาน สาร หรือสิ่งที่
เปนอันตรายเขาสบูริเวณที่อับอากาศในระหวางที่ลูกจางกําลังทํางาน

• ใหนายจางจัดบริเวณทางเดินหรือทางเขาออกที่อับอากาศใหมีความสะดวกและปลอดภัย

• ใหนายจางประกาศหามลูกจางสูบบุหรี่ หรือพกพาอุปกรณสําหรับจุดไฟหรือ ติดไฟที่ไมเกี่ยวข
องกับการทํางานเขาไปในที่อับอากาศปดไวบริเวณทางเขาออกที่อับอากาศ



1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

ขอกําหนดตางๆ (หมวด 2 มาตรการความปลอดภัย)
• ใหนายจางจัดใหมีอุปกรณไฟฟาที่เหมาะสมในการใชงานในที่อับอากาศ และตรวจสอบใหอุปกรณไฟฟานั้นมี

สภาพสมบูรณและปลอดภัยพรอมใชงาน ถาที่อับอากาศนั้นมีบรรยากาศที่ไวไฟหรือระเบิดได ตองเปนอุปกรณ
ไฟฟาชนิดที่สามารถปองกันมิใหติดไฟหรือระเบิดได

• ใหนายจางจัดใหมีเครื่องดับเพลิงที่มีประสิทธภาพและจํานวนเพียงพอที่จะใชไดทันทีเมื่อมกีารทํางานที่อาจกอให
เกิดการลุกไหม

• หามนายจางอนุญาตใหลูกจางทํางานที่กอใหเกิดความรอน หรือประกายไฟในที่อับอากาศ เชน การเชื่อม การ
เผาไหม การย้ําหมุด การเจาะ หรือการขัด เวนแตจะไดจัดใหมีมาตรการความปลอดภัยที่เหมาะสม

• หามนายจางอนุญาตใหลูกจางทํางานที่ใชสารระเหยงาย สารพิษ สารไวไฟในที่อับอากาศ เวนแตจะไดจัดใหมี
มาตรการความปลอดภัยที่เหมาะสม

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

ขอกําหนดตางๆ (หมวด 3 การอนุญาต)
• ใหนายจางเปนผูมีหนาที่รับผิดชอบในการอนุญาตใหลูกจางทํางานในที่อับอากาศ หรือจะมอบหมายเปนหนังสือให

ลูกจางซึ่งไดรับการฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ เปนผูมีหนาที่รับผิดชอบในการอนุญาตแทนก็ได 
• ใหนายจางจัดใหมีหนังสืออนุญาตใหลูกจางทํางานในที่อับอากาศทุกครั้ง และ หนังสืออนุญาตนั้นอยาง  นอยตองมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้
(๑) ที่อับอากาศที่อนุญาตใหลูกจางเขาไปทํางาน
(๒) วัน เวลา ในการทํางาน
(๓) งานที่ใหลูกจางเขาไปทํา
(๔) ชื่อลูกจางที่อนุญาตใหเขาไปทํางาน
(๕) ชื่อผูควบคุมงาน
(๖) ชื่อผูชวยเหลือตาม
(๗) มาตรการความปลอดภัยที่เตรียมไวกอนการใหลูกจางเขาไปทํางาน
(๘) ผลการตรวจสภาพอากาศและสภาวะที่อาจเกิดอันตราย
(๙) อุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล และอุปกรณชวยเหลือและชวยชีวิต
(๑๐) อันตรายที่ลูกจางอาจไดรับในกรณีฉุกเฉินและวิธีการหลีกหนีภัย
(๑๑) ชื่อและลายมือชื่อผูขออนุญาต และชื่อและลายมือชื่อผูมีหนาที่รับผิดชอบในการอนุญาต

• ใหนายจางเก็บหนังสืออนุญาตใหลูกจางทํางานในที่อับอากาศไว ณ สถานที่ประกอบกิจการพรอมที่จะใหพนักงานตรวจ
แรงงานตรวจสอบได และใหปดสําเนาหนังสือดังกลาวไวที่บริเวณทางเขาที่อับอากาศใหเห็นชัดเจนตลอดเวลา

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

ขอกําหนดตางๆ (หมวด 4 การฝกอบรม)
• ใหนายจางจัดใหมีการฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศตามหลักเกณฑ วิธีการ และ

หลักสูตรที่อธิบดีประกาศกําหนดแกลูกจางทุกคนที่ทํางานในที่อับอากาศ รวมทั้งผูที่เกี่ยวของใหมีความรูความ
เขาใจทักษะที่จําเปนในการทํางานอยางปลอดภัย ตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย พรอมทั้งวิธีการและขั้นตอนใน
การปฏิบัติงาน

• ใหนายจางเก็บหลักฐานการฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศไวพรอมที่จะใหพนักงานตรวจ
แรงงานตรวจสอบได

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

1.หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม



1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

1.หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

1.หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม

เชน หากผรม. จะเขามาทํางานอับอากาศที่ BST ผรม.จะตองอบรมความปลอดภัยการทํางานในที่อับอากาศภาคปฏิบตัิ
ในสถานที่จริงหรือมีลักษณะเหมือนสถานที่จริง (จัดอบรมโดย ผรม.เองหรือ BST ก็ได)

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

1.หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม

เขามาทํางานอับอากาศไดทุกโรงงาน

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

1.หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม



1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

1.หลักเกณฑ และวิธีการฝกอบรม

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

2. หลักสูตรการฝกอบรม

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

2. หลักสูตรการฝกอบรม

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

3. วิทยากร



1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

3. วิทยากร

1.กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และหลักสูตรการฝกอบรมความ
ปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ พ.ศ. 2564

4. กํากับดูแล

2.ความหมาย ชนิด และประเภทของที่อับอากาศ  
อุบัติเหตุ และอันตรายในที่อับอากาศ

2.ความหมาย ชนิด และประเภทของที่อับอากาศ  อุบัติเหตุ และอัตรายในที่อับอากาศ

“ที่อับอากาศ” 
หมายความวา ที่ซึ่งมทีางเขาออกจํากัดและไมไดออกแบบไวสําหรับเปนสถานที่ทํางานอยาง
ตอเนื่องเปนประจํา และมีสภาพอันตรายหรือมีบรรยากาศอันตราย 
เชน อุโมงค ถ้ํา บอ หลุม หองใตดิน หองนิรภัย ถังน้ํามัน ถังหมัก ถัง ไซโล ทอ เตา ภาชนะ หรือ
สิ่งอื่นที่มีลักษณะคลายกัน

สรุป
1. ทางเขาออกจํากัด
2. ไมไดออกแบบไวสําหรับเปนสถานที่ทํางานอยางตอเนือ่ง
3. มีสภาพอันตรายหรือมีบรรยากาศอันตราย



2.ความหมาย ชนิด และประเภทของที่อับอากาศ  อุบัติเหตุ และอัตรายในที่อับอากาศ

“บรรยากาศอันตราย” 
หมายความวา สภาพอากาศที่อาจทําใหลูกจางไดรับอันตรายจากสภาวะอยางหนึ่ง
อยางใด ดังตอไปนี้

1. มีออกซิเจนต่ํากวารอยละ 19.5 หรือมากกวารอยละ 23.5 โดยปริมาตร
2. มีก าซ ไอ ละอองที่ติดไฟหรือระเบิดได เกินรอยละ 10 ของคาความเขมขนขั้นต่ําของ

สารเคมีแตละชนิดในอากาศที่อาจติดไฟหรือระเบิดได (Lowพ Flammable Limit หรือ 
Lower Explosive Limit)

3. มีฝุนที่ติดไฟหรือระเบิดได ซึ่งมีคาความเขมขนเทากับหรือมากกวาคาความเขมขนขั้นต่ํา
ของสารเคมีแตละชนิดในอากาศที่อาจติดไฟหรือระเบิดได (Lower Flammable Limit 
หรือ Lower Explosive Limit)

4. มีคาความเขมขนของสารเคมีแตละชนิดเกิดมาตรฐานที่กําหนดตามกฎกระทรวงวาดวย
การกําหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย

5. สภาวะอื่นใดที่อาจเปนอันตรายตอรางกายหรือชีวิตตามที่รัฐมนตรีประกาศกําหนด

ออกซิเจน

%LEL

ฝุน

TLV

Others

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)

1. งานที่ตองปฏิบัติในหอกลั่น 

อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

2. งานที่ตองปฏิบัติในดรัม (Pressured Vessel)

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

3. งานที่ตองปฏิบัติในถัง (Tank)

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ



4. งานที่ตองปฏิบัติในเตากลั่น เตาหมอไอน้ํา

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

5. งานที่ตองปฏิบัติในอุโมงค

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

6. งานที่ตองปฏิบัติในบอ หลุม ที่มีความลึกเกินกวา 1.2 เมตร

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

7. งานที่ตองปฏิบัติในกําแพงคอนกรีตที่มีความสูง (Dike Wall) เกินกวา 1.2 เมตร 

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ



8. งานที่ตองปฏิบัติในทอใตดิน ทอขนาดใหญ

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

9. งานที่ตองปฏิบัติในหอง Cable cellar

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ

10.งานที่ตองปฏิบัติใน Skirt  ใต Column , Vessel , Reactor

งานที่ตองขออนุญาตเขาทํางานที่อับอากาศ (Confined Space)อับอากาศ (C fi d S )

ประเภท ของที่อับอากาศ อุบัติเหตุ และอันตรายในที่อับอากาศ
• อันตรายที่เกิดจากการขาดอากาศหายใจ (Oxygen Deficient Atmosphere)

• อันตรายที่เกิดจากภาวะบรรยากาศมีพิษ (Toxic Atmosphere)

• อันตรายที่เกิดจากภาวะบรรยากาศที่ไวไฟ (Flammable Atmosphere)

• อันตรายที่เกิดจากสภาพแวดลอมทางเออรกอนอมิคส(Ergonomics) เชน
สถานที่ทํางานคับแคบหรือจํากัด 
อยูในสภาพชื้นแฉะ 
มีสิ่งของกีดขวางหรือรกรุงรัง 

• อันตรายจากสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เชน
เสียงดัง
การสั่นสะเทือน

• อุณหภูมิที่ผิดปกติ
• อันตรายจากการไดรับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุอื่นๆ ไดแก

เกิดจากการตกจากที่สูงขณะทํางานอยูบนนั่งรานที่ติดตั้งอยูในที่อับอากาศ
เกิดจากการที่วัสดุสิ่งของตกลงมากระแทกหรือกระทบกับรางกายไดรับบาดเจ็บ



อุบัติเหตุ และอันตรายในที่อับอากาศ

ระดับออกซิเจน มีผลตอการทํางานของสมอง

อุบัติเหตุ และอันตรายในที่อับอากาศ

คนงาน-นิสิตจุฬาลงไปปฎิบัติหนาที่ในบอบําบัดน้ําเสียของโรงงานแปรูปสัตวปก"ซี พี เอฟ"ยานบางนา-ตราด
เสียชีวิต 5 คน สาเหตุขาดอากาศหายใจ

มิถนุายน 2560

3.บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของผูปฏิบัติงานใน
ที่อับอากาศ

3.บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของผูปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

(Hole Watch Man)



3.บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของผูปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

(Hole Watch Man)

(Hole Watch Man)

สือ่สารกับผูปฏิบตัิงานในระหวางการทํางาน

4.การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย  
การประเมินสภาพพื้นที่และงาน และการเตรียมความ

พรอมในการทํางานในที่อับอากาศ

เทคนคิ JHA  เป็นเทคนคิชีѸบง่อนัตรายทีѷเหมาะสมสําหรับ
ใชว้เิคราะหใ์นแตล่ะขั Ѹนตอนการทํางานวา่คนขณะทํางานจะ
สมัผัสสิѷงอนัตรายใดบา้ง ทีѷอาจจะทําใหค้นบาดเจ็บ หรอื
เจ็บป่วยโดยตรง แลว้กําหนดมาตรการควบคมุป้องกนัเพืѷอ
นําไปจัดทําเป็นวธิปีฏบิตังิานทีѷปลอดภัยตอ่ไป  

Job Hazard Analysis (JHA)

4.การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

Job Hazard Analysis (JHA)

1. เลอืกงานทีѷจะทําการวเิคราะห ์(Select)

2. แตกงานทีѷจะวเิคราะหเ์ป็นลําดบัขั Ѹนตอน (Step)

3. คน้หาอนัตรายทีѷแฝงอยูใ่นแตล่ะขั Ѹนตอน (Identify)

4. พัฒนาเพืѷอหามาตรการในการแกไ้ขปัญหา (Develop)

JHA มวีธิกีารทําอยา่งไร?

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ



Job Hazard Analysis (JHA)

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

แหลง่อนัตราย ผลกระทบทีѷเกดิขึҟน

คน

เครืѷองจักร

สิѷงแวดลอ้ม

ชมุชน

ไฟไหม ้

คน

เครืѷองจักร/อปุกรณ์

แหลง่พลังงาน

สภาพแวดลอ้ม

การคน้หาอนัตราย

การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ
1. การตัดแยกระบบ
2. การทําความสะอาดของพื้นที่อับอากาศ
3. การระบายอากาศอยางตอเนื่อง
4. การตรวจสอบสภาพและเกณฑที่ยอมรับ
5. การฝกอบรม การตรวจสุขภาพและการทวนสอบความรับผิดชอบ
6. มีทีมกูภัยและจัดทําขั้นตอนการชวยเหลือกูภัย



4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ
1. ขอกําหนดของการตัดแยกระบบ

ขอกําหนดของการตัดแยกระบบพื้นที่อับอากาศทั้งหมดจะตอง
ระบบทอ – ทอทั้งหมดที่เชื่อมตอไปยังพื้นที่อับอากาศจะตองมีการตัดแยกหรือมี blind ติดตั้งเพื่อใหแนใจวามี
การปองกันทางเดินของวัสดุเขาสูพื้นที่อับอากาศ รวมทั้งอุปกรณที่มี Jackets

อุปกรณไฟฟาและเครื่องจักรกล – อุปกรณไฟฟาและเครื่องจักรกลทั้งหมดที่เชื่อมตอหรืออยูในพื้นที่อับอากาศ
จะตองตัดแยกการทํางานตามระเบียบปฏิบัติงานการตัดแยกสารเคมีและแหลงพลังงาน (S-PSM-CO-P0321)

พื้นที่อับอากาศทั้งหมดควรจะทําความสะอาดในขอบเขตที่เปนไปไดกอนที่จะมีการขอออกใบอนุญาต
ในกรณีที่จําเปนตองเขาทํางานในพื้นที่อับอากาศซึ่งไมสามารถทําความสะอาดสารอันตรายไดตามขอกําหนด โดยตอง
ใชอุปกรณปองกันทางเดินหายใจชนิดมีถังอากาศหายใจ จะตองไดรับการอนุมัติจากผูจัดการโรงงาน

2. การทําความสะอาดของพื้นที่อับอากาศ

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ
3. การระบายอากาศอยางตอเนื่อง

ตรวจสอบและเฝาระวังอยางตอเนื่องของบรรยากาศในพื้นทีอ่ับอากาศ
บางสถานการณอาจทําใหเกิดระดับของออกซิเจนการลดลงอยางรวดเร็วได ตัวอยางเชน

ถูกแทนที่ดวยกาซที่ผลติจากกระบวนการทางชีวภาพ เชน กาซมีเทนในทอ บอระบายน้ําเสีย
ถูกแทนที่ในระหวางการลางของพืน้ทีอ่ับอากาศดวยกาซเฉื่อย เพื่อไลไอระเหยไวไฟ หรือควันพิษ
สูญเสียจากการออกซิเดชั่นที่พืน้ผิวภายในถังโลหะและ Vessel (เชน การเกิดสนิม)

มีการใชไปในการเผาไหมของสารไวไฟ (ตัวอยาง การเชื่อม หรือการตัด)

บางกรณีมอีอกซิเจนมากเกินไป อาจเพิ่มความเสี่ยงของการเกิดไฟไหมหรือการระเบิด อาจเกิดขึ้นในกรณีที่:
ปฏิกิริยาทางเคมีทีก่อใหเกิดการผลิตของออกซิเจน เชน ปฏิกิริยาบางอยางกับไฮโดรเจนเปอรออกไซด
มีการรั่วไหลของออกซิเจนจากถังออกซิเจน หรือ fitting

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ
4.การตรวจสอบสภาพและเกณฑที่ยอมรับ

ขอควรระวัง
ใบอนุญาตทํางานจะไดรับการอนุมัติหลังจากการตรวจสอบทุกรายการและผานเกณฑในตารางที่ 3 เทานั้น
ถาสภาวะเงื่อนไขไมผานเกณฑดังกลาว แตการทํางานในพื้นที่อับอากาศจําเปนตองมี ตองไดรับการอนุมัติจากรองผูจัดการ
โรงงานหรือสูงกวาโดยใชแบบฟอรมการเบี่ยงเบน S-BB-CO-F0001
หลังจากใบอนุญาต CSE ไดรับการอนุมัติ เจาของงานจะตองตรวจสอบและบันทึกสภาวะพื้นที่อบัอากาศในแบบฟอรม S-PSM-

CO-F0341 และลงนามทุกชั่วโมงในขณะที่การทํางานอยางตอเนื่อง

คาที่พิจารณา เกณฑที่ BST ยอมรับ กฏหมายหรือมาตรฐาน
Oxygen (O2) 20.5 % - 21.5 % 19.5 % - 23.5 %

%LEL 0% 10%

TLV
Chemical List TLV-TWA, PEL-TWA

Acrylonitrile 2 ppm
Ammonia 25 ppm
1,3 - Butadiene 1 ppm
Dimethylformamide 10 ppm
Styrene 20 ppm
Toluene 20 ppm

4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ
5. การฝกอบรม การตรวจสุขภาพและการทวนสอบความรับผิดชอบ

เปนสวนหนึ่งของกระบวนการขอออกใบอนุญาต ผูมีอํานาจอนุมัติจะตองทบทวนการฝกอบรมและความ
รับผิดชอบของแตละคนที่ทํางานเกี่ยวกับงาน รวมทั้งการเขาพื้นที่อับอากาศ, Hole Watch Man (ชาย), 

เจาหนาที่กูภัย ฯลฯ นอกจากนี้ทุกคนที่เขาพื้นที่อับอากาศจะตองผานการตรวจและรับรองความแข็งแรงของ
สุขภาพโดยทางการแพทยจากบริษัทที่ใหบริการทางการแพทย การตรวจสอบนี้จะไดรับเปนเอกสารและแนบ
กับใบอนุญาตพื้นที่อับอากาศ

หามนายจางอนุญาตใหลูกจางหรือบุคคลใดเขาไปในที่อับอากาศหากนายจางรูหรือควรรูวาลูกจาง
หรือบุคคลนั้นเปนโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ โรคหัวใจ หรือโรคอื่นซึ่งแพทยเห็นวาการเขาไปในที่อับ
อากาศอาจเปนอันตรายตอบุคคลดังกลาว



4. การชี้บงอันตรายและการประเมินสภาพอันตราย ฯ

การเตรียมความพรอมในการทํางานในที่อับอากาศ
6.มีทีมกูภัยและจัดทําขั้นตอนการชวยเหลือกูภัย

1 รายละเอยีดของการปฏบิตังิาน : 2 หัวหนา้ทมี: 

1 Work Permit No : 2 สมาชกิในทมี : 

1 อปุกรณ ์: 1.) 

1 พืҟนทีѷ : 2.) 

2 วนัเดอืนปี : 3.) 

2 ลกัษณะงานทีѷเก ีѷยวขอ้ง : 4.) 

2.การตดิตอ่กรณีฉุกเฉนิ

2 วทิยุส ืѷอสาร ช่อง :

2

2

3.สภาวะทีѷเป็นอนัตราย

งานทีѷสงู งานเกีѷยวกับไฟฟ้า บรรยากาศอันตราย สารเคมี ไฟไหม ้/ ระเบดิ

บรเิวณชอ่งทางเขา้ออกสาํหรับทมี Rescueไม่มสี ิѷงกดีขวาง  ? ใช่ ไม่ใช่

Safety Harness ชดุปฐมพยาบาล รอกกูภ้ัย เปลตัก

เชอืกกูภ้ัย Gas Detectors ชดุดับเพลงิ Skets/เปลมว้น

Tri-Pots (สามขา) SCBA Set อุปกรณ์ระบายอากาศ Spinal Boards

ชดุกันสารเคมี ไฟฉาย Cranes/เครน Other .................................................

*อุปกรณ์กูภ้ัยตา่งๆตอ้งจัดใหพ้รอ้มอยู่ทีѷพืѸนทีѷปฏบิัตงิาน

แผนการชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยัในการทาํงานทีѷอบัอากาศ
1.รายละเอยีดของงาน

4.อปุกรณก์ูภ้ยั (Rescue Set)

5.ข ัҟนตอนการกูภ้ยั(สามารถแนบข ัҟนตอนการกูภ้ยัเพิѷมเตมิได)้

เบอรโ์ทรศพัทห์อ้งพยาบาล :

เบอรโ์ทรศพัทภ์ายใน :

วาดภาพประกอบแผนการชว่ยเหลอื

ภาพประกอบแผนการชว่ยเหลอื กรณีเกดิเหตฉุุกเฉนิ

7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

ขอกําหนดอื่นๆ
ทีมปฏิบัติงานตองมีคลิปตรวจออกซิเจนและวัด %LEL อยางนอย 1 ตัว ขณะทํางาน
ตองมีการระบายอากาศอยางตอเนื่อง
ผูปฏิบัติงาจนตองสวมใส Life line ในขณะปฏิบัติงาน

5.วิธีการปฏิบัติงานในพื้นที่อับอากาศที่ถูกตองและ
ปลอดภัย

5.วิธีการปฏิบัติงานในพื้นที่อับอากาศที่ถูกตองและปลอดภัย

5.1 ทราบอันตรายที่จะเกิดขึ้นระหวางปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

5.2 ทราบขีดความสามารถของรางกายตนเองวาสามารถทํางานในที่อับอากาศไดหรือไม

5.3 ตองทําความเขาใจและซักซอมรายละเอียดดังตอไปนี้เปน อยางนอย
- ขั้นตอนการปฏิบัติงานที่ปลอดภัยตามที่กําหนดไว
- วิธีการใชเครื่องมือ อุปกรณที่ตองนําเขาปฏิบัติงาน
- วิธีใช PPE ตางๆ เชน ถุงมือ หมวกนิรภัย
- วิธีการสื่อสาร เชน การใหสัญญาณ
- การขอความชวยเหลือในกรณีฉุกเฉิน

5.4 ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุในใบอนุญาต อยางเครงครัด

5.5 ตองสวมใส PPE ตลอดการปฏิบัติงาน

5.6 ตองเพิ่มระมัดระวังเมื่อมีสถานการณที่ผิดปกติเกิดขึ้น

5.7 ตองเรียนรูวิธีการชวยเหลือตัวเองเบื้องตนเมื่อพบวาเริ่มมีอาการผิดปกติเกิดขึ้นกับรางกาย



5.วิธีการปฏิบัติงานในพื้นที่อับอากาศที่ถูกตองและปลอดภัย

5.8 ฝกทักษะความชํานาญในการใหสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลือ เมื่อพบความผิดปกติ

5.9 ทราบวิธีการอพยพออกจากที่อับอากาศไดทันทีเมื่อผูควบคุมงาน หรือผูชวยเหลือใหสัญญาณ

5.10 แจงผลการปฏิบัติงานทุกครั้งเมื่อปฏิบัติงานนั้น เสร็จสมบูรณ

5.11 ขอควรปฏิบัติผูปฏิบัติงาน
- ฟงชี้แจงรายละเอียดและ ขั้นตอนการทํางาน , อันตรายที่อาจไดรับ, การ ปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน
- แจงปญหาสุขภาพที่เปนอันตรายตอการเขาทํางานใหผูควบคุมงาน ทราบเพื่อจัดหาคนอื่นทําแทน
- จัดเตรียมอุปกรณ/เครื่องมือในการทํางานใหเหมาะสมและเพียงพอ
- สวมใสใชเครื่องปองกันอันตราย และ PPE
- หามนําอุปกรณ/เครื่องมืออื่นใดที่ไมเกี่ยวของเขาไป
- หามดื่มน้ํา , ทานอาหาร, สูบบุหรี่ในที่อับอากาศ
- พักผอนใหเพียงพอ
- ตกลงวิธีการติดตอสื่อสารกับผูชวยเหลือ
- ลงชื่อ/เวลาที่เขา-ออก

6.การใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคลที่
ใชในที่อับอากาศ  และอุปกรณชวยเหลือและชวยชีวิต

ในที่อับอากาศ

6.การใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล ฯ สําหรับงานที่อับอากาศ 

อุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล 

6.การใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล ฯ สําหรับงานที่อับอากาศ 

a. อุปกรณไฟฟา อุปกรณทั้งหมดที่ขับเคลื่อนดวยระบบไฟฟาที่ใชในที่อับอากาศตอง
• 32 Volt AC/50 Volt DC โวลตหรือนอยกวาหรือ
• 115 Volt AC/220 Volt DC โวลตที่มีการตอ ground fault interrupter (GFI), Earth Leakage 

Circuit Breaker (ELCD), or Residual Current Device (RCD) ที่อยูนอกพื้นที่อับอากาศ
• ระบบแสงสวางในพื้นที่อับอากาศจะตองเปนแบบ 24 Volt DC และจะไดรับการหอหุมที่รับการกระแทก

ไดสูง (โพลีคารบอเนตหรือเทียบเทา)
b. อุปกรณเครื่องจักรกล สําหรับใชในพื้นที่อับอากาศจะถูกขับเคลื่อนโดยอากาศและไมใชกาซเฉื่อยใด ๆ

• ถังอัดกาซจะตองไมถูกนําเขามาในพื้นที่อับอากาศ
• การใชการเชื่อมหรือตัดที่ใชการกาซอัด ภายในพื้นที่อับอากาศควรหลีกเลี่ยงถาเปนไปได แตถาจําเปนตอง

ใชของพวกเขาจะตองไดรับอนุมัติจาก "ผูจัดการโรงงาน"

c. Safety equipment

อุปกรณความปลอดภัยทั้งหมดที่ใชสําหรับการทํางานในพื้นที่อับอากาศจะไดรับการทดสอบกอนที่จะใช เพื่อใหแนใจวา
พวกเขาจะมีสภาพดีและพรอมใชงาน

อุปกรณการทํางาน



6.การใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล ฯ สําหรับงานที่อับอากาศ

PPE and อปุกรณ์กู้ภยั (สาํหรบังานทีÉอบัอากาศ)
1. Safety Harness (สวมใสทุ่กคนทีÉเขา้พืÊนทีÉอบัอากาศ และตลอดเวลาภายในพืÊนทีÉอบัอากาศ)
2. Life Line (ติดอยู่ตลอดเวลากบั Safety Harness สวมใสโ่ดยผู้ เข้าทั Êงหมด)

3. Self-Contained Breathing Apparatus (SCBA), หรือ
4. Breathing Air Cylinder with Airline และหน้ากากเต็มหน้า
5. Oxygen and HC Detector (ชนิดหลายเซนเซอร์ทีÉสวมใสโ่ดยผู้ เข้าพื ÊนทีÉอบัอากาศ)

6. ไฟฉาย
7. อุปกรณ์ชว่ยเหลอืทีÉระบุไวใ้นขั Êนตอนการกูภ้ยั (โปรดดทูีÉสว่นคาํนิยาม)

อุปกรณกูภัย

7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานใน
ที่อับอากาศ

7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

ใบอนุญาตเขาพื้นที่อับอากาศ

1. ประเภทงาน
การปฏิบตัิงานทีÉอบัอากาศครัÊ งแรก (First Time) ทีÉพืÊนทีÉ/อุปกรณ์
การปฏิบตัิงานทีÉอบัอากาศต่อเนืÉอง (Continues) ทีÉพืÊนทีÉ/อุปกรณ์

2. ชืÉอ-นามสกุล ผูข้ออนุญาต …...………..….……………...….….……..   ส่วนงาน ..................................... บริษทั .......................... 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

ตารางแสดงค่ามาตรฐานก๊าซ หรือ ไอระเหยสารเคมี (TLV)

ขา้พเจา้ไดด้าํเนินการตรวจสอบมาตรการความปลอดภยัแลว้วา่เป็นไปตามเงืÉอนไขทีÉระบุขัÊนตน้ทุกประการ จึงอนุญาตให้เริÉมทาํงานได้
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ตรวจสอบหน้างานและลงชืÉอทีÉหน้างานก่อนเริÉมทาํงานเท่านัÊน )  1…...………...…….  2……….....…….  3……….…..…....    วันทีÉ ...…..../….…./…..….   เวลา ......................น.

ตรวจความปลอดภยัทีÉจุดปฏิบตัิงาน และตรวจวดัคา่  %LEL,Oxygen และ TLV ทุกๆ 1 ช.ม ชืÉอสารเคมีทีÉตรวจวดั ……………………………………………   คา่มาตรฐาน TLV ...............................

กรณีก่อนเริÉมงานใหม่หลงัพกักลางวนัหรือมีการหยุดการปฏิบตัิงานเกิน 1 ชัÉวโมง  ตรวจวดั % LEL,Oxygen และ TLV โดย Qualified Gas Tester (เจ้าของพืÊนทีÉ) และเจ้าหนา้ทีÉ�ฝ่ายความปลอดภยัฯ 

เจา้ของพืÊนทีÉ(Qualified Gas Tester) ได้วดั %LEL ได…้……….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดย ลงชืÉอ  .............................................. วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

เจา้หน้าทีÉฝ่ายความปลอดภยัฯ ได้วดั %LEL ได้………….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm.  โดย ลงชืÉอ  ..............................................  วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ตัÊงแต่วนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น.                   ถึงวนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น. 

เจา้ของพืÊนทีÉ(Qualified Gas Tester) ได้วดั %LEL ได…้……….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดย ลงชืÉอ  .............................................. วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

เจา้หน้าทีÉฝ่ายความปลอดภยัฯ ได้วดั %LEL ได้………….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm.  โดย ลงชืÉอ  ..............................................  วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ…...……………..………………….……………….....  วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ส่วนทีÉ 6 การปิดใบอนุญาต 

ขา้พเจา้ผูค้วบคุมงาน ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิÊนเรียบร้อยแลว้ และถอนกาํลงัคนออกจากพืÊนทีÉอบัอากาศ
งานทีÉปฏิบตัิยงัไม่เสร็จสมบูรณ์ เนืÉองจาก…………………………..………………………….……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

Ozone

Styrene

4 20

รายชืÉอสารเคมี

15 1610 11 12 13 14

0.5 ppmBenzene

MeOH

MTBE

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมทาํงาน

ส่วนทีÉ 4  การตรวจวดัค่า%LEL,Oxygen และ TLV ขณะทาํงาน

%LEL

6 7 8 17ครัÊงทีÉ 1 2 3 2319 215

ลงชืÉอ

เวลา

Oxygen

TLV

9

Toluene

18

1,3 - Butadiene

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงาน

ใบอนุญาตทาํงานทีÉอับอากาศ (Confined Space Entry Permit)

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน))

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จาํกดั และ บริษทั บีเอสท ีอลิาสโตเมอร์ส จาํกดั
( Bangkok Synthetics Co., Ltd. & BST Elastomers Co., Ltd. )

ส่วนทีÉ 2 การตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อ)

No.

0.1 ppm

20 ppm

 TLV

Acrylonitrile 2 ppm 200 ppm

 TLV

2422

ส่วนทีÉ 5 การต่อเวลา

S-PSM-CO-F0334 (re.5)_Eff.18-11-19_1Y_ID-0376/19

ตรวจสอบอุปกรณ์การระบายอากาศตามผงัการระบายอากาศก่อนเขา้ทาํงานเรียบร้อยแลว้ และไม่เป็นอุปสรรคต่อทางเขา้-ออก

หัวข้อในการตรวจสอบ ผลการ
ตรวจสอบ

ตรวจสอบจาํนวน Hole Watch Man ประจาํ อยา่งน้อย 1 คน ต่อ 1 ช่องทางเขา้-ออก พร้อมทดสอบความเขา้ใจและบทบาทหน้าทีÉ
ตรวจสอบการจดัเตรียมแบบรายละเอียดผูเ้ขา้ปฏิบตัิงานและตรวจเช็คความพร้อมฯ S-PSM-CO-F0335 ให้กบั Hole Watch Man 

ตรวจสอบผลการตรวจสุขภาพตามแบบฟอร์มแบบตรวจสุขภาพ (S-PSM-CO-F0337) ของผูป้ฏิบตัิงานทีÉอบัอากาศ
ตรวจสอบการจดัเตรียมแผนการช่วยเหลือผูป้ระสบภยัในการทาํงานทีÉอบัอากาศ (S-PSM-CO-F0358) และ Rescue Team Stand by  ความพร้อมทีÉหน้างาน
เจา้ของพืÊนทีÉ Qualified Gas Tester และเจา้หน้าทีÉส่วนความปลอดภยัไดท้าํการตรวจวดั %LEL, O2, TLV

20 ppm

40 ppm

เวลาทีÉตรวจวดั

รายชืÉอสารเคมี

เจา้ของพืÊนทีÉ
Qualified gas tester

เจา้หน้าทีÉ
ฝ่ายความปลอดภยั

ก่อนเริÉมงาน
คา่ทีÉตอ้ง
ตรวจวดั

%LEL =  0%

O2 = 21.0 - 22.0%vol.

TLV (ppm.)

ชืÉอสารเคมี____________________

ลงชืÉอผูต้รวจวดั
Dimethylformamide 10 ppm

Ammonia 25 ppm

1 ppm

SWP No. : ........................... ..... ..... ..... ...

1. ประเภทงาน
การปฏิบตัิัังานทีÉอบัอากาศครัÊ งแรก (First Time) ทีÉพืÊนทีÉ/อุปกรณ์
การปฏิบตัิัังานทีÉอบัอากาศต่อเนืÉอง (Continues) ทีÉพืÊนทีÉ/อุปกรณ์

2. ชืÉอ-นามสกุล ผูข้ออนุญาต…...………..….……………...….….……..   ส่วนงาน .....................................บริษทั .......................... 

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงาน

1.

2.

3.

4.

5.

6.

ตารางแสดงค่ามาตรฐานก๊าซ หรือ ไอระเหยสารเคมี (TLV)

Ozone

Styrene

รายชืÉอสารเคมี

0.5 ppmBenzene

MeOH

MTBE

Toluene

1,3 - Butadiene

( เครืÉองหมาย คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย , X คือ ไม่ปลอดภัย/ไ/ ม่เรียบร้อย (หากไก ม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไะ ม่อนุญาตใต ห้ทาํงาน))

ส่วนทีÉ 2 การตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้มีอาํนาจอนุมัติ (ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงใง นช่องว่างทุกหัวข้อ)

NoNo.

0.1 ppm

20 ppm

TLV

Acrylonitrile 2 ppm 200 ppm

 TLV

ตรวจสอบอุปกรณ์การระบายอากาศตามผงัการระบายอากาศก่อนเขา้ทาํงานเรียบร้อยแลว้ และไม่เป็ปปนอุปสรรคต่อทางเขา้-ออก

หหัววขข้ออใใออ นนกกาารรตตรรววจจสสออสส บบ ผลการ
ตรวจสอส บ

ตรวจสอบจาํนวน Hole Watch Man ประจาํอยา่งน้อย 1 คน ต่อ 1 ช่องทางเขา้-ออก พร้อมทดสอบความเขา้ใจและบทบาทหน้าทีÉ
ตรวจสอบการจดัเตรียมแบบรายละเอียดผูเ้ขา้ปฏิบตัิัังานและตรวจเช็คความพร้อมฯ S-PSM-CO-F0335 ให้กบั Hole Watch Man 

ตรวจสอบผลการตรวจสุขภาพตามแบบฟอร์มแบบตรวจสุขภาพ (S-PSM-CO-F0337)ของผูป้้ฏิบตัิัังานทีÉอบัอากาศ
ตรวจสอบการจดัเตรียมแผนการช่วยเหลือผูป้้ระสบภยัในการทาํงานทีÉอบัอากาศ (S-PSM-CO-F0358) และRescue Team Stand by  ความพร้อมทีÉหน้างาน
เจา้ของพืÊนทีÉ Qualified Gas Tester และเจา้หน้าทีÉส่วนความปลอดภยัไดท้าํการตรวจวดั %LEL, O2, TLV

20 ppm

40 ppm

เวลาทีÉตรวจวดั

รายชืÉอสารเคมี

เจา้ของพืÊนทีÉ
Qualified gas tester

เจา้หน้าทีÉ
ฝฝฝายความปลอดภยั

ก่อนเริÉมงาน
คา่ทีÉตอ้ง
ตรวจวดั

%LEL =  0%

O2 = 21.0 - 22.0%vol.

TLV (ppm.)

ชืÉอสารเคมี____________________

ลงชืÉอผูต้รวจวดั
Dimethylformamide 10 ppm

Ammonia 25 ppm

1 ppm

ขา้พเจา้ไดด้าํเนินการตรวจสอบมาตรการความปลอดภยัแลว้วา่เป็ปปนไปตามเงืÉอนไขทีÉระบุขัÊนตน้ทุกประการ จึงอนุญาตให้เริÉมทาํงานได้
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติัั (ตรวจสอสส บหน้างานและลงชืÉอทีÉหน้างานก่อนเริÉมทาํงานเท่านัÊน ) 1…...………...……. 2……….....……. 3……….…..…....    วันทีÉ ...…..../….…./…..….   เวลา ......................น.

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตใต ห้เริÉมทาํงาน

ตรวจความปลอดภยัทีÉจุดปฏิบตัิัังาน และตรวจวดัคา่ %LEL,Oxygen และ TLV ทุกๆ 1 ช.ม ชืÉอสารเคมีทีÉตรวจวดั ……………………………………………   คา่มาตรฐาน TLV ...............................

กรณีก่อนเริÉมงานใหมห่ลงัพกักลางวนัหรือมีการหยุดการปฏิบตัิัังานเกิน 1 ชัÉวโมง ตรวจวดั % LEL,Oxygen และ TLV โดย Qualified Gas Tester (เจ้าของพืÊนทีÉ) และเจ้าหนา้ทีÉ�ฝ��ฝฝ����ยความปลอดภยัฯ
เจา้ของพืÊนทีÉ(Qualified Gas Tester) ได้วดั %LEL ได…้……….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดย ลงชืÉอ .............................................. วนัทีÉ……./………../…………. เวลา…………….. น
เจา้หน้าทีÉฝฝฝายความปลอดภยัฯ ได้วดั %LEL ได้………….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดย ลงชืÉอ .............................................. วนัทีÉ……./………../………….  เวลา…………….. น.

4 2015 1610 11 12 13 14

ส่วนทีÉ 4 การตรวจวดัค่า%LEL,Oxygen และTLV ขณะทาํงาน

%LEL

6 7 8 17ครัÊงทีÉ 1 2 3 2319 215

ลงชืÉอ

เวลา

Oxygen

TLV

9 18 2422

ตัÊงแต่วนัทีÉ ….../….../…... เวลา………น.                   ถึงวนัทีÉ ….../….../…... เวลา………น. 

เจา้ของพืÊนทีÉ(Qualified Gas Tester) ได้วดั %LEL ได…้……….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดย ลงชืÉอ .............................................. วนัทีÉ……./………../…………. เวลา…………….. น
เจา้หน้าทีÉฝฝฝายความปลอดภยัฯ ได้วดั %LEL ได้………….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดย ลงชืÉอ .............................................. วนัทีÉ……./………../………….  เวลา…………….. น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัติ…...……………..………………….……………….....  วนัทีÉ……./………../…………. เวลา…………….. น.

ส่วนที 5 การต่อเวลา

ส่วนทีÉ 6 การปิปปดใด บอนุญาต
ขา้พเจา้ผูค้วบคุมงาน ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิÊนเรียบร้อยแลว้ และถอนกาํลงัคนออกจากพืÊนทีÉอบัอากาศ

งานทีÉปฏิบตัิััยงัไมเ่สร็จสมบูรณ์ เนืÉองจาก…………………………..………………………….……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

สวนที่ 1 รายละเอียดการทํางาน (โดยผูขออนุญาต)

สวนที่ 2 การตรวจสอบมาตรการความปลอดภัย (โดยผูมีอํานาจอนุมัติ)

ส วนที่ 3 การอนุญาตใหเริ่มทํางาน (โดยผูมีอํานาจอนุมัติ)

ส วนที่ 4  การตรวจวัดค า%LEL,Oxygen และ TLV ขณะทํางาน 
(โดยผูมีอํานาจอนุมัติและ Safety)

ส วนที่ 5 การต อเวลา (โดยผูมีอํานาจอนุมัติ)

ส วนที่ 6 การปดใบอนุญาต (โดยผูมีอํานาจอนุมัติ)

7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

ใบอนุญาตเขาพื้นที่อับอากาศ

1. ประเภทงาน
การปฏิบตัิงานทีÉอบัอากาศครัÊ งแรก (First Time) ทีÉพืÊนทีÉ/อุปกรณ์
การปฏิบตัิงานทีÉอบัอากาศต่อเนืÉอง (Continues) ทีÉพืÊนทีÉ/อุปกรณ์

2. ชืÉอ-นามสกุล ผูข้ออนุญาต …...………..….……………...….….……..   ส่วนงาน ..................................... บริษทั .......................... 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

ตารางแสดงค่ามาตรฐานก๊าซ หรือ ไอระเหยสารเคมี (TLV)

Ozone

Styrene

รายชืÉอสารเคมี

0.5 ppmBenzene

MeOH

MTBE

Toluene

1,3 - Butadiene

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงาน

ใบอนุญาตทาํงานทีÉอับอากาศ (Confined Space Entry Permit)

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน))

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จํากดั และ บริษทั บีเอสท ีอลิาสโตเมอร์ส จํากดั
( Bangkok Synthetics Co., Ltd. & BST Elastomers Co., Ltd. )

ส่วนทีÉ 2 การตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อ)

No.

0.1 ppm

20 ppm

 TLV

Acrylonitrile 2 ppm 200 ppm

 TLV

ตรวจสอบอุปกรณ์การระบายอากาศตามผงัการระบายอากาศก่อนเขา้ทาํงานเรียบร้อยแลว้ และไม่เป็นอุปสรรคต่อทางเขา้-ออก

หัวข้อในการตรวจสอบ ผลการ
ตรวจสอบ

ตรวจสอบจาํนวน Hole Watch Man ประจาํ อยา่งน้อย 1 คน ต่อ 1 ช่องทางเขา้-ออก พร้อมทดสอบความเขา้ใจและบทบาทหน้าทีÉ
ตรวจสอบการจดัเตรียมแบบรายละเอียดผูเ้ขา้ปฏิบตัิงานและตรวจเช็คความพร้อมฯ S-PSM-CO-F0335 ให้กบั Hole Watch Man 

ตรวจสอบผลการตรวจสุขภาพตามแบบฟอร์มแบบตรวจสุขภาพ (S-PSM-CO-F0337) ของผูป้ฏิบตัิงานทีÉอบัอากาศ
ตรวจสอบการจดัเตรียมแผนการช่วยเหลือผูป้ระสบภยัในการทาํงานทีÉอบัอากาศ (S-PSM-CO-F0358) และ Rescue Team Stand by  ความพร้อมทีÉหน้างาน
เจา้ของพืÊนทีÉ Qualified Gas Tester และเจา้หน้าทีÉส่วนความปลอดภยัไดท้าํการตรวจวดั %LEL, O2, TLV

20 ppm

40 ppm

เวลาทีÉตรวจวดั

รายชืÉอสารเคมี

เจา้ของพืÊนทีÉ
Qualified gas tester

เจา้หน้าทีÉ
ฝ่ายความปลอดภยั

ก่อนเริÉมงาน
คา่ทีÉตอ้ง
ตรวจวดั

%LEL =  0%

O2 = 21.0 - 22.0%vol.

TLV (ppm.)

ชืÉอสารเคมี____________________

ลงชืÉอผูต้รวจวดั
Dimethylformamide 10 ppm

Ammonia 25 ppm

1 ppm

SWP No. : ........................... ..... ..... ..... ...

ส วนที่ 1

ส วนที่ 2
- เอกสารการตัดแยกระบบ (Isolation Master)

- Ventilation list & Scheme (S-PSM-CO-F0343)

- Confine space log sheet for worker in-out 

(S-PSM-CO-F0342)

- ใบรับรองแพทยอายไุมเกนิ 6 เดือน (สําหรับ ผรม.)

- Health checking form (S-PSM-CO-F0344)

- ใบรับรองผานการอบรมการทํางานในที่อบัอากาศ (สําหรับ ผรม.)

- Deviation form (S-BBS-CO-F0001, ถาม)ี



7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

ใบอนุญาตเขาพื้นที่อับอากาศ

ขา้พเจา้ไดด้าํเนินการตรวจสอบมาตรการความปลอดภยัแลว้วา่เป็นไปตามเงืÊอนไขทีÊระบุข ันตน้ทุกประการÉ จึงอนุญาตให้เริÊมทาํงานได้
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ตรวจสอบหน้างานและลงชืÉอทีÉหน้างานก่อนเริÉมทาํงานเท่านัÊน )  1…...………...…….  2……….....…….  3……….…..…....    วันทีÉ ...…..../….…./…..….   เวลา ......................น.

ตรวจความปลอดภยัทีÊจุดปฏิบตัิงานÉ และตรวจวดัคา่É É %LEL,Oxygen และÉ TLV ทุกๆÉ 1 ช.มÉ ชืÊอสารเคมีทีÊตรวจวดัÉ …………………………………………… É É É คา่มาตรฐานÉ TLV ...............................

กรณีก่อนเริÊมงานใหม่หลงัพกักลางวนัหรือมีการหยุดการปฏิบตัิงานเกินÉ 1É ชัÊวโมงÉ É ตรวจวดัÉ % LEL,Oxygen และÉ TLV โดยÉ Qualified Gas Tester (เจ้าของพื นทีÊ) และเจ้าหนา้ทีÊ�ฝ่ายความปลอดภยัฯÉ
เจา้ของพื นทีÊ(Qualified Gas Tester) ได้วดัÉ %LEL ได…้……….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดยÉ ลงชืÊอÉ É .............................................. วนัทีÊ……./………../………….  เวลาÉ …………….. น.

เจา้หน้าทีÊฝ่ายความปลอดภยัฯÉ ได้วดัÉ%LEL ได้………….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm.  โดยÉ ลงชืÊอÉ É ..............................................  วนัทีÊ……./………../………….  เวลาÉ …………….. น.

ต ังแต่วนัทีÊ É ….../….../…... เวลาÉ………น.                   ถึงวนัทีÊ É ….../….../…... เวลาÉ………น. 

เจา้ของพื นทีÊ(Qualified Gas Tester) ได้วดัÉ %LEL ได…้……….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm. โดยÉ ลงชืÊอÉ É .............................................. วนัทีÊ……./………../………….  เวลาÉ …………….. น.

เจา้หน้าทีÊฝ่ายความปลอดภยัฯÉ ได้วดัÉ%LEL ได้………….. %LEL , Oxygen ได้…………..%vol. , TLV ได้………….. ppm.  โดยÉ ลงชืÊอÉ É ..............................................  วนัทีÊ……./………../………….  เวลาÉ …………….. น.

ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ…...……………..………………….……………….....  วนัทีÉ……./………../………….  เวลา …………….. น.

ส่วนทีÉ 6 การปิดใบอนุญาต 

ขา้พเจา้ผูค้วบคุมงานÉ ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิ นเรียบร้อยแลว้É และถอนกาํลงัคนออกจากพื นทีÊอบัอากาศ
งานทีÊปฏิบตัิยงัไมเ่สร็จสมบูรณ์É เนืÊองจาก…………………………..………………………….……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

4 2015 1610 11 12 13 14

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมทาํงาน

ส่วนทีÉ 4  การตรวจวดัค่า%LEL,Oxygen และ TLV ขณะทาํงาน

%LEL

6 7 8 17ครั งทีÊ 1 2 3 2319 215

ลงชืÊอ

เวลา

Oxygen

TLV

9 18 2422

ส่วนทีÉ 5 การต่อเวลา

S-PSM-CO-F0334 (re.5)_Eff.18-11-19_1Y_ID-0376/19

สวนที่ 3

สวนที่ 4

สวนที่ 5

สวนที่ 6

• หัวหนากะ (เจาของพื้นที่) 
• ผูจัดการสวน (เจาของพื้นที่) เปดอุปกรณครั้งแรก
• ผูดูแลความปลอดภัย

ขอควรระวัง:
1.ใบอนุญาตเขาทํางานในพื้นที่อบัอากาศจะตองเริม่ตนภายใน 1 
ชั่วโมง หลังจากไดรับอนุมัติ
2. ในชวงพัก (พักอาหารกลางวัน) หรือพักมากกวา 1 ชั่วโมง ผูรอง
ขอจะตองแจงใหเจาของพื้นทีต่รวจสอบเงื่อนไขทั้งหมดอีกครั้ง
กอนที่จะทาํงานเริม่ตนใหม เพราะสภาพเงื่อนไขอาจมกีาร
เปลี่ยนแปลงในชวงพัก

7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

ประเภทการทํางานที่ตองขอใบอนุญาตเขาพืน้ที่อับอากาศ

ทํางานใน Column, Drum/vessel/Tank, skirt of column/vessel/tank, Tunnel (อุโมงค)
ทํางานในทอขนาดใหญ
หรือตามที่กฏหมายกําหนด

ขอกําหนดที่จะตองเตรียมกอนที่จะเริ่มทํางานในพื้นที่ยกเวน
ปฏิบัติตามวิธีการปฏิบัติงานการขออนุญาตเขาปฎิบัติงานในพื้นที่ หลุม เขื่อนกั้น รางระบายน้ํา ที่ลึก/สูง มากกวา 1.5 เมตร และฝาฉาบเรียบ 
(S-PSM-CO-W0333)

ใชแบบฟอรม แบบตรวจสอบกอนเขาปฎิบัติงานในพื้นที่ หลุม เขื่อนกั้น รางระบายน้ํา ที่ลึก/สูง มากกวา 1.5 เมตร และฝาฉาบเรียบ 
(S-PSM-CO-F0339) 

ตองมีคลิปตรวจออกซิเจนและวัด %LEL ขณะทํางาน
ตองมีการระบายอากาศอยางตอเนื่อง
ตองมี Stand-by Man and Life line ในขณะปฏิบัติงาน

ตองขอใบอนุญาตทํางานที่อับอากาศ

***ประเภทการทาํงานที่ตองขอใบอนุญาตเขาพืน้ที่อับอากาศ
Process Area Area

BST Dike Wall > 1.5 เมตร, Strainer Pit STR420/421, ฝา้ฉาบเรียบ,
SBR Baler Pit, Rubber Strainer Pit, Brine Pit, K25 Pit, ฝา้ฉาบเรียบ,
NBL Dike Wall > 1.5 เมตร, Gutter ทีÉมีความลกึ > 1.5 เมตร, ฝา้ฉาบเรียบ,

7.ระบบการขออนุญาตทํางานและวิธีการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

ส่วนทีÉ 1 รายละเอียดการทาํงานโดยผู้ขออนุญาต
1. เริÉมวนัทีÉ ……./……./……. เวลา ……………น.  สิÊนสุดวนัทีÉ ……./……./……. เวลา ……………น.  

2. ชืÉอ-นามสกุลผูข้ออนุญาต ..................................................................................... สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ......................................

3. ชืÉอ-นามสกุลผูค้วบคุมงาน .................................................................................... สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ......................................

4. รายชืÉอผูป้ฏิบตัิงาน

5. รายชืÉอ Stand by Man 

6. วตัถุประสงค ์.......................................................................................................................................................................................................................

7. สถานทีÉ (แนบ Plot Plan และ Mark จุดทีÉปฎิบตัิงาน S-PSM-CO-F0905 ให้ชดัเจน) ...................................................... หมายเลขอุปกรณ์ทีÉขอเขา้ไปปฏิบตัิงาน .............................

ส่วนทีÉ 2 การดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อทีÉเกีÉยวข้อง )

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน)

Air Vent พร้อม
O2 Clip พร้อม
%LEL Clip พร้อม
Standby Man พร้อม
PPE เพิÉมเติมจาก PPE พืÊนฐาน เกีÉยวขอ้ง  ไมเ่กีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ …..................................................................................

อุปกรณ์กูภ้ยัทีÉจาํเป็น เกีÉยวขอ้ง  ไมเ่กีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ …..................................................................................................

มาตรการความปลอดภยัอืÉน  ๆ เกีÉยวขอ้ง  ไมเ่กีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ …...................................................................................

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมงาน
ข้าพเจ้าได้ดาํเนินการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยแล้วว่าเป็นไปตามเงืÉอนไขทีÉระบุขัÊนต้นทุกประการ 

และมอบหมายให้ …………………………………………………………………………… ช่องวิทยุสืÉอสาร /เบอร์ตดิต่อ : …………….……  เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบงาน จึงอนุญาตให้เริÉมทาํงานได้
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ…………………. วันทีÉ……./……./……. เวลา ..............น.

ข้าพเจ้าผู้ทีÉได้รับมอบหมาย รับทราบถงึงานทีÉต้องดูแลรับผิดชอบให้เป็นไปตามเงืÉอนไขมาตรการความปลอดภัยทีÉระบุขัÊนต้นทุกประการ
ลงชืÉอผู้ทีÉได้รับหมอบหมาย  …………………. วันทีÉ……./……./……. เวลา ..............น.

ส่วนทีÉ 4  การตรวจวดัค่าความเข้มข้นของแก็สออกซิเจน และ %LEL

ตอ้งตรวจวดัความเขม้ขน้ของแกส็ออกซิเจน และ %LEL ทีÉจุดปฏิบตัิงาน ทุกๆ 1 ช.ม โดย ผูข้ออนุญาต/ควบคุมงาน/Sand by Man

ส่วนทีÉ 5 การต่อเวลา (สามารถต่อเวลาได้อีก 1 กะทาํงานเท่านัÊน)

ตัÊงแต่วนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น.  ถึงวนัทีÉ ….../….../…... เวลา ………น. ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ………………………………………..   

ส่วนทีÉ 6 การปิดใบอนุญาต 

ขา้พเจา้ผูข้ออนุญาต ขอยนืยนัวา่ งานเสร็จสิÊนเรียบร้อย ทาํความสะอาด ถอนกาํลงัคนและเครืÉองจกัรออกจากพืÊนทีÉแลว้
งานทีÉปฏิบตัิยงัไมเ่สร็จสมบูรณ์ เนืÉองจาก……………………………………………………………………………………...……………

ลงชืÉอผู้ควบคุมงาน ………...………………...….……………..  วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

ขา้พเจา้ผูม้ีอาํนาจอนุญาตไดต้รวจหน้างานและอุปกรณ์นัÊนแลว้ รวมถึง ความสะอาด และ ความพร้อมใชง้าน (หากไม่พร้อมใชง้าน โปรดระบุสาเหตุ..........................................................)

ปิดงาน กรณียกเลิกใบอนุญาตฯเนืÉองจาก เริÉมงานชา้กวา่ 1 ชัÉวโมง หยดุทาํงานเกิน 1 ชัÉวโมง  สภาพการณ์ไมป่ลอดภยั  กรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ…...…….……………...….….……..   วนัทีÉ……./……./……. เวลา ....................... น.

S-PSM-CO-F0339 (re.3) _Eff.24-03-20_1Y_ID-0407/20

มาตราการความปลอดภัยก่อนเข้า  
Dike Wall หรือ Gutter > 1.5 m, 

STR420/421, ฝ้าฉาบเรียบ

มาตราการความปลอดภัยก่อนเข้า 
Baler Pit, Rubber Strainer Pit, 

Brine Pit, K25 Pit

หัวข้อในการตรวจสอบNo.

Oxygen

ลงชืÉอ

บริษทั กรุงเทพ ซินธิติกส์ จาํกดั และ บริษทั บีเอสท ีอลิาสโตเมอร์ส จาํกดั

10 11 12 13 145 6 7 8 9 20 21 22 23 24

1. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

2. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

3. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

4. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

5. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

6. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

1. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

2. …………………………………………………………………………… สังกดัแผนก/ส่วน ................................. บริษทั ........................................................

 แบบตรวจสอบก่อนเข้า พืÊนทีÉ หลุม เขืÉอนกัÊน รางระบายนํÊา ทีÉลกึ/สูง มากกว่า 1.5 เมตร และฝ้าฉาบเรียบ
(Pit, Dike Wall, Gutter > 1.5 meters and Smoothing Plaster Ceiling Checklist Form)

1.

2.

3.

4.

5.

เวลา

ครัÊงทีÉ 1 2 3 4

%LEL

6.

15 16 17 18 19

7.

ส่วนทีÉ 2 การดาํเนินการและตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยโดยผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ(ต้องทาํการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยและทาํเครืÉองหมายลงในช่องว่างทุกหัวข้อทีÉเกีÉยวข้อง )

( เครืÉองหมาย  คือ ปลอดภัย/เรียบร้อย ,  X คือ ไม่ปลอดภัย/ไม่เรียบร้อย (หากไม่ปลอดภัยหรือไม่เรียบร้อยเพยีงข้อใดข้อหนึÉง จะไม่อนุญาตให้ทาํงาน)

Air Vent พร้อม
O2 Clip พร้อม
%LEL Clip พร้อม
Standby Man พร้อม
PPE เพิÉมเติมจาก PPE พืÊนฐาน เกีÉยวขอ้ง  ไมเ่กีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ …..................................................................................

อุปกรณ์กูภ้ยัทีÉจาํเป็น เกีÉยวขอ้ง  ไมเ่กีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ …..................................................................................................

มาตรการความปลอดภยัอืÉน  ๆ เกีÉยวขอ้ง  ไมเ่กีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ …...................................................................................

ส่วนทีÉ 3 การอนุญาตให้เริÉมงาน
ข้าพเจ้าได้ดาํเนินการตรวจสอบมาตรการความปลอดภัยแล้วว่าเป็นไปตามเงืÉอนไขทีÉระบุขัÊนต้นทุกประการ 

และมอบหมายให้ …………………………………………………………………………… ช่องวิทยุสืÉอสาร /เบอร์ตดิต่อ : …………….……  เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบงาน จึงอนุญาตให้เริÉมทาํงานได้
ลงชืÉอผู้มีอาํนาจอนุมัต ิ…………………. วันทีÉ……./……./……. เวลา ..............น.

ข้าพเจ้าผู้ทีÉได้รับมอบหมาย รับทราบถงึงานทีÉต้องดูแลรับผิดชอบให้เป็นไปตามเงืÉอนไขมาตรการความปลอดภัยทีÉระบุขัÊนต้นทุกประการ
ลงชืÉอผู้ทีÉได้รับหมอบหมาย  …………………. วันทีÉ……./……./……. เวลา ..............น.

ส่วนทีÉ 4  การตรวจวดัค่าความเข้มข้นของแก็สออกซิเจน และ %LEL

ตอ้งตรวจวดัความเขม้ขน้ของแกส็ออกซิเจน และ %LEL ทีÉจุดปฏิบตัิงาน ทุกๆ 1 ช.ม โดย ผูข้ออนุญาต/ควบคุมงาน/Sand by Man

มาตราการความปลอดภัยก่อนเข้า  
Dike Wall หรือ Gutter > 1.5 m, 

STR420/421, ฝ้าฉาบเรียบ

มาตราการความปลอดภัยก่อนเข้า 
Baler Pit, Rubber Strainer Pit, 

Brine Pit, K25 Pit

หัวข้อในการตรวจสอบNo.

Oxygen

ลงชืÉอ

10 11 12 13 145 6 7 8 9 20 21 22 23 24

1.

2.

3.

4.

5.

เวลา

ครัÊงทีÉ 1 2 3 4

%LEL

6.

15 16 17 18 19

7.

***ประเภทการทํางานที่ตองขอใบอนุญาตเขาพืน้ที่อับอากาศ
แบบตรวจสอบกอนเขาปฎิบัติงานในพื้นที่ หลุม เขื่อนกั้น รางระบายน้ํา ที่ลึก/สูง มากกวา 1.5 เมตร และฝาฉาบเรียบ (S-PSM-CO-F0339) 

หัวหนากะขึ้นไป

หากพบเงื่อนไขใดๆ ตอไปนี้จะตองหยุดการทํางานพื้นที่อับอากาศทันทีหรือหยุดใบขออนุญาต
ผูรองขอไมไดเริ่มงานภายใน 1 ชั่วโมง หลังจากที่ไดรับอนุมัติใบอนุญาต
ไมพบหรือไมปฏิบัติตามเงื่อนไขหรือขอควรระวังที่กําหนดในการวิเคราะหอันตราย หรือ ใบอนุญาต CSE

ไมมีใบอนุญาตทํางานไดรับการอนุมัติที่หนางาน
สภาพภายในพื้นที่อับอากาศเปลี่ยนแปลงจากเกณฑในใบอนุญาตทํางาน (เชน% O2, LEL, VOCs, แสงสวาง
... )

เครื่องมืออุปกรณหรือเงื่อนไขเปลี่ยนไปสูสภาวะที่ไมปลอดภัย
สภาพรางกายของผูปฏิบัติงาน CSE ไมเปนที่ยอมรับ (เชน การตรวจสุขภาพไมผาน อยูภายใตฤทิ์ของยาเสพ
ติดหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล)
การสูญเสียของการสื่อสารระหวางผูปฏิบัติงานภายในและ Hole Watch Man

ทีมกูภัยยังไมพรอม หรือไมมีทีมกูภัย
ภัยพิบัติธรรมชาติ  (พายุ ฝนตกอยางหนัก ... ) หรือการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศอื่น ๆ - ขึ้นอยูกับการ
พิจารณาผูอนุมัติ
Plant Emergency และ / หรือระบบเสียงไซเรน

สภาวะเงื่อนไขสําหรับการหยุดกิจกรรมการเขาสูพื้นที่อับอากาศ



 

 

เอกสารแนบที ่89 

 

 

 

เอกสารการฝกึอบรมพนักงานห้องควบคุมในด้านความปลอดภยั 
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เอกสารแนบที ่90 

 

 

 

เอกสารการอบรมปฏบิัติการเหตฉุุกเฉิน และระงับอัคคีภัย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

            เกือบทุกสิ่งทกุอยางที่อยูลอมรอบตัวเราทุกวันนี้ หากจะพิจารณากนั
ใหดีก็มีทั้งคณุและโทษในตัวเอง ตราบใดกต็ามที่ยังเปนคณุประโยชนอยู 

 เรา ๆ ทาน ๆ ก็ยังเปนมิตรตอสิง่นั้น แตหาก
กลายเปนโทษขึ้นมาเราจะไมสามารถลวงรูไดเลยวา 
ความสญูเสียทีจ่ะเกิดขึ้นจากสิ่งตาง ๆ เหลานั้นจะ
มากนอยเพียงใด หรืออาจถึงขัน้สูญเสยีชีวติ “ไฟ” 

ซึ่งหากเรารูจกัใชประโยชนและสามารถควบคุมการใหประโยชนจากไฟได    ผลที่
เราไดรบัก็จะมหาศาลเชนกัน ความสูญเสียตาง ๆ ก็จะไมเกิดขึ้น แตในทางกลับกัน
ถาเมื่อใดก็ตามที่กลายเปนโทษ เมื่อนั้นไฟก็จะเปรียบเสมือน “ศัตรูที่ไมรูจัก
หลับ” สิ่งที่จะเกดิขึ้นตามมาคือ ความหายนะ เหตุแหงความวิปโยคซึ่งเกดิขึ้นครั้งแลวครั้งเลาจากอัคคภีัย
ยังมาซึ่งความสูญเสียแกชีวติและทรัพยสนิอยางใหญหลวงมาแลว ทั้งนีก้็เปนผลมาจากเราไมรูจักเปลี่ยน
ศัตรูใหเปนมิตร หรือไมรูจัก “ศัตรทูี่ไมรูจักหลบั” นี้อยางถองแท ทั้งในแงของการขาดความรู ความเขาใจ 
และการปฏิบตัิที่ ถกูตอง หรือแมแตแนวทางปองกัน  

รายละเอียดเนื้อหาในคูมือเลมนี้ บริษัท เอ็นพีซี เซฟตี้ แอนด เอ็นไวรอนเมนทอล เซอรวิส จํากัด 
ไดจัดพิมพขึ้นเพื่อใชประกอบการอบรมหลักสูตร  การดับเพลิงขั้นตน ซึ่งมีวัตถุประสงค ในการจัดทําขึ้นก็
เพื่อแนะนําแนวทางเกี่ยวกับทฤษฎีของการเกิดไฟ ประเภทของไฟตลอดจนวิธีการ ปองกันและสิ่งที่ควร
จะใชระงับเหตุขั้นตน และหวังเปนอยางยิ่งวาทุกทานที่มีโอกาสไดอานคูมือเลมนี้จะไดประโยชน ในแง
ของการปองกันและระงับเหตุขั้นตนกอนที่จะเกิดเหตุการณบานปลายจนเกิดการสูญเสียในที่สุด ทั้งนี้ 
บริษัท เอ็นพีซี เซฟตี้ แอนด เอ็นไวรอนเมนทอล เซอรวิส จํากัด ไดพิจารณาในเนื้อหาที่จัดทําดังกลาว 
ครอบคลุมและเปนไปตามประกาศของกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เรื่อง กําหนดหลักสูตรอัคคีภัย
ตามมาตรฐานที่กําหนดไวและหากผูอานทานใดมีขอเสนอแนะเพิ่มเติม ผูจัดทํายินดีเปนอยางยิ่งที่จะรับ
ขอเสนอแนะดังกลาว 
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1 การดับเพลิงขั้นตน 

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการดับเพลิงขั้นตน 
 

 

ขบวนการเผาไหมของไฟนั้นเปนสิ่งที่มนุษย
เราสามารถคาดการณได  เพราะการเผาไหมนั้น
เปนไปตามกฎเกณฑของไฟ  หรือที่ เราเรียกวา 
“ธรรมชาติของไฟ” 

 
”ไฟ” เปนปฏิกิริยาทางเคมีชนิดหนึ่ง หรือที่เรา

รูจักดีคือการเผาไหมนั่นเองซึ่งเปนปฏิกิริยารวมระหวาง
“เชื้อเพลิง” กับ“ออกซิเจน” ในสภาวะที่เหมาะสม แลว
ไดรับ “ความรอน” ที่เพียงพอตอการเผาไหมและเมื่อเกิด
การเผาไหมจะใหพลังงานในรูปแบบของแสงสวาง และ
ความรอน ซึ่งเรียกวา “สามเหลี่ยมของไฟ”  
(Fire Triangle)” ดังแสดงในภาพที่ 1.1 

                                                                                       

      ภาพที่ 1.1 สามเหลี่ยมของไฟ (Fire Triangle) 

 
เพื่อจะชวยใหเขาใจการเผาไหม และการดับ

ไฟไดดีขึ้น เราตองเพิ่มองคประกอบเขาไปอีก 1 ตัว 
หลังเกิดการเผาไหม คือ “ปฏิกิริยาลูกโซ” (Chain 
Reaction) หรือการเผาไหมอยางตอเนื่อง ซึ่งเรียกวา 
“Tetrahedron”  ดังแสดงในภาพที่ 1.2 

 
 

 
 
 
องคประกอบของไฟ 

 การที่จะเกดิไฟลุกตดิขึ้นมาไดนั้นจําเปนตองอาศัยองคประกอบ 4 สวน ไดแก ออกซิเจน 
(Oxygen) เชื้อเพลิง (Fuel) ความรอน (Heat) และปฏิกริยิาลูกโซ (Chain reaction)  ซึ่งแตละองคประ 
กอบของการเกิดไฟมีรายละเอียดดังตอไปนี้ คือ ดังแสดงในภาพที่ 1.3 

                                  

ภาพที่ 1.2  สี่เหลี่ยมของไฟ (Tetrahedron) 

1.ทฤษฎกีารเผาไหม ้
(Combustion theory)

 

 
2 การดับเพลิงขั้นตน 

                                      1.1 เชื้อเพลิง (Fuel)  
           เชื้ อเพลิ งคือวัตถุชนิด ใดก็ไดที่ ลุกติด ไฟได  ซึ่ ง
เชื้อเพลิงมีไดทั้ง 3 สถานะ ไดแก ของแข็ง ของเหลวและกาซ 
แตที่จริงแลว ไฟจะเกิดไดจากเชื้อเพลิงในสถานกาซเทานั้น 
นั้นคือเชื้อเพลิงที่เปนของแข็งและของเหลว เมื่อไดรับความ
รอนจนมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นถึงระดับหนึ่งจะปลดปลอยไอ
ออกมา ซึ่งไอที่เชื้อเพลิงของของแข็งปลอยมานั้นเองเปนสวน
ที่ลุกติดไฟ ไมใชสวนที่เปนของแข็งแตอยางใด สวนเชื้อเพลิง
ที่อยูในสถานะกาซนั้นจะลุกติดไฟไดงายที่สุดเนื่องจากเปน
ไออยูแลว 

 
 

 

สิ่งที่ควรทราบเกี่ยวกับเชื้อเพลิง 
เชื้อเพลิง หมายถึง สารหรือวัตถุใด ๆ ก็ตามที่สามารถคายไอออกมาเมื่อไดรับความรอน 

แลวรวมกับออกซิเจนในสัดสวนที่พอเหมาะ   เชื้อเพลิงที่นํามาใชกันอยูทั่วไปทั้งเพื่อการคมนาคมการ
อุตสาหกรรม และการนํามาใชในกิจกรรมอื่น ๆ  สามารถแยกตามลักษณะได 3 สถานะ ดังนี้ 

1. ของแข็ง (Solid) เชน ถานไม (Charcoal), ถานหิน (Coal), ของแข็งทั่วไป (Ordinary) 
2. ของเหลว (Liquid) เชน น้ํามันเบนซิน (Gasoline), น้ํามันดีเซล (Diesel), ของเหลวที่ตดิ    

ไฟได(Liquid) 
3. กาซ (Gas) กาซอะเซทิลีน (Acetylene), Liquefied Petroleum Gas (LPG),Compressed  

Natural  Gas (CNG), Liquefied  Natural Gas (LNG) 
 
          เชื้อเพลิงจะติดไฟขึ้นมาไดตองอยูใน 
 ลักษณะของไอระเหย (Vapor) เทานั้น 
 
                  ของแข็ง จะตองมีความรอนกระตุนจน
ทําใหเกิดการเปลีย่นสถานะกลายเปนไอระเหย
เรียกกระบวนการนี้วา การสลายตัวทางความรอน 
(Pyrolysis) ดังแสดงในภาพที่ 1.4 

 
 

                                                              ภาพที่ 1.4 การสลายตัวทางความรอน (Pyrolysis) 
  

 

  ภาพที่ 1.3 องคประกอบที่จําเปนในการลุกติด

การพาความรอน การนําความรอน 

การแผรังสี 



 

 
3 การดับเพลิงขั้นตน 

 

                 ของเหลว เมื่อไดรบัความรอนจะทําใหเปนไอระเหย เรียกกระบวนการนี้วา การระเหย
(Vaporization) ดังแสดงในภาพที่ 1.5 
 

 

       

                   ภาพที่ 1.5 การระเหย  (Vaporization) 

 

                 กาซ  มีลักษณะเปนไอระเหยอยูแลวแพรกระจายไฟตามทิศทางลม  ความหนาแนนของไอ
ระเหย อาจจะหนักหรือเบากวาอากาศ และสามารถติดไฟไดทันที    ดังแสดงในภาพที่ 1.6 

 

 

                                                                               ภาพที่ 1.6 ลักษณะไอระเหย (Vapor Cloud) 
 

 

 

 

ของเหลว

กา๊ซ

 

 
4 การดับเพลิงขั้นตน 

     กระบวนการคายไอของเชื้อเพลิงจะตองไดรับความรอนเขามา ซึ่งเชื้อเพลิงแตละตัวจะใชความ
รอนในกระบวนการคายไอที่ไมเทากนั ดังแสดงในภาพที ่1.7  

 

 

                                                      ภาพที่ 1.7 กระบวนการคายไอของเชื้อเพลิง 
 
     1.  อัตราส วนผสมกับอากาศในการติดไฟ ดังแสดงในภาพที่ 1.8 
      อัตราส วนอย างต่ําในการติดไฟ Low Explosive Limit (LEL) 
      อัตราส วนอย างสูงในการติดไฟ Upper Explosive Limit (UEL) 
     2. จุดวาบไฟ (Flash Point) หมายถึง อุณหภูมิต่ําสุดที่เชื้อเพลิงสามารถคายไอออกมาเพียงพอ

ต อการติดไฟวูบหนึ่งแลวดับไป เพราะไม สามารถคายไอไดอย างต อเนื่อง 
     3. จุดติดไฟ (Fire Point)  หมายถึง อุณหภูมิต่ําสุดที่เชื้อเพลิงสามารถคายไอออกมาเพียงพอ

ต อการติดไฟอย างต อเนื่อง (สูงกว าจุดวาบไฟประมาณ 1-7  องศาเซลเซียส)                          
     4. จุดติดไฟไดเอง (Auto ignition temperature Point) หมายถึง อุณหภูมิที่เชื้อเพลิงสามรถ

เผาไหมไดดวยตัวเอง ดังแสดงในตารางที่ 1.1    
 

                                       

 

             ภาพที่ 1.8  ชวงของการติดไฟ 

กระบวนการคายไอ

สดัส่วนของเชื Ŗอเพลงิทีŕตดิไฟได้



 

 
5 การดับเพลิงขั้นตน 

 

 

Material 

Flash 

Point 

(oC)  

Fire  
Point 

(oC) 

Flammable limits Auto 
lgnition  

(oC)  

Boiling 

Point 

( oC)  

 

LFL (%) 
 

UFL (%) 

Pentane 
UN-1265 
Acetone 
UN-1090 
Styrene 
UN-2055 
Kerosene 
UN-1223 
Aniline 

UN-1547 
Ethylene 
UN-1038 

-49 
 

-20 
 

31 
 

39 
 

70 
 

-136 

- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

1.5 
 

2.5 
 

1.1 
 

0.7 
 

1.3 
 

2.7 

7.8 
 

12.8 
 

8.9 
 

5.0 
 

11.0 
 

36 

260 
 

465 
 

489 
 

210 
 

715 
 

490 

36.1 
 

56.5 
 

145 
 

175-325 
 

184.4 
 

-104 
 

 

ตารางที่ 1.1  แสดงขอมูลตาง ๆ ของสารเคมี * กรมควบคุมมลพิษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 การดับเพลิงขั้นตน 

1.2 ออกซิเจน 

                    ออกซิเจนเปนองคประกอบที่ควบคุมยากที่สุดใน 4 องคประกอบ เนื่องจากวาออกซิเจนมีอยู
เปนปริมาณมากในอากาศโดยในอากาศมีออกซิเจนอยูประมาณ 20.8 % และไนโตรเจนประมาณ 79 % 
และกาซอื่น ๆ อีกปริมาณไมมาก ซึ่งเชื้อเพลิงตางชนิดกันจะตองการปริมาณออกซิเจนที่ตองใชในการลุก
ไหมไมเทากัน เชน ไม ตองการออกซิเจน 4-5 % เชื้อเพลิงจําพวกไฮโดรคารบอนตองการออกซิเจน
ประมาณ  15 % เปนตน ซึ่งเห็นไดชัดวาปริมาณออกซิเจนในอากาศนั้นมีอยูอยางพอเพียง ดังแสดงใน
ภาพที่ 1.9 

 
                                           Hot fire gases 

 

 

 

 

   

 

              
 
 
                                                 ภาพที่ 1.9  การเขาผสมของออกซิเจน 

 
                    ปริมาณของออกซิเจนที่มีในกระบวนการเผาไหมนั้นจะสงผลตอความสมบรูณในการเผา
ไหม ซึ่งจะมีผลตออัตราการปลดปลอยความรอน โดยถาปริมาณออกซิเจนมีมากเพียงพอจะเกิดการเผา
ไหมอยางสมบูรณ อัตราการปลดปลอยความรอนจะสูง แตปริมาณกาซพิษจะนอย แตถาปริมาณของ
ออกซิเจนมีไมมากนัก จะเกิดการเผาไหมที่ไมสมบูรณ ผลก็คือ อัตราการปลดปลอยความรอนจะไมสูงมาก
นัก แตจะเกดิกาซพิษมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งกาซคารบอนมอนออกไซด (Carbon Monoxide, CO) ซึ่ง
เปนกาซพิษที่เปนตวัการสําคัญที่ทาํใหเกิดการเสียชวีิตในเหตุการณเพลิงไหม 
                   ในการเผาไหมโดยทั่วไปตองใชออกซิเจนชวยในการเผาไหมประมาณ 14-16 % 

 

 

 

 

Cool air Cool air 
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1.3 ความรอน (Heat) 
                     เมื่อไอของเชื้อเพลิงผสมเขากับออกซิเจนในปริมาณที่ เหมาะสมแลวไดรับความรอน
จนกระทั่งมีอุณหภูมิสูงถึงจุดติดไฟ (Fire Point)  จะเกิดไฟลุกขึ้น และจะปลดปลอยความรอนออกมา โดย
ความรอนที่ออกมานี้ จะถายเทดวยกลไก 3 กลไก คือการนําความรอนผานตวักลางที่เปนของแข็ง การพา
ความรอนโดยควันไฟ และการแผรังสีที่ไมตองการตัวกลาง จึงไปไดในทุกทิศทาง ความรอนที่ถูก
ปลดปลอยออกมานี้สวนหนึ่งจะยอนกลับไปยัง เชื้อเพลิง เรียกวา ความรอนยอนกลับ (Heat feedback) 
เพื่อผลิตไอของเชื้อเพลิงออกมาใหการลุกไหมเกิดขึ้น อยางตอเนื่องซึ่งการแผรังสีจะเปนกลไกหลักของ
ความรอนยอนกลับนี้ โดยถามีความรอนยอนกลับมาก ไอของ เชื้อเพลิงจะมาก การลุกไหมก็จะรุนแรงขึ้น 
ดังแสดงในภาพที่ 1.10 

 
                                              

Heat generated                            

 

 

 

 

 

                                ภาพที่ 1.10 แสดงความรอนยอนกลับ 

 

 

 แหลงที่มาของความรอน            

       (Heat Sources) 

 ธรรมชาต ิ
 การกระทําของมนุษย 

      ดังแสดงในภาพที่ 1.11                                                                                                    

    

                   

1.สารเคม ี(Chemical)

2. ไฟฟ้า (Electrical)

3. พลงังานกล(Mechanical)

4. นิวเคลยีร ์(Nuclear)

Heat feedback dback
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                    
 
                  
 
                 การถายเทความรอน (Heat Transfer) 
                 การนําความรอน (Conduction) Transfer of heat through direct contact 

                  การนําความรอนนี้เป นการสงผานความรอนในวัตถทุี่เป นของแข็ง ความรอนนี้ถูกนําไดดี
ผานโลหะซึ่งเป นตวันําที่ดี สวนไมนั้นเป นตวันําที่ไมดี ในไฟที่มีการไหมโครงสรางอาคาร ความรอนจะถูก
สงผานโดยการนําผานคานโลหะ ทอโลหะ สายโลหะ และปลองโลหะ และไฟจะขยายตัวจากหองหนึ่งสู
อีกหองดวยวิธีนี้ เนื่องจากเหล็กกลาเป นตัวนําความรอนที่ดี ซึ่งทําใหมันเป นสิ่งที่ออนไหวตอการเสยีหาย
จากความรอน ตัวแปรนี้จึงตองเป นสิ่งสําคญัทีต่องตระหนักในการออกแบบและการกอสรางอาคาร                            
                  การพาความรอน (Convection) Transfer of heat through moving gases 

                   การพาความรอนเป นการสงผานความรอนผานอากาศหรือของไหล ความรอนถูกผสมไปกับ
มวลอากาศหรือของไหลเมื่อเกิดการเคลื่อนไหว หรือกระแสลอยตัว (Buoyancy) การพานี้เป นกลไกที่พา
ความรอนจากเตาผิงลอยขึ้นไปตามปลองไฟ ตึกที่กําลังไหมไฟ อากาศที่ถูกทําใหรอนจะขยายตวัและลอย
ออกไปจากไฟ โดยจะลอยขึ้นและอากาศที่ถกูทาํใหรอนนี้ก็จะพาเอาควัน กาซตาง ๆ และผลผลิตจากการ
เผาไหมอื่น ๆ ไปดวย มวลอากาศรอนจะแผไปตามแนวฝาเพดานและมักจะทําใหไฟลามขึ้นไปบนฝา
เพดานดวยโดยเมื่ออากาศรอนเกิดการขยายตัว ก็จะเกิดความดันที่จะอัดมันผานไปตามประตู ชองลม
และชองเปดอื่น ๆ พรอมกันนี้ก็จะมีควันและกาซอื่น ๆ ติดไปดวย 
                  การพาความรอน เป นกลไกพื้นฐานของการแผขยายของไฟในอาคาร จะเกิดการเคลื่อนที่
ของอากาศรอนออกไปจากกองไฟอยางมหาศาล (ความรอนจะวิ่งไปในสวนที่เย็นกวาเสมอ)  เมื่ออากาศ
รอนเคลื่อนออกจากกองไฟ มันก็จะไปอุนเชื้อเพลิงอื่น ๆ และยังนําเอากาซไวไฟที่ออกจากกองไฟติดไป
ดวย เพื่อไปยังที่ที่อาจมีออกซิเจนมากขึ้นสําหรับการลุกไหม 
                 การแผรงัสีความรอน (Radiation) Transfer of heat through an intervening body  
                   การแผรังสีเป นการสงผานความรอนโดยคลื่นแมเหล็กไฟฟา แบบเดียวกันคลื่นแสง  
ตัวอยางการไหมแบบเปลงแสงของถาน  ความรอนที่ทําใหถานไหมคือความรอนจากการแผรังสี   หาก
ถานหินถูกแผออกก็จะไมมีการแผรังสีความรอนทีเ่พียงพอที่จะทําใหการเผาไหมดําเนินตอไปและไฟก็จะ
ดับ   ในกรณีที่ไฟลุกตึกสูงที่เปลวไฟลุกไหมออกมานอกหนาตาง และลามเลียไปตามดานขางอาคาร  

ภาพที่ 1.11 แสดงแหลงที่มาของความรอน 

Heat Energy
Sources

Chemical Electrical Mechanical Nuclear
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ความรอนที่แผออกมาสามารถไปจุดไฟใหกับวัตถุอื่นที่อยูหลังหนาตางของชั้นถัดไปได การแผรังสีความ
รอนจากตึกที่ไฟไหมนี้ สามารถทําใหไฟลามไปสูอีกตึกหนึ่งได (Exposure Fire) ดังแสดงในภาพที่ 1.12 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.12 การถายเทความรอน 3 แบบ 
 
 
 

1.4  ปฏิกิริยาลูกโซ 
                     ปฏิกิริยาลูกโซเปนปฏิกิริยาทางเคมีที่จะเกิดขึ้นเมื่อมี   องคประกอบครบ 3 องคประกอบ 
คือ ความรอน ออกซิเจน และเชื้อเพลิง เมื่อปฏิกิริยาลูกโซเกิดขึ้นแลวก็จะเกิดการลุกไหมอยางตอเนื่อง
นั่นเองซึ่งปฏิกิริยาตั้งตนนี้จะขึ้นอยูกับอุณหภูมิของเปลวไฟ โดยถาอุณหภูมิของเปลวไฟลดลงเพียง
เล็กนอย อัตราการเกิดปฏิกิริยาตั้งตนจะลดลงมาก 
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                 เมื่อเกิดการเผาไหม  หรือการสันดาป 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการเกิดอัคคีภัยในสถานที่ และ
สภาวะตางๆ กันจะทําใหเกิดผลจากการเผาไหมตางๆ 
ขึ้นดังนี้ 
2.1  พลังงานความรอน (Heat)   
                  ความรอนจะเกิดขึ้นจากกระบวนการเผา
ไหมเสมอ นอกจากนี้พลังงานความรอนยังทําใหไฟคง

อยูได และก็จะมีความรอนสวนเกินปลอยออกมาดวย ปริมาณของความรอนที่ปลอยออกมาระหวางการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น หรือการเผาไหมนี้ หมายถึงความรอนจากการเผาไหม ซึ่งจะแสดงคาของความ
รอนตอหนวยมวล  สวนอัตราและความรุนแรงที่เกี่ยวกับความรอนนี้ขึ้นกับตัวแปรที่ซับซอนที่รวมไปถึง
ชนิดของเชื้อเพลิง  ปริมาณของออกซิเจนที่มี และอัตราการปอนเขาของทั้งอากาศและเชื้อเพลิงแมวา
พลังงานความรอน ของการเผาไหมใชเพื่อคํานวณเชื้อเพลิง ( fuel load) แตก็ไมจําเปนวาจะสะทอนถึง
อันตรายทางดานไฟของวัสดนุั้น เพราะมันไมไดหมายถึงอัตราการเผาไหม หรือ อัตราการปลอยพลังงาน
ความรอน   พลังงานความรอนนี้ มีความจําเปนในการเริ่มและคงไวซึ่งกระบวนการเผาไหม และไฟก็ยัง
ทําความเสียหายใหกับชีวิตและทรัพยสิน ไฟมีผลกระทบตอรางกายมนุษย แผลไฟไหมเปนสิ่งหนึ่งที่
เจ็บปวดที่สุดและทิ้งบาดแผลที่รุนแรงตอรางกายสุดจะจินตนาการ 
                  ในคําจํากัดความของพลังงานความรอน ชวงเหมาะสมของมนุษย จะอยูที่ 60-80 o F  ซึ่งเปน
ชวงแคบ ๆ อุณหภูมิที่สูงกวานี้ทําใหรางกายทนอยูไดไมนาน อุณหภูมิสูงสุดที่มนุษยยังทนไดคือ 290 o F  
แตทนอยูได เพียง 5 นาที ถาอุณหภูมิเกิน 300 o F ก็จะทําใหผิวหนังไหมเสียหายอยางถาวร  สวนระบบ
ทางเดินหายใจนี้จะไวตอพลังงานความรอนมากกวารางกาย อุณหภูมิที่สูงกวา 120 o F  ที่หายใจเขาปอด
ทําใหความดันโลหิตลดลง และผลกระทบจากอากาศรอนจัด และชื้นจะไดรับผลกระทบมากกวานี้อากาศ
รอนที่ถูกสูดเขาปอดสามารถทําใหเกิดอาการน้ําทวมในปอดได (Edema) ซึ่งถามีมากพอ จะทําใหหายใจ
ไมไดและมีความเขาใจผิดที่คิดวาความรอนเปนอันตรายหลักกับคนในเหตุไฟไหม แตจากการผาพิสูจน
ศพพบวาสาเหตุหลักของการเสียชีวิตคือการสูดดมกาซคารบอนมอนนอกไซดหรือกาซพิษอื่น ๆ จากไฟ
เขาไป ตางหาก   ความเสียหายจากความรอนตอทรัพยสินก็เปนผลกระทบหลักที่มาจากพลังงานความ
รอนที่เปนผลพลอยได ความรอนทําใหวัสดุตาง ๆ หลายชนิด บิดเบี้ยว และหลวมเหลวได 
2.2  แสง (Light)  
                   แสงหรือเปลวของไฟเปนผลมาจากปฏิกิริยาในสถานะกาซ  แสงเกิดจากอนุภาคที่ถูกทําให
รอนจนเปลงแสงและเขาสูกระบวนการเผาไหมกับออกซิเจนในอากาศ 
2.3  ควัน (smoke)    
                   ควันเปนสวนผสมที่ซับซอนของอนุภาคของแข็งที่มีความละเอียดสูง ไอระเหยที่ควบแนน 
และสารประกอบที่เปนกาซ   ควันจะเกิดขึ้นในแทบทกุสถานการณของไฟ และเปนผลมาจากการเผาไหม
ที่ไมสมบูรณ  สวนประกอบของควันจะแปรเปลี่ยนไปตามชนิดของเชื้อเพลิง และความรุนแรงของการเผา

22. ผลจากการเผาไหม ้
(Products of Combustion)
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ไหมที่เกิด ซึ่งความรุนแรงของการเผาไหมขึ้นอยูกับปจจัยหลากหลายที่ไดกลาวไปแลว ไฟที่เผาไหม
รอนแรงที่มีออกซิเจนเหลือจะเผาไหมสะอาดกวาเพราะ การสลายตัวของผลผลิตที่จะทําใหเกิดควันไดถกู
ใชใหหมดไป ควันเปนสาเหตุของความเสียหายที่ไมเกี่ยวกับความรอนอีกดวย ระหวางที่ไฟไหมโครงสราง 
กระแสการพาความรอนจะพาควันไปทั่วทั้งอาคาร ซึ่งควนันี้มักมีอํานาจในการกัดกรอนและมปีระจุ ซึ่งจะ
ไปเคลือบอยูบนกําแพง พื้นและอุปกรณตาง ๆ ผลของความเสียหายจากไฟที่ไมไดเกดิจากความรอนนี ้
รวมไปถึงปฏิกริิยาเคมี (การผุกรอน) ไฟลัดวงจร พื้นผวิมีการเปลี่ยนสี และกลิ่นไมพึงประสงค 
2.4  กาซจากไฟ (Fire Gases)   
                   ในบางครั้งก็เหมารวมวาเปนสวนประกอบของควัน แตในกรณีที่ศึกษานี้จะแยก โดยมีกาซ
หลายชนิดเกิดขึ้นขณะที่มีการเผาไหม ชนิดและปริมาณของกาซขึ้นอยูกบัชุดการเกิดปฏิกริิยาที่ซับซอน ที่
เกี่ยวกับเชื้อเพลิงอุณหภูมิ และระยะเวลาที่สัมผัสกับความรอนสูงระหวางกระกระบวนการเผาไหมนั้น 
พันธะทางเคมีถูกทําใหแตกออก และจะกอใหเกิดสารประกอบใหมขึ้นมา เปนสิ่งสําคัญที่ตองรูวา กาซที่
ถูกผลิตขึ้นมานั้นธาตุที่เปนโครงสรางทางเคมี จะตองมีอยูในเชื้อเพลิง เชน ในสถานการณทั่ว ไป กาซ
ไฮโดรเจนไซยาไนด(HCN) จะไมเกิดขึ้นมาจาการเผาไหมมีเทน (CH4) เพราะในมีเทนไมมี ไอโซไซยา
ไนค (OCN) กาซไฮโดรเจนไซยาไนดที่พบเฉพาะในการเผาไหมโพลีเมอรที่มี ไอโซไซยาไนด เชน โพลี
ยูเรเทน หรือ อะคริลโลไนตริส (พวกพลาสติก ABS อะครีโลไนไตร บิวตะไออีน สไตรีน Acrylonitrile-
butadiene-styrene) กาซจากไฟหลาย ๆ ชนิดมีฤทธิ์กัดกรอนและเปนพิษ มีผลกระทบหลากหลาย และ
ตองตระหนักถึงมาก ๆ ในดานความปลอดภัยของไฟ ดังแสดงในภาพที่ 2.1 

 
             
 
 
 

Fire Gases

Carbon 
Dioxide

Caron 
Monoxide

Sulfur 
Dioxide

Hydrogen 
Cyanidey

        ภาพที่ 2.1 แสดงกาซที่ไดจากการเผา
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ผูประสบภัยที่ตกอยูในเหตุการณ เพลิงไหมจะเสียชีวิต จากสถิติของสถานบัน Maryland, 1927 
 1. เสียชีวิตเพราะควันไฟ  80                                                                                           

                           2. เสียชีวิตเพราะเปลวไฟ 11    

 3. เสียชีวิตเพราะเหตุอื่น ๆ    9    
 
                    จากขอมูลสํานักงานสถิตแิหงชาติ ตั้งแตป 2532-2560 หรือกวา 30 ปมานี้ ประเทศไทยมี
เหตุเพลิงไหมเกิดขึ้นมากกวา 58,000  ครั้ง ตกเฉลีย่ปละ 2,000  ครั้ง ซึ่งหมายความวาในแตละวันจะมีเหตุ
เพลิงไหมถึง 5-6  พื้นที่เลยทีเดียว แตในแงเม็ดเงินที่สญูเสียไปนั้น มากกวา 4  หมื่นลานบาท เลยทีเดยีว
หากลองแยกคํานวณออกมา ไฟไหมครัง้หนึ่งกอใหเกิดความเสียหายประมาณ 7 แสนบาท ยิ่งกวาโดน
ปลนจี้เสียอกี ใชครบัจํานวนเงินขนาดนี้บางคนอาจจะตองใชเวลาหลายปในการหามา จึงไมแปลกที่ใคร ๆ
จะบอกวาหมดตวัเพราะไฟไหม

 

 

                    จากกราฟเราจะเห็นวานับตั้งแตป 2542  จํานวนการเกดิอัคคีภัยลดลง จะดวยวทิยาการหรือ
องค ความรูตาง ๆ ที่ชวยปองกนัความเสี่ยง แจงเตือนกอนไฟลุกลาม ผูคนเอาใจใสดูแลปองกนัภยัมากขึ้น
หรืออะไรกต็ามทีท่ําใหไฟไหมนอยลง แตจากมูลคาความเสียหายที่เกดิขึ้นกลบัไมเคยลดลง และนับวันมี
แตจะสูงขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งถาเหตุนัน้เกิดขึ้นในพื้นที่เศรษฐกิจ 
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การจัดประเภทของไฟ (CLASSIFICATION OF 

FIRES)การจัดประเภทของไฟโดยอาศัยชนิด
ของเชื้อเพลิง รวมทั้งการกําหนดสารดับเพลิง
ของไฟแตละชนิด แบงออกได 4 ประเภทดังนี้ 
 

 

3.1 ไฟประเภท A (CLASS A)  
                    ไดแก ไม กระดาษ เสื้อผา พลาสตกิ และของแข็งตางๆ ที่มี
สวนประกอบของสิ่งเหลานี้ การดับไฟชนิดนี้นิยมดับโดยลดความรอนคือการ
ใชน้ํา 
 
3.2 ไฟประเภท B (CLASS B)   
                     ไดแก ไฟที่มีเชื้อเพลิงเปนของเหลว ของเหลวขนและแกส 
การ ดับไฟ ประเภทนี้นิยมใชการดับโดยการกันหรือการแยกออกซิเจน เชน 
การใชโฟมฉีดคลุมเชื้อเพลิง อีกวิธีหนึ่งคือ การแยก เชื้อเพลิง เชน การปด
วาลว เปนตน 
 

 

3.3 ไฟประเภท C (CLASS C)    
                    ไดแก ไฟที่เกิดกับอุปกรณไฟฟาหรือไฟที่มีไฟฟาไหลผาน  แต ถา
หากตัดกระแสไฟฟาแลว สิ่งเหลานี้ก็คือเชื้อเพลิงประเภท “A” “B” และ “D” 
นั่นเอง 
 
3.4 ไฟประเภท D (CLASS D)  
                     ไดแก โลหะที่สามารถติดไฟได เชน แมกนิเซียม (MAGNESIUM) 
ไททาเนียม (TITANIUM) เซอรโคเมียม (ZIRCOMIUM) โซเดียม (SODIUM) และ
โพแทสเซียม (POTASSIUM) การดับไฟประเภทนี้นิยมดับโดยการกลบดวยทราย
แหงหรือขี้เถาแหงแตถาหากใชทรายหรือขี้เถาที่มีความชื้น จะทําใหเกิดการไหม
รุนแรงขึ้น สารดับเพลิงที่มีอยูทั่วไปจะใชไมไดผล อยางไรก็ตามไดมีการพยายาม
คนควาเพื่อหาคุณสมบัติของสารดับเพลิงที่เหมาะสมขึ้นมาใชเชนกัน อาทิ ผงเคมี
แหงชนิด PURPLE-K, SUPER-K 
 
 
 
 

33. การแบ่งประเภทของไฟ
(กฎหมายไทย)
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การแบงประเภทของ ตามสถาบันตาง ๆ (Classification of Fire) 
 

การแบงหมวดหมูของ ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด (AUS/NZ) 
ประเภท  “เอ” ไม, กระดาษ, เสื้อผา, ถาน, พลาสติก, หญาแหง ฯลฯ 
ประเภท  “บี” น้ํามันเบนซิน, สี, น้ํามันเครื่อง, น้ํามันสน, แอลกอฮอล ฯลฯ 
ประเภท “ซี” แกสตาง ๆ เชน LPG, โพรเพน, บิวเทน, ไฮโดรเจน, ฯลฯ 
ประเภท  “ดี” โลหะตาง ๆ เชน แมกนีเซียม, โซเดียม, ไทเทเนียม ฯลฯ 
ประเภท “อี” ไฟฟา 
ประเภท “เอฟ” น้ํามันปรุงอาหาร, ไขมัน 
 

      การแบงหมวดไฟ ของ ราชอาณาจักร (UK) 
ประเภท “เอ” ไม, กระดาษ, เสื้อผา, ถาน, พลาสติก, หญาแหง ฯลฯ 
ประเภท “บี” น้ํามันเบนซิน, สี, น้ํามันเครื่อง, น้ํามันสน, แอลกอฮอล ฯลฯ 
ประเภท “ซี” แกสตาง ๆ เชน LPG, โพรเพน, บิวเทน, ไฮโดรเจน ฯลฯ 
ประเภท “ดี” โลหะตาง ๆ แมกนีเซียม, โซเดียม, ไทเทเนียม ฯลฯ 
ประเภท “อี” ไฟฟา 
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            พนักงานดับเพลิงทุกคนควรศึกษา
จิตวิทยาของคนเมื่อตกอยูในเหตุการณไฟไหม 
อาจจะเปนที่ทํางานที่บานหรือโรงแรม บุคคล
ที่ตกอยูในอันตรายในเหตุการณไฟไหมจะมี
พฤติกรรมหรืออากัปกิ ริย า   ต าง  ๆ  กั น   

พนักงานปองกันและระงับอัคคีภัยควรตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้เพื่อประโยชนในการปฏิบัติการหรือการ
ดําเนินการเพื่อมิใหมีการสูญเสียชีวิตหรือถาจะมีก็ใหมีนอยที่สุด 
4.1 การรับรู (AWARENESS OF THE FIRE INCIDENT) 
                    ทันทีที่มนุษยรูวาตัวเองตกอยูในภาวะอันตรายก็จะเกิดความตกใจ และความระวังระไวจะ
มากหรือนอยขึ้นอยูกับขอมูลหรือวิธีการของการรับรู เชน เสียงของสัญญาณเตือนภัย หรือขอความที่
ประกาศออกไป หากไมมีการศึกษาในการใชเสียงเตือนภัย หรือขอความที่จะประกาศมาอยางดีแลว 
อาจจะทําใหผูฟงเกิดความตกใจจนเกินเหตุจนขาดสติยับยั้ง ซึ่งจะมีผลใหเกิดการกระทําอยางใดอยาง
หนึ่งเพื่อเอาตัวรอด 
4.2 กระบวนการในการตัดสินใจ (DECISION PROCESSES OF THE INDIVIDUAL)  
                    เมื่อคนเรารับรูหรือมองเห็นวาเกิดไฟไหมแลว เขาก็จะตัดสินใจทําอยางใดอยางหนึ่งเพื่อเอา
ตัวรอดโดยจะมีขบวนการในการตัดสินใจ ดังแสดงในภาพที่ 4.1  
 
 

 
 
 

 
 

 

          ภาพที่ 4.1 กระบวนการในการตัดสินใจ 

 

 

 

 

คน

ยัŖงคดิ

ตรวจสอบ

การ
ตดัสนิใจอยู่หรอืไม่

การรบัรู ้

4. จติวทิยาเมืŕอเกดิอคัคภียั
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4.3 พฤติกรรม (BEHAVIOR ACTION) 
                    เมื่อคนเรารูถึงสิ่งที่เปนอันตรายเกิดขึ้น ก็จะมีการตัดสนิใจกระทาํการอยางใดอยางหนึ่งเพื่อ
เอาตัวรอด และพฤตกิรรมของคนเราจะแสดงออกมาแตกตางกนัออกไป ขึ้นอยูปจจัยตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

4.3.1 ประสบการณ 
4.3.2 การศึกษา 
4.3.3 บทบาทและหนาที ่
4.3.4 ลักษณะนสิัย (PERSONALITY) 
4.3.5 ลักษณะทางกายภาพ (PHYSICAL CHARACTERISTICS) 
4.3.6 ความคับขันของเหตุการณ 
4.3.7 ทางออกของอาคาร 
4.3.8 ผูรวมตกอยูในเหตุการณดวยกัน 

 
 สรุปแนวทางในการปรับพฤติกรรมเมื่อเกิดเหตุเพลงิไหม 
                    จากความเขาใจในพฤตกิรรมของมนุษย เมื่อตกอยูในภาวะคับขันเมื่อเกิดไฟไหมแลว
พนักงานปองกันและระงับอัคคีภัยควรหาทางปองกันและแกไขพฤติกรรมของมนุษย โดยใชแนวทาง
ดังตอไปนี ้

1. การใหความรูเกีย่วกบัการปองกันระงับอัคคีภยั 
2. การกําหนดแนวทางปฏบิัติเมื่อเกิดไฟไหม 
3. การฝกฝนและฝกซอม 

        ในบางกรณีบางแหง บางที่ไมสามารถใหพนกังานหรอืผูอยูในอาคารรบัรูได เพราะเกรงจะ
สรางความวุนวายในการควบคุมระงับเหตุ เชน โรงพยาบาล เพราะโรงพยาบาลเปนสถานที่ที่มีผูคน
จํานวนมาก ถาหากมีการประกาศแจงเหตุเพลิงไหม ทุกคนที่มาใชบรกิารในโรงพยาบาลก็จะพยายามนํา
ตัวเอง หรือญาติของตนเอง ออกไปในจุดปลอดภัย ถาทุกคนปฏบิัติเหมือน ๆ กัน และพรอมกัน จะทําให
สถานทีแ่หงนั้นแนนไปดวย ผูคนไมสามารถระงบัเหตุไดเลย แตถาบอกเปนโคดหรือรหัสใหทราบเฉพาะ
พนักงาน เมื่อเกิดเหตุจะแจงใหญาติของ ผูปวยทราบ แตเพียงวาเราจําเปนตองยายคนไขไปยังหองหรือ
อาคารใหญาติชวยยายไปดวยพรอม ๆ กันญาติของผูปวยจะใหความรวมมือ เปนอยางดี เปนตน 
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สัญญาณตอไปนี้เปนสัญญาณ “ไฟไหม” (เปดเสียงสัญญาณ) 
ขอควรปฏิบตัิเมื่อไดยินเสียงสัญญาณ 

1. ผูมีหนาที่ในแผนฉุกเฉินใหปฏบิัตติามแผน 
2. ผูที่ไมมีหนาที่ใหปฏบิัตดิังนี ้
3. ไปยังจุดรวมพลของแตละอาคาร 
4. ใหผูควบคุมอาคารดําเนินการ  ตรวจสอบจํานวน พนกังานและให

แจงผลไปยังศูนยควบคุมภาวะฉุกเฉิน 
  

สัญญาณตอไปนี้เปนสัญญาณ “แกสรัว่” (เปดเสียงสัญญาณ) 
ขอควรปฏิบตัิเมื่อไดยินเสียงสัญญาณ 

1. ใหจัดเตรียมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบคุคลใหพรอมใชงาน 
2. ปดประตูหนาตางและเครื่องปรับอากาศ 
3. หลีกเลี่ยงใหหางจากผนังที่เปนกระจกซึ่งอยูตรงกับตัวโรงงาน 
4. ใหอยูในอาคารจนกวาจะมีคําสั่งเปลี่ยนแปลง 
5. ถาตองการความชวยเหลือโทรแจง 199,191 

 

เสร็จสิ้นการทดสอบสัญญาณฉกุเฉิน ขอบคุณครบั / คะ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                           
 

ตวัอย่างขอ้ปฏบิตัเิมืŕอเกดิเหตุเพลงิไหม ้

ประกาศต่อไปนีŖบรษิทั.........จะทําการทดสอบสญัญาณฉุกเฉิน
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        การปองกนัแหลงกําเนิดไฟ
(IGNITION SOURCE)  เปนองค 
ประกอบทีท่ําใหเกิดการเผาไหม
ซึ่งมีที่มาหลายกรณี ไดแก 
  

5.1 การเสียดสีหรือเสียดทาน 
       ในสถานประกอบการตาง ๆ มักหนีไมพนเรื่องการใชอุปกรณที่มีการเสียดทาน เชน งานกลึง

งานเจียร มักมีการเสียดสีของอุปกรณ เครื่องอดัความดนั (COMPRESSOR) ชนดิมีใบจักรอยูภายในหอหุม
โดยโลหะ (SHELL) หากเกิดการชํารดุอาจทําใหใบจักรทีอ่ยูภายในมกีารเสียดสีกับตัวหอหุม (SHELL) ทํา
ใหเกิดความรอนสูง 

        วิธีปองกัน  ที่ดีที่สุดสําหรับแหลงกําเนิดไฟเนื่องจากการเสียดทานนั้น ทําไดโดยการจัด
พนักงานเฝาระวังเหตุ  (Stand By Man /  Fire Watch Man)  หรือทําการตรวจสอบตามระยะเวลาและ
บํารุงรักษาใหดีควรเติมสารหลอลื่น เพื่อปองกันการเสียดสีเสียดทาน 
5.2 วัตถุที่รอนจัด 

  เชน เตาปฏิกรณที่มีความรอนสูง หากเชื้อเพลิงที่อยูใกลหรือถูกพัดพาไปบริเวณที่รอนจัดจะ
ทําใหเกิดการลุกไหมไดในลักษณะของการติดไฟอัตโนมัติ 

  วิธีปองกัน หากมีบริเวณที่มีความรอนสูงดังกลาว ควรจัดทํามานน้ํา (WATER CURTAIN) ไว
ปองกันแกสที่จะลอยตามลมไปสัมผัสกับผิวรอน โดยการเปดวาลวของระบบมานน้ํา จัดทําฉนวนหอหุม
อุปกรณที่รอนจัด 
5.3 ประกายไฟ 

  ประกายไฟที่อาจจะเกิดจากการตัด การเจียร หรือการเชื่อม มีโอกาสเกิดขึ้นบอยมากใน
โรงงานหรือสถานประกอบการในปจจุบัน 

  วิธีปองกัน สามารถทําไดโดยการใชผากันไฟ (FIRE BLANKET)  ปองกันสะเก็ดไฟไมให
กระเด็นไปถูกเชื้อเพลิงได 
5.4 การเกิดไฟฟาสถิต 

  ไฟฟาสถิตก็เปนแหลงกําเนดิไฟอยางหนึ่ง ถาเกิดมีความตางศักดิ์ขึ้นจะทําใหเกิดการส
ปารค หากมีไอของเชื้อเพลิงผานไปเจอกับการสปารคก็จะติดไฟได 
5.5 ไฟฟาลัดวงจร 

  เปนแหลงกําเนดิไฟทีค่อนขางเกดิขึ้นบอยมาก 

       วิธีปองกัน ทําไดโดยติดอุปกรณปองกันไฟฟาลัดวงจรหรือไฟรั่ว  หรือใชอุปกรณตาม
ระยะเวลาที่กําหนดหมั่นตรวจสอบอุปกรณไฟฟาที่ชํารุดเสียหาย หากพบเจอก็ทําการเปลี่ยนหรือ
ซอมแซมใหอยูในสภาพที่ปลอดภัย 

5.6 การสูบบุหรี่ 
  การสูบบุหรี่ทําใหเกิดไฟไหม สรางความเสียหายมาแลวมากมาย 

55. การป้องกนัแหล่งกาํเนิดของไฟ
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  วิธีปองกัน สามารถปองกันไดโดยการจัดระบบการสูบบุหรี่ใหปลอดภัย เชน การจัดที่สูบ
บุหรี่ หรือการหามนําบุหรี่และไฟเขาไปในเขตอันตราย เปนตน 

5.7 ฟาผา หรือภัยจากธรรมชาติ 
        วิธีปองกัน สามารถปองกันไดโดยการทําลายลอฟาใหถูกตองตามมาตรฐานของความ

ปลอดภัย 
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            การดับเพลิงโดยหลักการแลว 
เราจะมุงไปทีก่ารตดัองคประกอบของ
ไฟออกเปนสวน ๆ หรือทั้งหมด แต
วิธีการผจญเพลิงที่ใชในหนวยดบัเพลิง
นั้นตองใชความรูประสบการณเครื่อง  

มือเครื่องใช วัสดุเคมดีับเพลิงและกําลังคนที่ไดฝกเปนอยางดีแลวเขาทําการใหถึงจุดที่เกิดเพลิงลอมเพลิง
เอาไว และดบัใหสิ้นซาก วิธีการดับเพลิงโดยทัว่ไปจึงมี 4 วิธี ดังตอไปนี ้
6.1 การทําใหเย็นตัวลง หรือการหลอเย็น 

โดยปกติเราใชน้ําลดอุณหภูมิของสิ่งที่ไหมไฟ ใหเย็นตัวลงจนถึงระดับต่ํากวาจดุตดิไฟของสิ่ง 
นั้น ๆ น้ํามีคุณสมบัติทีด่ีหลายประการ คือ 

6.1.1  น้ําเปนสิ่งที่หาไดงายและมีปริมาณไมจํากัดจาํนวน (เชน น้ําจากแมน้ํา คคูลอง ทะเล  
มหาสมุทรและแหลงเกบ็กกัตาง ๆ ) 

6.1.2  น้ําสามารถดูดถายความรอนจากสิ่งที่ไหมไฟไดด ี
6.1.3  น้ําถาใชเปนฝอยหรือหมอกน้ําซึ่งอาจทําใหเกดิการคลุมดบัได 
6.1.4  น้ําเมื่อเดือดกลายเปนไอ ยังสามารถดับเพลงิไดดดีวย 

6.2 การทําใหอับอากาศ หรือการคลุมดับ 
การทําใหอับอากาศคือ การปดทับหรือคลุมทับบนผิวหนาของไฟ ทําใหไฟขาดออกซิเจน

หรืออยูในอัตราที่ไมสามารถทีจ่ะไปสนับสนนุการเผาไหมตอไปได เปนการทําลายปฏิกริิยาลูกโซของการ
เผาไหมอยางตอเนื่อง (UNIHIBITED CHAIN REACTIONS) ใหหยุดหรือขาดไป  เพลิงที่เกิดจากการเผา
ไหมซึ่งตองใชวิธีนี้ โดยปกติเปนเพลิงประเภท B ซึ่งอาจเปนเพลิงขนาดเล็กหรือใหญก็ได 
6.3  การขจัดเชื้อเพลิง หรือการตัดการหนนุเนื่องของเชื้อเพลิง  
                   การขจัดเชื้อเพลิงหรือการตัดการหนุนเนื่องของเชื้อเพลิง เชน การปดวาลวเตาแกส  การชัก
ดุนฟนออกจากกองไฟ  หรือการเปาเทียนไขใหดับ  เปนตน เปนวิธีการที่บางกรณีตองใชเทคนิค
ประสบการณการใชเครื่องมือ อุปกรณพิเศษและการฝกฝนที่เจนจัด มาใชในการดับเพลิงที่เกิดขึ้นในโรง
กลั่นน้ํามัน กระบวนการผลิตที่เกี่ยวกับกาซไวไฟ หรือสารเคมีไวไฟอื่น ๆ ที่สงมาตามระบบทอดวยการ
ปดวาลวใหได 
6.4 การขัดขวางปฏิกริิยาลูกโซ 
       วิธีขัดขวางปฏกิิรยิาลูกโซคือการใชสารดับเพลิงฉีดใสไฟเพื่อจับอิเลคตรอน(FREE R ADICAL) 
ไมใหไปหา MOLECULE ที่ยังไมถูกไหม จะทําใหไฟดับชัว่ขณะ และถาสารดับไฟที่มีประสทิธภิาพดี จะทํา
ปฏิกริิยากับความรอนจะคาย CO2 หรือ N2 หรือทําใหเย็นตัว ไฟก็จะดบัอยางถาวร 
 
 
 
 
 
 

66. วธิกีารดบัเพลงิประเภทต่างๆ
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          สารที่ใชในการดบัเพลิงขั้นตน เปนเครื่องดบัเพลิง
ขนาดเล็ก สามารถหยิบยกเคลื่อนที่ไปไดอยางรวดเรว็ 
ขนาดจุประมาณ 2.5 แกลลอนหรือน้ําหนัก 10-15 

ปอนด ตดิตั้งไวตามอาคารสถานทีต่าง ๆ ซึ่งอาจจะมีเหตอุัคคีภัยเกดิขึ้นและจะไดหยิบใชไดทันทวงที 
 
 

 
 

 
7.1 เครื่องดับเพลิงแบบน้ําธรรมดา 

              เป นเครื่องดับเพลิงแบบดั้งเดิมที่ใชในการฉีดดับเพลิงดวยแรงดัน โดยการสูบดวยมือซึ่งมีการ
ออกแบบใหเกิดความสะดวกในการใชงานหรือบรรจุน้ําใหไดเป นปริมาณมาก ๆ   เครื่องดับเพลิงชนิดนี้
ใชในการดับเพลิงประเภท เอ  มีผลดีในการดับเพลิงคือ สามารถฉีดน้ําแบบตอเนื่องไดโดยการเติมน้ําลง
ถังบรรจุ จึงนิยมใชในการดับเพลิงที่เกิดจากไฟไหมปาดวยวิธีระดมกําลังคนชวยกันฉีดเครื่องดับเพลิง
ชนิดน้ําที่สะสมความดันนี้ จะใชวิธีเติมน้ําลงถึงขีดระดับ แลวใชอากาศหรือกาซไนโตรเจน ที่มีความดัน
ประมาณ 100-150  PSI  อัดเขาไปในภาชนะที่บรรจุจนเข็มที่มาตรวัดความดันชี้ถึงจุดที่กําหนด (ขอบ
เขียว) ก็เป นการเพียงพอ ดังแสดงในภาพที่ 7.1 

     วิธีใช บีบไกความดนัของกาซหรือลมที่
บรรจุจะขับดันใหน้ําฉดีพุงออกมา 
 
 
 
 
                                                                                             
                                                                                                ภาพที่ 7.1 เครื่องดับเพลิงแบบน้ําธรรมดา 

นํŖาธรรมดา ((PLAIN WATER)

โฟม (FOAM)

คารบ์อนไดออกไซดเ์หลวแบบสะสมความดนั
(CARBON DIOXIDE UNDER PRESSURED)

ผงเคมแีหง้ (DRY POWDER OR DRY CHEMICAL)

ผง MET - L- X 

7. สารทีŕใชใ้นการดบัเพลงิ
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7.2  เครื่องดับเพลงิแบบโฟม 
         น้ํายาโฟมดับเพลิงมี 2  ประเภท 

1. โปรตีนโฟม (PROTEEN FOAM) 
2. เซเนติคโฟม (SYNATIC FOAM) 

       โปรตีนโฟม  คือ สารสกัดไดมาจากซากพืชซากสัตวนํามาผสมสารฟูออติเนต ทําใหเกิดฟอง 
มากโปรตีน โฟมจะมีสีน้ําตาลดํา กลิ่นเหม็นคอนขางรุนแรง  
                     เซเนติคโฟม  คือ การใชสารเคมีมาผสมกับสารฟูออติเนต ทําใหเกิดฟองมากโฟมจําพวกนี้
จะไมคอยมีกลิน่ หรือไมมีกลิ่นเหม็น มีทั้งแบบมือถือ รถเข็น และแบบติดตั้งอยูกับที่ (FIXSYSTEM)  
เครื่องดับเพลิงแบบโฟม ใชในการดบัเพลิงประเภท B โดยเฉพาะอยางยิ่งในการดบัเพลิงประเภท B 

ไดผลดทีี่สดุแตถาชาอาจไมทันการณ ปจจุบันมกีารใช
น้ํายาดับเพลิง (โฟมสังเคราะหภายใตความอัดดัน) มาใช
แทนที่โฟมเคมีดังกลาว   น้ํายาโฟมนี้ ในการใชงานตอง
ผสมกับน้ํา 3 %   โดยปริมาณ ซึ่งหมายความวา ใชน้ํายา
โฟมเพียง 3  สวน ผสมกบัน้ํา  97  สวน ก็จะเป นน้ํายาที่
พรอมจะฉดีได ตัวยาดังกลาวจะผสมได ลวงหนาหรือมี
กลไก แยกไวเป นสวนสัดก็ไดผลดีในการดับเพลิงที่เกดิ
จากเชื้อเพลิงประเทภ B   เนื่องจากน้ํายาโฟมเบามาก จึง
ลอยแผบนผวิหนาของน้ํามันไดดแีละมี การขยายตวัเร็ว
จึงคลุมทับผิวหนาของน้ํามันไดรวดเร็วมากเมื่อผิวหนา
น้ํามันขาดอากาศไฟจะดับลงทันที ดังแสดงในภาพที่ 7.2 

      ภาพที่ 7.2 เครื่องดับเพลิงแบบโฟม 
 
7.3  เครื่องดับเพลิงแบบกาซคารบอนไดออกไซดเหลว 
                   เป นเครื่องดับเพลิงที่มีภาชนะตัวเครื่องทาํดวยโลหะที่มี ความแข็งแรง สามารถทนตอความ
อัดดันไดถึง 3,375 PSI ภายในเครื่องดับเพลิงมีกาซคารบอนไดออกไซดบรรจุไวดวยความดันสูงประมาณ   
800 - 1200 PSI   จนกาซเป นของเหลวภายใตอุณหภูมิต่ํากวา 88  o F  ดังแสดงในภาพที่ 7.3 

 

 

 

 

   
 

 

 

                                               ภาพที่ 7.3 เครื่องดับเพลิงแบบกาซคารบอนไดออกไซด 
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       วิธีใช ดึงสลักออกแลวบีบไก หรือหมุนวาลวจนสายลวดรั้งขาด กาซจะพุงออกมามีลักษณะ

คลายควันสีขาวเย็นจัดจนเปนน้ําแข็งแหงในระยะ 3-8 ฟุต 
       การฉีดใชกาซคารบอนไดออกไซดดบัเพลิงนี้ ผูฉีดตองปฏิบตัิดังนี้ 

1. เขาทางดานเหนือลมระยะหางประมาณ 3-4 ฟุต 
2. ดึงสลักออก 
3. ยกหัวฉดีชี้ตรงไปที่หมาย (ปกตทิํามุม 45 องศา)  
4. บีบคันบังคบั 
5. ฉีดไปตามทางยาวและสายหัวฉดีไปชา ๆ ซาย – ขวา 
6. ดับใหสนทิจนแนใจแลวจึงฉดีตอไปขางหนา 

                    ในกรณีที่สิ่งที่เกดิเพลิงไหมาวางอยูในระดบัตางกัน ใหฉีดจากขางลางไปหาขางบนและถา
น้ํามันรัว่ไหลใหฉีดจากปลายทางที่รัว่ไปไปสูตนทางทีร่ั่วไหล และสําหรับเหตุเพลิงไหมซึ่งเกิดจาก
อุปกรณไฟฟาที่ยังมกีระแส ตองรีบตัดกระแสเพื่อปองกันมิใหเกิดการลกุไหมขึ้นไดอีกเสยีดวย 
                     เครื่องดับเพลิงแบบกาซคารบอนไดออกไซดนี้เหมาะสําหรบัใชดบัเพลิงประเภท B และ C 

 ขอควรระวงั  ไมควรใชในที่ ๆ มีลมพดัจัดหรือที่โลงแจงจะทําให CO2 เจือจางกับอากาศไดดี
ไมสามารถคลุมผิวหนาของไฟไดและผูฉีดตองระวังภาวะขาดอากาศเมื่อฉีดในทีท่ี่มีการระบายอากาศไมดี
พอ หรือฉีดในหอง เปนตน 
7.4  เครื่องดับเพลิงแบบผงเคมีแหง (DRY CHEMICAL) 
                     เปนเครื่องดับเพลิงทีบ่รรจุผงเคมีที่ผานกรรมวิธีอบแหงทางกระบวนการเคมี ซึ่งเดิมมี
สารเคมีชนดิโซเดียมไบคารบอเนต เปนปริมาณถึง 97% บรรจุอยู นอกจากนั้นก็มีสารเคมีที่เปนตัวกนัชื้อ
ผสมอยูดวยแตปจจุบันใชผงเคมี POTASSIUM BICARBONATE หรือ POTASSIUM CHLORIDE หรือ 
MONOAMMONIUM PHOSPHATE (MULTI-PURPOSE) หรือสวนใหญจะเปนผง AMMONIUM PHOSPHATE 
ที่เรียกวา PURPLE-K  ผงเคมทีี่แหงทีบ่รรจุอยูภายในภาชนะของเครื่องดบัเพลิงแบบนี้ มีคุณสมบัตติางกัน
บางชนดิเปนผง B.C. บางชนิดเปนผง ABC, ดับเพลิงไดทุกประเภท สวนผง B.C. ใชดบัเพลิงประเภท B 
และ C เทานัน้ ซึ่งเราจะทราบวาเปนผงชนดิใดกด็วยการอานตัวอกัษรขนาดโตที่ตตีราหรือปายฉลากบอก
ไวที่ตวัภาชนะนั้น ๆ มีกาซไนโตรเจนหรือคารบอนไดออกไซดที่มีความดันสูงเปนตัวบีบดัน ซึ่งมีใชงานอยู
แบงออกไดเปน 2 ลกัษณะ คือ 

7.4.1  เครื่องดับเพลิงประเภทผงเคมีแหงแบบบีบดนัดวยกาซบรรจุในทอ (CARTRIDGE  

OPERATED)  กาซที่บรรจุใน CARTRIDGE OPERATED มีแรงดันประมาณ 100 -150 BAR  
                 วิธีการใชงาน  หลักการคือใชกาซคารบอนไดออกไซดขับดันผงเคมีแหงออกมา การใชดึง
สายหัวฉีดออกจากที่ยึดแลวกดดันเปดทอกาซลง (บางแบบใชวิธีเปด VALVE ทอกาซ) กาซซึ่งมีกําลังดัน
จะไหลเขาเครื่องดับเพลิงซึ่งบรรจุผงเคมีแหง   การบังคับใหผงเคมีแหงพนออกทางหัวฉีดมากนอยใช
วิธีการบังคับดวย VALVE ที่หัวฉีด เมื่อเพลิงดับแลวใหคว่ําเครื่องดับเพลิงลง หันหัวฉีดใหพนไปที่วางกด
ดัน VALVE ที่หัวฉีดเพื่อลดกําลังดันในเครื่องดับเพลิงออกใหหมด ดังแสดงในภาพที่ 7.4 
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  ขอควรระวงั 
1. ผงเคมีแหงจะจับตัวกันแข็งเปนกอนถามีความชื้นในเครื่องดับเพลิง ดังนั้นอยาลาง 

เครื่องดับเพลิงหรือสวนใดสวนหนึ่งดวยน้ําหรือน้าํยาใด ๆ 
        2.  การใชงานขณะกดใหระมัดระวังเรื่อง PRESSURE กอนกดใหสวนฝาครอบพนรัศมีจาก

สวนตาง ๆ ของรางกายและบคุคลรอบขาง โดยใหทํามุมไปในทิศทางที่ปลอดภยัแลวกดลง 
 

 
     ภาพที่ 7.4 เครื่องดับเพลงิผงเคมแีหงแบบบีบดันดวยกาซบรรจุในทอ (CARTRIDGE OPERATED) 
 

                  7.4.2  เครื่องดับเพลงิผงเคมแีหงแบบสะสมกําลงัดนั (DRY 

CHEMICAL  FIRE EXTINGUISHER STORED PRESSURE TYPE) 
        ภายในบรรจุโซเดียมไบคารบอเนต แมกเนเซียมสเตยีเรท แมก
เนเซียมคารบอเนต ไตรคัลเซียมฟอสเฟต  อัดกําลังดนัดวยกาซ N2 195 PSI 
หรืออากาศมี GUAGE สําหรับแสดงกําลังอัดของกาซภายในดานบนเครื่อง
ดับเพลิง ดงัแสดงในภาพที่ 7.5 
                  วิธีใช  ดึงสลักล็อคที่คันบังคับ VALVE ออก หันหัวฉีดใหตรง
ฐานของไฟ บีบคันบังคับ VALVE  ดังแสดงในภาพที่ 7.6 
                    การบํารงุรกัษา  ตรวจสอบเครื่องวดักําลงัดนับอย ๆ เมื่ออัด
กาซใหมจะตองทาํความสะอาด VALVE และบา VALVE เพื่อให VALVE ปด
สนิท การอดักําลังดันใหถอดสายยางและตอหัวตอ (ADAPTER) เขาอุปกรณ
การอัดกําลังโดยปกติมักจะใชกาซแหงของไนโตรเจนหรือ กาซ
คารบอนไดออกไซดอัดเขาไป  (อาจใชอากาศอัดผานสารดูดความชื้นได แต
ประสทิธภิาพของสารดดูความชื้นตอง 100% มิฉะนัน้ผงเคมีแหงจะแข็งตัว)                                      
                                                                                                             ภาพที่ 7.5 เครื่องดับเพลิงผงเคมีแหง                          
                                                                                                                               แบบสะสมกําลังดัน  
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                    ขอควรระวงั กาซที่อัดเขาเครื่องดบัเพลิงจะตองแหง เพราะถาความชื้นเขาไปทําใหผงเคมี
แข็งตัวแลวผงเคมีจะผานหัวฉดีไดยาก 

 

                            
ภาพทึ่ 7.6  วิธีการใชงานเครื่องดับเพลิงผงเคมีแหงแบบสะสมกําลังดัน 

 
 

7.5  สรุป 
                   ในการใช เครื่องดับเพลิงเคมีแตละชนิดจําเปนที่จะต องทราบประเภทของไฟ วิธีการดับเพลิง
และขอบเขตของไฟประสิทธิภาพและความเปนอันตรายในการดับเพลิงของเครื่องดับเพลิงเคมีชนิดนั้น 
                         
                   7.5.1 ความหมายของคําวา “PASS” 

                   P หมายถึง PULL คือการสลักออก 
      A หมายถึง ATM คือการพุงเปาหมายไปที่ฐานของไฟ 
      S หมายถึง SQUEEZE คือการบีบไก (หรือการกดกระแทก) 
      S หมายถึง SWEEP คือการสายหัวฉดีไปทาง ซ าย ขวา จนไฟดบั 
      และจดจําไว วาเครื่องดับเพลิงทางเคมีใช สําหรบัดบัเพลิงขั้นต น

เทานั้น จะไมนาํไปใช ดบัเพลิงใหญๆ  
     วิธีใช เข าในทิศทางเหนือลมฉีดให ปลายสดุของกลุมผงที่มีความ 

หนาแนนไปครอบคลุมทับผวิหน าของไฟ แล วสายหัวฉีด ไปทางซ ายขวา  

 

 
26 การดับเพลิงขั้นต น 

ดับไฟต นทาง ให ได เสียกอน แล งจึงฉดีตอไปข างหน า อยาฉีดในระยะใกล ชดิ เพราะจะทําให น้ํามัน
เชื้อเพลิงหรือสิ่งที่ลกุไหม กระเดน็มาถกูตัวได  ควรฉดีในระยะ 2-3 เมตร  

       7.5.2 ขอควรทราบเกี่ยวกบัเครื่องดับเพลงิเคมี 
        โดยทั่วไป เครื่องดบัเพลิงแบบมือถือชนิดเคลื่อนย ายได มีอยูด วยกันหลายชนิด หลายแบบ
และหลายประเภทแตกตางกันออกไป  ขึ้นอยูกับวาเราเลือกใช ให ถูกต องกบัประเภทตางๆ ของไฟ
เชื้อเพลิงที่ลุกไหม วัสดุอุปกรณอืน่ที่อาจเกิดอัคคีภัยในบรเิวณนั้น ๆ เพื่อให เกิดประสทิธภิาพสูงสุดในการ
ดับไฟ เราจะต องมาพิจารณาวาควรที่จะดูรายละเอียดเกีย่วกบัดบัเพลิงอยางไร  สิ่งที่ต องพิจารณาในการ
เลือกถังดับเพลงิมี 3 ประการ 

        7.5.2.1 ขอมูลและขีดความสามารถที่ไดมาตรฐานของถงัดบัเพลิง 
          -    ขนาดความจุของถังดบัเพลิง เชน 10 ปอนด หรอื 20 ปอนด 
          -    วัสดุที่ใช ผลิตเปนวัสดุประเภทอะไร เชน เหล็ก สแตนเลส 
          -    แบบใช กาซเปนตัวขับดันจากภายนอก หรือแบบสะสมความดนั 
          -    ความดันใช งาน (WORKING PRESSURE) 
          -    ใช กับเพลิงประเภทอะไรเชน A,B,C,D 
          -    คุณลักษณะมีสวนประกอบตางๆ เชน หัวฉดี หูหิ้ว มาตรวัดความดัน ทออัดกาซ 
         ขีดความสามารถของถังดับเพลิง โดยปกติแล วถังดับเพลิงแตละชนิดจะมีสัญลักษณเปน
เครื่องหมายบงบอกให รู วาผานการรับรอง ตรวจสอบโดยสถาบัน องคกร ที่สากลรองรับแล ว โดยจะมีแถบ
แสดงให เรารู วามีมาตรฐานรับรอง ได แก 
           1.  TIS. (มอก.) คือ มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมไทย 
           2.  UL. คือ UNDER WRITERS LABORATORIES 
           3.  FM.  คือ FACTORY MUTAUL 
           4.  NFPA. คือ NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION 
         ซึ่งมาตรฐานที่นิยมใช และติดแสดงรบัรอง คือ คาํวา UL. ในตางประเทศ โดยจะติดแสดงข าง
ถังดับเพลิงเพื่อบอกขีดความสามารถที่ผานการรบัรองตามข อกําหนดมาอยางละเอียดแล ว 

       วิธีตรวจดูสญัลกัษณ 
         การตดิคําวา UL. จะติดไว ข างถังดบัเพลิงอยางเดนชดั ซึ่งข อมูลความสามารถที่ตดิแสดงไว 
ตัวอยาง เชน ระบุวา 60 B.C.  หมายความวา  
                     1.  ถังดับเพลิงชนิดนี้ดบัเพลิงประเภท B. และ C. ได      
                     2.  ดับได ภายในเวลา 17 วินาที ของพื้นที่เปนไม  150 ตารางฟตุ หรือน้ํามนั HEPTANE 
190 แกลลอนจากมาตรฐานของ UL. มีการกําหนดขีดความสามารถดังตอไปนี้ คือ 
                     3.  ถังดับเพลิงที่มีขีดความสามารถตั้งแตระดับ 1-20 B  เหมาะสําหรบัการตดิตัง้ภายใน 
อาคาร สํานักงาน 
                     4.  ถังดับเพลิงที่มีขีดความสามารถตั้งแต 30 B  ขึ้นไป เหมาะสําหรบัการตดิตัง้ภายนอก 
อาคาร มอก. (TIS.) คือมาตรฐานกําหนดหลักเกณฑเกี่ยวกับข อความทีร่ะบุในคูมือการบํารุงรกัษา ข อควร
ระมัดระวังและคําแนะนําที่เปนประโยชนในการเลือกใช  
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                    7.5.2.2  สวนประกอบและวิธีการใชงาน 

        สวนประกอบตางๆ ตองตรวจสอบดวูาเปนของชนิดใด ตัวอยางเชน ชนิดผงเคมแีหงสิ่งทีต่อง
รูเกี่ยวกับสวนประกอบและขั้นตอนการทํางานถังดบัเพลิง เราจะตองทราบวาถังดบัเพลิงเคมีเปนชนิดใด
โดยปกติมี 2 ชนดิ   ดังแสดงตามภาพที่ 7.7  
         แบบสะสมความดนั (STORED PRESSURE TYPE) ระบบการทํางาน ของแบบสะสม
ความดนัใหตรวจสอบดูแลบํารุงรกัษาไดโดยการอาน สังเกตดูเข็มที่มาตรวดัวามีแรงดันพอสําหรบัการใช
งานหรือไม 

        แบบกาซบีบดนัจากภายนอกกับผงเคมี (CARTRIDGE TYPE)  เริ่มจากการปลอยกาซ
เขาไปขับดันผงเคมีใหออกมาที่หัวฉดีตามที่จะดับไฟรายละเอียดจะอธบิายในเทคนคิการนําไปใชงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

                    
 

                      ภาพที่ 7.7 ตัวอยางแสดงใหเหน็สวนตาง ๆ ของถงัดับเพลงิทั้ง 2 แบบ 

 

       7.5.2.3  การตรวจสอบซอมบํารงุและการเติมผงเคมีเพื่อนํามาใชใหม 
           -   ตองตรวจสอบดูแลการทํา HYDROSTATIC TEST ตามระยะเวลาหรือไม 
           -   ตรวจภาพโดยทั่ว ๆ ไปกอนใชงานทกุครัง้ 
 

       หมายเหตุ  ในการพิจารณาซื้อถังดับเพลงิมาใชในสถานประกอบการ ควรเลือกชนิดที่
สามารถเติมสารกลับมาใชเองได จะมีประโยชนมากในเรือ่งการนํากลบัมาใชใหมไดทนัทวงที  
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7.6  กฎหมายและมาตรฐานที่เกี่ยวของ 
 

 

 

 

 

                                            
ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม 
ฉบับที่ 1970 (พ.ศ. 2537) 

ออกตามความในพระราชบญัญัติมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม 
พ.ศ. 2511 

เรื่องแกไขมาตรฐานผลติภัณฑอุตสาหกรรม 
เครื่องดับเพลิงยกหิ้วชนดิผงเคมีแหง (ครั้งที่ 2 ) 

 
       โดยที่เปนการสมควรแกไขเพิ่มเติมมาตรฐานผลิตภณัฑอุตสาหกรรม เครื่องดบัเพลิงยกหิ้ว
ชนิดผงเคมแีหง มาตรฐานเลขที่ มอก. 332-2531 
       อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 15 แหงพระราชบญัญตัิมาตรฐานผลติภัณฑอุตสาหกรรม 
พ.ศ. 2511  รัฐมนตรีวาการกระทรวงอุตสาหกรรมออกประกาศแกไขเพิ่มเติมมาตรฐานผลติภัณฑอุต
สาห-   กรรมเครื่องดบัเพลิงยกหิ้วชนดิผงเคมี มาตรฐานเลขที่ มอก. 332-2529 ทายประกาศกระทรวง
อุตสาหกรรม ฉบบัที่ 1067 (พ.ศ. 2529) ลงวันที่ 31 กรกฎาคม 2529 ซึ่งแกไขเพิ่มเติมโดยประกาศ
กระทรวงอุตสาหกรรมฉบบัที่ 1304 (พ.ศ. 2531) ลงวันที่ 16 กุมภาพนัธ 2531 ดังตอไปนี ้

      1. ใหแกหมายเลขมาตรฐานเลขที่ “มอก.332-2531” เปน “มอก.332-2537” 
      2. ใหยกเลิกความในขอความ 6.6.1 และใหใชความตอไปนี้แทน 

                  “6.3.1 ตองฉดีผงเคมีออกมาไดไมนอยกวารอยละ 85 ของน้ําหนักของผงเคมีตามขนาด ที่
ระบุไวที่ฉลากภายในระยะเวลาการฉดีใชทีร่ะบุไวในตารางที่ 1 เมื่อฉีดที่อุณหภูมิ 27+2 องศาเซลเซียส” 

      3. ใหยกเลิกความในขอ ฉ.2 และใหใชความตอไปนีแ้ทน 
                  “ฉ.2 ชิ้นไมที่ใชตองเปนไมยาง(Dipterocarpus spp.)ที่แหงแลวขนาดภาคตัดตามตารางที่   
ฉ.1 โดยมีเกณฑความคลาดเคลื่อน +5 มิลลิเมตร และมีความชื้นไมเกินรอยละ  15 เมื่อคําณวนจาก
น้ําหนักอบแหงจนคงที่ที่อุณหภูมิ 103 +2 องศาเซลเซียส จัดกองชิ้นไมบนเหล็กฉากขนาด 65 มิลลิเมตร 
× 40 มิลลิเมตร ซึ่งวางบนแทนรองรับเหนือพื้นตามตารางที่ ฉ.2 โดยวางชิ้นไมเปนชิ้นสลับกันเปนกอง
สี่เหลี่ยมผืนผา ตรึงชิ้นไมรอบนอกใหติดกันดวยตะปู ตามรูปที่ ฉ.1 ขนาดชิ้นไมและกองไมใหเปนไปตาม
ตารางที่ ฉ.1” 

      4.ใหยกเลิกตารางที่ ฉ.2 และตารางที่ ฉ.2 และใหใชตารางตอไปนี้แทน 
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ตารางที่ ฉ.1 ขนาดชิน้ไมและกองชิน้ไม 

(ขอ ฉ.2) 
ระดบั

ความสามารถของ
เครื่องดับเพลิง 

จํานวนชิ้นไม
(ชิ้น) 

ขนาดภาคตัดของชืน้ไม 
× ความยาว×มิลลิเมตร×

มิลลิเมตร×มิลลิเมตร 

จํานวนชั้น 

(ชั้น) 
จํานวนชิ้นไม 
ในแตละชั้น 

(ชิ้น) 
1-A 
2-A 
3-A 
4-A 
6-A 
10-A 
20-A 

 
30-A 

 
40-A 

 

50 
78 
98 
120 
153 
209 
160 

 
192 

 
224 

45×45×500 
45×45×600 
45×45×750 
45×45×850 

45×45×1,000 
45×45×1,200 
45×90×1,500 

 
45×90×1,850 

 
45×90×2,200 

 

10 
13 
14 
15 
17 
19 
10 

1(ชั้นบนสุด) 
10 

1(ชั้นบนสุด) 
10 

1(ชั้นบนสุด) 

5 
6 
7 
8 
9 
11 

15 วางตามหนาแคบ 
10 วางตามหนากวาง 
18 วางตามหนาแคบ 
12 วางตามหนากวาง 
 21 วางตามหนาแคบ 
14 วางตามหนากวาง 

 
 

  
ตารางที่ ฉ.2 ขนาดถาด ปริมาณน้ํามัน และความสูงของแทนรองรับ 

(ขอ ฉ.2 และขอ ฉ.3) 
ระดบัความสามารถ 

ของเครื่องดับเพลิง 
ขนาดถาด 

มิลลิเมตร×มิลลิเมตร×มลิลิเมตร 
ปริมาณน้าํมัน 

ลูกบาศกเดซิเมตร 
ความสูงของแทนรองรบั
เหนือพื้น มิลลิเมตร 

1-A 525x525x100 1.0 400 

2-A 525x525x100 2.0 400 

3-A 680x680x10 3.0 400 
4-A 680x680x100 4.5 400 

6-A 818x810x100 7.0 400 

10-A 960x960x300 10.0 800 

20-A 1,360x1,360x300 20.0 800 
30-A 1,670x1,670x300 27.0 800 

40-A 1,900x1,900x300 45.0 800 
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             ภาพที่ 7.8  ระดบัความสามารถการดับไฟประเภท เอ และ บี (Fire Rating) 
ไ  ั ไ
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                  5. ให ยกเลิกความในข อ ช.2 และใช ข อความตอไปนี้แทน 
                  “ช.2 ใช ถาดสี่เหลี่ยมจตัุรัสทําด วยเหล็กกล าความหนาตามตารางที่ ช.1 ลกึไมน อยกวา 200 
มิลลิเมตร ขอบบนมีเหล็กฉากเสริมขอบถาด โดยรอบตามขนาดในคารางที่ ช.1 ขนาดของถาดที่ใช 
ทดสอบให เปนไปตามตารางที่ ช.1” 
                  6.ให ยกเลิกตารางที่ ช.1 และให ใช ตารางตอไปนี้แทน 
 

ตารางที่ ช.1 ระยะเวลาการฉดีใชประสิทธิผล ขนาดถาด และปรมิาณน้ํามนั 
(ขอ ช.2) 

ระดับความ 
สามารถ 
ของเครื่อง 
ดับเพลิง 

ระยะเวลาการฉีดใช 
ประประสิทธิผล

ต่ําสุด 
วินาท ี

ขนาดถาด 
มิลลิเมตร×มิลลิเมตร×
มิลลิเมตร 

ความหนา
ของ

เหล็กกล า 
มิลลิเมตร 

เหล็กฉากเสริมขอบถาด 
มิลลิเมตร×มิลลิเมตร×
มิลลิเมตร 

ปริมาณ
น้ํามัน
ลูกบาศก
เดซิเมตร 

1-B 
2-B 
5-B 

10-B 
20-B 
30-B 
40-B 
60-B 
80-B 

8 
8 
8 
8 
8 

11 
13 
17 
20 

475×475 
657×657 

1,075×1,075 
1,525×1,525 
2,150×2.150 
2,650×2,650 
3,050×3,050 
3,725×3,725 
4,300×4,300 

6 
6 
6 
6 
6 

12 
12 
12 
12 

38×38×5.0 
38×38×5.0 
38×38×5.0 
38×38×5.0 
38×38×5.0 
38×38×6.5 
38×38×6.5 
38×38×6.5 
38×38×6.5 

12.0 
25.0 
60.0 
120.0 
250.0 
350.0 
475.0 
720.0 
950.0 

 

ทั้งนี้ให มีผลเมื่อพ นกาํหนด 300 วัน นบัแตวันที่ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เปนต นไป  

ประกาศ ณ วันที่ 29 เมษายน พ.ศ. 2537 
        พลตรี สนั่น ขจรประศาสน 
           รัฐมนตรวีาการกระทรวงอุตสาหกรรม 

ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับประกาศทัว่ไป เลม 111 ตอนที่ 43 ง 
                                                     วันที่ 31 พฤษภาคม พุทธศักราช 2537 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
32 การดับเพลิงขั้นต น 

 

 

 

 

RATINGS AND CLASSIFICATIONS (CONTINUED) 
UNDERWRITERS LABORATORIES CLASS B RATING SYSTEM 

TABLE IV 
CLASSIFICATION 

AND RATING 
MINIMUM EFFECTIVE 

DISCHARGE TIME 
(SECONDS) 

PAN SIZE 
SQ.  FT 
(NSIDE) 

APPROXIMATE 
GALLONS OF 

HEPTANE USSED 
INDOOR FIRES 

1-B 
2-B 
5-B 
10-B 
20-B 

OUTDOOR FIRES 
30-B 
40-B 
60-B 
80-B 

120-B 
160-B 
240-B 
320-B 
480-B 
640-B 

 
8 
8 
8 
8 
8 
 

11 
13 
17 
20 
26 
31 
40 
48 
63 
75 

 
2 1/2 

5 
12 1/2 

25 
50 

 
75 
100 
150 
200 
300 
400 
600 
800 

1200 
1600 

 
3 1/4 
6 1/4 

15 1/2 
31 
65 

 
95 
125 
190 
250 
275 
500 
750 

1000 
1500 
2000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางขีดความสามารถในการดับไฟของเครื่องดับเพลิงเคมีโดยทั่วไปตามมาตรฐาน UL 
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พื้นที่ปองกัน และระยะทางที่ปองกนั มาตรฐาน NFPA 10 
Fire Extinguisher Size and Placement for Class A Hazards 

Criteria    Light  Ordinary (Moderate)  Extra 
    (Low)  Hazard Occupancy  (High) 
   Hazard Occupancy        Hazard Occupancy 
Minimum rated single        2-A*   2-A*      4-A* 
extinguisher    
Maximum floor area per  3,000 ft2          1,500 ft2   1,000 ft2 

unit of A 
Maximum floor area for          11,250 ft2                  11,250 ft2             11,250 ft2 
extinguisher 
Maximum travel distance      75 ft                75 ft         75 ft 
to extinguisher 

For SI units: 1ft = 0.305 m: 1 ft2 = 0.0929 m2. 
*Up to two water-type extinguishers, each with 1-A rating, can be used to fulfill the requirements 
of one 2-A rated extinguisher 
Two 2 1/2 gal (9.46L) water –type extinguishers can be used to fulfill the requirements of one  
4-A rated extinguisher. 

Maximum Ares to Be Protected per Extinguisher in Square Feet 

Class A Rating   Light   Ordinary  Extra 
   Shown on             (Low)             (Moderate)            (High) 
  Extinguisher            Hazard    Hazard                        Hazard  
          Occupancy                       Occupancy        Occupancy 
 1 A     -         -      - 
 2 A   6,000    3,000      - 
 3 A   9,000    4,500      - 
 4 A             11,250    6,000   4,000 
 6 A             11,250    9,000   6,000 
 10 A             11,250   11,250            10,000 
 20 A             11,250   11,250            11,250  
 30 A             11,250   11,250            11,250  
 40 A             11,250   11,250            11,250  

For SI unit: 1 ft2 = 0.0929 m2 
Note: 11,250 ft2 is considered a practical limit. 
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TABLE 11.6.4  Fire Extinguisher Size and Placement for Class B Hazard Excluding Protection of 
Deep-Layer Flammable Liquid Tanks 
     Basic   Maximum Travel 
              Minimum     Distance to 
Type of           Extinguisher   Extinguishers 
Hazard     Rating          ft (m) 
Low     5-B   30   (9) 
               10-B   50 (15) 
Moderate              10-B   30   (9) 
               20-B   50 (15) 
High               40-B   30   (9) 
               80-B   50 (15) 
 
                  
7.7  เทคนิคและวิธีการดับไฟ 

       เทคนิควิธีการดับไฟในลักษณะที่แตกตางกันและขอควรระมัดระวัง 
                    กอนการใชงานจริงใหคํานึงถึงกฎความปลอดภัย ดังนี้คือ 
         1. หิ้วถังดวยมือไมถนดั มือที่ถนดัดึงสลักออก และถอืหัวฉีด 
         2. ทําการฉีดทดสอบการทํางาน 1 ครั้ง (ควรหันหัวฉีดไปทางที่ไมมีคน) 
         3. ฉีดไปที่ฐานของไฟ 
         4. สายหัวฉีดซาย ขวา เร็วๆ เพื่อใหผงเคมีกระจายคลุมฐานของไฟที่ลกุไหม 
         5. ไมควรเดินเขาไปในกองเชื้อเพลิง 
         6. เมื่อไฟดับแลวคอยๆ ถอยหลังออก (อยาหันหลังกลับอาจเกดิอันตรายจากไฟที่ลกุไหม
กะทนัหัน) 
                    7. ถาไมสามารถดับไฟได ใหรีบแจงเจาหนาที่ที่เกีย่วของทําการระงับเหตโุดยดวนตอไป 
 
                  โดยทัว่ไปแลวเพลิงที่เกิดจากเชื้อเพลิงเหลวจะมีเหตุการณในลกัษณะตาง ๆ 4 ลักษณะดังนี ้
         1. ไฟลุกไหมตามพื้น SPILL FIRE 
         2. ไฟลุกไหมกับบริเวณที่มีสิ่งกดีขวาง (OBSTACLES FIRE) 
         3. ไฟที่เกิดการรั่วไหลจากดานบนลงสูดานลาง (GRAVITY FIRE) 
         4. ไฟที่ลุกไหมมีแรงดัน (PRESSURE FIRE) 
7.8   ขั้นตอนการดับไฟในลักษณะตางๆ 

       7.8.1  การดับไฟตามพื้น (SPILL FIRE) ดังแสดงในภาพที่ 7.9  
        7.8.1.1  จับคันบีบวาลวถังดับเพลิงชิดกับลําตัวใหมืออยูระดับแนวสะโพก  มือที่ถนัดจับที่
ปลายหัวฉีดแลวทําการฉีดทดสอบการทํางาน 1 ครั้ง  เดินเขาไปทิศทางเหนือลม หัวฉีดชี้เฉียงลงพื้นทํา
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มุม  45 oC กับฐานของไฟ  เมื่อระยะหางของหัวฉีดกับฐานของไฟประมาณ 2-3 เมตร (7-10 ฟุต) ใหฉีดไป
ที่ฐานของไฟที่ใกลตัวมากที่สุดกอน 
         7.8.1.2 เมื่อผงดบัเพลิงคลุมไฟไดแลวเริ่มสายหัวฉดีซาย-ขวาอยางรวดเร็ว ใหผงเคมีปก
คลุมไฟและเกบ็ไฟใหหมดตามจดุตาง ๆ 
         7.8.1.3 ใหฉีดคลุมไฟกอนอยารบีถอยออก เมื่อแนใจวาไฟดบัแลวจึงถอยออกมา 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ภาพที่ 7.9  การดับไฟตามพื้น (SPILL FIRE)  
 

                   7.8.2 การดับไฟที่มีสิ่งกดีขวาง (OBSTACLES FIRE) ดังแสดงในภาพที่ 7.10 

         7.8.2.1  ปฏบิัตติามขอที่ 1 ของวิธีการดับไฟตามพื้น (SPILL FIRE)  
         7.8.2.2  การเขาดับไฟควรเขา 2 คน  เขาเหนือลมและไมอยูตรงขามกัน  โดยตองมีคนสั่ง

การ 1 คน แบงพื้นที่กนัและออกคําสั่งฉีด โดยใหฉีดผงเคมีแหงเขาจุดใกลตัวที่สุดบริเวณฐานของไฟ  
         7.8.2.3  เมื่อผงเคมีแหงปกคลุมไฟแลวใหสั่งแยกโดยใหแยกกนัซาย-ขวา เก็บไฟตามพื้น

รับผิดชอบโดยรอบสิ่งกดีขวาง 
         7.8.2.4  เมื่อเห็นวาดับแนแลว ใหสั่งการถอยกลับออกมา 

ขั้นตอนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นตอนที่ 4 
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ภาพที่ 7.10 การดับไฟที่มีสิ่งกีดขวาง (OBSTACLES FIRE) 
 

                7.8.3 การดับไฟรัว่ไหลจากดานบนลงสูดานลาง (GRAVITY FIRE) ดังแสดงในภาพที่7.11 

                   7.8.3.1 ปฏบิัตติามขอที่ 1 ของวิธกีารดับไฟตามพื้น (SPILL FIRE)  
                   7.8.3.2  เขาทิศเหนือลม เมื่อฉีดผงเคมีแหงดับเพลิงคลุมไฟไดแลว ใหสายหัวฉดีซาย-ขวา
อยางรวดเรว็ ดับไฟตามพืน้ใหไดกอน  
                   7.8.3.3  เมื่อดับตามพื้นที่ไดแลวใหเริ่มดบัจดุที่มีน้าํมันไหลลงมาทีพ่ื้น และเริ่มดบัดานบนที่
ลุกตดิไฟ 
                   7.8.3.4  ดานบนเริ่มฉีดไลไฟแบบทแยง ซาย ขวา เก็บไฟดานบนไปจนไฟดบัทั้งหมด 

ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนที่ 4 

ขั้นตอนที่ 2 
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ภาพที่ 7.11 การดับไฟรัว่ไหลจากดานบนลงสูดานลาง (GRAVITY FIRE) 
 

                   7.8.4 การดับไฟที่มีแรงดัน (PRESSURE FIRE) ดังแสดงในภาพที่ 7.12 

                     7.8.4.1 ปฏิบตัิตามขอที่ 1 ของวธิีการดบัไฟตามพื้น (SPILL FIRE)  
                     7.8.4.2 ฉีดผงเคมแีหงไปยังจดุรัว่ซึ่งเปนฐานของไฟ การดับจะไดผลดีคือการฉีดไปตาม
แรงดันที่พุงออกไป 
                     7.8.4.3 ใหฉีดผงเคมีแหงไลไปลกูไฟที่พุงออกไปดานบน  
                     7.8.4.4  ฉีดจนกระทั่งสามารถดับไฟได 
            
                     ขอควรระวงั                 
                     การดับไฟกาซหรือของเหลวที่มีแรงดันที่ถกูตองและปลอดภยั ตองปดวาลวเทานัน้ 
 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่2 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนที่ 4 
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ภาพที่ 7.12 การดับไฟที่มแีรงดัน (PRESSURE FIRE) 
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ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนที่ 4 
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ชุดผจญเพลิง เปนอุปกรณสําคญัที่สุด
อยางหนึ่งของนักผจญเพลิง นักดับเพลิงทุก
คนจะตองทําความเขาใจและฝกการใชให
ถูกตองและชาํนาญ เพื่อประโยชนในการใช
งานการจัดหาอุปกรณเหลานี้จําเปนอยางยิ่งที่

จะตองใชอุปกรณที่ไดมาตรฐาน เชน มาตรฐาน NFPA, UL, FM และมาตรฐานอื่น ๆ ที่เปนทีย่อมรบัของ
คนทัว่ไป อุปกรณคุมครองความปลอดภยัสวนบุคคล ดังแสดงในภาพที่ 8.1  ไดแก  
8.1. หมวกดับเพลงิ 
        ตองเปนหมวกที่สามารถปองกันความรอนไดและตองมีความแข็งแรงทนทานพอที่จะปองกนั
เศษชิ้นสวนทีแ่ตกจากอาคารซึ่งอาจตกกระทบหมวกดบัเพลิงเมื่อเขาดับเพลิง ดานหนาของหมวกจะตองมี
วัสดุปองกันความชืน้ชนิดโปรงใสเพื่อใหมองเห็นชัด 
 8.2 เสื้อดับเพลิง 
                    จะตองทําจากวัสดุที่ไมเปนเชื้อเพลิง 
สามารถปองกันความรอนบริเวณของรางกายที่เสื้อ
ดับเพลิงปกปดไว 
8.3 ถุงมือดับเพลงิ 
         จะตองทําดวยวัสดุที่ทนไฟและไมเปน
เชื้ อ เพ ลิ ง  ต องเป นถุ งมื อที่ ทน ความ ร อน ได ดี 
โดยเฉพาะบริเวณที่ตอกันระหวางปลายสุดของแขน  
เสื้อ  ตองสามารถปกปดสวนของรางกายไมใหความรอนทําอันตรายได              ภาพที่ 8.1 ชุดดับเพลิง 
8.4  ถุงครอบศีรษะ 
         ตองทําดวยผากันไฟ  ทนไฟไดดี  ใชปองกันความรอน  เปลวไฟและความรอนบริเวณที่
หมวกและเสื้อปองกันไมทั่วถึง 
8.5  กางเกงดับเพลงิ 
         ตองทําดวยผาทนไฟและทนความรอนได กางเกงดับเพลิงชวยปองกนัไฟและความรอน
บริเวณบั้นเอวลงมาจนถึงหัวเขา 
8.6  รองเทาดบัเพลิง 
          ตองทําดวยยางหรือผาใบอยางดี เพื่อปองกันความรอนและเปลวไฟ 
พื้นตองมีเหล็กอยูภายใน เพื่อปองกันการทิ่มแทงจากของแหลมคมตาง ๆ รองเทา
ดับเพลิงตองสูงถึงเขาเปนอยางนอย 
8.7  ชดุอัดอากาศ (SCBA) 
          ชุดอัดอากาศจะตองผลิตโดยไดรับมาตรฐานสากลใชสําหรับการเขา
ไปปฏิบัติการดับเพลิงและชวยชีวิตผูตกอยูในอันตราย เชน บริเวณที่มีควัน โดย
ผูใชงานจะตองเรียนรูถึงสวนประกอบทีส่ําคัญ  หลักการทํางานและประสทิธิภาพอง
เครื่องอัดอากาศ รวมทั้งประโยชนอันมหาศาลของชุดอัดอากาศที่ใชในงานดับเพลิง        ภาพที่ 8.2 SCBA  

88. อปุกรณค์ุม้ครองความ
ปลอดภยัส่วนบุคคล
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   ประกาศกฎกระทรวงแรงงาน 
เรื่อง กําหนดมาตรฐานในการบริหาร 
จัดการและดาํเนินการดานความปลอด 
ภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดลอมใน   

การทํางานเกี่ยวกับการปองกนัและระงบัอัคคีภัย     
                    หมวด 1 บททัว่ไป  ขอ 4 ใหนายจางจัดใหมีแผนปองกนัและระงบัอัคคีภัย ประกอบดวย 
การตรวจตรา การอบรม การรณรงคปองกันอัคคภีัย การดับเพลิง การอพยพหนีไฟ การบรรเทาทกุข                                

      แผนในการปองกนัและระงับอัคคภีัย แบงออกเปน 3 ชวงดงัตอไปนี ้
       1. กอนเกิดเหตุเพลิงไหม   ประกอบดวยแผน 3 แผน คือ แผนการตรวจตรา  แผนการ
อบรม  แผนการรณรงคและปองกนัอัคคภีัย 
       2. ขณะเกิดเหตุเพลิงไหม   ประกอบดวยแผนเกีย่วกับการดับเพลิง และลดความสูญเสีย
โดยประกอบดวนแผนตาง ๆ 2 แผน คือ แผนการดบัเพลงิ แผนการอพยพหนีไฟ  
       3. หลังเหตุเพลงิไหมสงบ  เปนแผนทีจ่ะดาํเนินการเมื่อเหตุเพลิงไหม  คือ แผนบรรเทาทกุข  
สําหรับแผนนีจ้ะเปนแผนที่มีการปฏิบตัิตอเนื่องจากขณะเกิดเหตุเพลิงไหม  และดาํเนินการตอเนื่อง
หลังจากเพลิงสงบลง  
9.1  การจัดทําแผนตางๆ 

       แผนที่เขียนขึ้นนี้ เปนเพยีงแนวทางการจดัทําแผนเทานั้น ทานตองนําไปปรับปรุงเพิ่มเติมให
เหมาะสมกับสถานประกอบการของทานเปนหลักสําคญั และกอใหเกิดประโยชนสูงสุดในการปองกนัและ
ระงับอัคคีภยั 
      หลักการจัดทําแผน ควรประกอบดวยหลักสําคัญดังนี้  
    1. ตั้งคณะกรรมการขึ้นมาจดัทาํแผน ประกอบดวยตวัแทนของฝายตางๆ ในสถานประกอบการ 
    2. ในแผนตองกําหนดบุคคลผูรบัผิดชอบ และพื้นทีต่องรับผิดชอบอยางชดัเจน 
    3. ภารกิจที่ตองปฏบิัติในระยะเวลาเดยีวกนัจะตองแยกผูปฎิบตัิ อยาใหเปนบคุคลเดยีวกนั 
    4. หากสถานประกอบการของทานเปนกะตองกําหนดผูรับผิดชอบทกุกะอยางตอเนื่อง 
    5. แผนทีต่องปฏบิัติขณะเกดิเหตุเพลิงไหมตองชัดเจนไมคลุมเครือ เพราะจะเปนชวงเวลาที่
ตองการความรวดเรว็ในการปฏิบตัิและถูกตองแมนยํา หลายๆ คนอาจอยู ในอาการตกใจ ซึ่งจะมีผลทําให
เกิดพฤติกรรมที่คาดไมถึงขึ้นได การฝกซอมบอย ๆ จะทาํใหผูปฎิบตัิมีความมั่นใจและปฏบิัติไดถูกตอง
เมื่อเกิดเหตุการณขึ้น 
9.2  มาตรการปองกันและระงับอัคคีภัย 
                 วัตถุประสงค 
       1. เพื่อเปนการปองกันการสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพยสินจากอัคคีภัย 
       2. เพื่อสรางความมั่นใจในเรื่องความปลอดภยัตอพนกังานกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม 
       3. เพื่อลดอัตราการเสี่ยงตอการเกดิอัคคีภัย 
       4. เพื่อสรางทัศนคตทิี่ดตีอพนกังานในสถานประกอบการณ 

99. แผนป้องกนัและระงบัอคัคภียั
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     เพื่อใหชีวิตและทรัพยสินทั้งหมดในสถานประกอบการมีความปลอดภยัจากอัคคีภยั ควรไดมี
การกําหนดมาตรการการปองกันและระงับอคัคีภยั ดังนี้ 
     1. จัดให มีระบบปองกันและระงับอัคคีภยั ทั้งด านการจดัอุปกรณดับเพลิง การเกบ็รกัษาวตัถุ
ไวไฟและวัตถรุะเบดิ การกําจดัของเสียที่ตดิไฟงาย การปองกันฟาผา การตดิตั้งระบบสญัญาณแจ งเหตุ
เพลิงไหม  การจัดทําทางหนีไฟ รวมถึงการกอสร างอาคารที่มีระบบปองกันอัคคีภัย 
     2. จัดให มีแผนปองกนัและระงับอัคคภีัย ทั้งในด านการตรวจตรา การอบรม การรณรงค
ปองกันอัคคีภัย การดับเพลงิ การอพยพหนีไฟ และการบรรเทาทกุข เมื่อเกิดอัคคภีัยขึ้นแล ว 
     3. จัดให มีชองทางผานสูทางออกตามมาตรฐานที่กฎหมายกําหนด 
     4. สําหรับบริเวณที่มีเครื่องจักรตดิอยู หรือมีกองวตัถุสิง่ของหรือผนัง หรือสิ่งอื่นที่ต องจดัให มี
ชองทางผานสูทางออก ซึ่งมีความกว างตามมาตรฐานกฎหมายกําหนด 
     5. จัดให มีทางออกทกุสวนงาน อยางน อยสองทางที่สามารถอพยพพนกังานทั้งหมดออกจาก
บริเวณที่ ทาํงานโดยออกสูทางออกสุดท ายได ภายในเวลาไมเกินห านาทีอยางปลอดภยั 
     6. แสดงตําแหนงซึ่งทางออกสุดท าย ซึ่งเปนทางที่ไปสูบริเวณที่ปลอดภยั เชน ถนน สนาม ฯลฯ 
     7. ประตทูี่ใช เปนเส นทางหนีไฟได ติดตั้งในจุดที่เห็นชดัเจนโดยไมมีสิ่งกีดขวาง 
     8. ประตทูี่ใช เปนเส นทางหนีไฟเปนชนดิที่เปดเข า-ออกได ทั้งชนดิหนึ่งด านและสองด าน 
     9. ประตทูี่ใช เปนเส นทางหนีไฟเปนประตทูี่เปดออกภายนอกโดยไมมีการผูกปดหรือลามโซ
ในขณะปฏบิัติงาน 
     10. จัดแยกหรือเกบ็วตัถุที่เมื่อรวมกันแล วจะเกดิการลกุไหม  โดยแยกเก็บมิให มีการปะปนกนั 
     11. จัดให มีเส นทางหนีไฟที่ปราศจากจดุทีพ่นักงานทํางานในแตละหนวยงาน ไปสูสถานทีท่ี่
ปลอดภยั 
     12. จัดให มีอุปกรณแบบมือถือ และระบบน้ําดบัเพลิงพร อมอุปกรณประกอบ 
                13. จัดเตรียมน้ําสํารองไว ใช ในการดับเพลิง 
     14. ข อตอสายสงน้ําดบัเพลิงเข าอาคาร และภายในอาคารเปนแบบเดียวกัน หรือขนาดเทากนั
กับที่ใช ในหนวยดับเพลิงของทางราชการ ถ าตางขนาดให มี ADAPTOR ไว สําหรับตอสาย 
     15. เตรียมอุปกรณสายสงน้ําดับเพลิงมีความยาวหรือตอกันได  ความยาวที่เพียงพอจะควบคุม
บริเวณที่เกดิเพลิงได  
     16. ระบบการสงน้ํา ที่เก็บกักน้ํา ปมน้ํา และการติดตั้ง ได รับการตรวจสอบและรับรองจาก
วิศวกรโยธา และมีการปองกันไมได เกดิความเสียหายเมื่อเกิดเพลิงไหม  
     17. จัดให มีเครื่องดับเพลงิแบบมือถือที่ใช สารเคมีดับเพลิงชนดิคารบอนไดออกไซดหรือฮา
รอน หรือผงเคมีแห งหรือสารเคมีดับเพลิงที่สามารถดับเพลิงประเภท เอ บี ซี และ ดี 
     18. มีการซอมบํารุง และตรวจตราให มีสารเคมีที่ใช ในการดับเพลิงตามปริมาณที่กาํหนดตาม
ชนิดของเครื่องดับเพลิงแบบมือถือ 

    19. จัดให มีการตรวจสอบสภาพของเครื่องดบัเพลิงไมน อยกวาหดเดือนตอหนึ่งครั้ง 
     20. จัดให มีการตรวจสอบการตดิตั้งให อยูในสภาพที่ดอียูเสมอ 
     21. ติดตั้งอุปกรณดับเพลิงในที่เห็นได ชดั และสามารหุยิบใช งานได สะดวกโดยไมมีสิ่งกดีขวาง 
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     22. ให มีการดแูลรกัษาอุปกรณดับเพลิง และการตรวจสอบให อยูในสภาพที่ใช งานได ดีอยาง
น อยเดือนละหนึง่ครั้ง หรือตามระยะเวลาที่ผู ผลิตอุปกรณนั้นกําหนด 
     23. จัดให พนักงานเข ารับการฝกอบรมการดับเพลิงขัน้ต นจากหนวยงานที่ทางราชการกําหนด
หรือยอมรับ 
     24. จัดให พนักงานทีท่ําหน าที่ดบัเพลิงโดยเฉพาะอยูตลอดเวลาที่มีการทํางาน 
     25. จัดให มีอุปกรณปองกนัอันตรายสวนบุคคลที่ใช ในการดับเพลิง และการฝกซ อมดบัเพลิง
โดยเฉพาะ เชน เสื้อผ า รองเท า ถุงมือ หมวก หน ากากปองกันความร อนหรือควนัพิษเปนต น ไว เพื่อให 
พนักงานใช ในการดับเพลิง 
     26. ปองกันอัคคีภัยที่เกดิจากการแผรังสี การนาํหรือการพาความร อนจากแหลงกําเนิด ความ
ร อนสูงไปสูวัสดุทีต่ิดไฟได งาย เชน จดัทาํฉนวนหุ มหรือปดกั้น 
     27. ปองกันอัคคีภัยจากการทํางานที่เกดิการเสียดสีเสยีดทานของเครื่องจกัรเครื่องมือที่เกิด
ประกายไฟหรือความร อนสูงที่อาจทําให เกิดการลกุไหม  เชน การซอมบํารุง หรือหยุดพักการใช งาน 
     28. มีการจัดแยกเกบ็วตัถุไวไฟ หรือวตัถทุี่กอให เกิดระเบิดรวมตลอดถึงวตัถุที่เมื่ออยูรวมกัน
แล วจะเกิดปฏิกริิยา หรือการหมักหมมทําให กลายเปนวตัถุไวไฟ หรือวัตถทุี่กอให เกดิระเบดิมิให ปะปน
กันหรือมากเกินไป และเก็บในห องที่ผนังทนไฟ และประตูทนไฟที่ปดได เอง และปดกญุแจทุกครั้งเมื่อไม
มีการปฏิบตัิงานในห องนั้นแล ว 
     29. วัตถทุี่ไวตอการทําปฏิกริิยาแล วเกิดการลุกได นั้น ได มีการจัดแยกเก็บไว ตางหากโดยอยู
หางจากอาคาร เพื่อให วัตถตุิดไฟอยูในระยะที่ปลอดภัย 
     30. ควบคุมมิให เกิดการรั่วไหลหรือการระเหยของวตัถไุวไฟ หรือวัตถรุะเบดิที่จะเปนสาเหตุให 
เกิดการตดิไฟ 
     31. มีการจัดทําปาย “ห ามสูบบุหรี่” รอบๆบริเวณห องเก็บวตัถุไวไฟ 
     32. จัดให มีการกําจดัของเสียโดยการเผาในเตาที่ออกแบบสําหรับการเผาโดยเฉพาะในทีโ่ลง
แจ งโดยหางจากทีพ่นกังานทํางานในระยะทีป่ลอดภัย 
     33. จัดให มีสายลอฟา เพื่อปองกันอันตรายจากฟาผา 
     34. จัดให มีระบบสัญญาณแจ งเหตุเพลิงไหม ชนดิเปลงเสียง ให พนักงานที่ทาํงานอยูภายใน
อาคารได ยินทั่วถึง 
     35. มีการทดสอบประสิทธิภาพในการทํางาน ของระบบสัญญาณแจ งเหตุเพลิงไหม อยางน อย
เดือนละหนึ่งครั้ง 
     36. จัดให มีกลุมพนกังานเพื่อทําหน าที่เกี่ยวกับการปองกันและระงับอัคคีภัย และมี
ผู อํานวยการปองกนัและระงับอัคคีภัยเปนผู อํานวยการในการดําเนนิงานทั้งระบบประจําอยูตลอดเวลา 
     37. จัดให ผู ที่มีหน าที่เกี่ยวกับการปองกนัและระงบัอัคคีภัยเข ารบัการฝกอบรมเกี่ยวกับการ
ปองกันและระงับอัคคีภยั การใช อุปกรณตางๆในการดับเพลิง การปฐมพยาบาล และการชวยเหลือกรณี
ฉุกเฉิน 
     38. จัดให มีการฝกซ อมอพยพพนกังานออกจากอาคารไปตามเส นทางหนีไฟ 
     39. จัดให มีการฝกซ อมดบัเพลิง และฝกซ อมหนีไฟอยางน อยปละหนึ่งครัง้ 
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        40. จัดทําเอกสารเบื้องตนที่เปนรูปภาพของการดับไฟแตละประเภทเปนภาพการตนูงายตอ
การจดจํา 
9.3  แผนปองกันอัคคภีัย 

         อุบัติเหตุตาง ๆ สามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลา โดยที่บางครั้งเราอาจไมทันรูตัวซึ่งอาจเกิด
จากธรรมชาติหรือ เกิดจากการกระทําที่มีมูลเหตุจากความประมาท ดังในกรณีของอัคคีภัยนั้นสามารถ
เกิดขึ้นไดตลอดเวลาและหากไมไดรบัการดแูล ตรวจตราเอาใจใสใหความสําคญั โดยเฉพาะกับองคการที่
มีการผลิตหรือเรียกวา “โรงงาน” ซึ่งมักจะเปนแหลงกําเนิดหรือกอใหเกิดของอุบัติภัยนั้น ๆ ได เนื่องจาก
เปนจุดรวมพลังงานหลายๆ ประเภทอยูในระบบของการผลิต รวมทั้งยังเปนการรวมบุคคลากรจํานวน
มากที่เกี่ยวของกับเครื่องจักรอุปกรณตาง ๆ หลากหลายชนิด ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแตเปนปจจัยสําคัญที่อาจ
กอใหเกิดอุบัติภัยชนิดที่เรียกวา “อัคคีภัย” 

       ดังนั้น เพื่อใหเกิดความปลอดภัยขึน้ทั้งชวีิตและทรพัยสินทั้งหมดที่มีอยู จึงควรจัดทํา
แผนการปองกันอคัคีภยัขึ้น  หนาที่ของผูรับผิดชอบในสถานประกอบการในการปองกันอัคคีภัย มี
ดังตอไปนี ้

      1. ฝายบริหาร 
      2. พนักงานทกุคน 
      3. เจาหนาที่ความปลอดภัย 
      4. พนักงานรกัษาความปลอดภัย (รปภ.) 
     9.3.1 ฝายบริหาร 
     9.3.1.1 การจัดผงัโรงงาน ระบบและเทคโนโลยีใหมๆ ที่สามารถประเมินความเสีย่งให 

คํานึงถึงการเกดิอัคคีภัยไดยากขึ้น 
     9.3.1.2 กําหนดพื้นที่ ควบคุมกระบวนการผลิต เครื่องมือ เครื่องจักรที่อาจเกดิอัคคภีัย 
     9.3.1.3 กําหนดมาตรฐานการปฏบิัติงานใหปลอดภัยจากอัคคภีัย 
     9.3.1.4 ควบคุมการใชไฟ การกอเกิดไฟ เปลวไฟ ประกายไฟ ไฟฟา ความรอน ไฟฟาสถิต 

หรือวิธีการทํางานอื่นใดที่ทําใหเกดิอัคคีภยั เชน การเชื่อม การตดั การขัดทอรอนตาง ๆ ตลอดจน การขน
ยาย ขนสงเคลื่อนยายสารไวไฟ ผูอนุญาตใหมีการทาํงานดังกลาวตองเปนผูจดัการโรงงาน หรือผูที่ไดรบั
มอบหมาย 

     9.3.1.5 มอบหมายใหมีคณะกรรมการความปลอดภัยและเจาหนาที่ความปลอดภัย กาํหนด
แผนและดําเนินการปองกันและระงบัอัคคีภยั เชน การฝกอบรม การตรวจสอบ และการปรบัปรุงสภาพ
ของงาน เปนตน 

     9.3.1.6 ติดตามตรวจสอบกิจกรรมตาง ๆ ที่เกีย่วกับการปองกันอัคคภีัย 
     9.3.1.7 วางแผนระยะยาวเกีย่วกับการปองกันอคัคีภยั เชน ในเรื่องการตดิตั้งรับตรวจ สอบ

สารไวไฟหรือควันไฟ ระบบสญัญาณตรวจจับและเตือนภยั ระบบดบัเพลิงอัตโนมัติในจุดที่มีสาร ไวไฟ 
หรือสารติดไฟไดงาย 

     9.3.1.8 กําหนดระเบยีบและการควบคุมผูรบัเหมาหรือบุคคลภายนอกที่ปฏิบตัิงานที่เกีย่วกับ
การกอเกิดอนัตรายตาง ๆ จากการทํางาน 
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       9.3.2   หนาที่ของพนักงานเกี่ยวกับการปองกนัอัคคีภัย 

         9.3.2.1    พนักงานทกุคนตองปฏิบตัิตามกฎแหงความปลอดภัยในการทํางาน ดังนี ้
1) หามทํางานที่เสี่ยงตออันตรายในบริเวณที่หวงหามหรือในบริเวณโรงงานกอน 

ไดรับอนุญาต จากผูมีหนาทีร่ับผิดชอบ 
2) หามสูบบุหรี่ในบริเวณที่มีปาย “อันตรายจากสารไวไฟหรอืวัตถรุะเบิด” หรือ  

“บริเวณที่หามสูบบุหรี่” นอกจากสถานที่จดัไวเทานั้น         
3) หามทําการซอมแซมเครื่องจักรเครื่องมือในบริเวณที่มีสารไวไฟหรือวสัดตุิดไฟ 

ไดงายโดยพละการ กอนทีช่างซอมและเจาหนาทีค่วามปลอดภัยจะรวมกันจัดทําเอกสารหรือแบบแจง
ซอมตามขั้นตอนและวิธกีารที่กาํหนด 
         9.3.2.2  การควบคุมพื้นทีท่ี่มีสารไวไฟหรือวัสดตุิดไฟไดงาย  การทาํงานทุกประเภทที่
เกี่ยวกบัความรอนกอใหเกิดไฟหรือประกายไฟในพื้นที่ใด ๆ ตองหางจากบริเวณที่มีสารไวไฟหรือวัสดุตดิ
ไฟไดงายอยางนอยในรัศมี 10 เมตร กรณทีี่ไมอาจทําไดตองทําการปองกนัสารไวไฟหรือวสัดตุิดไฟได
งายอยางปลอดภัย ภายใตการควบคุมของเจาหนาทีค่วามปลอดภัย 
         9.3.2.3  การปองกนัสถานทีท่ํางานและวิธกีารที่เลีย่งไฟ 

1) การปองกันการรัว่ไหลของเชื้อเพลิงและสารไวไฟตาง ๆ พนักงานทีพ่บเห็น 
ภาชนะที่ใสสารไวไฟหรือเชื่อเพลิงตาง ๆ อยูในสภาพที่ชาํรุดหรืออาจเกิดการรัว่ไหล ใหรีบรายงานผูมี
หนาที่ รับผิดชอบและกรณทีี่พบวาการรั่วไหลนั้นอาจกอใหเกิดอันตรายรายแรงหากไมแกไขใหรีบทํา
การแกไขและ /หรือรายงานผูมีหนาทีร่ับผิดชอบแกไขทันท ี

2) การกําจัดขยะหรือเศษวัสดุที่ติดไฟไดงาย   ขยะหรือเศษวัสดุที่ติดไฟไดงา 
พนักงานจะตองเก็บรวบรวมไวในภาชนะที่ไมติดไฟไดงายและหามนําออกจากบริเวณที่ทํางานไปเห็บไว
ในสถานที่ปลอดภัยอยางนอยวันละ 1 ครั้งตอกะ 

3) เสื้อผาที่เปยกเปอนดวยสารไวไฟ เสื้อผาที่เปยกเปอนดวยสารไวไฟ พนักงาน 
จะตองเปลี่ยนเสื้อผานั้นทันที 

4)  การปองกันอัคคีภัยจากยานพาหนะ   พนักงานที่ใชยานพาหนะขนถายสิ่งของ 
ในบริเวณที่มีสารไวไฟ ถังแกสจะตองระมัดระวังการขนการกระแทก หรือเสี่ยงตอการกอใหเกิดอัคคีภัย 

5) การปองกันอันตรายจากไฟฟา  สายไฟ หลอดไฟ สวิทซมอเตอรไฟฟา พัดลม  
เครื่องมือ เครื่องจักรที่ใชไฟฟาทีม่ีหรือใชอยูในบรเิวณสารไวไฟหรือวัสดตุิดไฟไดงายจะตองตรวจตราเปน
ประจํา ตองอยูในสภาพที่ไมชํารุดเชน การตอสายไฟ ปลั๊กไฟ การตอสายดินหรือกรณีอื่นใดที่อาจเปน
สาเหตุของอัคคีภัย 

6) การปองกันการระเบิดของหมอไอน้ํา 
- กอนติดไฟใหตรวจดูระดับน้ํา 
- ระบายลมภายในเตาไลแกสทีต่กคางในหมอน้ําออกทุกครั้งกอนติดไฟ 
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               -     ลิ้นนิรภัย  จะตองทดสอบเปนระจําอยานอย 1 ครั้ง/เดือน และถาเกิดการรั่ว
ของลิ้นนิรภัยหามใชวิธีเพิ่มน้ําหนักหรือตั้งลิ้นนิรภัยใหแข็งขึ้น 

               -     ถาถังหมอไอน้ํารั่ว ใหหยุดใชงานทันทีและรายงานใหมีการแกไขโดยเร็ว 
               -     ใหตรวจสอบเกจวัดความดันและหามใชความดันเกินกวาที่กําหนด 
               -     ถังน้ําแหงต่ํากวาระดับของหลอดแกวใหรีบดับไฟ หามสูบน้ําเขาหมอไอน้ํา

อยางเด็ด ขาดแตปลอยใหเย็นลง 
               -     ใหตรวจสอบความปลอดภัยของหมอไอน้ําอยางนอยปละครั้ง 

7) การปองกันอัคคีภัยจากการเชื่อมโลหะ 
 -      อุปกรณการเชื่อม สายไฟและขอตอที่หลอมหรือชํารุด ตองทําการแกไขให 

อยูในสภาพที่ปลอดภัย  
               -      ทําการตรวจสอบการรั่วไหลของขอตอและวาลวเปนประจํา  ถาพบวามีการ

รั่วไหลของแกสจากถังแกสใหหยุดการทํางานทุกประเภทเกี่ยวกับความรอน และประกายไฟในบริเวณ
นั้น และรีบทําการปองกันแกไขโดยเร็ว 

               -     ถังแกสและถังน้ํามันเชื้อเพลิงตองวางไวหางจากเปลวไฟประกายไฟความ
รอน ทอรอนตาง ๆ หรือสวนของเครื่องมือเครื่องจักรที่อาจกอใหเกิดความรอนไดในระยะ 7 เมตร 

               -     สายไฟ สายแกส ขณะทําการตัดเชื่อมตองไมกีดขวางการทํางานหรือตรง
บริเวณที่อาจเหยียบทับของคนหรือยานพาหนะ 

               -     หามทิ้งหรือปลอยหัวเชื่อมไวโดยไมดับไฟหรือปดเครื่อง 
               -     การเชื่อมตองระวังเปลวไฟ สะเก็ดไฟที่จะถูกลมพัดปลิวไปตกอยูในบริเวณ

ที่มีสารไวไฟหรือวัสดุติดไฟไดงาย หรือเปนอันตรายตอพนักงานขางเคียง 
8)   การเคลื่อนยายขนสงสารไวไฟโดยพนักงาน      

-    การเคลื่อนยายขนสงสารไวไฟหามผานหรือใหหลีกเลี่ยงเสนทางที่มีการ 
ทํางานแลวเกิดประกายไฟ เปลวไฟ ทอรอน สะเก็ดโลหะที่เกิดจากการเจียร ฯลฯ 

                -    การขนสงสารไวไฟใหระมัดระวังการตก หรือหกเรี่ยราดบนพื้นที่ทํางาน 
                -    ควบคุมการขนยายที่ปลอดภัย 
                -    ภาชนะที่บรรจุสารไวไฟที่ไมจําเปนตองเปดฝา ใหปดฝาใหมิดชิด 
                -   ใหระมัดระวังการจัดเรียงที่อาจเกิดการตกหลนหรือลมลงมาได 

               9.3.3  หนาที่ของเจาหนาที่ความปลอดภัย 

    9.3.3.1  กําหนดเขตพื้นที่เสี่ยงตอการเกิดเพลิงไหม 
    9.3.3.2  ตรวจสอบสถานที่ลอแหลมตอการเกิดอัคคีภัยเปนประจํา 
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    9.3.3.3 กําหนดรายละเอียดของแผนปองกันและระงับอัคคีภัย ตลอดจนจัดใหมีการอบรม
และฝกอบรมและฝกปฏิบัติเปนระยะๆ  
    9.3.3.4  จัดหา ซอมบํารุง และตรวจสอบเครื่องดบัเพลงิและอุปกรณดับเพลิงใหอยูในสภาพ
ที่พรอมตอการใชงานไดตลอดเวลา 
    9.3.3.5  ควบคุมการทํางานของผูรับเหมา หรือบุคคลภายนอกในเรื่องที่เกี่ยวกับอัคคีภัย 
    9.3.3.6  ออกใบอนุญาตการทํางานในพื้นที่ควบคุมอัคคีภัย 
               9.3.4  หนาที่พนักงานรักษาความปลอดภัย 

    9.3.4.1 ตรวจตราไมใหบุคคลภายนอกหรือผูรับสงสินคาเขาไปในโรงงานหรือสถานที่เสี่ยง
ตอการเกิดเพลิงไหม 
    9.3.4.2  ระมัดระวังการกอวินาศภัยบริเวณเก็บวตัถุทีเ่สี่ยงตอการระเบิดไดงายหรือบริเวณที่
เสี่ยงตอการเกิดเพลิงไหม 
    9.3.4.3  เมื่อพบเห็นสิ่งที่อาจกอใหเกิดเพลิงไหมได ใหรีบรายงานตอผูที่เกี่ยวของ 
 9.4   แผนการตรวจตรา 
                    มีวัตถุประสงคหลักเพื่อปองกันอัคคีภัยโดยกําหนดใหตรวจเกี่ยวกับวัตถุที่เปนเชื้อเพลิงของ
เสียที่ติดไฟงาย แหลงความรอน อุปกรณดับเพลิงใหพรอมใชงานตลอดเวลา 
               หลักการจัดทําแผน 

             1.  กําหนดบุคคลและพื้นที่ที่รับผิดชอบในการตรวจตราอยางชัดเจน โดยกําหนดบุคคลที่จะ
ทําหนาที่แทนไดดวย 
             2.  กําหนดเรื่องที่ตองการในแตละพื้นที่เปนการเฉพาะโดยจัดทําเปนแบบรายงานผลการ
ตรวจที่สะดวกตอการรายงาน 
            3.  กําหนดระยะเวลาที่ตรวจและสงแบบรายงาน 
            4.  กําหนดบุคคลตรวจสอบแบบรายงาน แลวสรุปขอบกพรองใหผูบริหาร ในแตละหนวย
ปรับปรุงแกไขเชน ผูจัดการโรงงาน ผูจัดการฝายธุรการ ฯลฯ   แลวสรุปรายงานผูอํานวยการแผนฯทุก
เดือน 
            5.  ควรใหมีการตรวจตราเปนระยะ 
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กอนเขาทํางาน 10 นาที 

ตรวจสถานที่ตามที่กําหนด 

รายงานหัวหนางาน 

หัวหนางานตรวจสอบ 

หัวหนาฝายที่เกี่ยวของ 
สั่งการ 

พนักงานที่รับผิดชอบ 
ปรับปรุงแกไข 

รายงานผล 

ฝายธุรการสรุปรายงาย ผอ.แผนฯ เก็บรวบรวมเอกสาร 
โดยฝายธุรการ 

ผอ.แผนฯ 

หัวหนา 
ฝายสั่งการ 

ตัวอยางแผนการตรวจตรา 

แผนผังขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

มีขอบกพรอง ไมมีขอบกพรอง 

สั่งแกไข ไมสั่งแกไข 

เรียบรอย 
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พนักงานควบคุมเครื่องจักรหรือ 

ปฏิบตัิการอื่นในขณะเกิดเพลิงไหม 

 
พนักงานผจญเพลิง 

หัวหนาชุดดับเพลิงขั้นตน 

ชื่อ............................................... 

ตัวอยาง 

การกําหนดตัวบุคคลและหนาที่เพื่อระงับเหตุเพลิงไหมขั้นตน 
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ผูปฏิบัติงาน หนาที่รับผิดชอบ 

หนวยจัดหาและสนับ 
สนุนในการดับเพลิง 
-   ผูประสานงาน 

 
 
 
 
 

-   พนักงานรักษา 
    ความปลอดภยั 

 
 
 
 
 
 

- ฝายเคลื่อนยาย  
  ภายใน ภายนอก 
  ฝายปฏิบตัิการ 

ใหเจาหนาที่ความปลอดภยัคอยชวยเหลือดังนี ้
1. คอยชวยเหลือประสานงานระหวางผูอํานวยการดับเพลิง ยามรักษาการและ

ผูเกี่ยวของ 
2. คอยรับ – สง คําสั่งจากผูอํานวยการดับเพลิงในการตดิตอศูนยขาว 
3. สั่งการแทนผูอํานวยการดับเพลิง ในกรณทีี่ผูอํานวยการดับเพลิงมอบหมาย 
1. ใหรีบไปยังจดุเกิดเหตุ คอยรับคําสั่งจากผูอํานวยการดบัเพลิงและหัวหนาฝาย

ประสานงาน 
2. ปองกันมิใหบุคคลภายนอกที่ไมมีหนาที่เกี่ยวของเขากอนไดรับอนุญาต 
3. ควบคุมปองกันทรัพยสนิที่ฝายเคลื่อนยายนาํมาเก็บไว 
1. ใหรับผิดชอบในการกําหนดจดุปลอดภยัอัคคภีัยในการเก็บวัสดุครุภณัฑ 
2. อํานวยความสะดวกในการเคลื่อนยายขนสงวสัดุครุภณัฑ 
3. จัดยานพาหนะและอุปกรณขนยาย 
 
หัวหนาฝายปฏิบัตกิารใหถือปฏิบัติดงันี ้
1. เมื่อเกิดเพลิงไหมในพื้นที่ใหหัวหนาฝายปฏบิัตกิารแยกชดุปฏบิัตกิารออก 

เปน 2 ชุด คือ ชดุควบคุมเครื่องจักร และชุดดับเพลิง 
1.1  ชุดควบคุมเครื่องจกัร 

-  เมื่อเกิดเพลิงไหมในพื้นที่ใด ใหชุดควบคุม      เครื่องจักรทําการ 
       ควบคุมเครื่องจักรใหทํางานตอไปจนกวาจะไดรับคาํสั่งใหหยุดเครื่องจาก 
       หัวหนา ฝายปฏบิัตกิารกรณีที่ไมสามารถเดนิเครื่องหรือไดรับคําสั่งใหหยุด 
       เครื่อง ใหชุดควบคุมเครื่องจกัรไปชวยทําการดับเพลงิ 
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ผูปฏิบัติงาน 

วันธรรมดา วันหยุด 

08:00 – 24:00 – 08:00 น. 08:00 – 17:00 น. 17:00 – 08:00 น. 
1.  ผูอํานวยการดับเพลิง 
 
2.  หัวหนาฝายไฟฟา 

-  ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการ
หรือผูไดรับมอบหมาย 

-  หัวหนาแผนกไฟฟา 

-  หัวหนาแผนก/หนวย 
ประจําพื้นที่หรือใกลเคียง 

-  พนักงานนอนเวร....... 

-  หัวหนาแผนก/หนวย 
ประจําพื้นที่หรือใกลเคียง 

-  พนักงานนอนเวร....... 
3.  หัวหนาฝายปฏิบัติการ 
 
-  หนวยควบคุมเครื่องจักร 

-  ผูจัดการฝายโรงงานหรือ 
 ผูไดรับมอบหมาย 

-  พนักงานคุมเครื่องจักร ปกติ 
-  ทีม Emergency Response 

(อยูระหวางการจัดตั้งทีม) 

-  …………………………… 
 
-  พนักงานคุมเครื่องจักร ปกติ 
-  ทีม Emergency Response 

(อยูระหวางการจัดตั้งทีม) 

-  …………………………… 
 
-  พนักงานคุมเครื่องจักร ปกติ 
-  ทีม Emergency Response 

(อยูระหวางการจัดตั้งทีม) 
4.  หัวหนาฝายสื่อสารและ
ประสานงาน 
-  หนวยสนับสนุน 

-  พยาบาล 
-  เจาหนาที่ยานพาหนะ 
-  เจาหนาที่ศูนยรวมขาวและ
สื่อสาร 

-  หนวยจัดหาและสนับสนุนการ
ดับเพลิง 

-  ผูประสานงาน 
-  ผูจายอุปกรณดับเพลิง 
 
-  ผูสื่อขาวผานศูนยรวม  
   ขาวและสื่อสาร 
-  หนวยยามรักษาการ 

-  ผูจัดการฝายบุคคลหรือ 
ผูรับมอบหมาย 
 

-  พยาบาลประจําบริษัท 
-  พนักงานขับรถพยาบาล 
-  พนักงานรับโทรศัพท 
 
-  เจาหนาที่ความปลอดภัย 

(อยูระหวางการรอ 
อุปกรณดับเพลิง) 

-  หัวหนาฝายปฏิบัติการ
(ตอนตน)  จป. (เมื่อไปถึงที่
เกิดเหตุ) 

 
-  ผูประสานงานยามรักษาการ 

-  ..................................... 
 
 
-  ทีมปฐมพยาบาล 
-  พนักงานขับรถพยาบาล 
-  ................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  หัวหนายามรักษาการ 

-  ..................................... 
 
 
-  ทีมปฐมพยาบาล 
-  พนักงานขับรถพยาบาล 
-  ................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  หัวหนายามรักษาการ 

5.  หัวหนาฝายเคลื่อนยาย 
ภายใน – ภายนอก 

-  หัวหนาฝายแผนกธุรการหรือ
ผูไดรับมอบหมาย 

-  นายเวรประจําวันหยุด -  นายเวรประจําวันหยุด 

6.  หัวหนาฝายสงเสริม
ปฏิบัติการ 

-  หนวยเดินการเครื่องสูบน้ํา
ฉุกเฉิน 

-  หนวยติดตอดับเพลิงจากพื้นที่
อื่น 

-  ใช Safety Order System 
(SOS) 

-  ผูจัดการฝาย 
 
-  จากหนวยธุรการ/ซอมบํารุง 
 
-  ชื่อ ........................... 
 
-  ผูกดสัญญาณแจงเหตุ 
จาก SOS 

-  ……………………. 
 
-  จากหนวยธุรการ/ซอมบํารุง 
 
-  ชื่อ ........................... 
 
-  ผูกดสัญญาณแจงเหตุ 
    จาก SOS 

-  ……………………. 
 
-  จากหนวยธุรการ/ซอมบํารุง 
 
-  ชื่อ ........................... 
 
-  ผูกดสัญญาณแจงเหตุ 
    จาก SOS 
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9.5  แผนอพยพหนีไฟ 

         แผนอพยพหนีไฟนั้นกําหนดขึ้นเพื่อความปลอดภัยของชีวิต และทรัพยสินของพนกังาน
และของสถานประกอบการในขณะเกิดเหตุเพลิงไหม 
        แผนอพยพหนีไฟทีก่ําหนดขึ้นนัน้ มีองคประกอบตาง ๆ เชน หนวยตรวจสอบจํานวน
พนักงาน ผูนําทางหนีไฟจดุนดัพบ หนวยชวยชวีิต และยานพาหนะ ฯลฯ ควรไดกําหนดผูรบัผดิชอบใน
แตละหนวยงาน โดยขึ้นตรงตอผูอํานวยการอพยพหนีไฟหรือผูอํานวยการดบัเพลิง ดังนี้ 

 1. ผูอํานวยการอพยพหนีไฟหรือผูอํานวยการดับเพลิง ชื่อ................................................. 
       2. ผูชวยผูอํานวยการอพยพหนีไฟหรือผูชวยผูอํานวยการดับเพลิง ชื่อ................................ 
       ในแผนดังกลาวควรกาํหนดใหมีการปฏบิัตดิังนี ้

                  1.  หนวยงานตรวจสอบจํานวนพนักงาน  มีหนาที่ตรวจนับจํานวนพนกังานวา มีการ
อพยพหนีไฟออกมาภายนอกบริเวณที่ปลอดภัยครบทุกคนหรือไม 
                 2.  ผูนําทางหนีไฟ  จะเปนผูนําทางพนักงานอพยพหนีไฟไปตามทางออกที่จัดไว 
                 3.  จุดนัดพบ   หรือเรียกอกีอยางวา “จุดรวมพล” จะเปนสถานที่ที่ปลอดภัย ซึ่ง
พนักงานสามารถทีจ่ะมารายงานตวัและทําการตรวจสอบนับจํานวนได หากพบวาพนักงานอพยพไฟหนี
ไฟออกมาไมครบตามจาํนวนจริง ซึ่งหมายถึงยังมีพนกังานติดอยูในพื้นทีท่ี่เกิดอัคคีภัย 
                 4.  หนวยชวยชีวิตและยานพาหนะ  จะเขาคนหาและทําการชวยชีวติพนกังานที่ยังติดคาง
อยูในอาคารหรือในพื้นทีท่ี่ไดเกดิอัคคภีัย รวมถึงกรณีของพนักงานที่ออกมาอยูที่จุดรวมพลแลวมีอาการ
เปนลม ช็อคหมดสติหรือบาดเจ็บ เปนตน หนวยชวยชีวติและยานพาหนะจะทาํการปฐมพยาบาลเบื้องตน 
และตดิตอหนวยยานพาหนะใหในกรณีทีพ่ยาบาลหรือแพทย พิจารณาแลวตองนําสงโรงพยาบาล 
9.6  แผนบรรเทาทุกข 
                   แผนบรรเทาทุกขจะประกอบดวยหัวขอตาง ๆ ดังนี ้
                  1. การประสานงานกับหนวยงานของรัฐ 
                  2. การสํารวจความเสียหาย 
                  3. การรายงานตัวของเจาหนาทีทุ่กฝาย และกําหนดจุดนดัพบของบุคลากรเพื่อรอรบัคําสั่ง 
                  4. การชวยชีวติและขุดคนหาผูเสียชวีิต 
                  5. การเคลื่อนยายผูประสบภยั ทรัพยสนิของผูเสียชีวติ 
                  6. การประเมินความเสียหาย ผลการปฏบิัติงานและรายงานสถานการณเพลิงไหม 
                  7. การชวยเหลือสงเคราะหผูประสบภยั 
                  8. การปรับปรุงแกไขปญหาเฉพาะหนาที่เพือ่ใหธุรกิจสามารถดําเนินการไดโดยเรว็ทีสุ่ด 
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ตัวอยาง 
การกําหนดหนาที่รับผิดชอบของผูปฏิบัติการในแผนบรรเทาทุกข 

 
หนาที่ผูรบัผิดชอบ ผูปฏิบัต ิ

1.  การประสานงานกับหนวยงานของรัฐ 
 
 
2.  การสํารวจความเสียหาย 
 
 
3.  การรายงานตวัของเจาหนาทีทุ่กฝายและกาํหนด

จุดนดัพบของบุคลากร 
 
4.  การชวยชวีิตและคนหาผูประสบภัย 
 
 

5.  การเคลื่อนยายผูประสบภัย ทรัพยสินและ 
ผูเสียชีวติ 
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10.1  แนวทางในการปองกันและระงับอัคคีภัยดวยระบบบรหิาร   
                    พึงระลึกไวเสมอวา การปองกันทีด่ีที่สดุนั้นคือ การไมใหเกิดไฟไหมขึ้น และการเตรยีมการ
สําหรับควบคุมไฟนั้นขอใหพิจารณาดังนี้ 
      10.1.1 การสํารวจเชื้อเพลิงอันตราย (HAZARD INVENTORY) 
      ในการที่เราสามารถระบุถึงสิ่งที่จะทําให เกิดไฟไหม ได นั้น ถือวาเปนสิ่งสําคัญมากในการ
ดําเนินแผนงานการปองกนัการสูญเสียจากอัคคีภัย ผู ที่สามารถระบุสิ่งที่นี้ได จะต องเปนผู ที่มีความรู ความ
เข าใจในเรื่อง”ธรรมชาติของไฟ”  เปนอยางดี เพราะในการทําหรือกระบวนการใดๆที่มีการเสี่ยงตอการ
เกิดไฟไหม  ควรที่จะหาทางเลือกทีด่ีกวา อาจจะต องมีการแก ไขทั้งระบบการทํางานหรือกระบวนการผลิต
รวมทั้งอาจต องเปลี่ยนวัสดุใหมเลยก็ได  ทั้งนี้เพื่อลดอัตราการเสี่ยงนั่นเอง 
       การระบุถึงสิ่งที่เปนอันตรายนั้นควรทําให ละเอียดที่สุดเทาทีจ่ะทําได โดยอาศัยการพิจารณา
ตอไปนี้ 
      10.1.1.1   ตัวอาคารหรือสถานที่ประกอบการ 

10.1.1.2   ขั้นตอนหรือกระบวนการที่ใช ในการประกอบการหรือบริการ 
                   10.1.1.3    วัสดุที่ใช ในการดําเนินงาน 

       10.1.1.4   เครื่องมืออุปกรณและพลังงานที่ใช ในการทํางาน 
                   10.1.1.5    ภาวะแวดล อมที่จะมีการเปลี่ยนแปลงของสถานที่ประกอบการในอนาคต  
              10.1.2  การฝกอบรม (TRAINING PROGRAM) 
       แม วาการฝกอบรมจะมีกลาวไว แล วในข อ 2  แตนั้นก็เปนเพียงสวนยอย ๆ เทานั้นการฝกใน
ข อ 3  นี้เปนการฝกอบรมให แกหัวหน างานทุกคนที่เกี่ยวข องกับการผลิตและการบริหารเพื่อเกิดความ
เข าใจ ในโปรแกรมของเรื่องการควบคุมความสูญเสียจากอัคคีภยั รวมทั้งการแนะนาํวิธกีารใหมๆ ที่อาจจะ
นํามาใช ในการแก ไขปญหาเกี่ยวกับอัคคีภัยได ตลอดเวลา 
                  10.1.3 การตรวจสอบบริเวณที่รับผิดชอบ (INSPECTION PROGRAM) 
       ถึงแม วาการตรวจสอบ จะทําตามเขตพื้นที่รับผิดชอบของแตละหนวยงานแล วก็ตามยังมีสิ่ง
ที่จําเปนต องตระหนักถึงอีกก็คือ บริเวณใดที่มีเชื้อเพลิงอันตรายซึ่งแยกออกไปเก็บไว ตางหากต องหมั่น
ตรวจสอบเปนประจํา อาจทําการตรวจสอบประจําวัน ประจําสัปดาห หรือถี่กวานั้นก็ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ดุลย-พินิจของผู บังคับบัญชาเชื้อเพลิงอันตรายที่วานี้ควรจัดทํารายการให ละเอียดในการตรวจสอบ เพื่อ
เปนการชวยให การทาํงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น กอนที่ไฟจะไหม  การตรวจสอบที่ดีนั้นต องมีการแบง

110. การจดัระบบป้องกนัระงบัอคัคภียั  การประยุกตใ์ชร้ะบบ  

และอปุกรณท์ีŕมอียู่ในสถานประกอบการ
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ระดับของผู ตรวจสอบและดําเนิน การวางแผนกอนที่จะลงมือปฏิบัติ โดยที่ผู ตรวจสอบจะต องมีอํานาจใน
การเข าออกได ทุกบริเวณ อยางไรก็ตามขอ ให คํานึงถึงความจําเปนและความเหมาะสมเปนหลัก และโดย
หลักการของการตรวจสอบควรจะตั้งคําถามที่เกี่ยวข องตามหัวข อที่จะกลาวดังตอไปนี้ 

10.1.3.1  มีสิ่งใดไปกองหรือพิงกับตัวสะพานไฟ (CIRCUIT BREAKER) หรือไม ? 
10.1.3.2  มีกระปองสีหรือกระปองน้ํามันที่ไมได ปดหรืออยูใกล กับสถานที่ที่จะทําให ติดไฟ 

หรือไม ? 
10.1.3.3  มีเศษขยะกองไว ซึ่งอาจกลายเปนเชื้อเพลิงหรือไม ? 
10.1.3.4  มีฉนวนหุ มสายไฟที่เสื่อมสภาพอันอาจเปนสาเหตุให เกิดประกายไฟหรือไม ? 

                  10.1.3.5  มีอปุกรณไฟฟาชนิดที่ไมปองกันการเกิดประกายไฟในบริเวณนั้นหรือไม ? 
10.1.3.6   มีสิ่งกีดขวางอุปกรณดบัเพลิงหรือมีอุปกรณดบัเพลิงเกิดการชํารุดเสียหายไมพร อม 

ใช งานหรือไม 
10.1.3.7   มีปายบอกทางออกฉุกเฉินที่มองเห็นได ชัดเจนหรือไม ? 

      10.1.3.8   ประตูทางออกฉุกเฉินที่มองเห็นได ชัดเจนหรือไม ? 
            10.1.3.9   ประกายไฟจากการเจียร การตัดและการเชื่อมจะทําให เกิดการติดไฟกับเชื้อเพลิง
อื่น ได หรือไม ? 
            10.1.3.10   ทอเชื้อเพลิงเหลว ออกซิเจน ทอน้ําและทออื่นๆ มีการทําสัญลักษณไว หรือไม ? 
(หากไมทําสัญลักษณอาจจะใช ผิดชนิดได ) 
            10.1.3.11   มีปายบอก “ห ามสูบบุหรี่” ในบริเวณที่อันตรายหรือไม ? 
            10.1.3.12   มีการระบายอากาศในที่ที่ทําการทาสี หรือใช น้ํามันทําความสะอาดเพียงพอ
หรือไม ? 
            10.1.3.13   อุปกรณดับเพลิงสามารถมองเห็นได งายหรือไม “  
            10.1.3.14   อุปกรณดับเพลิงเพียงพอหรือถูกต องตามชนิดของเชื้อเพลิงหรือไม ?   
            10.1.3.15   มีการติดปายบอกถึงเชื้อเพลิงอันตรายหรือไม ? 

    รายการตาง ๆ  ที่ยกตัวอยางข างบนนี้  ผู ตรวจสอบอาจเลือกหรือเพิ่มเติมหัวข ออื่นๆ ที่
เห็นสมควรในการทําการตรวจสอบในแตละจุด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมและประสบการณของผู 
ตรวจสอบเอง 

      10.1.4 ฝกซอมการควบคุมอัคคีภัย (REGULAR FIRE DRILLS) 
      วัตถุประสงคของการฝกซ อม ก็เพื่อที่จะได ประเมินพนักงานและอุปกรณตาง ๆ ที่เกี่ยวข องวา
มีความพร อมเพียงใด  ในการซ อมแตละครั้งควรซ อมแบบไมให พนักงานรู ตัวกอนและควรใช สัญญาณ
ฉุกเฉินที่มีอยู ทุกครั้งเพื่อให พนักงานเกิดความเคยชิน 
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      ในภาวะฉุกเฉินทุกคนตองรับผิดชอบตัวเอง ผูควบคุมการซอมตองคอยสังเกตวาในขณะที่
ซอมนั้นผูที่ไมเกี่ยวของไดออกไปจากที่เกิดเหตุหมดหรือไม คอยดูผูที่หลงทางและคอยชวยเหลือ เมื่อ
มั่นใจวาคนออกหมดแลว ใหปดประตูแลวคนหาวามีใครยังไมออกจากที่เกิดเหตุอีกหรือไม หากมีตอง
สอบถามถึงสาเหตุ และใหความเขาใจ แกเขา 
               ทางออกฉุกเฉินนั้นปกติตองทําไวในแผนปองกันอัคคีภัย (FIRE PLAN) โดยทําเปนรูปลูกศร
ใหมองเห็นชัดเจนภายในโรงงาน ในอาคาร และที่ทํางานตาง ๆ  
      10.1.5 การมอบหมายหนาที่รับผิดชอบ (FIRE RESPONSIBILTY) 
      การมีแผนปองกันอัคคีภัยอยางเดียวนั้น ยังไมถือวาเปนการเตรียมการที่ดีหรือเพียงพอที่จะ
ใชเปนมาตรการควบคุมและปองกันการเกิดไฟไดซึ่งสิ่งสําคัญที่สุดที่จะทําใหเกิดผลดีนั้นขึ้นอยูกับการมี
ทัศนคติที่ดีและทําใหทุกคนมีความรับผิดชอบรวมกัน โดยเฉพาะหัวหนางานนั้นจะมีบทบาทสําคัญที่สุด
ในการควบคุมความสูญเสียจากอัคคีภัย โดยจะตองรับผิดชอบในการควบคุมเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 

 10.1.5.1  สาเหตุของการเกิดไฟ 
 10.1.5.2  จํานวนของเชื้อเพลิงที่จะทําใหเกิดการติดไฟ 

                   10.1.5.3  การรายงานเหตุการณเมื่อเกิดไฟไหม 
                   10.1.5.4  การเขาไปยังจุดที่เกิดไฟไหม 
                   10.1.5,5  การอพยพพนักงาน 
                   10.1.5.6  อุปกรณดับเพลิงที่จะใชดับไฟเมื่อแรกเริ่ม 
                  นอกจากนี้แลวหัวหนางานจะตองทราบถึงผลิตผล วัสดุ เครื่องจักรกล เครื่องมือเครื่องใช 
ขบวนการผลิต อาคารที่เก็บของ และอันตรายในการทํางานแตละวัน เมื่อหัวหนางานเริ่มรูสิ่งตาง ๆ ที่
กลาวนี้แลวก็จะสามารถวางโปรแกรมในการปองกันการเกิดไฟไหมไดเปนอยางดี และการออก
ใบอนุญาตการทํางาน แตละครั้งก็จะรอบคอบยิ่งขึ้น หัวหนางานควรกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบใน
แตละอุปกรณ หรือพื้นที่แกพนักงานแตละคน โดยพนักงานดังกลาว จะตองเขาใจหนาที่และความ
รับผิดชอบของตนตามแผนควบคุมภาวะฉุกเฉินเปนอยางดี   ทั้งนี้หัวหนางานจะตองกําหนดใหพนักงาน
คอยตรวจสอบอุปกรณหรือพื้นที่รับผิดชอบอยางสม่ําเสมอตามรายการตรวจเช็คทั่วไป และรายการ
ตรวจเช็คเฉพาะเรื่อง เพื่อปองกันอันตรายจากอัคคีภัยที่จะเกิดขึ้น ซึ่งหัวหนางานจะตองรับผิดชอบดูแล
อุปกรณทั้งหมดที่พนักงานในสังกัดรับผิดชอบ ตลอดจนกระบวนการผลิต ทั้งหมดที่ตนเกี่ยวของ 
                   นอกจากนี้ในกรณีที่อุปกรณเครื่องมือที่มีขนาดใหญ อาจกําหนดหนาที่รับผิดชอบใหแก
พนักงานเปนสวนๆ ก็ได แตจะตองมีผูรับผิดชอบรวมทั้งหมดอีกคนหนึ่งดวย     ผูบริหารทุกคนจะตอง
รับผิดชอบตอการดําเนินงานของตน เชน ผูจัดการฝายจัดซื้อและผูจัดการฝายวิศวกรรม จะตอง
รับผิดชอบในเรื่องของการกําหนดแบบและคุณสมบัติของวัสดุอุปกรณที่จะนํามาใช เพื่อใหแนใจวาจะไม
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เกิดอันตรายขึ้นจากการดําเนินการผลิต เปนตน   การทําใหทุกคนเขาใจในหนาที่รับผิดชอบนั้น จะตอง
อาศัยการบอกลาว การฝกอบรมและการตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ 
                   การดําเนินงานจะบังเกิดผลมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับผูบริหารระดับสูงวาจะเอาใจใสและ
ใหความสําคัญหรือไม ซึ่งการเพิกเฉยละเลยในเรื่องนี้ก็เทากับขาดการดูแลหรือหวงใยตอชีวิตของ
พนักงานและกิจการที่ ทําอยูนั้นซึ่งอาจจะประสบกับอุบัติภัยรายแรงไดตลอดเวลา 

  
10.2  แนวทางการปองกันและระงับอัคคีภัยโดยใช

อุปกรณแจงเหตุ 

     10.2.1 อุปกรณตรวจจับควัน (Smoke Detector) 
  เมื่อมีควันไฟผานอุปกรณตรวจจับควัน อุปกรณก็
จะทําหนาที่สงสัญญาณไปยงัจุดทีไ่ดออกแบบไว เชน สถานี
ดับเพลิงหรืออาคารรักษาความปลอดภยั ผูที่ไดรับสัญญาณ
ก็จะออกไปตรวจสอบที่จุดของเครื่องสงสัญญาณมา หากมี
ไฟเกิดขึ้นจริงก็จะสามารถดับไดโดยงาย เพราะไฟที่เริ่มไหม             ภาพที่ 10.1 อุปกรณตรวจจับควัน 
ยังไมรุนแรง ดังแสดงในภาพที่ 10.1 
 

          10.2.2  อุปกรณตรวจจับความรอน  

(Heat Detector) 
      เมื่อมีความรอนจากการเผาไหมเกิดขึ้น ความรอนก็จะ
ผานเขาไปในอุปกรณตรวจจับแลวอุปกรณก็จะสงสัญญาณไปยัง
จุดที่ออกแบบไว แลวผูรับสัญญาณก็จะออกไปยังจุดเกิดเหตุ เพื่อ
ทําการดับไฟ  ดังแสดงในภาพที่ 10.2 
                                                                                        ภาพที่ 10.2 อุปกรณตรวจจับความรอน 
           10.2.3  อุปกรณตรวจจับกาซ (Gas Detector) 
   เมื่อมีกาซรั่วไหลออกมาสูบรรยากาศและผานเขาไปบริเวณที่มีอุปกรณติดตั้งอยูสัญญาณก็จะถูก
สงไปยังสถานีดับเพลิงหรือจุดที่ที่กําหนดไว เปน
การบอกใหรูวากาซรั่ว ผูไดรับสัญญาณก็จะออก
ตรวจสอบและแกไขตอไป ดังแสดงในภาพที่ 10.3 
 
 
                                                                                           ภาพที่ 10.3 อุปกรณตรวจจับกาซ 
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              10.2.4  ระบบฉีดน้ําอัตโนมัติ (Sprinkler System) 
   เมื่อมีความรอนไปเผาหัวฉีดน้ํา ทําใหอุปกรณของ
หัวฉีดน้ํามีรูรั่ว น้ําก็จะไหลออกจากหัวฉีดพรอมกันนั้นจะมีการ
เพิ่มแรงดันโดยอัตโนมัติ ทําใหน้ําฉีดออกมาไดตลอดเวลาและ
เพียงพอ พรอมกันนั้นก็จะสงสัญญาณไปยังจุดที่กําหนดไว 
เพื่อใหคนไดรับรู เชน สถานีดับเพลิง ดังแสดงในภาพที่ 10.4 
 
   
 

                              ภาพที่ 10.4 ระบบฉีดน้ําอัตโนมัติ  
 
10.2.5  ระบบคารบอนไดออกไซดอัตโนมัติ (Carbon 

Dioxide System,CO2) 
   ระบบการทํางานของ CO2 ก็จะเหมือนกับระบบ
ของผงเคมีแหงตามขอ 9.2.4 เพียงแต เปลี่ยนสารดับเพลิง
เทานั้น ทั้งนี้ เนื่องจากผงเคมีแหงเปนผงที่มีการเปรอะ
เปอนและกัดกรอน แต CO2 นั้นเปนกาซ เมื่อฉีดออกมาจะ
ไมมีสิ่งตกคางอยู ดังแสดงในภาพที่ 10.5 

                         

 
 
                                     ภาพที่ 10.5 ระบบคารบอนไดออกไซดอัตโนมัติ 
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                  10.2.6  ระบบโฟม (Foam System) 
      ในบริเวณที่อาจจะมีของเหลวไวไฟรัว่ไหลออกมา ก็จะติดตั้งระบบโฟมไว เมื่อของเหลวรั่วไหล
ออกมาก็สามารถเปดวาลวใชไดเลย ไมตองเสียเวลาในการตอสาย และไมตองใชกําลังคนมาก  ดังแสดง
ในภาพที่ 10.6 

       
 
 
 
 
 
 
 

                                      ภาพที่ 10.6 ระบบโฟม 

 

10.3  แนวทางการประยุกตใชระบบการอพยพหนีไฟ 

        10.3.1  การใชอุปกรณประยุกตในการหนีควัน     เมื่อเกิดเพลิงไหมขึ้นมา สิ่งทีตามมาคือ
ควันเขามาแทนที่อากาศ ทําใหหายใจไมสะดวกเพราะอากาศมีสวนผสมของคารบอนมอนออกไซด (CO) 

ไซยาไนด ฯลฯ สามาถทําใหขาดอากาศหายใจและตายในที่สุด หมอกควันเหลานี้จะทําใหมองไมเห็น
ทางเดิน ซึ่งปกติจะมองเห็นดวยตาเปลาถาเกิดเพลิงไหมมีควันเกิดขึ้นมามาก แมวาทานจะนําไฟสอง
สวางก็ไมอาจจะเห็นทางหนีได 
       ความรอนก็เปนอุปสรรคในการหนีเชนเดียวกัน อุณหภูมิของหองนั้นจะเพิ่มขึ้นเปนระยะถึง 
1,400 องศาฟาเรนไฮต  ซึ่งเปนตนเหตุใหควันถูกอบรอน (HOT SMOKE) ลอยตัวขึ้นไปในที่สูงและ
ปลดปลอยพลังความรอนออก ณ จุดผานที่ผนังคอนกรีต ฝา เพดาน หรือผนังกออิฐถือปูนซึ่งมีความชื้น
เย็น  เมื่อควันเพลิงเริ่มเย็นตัวลงเพราะถูกปลดปลอยความรอนลงไปเรื่อย ๆ เชนนี้ อันตรายที่อาจเกิดขึ้น 
คือการเสียชีวิตอันเนื่องมาจากการสูดดมกาซคารบอนมอนออกไซด (CO) ดังนั้นการหนีควันไฟ / หนีไฟ 
ผูที่จะหนีตองมีสติ สามารถชวยเหลือตนเองได 
                    10.3.1.1 การทําตัวต่ํา สามารถมองเห็นชองทางเดนิ เพราะควันนัน้จะลอยตัวสงูจากพื้น
ปกติ และดานลางติดพื้น จะมีอากาศที่คอนขางบริสุทธิ์ ใชหายใจได และชองทางที่มองเห็นสามารถนําตัว
ของทานเองออกไปจากที่เกิดเหตุได 
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                   10.3.1.2 ใชถุงพลาสติกใสใสอากาศหายใจ ถุงพลาสติกใสใชบรรจุของขนาด 10 กก. 
สามารถตักอากาศแลวนํามาครอบศีรษะสามารถใชหายใจไดประมาณ 5 นาที ใชฝาควันจากจุดที่มีควัน
มากออกมาได 
                   10.3.1.3  การใช SCBA ผูใชจะตองเรียนรูการใชงาน สามารถใชไดทั้งหนีและสูไฟ 
                   10.3.1.4  การใชบันไดหนีไฟ ตองรูวาจุดที่เกิดเหตุอยูจุดไหน และควรจะไปทางไหนขึ้นหรือ
ลงไมตองรีบรอนเพราะวาอาจทําใหเกิดอุบัติเหตุได 
                   10.3.1.5  การใชเชือกเพื่อหนี โดยการไตเชือกลงไปสูที่ปลอดภัย การโรยตัว ฯลฯ ทั้งนี้และ
ทั้งนั้น ตองมี การฝกฝน   ตนเองอยูบอย ๆ  
                   10.3.1.6  การประยุกตใชผาแทนเชือก เชน ผาหม ผามาน สายดับเพลิง สายไฟ ฯลฯ 
                   10.3.1.7  การใชรอกเชือก ตองเตรียมการเอาไวกอน วาจะใชอะไรบาง 
                   10.3.1.8  การกระโดด เปนดานสุดทายที่ทําได โดยตองมีจุดรองรับแนนอน 
                   10.3.1.9  การขึ้นเฮลิคอปเตอร จะตองฟงผูที่มาชวยเหลือ เพื่อความปลอดภัยตองปฏิบัติ
ตามอยางเครงครัด 
                   10.3.1.10  ปลองหนีไฟ 
                   10.3.1.11  รอกอัตโนมัติ 
         10.3.2  การจัดเตรียมเสนทางอพยพหนีไฟ  ในสถานประกอบการหรืออาคารที่พักอาศัย 
ตองถือปฏิบัติตามกฎหมาย โดยจัดใหมีทางหนีไฟ ระบบไฟสองสวางและระบบไฟฉุกเฉิน เพื่อใหมองเห็น
ลูกศรบอกทางไปสูบริเวณที่ปลอดภัยไดสะดวก รวมทั้งจัด ระบบทางหนีไฟใหถูกตองตามกฎหมายอีก
ดวย 
10.4  แนวทางการปองกันและระงับอัคคีภัยโดยใชอุปกรณระงับเหตุ 

       10.4.1 สายดบัเพลิง มีขนาด 1.5 นิ้ว และ 2.5 นิว้    สายดับเพลิงมีขนาด 1.5 นิว้ และ 
2.5 นิ้ว ตามมาตรฐานกฎหมายใหใชขนาด 2.5 นิ้ว แบบขอตอสวมเร็วแตปจจบุันสถานประกอบการสวน
ใหญมักจะปรับปรุงประยุกตใชใหเกิดความเหมาะสมกับสถานการณ คือ ใหสะดวก รวดเรว็ตอการควบคุม
ระงับเหตุ และใหเกิดความปลอดภยักับผูเขาทําการระงบัเหตุ นอกเหนือจากอุปกรณ PPE สายดับเพลิง
ขนาดที่มีความคลองตวัในการระงับเหตุ ดังแสดงในภาพที่ 10.7 
     แบบขอตอที่มีใชงาน 

                - ขอตอสวมเร็ว 
     -  ขอตอเกลียว 

                      -  ขอตอเขี้ยว 
                                                                                                ภาพที่ 10.7 สายดับเพลงิ 
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                    10.4.2  หัวฉีดน้ําดับเพลิง  การฉีดน้ําดับไฟคือการเปลี่ยนกระแสน้าํไหลมาตามสายสูบให
มีรูปแบบเปนประโยชนตอการดับไฟมากที่สุดโดยการใชอุปกรณที่เรียกวา  “หัวฉีดน้ํา” (Nozzle) 
สามารถเพิ่มแรงดันและอัตราไหลของน้ําผานสายสูบใหสูงขึ้นพรอมกับ สรางรูปแบบของน้ําที่ฉีดออกไป
ใหเปนไปตามความตองการของผูฉีด  ดังแสดงในภาพที่ 10.8 
 

 
 

\ 
 

ภาพที่ 10.8 หัวฉดีน้ําดับเพลงิ 
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   10.4.3  หัวจายน้ําดับเพลิง    หัวจายน้ําดับเพลิงเปนอุปกรณสวนเสริม ทําใหมีน้ําจายเขา
รถดับเพลิง หรือใชในการดับเพลิงไดเลย โดยตองรูแหลงจายน้ําเปนหลัก เชน แหลงจายน้ําของการ
ประปา แหลงจายน้ําของการประปา แหลงจายน้ําโรงงานแหลงจายน้ําประปาจะไมมีแรงดันจายน้ํามา
โดยปกติ แรงดันจะนอย คือ ประมาณ 1-3 Bar จําเปนตองผานปมน้ํา, เพิ่มแรงดัน แตถาเปนแหลงจายน้ํา
โรงงาน ซึ่งมีแรงขับน้ํา FIRE PUMP จะอยูที่ 7-10 BAR สามารถตอสายใชงานไดทันที ระบบจะทําการ
ควบคุมแรงดันใหสม่ําเสมอ หัวจายน้ํามีอยูหลายแบบ ดังแสดงในภาพที่ 10.9 

 

ภาพที่ 10.9  หัวจายน้าํดบัเพลิงของหนวยงานราชการ 

 
                    สัญญาณมือ สําหรับงานดับเพลิง 

  เปดน้ํา   เพื่อใชงาน     การสั่งเปดน้ํา 
  ปดน้ํา   เพื่อใชงาน     การสั่งปดน้ํา 
  เพิ่มแรงดัน  เพื่อใชงาน     การสั่งเพิ่มแรงดัน (เรงเครื่องยนต) 
  ลดแรงดัน  เพื่อใชงาน     การสั่งลดแรงดัน (เบาเครื่องยนต) 
 
 
 
 
 
 

 
 

 64 การดับเพลิงขั้นตน 

 
1.สัญญาณเปดน้ํา 
ยกมือ(ขางใดขางหนึ่ง) ขึ้นเหยียดตรงใหสุดแขน 
หันฝามือไปทางผูรับสัญญาณ 

2. สัญญาณเรงน้ํา    
กํามือตั้งตรงดานขาง   
ยกขึ้นลงในแนวดิ่ง 

 
 
 

3. สัญญาณเบาน้ํา  
เหยียดแขนออกไปดานขางขนานกบัพื้น 
คว่ํามือแลวโบกขึ้นลงใหเปนมุมกวาง 
 
 

 

 

4. สัญญาณปดน้าํชั่วคราว 
 ยกมือซายหรือขวาเหยียดตรงเหนือศีรษะ หันฝามือไปทางผูรับสัญญาณ ยก   
มือขวาหรือซายระดบัอก คว่ํามือ สับแขนเขา-ออกจากหนาอกไปดานหนา 
หลายครั้ง 
 
 

 

 

5. สัญญาณยกเลิกเกบ็สาย  
  ยกแขนกํามือทั้ง 2 ขาง ยกขึ้นเหนือศีรษะไวเปน 
  รูปกากบาท 
 
 
 
 
 



 
 

 65 การดับเพลิงขั้นตน 

เอกสารอางอิง 

 

1. ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง การปองกันและระอคัคีภัยในโรงงาน พ.ศ. 2552 
2. กฎกระทรวง เรื่องกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และดําเนินการดานความปลอดภัย  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับการปองกันและระงับอัคคภีัย พ.ศ. 2555 
3. หนังสือโครงการฝกอบรมงานปองกัน และบรรเทาสาธารณภัย.  
4. NFPA 10, STANDARD FOR PORTABLE FIRE EXTINGA IS HERS  
5. MSDS กรมควบคุมมลพิษ 
6. ขอมูลสํานักงานสถิติแหงชาติ ป 2532-2560  




