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NBL PHASE #2 PROJECT
¹ÒÂ·È¾Å â¾ Ô̧ìªÑÂ¡ØÅ (àÍçÁ)
Thodsapon Phochaikul

μíÒáË¹§ Safety Officer

วิทยากร / เจ้าหน้าความปลอดภยั  ประจาํโครงการ

ข้อปฏิบตัิในห้องอบรม

กรุณาปิดเสียงโทรศัพทแ์ละงดรับสายโทรศัพทใ์นหอ้งอบรม
TTurn off your ringer.

Do not use the cell phone in this training room.

หวัข้อการอบรม

อนัตรายในงานก่อสรา้ง
สารเคมอีนัตราย
ขอ้ปฏบิตัใินการทาํงาน
การจดัการดา้นสิÉงแวดลอ้ม
การดแูลระบบรกัษาความปลอดภยั

ขอ้มลูโครงการ
แผนผงัโครงการ & สิÉงอํานวยความสะดวก
การปฏบิตัติวัเมืÉอเกดิสถานการณ์ฉุกเฉนิ
เป้าหมายความปลอดภยัและสิÉงแวดลอ้ม
การอบรมก่อนเริÉมปฏบิตังิาน
บตัรทีÉใชใ้นโครงการ
กฎระเบยีบดา้นความปลอดภยัและ    
บทลงโทษ
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ข้อมลูโครงการ (Project profile)

ชืÉอโครงการ
Project Name

-
NBL PHASE #2 PROJECT

เจ้าของโครงการ
Client Name

บริษทั กรงุเทพ ซินธิติกส ์จาํกดั
Bangkok Synthetics Co. Ltd.

ผูร้บัเหมาโครงการ
Contractor Name

บริษทั ระยองวิศวกรรมและซ่อมบาํรงุ จาํกดั
Repco Next Industrial Solutions

ระยะเวลาโครงการ
Project Period

01 พฤษภาคม 2565 - 28 กมุภาพนัธ์ 2567
01 MAY 2022 – 28 FEBRUARY 2024

การอบรมก่อนเริÉมปฏิบตัิงาน (Safety Induction Training)

วตัถปุระสงคก์ารอบรม
ใครบา้งทีÉต้องอบรม ระยะเวลา วตัถปุระสงค์

ทุกคนทีÉเข้าไปทาํงานในพืÊนทีÉโครงการ 3 ชม.
และทาํข้อสอบ

ให้ผา่นเกณฑ์ 80%

1. เพืÉอให้มั Éนใจว่าการทาํงานของผูร้บัเหมาทุกคนในโครงการ ทาํงานได้อย่างปลอดภยั

2. เพืÉอให้ทราบถงึข้อบงัคบัและกฎระเบียบว่าด้วยความปลอดภยัอาชีวอนามยั  และ
สภาพแวดล้อมในการทาํงาน

3. เพืÉอให้ผูร้บัเหมารบัทราบและเข้าใจความคาดหวงัขั ÊนตํÉาด้านความปลอดภยัของโครงการ

4. เพืÉอให้ผูร้บัเหมาทุกคนมีความเข้าใจเบืÊองต้นในการทาํงานอย่างปลอดภยัตามหลกัการ
บริหารความปลอดภยัและกฎพิทกัษ์ชีวิต

การอบรมก่อนเริÉมปฏิบตัิงาน (Safety Induction Training)

ลงทะเบยีน
อบรม

รบัการอบรม

ประเมนิผล
การอบรม

รบับตัร
การผา่นอบรม

เอกสารการอบรม
• แบบขึѸนทะเบยีนเพืѷอเขา้ทํางานในบรษิัทฯสําหรับผูร้ับเหมา
• สําเนาประกันสงัคม*กรณีพึѷงแจง้เขา้ประกันสงัคมระหวา่งรอ  รับสทิธจิากประกันสงัคม ใหท้างนายจา้งทําMemoคุม้ครองการดแูลรักษาพยาบาลใหแ้กล่กูจา้ง
• เอกสารวฒุบิัตรอบรมความปลอดภัยของบรษิัท
• ใบตรวจสขุภาพ 5 โรคทัѷวไป 1.โรคเรืѸอนในระยะตดิตอ่หรอืในระยะทีѷปรากฏอาการเป็นทีѷรังเกยีจ 2.วัณโรคระยะสดุทา้ย 3.โรคเทา้ชา้ง 4.ตรวจสารเสพตดิ 5.ตรวจตาบอดสี
• ตรวจสอบประวัตอิาชญากรรมยอ้นหลัง 5 ปี
• ใบตรวจสอบพืѸนทีѷเสีѷยง
• แบบคัดกรอง Covid-19
• ผลตรวจไมเ่กนิ72ชม.COVID-19
• Timelineยอ้นหลัง14วัน

No. XXX

App. Exp.
วนั-เดอืน-ปี

REPCO

รปูถา่ย

ชืѷอ-นามสกลุ
ตาํแหนง่

NBL PHASE2 PROJECT

No. XXX

App. Exp.
วนั-เดอืน-ปี

ผูร้บัเหมา

รปูถา่ย

ชืѷอ-นามสกลุ
ตาํแหนง่

NBL PHASE2 PROJECT

Working in the construction site less that 4 days

(การขออบรม ระยะสั Ѹน) ตอ้งแจง้ Safety Repco Next ลว่งหนา้ อยา่งนอ้ย 1 วนั

การอบรมระยะ สั Ѹน 1 ครั Ѹง สามารถใชไ้ด ้4 วนั และจะสามรถอบรมระยะสั Ѹนไดอ้กีครั Ѹงตอ้งครบ 1 สปัดาห์

เอกสารการอบรม
• แบบขึѸนทะเบยีนเพืѷอเขา้ทํางานในบรษิัทฯสําหรับผูร้ับเหมา
• สําเนาประกันสงัคม*กรณีพึѷงแจง้เขา้ประกันสงัคมระหวา่งรอ  รับสทิธจิากประกันสงัคม ใหท้างนายจา้งทําMemoคุม้ครองการดแูลรักษาพยาบาลใหแ้กล่กูจา้ง
• เอกสารวฒุบิัตรอบรมความปลอดภัยของบรษิัท
• ใบตรวจสขุภาพ 5 โรคทัѷวไป 1.โรคเรืѸอนในระยะตดิตอ่หรอืในระยะทีѷปรากฏอาการเป็นทีѷรังเกยีจ 2.วัณโรคระยะสดุทา้ย 3.โรคเทา้ชา้ง 4.ตรวจสารเสพตดิ 5.ตรวจตาบอดสี
• ใบตรวจสอบพืѸนทีѷเสีѷยง
• แบบคัดกรอง Covid-19
• ผลตรวจไมเ่กนิ72ชม.COVID-19
• Timelineยอ้นหลัง14วัน



1.Visitor in Construction Site

ตอ้งแจง้ Safety Repco Next โดย Email ลว่งหนา้ อยา่งนอ้ย 1 วนั  

*ทําเอกสาร ขอเขา้พืѸนทีѷ กอ่สรา้ง (Inner fence gate permit) ตอ้งมผีูค้วบคมุดแูล ของ Repconex อยา่งนอ้ย 1 คน 

.

1. เอกสาร Main Gate Pass Permit 
2. ผลตรวจโควดิ-19 ตอ้งอยูใ่นชว่ง 72 ชัѸวโมง นับจากวันทีѸตรวจ
3. ขอ้มลูการบันทกึการเดนิทาง 14 วัน 
4. เอกสารตรวจสอบ Time-line 14 วัน ทีѸทาง BST ออก
5. เอกสารรับรองการฉีดวัคฉีน จากแอปพลเิคชัѸนหมอพรอ้ม หรอืเอกสารยนืยันทีѸออกโดยกระทรวงสาธารณสขุ

การปฏิบตัิตวัเมืÉอเกิดสถานการณ์ฉุกเฉิน 

เสยีงสญัญาณ ม ี4 เสยีง
1.สญัญาณเกดิเหตุเพลงิไหม ้(Fire Alarm)
2.สญัญาณเกดิเหตุกา๊ซพษิ / สารเคมหีกร ัѷวไหล  (Gas Leak / Chemical Spill Alarm1)
3.สญัญาณอพยพ (Evacuation Alarm) จะเปิดกรณีเมืѷอมคีวามรุนแรง เขา้สูร่ะดบั 2 (ขอกําลงัสนบัสนุน
จากหนว่ยงานภายนอก)
4.สญัญาณยกเลกิภาวะฉุกเฉนิ (All Clear Alarm)

หมายเหตุ : การทดสอบสญัญาณ
วนั จนัทร์ เวลา 16.00 - 16.15 น.

ั ั

ิ (A

การปฏิบตัิตวัเมืÉอเกิดสถานการณ์ฉุกเฉิน 

* กรณีเป็นผูป้ระสบเหตุ *
กดปุ่ม “Push Button Switch” และ/หรอื แจง้เหตุกบั “ พนกังาน/หวัหน้างาน”

( กรณีระงบัเหตุไดด้ว้ยตนเองใหด้าํเนินการทนัท ี)  



การปฏิบตัิตวัเมืÉอเกิดสถานการณ์ฉุกเฉิน ก
หยุดงานทีѷทาํอยา่งปลอดภยั

ปิดสวทิซอ์ุปกรณ์ไฟฟ้า หรอืตดัเชืҟอเพลงิทีѷ
แหลง่จา่ย

รวมพลทีѷจุดรวมพล

จป. / หวัหนา้งาน นบัจํานวนและตรวจสอบรายชืѷอ

เหตกุารณ์ยุต ิกลบัเขา้ทาํงานตามปกติ

กรณีไดย้นิเสยีงสญัญาณไซเรน

SirenSirenSireeeeenn

กรณีทีѷเกดิภาวะฉุกเฉนิ ใหย้กเลกิ Work Permit ทกุงาน
หลังจากเหตกุารณ์ยตุ ิตอ้งเปิด Work Permit ใหมท่ั Ѹงหมด

• เหตเุพลิงไหม้ 
• เหตแุกส๊พิษรั Éวไหล 
Construction area อพยพทีÉ หน้า
OFFICE REPCO ประตู P2 รอฟัง
ประกาศ

หล
อพยพทีÉ หน้า
ะตู P2 รอฟัง

P1

การปฏิบตัิตวัเมืÉอเกิดสถานการณ์ฉุกเฉิน 

P3

Turnstile gate

การปฏบิตัิตนกรณีไดร้บับาดเจบ็ / เจบ็ป่วย

ตอ้งไดร้ับการอนุญาตจากพยาบาลและผู้บริหารโครงการเท่านัÊน

วิธีการใช้ถงัดบัเพลิงมี 4 ขั Êนตอน คือ
1.เป็นไฟทีÉ เกิดจากเชืÊอเพลงิ ไม้
กระดาษ ผ้า ยาง และ พลาสติก 
ใชเ้ครืÉองดบัเพลิงชนิดนํÊา,โฟม,
ผงเคมีแหง้

2.เป็นไฟทีÉเกิดจากเชืÊอเพลงิเหลว
ติดไฟ เช่น นํÊามัน สารละลาย
ใชเ้ครืÉองดบัเพลิงชนิดโฟม,
ผงเคมีแหง้,คารบ์อนไดออกไซด์

3.เป็นไฟทีÉเกิดจากเชืÊอเพลงิทีÉมี
กระแสไฟฟ้า
ใช ้เครืÉองดบัเพลิงชนิดโฟม,ผงเคมี
แหง้, คารบ์อนไดออกไซด,์

4.เป็นไฟทีÉเกิดจากเชืÊอเพลงิทีÉ
เป็นโลหะลุกติดไฟ
ใชเ้ครืÉองดบัเพลิงชนิดผงเคมี
โซเดียม ครอไรด์

ชนิดของไฟ มี 4 ชนิด



เป้าหมายความปลอดภยัและสิÉงแวดล้อม (SHE KPIs)

“ ไม่มีอนัตราย กบัทุกคน ทุกเวลา ”
“ No Harm to Anyone Anytime ”

ทุกคน (Anyone) หมายถึง พนักงาน, ลกูค้า, ผูม้าติดต่อ และผูร้บัเหมาทีÉมาทาํงานในพืÊนทีÉ
รบัผิดชอบของของโครงการ 

ทุกเวลา (Anytime) หมายถึง ทุกทีÉ ทุกเวลา ทั Êงในเวลางาน และนอกเวลางาน, ทั Êงใน และ
นอกเขตโครงการ

เป้าหมายความปลอดภยัและสิÉงแวดล้อม (HSE,KPIs)

ตวัชีÊวดั เป้าหมาย

ไม่มกีารบาดเจบ็/เจบ็ป่วยจากการทาํงาน                    (Zero Injury/illness) 0

ไม่มไีฟไหมจ้ากการทาํงาน (Zero Fire & Explosion Incident) 0

ไม่มทีรพัยส์นิเสยีหายจากการทาํงาน (Zero Property damage Incident) 0

ไม่มสีารเคม,ีแกซ็ ออกนอกระบบจากการทาํงาน            (Zero LOPC Incident) 0

ไม่มปีัญหาดา้นสิÉงแวดลอ้ม (Zero Environmental Incident) 0

การเขา้และออกพืҟนทีѷ การเขา้และออกพืҟนทีѷ
4.ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอล์

ในร่างกาย  0 mg%
3.ตรวจวัดสุขภาพ Health 
check ตามลักษณะงาน

2.ตรวจสอบอุปกรณ์ต้องห้ามและ
อุปกรณ์ PPE ส่วนบุคคล1.แตะบัตรเข้า Turnstile gate

ตดิบัตรให้เห็นชัดเจนและถูกต้อง แต่งกายให้
สุภาพรัดกุม ไม่รุ่มร่าม โดยสวมใส่ เสืÊอมีแขน 

กางเกงขายาว รองเท้าsafetyหุ้มนิÊวหุ้มส้น



1. ห้าม เสพสิÉงเสพตดิหรือมกีารมนึเมา เข้ามาในพืÊนทีÉโครงการ 11. ห้หามามม เสสพสสพสÉิÉงเงง สพสพพพพติติตตตดหรืืืือมอมอมอมมกีีกีกีการารรารมึมึมึึึมึมมนนเนนเนเน มามมามามา เเเข้้้้ข้ขามามามามามาใใาใในพนพนพืÊื Êื ÊÊÊื ÊืืืนทนทÉีÉีีโคโโคครงรงร กาการรร

ขอ้หา้มของโครงการ

ขอ้หา้มของโครงการ

2. ห้าม พกพาอาวุธต่าง ๆ  เล่นการพนัน ลักทรัพย์ 

ทะเลาะวิวาท ในพืÊนทีÉโครงการ 

3. ห้าม สูบบุหรีÉในอาคาสํานักงานโรงซ่อมและพืÊนทีÉ
ทัÉวในบริเวณโครงการยกเว้น พืÊนทีÉทีÉจัดให้เท่านัÊน

4. ห้าม พกัอาศัยอยู่ในบริเวณโครงการ โดยมิได้รับอนุญาต 5. หา้ม ปลอมแปลงเอกสารทกุอย่างเขา้โครงการ

33. ้ห้้หามม สสสสสููบบบบบบบบบบบบบบบุุหหหหหรรรีีีีีีีีีีีีีีีีีÉÉÉÉÉใใใใใใใใใใใใใใใรรร นนนนนนอออออออออาาาาาาาาาคคคคคคคคคคาาาาาาาาาสสสสสํํํําาาาาานนนนนนนััััักกกกกกกงงงงงงงาาาาาาาาานนนนนนนนนนโโโโโโโโโโโโรรรรรรรรรงงงงงงงงซซซซซซ่่่่่่่ออออมมมมมแแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะ ืืืืพืพืพืพพÊÊÊÊนน ีีทีีÉÉÉ
ทัÉวในใ บริิเวณโโครงการยกเว้น พืÊนทีÉทีÉจัดให้เท่านัÊน

No. XXX

App. Exp.
วนั-เดอืน-ปี

REPCO

รปูถา่ย

ชืѷอ-นามสกลุ
ตาํแหนง่
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LLife Saving Rules

7 ข้อ ต้องปฏิบัติ
3 ข้อ ห้ามปฏิบัติ



LLife Saving Rules

“ การไม่ปฎิบตัิตามกฏพิทกัษ์ชีวิตจะทาํให้ตวัคณุและหรอืคนอื Éนจะได้รบัความ
เสี Éยงที Éมีความรนุแรงถึงขั Êนเสียชีวิต ”

กฎระเบียบด้านความปลอดภยัและบทลงโทษ

กฎระเบียบด้านความปลอดภยัและบทลงโทษ

ประเภทความรนุแรง
บทลงโทษประเภทบคุคล

ครั ÊงทีÉ 1 ครั ÊงทีÉ 2 ครั ÊงทีÉ 3

ประเภททีÉ1

ห้ามทาํงานกบั บริษทัตลอดไป
(ส่งคืนต้นสงักดั)

ประเภททีÉ2 ตกัเตือนลายลกัษณ์อกัษร ห้ามทาํงานกบั
บริษทั 7 วัน

ห้ามทาํงานกบั
บริษทัตลอดไป

(ส่งคืนต้นสงักดั)

บทลงโทษประเภทบคุคล

ประเภทความรนุแรง บทลงโทษประเภทบริษทัแบบA
ครั ÊงทีÉ1 ครั ÊงทีÉ2 ครั ÊงทีÉ3

ประเภททีÉ1

ปรบัเงิน 5,000 บาท และ
ออกหนังสือ

ตกัเตือนลายลกัษณ์อกัษร
และให้

จดัทาํมาตรการป้องกนั

ปรบัเงิน 20,000 บาท และ
ออกหนังสือตกัเตือนลาย
ลกัษณ์อกัษร และให้จดัทาํ

มาตรการป้องกนั

ปรบัเงินครั Êงละ 50,000 บาท
และออกหนังสือตกัเตือนลาย
ลกัษณ์อกัษร และให้จดัทาํ
มาตรการป้องกนั  และ/หรือ
พิจารณาหยุดการจ้างงาน

6 เดอืน

ประเภททีÉ2

ออกหนังสือตกัเตือนลาย
ลกัษณ์อกัษร และให้จดัทาํ

มาตรการป้องกนั

ออกหนังสือแจ้ง ให้จดัทาํ
มาตรการป้องกนัและ/หรือ ปรบั

เงิน 5,000 บาท

ออกหนังสือแจ้งให้จดัทาํมาตรการ
ป้องกนัและ/หรือ ปรบัเงิน 10,000 บาท

บทลงโทษประเภทบริษทั

กฎระเบียบด้านความปลอดภยัและบทลงโทษ

หมายเหตุ
การฝ่าฝืนจะนับรวมจาํนวนครั Êงของแต่ละคนทีÉฝ่าฝืนในแต่ละกลุ่มตามเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนในรอบปี
และการพิจารณาลงโทษอาจข้ามลาํดบัขั Êนได้ขึÊนกบัผลการสอบสวนพฤติกรรมและผลของอุบตัิเหตุทีÉเกิดขึÊนจากการฝ่าฝืน 



สิทธิและหน้าทีÉของนายจ้างและลูกจ้าง

1. นายจ้างและลูกจ้างมีหน้าทีÉในการปฏิบตัิตามพระราชบญัญตัิความปลอดภยัÉ อาชีวอนามยัÉ และสภาพแวดล้อม
ในการทาํงานÉ พ.ศ.É 2554

2. นายจ้างมีหน้าทีÉจดัและดแูลสถานประกอบกิจการและลูกจ้างให้มีสภาพการ ทาํงานและสภาพแวดล้อมในการ
ทาํงานทีÉปลอดภยัและถกูสุขลกัษณะÉ รวมทั Êงส่งเสริมและสนับสนุนการปฏิบตัิงานของลูกจ้างÉ มิให้ลูกจ้างได้รบั
อนัตรายต่อชีวิตÉ รา่งกายÉ จิตใจÉ และสุขภาพอนามยั

3. นายจ้างมีหน้าทีÉจดัและดแูลให้ลูกจ้างสวมใส่อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคลทีÉได้มาตรฐานÉ ถ้า
ลูกจ้างไม่สวมใส่อปุกรณ์ดงักล่าวให้นายจา้งสั Éงให้หยุดการทาํงานจนกว่าลูกจ้างจะสวมใส่อปุกรณ์นัÊน

4. นายจ้างมีหน้าทีÉจดัให้ผูบ้ริหารÉ หวัหน้างานÉ และลูกจ้างทุกคนได้รบัการฝึกอบรมก่อนการเข้าทาํงาน เปลีÉยน
งานÉ เปลีÉยนสถานทีÉทาํงานÉ หรอื เปลีÉยนแปลงเครืÉองจกัรหรืออปุกรณ์

5. นายจ้างมีหน้าทีÉแจ้งให้ลูกจ้างทราบถึงอนัตรายทีÉอาจเกิดขึÊนจากการทาํงาน
6. นายจ้างมีหน้าทีÉติดประกาศÉ คาํเตือนÉ คาํสั ÉงÉ หรอืคาํวินิจฉัยของอธิบดีกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงานÉ
7. นายจ้างเป็นผูอ้อกค่าใช้จา่ยในการดาํÉ เนินงานด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการ

ทาํงาน
8. ลูกจ้างมีหน้าทีÉให้ความรว่มมอืกบันายจา้งในการดาํเนินการและส่งเสริมด้านความปลอดภยัÉ อาชีวอนามยัÉ

และสภาพแวดล้อมในการทาํงานÉ โดยคาํนึงถึงสภาพของงานและหน้าทีÉรบัผิดชอบ
9. ลูกจ้างมีหน้าทีÉแจ้งข้อบกพรอ่งของสภาพการทาํงานหรอืการชาํรดุเสียหายของอาคารÉ สถานทีÉÉ เครืÉองมือÉ

เครืÉองจกัรÉ หรอือปุกรณ์É ทีÉไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยตนเองต่อเจ้าหน้าทีÉความปลอดภยัในการทาํงานÉ หวัหน้า
งานÉ หรอืผูบ้ริหาร

10. ลูกจ้างมีหน้าทีÉสวมใส่อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคลทีÉนายจา้งจดัให้ ตลอดระยะเวลาทาํงาน
11. ลูกจ้างมีหน้าทีÉปฏิบตัิตามหลกัเกณฑเ์กีÉยวกบัความปลอดภยัอาชีวอนามยัÉ และสภาพแวดล้อมในการทาํงาน
ของนายจ้างÉ และสถานประกอบกิจการอืÉนทีÉไม่ใช่ของนายจ้างด้วย
12. ลูกจ้างมีสิทธิได้รบัความคุ้มครองจากการเลิกจ้างÉ หรอืถกูโยกย้ายหน้าทีÉการงาน
13. ลูกจ้างมีสิทธิได้รบัค่าจ้างหรอืสิทธิประโยชน์อืÉนใดÉ ในระหว่างหยุดการทาํงานหรอืหยุดกระบวนการผลิตตาม
คาํสั ÉงของพนักงานตรวจความปลอดภยัÉ

อนัตรายในงานก่อสร้างÉ (Hazard in Construction Site)

1.งานบนทีÉสงู
(Working at 

Height)

2.งานประกาย
ไฟ

(Hot Work)

3.งานไฟฟ้า
(Electrical 

Work)

4.งานขดุ
(Excavation 

Work)

5.งานยก
(Lifting Work)

6.งานตดัแยก
ระบบ

(Isolation 
Work)

7.งานทีÉอบั
อากาศ

(Confined 
space Work)

8.งานสารเคมี
(Chemicals 

Work)



1. งานบนทีÉสงู (Working at Height)

งานทีÉต้องขอใบอนุญาตทาํงานบนทีÉสงู 

สงู 2 ม.

ลกึ 2 ม.
รัศม ี2 ม.

.

1. งานบนทีÉสงู (Working at Height)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั

คนตกจากทีÉสูง (Fall from height) เมืÉอขึÊนทีÉสูงเกิน 2 ม. ต้องผา่นการอบรมการทาํงานบนทีÉสูงก่อนเริÉมงาน

ของตกจากทีÉสูง (Falling objects) ตรวจความดนัก่อนขึÊนทีÉสูง

ของปลิวตกจากทีÉสูง (Flying objects) สวมใส่ Full body harness และ double land yard

ห้ามเปิดแผน่นั Éงร้านหรือ grating ก่อนได้รบัอนุญาต

เกบ็อุปกรณ์ให้เรียบร้อยทุกครั Êงหลงัทาํงาน

ใส่อุปกรณ์เครืÉองมอืในถาดหรือภาชนะทีÉเตรียมไว้

ผกูมดัหรือยึดสิÉงของให้แน่นหนา กนัของปลิวตก

ใช้อุปกรณ์ทีÉมี Lanyard ติดตั Êงไว้เพืÉอป้องกนัอุปกรณ์ หรือวสัดตุ่างๆ หล่นไปยงัด้านล่าง

อปุกรณ์ป้องกนัการตก(Fall Protection)

Full body Harness

1.ชุดเข็มขดัป้องกนัการตกชนิดเต็มตวั
2.เป็นอปุกรณ์ช่วยชีวิตทีÉเพิÉมความปลอดภยัยิÉงขึÊน ซึÉงจาํเป็นตอ้งรบั
นํÊาหนักของผูป้ฏิบตัิงานได ้โดยตอ้งเลอืกใหเ้หมาะกบังานเพืÉอเพิÉม
ประสทิธิภาพในการป้องกนั

Safety belt คนจะทนอยู่ไดน้านประมาณแค่ 90 วินาที แลว้Belt จะมี
การดึงรดัรดักระบงัลมช่องทอ้งของผูส้วมใสท่าํใหเ้ลอืดไหลเวียนไม่ดีอาจ
หมดสติได ้

Full body harness สามารถทนไดป้ระมาณ 15 นาที ซึÉงมีเวลามากพอทีÉ
ทีมช่วยเหลอืจะมาช่วยไดท้นั

Lanyard

Absorber

Lanyard

Absorber

1.5 m

2 m

1.5 m

1.0 m

กรณีขึÊนทีÉสูงเกิน 6 เมตร
ให้ใช้ absorber ต่อกบั Lanyard

ทีÉสูงไมเ่กิน 6 เมตรไมใ่ห้ต่อ 
absorber กบั Lanyard

1. งานบนทีÉสงู (Working at Height)

ตรวจสอบนั Éงรา้น ผูท้าํการตรวจสอบ
1. ตรวจสอบทุกวนัทีÉมีการใช้งาน 1. ผู้ขออนุญาต/ผู้ควบคมุงาน

2. ตรวจสอบทุก 7 วนั 2. ผรม.ทีÉทาํหน้าตรวจสอบนั Éงร้าน (Scaffold inspector)

3. ตรวจสอบทุก 15 วนั 3. เจ้าหน้าทีÉความปลอดภยั Repco next

»‡ÒÂËŒÒÁãªŒ



1. งานบนทีÉสงู (Working at Height)
คลิปวิดีโออบุตัิเหตตุกจากทีÉสงู

2. งานประกายไฟ (Hot work)

งานเชืÉอม งานตดั งานเจยีร

1. Hot Work Class 1 
หมายถงึ งานทีÉทาํให้เกิดความร้อนหรือแหล่งกาํเนิดประกายไฟทีÉชดัเจน
(เช่น เปลวไฟ หรอืประกายไฟอย่างมนียัสาํคญั หรอืมคีวามเสีÉยงทีÉทาํใหเ้กดิไฟ
ไหม)้ เช่น การเชืÉอม การตดั การประสาน และการเผาไหม

2. งานประกายไฟ (Hot work)

ขบัรถเขา้มาในพืÊนทีÉปฏิบัตงิานชัÊนใน อุปกรณไ์ฟฟ้าทีÉใช้พลังงานจากแบตเตอรีÉ เครืÉองยนตส์ันดายบภายในแบบเคลืÉอนทีÉ

2. Hot Work Class 2
หมายถงึ งานทีÉทาํให้เกิดความร้อนหรือแหล่งกาํเนิดประกายไฟทีÉไม่ชดัเจน เช่น 
เครืÉองยนต์สนัดาบภายในแบบเคลืÉอนทีÉ การขบัขีÉยานพาหนะเขา้มาในพืÊนทีÉปฏบิตักิาร
ชั Êนใน อุปกรณ์ไฟฟ้าทีÉใชพ้ลงังานจากแบตเตอรีÉ

2. งานประกายไฟ (Hot work)

ถังดบัเพลิง ผู้เฝ้าระวังไฟ

ตรวจวัดก๊าซ ผ้ากันไฟ อุปกรณท์ีÉตรวจสภาพแล้ว

อปุกรณ์ทีÉต้องเตรียมเมืÉอทาํงาน Hot Work

้้ผ้าผ้าผาผาผาผผาผาผาผา ักัันกันกนกนกกนกนกนกนไไฟไฟไฟไฟไฟไฟไฟไฟไฟ



2. งานประกายไฟ (Hot work)

อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั
ไฟไหม้, ระเบิด (Fire and explosion) ขออนุญาตทาํงานก่อนเริÉมงาน (PTW)

สะเกด็ไฟกระเดน็เข้าตา (Eye injury)
ไฟฟ้าชอ็ต (Electrocution)

ใส่ PPE ตามทีÉกาํหนด เช่น แว่นตานิรภยั, ถงุมือหนัง, หน้ากากนิรภยั, 
หมวกนิรภยั, หน้ากากกรองกลิÉนควนังานเชืÉอม, หน้ากากงานเชืÉอม, ทีÉอดุ
หลูดเสียง

ได้รบัแกส๊พิษเข้าทางเดินหายใจ (Asphyxiation) ตรวจวดักา๊ซไวไฟ (%LEL) = 0 และกา๊ซ O2 = 19.5-23.5 ก่อนเริÉมงาน

สูญเสียการได้ยินจากเสียงดงั (Loss hearing) เตรียมถงัดบัเพลิง ผ้ากนัไฟ

อปุกรณ์ไฟฟ้าทีÉใช้ ต้องผ่านการตรวจสภาพ

มีผู้เฝ้าระวงัไฟ (Fire watch)

ขอ้ปฏบิตักิ่อนการใชห้นิเจยีร

2. งานประกายไฟ (Hot work)

1. มคีวามรูใ้นการใชเ้ครืÉองมอื
2. เครืÉองมอืตอ้งตรวจสภาพก่อนใชง้าน 
3. ใบหนิเจยีรต์อ้งอยูใ่นสภาพด ีโดยรอบจากใบเจยีร ตอ้งมากกวา่เครืÉองเจยีร
4. เครืÉองเจยีรตอ้งมกีารด์ป้องกนัและดา้มจบั
5. ใสถุ่งมอืหนงั และหน้ากากนิรภยัแบบเตม็ใบ (Face shield)

ดา้มจบั

ถุงมือหนัง หน้ากากแบบเตม็ใบ

การด์ป้องกัน

2. งานประกายไฟ (Hot work)
คลิปวิดีโอ ประกายไฟในพืÊนทีÉปฏิบตัิงานชั Êนใน

มาตรการความปลอดภยักรณีปฏบิตังิาน Hot Work Class I 
ในพืҟนทีѷกระบวนการผลติ (Inner Fence Area)



การจําแนกความเสีѷยงของพืҟนทีѷปฏบิตังิานѷ (Area Classification) ขอ้กาํหนดดา้นความปลอดภยัѷ (Safety Requirement)

c

ขอ้กาํหนดดา้นความปลอดภยัѷ (Safety Requirement)

หมายเหตุ: 

เครืÉองหมาย สดีาํ หมายถึง มาตรการทีÉตอ้งม ี
เครืÉองหมาย สเีขียว หมายถึง มาตรการทีÉไมจ่าํเป็นตอ้งม ีหากไมม่ีการใชอ้ปุกรณพ์วก Machine, Generator
และ Mobile Air Compressorกิจกรรม
มาตรฐานการลอ้มผา้กนัประกายไฟสาํหรบังานกาํหนดใหค้วามยาวในการลอ้มผา้ไมเ่กิน 12 เมตร
1 การลอ้มผา้กนัประกายไฟ (Hot Box) อนญุาตใหม้ีจาํนวนจดุเชืÉอมไดไ้มเ่กิน 3 จดุเชืÉอม
กรณีมีการจดัทาํระบบ Isolation ทีÉเชืÉอมโยงกนัระหวา่ง Gas Detector กบั แหลง่พลงังานแลว้ ไมจ่าํเป็นตอ้งมี 
Isolation Man
การสืÉอสารกรณีเกิดเหตฉุกุเฉินในพื ÊนทีÉ Inner Fence Areaใหด้าํเนินการสืÉอสารทางชอ่ง 40 MT4 C/M

สรปุภาพรวม
Hot Work Class I on Platform/Pipe rack

1. Fire Watch Man & Isolation Man
A. Low Risk Zone: จดัใหม้ี Fire Watch Man 1 คน/ 1 Hot Box.
B. High Risk Zone:

กรณีตูจ้่ายไฟอยูใ่กลก้บั Hot Box:
- จดัใหม้ี Fire Watch Man 2 คน

>> 1 คน สําหรบั monitor ค่า Gas ใน Hot  Box และ isolate พลงังานไฟฟ้าจากตูเ้ชืÉอมใน
กรณีเกดิฉุกเฉิน

>> 1 คน สําหรบั monitor ประกายไฟจากงานเชืÉอมบน Platform/Pipe Rack
กรณีตูจ้่ายไฟอยูไ่กลกบั Hot Box:
- จดัใหม้ี Fire Watch Man 2 คน ทําหน้าทีÉ

>> 1 คน สําหรบั monitor Gas ใน Hot  Box.
>> อกี 1 คน สําหรบั monitor ประกายไฟจากงานเชืÉอมบน Platform/Pipe Rack 

- จดัใหม้ผีูท้ําหน้าทีÉตดัแยกพลงังาน (Isolation Man) 1 คน (ตอ้งมวีทิยสุืÉอสาร)
>> ทําหน้าทีÉตดัแยกแหล่งพลงังานจากตูเ้ชืÉอมทนัทเีมืÉอเกดิเหตุฉุกเฉิน

2. Fire Extinguisher
A. Low Risk Zone: จดัใหม้ถีงัดบัเพลงิ 1 ถงั/1 จุดเชืÉอม
B. High & Medium Risk Zone: จดัใหม้ถีงัดบัเพลงิ 1 ถงั/1 จุดเชืÉอม

3. Portable Water
จดัใหม้นีํÊาบรรจุขวดนํÊาขนาด 5 litters / จุดเชืÉอม

4. Trunk Mobile 
จดัใหผู้ค้วบคุมงาน หรอืตวัแทนตอ้งมวีทิยสุืÉอสารเพืÉอใชใ้นการสืÉอสารกรณีเกดิเหตุฉุกเฉิน

5. Fire Blanket 
จดัใหม้ผีา้กนัประกายไฟลอ้มรอบพืÊนทีÉปฏบิตังิาน

6. Flexible hose
จดัใหม้สีายนํÊาดบัเพลงิ Stand by โดย 1 สายจะ Cover การป้องกนัทีÉ 10 เมตร

7. Local Ventilation
จดัใหม้กีารระบายอากาศอยา่งเหมาะสม (ประเมนิจําเป็นตามความเสีÉยงแต่ละพืÊนทีÉ)

8. Limit of Welder
1 Hot Work ไดไ้ม่เดนิ 3 จุดเชืÉอม และ 1 Hot Box ขนาดความยาวไม่เกนิ 12 เมตร

Fire Watch Man Safety

Remark: หวัหน้างาน และจป.เทคนิคของคู่ธุรกจิต้องอยู่หน้า
งานตลอดเวลา

Isolation Man

Supervisor

Fire Watch Man



3. งานทีÉเกีÉยวข้องกบัไฟฟ้า (Electrical work) 3. งานทีÉเกีÉยวข้องกบัไฟฟ้า (Electrical work)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั

ไฟฟ้าชอ็ต (Electrocution) ถึงตาย ตรวจสภาพเครืÉองมือ, สายไฟ ก่อนเริÉมใช้งาน

ตู้ไฟฟ้าทีÉใช้จะต้องมี (ELCB) Earth Leakage Circuit Breaker ในการตดัไฟเมืÉอไฟฟ้า
ลดัวงจร และมีการต่อสายดิน
อย่าใช้เครืÉองมือหรือสายไฟอยู่ในสภาพทีÉมีนํÊาขงั

ตู้ไฟฟ้าทีÉใช้ จะต้องมีติดป้ายเตือนอนัตรายจากกระแสไฟฟ้า 
มีชืÉอผู้รบัผิดชอบ และตรวจสอบสภาพประจาํวนัก่อนใช้งาน

ช่างไฟฟ้า ต้องผ่านการอบรม การทาํงานเกีÉยวกบัไฟฟ้า ตาม กม. กาํหนดก่อนเริÉม
งาน

3. งานทีÉเกีÉยวข้องกบัไฟฟ้า (Electrical work)
งานทีѷตอ้งสวม PPE ป้องกนัไฟฟ้า

งานทีѷมพีลงังานไฟฟ้าและมโีอกาสสมัผสัสว่นทีѷมตีวันํา
ไฟฟ้าเปิดโลง่อยู ่
220 V/ 380 V AC

ขนัและถอดข ัҟวตอ่สายไฟฟ้า
ซ่อมอุปกรณไ์ฟฟ้าตา่ง ๆ
ตรวจวดัคา่พลงังานไฟฟ้า

ถุงมือฉนวน

รองเทา้ฉนวน

1. On-off 380 V  Air 
Circuit Breaker (ACB)

2.On-off 6.6 KV 
Switchgear

1.On-off 22 KV 
Switchgear

หมวกคลุมศรีศรษีะ

ชุดเสืÊอคลุม

ถุงมือฉนวนและถุงมือหนัง

รองเทา้ฉนวน

3. งานทีÉเกีÉยวข้องกบัไฟฟ้า (Electrical work)
ตู้ไฟทีÉผา่นการตรวจสภาพแล้ว

ชืÉอผูร้บัผดิชอบและเบอรต์ดิต่อ

ป้ายเตอืนอนัตรายจากกระแสไฟฟ้า

แบบฟอรม์การตรวจสอบสภาพประจาํวนั



ความปลอดภยัในการทํางานกีѷยวกบัไฟฟ้า ความปลอดภยัในการทํางานกีѷยวกบัไฟฟ้า

ความปลอดภยัในการทํางานกีѷยวกบัไฟฟ้า 3. งานทีÉเกีÉยวข้องกบัไฟฟ้า (Electrical work)
คลิปวิดีโอ ปลั ËกไฟทีÉไมไ่ด้มาตรฐาน เป็นเหตุให้ไฟฟ้าดดู



4. งานขดุ (Excavation work)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั

ทรพัยส์ินเสียหาย (underground properties 
damaged)
ดินถล่ม (Soil collapse)

ขออนุญาตก่อนทาํงานขดุทุกครั Êง เพืÉอดแูนวทรพัยส์ินทีÉอยู่ใต้ดิน

บรรยากาศอนัตราย (hazard atmosphere)
ตกหลมุได้รบับาดเจบ็ (Fall down)

ควรทาํการขดุด้วยมือก่อน เพืÉอตรวจสอบแนวทรพัยส์ินใต้ดิน
ตรวจสอบสภาพเครืÉองจกัรก่อนทาํการขดุ

ติดตั Êงแผน่กนัดินถล่ม (Sheet pile)
ติดตั Êงราวกนัตก 

อันตรายจากการทาํงานขุด
4. งานขดุ (Excavation work)

สายไฟ ตกหลุมลึก

ระบบทอ่สาธารณูปโภคต่างๆ
ดินพังลาย

4. งานขดุ (Excavation work)
มาตรการความปลอดภยัในงานขดุ

ต้องมีแบบแนบพืÊนทีÉทาํการขดุ
และแบบในการทาํงาน(Certificate)ใบรบัรอง งานขดุป้ายเตือนและการปิดล้อมพืÊนทีÉ

ขดุลึกเกิน 1.2 เมตร 
ต้องมีบนัไดหนีภยัและผนังกนัหรือมาตรการดินพงั

ขดุลึกเกิน 1.5 เมตร 
เป็นงานอบัอากาศ

• ตอ้งไดร้ับการอนุมตัิและการตรวจสอบระบบไฟฟ้าใตด้ิน จากเจา้หนา้ทีÉไฟฟ้าบริษทั
ตอ้งไดร้ับการอนุมตัิและการตรวจสอบระบบท่อนํÊาดบัเพลิง จากเจา้หนา้ทีÉความปลอดภยัและสิÉงแวดลอ้มของบริษทั

ขขขขขขขุุดุดดดดดดดลลึึกเกิิน 1.1.5 เมเมตรตรรรรรร 
เป็นงานอบััอากาศ

5. งานยก (Lifting work)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั

ทรพัยส์ินเสียหาย (Properties damaged) ผู้ทีÉเกีÉยวข้องต้องอบรมงานยกตามกฏหมาย และต้องมี 4 ผู้ครบ ขณะทาํการยก

ของตกใส่คนได้รบับาดเจบ็ (Serious Injury) เครนและอปุกรณ์ช่วยยก (Lifting gear) ต้องผ่านการตรวจสภาพก่อน

ปิดกั ÊนพืÊนทีÉ (Line of fire) กนัผู้ไม่เกีÉยวข้อง

วางแผนการยก (Lifting plan) หากงานยกนัÊนเป็นงานยกวิกฤต คือ ใช้เครนสองตวัใน
การยก หรือ ของหนักเกิน 10 ตนั
ต้องไม่ยกของเกิน 75 % Load chart capacity

ผูบ้งัคบัปัѷนจ ัѷน
ผูใ้หส้ญัญาณแกผู่บ้งัคบัปัҟนจ ัѷน
ผูย้ดึเกาะวสัดุ
ผูค้วบคมุงานยก ฤฤฤ



ตรวจสอบพืÊนทีÉสาํหรบัตั Êบตั Êงเครน
5. งานยก (Lifting work)

ตรวจสภาพเส้นทางและตาํแหน่งทีÉตัÊงเครน
ต้องมีความมัÉนคงแข็งแรง

หลีกเลีÉยงการตั Êงเครนใกล้บริเวณปากหลุม 
หรือขอบร่องระบายนํÊา เพราะดินอาจ
เคลืÉอนตวัเป็นสาเหตุให้เครนโค่นล้ม ได้

แผ่นรองขาช้างมีขนาดเล็กกว่าขาช้าง

ต้องมัÉนใจว่าพืÊนทีÉตัÊงเครนมีความแข็งแรงเพยีงพอ ในกรณีทีÉความแข็งแรงของ พืÊนทีÉตัÊงเครนไม่
เพยีงพอ จะต้องทําการบดอัดพืÊน และปูแผ่นเหล็กให้สามารถรองรับนํÊาหนักโดยรวมของเครนขณะ
ทํางานได้

ฐานไม่มัÉนคงเมืÉอเครนสวงิตวั
นํÊาหนักอาจส่งถ่ายลงทีÉฐาน ฐาน
อาจทรุดตวัทําให้เครนเสียหลักพลิก
ควํÉา

5. งานยก (Lifting work)
การตัÊงเครนอย่างปลอดภัดภัย

ตัÊงเครนให้ได้ระดับโดยการปรับแต่งระดับขาทราย
ตรวดดูระดับนํÊาของเครน 

ขาทรายจะต้องทํามุม 90 องศากับระดับฐานรอง

ขาทรายอยู่บนฐานรอง
โดยให้อยู่กึÉงกลางของฐาน มีฐานรองใต้ขาทรายโดย

ให้ขนานตามตวัรถเครน

ล้อจะต้องลอยเหนือพืÊน

ยืดขาให้สุด

การเคลืÉอนย้ายปัÊนปัÊนจั Éน
5. งานยก (Lifting work)

ใส่สลกัลอ็คขาช้างทุกครั ÊงเมืÉอเกบ็ขาช้างเข้าตาํแหน่งก่อนทาํ
การเคลืÉอนย้าย

ต้องเกบ็บูมของปัÊนจั Éนทุกครั Êงและบูมอยูใ่นตาํแหน่งตํÉาสุด

จดัให้มีผูใ้ห้สญัญาณขณะทาํการเคลืÉอนย้าย

5. งานยก (Lifting work)
คลิปวิดีโอ เครนถล่ม



6. งานตดัแยกระบบ (Isolation work)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึ น วิธีป้องกนั

ทรพัยส์ินเสียหาย (Properties damaged) ขออนุญาตทาํงาน ก่อนเริÉมงาน 

คนได้รบับาดเจบ็ (Serious Injury) แขวน Tag และใส่กญุแจลอ็ค เพืÉอให้ทราบสถานะว่ากาํลงัปฏิบตัิงาน ห้าม
ผู้ไม่เกีÉยวข้อง
ปิดกั นพื นทีÉ (Line of fire) กนัผู้ไม่เกีÉยวข้อง

สวมใส่ PPE ตามทีÉกาํหนด

ตรวจวดักา๊ซก่อนเริÉมงาน

ป้าย ย Tag Out ut หมายถึง ป้ายจะถกูแขวนทีÉอปุกรณ์ตดัแยกพลงังาน หรือ อปุกรณ์ต่างๆ ๆ เพืÉเพืÉอเป็นgg ู
เครืÉองหมายทีÉใช้แสดงว่า เครืÉองจกัร กกรร / 

ุ ุ
รร / / อปุกรณ์ หรือ ระบบนั นอยู่ในระหว่างการซ่อ

ๆ
ซซ่ออมบาํรงุ หรือ ุุุุุุุ ููู

ทดสอบ หรือ ตดัแยกระบบ ซึÉงห้ามิให้ผูไ้ม่มีหน้าทีÉเกีÉยวข้องเข้าปฏิบตัิงานกั
ุุุ

นนกกบัอปุกรณ์นั นโดย
เดด็ขาดดด ซึÉงประกอบด้วย

6. งานตดัแยกระบบ (Isolation work)

สีแดง จะถกูแขวนโดยดยเจ้าของพื นทีÉ

การจะเดินเครืÉองจกัรหลงัซ่อมเสรจ็ต้องปลด Tag แดงออกจากหน้างานและ update 
ลงใน สมดุบนัทึกก่อนทุกครั ง

ระเบียบปฏิบตัิงานการตดัแยกแหล่งสารเคมีและพลงังาน

การ าร Lock Out ut อุปกรณ์ เป็นการหา้มใช ้หรอื หา้ม ม Operate te อุปกรณ์ นั Êนโดยเดด็ขาด ซึÉงปงประกอบดว้ย
ระบบการ 

ุ
าร าร Lock Out ut ut ดงันีÊนนีÊ :ระบบ

•• การ ารารร Lock Out ut utt เฉพาะาะาะภายในส่วนงาน น เช่น การ าร Lock ck กุญแจทีÉดา้น น Inlet/Outlet et ของ อง PSV, 
PVSV V V หรอื รอ อ Circuit Breaker er er ใน น นนน Workshop

ญุญ
opopo ของส่วนซ่อมบาํรุง เป็นตน้P

•
S

• การ 
CS

าราร Lock Out 
t eacuC

ut ut ร่วมกนักนกนัระหว่างส่วนงาน 
opp

นน เช่น การซ่อม 
ุ

ม ม Pump 
ุ

mp mp ในกระบวนการผลติ จะตอ้งมกีาร
Lock Out ut ut ทีÉ ททีÉ Electrical Module 

p
e e โดย ส่วนซ่อมบาํรุง และส่วนผลติ เป็นตน้

6. งานตดัแยกระบบ (Isolation work) 7. งานในทีÉอบัอากาศ (Confined space work)
ทีÉอบัอากาศ หมายความว่า ทีÉซึÉงมทีางเขา้ออกจาํกดัและมกีารระบายอากาศไมเ่พยีงพอทีÉจะทาํให้
อากาศภายในอยู่ในสภาพถูกสุขลกัษณะและปลอดภยั เช่น อุโมงค ์ถํÊา บ่อ หลุม หอ้งใต้ดนิ หอ้ง
นิรภยัถงันํÊามนั ถงั

ทาํการระบายอากาศ ตรวจวดับรรยากาศ 

ออกซเิจน(O2) = 19.5-23.5
LEL % = 0 %, H2S, CO

4. ผูป้ฏิบตัิงาน 3.  ผูช้่วยเหลือ 

1.  ผูอ้นุญาต

2.  ผูค้วบคมุงาน

ใบรับรองแพทย์ ทีѷผา่นการตรวจโรคเกีѷยวกับทางเดนิหายใจ โรคหัวใจ และโรคอืѷนทีѷแพทยเ์ห็นวา่เป็นอันตรายได ้
กรณีเขา้ไปทํางานในทีѷอับอากาศ ตอ้งไมเ่กนิ 6 เดอืน



7. งานในทีÉอบัอากาศ (Confined space work)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั

ได้รบักา๊ซพิษ ขาดอากาศหายใจ ถึงแก่ชีวิต 
(Fatality)

ได้รบัการอบรมตามกฎหมาย และต้องมีครบทั Êง 4 ผู้ก่อนเริÉมงาน
และตรวจสุขภาพก่อน โดยต้องไม่เกิน 6 เดือน

ขออนุญาตในการทาํงานทีÉอบัอากาศและตรวจวดักา๊ซก่อนเริÉมงาน
เตรียมพืÊนทีÉทาํงานให้ปลอดภยั ก่อนเริÉมทาํงาน

สวมใส่ PPE ตามทีÉกาํหนด และติดป้ายตรงปากทางเข้าออกว่า 
“ทีÉอบัอากาศ อนัตราย ห้ามเข้า”

เตรียม Rescuer และ SCBA ในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน

ตรวจวดักา๊ซก่อนเริÉมงาน

7. งานในทีÉอบัอากาศ (Confined space work)

อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายในงานอบัอากาศ

• อปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบคุคล ( PPE )
• จะต้องจดัหาอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบคุคล ทีÉถกูต้องและเหมาะสมกบัการป้องกนัอนัตราย
ตามลกัษณะงานนัÊนๆ

ราย

24 VDC

7. งานในทีÉอบัอากาศ (Confined space work)
คลิปวิดีโอ ขาดอากาศหายใจเพราะกา๊ซพิษในทีÉอบัอากาศ

8. งานเกีÉยวข้องกบัสารเคมี (Chemicals work)
อนัตรายทีÉจะเกิดขึÊน วิธีป้องกนั

เป็นผืÉนคนั เวียนหวั หมดสติ หรืออาจเสียชีวิต จดัเกบ็สารเคมีไว้ในพืÊนทีÉทีÉกาํหนด และมีชืÉอผูร้บัผิดชอบ และเบอร์
โทรศพัท์ชดัเจน
มีข้อมลูความเป็นอนัตรายสารเคมี (SDS)

ปิดกั ÊนพืÊนทีÉ (Line of fire) กนัผูไ้ม่เกีÉยวข้อง

สวมใส่ PPE ป้องกนัสารเคมีตามทีÉกาํหนด



การใช้งานและการจัดเก็บสารเคมี
8. งานเกีÉยวข้องกบัสารเคมี (Chemicals work)

สารเคมีทุกชนิดทีÉนาํมาใช้งานตอ้งจัดให้มีขึÊนทะเบียนไวเ้ป็นเอกสารทีÉตรวจสอบได้
มีเอกสารข้อมูลด้านความปลอดภยัของเคมี   (SDS)
ห้ามบรรจุสารเคมีทุกชนิดลงในขวดเครืÉองดืÉมหรือขวดนํÊา
พนักงานผู้ใช้งานต้องสวมใส่อุปกรณป์้องกันอนัตรายส่วนบุคคลใหเ้หมาะกับชนิด

ของสารเคมี
ไม่ใช้งานสารเคมีในพืÊนทีÉทีÉมีความเสีÉยงใกลเ้คยีงกับงานทีÉมีประกายไฟในระยะ  11เมตร
ก่อนใช้สารเคมีทุกชนิดตอ้งอา่นฉลากหรือดขู้อมูลความปลอดภยั(SDS)เพืÉอทาํความ

เข้าใจเกีÉยวกับวิธีใช้งาน
สถานทีÉจัดเก็บสารเคมีต้องสามารถป้องกันการหกรัÉวไหล มีป้ายเตือนและห้ามในพืÊนทีÉ

Diamond Sign เป็นป้ายสญัลกัษณ์ทีÉแสดง
ตวัเลขระดบัอนัตรายของสารเคมี

ระบุอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายสว่นบุคคลทีÉ
ตอ้งสวมใสข่ณะปฏบิตังิานหรอืเขา้ไปใน
พืÊนทีÉทีÉมสีารเคมนีั Êนๆ

การปฏบิตัใินกรณีเกดิเหตุฉุกเฉิน เช่น การ
ปฐมพยาบาล / การดบัเพลงิ / การจดัการ
กรณีสารเคมรีั Éวไหล

ร

เอกสารข้อมลูความปลอดภยั สารเคมี (SDS) คือ เอกสารทีÉแสดงข้อมูลของสารเคมีทีÉเกีÉยวกบัลกัษณะความเป็นอนัตราย พิษ วิธีใช้ การเกบ็รกัษา การ
ขนส่ง การกาํจดัและการจดัการอืÉนๆ เพืÉอให้การดาํเนินการเกีÉยวกบัสารเคมีนัÊนเป็นไปอย่างถกูต้องและปลอดภยั

8. งานเกีÉยวข้องกบัสารเคมี (Chemicals work)

จุดวาบไฟ  (พืҟนสแีดง)
4 - ไวไฟสงูมาก (จุดวาบไฟตํѷากวา่ 20 C)
3 - ไวไฟมาก (จุดวาบไฟตํѷากวา่ 37.7 C)
2 - ไวไฟ (จุดวาบไฟตํѷากวา่ 93 C)
1 - ตดิไฟเมืѷอมคีวามรอ้น (จุดวาบไฟสงูกวา่ 93 C)
0 - ไมต่ดิไฟ

ความวอ่งไวปฏกิริยิา  (พืҟนสเีหลอืง)
4 - ระเบดิได้
3 - เสีѷยงตอ่การตดิไฟและระเบดิ
2 - ไมเ่สถยีร
1 - ไมเ่สถยีรเมืѷอถกูความรอ้น
0 - เสถยีร

อนัตรายตอ่สขุภาพ (พืҟนสนีํ ҟาเงนิ)
4 - อาจมอีนัตรายถงึชวีติ
3 - กดักรอ่นหรอืเป็นพษิ
2 - อาจมอีนัตรายเมืѷอสมัผสัหรอืสดูดม
1 - อาจทาํใหร้ะคายเคอืง
0 - ไมเ่ป็นอนัตราย

ขอ้มลูพเิศษ / ส ิѷงทีѷตอ้งระวงั
W - หา้มถกูนํ ҟา
OX - สารออกซไิดซ ์(สารใหอ้อกซเิจน)
COR - สารกดักรอ่น
ACID - กรด
ALK  - ดา่ง

4
2 1

W

DIAMOND SIGN 
(ขอ้มลูในเอกสารMSDS)

หลอืง))

SCG 2014 78

8. งานเกีÉยวข้องกบัสารเคมี (Chemicals work)

หากสารเคมีโดนร่างกาย หรือกระเดน็เข้าตา ปฏิบตัิตวัดงันีÊ

1. ถ้าสารเคมีโดนร่างกาย ถอดเสืÊอผา้ออก
ล้างด้วยนํÊาสะอาดให้เรว็ทีÉสดุ โดยล้างตวัต่อเนืÉองประมาณ 15 นาที 

ถ้าสารเคมีเข้าตา ให้รวบผมหรือมดัผมให้ดี
ล้างด้วยนํÊาสะอาดให้เรว็ทีÉสดุ โดยล้างตาต่อเนืÉองประมาณ 15 นาที 

2.    แจ้งหวัหน้างานหรือเจ้าหน้าทีÉความปลอดภยัให้เรว็ทีÉสดุ เพืÉอทีÉจะเข้ามาช่วยเหลือปฐมพยาบาลพยยยยยยยยยาาาาบบบาลลลาลล



สารเคมีอนัตรายสารเคมีอนัตราย สารเคมีอนัตรายสารเคมีอนัตราย

เหตกุารณ์ทีÉเป็น Worst Case Scenario ของ BST Site 2 (NBL): Reaction runaway 

KILLING
AGENT

D

KILLING
AGENT 

A

M M

Existing ON-OFF valve

New ON-OFF valve

Reactor จะเกดิการแตก เสยีรปู ทําใหแ้ก็ส 1,3-Butadiene
และ Acrylonitrile เกดิการรัѷวไหลออกสูบ่รรยากาศ ทําให ้
เกดิการลกุตดิไฟ เพลงิไหม ้และระเบดิ

ผลกระทบ (Consequence)

เกดิจากการส่งสารโมโนเมอร์ หรอืตัวเร่งปฏกิริยิามาก
เกนิไป หรอืไม่มนีํѸาหล่อเย็นไหลเวยีนในระบบการหล่อ
เย็น หรอื ใบกวนดา้นใน Reactor ไมก่วน

สาเหต ุ(Causes)

Rupture disk ของ Reactor ไปยัง flare เพืѷอระบายความดัน
ระบบ Killing agent charge system ทํางานเพืѷอหยดุ
ปฏกิริยิา

มาตรการความปลอดภยัทีѷมอียู่ (Existing Safeguards)

เหตกุารณ์ทีÉเป็น Worst Case Scenario ของ BST Site 2 (NBL): Acrylonitrile leak

ถังเก็บ AN เกดิการแตกหัก ทําใหร้ัѷวไหลออกจากแหลง่กัก
เก็บป้องกันการรัѷวไหล ผลของการระเบดิทําใหผู้ป้ฏบิัตงิาน
ไดร้ับสารพษิของ AN และ ทําใหเ้กดิเพลงิไหม ้และระเบดิ
ได ้

ผลกระทบ (Consequence)

ความดันในระบบมากเกนิไป (Over pressure)

สาเหต ุ(Causes)

High pressure alarm
Pressure Safety Valve (PSV) ทํางานเพืѷอสง่ AN ไปยัง
flare 

มาตรการความปลอดภยัทีѷมอียู่ (Existing Safeguards)

AN
 ta

nk
ANA

Acrylonitrile Cyanide



สารเคมีอนัตราย
สารเคมีสามารถเข้าสู่รา่งกายได้ 3 ทาง

การสมัผสั (ผิวหนัง/ตา)
เกดิแผลไหม ้ ผืÉนคนั  ระคาย
เคอืง ถา้สมัผสัดวงตาอาจ
ทาํใหต้าบอดได้

การหายใจ

ปวดศรีษะ วงิเวยีน  
หมดสติ การกลืนกิน

ทาํลายระบบทางเดนิอาหาร 
ตบั  และอวยัวะอืÉนๆ

การรั ÉวไหลทีÉรบัมือได้ และรบัมือไม่ได้

การรั ÉวไหลทีÉรบัมือได้ การรั ÉวไหลทีÉรบัมือไม่ได้

เกิดเฉพาะจดุ ไม่กระจดั
กระจาย และไม่แพรก่ระจาย

ไม่ก่อให้เกิดอนัตรายอย่าง
ฉับพลนั (ไม่ใช่สารพิษ)

รั Éวไหลออกมาปริมาณมาก และ
แพรก่ระจายอย่างรวดเรว็

เป็นสารพิษทีÉมีความเป็นอนัตราย
ฉับพลนั เช่น กรด/เบสแก่ และ 
สารพิษ  เป็นตน้

สารเคมีอนัตราย

ข้อควรปฏิบตัิเมืÉอพบสารเคมีรั Éวไหล 

พบสารเคมีร ั Éวไหล

สืÉอสารให้ผู้ปฏิบตัิงาน
โดยรอบทราบ

ปิดกั ÊนพืÊนทีÉ

จาํกดัสารเคมีทีÉ
ร ั Éวไหล

ข้อควรปฏิบตัิ
• สวมใส่ PPE สาํหรบัการเกบ็กู้
• ใช้วสัดดุดูซบัทีÉเหมาะสม
• ทาํความสะอาดพืÊนทีÉ
• กาํจดัขยะ และอปุกรณ์อย่างถกูต้อง

รายงานอบุตัิการณ์

สามารถรบัมอืได้

ไม่สามารถรบัมอืได้ แจ้งหวัหน้างาน และฝ่ายความ
ปลอดภยัฯ

สารเคมีอนัตราย
อปุกรณ์เกบ็กู้สารเคมีทีÉหกรั Éวไหล 

ถุงใส

สารเคมีอนัตราย



ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน
1. อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบุคคล (PPE)

พนกังานทุกคนตอ้งเตรยีมอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล (PPE) ทีÉมสีภาพพรอ้มใชง้านก่อน
เขา้ไปปฏบิตังิาน
PPE พืÊนฐานทีÉตอ้งม ี5 อย่าง ไดแ้ก่ 
1. หมวกนิรภยั (Safety helmet)

2. ทีÉครอบหลูดเสยีง (Ear muff)

3. รองเทา้นิรภยั (Safety shoes)

4. แว่นตานิรภยั (Safety glass)

5. หน้ากากป้องกนัอนัตรายสารเคมแีบบครึÉงหน้า (Half mask) ตลบักรองสารเคม ี6006เคมแีบบครึ

)

ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน
2.Health Check , Alcohol Test

พนกังานทุกคนตอ้งตรวจก่อนเขา้ในพืÊนทีÉก่อสรา้งทุกวนั

วัดอุณหภมูิ Health Check Alcohol test

ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน
3. การสนทนาด้านความปลอดภยัประจาํวนั/สปัดาห ์ (Daily &Weekly Safety Talk)
พดูคุย/สืÉอสารความปลอดภยัประจาํวนั/สปัดาห์

พนกังานทุกคนตอ้งมารวมตวักนัทีÉหน้า Turn style gate เพืÉอทาํ Safety Talk 

ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน
3.1 การสืÉอสารการวิเคราะหอ์นัตรายในการทาํงาน (Pre Task Analysis; PTA)

พนกังานแต่ละกลุ่มย่อยจะไปทาํ Pre Task Analysis (PTA)
โดยหวัหน้างาน / Safety จะนําขั Êนตอนการทาํงานมาอธบิายใหพ้นกังานฟังและเน้นยํÊางานทีÉมคีวาม
เสีÉยงสงู พรอ้มบอกมาตรการทีÉตอ้งปฏบิตัติามใหเ้ขา้ใจ

Pre Task Analysis



ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน
4. การขออนุญาตในการทาํงาน (Permit to work)

หวัหน้างาน (Permit requestor/Job controller) ตอ้งขออนุญาตตามประเภทงานทีÉจะเขา้ไปทาํ
ก่อนเริÉมงาน โดยตอ้งมกีารเตรยีมเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง และใหพ้นกังานรบัทราบถงึอนัตรายและวธิี
ป้องกนัอนัตราย ขณะปฏบิตังิาน 
จากนั Êนเจา้ของงาน (Permit approver) จะตรวจเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งและอนุญาตใหเ้ขา้ทาํงาน

ผูร้ับเหมาจดัเตรียมเอกสารทีÉตอ้งการแนบ
ใน Work Permit ตามลกัษณะของงาน 

(เช่น JSA , lifting Plan , จป.)

ส่งเอกสารให้ Safety Repco Review เวลา 13.30 – 14.30 น. ทีÉ 
Office Safety Laydown1

(กรณีทีÉเป็นวนัศุกร์ตอ้งส่งเอกสารของวนัเสาร์ วนัอาทิตยแ์ละวนั
จนัทร์ ถา้มีการทาํงาน)

Repco Register Work Permit By. K.พรทิพย ์, 
K.สุมิตรา Safety

Repco ส่งเอกสารให ้BST Approve Work 
Permit Request เวลา 17.00 น.

ผูร้ับเหมารับเอกสาร Work Permit ในวนัถดัไป เวลา 7.30 –
8.00 น. ทีÉ Office Safety Laydown 1 (ติดต่อ K.พรทิพย ์)

ขัÊนตอนการเตรียมและส่ง Work Flow

ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน
5. การตรวจสอบสภาพอปุกรณ์ก่อนใช้งาน (Equipment inspection)

อุปกรณ์ไฟฟ้า (Electrical tool), เครืÉองจกัร (Machine), รถเครน, อุปกรณ์ช่วยยก (Lifting gears)
ตอ้งผ่านการตรวจสภาพก่อนใชง้าน และตดิสติËกเกอรช์ีÊบ่งสถานะใหช้ดัเจน

Equipment inspection

ข ัҟนตอนการตรวจอปุกรณ ์NBL P2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณ์ถงัดบัเพลิง , ผา้
กนัไฟ , Safety Harness 

ส่งแบบฟอร์มของ Repco 1 
ชุด, BST 1 ชุด เพืÉอขอตรวจ
อุปกรณ์ ล่วงหนา้ 1 วนั ทีÉ 
Office Safety 
ติดต่อ อิธิพร 094 8140589  
ittiporh@scg.com 

อุปกรณ์ไฟฟ้า , เครืองกล , รถยนต ์รถ 6 
ลอ้ ,  เครืÉองจกัรหนกั , เครืÉองเช็คแก๊ส , 

อุปกรณ์ช่วยยก , ถงัลม , ถงัแก๊ส 

ส่งแบบฟอร์มของ Repco 1 ชุด, 
BST 1 ชุด ขอตรวจอุปกรณ์ 
ล่วงหนา้ 1 วนั ทีÉ Office 
Construction 
ติดต่อ เมธสั 093 1471791 
matuscha@scg.com 

แจง้ Admin ผูร้ับเหมา เพืÉอนดัหมายตรวจอุปกรณ์ 

ผูร้ับเหมานาํอุปกรณ์และเอกสารตรวจอุปกรณ์ทีตอ้งการตรวจไวท้ีประตู P1 
ช่วงเวลาตรวจ 10.00 – 12.00 , 14.00 – 16.00 น. 

ผ่าน 
รับสติËกเกอร์ สามารถใชง้านได ้(อาย ุ1 เดือน) 
Safety Repco จะขอเกบ็แบบฟอร์ม 

ไม่ผ่าน 
ทาํการแกไ้ขหรือเปลีÉยนอุปกรณ์ใหม่และ
ทาํการตรวจอุปกรณ์ใหม่อีกครัÊ ง 

แจง้ BST เพืÉอนดัหมายตรวจ
อุปกรณ์ กรณีอุปกรณ์ใหม่และ
อุปกรณ์ทีÉครบกาํหนดไตร์มาส 

กรณีอุปกรณ์ใหม่หรือครบกาํหนดไตร์มาส 

ส่งอุปกรณ์และแบบฟอร์มขอตรวจอุปกรณ์ของ BST ใหก้บั BST ตรวจสอบ 
เพืÉอขอรับสติËกเกอร์ ของทาง BST (อาย ุ3 เดือน) 

¨ À£¤²¶๕¼Çª ๎ ²¢ ×̄Á±Î ¨ ¶À̈¦ Äü 23 – 30 ๏¼๔¦ Ç๎ Ë£Æ¼̈  



สติËกเกอรต์รวจสอบอปุกรณ์ประจาํเดือน สติËกเกอรต์รวจสอบอปุกรณ์ประจาํเดือน

สติËกเกอรต์รวจสอบอปุกรณ์ประจาํไตรมาสของ อง BST
ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน

7. อนุญาตให้ใช้ Safety Cutter เท่านัÊน



8. ป้ายเตือนความปลอดภยั (Safety Sign)

ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน

ปฏบิตัติามป้ายเตอืนความปลอดภยั (Safety sign) อย่างเคร่งครดั
สขีองป้ายเตอืน ม ี4 ส ีคอื แดง นํÊาเงนิ เหลอืง เขยีว

1.วสัดขุนาดใหญเ่กนิไป หนกัเกนิไป  ตอ้งหาคนมาชว่ยเหลอื
2.พจิารณาระยะทางทีѷจะเคลืѷอนยา้ยกอ่นการยก
3.การเปลีѷยนทศิทางขณะยกวสัด ุ“อยา่เอีҟยวตวัหรอืบดิตวั”

พกิดัการยกของดว้ยมอื
1กําหนดใหผู้ช้ายยกของหนกัไมเ่กนิ 55 กโิลกรมั
2กําหนดใหผู้ห้ญงิยกของหนกัไมเ่กนิ 25 กโิลกรมั
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9. ท่าทางในการปฏิบตัิงาน (Ergonomics) ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน

ข้อปฏิบตัิในการทาํงาน

ประเภท
First Line Break

ประกาศผา่น
ทาง Paging

หยดุการทาํงานทั Êงหมด
(Cold and Hot Work)

บคุคลอืÉน ๆ ย้ายไป
อยู่ชั Êนนอกรั Êว

Class 1 YES ชั Êนใน เท่านั Êน* YES

Class 2 NO รศัม ี50 เมตร NO

Class 3 NO รศัม ี30 เมตร NO

10. ระเบียบการปฏิบตัิงาน (First Line Break)

คอื การปฏบิตังิานการเปิดอปุกรณ์/ทอ่ในกระบวนการผลติคร ัҟงแรก จะกระทําเมืѷอ 
มกีารปฏบิตังิานเพืѷอเปิด, ถอดขอ้ตอ่หรอืหนา้แปลนทีѷถกูปิดไวข้องทอ่หรอือปุกรณ์ใดๆ ใน
กระบวนการผลติเป็นจดุแรกเพืѷอ ซอ่มบํารุง,ทดสอบหรอืตรวจสอบ, ทําความสะอาด โดย
อปุกรณ์นัѸนเกีѷยวขอ้งกบัเครืѷองจักร / อปุกรณ์ / ทอ่ หรอื ระบบทีѷเกีѷยวขอ้งกบั 

การจดัการด้านสิÉงแวดล้อม

ชุมชน

ขยะ

ป่าไม,้ ทรัพยากรธรรมชาติ

นํÊาเสีย

ควัน

Significant 
Aspect

เสียง



การจดัการด้านสิÉงแวดล้อม การจดัการขยะในโครงการ

ขยะในโครงการมี 2 กลุ่มหลกั คือ

ขยะไม่อนัตราย
(Non hazardous waste)

1. Domestic waste เช่น เศษอาหาร, กล่องข้าว, กระดาษทิชชู่ใช้แล้ว,ถงุขนม, กล่องนม, เศษผ้า
2. Recycle waste เช่น แก้ว, กระดาษ, กระป๋องเครืÉองดืÉม, ถงุพลาสติก, ขวดนํÊาพลาสติก, แก้วกาแฟ

3. Construction waste
3.1 Concrete scrap เช่น เศษปนู, เศษเสาเขม็
3.2 Surplus soil เช่น ดินทีÉขดุ
3.3 Wood scrap เช่น เศษไม้จากการ Unpack equipment, เศษไม้พาเลท็
3.4 Electrical cable scrap เช่น เศษสายไฟ
3.5 Metal scrap เช่น เศษเหลก็ทีÉเหลือจากงานติดตั Êง, เหลก็รีบาร์
3.6 Other

ขยะอนัตราย
Hazardous waste

1. Insulation scrap เช่น ฉนวนจากงานหุ้มท่อหรืออปุกรณ์
2. Chemical container เช่น กระป๋องสีทีÉใช้หมดแล้ว, กระป๋องทินเนอร์
3. Used oil เช่น นํÊามนัเครืÉอง generator, นํÊามนัหล่อลืÉนทีÉใช้แล้ว
4. Contaminated waste เช่น ถงุมือทีÉปนเปืÊ อนนํÊามนั, เศษผ้าทีÉปนเปืÊ อนนํÊามนัทีÉหกรั Éวไหล, ดินทีÉปนเปืÊ อนนํÊามนัหกรั Éวไหล

การจดัการขยะในโครงการ
ถงัขยะในโครงการม ี3 ส ีได่แก่

สีเขียว สีนํÊาเงิน สีแดงÊÊ
ขยะมูลฝอย

เศษอาหาร, กล่องข้าว, 
กระดาษทิชชู่ใช้แล้ว,              

ถงุขนม, กล่องนม, เศษผา้

ขยะไรไซเคิล
แก้ว, กระดาษ, กระป๋อง
เครืÉองดืÉม, ถงุพลาสติก, 
ขวดนํÊาพลาสติก, แก้ว

กาแฟ

ขยะอนัตราย
ถงุมอืเปืÊ อนนํÊามนั,

กระป๋องสเปรย,์ กระป๋องสี
, เศษฉนวน

การจดัการขยะในโครงการ

ทีÉพกัขยะไม่อนัตราย

ส่งบริษทัรบักาํจดัขยะทีÉพกัขยะอนัตราย

การคัดแยก >> การเกบ็รวบรวม >> การกาํจัด



การจดัการด้านคณุภาพอากาศ
มีการตรวจสภาพเครืÉองจกัร เครืÉองยนต์ และมีการตรวจสภาพซํÊาทุกๆ เดือน เพืÉอลดควนัเสีย
มีป้ายจาํกดัความเรว็ของพาหนะไม่เกิน 20 กม./ชม. เพืÉอลดการฟุ้ งการะจายของฝุ่ นละลอง และลดอบุตัิเหตุ
มีการฉีดพรมนํÊาบริเวณถนนภายในโครงการ เพืÉอลดการฟุ้ งการะจายของฝุ่ นละลอง
มีการล้างล้อรถเพืÉอล้างเศษดิน ก่อนออกจากพืÊนทีÉโครงการ 

Vehicle Inspection

Truck wheel cleaning

Dust control
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การจดัการด้านคณุภาพนํÊา

จดัหาห้องนํÊาทีÉเพียงพอกบัผูป้ฏิบตัิงาน และมีถงับอ่เกรอะในการรวบรวมนํÊาเสีย นํÊาเสียทีÉเกิดขึÊนจะถกูส่งกาํจดัด้วยหน่วยงานทีÉ
ได้รบัมอบหมาย
จดัทาํผา้ใบกั Êนดิน ไม่ให้ตกลงไปในรางระบายนํÊา 
จดัให้มีถงัขยะ 3 ประเภท ได้แก่ ขยะมลูฝอย ขยะรีไซเคิล และขยะอนัตราย เพืÉอป้องกนันํÊาชะขยะไหลสู่รางระบายนํÊา

การจดัการด้านการระบายนํÊาและป้องกนันํÊาท่วม
กาํหนดจดุวางวสัดกุ่อสร้างให้ห่างจากรางระบายนํÊาเพืÉอป้องกนัวสัดตุกลงไปยงัรางระบายนํÊา
ซึÉงทาํให้อดุตนัและนํÊาท่วมขงัได้
กาํหนดให้มีการทาํความสะอาดพืÊนทีÉก่อสร้างอยู่เสมอ เพืÉอลดปริมาณเศษวสัดตุกลงไปใน
รางระบายนํÊา

Prevent soil falling to drainage Drainage cleaning Road cleaning

การจดัการด้านการขนส่ง
จดัให้มีเจ้าหน้าทีÉในการให้สญัญาณจราจรบริเวณหน้าโครงการ
มีการวางแผนการใช้เส้นทาง หากมีการขนส่งเครืÉองจกัรหรืออปุกรณ์ขนาดใหญ่ และหลีกเลีÉยงบริเวณถนนทีÉมีชุมชนหนาแน่น
มีการสืÉอสารให้พนักงานขบัรถปฏิบตัิตามกฎจราจรและกฎของการนิคมอตุสาหกรรมฯ
มีป้ายจาํกดัความเรว็ของพาหนะไม่เกิน 20 กม./ชม. เมืÉอขบัขีÉภายในพืÊนทีÉโครงการ เพืÉอลดการเกิดอบุตัิเหตุ
กาํหนดให้เลีÉยงการขนส่งอปุกรณ์ ในช่วงเวลาเร่งด่วน เช่นช่วงเช้า ระหว่างเวลา 7:30-8:30 น. และช่วงเยน็ 16.30-17.30น.
ตรวจของทีÉจะนําเข้า-ออกจากโครงการ โดยต้องมีการกรอกแบบฟอรม์ และอนุมตัิแล้วเท่านัÊน
จดัให้มีป้องกนัปกคลุมพาหนะ เพืÉอป้องกนัเศษวสัดรุว่งหล่น เช่น ผ้าใบ และเมืÉอบรรทุกของต้องไม่ยืนเกินหน้าหม้อนํÊารถและมีความยาวด้านหลงัยืÉนพ้นตวัรถ
ไม่เกิน 2.50เมตรให้ใช้ธงสีแดงเรืองแสงสีÉเหลีÉยมพืÊนผ้ากว้าง30*45ซม.เพืÉอเป็นสญัญาณให้รถคนัหลงั
กาํหนดให้พาหนะทีÉเกีÉยวข้องกบัโครงการติดป้ายชืÉอและเบอรโ์ทรศพัทบ์นรถส่งคนงานและกากของเสียจากกิจกรรมก่อสร้างขณะเข้า-ออกพืÊนทีÉโครงการ

Signal man



การจดัการด้านเสียงรบกวน

มีการทาํรั ÊวรอบโครงการเพืÉอลดระดบัเสียงรบกวนจากกิจกรรมก่อสรา้ง

Fence installation

กาํหนดใหก้จิกรรมทีÉมเีสยีงดงั สามารถทาํงานไดใ้นชว่งเวลา 7.00 – 19.00 É น.É เท่านั นÉ เพืÉอหลกีเลีÉยงเสยีงรบกวนต่อชมุชนÉ
และพ ืนทีÉของโครงการ

มกีารตรวจสภาพเครืÉองจกัรÉ เครืÉองยนต์É ก่อนทีÉจะนําเขา้มาใชใ้นโครงการ และมกีารตรวจสอบสภาพซ ําÉ ทุกๆ เดอืน

มกีารทาํรั วรอบโครงการเพืÉอลดระดบัเสยีงรบกวนจากกจิกรรมก่อสรา้ง

การจดัการด้านสขุอนามยั
สืÉอสารเรืÉองสุขภาพในการทาํงานใหพ้นักงานทราบและปฏิบัติตาม
มีห้องปฐมพยาบาล
มีจุดนํÊาดืÉม
มีจุดล้างตาฉุกเฉินสาํหรับในงานกอ่สร้าง
มีพืÊนทีÉสูบบุหรีÉ    

ป้ายขอ้มลูดา้นสุขอนามยั จุดลา้งตาฉุกเฉินจุดพกัผอ่นหอ้งปฐมพยาบาล จุดสบูบุหรีÉ ้ ิ้ ้ ้ ั É้

การดแูลระบบรกัษาความปลอดภยั

1. ผูม้าติดต่อหรือผูเ้ข้าทาํงานต้องติดบตัรประจาํตวัทีÉผา่นการอบรมแล้วให้เหน็ได้ชดัเจนเพืÉอระบตุวับคุคล

2. ตรวจบคุคลก่อนก่อนเข้าไปในพืÊนทีÉปฏิบตัิงานÊ É

การดแูลระบบรกัษาความปลอดภยั

3. ตรวจ % แอลกอฮอล,์Health check,บนัทึกชืÉอ เข้า – ออก ก่อนเข้าพืÊนทีÉทาํงานในโครงการ

4. ตรวจเชค PPE พืÊนฐาน หากมีไม่ครบจะไม่อนุญาตให้เข้าพืÊนทีÉทาํงาน (ต้องมีครบตามนีÊ)



การดแูลระบบรกัษาความปลอดภยั
5. ผูม้าติดต่อหรือพนักงาน ต้องจอดรถในทีÉอนุญาตเท่านัÊน ห้ามจอดริมไหล่ทาง

6. ผูข้บัขีÉต้องมีใบอนุญาตขบัรถ และจาํกดัความเรว็ไม่เกิน 20 กม./ชม. เมืÉอขบัภายในพืÊนทีÉโครงการบขีÉÉต้้องมีใบอนุญาตขบััรถถ แและจําํากกดัดคควาามมเเรร็็ว็วไไมม่่เกิินน 2020 กมม.ุุุุุญญญญญ เมเมเมเมเเเเ ืÉÉืÉืÉอขอขอขบัับับบภาภภภาภาภภาา ใใใใยใใยใยใใในพนพนพนพนพนพÊÊÊÊื Êื ÊÊื Êื Êื Êืืนทนทนทนทนทนน ีÉีÉีÉÉีÉโคโโโคโคโคโโคโโครงงรงงกากากากก รรร

ห้ามจอดริมไหล่ทาง ห้ามจอดริมไหล่ทาง

การดแูลระบบรกัษาความปลอดภยั
7. ห้ามนําเครืÉองดืÉมและอาหารทุกชนิดเข้าไปพืÊนทีÉปฏิบตัิงาน
8. อนุญาตให้สบูบหุรีÉในจดุทีÉกาํหนดเท่านัÊน 
9. ห้ามเข้าไปในพืÊนทีÉอืÉนๆ ทีÉนอกเหนือเขตพืÊนทีÉการทาํงานของตนเองโดยไม่ได้รบัมอบหมายจากหวัหน้างานหรือเจ้าของพืÊนทีÉ
10. ห้ามขโมยทรพัยส์ินของบริษทัโดยเดด็ขาด หากตรวจพบจะต้องถกูลงโทษและดาํเนินคดีตามกฎหมาย
11. ห้ามหยอกล้อหรือเล่นกนัในขณะปฏิบตัิงาน
12. ห้ามเล่นการพนันทุกชนิดในพืÊนทีÉโครงการ

มาตราการควบคมุการเขา้พืҟนทีѷทาํงาน (COVID-19) มาตราการควบคมุการเขา้พืҟนทีѷทาํงาน (COVID-19)





 

 

เอกสารแนบที่ 20 

 

 

 

เอกสารระเบียบการปฎิบัติงานการจัดการผู้รับเหมาเพื่อกำหนดความต้องการฯ  

ในการทำงาน  
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1. SHE VISION 
 
All BST Project will create an uncompromising safety, occupational health and working 
environment consisting with BST SHE Vision 
 

 “No Harm to Anyone Anytime” 
 

is a commitment that We each make and continuously model with no compromise in everything we do. 

We listen and communicate to understand why and how to reduce the risk of harm and make decisions that 
provide clear direction, and we have processes to develop reliable systems and competent personnel. 

We each demonstrate personal leadership and use our competence to create a sustainable interdependent 
safety, health, and environmental culture to achieve continuous improvement. 

 
We believe that all Safety Principles and Life Saving Rules  
 
BST, as a matter of written policy, requires compliance with all applicable laws and regulations 
related to safety, occupational health, and the environment.  Each company that works on our 
site, their employees and their sub-contractors are accountable for strictly adhering to Thai laws 
and regulations along with BST standards which could have an impact on the safe design and 
construction of its facilities.  Violation of safety, health, and environmental laws or BST 
standards may result in severe disciplinary action up to and including permanent removal from 
the BST Project site.  
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2. SHE PRINCIPLES 

 
Safety and Health Principles 
1. All Incidents can be prevented.  
2. Prevention of harm is good business. 
3. Management is accountable for preventing harm. 
4. Stakeholder Involvement and commitment to prevent harm are essential. 
5. Working safely is a condition of employment.   
6. Training Employees and Contractors to work safely is a must.  
7. SHE Observation Tours and Experience Sharing are a must.  
8. All operating exposure risks can be made safe.  
9. We will promote Off-the-Job Safety. 
 
Environmental Principles 
1. We will comply with all applicable environmental and energy regulations, permits, and 
relevant international practices. 
2. We will prevent pollution of all types to meet and support environmental regulation 
expectations. 
3. We will effectively manage and continually reduce the use of energy, natural resources, and 
environmental impact to benefit all stakeholders. 
4. We will promote and support the purchasing of energy-efficient products and services. 
5. We will pursue energy efficient designs and operations. 
6. We will provide adequate resources to achieve our stated objectives and targets. 
7. We will transparently share our SHE principles, plans, performance, and information about 
our products with all relevant stakeholders. 

 
3. MISSION STATEMENT 

 
To drive measurable and sustainable improvement in contractor safety at the BST Project by: 
 Involving Site Contractor Leadership in the development of the direction and goals of the 

Site Contract Safety Management.   
 Ensuring Orientation / Qualification requirements are clear, concise and up to date, so that 

contractor safety performance continues to improve. 
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 Complying with the requirements outlined in Contractor Safety Guidelines (As outlined in 
BST CSM Procedure & BST Contractor Site SHE Requirements) 

 Involving contractor partners in this safety program deployment 
 Engaging to ensure understanding  

 
4. S.H.E. Minimum Expectations of Contractors 

 
The following is a list of the Minimum Expectations of all Contractors that are the “must do” 
requirements for contractors working at BST Facilities. 
1) All Work Related S.H.E. incidents shall be reported immediately to BST employee or 

supervisor, or higher.  
2) Personal Protective Equipment (PPE) that has been defined for an area, job, or task must 

be worn, and must be in good working condition. Defective PPE shall be replaced before 
use, and all contractor workers shall initiate replacement with their supervisor if necessary. 

3) Procedures and Work instructions shall be followed. This includes completing any paperwork 
or checklists that are required as part of the instructions. If a procedure or work instruction 
cannot be followed as written, the job must not proceed and the problem reported to the 
immediate Supervisor. 

4) All contractor workers shall complete the S.H.E. training required for their jobs or the areas 
in which they work. 

5) All contractor workers shall take action to report and/or stop work when an unsafe condition 
or an unsafe act is observed. The difference between “conditions” and “acts” is shown 
below, and the general definition of “unsafe” is that the condition or act has a reasonable 
chance of causing injury or incident if not corrected immediately. 

 
Conditions     Acts 
Static, Passive, or Non-Active   Action/Behavior/Work being done 
“Things” or Objects, Tools   People 
Found by Inspection (normally)  Found by Observation (of work in progress) 

6) Contractor supervisors and Managers shall take corrective actions to address unsafe 
conditions and unsafe acts in a timely manner (based upon reasonable assessment of the 
risk), including shutting down or taking equipment out of service temporarily if necessary. 
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5. LIFE SAVING RULES 

 
Working safely at BST is a condition of employment.  Violations of safety and health policies 
and procedures place individuals and their colleagues at risk for injuries and illnesses and are 
counter to our business imperative for a safe and productive work environment. Some rule 
violations have been shown to be the cause of the majority of serious injuries or even fatalities 
within BST.  We would treat violations of our Life Saving Rules as an immediate threat to life 
and health; thus, the violator could be subject to immediate removal and/or permanent ban from 
the site.    
 
1. Work with a valid Work Permit when required.  
2. Conduct Gas Tests when required. 
3. Verify isolation before work begins and use the specified life protecting equipment. 
4. Obtain authorization before entering a confined space. 
5. Obtain authorization before overriding or disabling safety critical equipment. 
6. Protect yourself against a fall when working at height.  
7. Wear your seat belt/Helmet.  
8. No smoking or use of ignition sources outside of designated areas.  
9. No alcohol or drugs influence while working or driving.  
10. No mobile phone usage without a hands-free mobile phone device while driving. 

 
6. GOALS 

 ZERO LTI (Lost Time Injury) 
 ZERO MTI (Medical Treatment Injury) 
 ZERO Property Damage   
 ZERO Major Environmental Incident (Written Environmental or Noise Complaint from 

Neighbor, Community or Government (validated))  
 SOT / Safety audit 
 Involving Safety Tool Box / Safety Talk /Safety Meeting 
 100 % annual compliance of emergency mock drills 
 90 % Closure of all internal audit and incident investigation recommendation with in the 

stipulated time frame 
 10 % Random Drug Testing/Month 
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 100% Alcohol Testing 
 

7. CONTRACTOR SITE SAFETY MILESTONES 

 
 LTI1 free man hour        
 SWM2 or MTI3 free man hour   

 
Note 1 LTI = Lost Time Injury 
Note 2 SWM = Safe Work Man Hour  
Note 3 MTI = Medical Treatment Injury 
  
Consider ways to publicize Safety messages and celebrations every 60 days 
 
(Include significant milestones based on your past performance that will be reached in the 
program year). 

 
8. Contractor Engagement 

 
1) Consider forming a Site Contractor Safety Focus Team (Only Capital Project) 
 

A Contractor Safety Focus Team will be established to develop the overall Contractor Safety 
Program for the site.  This team will work with on-site contractor leadership to ensure 
continuous alignment with the BST Safety Philosophy and Commitment to Zero.  The 
Contractor Safety Focus Team will use Felt Leadership to show an active commitment to 
safety so that people in the organization correctly perceive leadership’s sincere concern for 
the safety and well-being of all.    

 
Team Make up 
 Sponsor – Provides overall direction internal resources and support.  Reviews and 

validates contractor safety plan 
 Senior most Leader at the site (BST Senior Leader). 

 Steering Team - Defines and drives strategic program content, parameters, goals, 
milestones 
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 BST Project Director  
 BST EPC Manager 
 BST SHE Manager 
 Consortium Field Project Manager 
 Consortium Constructon Manager 
 Consortium SHE Manager 
 Others as appropriate 

 Project Safety Committee - Executes the program, engages resources, monitors results, 
audits program for effectiveness. 
 BST SHE Manager 
 BST SHE Engineer 
 Consortium SHE Manager 
 Consortium SHE Specialist 
 Sub Contractor SHE Manager 

 
2) Consider establishing meeting attended by a representative of supervision from all the site 

contract company (Only Capital Project)     
 Steering Meeting is Monthly  
 Committee Meeting is Bi-weekly 

Each 15 Days a representative from all the contract companies attends Safety Meeting. This 
meeting is led by Contract Administration. BST personnel and representing Contractor 
leadership are also in attendance at these meetings which provide an information sharing and 
awareness forum for ongoing and upcoming site activities, as well as specialized safety topics. 
A weekly Tool box package is reviewed and handouts issued for use as the following morning 
tool box topic with all contractor employees. BST injuries and near misses are discussed as a 
way to leverage learnings and avoid repeat occurrences. (One pager are included in the 
weekly Tool box packages) 

 
3) Consider establishing a Safety Recognition Program.  
 

Safety Milestones – Site Contractor Leadership will recognize our Contract Partners for Safety 
milestones for each contract company.   
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4) Consider establishing a “Safety Performance” Competition 
 

Set up parameters for safety performance metrics that will allow fair consideration by each 
company. Consider a reward for the winning company for a specified time period.   

 
9. Orientation and Standards Reviews 

 
All contractors working at the BST Project must complete the site orientation and appropriate area 
specific orientations prior to performing any on site work. Additionally, contractors must review and 
acknowledge adherence to specific BST Project, Engineering and other Corporate Safety 
Standards as applicable to the scope or work being performed.   
 

10. Auditing Program   
 

The purpose of the audit process is to ensure compliance with safety, occupational health, and 
environmental standards and to educate and remind employees of their safety responsibilities. 
Audit results will be used in contractor safety metrics and shared as appropriate. 
 
The following audits will be performed on a regular basis:  
 
 Daily self-auditing by contractors 
 Weekly “On-Site” Auditing by teams representing Project Safety Committee Members. (Only 

Capital Project) 
 Results are compiled and Leading/ Lagging Indicators developed. 
 Results issued to Site Contractor Leadership and included in weekly Tool box package. 
 When Indicators warrant (Negative Safety Trends) 

 Safety Audit / Safety Observation Tour (SOT) Guide must follow Work Instruction for SOT (S-
BBS-CO-W0001) 

 Safety Pauses / Stand downs (Communication of High Risk Issues) – Project Safety Committee 
Members will develop a Safety Communication Package and personally deliver to all on site 
contractors.    

 Safety Sharing – Personnel involved in incidents / near misses will be invited to share their 
story / key learnings to on site Contractor Leadership for leveraging opportunities.   
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11. Campaign and Awareness 

 
 (Consider ways to publicize Safety messages and celebrations)  
 

This plan establishes the publicity program.  Publicity activities for the year include: 
 Providing refreshments and door prizes 
 Providing gate giveaways with a safety focus for No Harm Day 
 Posting banners and posters as appropriate to convey safety awareness through 

communication and visibility 
 Providing promotion for Safety Toolbox / Safety Morning Talk / Safety Incident Sharing 
 Establishing Topics / Themes Monthly for contractors for spreading awareness. 
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เอกสารควบคมุ 
ของ 

บริษทั กรงุเทพ ซินธิติกส ์จาํกดั 
บริษทั บีเอสที อิลาสโตเมอรส์ จาํกดั 

 
 

โปรแกรมความปลอดภยัผู้รบัเหมา 
 

 
 
เตรียมโดย  คุณเฉลมิโชค  ผลเจรญิ 
 ผูจ้ดัการแผนกความปลอดภยั 
  
  
  
ทบทวนโดย สนัต ิภทัรพนาวนั 

ผูน้ําด้านบริหารความปลอดภยักระบวนการ 
และการป้องกนัการสญูเสีย 

 

 
 

 

อนุมตัิใช้โดย คุณภษูติ  เทพเกลีÊยง 
ผูจ้ดัการฝ่ายความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม 
 

 

  
  
  
  
  

 
เอกสารฉบบันีÊจะไดร้บัการทบทวนอยา่งน้อย หนึÉง ครั Êงทุกสองปีปฏทินิ 
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รายละเอียดการแก้ไข 
1. ID-063/19 (re.1)  - First announcement 
    (Announcement 24-01-19 Effectivedate 01-03-19) 
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1. วิสยัทศัน์ 

 
ทุกโครงการใน BST ตอ้งแน่วแน่ในการสรา้งความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการ
ทาํงานตามวสิยัทศัของ BST  
 

 “ไม่มีอนัตรายกบัทุกคน ทุกเวลา” 
 

เป็นพนัธสญัญาที Éเราทุกคนทั Êงองคก์รยดึถอืปฏบิตัใิหเ้ป็นแบบอย่าง 
และต่อเนื Éองในทุกกจิกรรมโดยไม่มขีอ้ยกเวน้ 

เราพรอ้มสื Éอสารและรบัฟัง เพื Éอใหเ้ขา้ใจเหตุผลและวธิกีารในการลดความเสี Éยงที Éก่อใหเ้กดิอนัตราย และ 
ตดัสนิใจอยา่งมทีศิทางที Éเหมาะสม มกีระบวนการพฒันาระบบและบุคลากรใหม้คีวามรูค้วามสามารถ 

เราทุกคนตอ้งมภีาวะผูน้ า และใชค้วามรูค้วามสามารถ เพื Éอสรา้งวฒันธรรมความปลอดภยั 
อาชวีอนามยั และสิ Éงแวดลอ้มที Éมคีวามห่วงใยซึ Éงกนัและกนั อยา่งยั Éงยนืและปรบัปรงุอยา่งต่อเนื Éอง 

 
เรายดึหลกัการบรหิารความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสิÉงแวดลอ้ม และกฎพทิกัษ์ชวีติ 
 
ดงัตามนโยบาย BST ทีÉเป็นลายลกัษณ์อกัษร ตอ้งปฏบิตัติามกฎหมายและขอ้บงัคบัทีÉเกีÉยวขอ้งทั Êงหมด
กบัความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม แต่ละบรษิทัทีÉทาํงานในพืÊนทีÉของเรา พนกังานและ
ผูร้บัเหมาช่วงของพวกเขาจะตอ้งรบัผดิชอบในการปฏบิตัติามกฎหมายและขอ้บงัคบัไทยอย่างเครง่ครดั
รวมถงึมาตรฐาน BST ซึÉงอาจมผีลกระทบต่อการออกแบบทีÉปลอดภยัและการก่อสรา้งสิÉงอํานวยความ
สะดวก การละเมดิกฎหมายความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสิÉงแวดลอ้มหรอืมาตรฐาน BST อาจส่งผลให้
มกีารลงโทษทางวนิยัอย่างรุนแรงจนถงึขั Êนให้ออกจากพืÊนทีÉโครงการ BST อย่างถาวร 
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

2. หลกัการบริหารความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสิÉงแวดล้อม 

 
หลกัการบริหารความปลอดภยั อาชีวอนามยั  
1. อุบตักิารณ์ทุกกรณสีามารถป้องกนัได้ 
2. การป้องกนัอนัตรายส่งผลดทีางธุรกจิ 

3. ผูบ้รหิารมหีน้าทีÉรบัผดิชอบในการป้องกนัอนัตราย 

4. การมสี่วนรว่มของผูม้สี่วนไดเ้สยีและความมุง่มั Éนในการป้องกนัอนัตรายเป็นสิÉงสาํคญั 

5. การทํางานอย่างปลอดภยั ถอืเป็นเงืÉอนไขของสภาพการจา้งงาน  
6. เราจาํเป็นตอ้งมกีารฝึกอบรมใหพ้นกังานและผูร้บัเหมาเพืÉอใหส้ามารถทาํงานไดอ้ยา่งปลอดภยั 

7. ทุกความเสีÉยงในทุกกระบวนการทาํงานสามารถทาํใหป้ลอดภยัได้ 
8. การตรวจความปลอดภยัและการแบ่งปันประสบการณ์เป็นสิÉงทีÉตอ้งทํา 

9. บรษิทัจะรณรงคเ์รืÉองความปลอดภยันอกเวลางานแก่พนกังาน 

 
หลกับริหารด้านสิÉงแวดล้อม 
1. เราตอ้งปฏบิตัติามกฎหมายและขอ้บงัคบั ใบอนุญาต ดา้นสิÉงแวดลอ้มและพลงังานทีÉเกีÉยวพนักบั

องคก์ร รวมถงึแนวทางทีÉพงึปฏบิตัติามมาตรฐานสากลทีÉเกีÉยวขอ้ง 
2. เราตอ้งป้องกนัมลพษิทุกประเภทเพืÉอเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีÉคาดหวงัออกสู่สิÉงแวดลอ้ม 
3. เราตอ้งบรหิารจดัการและลดการใชพ้ลงังานและทรพัยากรธรรมชาตริวมถงึผลกระทบดา้นสิÉงแวดลอ้ม

ต่อผูม้สี่วนไดเ้สยีอยา่งต่อเนืÉองและมปีระสทิธภิาพ 
4. เราตอ้งสนบัสนุนใหม้กีารจดัซืÊอผลติภณัฑแ์ละบรกิารทีÉมปีระสทิธภิาพดา้นพลงังาน 
5. เราตอ้งออกแบบและดาํเนินงานดา้นพลงังานอย่างมปีระสทิธภิาพ  
6. เราตอ้งจดัใหม้ทีรพัยากรอย่างเพยีงพอเพืÉอใหก้ารดําเนินการบรรลุวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายทีÉ

กําหนดไว ้
7. เรายนิดเีผยแพรห่ลกับรหิาร แผนงาน และผลการดาํเนินงานดา้น SHE และขอ้มลูเกีÉยวกบัผลติภณัฑ์

ต่อผูม้สี่วนไดเ้สยี 
 
3. วตัถปุระสงค ์

 
มุง่ผลกัดนัการปรบัปรงุทีÉวดัไดแ้ละยั Éงยนืดา้นความปลอดภยัของผูร้บัเหมาในโครงการ BST โดย: 
 การมสี่วนรว่มของผูน้ําผูร้บัเหมาของพืÊนทีÉในการพฒันาทศิทางและเป้าหมายของการจดัการความ
ปลอดภยัตามสญัญาของพืÊนทีÉ 

 การทําใหม้ั Éนใจว่าขอ้กําหนดการปฐมนิเทศ / คุณสมบตัมิคีวามชดัเจนกระชบัและทนัสมยั ซึÉงทําให้
ประสทิธภิาพความปลอดภยัของผูร้บัเหมาดขีึÊนอย่างต่อเนืÉอง 



โปรแกรมความปลอดภยัผู้รบัเหมา 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0604 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    21 มกราคม 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 2 หน้า    6/11     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 การปฏบิตัติามขอ้กําหนดทีÉระบุไวใ้นแนวทางความปลอดภยัของผูร้บัเหมา (ตามทีÉระบุไวใ้นระเบยีบ
ปฏบิตังิาน BST CSM และขอ้กําหนด SHE ของผูร้บัเหมาในพืÊนทีÉ BST) 

 การมสี่วนรว่มของคู่สญัญาในการดาํเนินการโปรแกรมความปลอดภยันีÊ 
 การมสี่วนรว่มเพืÉอใหแ้น่ใจว่ามคีวามเขา้ใจ 

 
4. ความคาดหวงัขั ÊนตํÉาด้าน S.H.E. ของผูร้บัเหมา  
 

ต่อไปนีÊเป็นรายการของความคาดหวงัขั ÊนตํÉาของผูร้บัเหมาทั ÊงหมดทีÉÉ “ É ตอ้งทาํ” É สาํหรบัผูร้บัเหมาทีÉทํางาน
ในพืÊนทีÉÉ BST 
1) อุบตักิารณ์ดา้นÉ S.H.E. ทุกกรณจีะตอ้งรายงานต่อพนกังานÉ BST, หวัหน้างานÉ หรอืระดบัสงูกว่าทนัท ี
2) พนกังานผูร้บัเหมาตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคลÉ (PPE) ทีÉกําหนดไวใ้นแต่ละพืÊนทีÉÉ แต่ละ

หน้าทีÉÉ แต่ละงานÉ และอุปกรณ์นั Êนตอ้งอยูใ่นสภาพทีÉดีÉ อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคลทีÉพบว่าชํารดุ
จะตอ้งถูกเปลีÉยนก่อนทีÉจะใชง้านÉ และพนกังานผูร้บัเหมาทุกคนจะตอ้งแจง้เพืÉอการเปลีÉยนอุปกรณ์นั Êน
ผ่านหวัหน้างานในกรณทีีÉจาํเป็น 

3) พนกังานผูร้บัเหมาตอ้งปฏบิตังิานตามระเบยีบการปฏบิตังิานและวธิกีารปฏบิตังิานÉ รวมถงึการกรอก
เอกสารใดๆÉ หรอืรายการตรวจสอบทีÉกําหนดไวใ้นการปฏบิตังิานÉ หากระเบยีบการปฏบิตังิานและ
วธิกีารปฏบิตังิานไมส่ามารถปฏบิตัติามทีÉเขยีนไวไ้ด้É หา้มไมใ่หท้ํางานต่อและตอ้งรายงานปัญหาไป
ยงัหวัหน้างานทนัท ี

4) พนกังานผูร้บัเหมาทุกคนต้องผ่านการฝึกอบรมอยา่งสมบรูณ์สาํหรบังานทีÉตอ้งปฏบิตัิÉ หรอืในพืÊนทีÉทีÉ
ตอ้งเขา้ไปปฏบิตังิาน 

5) พนกังานผูร้บัเหมาทุกคนจะตอ้งรายงานและ/หรอืหยดุทํางานÉ เมืÉอพบสภาพการณ์ทีÉไมป่ลอดภยัÉ
(unsafe condition) หรอืÉ การกระทาํทีÉไม่ปลอดภยัÉ (unsafe act) ความแตกต่างระหว่างÉ Ê สภาพ
เงืÉอนไขÊ É และÉ Ê การกระทาํÊ É แสดงอยูด่า้นล่างÉ และความหมายของÉ Ê ความไมป่ลอดภยัÊ É คอืสภาพ
เงืÉอนไขหรอืการกระทาํทีÉมโีอกาสก่อใหเ้กดิการบาดเจบ็หรอือุบตักิารณ์É หากไมไ่ดร้บัการแกไ้ขทนัที 

 
สภาพเงืÉอนไขÉ     การกระทํา 
คงทีÉÉ Passive หรอืไมใ่ชง้านÉ   การดําเนินการÉ /É พฤตกิรรมÉ /É งานทีÉถูกทํา 
Ê ส ิÉงÊ É หรอืวตัถุÉ เครืÉองมอืÉ   คน 
พบไดโ้ดยการตรวจสอบÉ (ปกต)ิÉ   พบไดโ้ดยการสงัเกต(ขณะกําลงัปฏบิตังิาน) 

6) หวัหน้างานและผูบ้รหิารผูร้บัเหมาจะตอ้งดําเนินการแก้ไขสภาพเงืÉอนไขทีÉไมป่ลอดภยัและการกระทํา
ทีÉไมป่ลอดภยัในเวลาทีÉรวดเรว็ตามความเหมาะสมÉ (ขึÊนอยูก่บัการประเมนิระดบัความเสีÉยง)É รวมทั Êง
การหยดุเดนิเครืÉองจกัรÉ หรอืงดใชอุ้ปกรณ์ชั ÉวคราวในกรณทีีÉจาํเป็น 

 

โปรแกรมความปลอดภยัผู้รบัเหมา 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0604 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    21 มกราคมÉ 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 2 หน้าÉ É É É 7/11     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯÊ เทา่นัÊนÊ Ê เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊนÊ  
นอกเหนือจากนีÊÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุÊ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

5. กฎพิทกัษ์ชีวิต 

 
การทํางานอย่างปลอดภยัทีÉÉ BST เป็นเงืÉอนไขของการจา้งงานÉ การละเมดินโยบายและกระบวนการดา้น
ความปลอดภยัและสุขภาพทาํใหบุ้คคลและเพืÉอนรว่มงานของพวกเขาเสีÉยงต่อการบาดเจบ็และการ
เจบ็ป่วยÉ และสวนทางกบัความจาํเป็นทางธุรกจิของเราสําหรบัสภาพแวดลอ้มการทาํงานทีÉปลอดภยัและมี
ประสทิธผิลÉ การละเมดิกฎบางอยา่งแสดงใหเ้หน็ว่าเป็นสาเหตุของการบาดเจบ็สาหสัหรอืเสยีชวีติในÉ BST 
เราถอืว่าการละเมดิกฎพทิกัษ์ชวีติของเราเป็นภยัคุกคามต่อชวีติและสุขภาพในทนัทีÉ ดงันั Êนผูฝ้่าฝืนอาจถูก
ใหอ้อกทนัทแีละÉ /É หรอืหา้มเขา้พืÊนทีÉ 

 
1. ตอ้งมใีบอนุญาตทาํางานอย่างถูกตอ้งตามทีÉกําหนดÉ  
2. ตอ้งทดสอบก๊าซตามทีÉกําหนด 
3. ตอ้งตรวจสอบการตดัแยกระบบก่อนเริÉมทํางานและใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัภยัตามทีÉกําหนดÉ  
4. ตอ้งไดร้บัอนุญาตก่อนการเขา้ปฏบิตังิานในพืÊนทีÉอบัอากาศ 
5. ตอ้งไดร้บัอนุญาตในการไมใ่ชง้านÉ หรอืÉ Bypass อุปกรณ์เพืÉอความปลอดภยั 
6. ตอ้งป้องกนัตวัเองเมืÉอตอ้งทาํงานบนทีÉ 
7. ตอ้งรดัเขม็ขดันิรภยัÉ /É สวมหมวกนิรภยัÉ  
8. หา้มสบูบุหรีÉหรอืใชอุ้ปกรณ์ทีÉทาํใหเ้กดิประกายไฟนอกพืÊนทีÉทีÉไดร้บัอนุญาต  
9. หา้มดืÉมหรอือยภ่าูยใตก้ารออกฤทธิ  ของแอลกอฮอลห์รอืยาเสพตดิÉ ขณะปฏบิตังิานหรอืขบัÉ ขีÉ  
10. หา้มใชโ้ทรศพัทม์อืถอืโดยไมม่อีุปกรณ์เสรมิแฮนดฟ์รขีณะขบัขีÉ 

 
6. เป้าหมาย 

 
 Zero LTIÉ (Lost Time Injury) É การบาดเจบ็ถงึขั Êนหยุดงานเป็นศูนย ์
 ZERO MTI (Medical Treatment Injury) É การบาดเจบ็ถงึรกัษาพยาบาลเป็นศูนย ์
 ZERO Property Damage ทรพัยส์นิเสยีหายเป็นศูนย์É  
 ZERO Major Environmental Incident อุบตักิารณ์ดา้นสิ Éงแวดลอ้มเป็นศูนย ์(ขอ้รอ้งเรยีนดา้น
สิ Éงแวดลอ้มหรอืเสยีงที Éเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากเพื Éอนบา้นชุมชนหรอืหน่วยงานราชการ (ผ่านการ
ตรวจสอบแลว้)) 

 การตรวจความปลอดภยั SOT / Safety audit  
 การมสี่วนรว่มกจิกรรมความปลอดภยั Safety Tool Box / Safety Talk /Safety Meeting 
 รว่มการฝึกซอ้มเหตุฉุกเฉิน 100 % 
 ปิดขอ้เสนอแนะจากการตรวจสอบภายในและการสอบสวนอุบตักิารณ์ภายในกรอบเวลาที Éกําหนด 90 

% 



โปรแกรมความปลอดภยัผู้รบัเหมา 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0604 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    21 มกราคม 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 2 หน้า    8/11     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 สุ่มตรวจสารเสพตดิ 10 % /เดอืน 
 ตรวจวดัแอลกอฮอล ์100% 

 
7. ระดบัความสาํเรจ็ด้านความปลอดภยัของโครงการ   
 

 จาํนวนชั Éวโมงปราศจากการบาดเจบ็ถงึขั Êนหยดุงาน (LTI1 free man hour)   
 จาํนวนชั Éวโมงการทํางานปลอดภยั (SWM2)  หรอื จาํนวนชั Éวโมงปราศจากการบาดเจบ็ถงึขั Êนหยดุ
งาน (MTI3 free man hour)   

 
หมายเหตุ 1 LTI = Lost Time Injury การบาดเจบ็ถงึขั Êนหยดุงาน 
หมายเหตุ 2 SWM = Safe Work Man Hour ชั Éวโมงการทาํงานปลอดภยั 
หมายเหตุ 3 MTI = Medical Treatment Injury การบาดเจบ็ถงึขั Êนรกัษาพยาบาล 

  
โดยพจิารณาวธิกีารประชาสมัพนัธข์อ้ความและการเฉลมิฉลองความปลอดภยัทุก ๆ 60 วนั 
 
(รวมถงึระดบัความสาํเรจ็ดา้นความปลอดภยัที Éสําคญัโดยพจิารณาจากผลการปฏบิตังิานในอดตีของคุณ
ตามโปรแกรมประจาํปี) 

 
8. การมีส่วนร่วมของผูร้บัเหมา 

 
1) พจิารณาใหเ้กดิทมีมุง่เน้นความปลอดภยัผูร้บัเหมา (Contractor Safety Focus Team) (เฉพาะ

โครงการขนาดใหญ่) 
 

ทมีมุง่เน้นความปลอดภยัผูร้บัเหมาตอ้งจดัตั ÊงขึÊนเพื Éอพฒันาโปรแกรมความปลอดภยัโดยรวมของ
ผูร้บัเหมาสาํหรบัพืÊนที É ทมีนีÊจะทํางานรว่มกบัผูน้ําผูร้บัเหมาในพืÊนที Éเพื Éอใหม้ั Éนใจว่าสอดคลอ้งกบั
ปรชัญาความปลอดภยั BST และความมุง่มั Éนที Éจะเป็นศูนย ์ทมีมุง่เน้นความปลอดภยัผูร้บัเหมาจะใช้
ความเป็นผูน้ําที Éคนรอบขา้งสมัผสัได ้เพื Éอแสดงความมุง่มั Éนอย่างแขง็ขนัเพื Éอความปลอดภยัเพื Éอใหค้น
ในองคก์รรบัรูถ้งึความห่วงใยอยา่งจรงิใจของผูน้ําเกี Éยวกบัความปลอดภยัและความเป็นอยูท่ี Éดขีองทุก
คน 

 
สรา้งทมี 
 สปอนเซอร ์- จดัหาทรพัยากรภายในและการสนบัสนุนทศิทางโดยรวม รวีวิและตรวจสอบแผน
ความปลอดภยัของผูร้บัเหมา 
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 ผูน้ําอาวุโสที Éสุดที ÉของพืÊนที É (ผูน้ําอาวุโส BST) 
 ทมีแกนนํา – กําหนดและผลกัดนัเนืÊอหาของโปรแกรมเชงิกลยทุธ ์ตวัชีÊวดั เป้าหมาย ระดบั
ความสาํเรจ็ 
 ผูอ้ํานวยการโครงการ BST 
 ผูจ้ดัการ EPC BST 
 ผูจ้ดัการ SHE BST 
 ผูจ้ดัการ Consortium Field Project  
 ผูจ้ดัการ Consortium Constructon  
 ผูจ้ดัการ Consortium SHE  
 อื Éน ๆ ตามความเหมาะสม 

 คณะกรรมการความปลอดภยัโครงการ – ดาํเนินการโปรแกรม ดําเนินการเกีÉยวกบัทรพัยากร
ตดิตามผลลพัธ ์ตรวจสอบโปรแกรมเพืÉอประสทิธภิาพ 
 ผูจ้ดัการ SHE BST 
 วศิวกร SHE BST 
 ผูจ้ดัการ Consortium SHE  
 ผูเ้ชี Éยวชาญ Consortium SHE 
 ผูจ้ดัการ SHE ของผูร้บัเหมาช่วง SHE  

 
2) พจิารณาจดัการประชุมโดยมตีวัแทนบรษิทัทีÉกํากบัดแูลตามสญัญาของพืÊนทีÉทั Êงหมดเขา้รว่ม (เฉพาะ

โครงการขนาดใหญ่) 
 ประชุมทมีแกนนํา 1 ครั Êง/เดอืน  
 ประชุมคณะกรรมการความปลอดภยัโครงการ 2 ครั Êง/เดอืน 

 
ทุกๆ 15 วนัตวัแทนจากทุกบรษิทัที Éทําสญัญาจะเขา้รว่มการประชุมดา้นความปลอดภยั การประชุม
ครั ÊงนีÊนําโดยฝ่ายบรหิารสญัญา บุคลากรของ BST และตวัแทนผูน้ําของผูร้บัเหมาไดเ้ขา้รว่มในการ
ประชุมเหล่านีÊ ซึ Éงจดัใหม้กีารแบ่งปันขอ้มลูและที Éประชุมสาํหรบัการรบัรูก้จิกรรมในพืÊนที Éอยา่งต่อเนื Éอง
และที ÉกําลงัจะเกดิขึÊนรวมถงึหวัขอ้ความปลอดภยัเฉพาะดา้น แพค็เกจการพดูคุยรายสปัดาหจ์ะไดร้บั
การทบทวนและแถลงพื Éอใชเ้ป็นหวัขอ้ในการพดูคุยตอนเชา้กบัพนกังานผูร้บัเหมาทั Êงหมด การ
บาดเจบ็จาก BST และเหตุเกอืบเกดิอุบตัเิหตุนั Êนถูกหารอืเพื Éอช่วยยกระดบัการเรยีนรูแ้ละหลกีเลี Éยง
การเกดิซํÊา (One pagers จะรวมอยูใ่นแพค็เกจการพดูคุยรายสปัดาห)์ 
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3) พจิารณาการสรา้งโปรแกรมการรบัรูด้า้นความปลอดภยั 
 

ระดบัความสาํเรจ็ดา้นความปลอดภยั – ผูน้ําผูร้บัเหมาของพืÊนที Éตอ้งสรา้งการรบัรูเ้รื Éองระดบั
ความสาํเรจ็ดา้นความปลอดภยัแก่คู่สญัญา สําหรบัแต่ละบรษิทัที Éสญัญา  

 
4) พจิารณาสรา้งการแขง่ขนั “ประสทิธภิาพความปลอดภยั” 
 

กําหนดตวัชีÊวดัประสทิธภิาพความปลอดภยัทีÉจะช่วยใหก้ารพจิารณาทีÉเป็นธรรมสาํหรบัแต่ละบรษิทั
พจิารณาใหร้างวลัสาํหรบั บรษิทั ทีÉชนะในระยะเวลาทีÉกําหนด 

 
9. การทบทวนปฐมนิเทศและมาตรฐาน 

 
ผูร้บัเหมาทั Êงหมดที Éทาํงานในโครงการ BST จะตอ้งผ่านการปฐมนิเทศของพืÊนที Éทั ÉวไปและเฉพาะพืÊนที Éที É
เหมาะสมก่อนที Éจะดาํเนินการใดๆ บนพืÊนที Éงาน นอกจากนีÊผูร้บัเหมาจะตอ้งทบทวนและรบัทราบการ
ปฏบิตัติามโครงการ BST, วศิวกรรม และมาตรฐานความปลอดภยัขององคก์รอื Éนๆ ที Éเกี Éยวขอ้งกบั
ขอบเขตหรอืงานที Éกําลงัดําเนินการ  
 

10. โปรแกรมการตรวจสอบ 

 
วตัถุประสงคข์องกระบวนการตรวจสอบคอืเพื Éอใหแ้น่ใจว่าสอดคลอ้งกบัมาตรฐานความปลอดภยั อาชวีอ
นามยัและสิ Éงแวดลอ้ม เพื Éอใหค้วามรูแ้ละเตอืนใหพ้นกังานทราบถงึความรบัผดิชอบดา้นความปลอดภยั
ของพวกเขา ผลการตรวจสอบจะถูกนํามาใชใ้นเป็นตวัชีÊวดัและแบ่งปันความปลอดภยัของผูร้บัเหมาตาม
ความเหมาะสม 
 
การตรวจสอบต่อไปนีÊจะดาํเนินการเป็นประจาํ:  
 
 การตรวจสอบตนเองทุกวนัโดยผูร้บัเหมา 
 การตรวจสอบประจาํสปัดาห ์“ในพืÊนที É” โดยทมีตวัแทนสมาชกิคณะกรรมการความปลอดภยัโครงการ 

 (เฉพาะโครงการขนาดใหญ่) 
 มกีารรวบรวมผลลพัธแ์ละพฒันาตวัชีÊวดั Leading/ Lagging  
 ผลที Éออกใหแ้ก่ผูน้ําในพืÊนที Éและรวมอยูใ่นแพค็เกจการพูดคุยรายสปัดาห ์
 เมื ÉอตวัชีÊวดัรบัประกนั (แนวโน้มความปลอดภยัเชงิลบ) 
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 แนวทาง Safety Audit / Safety Observation Tour (SOT) ใหเ้ป็นไปตามวธิกีารปฏบิตังิานการตรวจ
พฤตกิรรมความปลอดภยั SOT (S-BBS-CO-W0001) 

 เมื Éอเกดิอุบตัเิหตุตอ้งหยดุชั Éวคราว / หยดุทาํงาน (การสื Éอสารของปัญหาที Éมคีวามเสี Éยงสงู) - สมาชกิ
คณะกรรมการความปลอดภยัโครงการจะพฒันาแพค็เกจการสื Éอสารเพื Éอความปลอดภยัและส่งมอบ
ใหก้บัผูร้บัเหมาทุกคนในพืÊนที É  

 การแบ่งปันเรื Éองความปลอดภยั – บุคลากรที Éเกี Éยวขอ้งกบัอุบตักิารณ์/เหตุเกอืบเกดิอุบตัเิหตุ จะไดร้บั
เชญิใหแ้บ่งปันเรื Éองราว / การเรยีนรูท้ี Éสาํคญัของพวกเขาในการเป็นผูน้ําผูร้บัเหมาในพืÊนที Éเพื Éอเป็น
โอกาสในการใชป้ระโยชน์  

 
11. การประชาสมัพนัธแ์ละให้ความรู้ 

 
 (พจิารณาวธิกีารประชาสมัพนัธข์อ้ความและการเฉลมิฉลองความปลอดภยั)  
 

แผนนีÊกําหนดโปรแกรมการประชาสมัพนัธ ์กจิกรรมการประชาสมัพนัธป์ระจาํปีประกอบดว้ย: 
 แจกเครื Éองดื Éมและจบัรางวลั 
 มอบของรางวลัสาํหรบังาน No Harm Day 
 โพสตแ์บนเนอรแ์ละโปสเตอรต์ามความเหมาะสมเพื Éอถ่ายทอดความตระหนกัดา้นความปลอดภยั
ผ่านการสื Éอสารและการมองเหน็ 

 ใหก้ารส่งเสรมิสาํหรบัการพูดคุยความปลอดภยั / การพูดคุยเรื Éองความปลอดภยัตอนเชา้ / การ
แบ่งปันอุบตักิารณ์ดา้นความปลอดภยั 

 การสรา้งหวัขอ้ / ธมีรายเดอืนสาํหรบัผูร้บัเหมาสาํหรบัการกระจายการรบัรู้ 
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This BST Contractor Site SHE Requirement can be changed depending on SHE requirements for 
contract and site conditions of the job or project.  
 
1.0 SAFETY 
This section describes the BST safety philosophy and an overview of the Contractor Safety 
requirements to meet this philosophy and Thai law. 
BST believes that all incidents can be prevented and is dedicated to providing a safe work environment 
for both contractors and BST employees. It is your responsibility to make safety the first and highest 
priority and to complete any and all work without incident or injury. As stated in the Prequalification 
form your company submitted, there are certain safety performance requirements that require 
proactive safety audits to be performed and submitted to BST. 
The safety requirements listed herein shall not relieve Contractor from complying with Thai Law 
Regulations or EHIA or any other contractual agreement and are only noted to highlight potential 
problem areas.  If contractor’s safety requirements are more stringent than those outlined in these 
Site Conditions, they shall take precedence. Please discuss with your Owner SHE Representative 
prior to commencing work. 

 
1.1 Safety Requirements 
This section references the BST Safety, Health, and Environmental Manual requirements and the 
Contractor Safety Mamegament Procedure requirements. 
Contractor’s work shall be performed in accordance with the instructions set forth in the BST “Safety, 
Health, and Environmental Manual”.  Contractor shall also comply with the safety program in effect at 
the plant site.  Contractor is requested to copy applicable procedures and to maintain with the site 
supervisor.  This program includes use of the above referenced manual which will be furnished by 
BST. The term "Contractor" as used herein shall mean Contractor, its subcontractors, and their 
employees. 
Contractor about construction, Installation, repair, maintenance, modified, dismantled shall employ full-
time safety officer approved by BST when on-site workforce numbers meet BST requirement levels 
defined following: 

 2 - 20 workers are required “Safety Officer in Supervisory Level”. 
 21 – 30 workers are required “Safety Officer in Techniacal Level”. 
 31 – 99 workers are required “Safety Officer in Advanced Techniacal Level”. 
 100 workers up are required “Safety Officer in Professional Level”. 
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Including subcontractors. Contractor shall provide BST with resumes of proposed safety officer for 
review and approval. 
Each job performed by a contractor shall have safety officer(s) or professionals stand by on site in 
accordance with requirements in the following procedures: 

 S-GMF-CO-M001: Safety, Health, and Environmental Manual 
 S-PSM-CO-P0601: Contractor Safety Management 
 S-PSM-CO-P0901: Safe Work Permit 

 
1.2 Reporting Incidents and Injuries 
This section describes the BST requirements for reporting and investigating SHE incidents and for 
medical treatment at BST plant. 
Contractor shall immediately notify BST of any injury, first aid case, or potentially serious incident or 
hazard to personnel on the site.  Each injury or incident will be jointly investigated by Contractor’s 
supervisor, the affected employees, and BST representatives. Contractor shall submit a detailed report 
to BST within 24 hours of the injury or incident. 
Before beginning work, all contractors shall provide BST with the name and address of their 
Emergency Care Provider in case of injury to contractor personnel. 
BST will provide immediate medical care and attention in the event of a serious injury to contractor 
personnel.  Care and attention will be limited to stabilizing the injured person until follow up care can 
be arranged.  The contractor shall ensure that any employee who receives an electrical shock is 
provided a professional medical evaluation immediately following any such occurrence. 

 
Refer to:  

 S-PSM-CO-P0601: Contractor Safety Management Procedure 
 S-PSM-CO-P1101: Incident Reporting and Investigation Procedure 
 S-OHM-CO-W0001: Transporting Patients to Outside Hospitals by Ambulance 
 

1.3 Contractor Qualification and Selection  
This section describes the BST safety requirements for pre-qualification of contractors 
The contractor is required to maintain a current Prequalification Form (PQF) Package and be approved 
by the BST. The Contractor Safety Management Program of the Prime Contractor shall be approved 
by BST.  All Subcontractors and their sub-sub-contractors to be used by the Prime Contractor will be 
prequalified and forms to be approved shall be in line with approved Prime Contractor CSM Procedure 
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and validated by BST project SHE Team.  The Portal requirements include: a Prequalification Form, 
insurance coverage certification, and compliance letters for adherence to the BST Substance Abuse 
Policy and Criminal Background Check policies.  The contractor is also required to complete a 
Prequalification package for each of their tier subcontractors.  Failure to do so may result in a 
contractor being denied access to the site.  

Contractors and their subcontractors (Contract Company) shall meet the following minimum 
criteria:  

 Accident Frequency Rate (AFR) or Total Recordable Injury Frequency Rate (TRIFR) 
and Incident Statistic record previous 3 years have a Total Recordable Injury 
Frequency Rate (TRIFR) of 5.0 or less. 

 Contractor shall provide Social Security Insurance claimed previous 3 years.  
 Government regulation and reference information meet requirement of Pocument 

New Supplier Qualification Check List (I-12-00-F008)  
Contractors and their subcontractors (Contract Employee) shall meet the following minimum 

criteria: 
 Thai Nationality, except specialist was approved by Plant Manager 

Note: For foreign workers must have a valid passport, work permit, visa according to 
Thai law  

 Age of 18 years old minimum (Male shall not be over 60 years old, Female shall not 
be over 55 years old) 

 Be able to read and write Thai and understand Safety, Health, and Environmental 
Sign. except foreign workers specialist was approved by Plant Manager 

 Social insurance section 33 
 Health Check for Medical, not more than 6 months from the date of examination 

(Annex 2) 
 Drug Test (Amphetamine)  
 Criminal Background for specific Capital Project and Yearly Contractor by submitting 

documents within 30 days after starting work (Annex 3) 
Exceptions or Variance to the preceding criteria are granted only by written approval from Plant 
Manager. 
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1.4 Owner SHE Representative 
BST shall designate an Owner SHE Representative through whom all SHE questions or 
interpretations must be cleared. 
 
1.5 Contractor Safety Program / Safety Audit 
This section describes the requirements for the Contractor Safety Program 
Before starting work, contractor shall submit, for BST review and acceptance, its written Contractor 
safety program that all contractors’ employees must follow while on the job site.  Guidance for the 
content of this program is given in BST’s Contractor Safety Program (S-PSM-CO-S0604). Minimum 
acceptable program shall meet requirements of Thai Law and include the Hazard Assessment per 
Thai Law requirements.  Sub-contractors must meet all of the same requirements as the prime 
contractor and the prime is responsible for compliance of all sub-contractor companies. 
In addition to the above, the Contractor’s program shall include a description of the auditing program 
used to validate effectiveness of SHE plans implementation.  

The Contractor shall ensure that employees meet the requirements described below: 
 Have the necessary job skill training and are qualified to safely perform the 

contracted work. 
 Are instructed in the known potential fire, explosion, or toxic release hazards 

related to their jobs and the process. 
 Receive and understand training regarding site safety rules, the Emergency 

Response Plan, and safety work practices of the facility. 
 Follow all applicable work practices and safety rules of the facility. 
 Are fit for duty and are not compromised by external influences. 
 Advise BST of any unique hazards presented by the contractor’s work, or any 

hazards found by the contractor’s work. 
 

Contractors shall also participate in following BST programs. 
 Safety Audit / Safety Observation Tour (SOT) 
 Safety Toolbox / Safety Talk / Safety Sharing 

Contractor shall submit documentation of above at the request of BST.  
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1.6 Safety Orientation/ Re-orientation 
This section describes initial training and orientation requirement. 
Contractors shall provide a minimum of safety training complying with Thai law to their employed 
personnel before BST orientation. 
Prior to beginning work on site, and at least annually, all contractor employees must attend the site 
and area safety orientation.   The cost of attending orientation shall be included in the Contractors 
lump sum proposal.   Performance testing to confirm employee knowledge is part of this process.  
Safety orientation is given in Thai or English so Contractor shall provide a translator if needed.  

Contractor shall provide training contents, and the topics of orientation are: 
 Safety Principles 
 Life Critical Procedures 
 Life Saving Rules 
 Emergency Response Plan 
 Incident Reporting and Investigation 

Duration: 3 Hours 
Date: TBD 
Location: BST shall provide facilities including room, projector, computer etc.  
Instructor: BST shall provide instructors or contractor shall provide instructors and BST 
shall train and qualify all instructors. 
Re-training shall be done as needed and determined by BST 
Participants: Maximum 40-100 personnel/session (depending on number of instructor and 

size of room) 
Cost of contractor card: Refer S-PSM-CO-W0601 Work Instruction for Contractor 

Training and Issue Contractor Card 
 

1.7 Safety Document Submittals 
At the request of BST, contractor may be required to supply the following (this list is not all-
inclusive): 

 Training Certification 
 Equipment Calibration Certification 
 Procedure or plan for specific work 
 Safety Performance Measurements 
 Fatigue Management and Fitness for Duty Programs 
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 Validation of SHE Plan 
 

1.8 Job Hazards Analysis (JHA) 
This section describes the job hazards analysis requirements. 
 A written Job Hazards Analysis (JHA) must be completed before assigning an employee to a task 
(new or repetitive).  The JHA is a formal planning process for the work where the employees are 
instructed on the specific hazards of the job and how to mitigate those hazards.  The employee’s 
supervisor is responsible for this process and must perform the JHA at the work location.   The JHA 
must be detailed enough to cover the specifics of the work that will take place.  Particular attention 
should be paid to work involving Life Critical Procedures (LCP) defined by BST as the following: 

 S-PSM-CO-P0901 Safe Work Permit Procedure 
 S-PSM-CO-P0902 Hot Work Permit Procedure 
 S-PSM-CO-P0331 Isolation of Chemicals and Energy Sources Procedure  
 S-PSM-CO-P0332 First Line Break Procedure  
 S-PSM-CO-P0333 Confined Space Entry Procedure  
 S-PSM-CO-P0334 Electrical Safe Work Procedures  
 S-PSM-CO-P0335 Work at Height Procedure  
 S-PSM-CO-P0336 DCS Variable Changes and By-pass Interlock Procedure  
 S-PSM-CO-P0337 High Pressure Water Jet Cleaning Procedure  
 S-PSM-CO-P0338 Heavy Lifting Procedure  
 S-PSM-CO-P0339 Safety System Bypass Procedure 

Once completed, the JHA must remain at the work location for auditing and review. 
 
1.9 Job Specific Safety Training and Meetings  
This section describes the general philosophy of job specific safety training and meetings. 
Contractors shall conduct job specific training covering scope of work, work plan, specific safety 
procedure or precautions associated with the job or area of work. This shall be done for each 
contractor employee before he/she begins work on the specific job. 
Contractor shall regularly review employee’s responsibility to work safely and prevent occupational 
injury. Contractor shall hold a safety meeting for its personnel at the beginning of work in BST covering 
a topic provided by BST (where required) or contractor company. Such as Heavy Lifting, Hot work 
(Welding), Confined Space entry.  
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1.10 Life Saving Rules and Violation of Regulations 
This section describes BST Life Saving Rules and consequences of violations of regulations. 
The following is a list of BST Life Saving Rules.  Violations of any them are deemed serious enough 
in nature for the first consideration to be removal from site when the acts are committed.  
 
1.10.1 BST Life Saving Rules 
Working safely at BST is a condition of employment.  Violations of safety and health policies and 
procedures place individuals and their colleagues at risk for injuries and illnesses and are counter to 
our business imperative for a safe and productive work environment. Some rule violations have been 
shown to be the cause of the majority of serious injuries or even fatalities within BST.  We treat 
violations of our Life Saving Rules as an immediate threat to life and health; thus the violator could 
be subject to immediate removal and/or permanent ban from the site.    
 

1. Work with a valid Work Permit when required.  
2. Conduct Gas Tests when required. 
3. Verify isolation before work begins and use the specified life protecting equipment. 
4. Obtain authorization before entering a confined space. 
5. Obtain authorization before overriding or disabling safety critical equipment. 
6. Protect yourself against a fall when working at height.  
7. Wear your seat belt/Helmet.  
8. No smoking or use of prohibited ignition sources outside of designated areas.  
9. No alcohol or drugs influence while working or driving.  
10. No mobile phone usage without a hands-free mobile phone device while driving. 
 

In addition to the above, contractor employees who repeatedly violate BST minimum SHE expectations 
for contractor (See S-PSM-CO-S0604: Contractor Safety Program) or commit acts that endanger 
themselves or others may be denied access to the job site.   
 
1.10.2 Violation of Regulations 
In the event of Thai Law or Life Saving Rules or Safety Regulations are violated involving imminent 
danger to BST or contractor personnel, immediate action will be taken to stop work and correct the 
hazardous situation.  If the corrective actions are not taken after a reasonable period of time, BST 
reserves the right to correct the hazardous situations and back-charge the contractor for the cost.  
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BST may also exercise the option of terminating the contract in accordance with the General 
Conditions. 

 
The penalties of violation of Thai Law or Life Saving Rules or safety Regulations must comply with 
BST penalties work instruction in case of violation of company regulations for contractor (S-PSM-
CO-W0602). 

 
1.11 Personal Protective Equipment (PPE) 
This section describes BST PPE Requirements. 
Contractor’s personnel and subcontractors performing work shall wear basic Personal Protective 
Equipment (PPE) including 

 Full-body long sleeve 
 Safety helmet and shin strap.  
 Safety Glasses 
 Safety Shoes 
 Ear Muff (Hand carry) 
 Half Face Mask Respirator (Hand carry) 

Contractor’s personnel and subcontractors performing work shall wear basic Personal Protective 
Equipment (PPE) following BST Minimum Standard PPE Requirements (S-BBS-CO-S0002) and PPE 
Metrix (S-BBS-CO-S0003).  
Special work may require additional or special PPE above the minimum for that job based on JHA, 
and this will be specified in the Safe Work Permit. 
Contractor employees shall have a company insignia on their hardhats showing the name of the 
contractor they are working for. The insignia shall be different from others in the plant.  Long hair 
must be contained or not longer than collar length. 
Other protective clothing will vary depending on the type of work being performed and the location 
within the plant site.  However, all protective clothing and equipment will be worn as applicable to 
comply with plant area and regulatory requirements.  All such clothing and equipment shall be provided 
by contractor. 
All Personal Protective Equipment shall be provided by the Contractor at no cost to BST. 
Non-compliance with the site requirements regarding the use of personal protective equipment can 
result in removal of personnel from the premises. 
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1.12 Respiratory Equipment 
This section describes BST Respiratory Equipment requirements. 
In the event respiratory equipment is required, employee must be clean shaven as defined by OSHA.  
Refer to BST minimum PPE Requirement (S-BBS-CO-0002). 
Before any employee starts work requiring the use of respiratory equipment, Contractor shall furnish 
BST proof of Compliance with OSHA requirements 
 
1.13 Ergonomics 
This section describes the general philosophy that ergonomically related injuries and illnesses are 
preventable by employing sound ergonomic control measures. 
The goal of ergonomics is to fit individual jobs to the capabilities of the person, rather than make the 
person fit the job.  At a minimum, the contractor shall use proper mechanical tools (such as hoists, 
forklifts and other pieces of equipment) for material handling tasks to minimize the risk of personal 
ergonomic injury.  
Where manual material handling is performed, the contractor shall enforce requirements of BST. 

Maximum Lifting Limits - BST requirements:  
 25 kg for Man  
 15 kg for Woman 

 
1.14 Permits 
This section describes the general permit requirements. 
Work permits are required for each job. Contractor is responsible for obtaining such permit from the 
BST Area Owner every day before the start of work. 
The contractors, who perform the job, shall be qualified, authorized and register by BST. 
Job Controller shall be qualified, authorized and announced by BST. 
Work Permit Approvers in the construction area shall be assigned and announced. 
For close proximity work of construction equipment (Lifting Equipment) over, or within fifteen (15) feet 
(4.5 meters) of, any overhead electric power line, process pipe, or service pipe the Contractor shall 
fill out necessary permit forms covering the following day’s work and submit them daily for BST 
approval prior to beginning tasks. See Heavy Lifting Procedure (S-PSM-CO-P0338).  
All Construction Lifting Work shall be signed for authorize work by Mechanical Engineer of Contractor 
or Sub-Contractor as well as final review both Safe Work Permit Package documents and working 
condition before start work by authority person follow as BST Safe Work Permit Procedure. The overall 
concept for authorize work include; 
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- In Existing Area authorize work by use BST Authority Person within scope of BST Safe Work 
Permit Procedure. 

- In Project Area authorize work by EPC Mechanical Engineers who have competency and 
announcement by EPC. 

 
1.15 Fencing and Barricades 
This section describes the general philosophy and requirements for fencing and barricades.  
Fencing is area isolation between live plant and construction area. 
Contractor shall provide fencing and barricade system during construction period. 

Fencing is required: 
 Around project area  
 Gas Detector with buzzle for high hazardous area  
 Water Curtain for high hazardous area   
 At least 6 meters height of strong fencing in common area of construction area and at 

least 12 meter in pipe rack area (if required)  
 Emergency Gate for evacuation and fire truck accessibility  
 Responsible personnel to calibrate, test, regularly monitor and record the gas 

detectors. 
 Responsible personnel to regularly maintain and activate water spray valve when 

emergency occurs. 
 Fencing shall be inspected and kept in good condition during construction period  
 The bottom of fence must be sealed to protect gas leakage into the fence. 
 Some pipe racks which are under heavy crane radius, must be protected from any 

dropped objects of heavy crane. Contractor shall install guard to protect the 
mentioned pipe racks which are included, but not limited to in Annex 1. 

 Referring to a plot plan of project fencing Annex 1  
BST will allow contractor to use fire water for water curtain system in only emergency situation. 
Barricades are erected to protect areas where unusual activities or conditions in the area exist.  Only 
authorized persons are allowed to enter barricaded areas, and only after learning of any additional 
precautions or protective equipment/ clothing that may be required. 
There are many informational, caution, and danger signs posted throughout the plant site.  All 
personnel are to comply with the directions of posted signs.  
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Contractor shall furnish, erect, maintain, and dismantle all barricades required for its work.  Each 
individual contractor will be responsible for maintaining and ensuring integrity of their own barricaded 
work areas. 

Barricades are required: 
 Around all work areas 
 Around storage and fabrication areas 
 Around crane swing areas; post overhead work signs. 
 To define outer limits of high noise areas. Post appropriate signs. 
 To define areas of overhead work.  Post appropriate signs. 
 Around excavations, post appropriate signs and follow BST procedure. 
 For road closures, barricades may be solid barricade type.  Post appropriate signs.  

Provide flashing yellow lights if barricades are left overnight.  Notify BST 48 hours in 
advance before closing off any road. 

 White - Red barricades with a job specific warning sign, are to be used for asbestos, 
high pressure water cleaning, crane usage, suspended material, certain types of 
electrical work, etc. when entry is strictly prohibited.  This list is not all inclusive. 

Warning (tape and stand) barricades - Tape consisting of 2 lines, shall be supported only by stands 
or posts acceptable to BST.  Do not tie to pipes, valves, material drums, vehicles, etc.  Stands or 
posts shall be spaced no more than 25 feet (7.5 meters) apart.  Stands or posts subjected to wind 
shall be weighted or otherwise secured so they remain erect. 
Protective (rigid) barricades – shall consist of a guardrail and mid-rail meeting requirements in BST 
Work at Height Procedure (S-PSM-CO-P0335). 
 
1.16 Construction Equipment 
This section describes to general philosophy and requirements for Construction Equipment. 
1.16.1 Contractors and all tier subcontractors shall comply with the provisions of BST Equipment 
Inspection Standard (S-PSM-CO-S0901) and inspection of major equipment, and mobile cranes and 
inspection Refer: Heavy Lifting Procedure (S-PSM-CO-P0338).  
1.16.2     Contractor shall comply with the following requirements for aerial work platforms, man lifts, 
scissor lifts or bucket trucks: Refer: Work at Height Procedure (S-PSM-CO-P0335) 
Contractor shall not be permitted to lift a suspended load over personnel.  Contractor shall not lift 
suspended loads over buildings, processes or electrical conductors without the written consent of 
BST. 

BST Contractor Site SHE Requirements for NBL Phase II 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    18/102  ID-443/19  
 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  
Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations . 

1.17 Rigging 
This section describes to general philosophy and requirements for rigging.  
The contractor shall comply with the rigging requirements, including those for overhead hoisting 
equipment, in the BST Heavy Lifting Procedure. All rigging equipment and hardware (hoists, slings, 
etc.) shall be thoroughly inspected prior to the initiation of rigging activities and at least quarterly by 
BST or Qualified person or Third party and identified by sticker.  Refer to S-PSM-CO-S0901 Equipment 
Inspection Standard. 
The contractor shall ensure that competent riggers are used for rigging tasks.  The contractor shall 
document in writing that the persons are competent and shall provide to BST a copy of the written 
training material, test results, and other associated support material. 
Existing lifting lugs, eyebolts, etc. on structures and other equipment and anchoring points are to be 
verified by the contractor prior to use for rigging.  The contractor shall provide written plans on rigging 
methods to BST prior to the initiation of rigging activities for review and approve.   
Rigging methods shall not include field-modified tools or use of tools outside of tool manufacturers’ 
written consent.   
All structural steel, piping and equipment shall be rigged with at least two points of rigging - no single 
point picks will be permitted to be dropped from elevated locations.  Use of a shackle is required to 
hold two or more eyes of a choker in a hook. 
Heavy Lifting Machines shall be temporarily parked in the construction area.  The machine key shall 
be kept by BST when the machine is not in use (e.g. overnight), and issued every day with the work 
permit. 
 
1.18 Access 
This section describes general access requirements. 
Access to exit doors, stairways, electric or elevator panels, and fire extinguishers or other emergency 
equipment must not be blocked at any time unless approved by BST and noted on the work permit. 
Access must be evaluated personnel access to work areas (i.e Percent of work on upper floors, 
proximity of exisiting stairs, and requirement of temporary stairs.) 
Access must be evaluated access for moving equipment / materials in and out through operating 
areas.  
Every security main gate shall provide security guard enough with security activities to comply with 
S-SEC-CO-P0001 Manufacturing Site Security and Access Control Procedure and BST require 
Contractor shall select Security Officer company same with BST. Contractor shall provide the number 
of Security Officer at less not limit to table below; 
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Area Shift 
(Number of Security Officer) 

Day Night 
Main Gate of NFC Emergency Gate 2 1 
Main Gate of New CCR Site Office 1 1 
Main Gate of NBL Phase II Construction Site (Phase II New Trains, Chemical 
Preparation and Latex Storage Tank) 

3 1 

 
All security main gate shall be provided Acess Control System for worker controller and cout number 
of worker for Manhours Calculation and Emergency Response Period as well as control unrelated 
person entrance to site.36  
 
1.19 Spray Painting 
This section describes general spray-painting requirements. 
During spray painting operations (where permitted) where a hazardous warning is posted on the paint 
can label, and controls are inadequate to prevent harmful exposure to employees, Contractor shall 
provide, at no additional cost to BST, and require its employees to use, respirators approved for spray 
painting operations.  Respiratory protection shall comply with BST minimum PPE Requirement (S-
BBS-CO-0002). Precautions stated on the Safety Data Sheet (SDS) shall be followed at all times. 
 
1.20 Fall Prevention 
This section describes general philosophy and requirements for fall prevention.  See BST Work at 
Height Procedure (S-PSM-CO-P0335) for detailed requirements. 
Protection is required to prevent personnel or material from falling through floor openings, wall 
openings, or from roof edges, stairways, elevator shafts, and other elevated locations at or above 
elevations 2 meters from floor/ground level including, but not limited to ladders, scaffold erection and 
dismantlement.  
Failing to follow fall prevention rules can result in contractor employee removal from site. 
 
1.21 Ladders and Scaffolding 
This section describes general philosophy and requirements for ladders and scaffolding. 
Ladders and Scaffolding: Refer to BST Work at Height Procedure (S-PSM-CO-P0335). 
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1.22 Ground Fault Protection and Power Cords 
This section describes general philosophy and requirements for ground fault protection and power 
cords. 
Contractor shall provide earth leak circuit breaker protection for all cord sets, receptacles, electrical 
tools, and equipment connected by cord and plug which are used or available for use by employees.  
All ELCB receptacles shall be placed at the source end of electrical service and shall be tested (with 
a ELCB test button) prior to each use. 
Drop cords are required to be at least 2.5 sq.mm minimum in size and shall not exceed 20 meters in 
length.  No more than two cords can be strung together.  All cords, including welding leads, must be 
run overhead referring to Equipment Inspection Standard S-PSM-CO-S0901. 
All receptacles on welding machines and portable generators shall be ELCB protected. 

 
1.23 Gas Cylinders 
This section describes general philosophy and requirements for gas cylinders. 
Compressed gas cylinders shall be properly secured on four-wheel hand trucks designed for this use 
and brought into buildings only as needed and removed as soon as work is completed or tanks are 
emptied.   
Unless individual cylinder is equipped with regulating device, it shall have a safety cap secured in 
place.  When transporting cylinders, they must be secured in an approved rack in the vertical position. 
While secured and not in use, all gas cylinders must be at least 15 meters from adjacent buildings if 
space permits.  Cylinders shall be stored at least 15 meters from any smoking, spark producing work 
and open flames.  Secure cylinders with steel chain or something of equivalent strength.   Proper 
signage must be maintained in storage areas (No Smoking). 
Combination check valve and flash arrestors are required on BOTH the torch and regulator of any 
oxygen/fuel rig system.  Contractor employees engaged in welding or burning activities must be trained 
and documentation provided to BST.  Each check valve-flashback arrestor shall be maintenance 
checked, as directed by the manufacturer, once a month, and following significant backfires or 
incidents of burn back. 
The use of LPG is not permitted.  Plant Manager must approve, in writing, the use of LPG for gas 
cutting, burning, and welding.   
 
1.24 Welding, Grinding, and Cutting Nickel Containing Material 
This section describes general philosophy and requirements for welding, grinding, and cutting nickel 
containing material. 
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This applies to all workers who may work with, weld, cut, braze, sand or grind on nickel containing 
metals such as welding rods, stainless steel, Inconel, Alloy 600, Monel, etc. 
Nickel and chromium IV are classified as carcinogens and workers have a potential for exposure 
during welding, grinding, cutting, etc.  Data collected indicate that respirators are required when 
welding, cutting or grinding nickel or chromium containing metals/alloys if local exhaust ventilation 
(welding hoods) is not used, available or ineffective.  In addition, the immediate area should be roped 
off to limit worker access when these jobs are being performed without effective local exhaust 
ventilation.  Some examples of nickel or chromium containing materials are Inconel, Hastelloy, Monel, 
& stainless steel.  Exposure to other metals or chemical fluxes should also be controlled to prevent 
airborne concentrations above the TLV specified in Thai law/International standard. Welding 
equipment shall be maintained in good condition. 
Contractors should consider these hazards in their job safety plan and use adequate protective 
equipment, ventilation and/or welding hood equipment to reduce the potential of overexposure to this 
toxin. If adequate ventilation is not available, protect workers by using the appropriate respiratory 
protection. 
Grinding machine switch for off/start shall be protected enforce error type.  
  
1.25 Tool Inspection 
This section describes general philosophy and requirements for tool inspection. See also Equipment 
Inspection Standard S-PSM-CO-S0901. 
All contractor-furnished portable tools and equipment (including personal protective equipment) shall 
be maintained in safe working order and are subject to BST inspection at any time while on the plant 
site.  BST retains the right to prohibit or restrict the use of tools and equipment determined to be in 
unsafe working condition. 
All damaged electrical cords are to be removed from the site.  No other repair of cords can be made 
except installing new male or female plugs. 
Damage to welding leads must be repaired to the original mechanical and insulating properties of the 
jacket.  Using tape to repair welding leads is prohibited.  Use of heat shrink or cold shrink sleeves or 
similar is recommended.  No repair may be made within 3 meters of either end. 
All power equipment will be disconnected, locked, tagged, tried, and tested before work is performed 
on them. 
Employees using tools and equipment shall be properly trained in their safe operation and may require 
documentation/ certification. 
BST tools and equipment will not be used without written approval from BST. 
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Power tools shall be disconnected from the power source prior to making adjustments or changing 
bits and blades, and when left unattended. 
Bits from drills and blades from jig and reciprocating saws must be removed when tool is in storage. 
All electrical tools must have a ground plug unless tool states “double insulated” on handle or housing. 
Contractor shall identify in writing to BST, the qualified person(s) that will be performing periodic 
inspections per applicable BST standards. 
In case contractor will be Inspector that qualified persons must be approved by the BST who will 
perform periodic audits according to the relevant BST standards. 
 
1.26 Inspection Color Code System  
This section describes general philosophy and requirements for Color Code System.  
Contractor shall use the following inspection color code system while on site: 

 Quarterly (Electrical Tools, Ladders, Harness and Lanyard, Rigging, Mag Drills) 
 Jan. – Mar.  Yellow 
 Apr. – Jun.  Orange 
 Jul.  – Sep.  White 
 Oct. – Dec.   Red 
 Annual (Pipe/Jack Stands) 
 Odd Years  Green 
 Even Years  Blue  
 

1.27 Lead Containing Materials 
BST does not allow use of LEAD containing materials. Any proposal to use LEAD containing 
materials must be approved by BST. 
 
1.28 Asbestos Containing Materials 
BST does not allow use of Asbestos containing materials. Any proposal to use Asbestos containing 
materials must be approved by BST. 
 
1.29 Non-Asbestos Respirable Fibers 
N/A 
 



BST Contractor Site SHE Requirements for NBL Phase II 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    23/102  ID-443/19  
 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  
Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations . 

1.30 Sharp or Pointed Materials 
Sharp or Pointed Materials shall be capped or otherwise protected to prevent the possibility of 
impaling personnel.  Rebar caps must meet manufacturer’s specifications for impalement protection. 
Scaffolding installed less than 2 meters shall be capped at the end of each scaffolding pipe. 
 
1.31 Pipe, Ductwork, Cable Trays 
Walking on, crawling along, sitting on, or working from pipe, ductwork, or cable trays will not be 
permitted. Contractor shall provide mean of access and egress and platform to stand on for work in 
or near Cable Tray, Piping, and Ductwork. 
 
1.32 Control of Hazardous Energy (Lock and Tag) 
This section describes general philosophy and requirements for Control of Hazardous Energy (Lock 
and Tag). 
Contractor shall follow all requirements in BST Isolation of Chemicals and Energy Sources 
Procedure (S-PSM-CO-P0331) 
 
1.33 Confined Space and Vessel Entry 
This section describes general philosophy and requirements for confined space and vessel entry. 
Contractor shall provide adequate rescue teams and rescue equipment for Confined Space Entry 
jobs, especially SCBA and rescue ropes. 
Contractor shall design rescue team to be center and common using for all confined space. 
However, a number of rescue team shall be discussed and approved by BST. 
Contractor shall follow all requirements in BST Confined Space Entry Procedure (S-PSM-CO-
P0333).  This requirement must be followed during Fabrication and construction on site which may 
create confined spaces that need to be entered. (Tank Fabrication, Piping Fabrication, Bund) 
Contractor shall provide all resources to comply with this procedure. 
 
1.34 Electrical Qualification 
This section describes general philosophy and requirements for electrical qualification. 
Electrical Qualification for Workers must comply with Ministerial Regulation on the Prescribing of 
Standard for Administration and Management of Occupational Safety, Health and Work Environment 
in Electricals. 
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Electrical Qualification for Supervisors must comply with BOTH Ministerial Regulation on the 
Prescribing of Standard for Administration and Management of Occupational Safety, Health and Work 
Environment in Electricals and Department of Skill Development. 
Contractors' electrical safety program shall comply with all requirements of BST Electrical Safe Work 
Procedure (S-PSM-CO-P0334).  
The contractor shall ensure that only qualified and/or certified personnel perform particular tasks 
associated with particular equipment. 
Personnel training records shall be submitted to BST and approved prior to beginning work.  Annual 
re-training shall be provided to all personnel expected to perform electrical work.  BST reserves the 
right to accept or reject the Contractor's training records or training procedures established for 
electrical training.  Employees sent to work without required training will be denied access to the site. 
There shall be NO work performed within the Prohibited Approach Boundary of energized 
circuits/conductors operating above 50 volts.  Exception: work can be performed within this area ONLY 
with the written approval of the Plant Manager with the exception of voltage testing/measuring. 

 Voltage rated gloves with current inspection shall be used for the following tasks: 
• When testing for voltage above 50 volts 
• When working within the Restricted Approach Boundary as defined in NFPA 70E 

Article 130. 
• Handling energized cables in cable trays or panels. 

Contractor shall provide appropriately rated electrical arc flash protection for personnel as necessary 
and as required by BST Electrical Safe Work Procedure (S-PSM-CO-P0334). 
All circuits shall be considered energized until proven de-energized by testing for absence of voltage. 
ALL test equipment used for measuring/testing for voltage or current MUST be listed to UL 61010 and 
have a rating of CAT III at 600 volts. 
 
1.35 Dismantling and Rearranging 
This section describes general philosophy and requirements for dismantling and rearranging. 
Before permitting employees to start any dismantling and rearranging activities, the contractor must 
assure that the competent person has conducted an engineering survey to the exact scope of work 
and the method to safely execute it. 
The engineering survey must be documented in writing and must be provided to BST for review and 
acceptance at least five (5) working days prior to initiation of D&R activities.  The survey must include 
details on methods of removal, integrity of the structure (including surrounding structures that may be 
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affected) and provisions to safeguard contractor and site personnel from the hazards associated with 
D&R activities. 
Contractor shall NOT be permitted to remove, handle, or repair any process system and/or piping 
unless the operating unit has finished decontaminating the system of piping.  Decontamination will be 
considered complete after the operating unit has verified it in writing. 
 
1.36 Hazard Communication 
This section describes general philosophy and requirements for hazard communication. 
Contractor and all tier subcontractors shall submit, for BST review and acceptance, Safety Data Sheets 
(SDS) for all chemicals which will be used on site in accordance with the new Global Harmonized 
system for labeling.  A copy of all SDS shall be submitted and kept on file.  The contractor is 
responsible for complying with the following requirements:  

 Developing and implementing a written hazard communication program for the site, and a 
copy must be provided to BST. 

 Training its employees in handling all hazardous materials.   
 Maintaining a list of all hazardous materials present in the work place and posting it in a 

place accessible to all employees.  Safety Data Sheets must be on file for each material. 
 Provide BST the quantity of each hazardous material brought on site. 

Contractor shall obtain BST approval before introducing any hazardous material onto BST property.  
Such materials shall be properly labeled and strictly controlled by contractor as the use and disposal. 
Storage and use of personal protection for handling such materials must comply with the instructions 
on the Safety Data Sheets. 
BST will make available SDSs for all hazardous chemicals used or manufactured by the site.   Copies 
of the site’s SDSs are maintained and available on electronic database. Please contact your Owner 
SHE Representative for copies.   
All under ground material such as piping and power cables shall be installed using warning tape and 
concrete slap. 
 
1.37 Electrical Welding and Portable Generators 
This section describes general philosophy and requirements for electrical welding and portable 
generators. 
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All welding operations and training requirements shall be conducted in accordance with provisions set 
forth in Hot Work Permit Procedure (S-PSM-CO-P0902) and Project spec - Welding Procedure (I-
EPM2-CO-S084). 
Welding leads and rods must be inspected prior to use. Rods must be removed from the holder when 
left unattended 
Any electrical welding requires that two leads be pulled to the work location. 
All equipment must be properly grounded prior to use.  For the capital project, BST does not allow 
use of Plant Grounding System.  
Welding machines shall be inspected before entering BST site and refer to S-PSM-CO-S0901 
Equipment Inspection Standard. 
The resistance of Equipment ground must be less than or equal to 5 ohms  
 
1.38 Excavations and Wall Penetrations 
This section refers to BST Digging Procedure (S-PSM-CO-P0364). 
Excavation, including ground and/or concrete breaking/penetrating activities, shall be in compliance 
with Digging Procedure (S-PSM-CO-P0364). The contractor shall provide a competent person for 
excavation tasks.  The contractor will NOT be permitted to handle any known or suspected chemically 
impacted soil without written consent of BST.   
In Pile Installation, shall be in compliance with Thai regulation. 
Permits are required when penetrating walls, floors, ceilings, etc. to prevent contact with unidentified 
hazard (electrical energized sources). Permits will be provided by BST. 
Heavy Machine for support excavation work shall provide inspection before start work by the 
inspection detail includes; 

- S-PSM-CO-F0369 Digging Machine Inspection form 
- S-PSM-CO-F0370 Heavy Machine Inspection form 

 
1.39 High Pressure Water Cleaning 
This section describes general philosophy and requirements for High Pressure Water Cleaning. 
The contractor shall comply with the requirements of BST High Pressure Water Jet Cleaning 
Procedure (S-PSM-CO-P0337). 
 
1.40 Housekeeping 
This section describes general philosophy and requirements for housekeeping. 
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During the course of construction, alteration, or repairs, all debris shall be kept cleared from work 
areas, passageways and stairs in and around buildings or other structures. 
Contractor shall at all times keep the construction site free from accumulations of waste materials 
and/or rubble and/or rubbish caused by its performance of Work and shall maintain the working and 
storage areas in a reasonably proper and non-hazardous condition. 
Packing materials in general and especially flammable materials must be removed immediately from 
buildings and working areas and disposed of at a site agreed with BST. 
Contractor shall regularly, and upon BST request, remove waste materials, rubble, rubbish etc., 
equipment, tools, temporary edifices or structures, and shall leave the area clean and in a condition 
reasonably fit for immediate utilization.  
Surplus materials shall be the property of BST. 
Surplus materials and/or equipment, tools or salvaged goods, etc., which have been used by the 
Contractor but are to become the property of BST shall be transported by the Contractor to such 
areas on site as pointed out by BST and stored there. 
Contractor shall dispose of all debris, wastes, rubble, rubbish, petroleum products and excavated 
materials not to be reused or recycled at approved dumping areas. 
Dangerous materials shall be handled according to Government's anti-pollution laws and/or 
regulations. 
Permanent waste such as tins, cans, waste construction materials, etc. shall be gathered in containers 
within the plant security area and disposed of in well-defined areas agreed upon with BST at locations. 
Each job shall be daily cleaned and done housekeeping after job complete for each day. 
 
1.41 Pipe Jack Stands 
This section describes general philosophy and requirements for pipe jack stands. 
Jack stands shall be positive locking (Pin Type) with large enough base to prevent tipping on a level 
surface.  Friction type locking devices are not permitted. 
Weight capacity for three-legged jack stands shall be 1,000 kilograms or manufacturer’s recommended 
weight capacity, whichever is less.  Weight capacity shall be plainly marked on the stand. 
Three-legged jack stands are not to be used to support material larger than 6” in diameter without site 
management approval.   Diameter capacity shall be plainly marked on the stand.   
Weight capacity for four-legged jack stands shall be 1,500 kilograms or manufacturer’s recommended 
weight capacity, whichever is less.  Weight capacity shall be plainly marked on the stand. 
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Four-legged jack stands are not to be used to support material larger than 36” in diameter or 
manufacturer’s maximum recommended diameter, whichever is less, without site management 
approval.  Diameter capacity shall be plainly marked on the stand. 
Jack stands with casters shall have a locking device.  Locking device shall be in locked position when 
not being moved. 
 
1.42 Pneumatic Testing 
This section describes general philosophy and requirements for Pneumatic Testing. 
Any pneumatic testing should be coordinated through the Owner SHE Representative and received 
the appropriate permits and authorizations.  All gauges to be used in pneumatic testing and/or 
inflation type procedures should be calibrated before the first use and on a routine basis.  Warning 
Sign shall be in place when pneumatic test is performed. 
 
1.43 Powder Actuated Devices 
This section describes general philosophy and requirements for Powder Actuated Devices. 
Prior to the use of powder actuated device, such as a Hilti Nail gun, written permission must be 
granted by the Owner SHE Representative. 
 
1.44 Railroad Operations 
N/A 
 
1.45 Temporary Lighting  
This section describes general philosophy and requirements for temporary lighting. 
The contractor shall ensure that sufficient levels of illumination exist.  Temporary lighting stringers 
shall be hard or extra hard usage cord construction with lap covers and be installed, supported, and 
maintained according to the requirements of the National Electric Code (NEC).  Lighting stringers 
must be run at 2 meters elevations or higher. 
Portable temporary lighting shall be 3-wire molded case type with hard or extra hard usage cords and 
shall be protected by Earth Leak Circuit Breaker (ELCB).  The contractor shall protect personnel and 
equipment from the hazards associated with use of portable electrical lighting in damp or wet and 
potentially hazardous (explosive) environments. 
 
1.46 Throwing / Dropping Material 
This section describes general philosophy and requirements for Throwing / Dropping Material. 
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Material, equipment and tools shall not be thrown or dropped from roofs, buildings, platforms, etc. or 
from one individual to another or to another location. 
Contractor shall provide the net to prevent falling objects from injuring anyone below any work at 
height. 
Contractor shall provide Safety Method about vertical transfer object by contractor’s worker or 
subcontractor’s worker such as provide containment for transfer hand tool, provide pulley set for 
mobilize the constructuion equipment, hand tool and other as well as other safe method to prevention 
drop object hazards. 
Contractor or Sub-Contractor shall provide plastic sheet/canvas on concerned working area to prevent 
drop object. 
 
1.47 Vehicle Safety 
This section describes general philosophy and requirements for Vehicle Safety. 
This section refers to Security Procedure (S-SEC-CO-P0001). 
Vehicle operator shall obey all traffic regulations and signs on Plant property.  Any vehicle operator 
must follow all government laws and regulations concerning driving, including having a valid driver’s 
license. 
All contractor vehicles must have some type of identification indicating the Company that they belong 
to.  This identification must be visible on both sides and can be magnetic or painted.  This identification 
must be used for the duration of the visit on this Plant.  If there is no identification available at the 
time of entrance, the vehicle will not be allowed to enter. 
A Contractor vehicle pass will be issued for all Contractor vehicles operated on site.  Contractor's site 
access/egress shall be through the gate designated by the Field Owner SHE Representative. 

 Plant speed limits, as posted, shall be observed.   
 Employees shall not ride in truck beds. 
 All vehicles parked on the plant site shall be backed in. 
 All drivers must be done alcohol testing before entering the site. 

Mobile phone use while operating a vehicle is must be follow BST Life Saving Rule (No mobile phone 
usage without a hands-free mobile phone device while driving). 
Seat belts shall be worn by the operator and all passengers at all times while traveling on site. The 
use of seat belts at BST is a Life Saving Rule. 
All motor vehicles and material handling equipment will be required to be equipped with seat belts 
and worn by occupants.  An exception to this requirement is for certain equipment which the 
manufacturer has intentionally not installed seat belts. 
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All vehicles, while on Company property, are subject to search by Security.  Searches may include 
the person, personal property and assigned Company property.  All lockable/storage compartments 
of all vehicles parking inside the fence must be able to be opened for inspection upon request of 
Security; otherwise, the vehicle must be parked outside the fence. 
Except for material delivery, only on contractor owned vehicle, meeting the minimum insurance 
requirements, in safe condition and used only by licensed supervisory personnel will be permitted on 
site.  A vehicle pass authorized by the Owner SHE Representative is required for each vehicle entering 
the site. 
Plant speed limit of 20 km/hr shall be observed. 
Contractor shall provide soil dispersion protection from construction vehicles to public road such as 
water spray or water pool for washing vehicles. 
Drivers and workers of Cement Transportation, Water Transportation and other transportation who 
are the informal labor within scope of Thailand Regulation. They will perform work by SHE Training 
by Short Brieft Mode as well as submit document to BST SHE representative include; 
 

Topic Requirement Document 
Short Brief Requisition S-PSM-CO-F0605 SHE Short Brief Requisition 
 Copy document of personal ID 

Contractor shall inform & submit document to BST SHE representative at least 1 day before start 
work. 
Health and fit for work verification. BST require contractor provide health check include Blood Pressure 
measurement, Fever measurement, Alcohol test and other by project’s nurse. 
The documents may be chanded depend on situation such as pendemic occure, etc. 
 
1.48 Waste Material Control 
This section describes general philosophy and requirements for waste material control. 
Waste equipment oil shall be disposed off-site. 
Contractor shall ensure that its operations comply with the oil spill prevention provisions of BST 
Procedure for Waste Management (E-EEM-CO-P0004) the spillage of oil or any other foreign 
substance onto the ground or into plant sumps, trenches or ditches is strictly prohibited.  All spills are 
to be reported to the BST immediately after occurrence. 
Contractor shall provide metal containers for the collection and separation of waste, trash and other 
refuse.  Containers used for garbage, acids, caustics, harmful dust, etc. shall be equipped with covers.  



BST Contractor Site SHE Requirements for NBL Phase II 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    31/102  ID-443/19  
 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  
Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations . 

Contractor shall dispose of all trash and refuse in an on-site disposal area at frequent and regular 
intervals. 
The contractor shall not accumulate salvaged materials on site.  Asbestos material, lead debris and 
any other regulated material shall be placed in properly labeled dumpsters or receptacles as soon as 
possible after removal. Refer BST Procedure for Waste Management (E-EEM-CO-P0004)  
Contractor shall not remove any excavated soils or any metrial from the site before BST approval.  
Refer BST Procedure for Waste Management (E-EEM-CO-P0004)  
All flammable and combustible liquids shall be stored in approved flammable storage cabinets.  Open 
storage of flammables and combustibles will not be permitted without the written consent of BST.  
Secondary containment shall be provided capacity for 150% of the stored liquids and be protected 
against accumulations of rainwater or other debris. 
Contractor shall provide effective construction waste water treatment system and has enough capacity 
of waste water in rainy season period as well as shall be provide test and send the test result to BST 
follow as Project EIA requirement.  
 
1.49 Electrically Classified Areas 
This section describes general philosophy and requirements for electrically classified areas on the 
site 
Electrically classified areas on the site are identified.  The Contractor shall comply with the 
requirements of the site, when entering into these areas.  
All electrical equipment installed in classified areas shall be listed for the classification of the area 
and suitable for the environment. 
 
1.50 First Line Break 
This section describes general philosophy and requirements for first line break activities on the site 
Refer to First Line Break Procedure S-PSM-CO-P0332. 
First Line Break Time:  

 12.00 – 13.00 O’clock 
 17.00 – 18.00 O’clock 

Note: In case BST need to do first line break over normal time, BST shall be informed to contractor by 
the time as need 
Contractor can request to perform work during First Line Break period under contractor propose 
appropriate Safety Health and Environment measure. 
Contractor can request to perform work during First Line Break period under contractor propose 
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appropriate Safety Health and Environment measure. 
- Low Hazardouse Area Classification 
- Areas were installed gas detectors integrated with interlock to power distribution board, 

appropriated construction fence and water curtain. 
 

1.51 Hot Work 
 Fire Blanket is required when hot work class I is done.  
 Fire Blanket must comply with requirements below;  

 Made from 100 degree C fiberglass doesn't contain deadly substance such as 
asbestos which is the cause for cancer.  

 Heat resistance to 1100 degree C  
 Malt up to 1300 degree C  
 Protect the spark from welding.  
 The breaking strength: Warp 1200N/50 mm Weft 800N/50 mm. 

 Hot Work Class I in Construction fence. Contractor available perform Hot Work Class I not 
litmit number of Hot Work Class I and shall be comply with Hot Work Procedure of BST. 

 Hot Work Class I in Existing Plant (Areas were not defined to be NBL Phase II construction 
area but located in BST innerfence area). Contractor shall provide the SHE measures for 
perform Hot Work Class I shall not limit to; 

 Provide Fire Watch Man 1 person / 1 Hot Box. 
 Provide Portable gas detectors were integrated with electrical interlock system for 

isolate electrical energy in case flammable gas leak at near Hot Work Area. 
 Provide Fire Extinguisher (10A:20B:C)/Welding point. 
 Provide portable water 5 litters/Welding point. 
 Provide Fire Blanket appropriate with working condition (perform work at Work at 

Heigh shall cover 5 sides and perform work at ground area shall cover 4 sides). 
 Provide stand by fire hose/Hot Work Class I. 
 Provide trunk mobile to supervisor/job controller for communicate with related staff in 

emergency case. 
 Some work place may need provide local ventilation shall be provided. 

Remark: Number of Hot Work Class I in existing plant will be defined and approved by Plant 
Manager. 
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1.52 Radiation Work   
This section describes general philosophy and requirements for work activities that related radiation 
on the site Refer to Radiation Safe Work Procedure (S-PSM-CO-P0365). 
 
2.0 FIRE PROTECTION 
 
2.1 Procedures 
Contractors shall observe BST Emergency Plan and Response procedure (S-PSM-CO-P1201).  
Contractor will be oriented by BST on the alarm and evacuation procedures and shall ensure that all 
contractors' employees are thoroughly familiar with those procedures.  Contractor will not be 
reimbursed on a time-and-material basis for lost time resulting from evacuations due to chemical 
release, or fire disaster drills. 
Contractors shall follow do emergency drill by BST require.  
 
2.2 Smoking 
BST will specify area for smoking. Incase the capital project contractor shall provide smoking facility 
and housekeeping. 
Contractor shall provide adequate fire extinguishers at smoking area. 
 
2.3 Flammable Materials 
This section describes general philosophy and requirements for flammable materials. 
Storage and use of flammable materials will be subject to BST approval.  Safety cabinets and cans 
shall be used for storing and dispensing flammable liquids and must have prior Owner's approval. 
Plastic storage cans are not permitted on site.   
Gasoline powered tools or equipment are not permitted inside buildings.  Bulk storage of flammable 
or hazardous materials must meet the following requirements:  

 Curb and seal a containment area of sufficient volume 
 Rope off area  
 Properly label containers 
 Post "no smoking" signs 
 Supply a fire extinguisher.  
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2.4 Fire Extinguishers 
This section describes general philosophy and requirements for fire extinguishers. 
Contractor shall furnish a sufficient number of fire extinguishers to protect its work area.  Extinguishers 
shall be located, maintained and inspected according to NFPA regulations.  Fire extinguishers shall 
not be less than 10-A: 20-B: C. Fire extinguishers shall be inspected as Equipment Inspection 
Standard (S-PSM-CO-S0901). Contractor shall not consider BST extinguishers as fulfilling the 
requirement to furnish extinguishers. 
 
2.5 Oily Rag Storage 
This section describes general philosophy and requirements for Oily Rag Storage. 
Dirty and oily rags shall be kept in fireproof metal containers with self-closing lids and removed from 
premises daily to prevent spontaneous combustion. 
 
2.6 Protective Structures 
This section describes general philosophy and requirements for Protective Structures. 
Any plastic, tarpaulin, or other material used to construct a hut, tent, or similar protective structure, 
shall be constructed of flame-retardant materials. Contractor shall maintain records that substantiate 
the flame retardancy of such structures and BST approval. 
 
2.7 Fire Extinguishers - Burning and Welding 
This section describes general philosophy and requirements for Fire Extinguishers near Burning and 
Welding. 
One portable fire extinguisher having a rating of not less than 10-A: 20-B:C shall be kept at each 
location where welding or cutting is to be performed and attached to or available on all portable 
welding machines, generators and air compressors. 
 
3.0 CONSTRUCTION FACILITIES 
 
3.1 Compressed Air 
This section describes general philosophy and requirements for compressed air. 
Compressed air is not available within the work area.  Contractor shall provide its own source of 
compressed air.  All portable tools powered by compressed air where the supply hose ID is greater 
than 1/2" shall have an excess flow valve at the source of supply and BST approval.  Noise of 
compressors shall not exceed 80 dBA and casing and exhaust pipe require heat insulation. 
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3.2 Drinking Water and Sanitary Facilities 
This section describes general philosophy and requirements for drinking water and sanitary facilities. 
Drinking water will NOT be available for contractor personnel consumption. Contractor shall furnish 
and maintain water coolers in a safe and sanitary condition for their employees and BST approval.  
Drinking water coolers that open-close with valve shall be cleaned and sanitized on a regular basis 
and shall be sealed and identified (dated) to prevent contamination from various potential sources.  
Drink cup dispensers (disposable cups) and waste receptacles shall be provided at each water cooler 
as well as Drinking water area must install at outer of construction area and were approved by BST.  
Sanitary Facilities areas will be designated by your Owner SHE Representative. 
Contractor shall provide mobile toilet appropriate with number of employee and keep good sanitary 
during Project together with Sanitary Facility siting areas shall comply with Thai regulation and other 
regulation that related. 
Toilets shall provide properly and separated for male and female. 
 
3.3 Electric Power 
This section describes general philosophy and requirements for electric power for construction. 
Contractor shall provide 380/220 volts, 3 phase and/or single phase, 50 hertz electrical power for 
small tools if available.  
Unless specifically approved by BST, power for welding machines will not be available.  Contractor 
shall furnish its own power source for welding machines.  Welding machines shall employ diesel 
generator. 
Portable Welding Machines positioned within the proximity (3 meters clearance) of the building 
grounded structure and associated grounded equipment SHALL have an added ground conductor 
from the grounded structure or equipment to the frame of the Welding Machine. The size of the 
grounding conductor shall meet the NEC Article 250 for full load capacity of the machine, and the 
connectors shall be approved for the grounding application. 
Contractor shall make all connections (3-wire grounded) and run any extensions required.  Extensions 
shall be run overhead where possible to avoid tripping hazards to personnel.  Where possible, 
extension cords shall be routed overhead.  Tripping hazard signs shall be utilized where extensions 
are routed across grade elevation. 
Refer to S-PSM-CO-S0901: Equipment Inspection Standard (Section 2) 
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3.4 Identification of On-Site Contractor Facilities 
This section describes general philosophy and requirements for Identification of On Site Contractor 
Facilities. 
Contractor shall post a sign of a size and character consistent with the size, nature and duration of 
the contract, identifying its site headquarters, which may be an office, trailer, toolbox, or storage area. 
 
3.5 Plant Facilities 
This section describes general philosophy and requirements for Identification of Plant Facilities 
Contractor's personnel will not be permitted to use plant facilities such as lunchrooms, change rooms, 
shops and toilets unless directed by the Owner SHE Representative. 
Contractor shall provide facility of temporary canteen and parking area. 
BST shall provide potable water with meter for site office, toilet and canteen. Water usage shall be 
charged to the contractor. 
 
3.6 Site Access 
This section describes general philosophy and requirements for Identification of Site Access and 
Security Control 
Normal site working hours are 8:00 a.m. to 7:00 p.m., Monday through Firday. Extended Working 
Hour and Condition shall be authorized by BST Project SHE Team. Entry and exit at all times shall 
be through the designated construction gate and shall be controlled by Designated Security Staffs 
and follow as requires refer to Security Procedure S-SEC-CO-P0001.  
Incase the capital project, Contractor shall provide security staffs at contractor expense to standby at 
Fencing Gate to access control and record personnel, properties and vehicles. 
 
3.7 Telephones and other Communication Equipment 
This section describes general philosophy and requirements for Telephones and other 
Communication Equipment 
The contractor shall furnish BST and the Owner SHE Representative with a means of contacting Job 
Supervisor.  Mobile phones and other electronic communication devices are not permitted on site 
within the Inner Fence. 
Contractors shall provide trunked mobiles for onsite communication and BST will communicate what 
frequency to use. 
Contractor shall provide appropriate number of trunked mobiles for communication with BST during 
project. 
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BST will provide Specification for trunked mobiles. 
 
3.8 Temporary Construction (TC) Facilities and Trailers 
This section describes general philosophy and requirements for Temporary Construction (TC) 
Facilities and Trailers. 
Contractor shall provide design and specification of temporary facilities for BST to review and 
approve. General requirements are:  

 Anchored platform landings are required at each doorway  
 Trailer shall be equipped with a fire extinguisher  
 Trailer shall have no open flame for heat or cooking 
 Wiring shall meet electrical code and be installed by a certified electrician  
 Trailer shall not be used for bulk storage  
 Trailers shall be maintained, inside and outside, in a safe and neat manner  

3.9 Construction Water 
This section describes general philosophy and requirements for construction water. 
The contractor shall provide water for construction. The contractor will be responsible for providing 
methods (hoses) to provide water to the work site. 
NOTE:  Contractor shall NOT be permitted to OPERATE any valves, including water, fire water, or 
process systems.  Where water is provided to the contractor, the contractor will be responsible for 
installing their own valve, downstream of the facility valve.  ONLY THE OPERATING UNIT IS 
PERMITTED TO OPERATE FACILITY VALVES. 
Fire hydrants shall not be used as a source of water without BST written approval. 
 
4.0 WORKING CONDITIONS 
 
4.1 Badges 
This section describes to general philosophy of Badges 
Individual gate passes will be issued after safety orientation by BST security and must be returned 
upon completion of work or termination of employee.  Gate pass will be issued after BST receives 
documentation that the following criteria have been passed. 

 SHE Orientation 
 Drug Test 
 Health Check for Medical  
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 Criminal Background  
 

All workers of Contractor and Sub-Contractor shall be identified working competency such as Welder, 
Confined Spaced Worker and Etc. at the badges. The competency shall be complied with contractor’s 
training matrix in each position. 
 
4.2 Cellular Telephones 
Refer to section 3.7 
 
4.3 Co-occupancy 
This section describes general philosophy and requirements for Co-occupancy 
Contractor shall provide all measures required to protect existing facilities and work performed by 
others from damage due to Contractor's (including its tier subcontractors') operations or negligence.  
BST may suspend Contractor's operation until such protective measures are provided and the cost 
for stand-by of contractors, its tier subcontractors, or other contractor's personnel and equipment shall 
be for contractor's account. 
Refer: Fence for Annex 1 
 
4.4 Work Area Congestion 
This section describes work area congestion due to equipment, piping, duct, & building configuration 
at floor level & overhead for elevated work.  
Work Area Congestion that impacts on SHE while working near production equipment. Contractor 
shall be Modular Construction and Construction Sequence to address SHE risks arising due to 
congested work environment. 
 
4.5 Coordination with Others 
This section describes general philosophy and requirements for coordination with others. 
Where contractor's work must be performed in conjunction with work by others, contractor shall 
cooperate with BST in scheduling, coordinating and sequencing its work with that of others so all work 
may proceed with minimal interference or delay. 
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4.6 Simultaneous Operations (SIMOPS) 
The section describes the principles used to protect employees from the hazards of conducting 
simultaneous work or tasks in the same workplace which are under the control of a Permit to Work 
System 
When SIMOPS is essential, a system that addresses the hazards and precautions associated with 
the SIMOPs must be developed. This system must include the following actions:  

 Permit to Work (PTW) system to control SIMOPS.  
 Daily schedule coordination meetings so that SIMOPS planned for the day are discussed and 

agreed 
 Before SIMOPs starts, a risk assessment must be conducted and appropriate rescue plans 

and the essential resources must be available. 
 Personnel acting in roles associated with SIMOPs shall be trained to perform the activities. 

 
4.7 Respectful Behaviors  
This section describes general philosophy and requirements for Respectful Behaviors. 
BST does not condone nor will it tolerate any activities or behaviors, whether they be physical, verbal 
or written, which an individual and/or group would perceive as offensive, demeaning or exploitative, 
based on religion, gender, sexual orientation, nationality, race, etc. 
The contractor is responsible for informing personnel in his/her employ of this policy. Any persons 
found in violation of the above policy may be subject to dismissal from the site. 
4.8 Language Requirement 
Official project language is English, and management communcations with BST will be in English.  
However, contractor Personnel must speak and understand either Thai or English. 
 
4.9 Fatigue Management 
This section describes general philosophy and requirements for fatigue management. 
Contractors shall have a written Fatigue Management program that complies with API 755 and shall 
furnish the program for review by BST upon request.   Contractors shall manage their work on site 
in such a way that work shifts do not exceed the recommended guidelines set forth in Thai Law.  

 
4.10 Material Shipment and Storage 
This section describes general philosophy and requirements for material shipment and storage. 
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Truck shipments to the plant are acceptable.  Contractor shall coordinate shipments with BST at least 
five (5) working days to avoid interfering with plant operations and comply with IEAT regulations about 
traffic contol. Contractors shall unload and handle its material.  Motor control centers and fan rooms 
cannot be used as storage areas. 
Reasonable ground space will be made available to Contractor, but BST will make no structures, for 
storage of materials, office, etc. 
 
4.11 Prohibited Items 
This section describes general philosophy and requirements for prohibited items. 
Items noted in the BST Security Procedure (S-SEC-CO-P0001) such as lighters, matches, cigarette, 
radios, weapons, mobile phone and alcoholic beverage containers whether empty or not are strictly 
prohibited on plant property.  
Cameras and Video recorders require prior written approval from BST as described in BST Security 
Procedure (S-SEC-CO-P0001) before being allowed and used on site. 
No electronic devices (cell phones, two-way radios, pagers, etc.) shall be carried into Inner Fence 
area onsite without written permission.  
Contractor should be aware that failure to comply could result in removal from the site. 
Food, beverages and chewing tobacco shall not be consumed and cosmetics shall not be applied in 
the work area unless specifically allowed by a permit. Eating in vehicles is not permitted unless prior 
approval is obtained.    
 
4.12 Testing for Alcohol 
This section describes requirements for Alcohol testing. 
The contractor shall not assign employees who are drunk or have trace of Alcohol (Pass Alcohol 
check at 0%) work in this site.  
Contractor shall develop and implement procedures to test all employees for alcohol (100% Testing) 
before working in site.  
Contractor shall provide instrument, Digital Breath Alcohol Analyzer for Alcohol check of their 
employee before sending to work in BST at no cost to BST.  
All Alcohol chek/testing facilities and services including calibrations utilized by the contractor must 
meet or exceed the requirements of Thai Law, BST and standard OIML R 126 Evidential breath 
analyzers. Edition 2012 (E); The maximum permissible error of EBA ± 4 mg/100 ml and the standard 
deviation of BAC shall be less than ± 1.3 mg/100 ml. 
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4.13 Testing for Substance Abuse 
This section describes requirements for substance abuse testing. 
Contractor shall not assign any employee to this site unless proper documentation is presented stating 
that such employee has taken an "Amphetamines" drug screen and the screen has proved negative 
as defined by cutoff levels specified at Thai Law (test record within 6 months) 
(For Cause Testing) - Contractor shall develop and implement procedures to test its employees for 
drug use when Contractor has a reasonable suspicion that a performance deviation, an incident, or 
unusual behavior of one of its employees on BST property is related to drug use.  
(Random Testing) - Contractor shall develop and implement procedures to randomly test for drugs 
and controlled substances for those workers in safety sensitive roles and their line management.  
All testing facilities and services utilized by the contractor must meet or exceed the requirements as 
set forth by BST.  
Contractor shall provide for sample collection, drug screening and confirmation laboratory testing 
services at no cost to BST.  
 
4.14 Tool and Equipment Control 
This section describes general philosophy and requirements for tool and equipment control. 
BST will not be responsible for the loss or theft, either on the plant or in the parking lot, of contractor's 
tools or equipment, or contractor employee's personal belongings. 
No tools or equipment shall be borrowed from BSTs except with BST Furnished Items Agreement 
from the BST Representative with the appropriate signatures. 
4.15 Visitor Control 
This section describes requirements for Visitor Control. 
All visitors shall follow Security Procedure (S-SEC-CO-P0001).  
All visitors into BST site must be approved by BST Owner SHE Representative before entering. 
 
4.16 Insignias/ Logos/ Emblems/ Signs/ Symbols 
This section describes requirements and limitations to Insignias/ Logos/ Emblems/ Signs/ Symbols. 
Employees should be aware that when in the workplace, employees are expected to behave in a way 
that ensures all employees are treated with dignity and respect. Displaying disrespectful insignias, 
signs, pictures, T-shirts and the use of profane or offensive language is not appropriate in the 
workplace today.    
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4.17 Contractors’ Parking Management 
For Capital project; Contractor shall provide parking area offsite such as:  land, facilities, lighting, 
barricade, transportation, traffic management, waste management and security system.  
 
4.18 Project Board 
The contractor shall provide Statistic Board including 
4.18.1 Safety Statistic Board shall be in place at least 2 boards. 

 Current Safe Working Man Day 
 Safe Working Man Day Target 
 Incident Record 

4.18.2 Project Communication shall be in place at least 2 boards. 
 Project Name 
 Project Duration 
 Project Site 
 Contractors 

 
5.0 ENVIRONMENTAL 
 
5.1  Guidelines 
5.1.1 Laws and regulations 
The Contractor must comply with the relevant environmental legislation as well as Thai Law 
Regulations, EHIA and BST Safety, Health, and Environmental Manual  (S-GMF-CO-M001).   
 
5.1.2 Potentially environmentally threatening substances and situations 
The Contractor must immediately inform the Owner SHE Representative of any potentially 
environmentally threatening substances or situations in his area of responsibility. The plant fire 
brigade (where applicable) must be alerted immediately in the case of an unplanned chemical 
release. 
 
5.2  Delivery, Storage and Removal of Dangerous Substances and Devices/Equipment 
5.2.1 Dangerous substances and devices/equipment 
This section describes general philosophy and requirements for Dangerous substances and 
devices/equipment. 
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If the Contractor is to deliver dangerous substances or devices/equipment (such as paint, 
chemicals, oils, fats, etc.), prior to being assigned the contract, he must have the necessary 
knowledge regarding the possible dangers of these substances and devices/equipment.  This 
knowledge relates to the following areas 

 How they work 
 Packaging 
 Transport 
 Storage 
 Characteristics and documentation 

If the Contractor is to deliver dangerous substances, they must be labelled in accordance with the 
Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals (GHS), including for 
example, inflammable, aggravating, explosive, oxidizing, poisonous, corrosive, and cancer-causing 
or threatening to fertility. 
The instructions for use and the instructions on the safety data sheet of the chemical substance must 
be followed. 
A prerequisite for delivering chemicals is to provide an advanced copy of the Safety Data Sheet 
(SDS). 
Any Unregistered Chemicals which contractors used during a project phase in the plant, must be 
permitted by the Owner SHE Representative. 
 
5.2.2 Refrigerants 
This section describes requirements and limitations for Refrigerants. 
Any equipment using fluorocarbon-based refrigerants classified as United States Environmental 
Protection Agency (EPA) Class I (CFC’s) or Class II (HCFC’s), or refrigerant “blends” containing Class 
I or II refrigerants, or HFC refrigerants shall not have any additional refrigerant added to the equipment 
while on the location without first contacting BST’s environmental representative for approval. 
Refrigerant may not be added to any equipment or system on site without approval of BST. 
 
5.2.3 Oils and fats 
This section describes general philosophy and requirements for Oils and fats. 
Heating oil, lubricating oil, fat, petrol and diesel oil must be stored, secured and labelled in 
accordance with the applicable regulations. The proper storage location will be determined by 
the Contractor together with the Owner SHE Representative. 
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5.2.4 Waste removal  
This section describes Waste removal requirements. 
1. If the Contractor’s activities include the removal of accumulated waste, the Contractor must 

pay particular attention to the requirements of Thai’s law and regulation as well as BST’s 
Waste Management Procedure (E-EEM-CO-P004). 

2. The Contractor will separate waste, which resulted from his work. The Contractor will 
separate demolition waste from installations or buildings. Waste resulting from his activities 
remains the property of the Contractor. The Contractor takes care of removal from the BST 
site and disposes of the waste in accordance with Thai’s law and regulation. 

3. Demolition waste from installations, buildings or areas and waste resulting from new 
developments remains the property of BST. The Contractor is not allowed to remove this 
waste from the BST site, unless a permit has been obtained. If demolition waste/material 
is removed from the BST site by means of a permit, the Contractor must pay particular 
attention to the requirements of Thai’s law and regulation as well as BST’s Waste Management 
Procedure (E-EEM-CO-P004). 

4. Each unplanned release (spill) of chemicals or water-polluting substances must be reported 
immediately to the Owner SHE Representative. The plant fire brigade (where appropriate) 
must be alerted if the leak cannot be brought under control straight away following BST’s 
Emergency Preparedness and Response Procedure (S-PSM-CO-P1201). 

5. While dismantling system parts it is particularly important to ensure that there is no leakage 
of polluting substance. 

6. All Document that related to the project shall be detroy before sent to dispose out side or public 
local waste. 

7. Soil, Concrete and All Waste were generated by Project Contraction activities (include wastes 
were generated from demolish existing facilities for support activities of project) shall be 
managed and responsed by EPC. 

 
5.3  Protection 
5.3.1 Protection against Noise and Vibration 
This section describes requirements for Protection against Noise and Vibration. 
Machinery, systems and equipment must be operated as quietly as possible and with as little vibration 
as possible. 
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If the contract for work or services is to involve delivery of machinery, systems or equipment 
with a noise level above 80 dB (A), this must be pointed out by the Contractor on providing his 
quotation. 
Although noise level control not above 80 dB (A), if have some activity may generate high noise that 
effect to communication between contractor person that may failure of communicate in other perform 
work, this activity shall perform in nigth time to avoid this condition.    
 
5.3.2 Protection against Air Pollution 
This section describes requirements for Protection against Air Pollution. 
In accordance with regulations the Contractor is not permitted to pollute or unfavorably alter the 
air in any way. The limits specified by the Thai’s Law and regulation and international standard 
refer to Ministry of Labour Occupational Health and Safety for Hazardous Chemicals may not be 
exceeded. 
 
5.3.3 Protection of Soil and Groundwater against Pollution 
This section describes requirements for Protection of Soil and Groundwater against Pollution. 
Substances such as oils, petrol, fats, chemicals, cold fat remover and paint may not be disposed of in 
sewers. Wastewater and industrial waste may not be poured into pits or deposited in the soil 
accordance with Thai’s law and regulation as well as BST’s Waste Management Procedure (E-EEM-
CO-P004) 
Bidder shall control groundwater from excavation to ensure that groundwater is not released to public 
sewers without treatment complying Thai regulation.  
 
6.0 Health Facility and Resource 
Contractror shall provide first aid facilities, equipments and personal to comply with Thailand 
Ministerial Regulation about Company Welfare in 2548 B.C. include; 
6.1. Medicines, basic pharmaceuticals, Equipments and Facilities 
Contractor shall provide enough Medicines, basic pharmaceuticals, equipments and Facilities for 
Construction site and Construction camp (If have) include; 

- Medical scissors 
- Medicine glass for liquid and pill 
- Brooch 
- Cup 
- Equipment for apply some remedy to the wound 
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- Body Thermometer 
- Forcep (Blunt End) 
- Elastic Bandage 
- Triangulaire Bandage 
- Rubber tube for stop the bleeding 
- Cotton, Gauze, Band-Aid, and Plaster 
- Dropper 
- Balm 
- Iodine- tincture or Povidone-Iodine 
- Providone-Iodine (Use for wash at wound) 
- Oral Rehydration Salts (ORS) 
- Bubble Gum Pink Liquid 
- Antihistamine 
- Antipruritic 
- Stomach ache medicine (Both Stomachic Mixture type and Salol et Menthol Mixture type) 
- Paracetamol 
- Topical antibiotic treatment medicine 
- Antacids 
- Ammonium Carbonate 
- Alcohol Liquid 
- Ophthalmic ointment 
- Cup for rinse eyes 
- Boric solution for rinse eyes 
- Eye drops 
- First Aid Room 
- 1 Hospital bed (Need in case have worker more than or equal 200 workers) and 2 Hospital 

beds (Need in case have worker more than or equal 1,000 workers) 
- Ambulance (Can use BST Existing Ambulane for transfer the patient) 
-  

6.2. Project Medical Person Qualification 
-  Nurse:  

 Registered Nurse 
 Certified in First Aids and PCR 

- Doctor: 
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 Registered Doctor 
 Certified in Occupational Medicine (Prefer if have) 
 Certified in First Aids and PCR 

6.3. Regulation about number of Nurse and Doctor for Project 
The medical personal shall be provided by contractor follow as table below; 
 

Number of 
worker 

Number of 
Nurse Require 

Service Duration 
Require 

Number of 
Doctor 

Service Duration 
Require 

More than or equal 
200 workers 

1 All worker working 
time 

1 2 times/week and 6 
hrs/week 

More than or equal 
1,000 workers 

2 All worker working 
time 

1 3 times/week and 
12 hrs/week 

 
Remark:  

1.) Number of Nurse and Doctor shall be estimated at number of peak of number of Project 
contractor and shall be provided since start of construction activities. 

2.) Contractor can use BST Existing Doctor for support this project (If nessary). 
3.) In case pandemic occur that need to separate between BST Existing Plant and Project. 

Contractor shall provide the Medicines, basic pharmaceuticals, Equipments and Facilities 
follow as 6.1, 6.2, and 6.3 for this project.  

6.4. COVID-19 Pandemic Management in Construction Site and Construction Camp 
Contractor shall provide the COVID-19 Prevention Management in Construction Site and 
Construction Camp to comply with COVID-19 Prevention Principle for NBL Phase II.  
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Annex 2: Health Check for Medical 
List of Pre-employment examination for contractor     

No Parameter Criteria  
OHS person Recommendation in 

case abnormal 

Result of Health examination 

Common 
work 

Confined 
Space 

Working at 
height 

Vision test       
1 Color blindness Normal If find abnormal will not allow to 

Construction work  
   

Cardiovascular and Respiratory       
2 Blood Pressure           
  - Systolic 90-140 mmHg If find abnormal will not allow to 

Construction work  
   

  - Diastolic 60-90 mmHg If find abnormal will not allow to 
Construction work  

   

3 Pulse Rate  50-100 times/min If find abnormal will not allow to 
Construction work  

   

4 Respiratory Rate 12-20 times/min If find abnormal will not allow to 
Construction work  

   

5 Respiratory disease Negative If find abnormal will not allow 
Confined space of entry 

-  - 

6 Cardiovascular disease Negative If find abnormal will not allow 
Working at height and Confined 
space of entry 

-   

Body Temperature       
7 Body Temperature  < 37.8 oC  If find abnormal will not allow to 

Construction work  
   

Disease effect to work        
8 Severe Infectious disease 

or Severe chronic disease 
which prevents performing 
work 

Negative If find abnormal will not allow 
Construction work 

   

9 Asthma Negative If find abnormal will not allow 
Working at height and Confined 
space of entry 

-   

10 Epilepsy Depend on discretion of 
physician  

If find abnormal will not allow 
Working at height and Confined 
space of entry 

-   

Additive substance       
11 Amphetamine Negative If find abnormal will not allow 

Construction work 
   

       

Remark:       
- Body Tempurature: in case the worker gets health examination that find abnormal. If get medical treatment to normal 

condition the worker can perform work. 
 

- Hypertension: in case the worker gets health examination that find abnormal. If get medical treatment to 
normal condition the worker can perform work. 
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Annex 3: Criminal Background Criteria 

No Criminal Background 
Status Description Accept/Reject 

1 No case N/A Accept 
2 Under case In defense process Reject 
3 Get clear of case  Offenses committed intentionally 

relating to life and the body 
Reject 

Offense of terrorism Reject 
Offenses related to causing harm to the 

public (Arson) 
Reject 

Offenses related to sex Reject 
Offenses relating to freedom and 

reputation (Ransom) 
Reject 

Offense about property (Burglary) Reject 
Offenses relating to drugs crime Accept If they get clear of case 

more than 5 years 
Gambling case Accept If they get clear of case 

more than 3 years 
Traffic case Accept  

Petty Offence case Accept  
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ขอ้กําหนดดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิ Éงแวดลอ้ม (SHE) สาํหรบัคู่ธุรกจิ BST นีÊ สามารถ
เปลี Éยนแปลงไดข้ึÊนอยูก่บัขอ้กําหนด SHE ตามสญัญาและเงื Éอนไขของงานหรอืโครงการนั Êนๆ 
 
1.0 ความปลอดภยั 

หวัขอ้นีÊอธบิายถงึหลกัการและขอ้กําหนดความปลอดภยัของคู่ธุรกจิเพืÉอใหเ้ป็นไปตามหลกัการนีÊ และ
ขอ้กําหนดกฎหมายของไทย 

บรษิทั กรุงเทพ ซนิธติกิส์ จํากดั (BST) เชืÉอว่าทุกอุบตักิารณ์สามารถป้องกนัได้ และมุ่งมั ÉนทีÉจะทําให้
สภาพแวดล้อมในการทํางานปลอดภยัสําหรบัทั Êงคู่ธุกิจ และพนักงานของบรษิัทฯ (BST) ดงันั Êนจงึถือเป็น 
ความรบัผิดชอบของคู่ธุกิจทีÉจะต้องให้ความสําคัญกับความปลอดภัยเป็นอันดับแรก  และสูงสุดในการ
ดําเนินงานใดๆ โดยการดําเนินงานทั Êงหมดจะต้องปราศจากอุบตัเิหตุหรอืการบาดเจบ็  ดงัตามทีÉระบุไว้ใน
แบบฟอร์มประเมนิคุณสมบตัิเบืÊองต้นทีÉทางบรษิัทของคู่ธุรกิจได้ยืÉนเสนอมา ซึÉงประกอบด้วยข้อกําหนด
ประสทิธภิาพด้านความปลอดภยัทีÉมกีารตรวจสอบความปลอดภยัเชงิรุก และได้รบัการยนิยอมจากบรษิทัฯ 
(BST) 

ข้อกําหนดด้านความปลอดภยัทีÉระบุไว้ในทีÉนีÊ  จะไม่ถือเป็นการอนุโลมคู่ธุรกิจจากการไม่ปฏบิตัิตาม
กฎหมายไทย หรอื EHIA หรอืขอ้ตกลงตามสญัญาอืÉนๆ และจะระบุไว้เพืÉอเน้นประเด็นปัญหาทีÉอาจเกิดขึÊน
เท่านั Êน หากขอ้กําหนดดา้นความปลอดภยัของคู่ธุกจิ มคีวามเขม้งวดกว่าทีÉระบุไวใ้นเงืÉอนไขขอ้กําหนดฉบบันีÊ 
ขอ้กําหนดเหล่านั Êนจะมคีวามสําคญัเหนือกว่าซึÉงต้องปรกึษากบัผู้รบัผดิชอบงานดา้นความปลอดภยั อาชวีอ
นามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทั (BST) (Owner SHE Representative) ก่อนเริÉมงาน 

 
1.1 ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั 

หวัขอ้นีÊอ้างองิถงึคู่มอืความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (SHE Manual) และขอ้กําหนด
ระเบยีบปฏบิตักิารการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา (Contractor Safety Management Procedure) 

งานของคู่ธุรกิจจะต้องปฏิบัติตามคําแนะนําทีÉระบุไว้ใน “คู่มือความปลอดภัยอาชีวอนามยัและ
สิÉงแวดล้อม” ของบรษิทัฯ (BST) คู่ธุรกจิต้องดําเนินการใหส้อดคลอ้งกบัโปรแกรมการดําเนินงานด้านความ
ปลอดภยัทีÉมผีลบงัคบัใช้ในพืÊนทีÉบรษิทั ทั ÊงนีÊคู่ธุรกจิต้องสําเนาขั ÊนตอนทีÉเกีÉยวขอ้ง และจดัเก็บไว้ทีÉพนักงาน
ของคู่ธุรกจิระดบัหวัหน้างานขึÊนไป (Site Supervisor) โดยขอ้กําหนดนีÊรวมถึงการใช้คู่มอือ้างองิข้างต้นซึÉง
จดัทําโดยบรษิทัฯ และคําว่า "คู่ธุรกจิ" ตามทีÉใชใ้นทีÉนีÊหมายถงึ คู่ธุรกจิ/ผูร้บัเหมา คู่ธุรกจิ/ผูร้บัเหมาช่วง และ
พนกังานของคู่ธุรกจิ/ผูร้บัเหมา 

คู่ธุรกจิเกีÉยวกบัการก่อสรา้ง การตดิตั Êง การซ่อมบํารุง การบํารุงรกัษา การแก้ไขเปลีÉยนแปลง และ      
การรืÊอถอน จะต้องจดัจา้งเจ้าหน้าทีÉความปลอดภยัเต็มเวลาโดยได้รบัการอนุมตัิจากบรษิัทฯ (BST) เมืÉอมี
จาํนวนพนกังานในสถานทีÉปฏบิตังิานตามขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) ทีÉกําหนดไวด้งัต่อไปนีÊ: 

 พนกังานจาํนวน 2-20 คน ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัหวัหน้างาน” 
 พนกังานจาํนวน 21-30 คน ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัเทคนิค” 
 พนกังานจาํนวน 31-99 คน ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัเทคนิคขั Êนสงู” 
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 พนกังานจาํนวน 100 คนขึÊนไป ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัวชิาชพี” 
 

ทั ÊงนีÊคู่ธุรกจิช่วงต้องจดัใหม้เีจา้หน้าทีÉความปลอดภยัในแต่ละระดบัตามทีÉกําหนดขา้งต้นดว้ย คู่ธุรกจิ
ตอ้งยืÉนหลกัฐานการขึÊนทะเบยีนเจา้หน้าความปลอดภยั เพืÉอใชใ้นการตรวจสอบและอนุมตัโิดยบรษิทัฯ (BST) 

การปฏิบัติงานแต่ละงานโดยคู่ธุรกิจ ต้องมีเจ้าหน้าทีÉความปลอดภัยอยู่ในพืÊนทีÉปฏิบัติงานให้
สอดคลอ้งตามขอ้กําหนดของระเบยีปฏบิตักิารดงันีÊ 

 S-GMF-CO-M001: คู่มอืความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม 
 S-PSM-CO-P0601: ระเบยีบปฏบิตักิารการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา 
 S-PSM-CO-P0901: ระเบยีบปฏบิตักิารใบอนุญาตการทาํงานอย่างปลอดภยั 

 
1.2 การรายงานอบุตัิการณ์และการบาดเจบ็ 

หวัข้อนีÊอธิบายเกีÉยวกับข้อกําหนดของบรษิัทฯ (BST) เกีÉยวกับการรายงานอุบตัิการณ์ และการ
สอบสวนอุบตักิารณ์ ดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (SHE Incident) และสําหรบัรายงาน
อุบตักิารณ์ระดบัตอ้งเขา้รบัการรกัษาพยาบาล (Medical Treatment) ทีÉบรษิทั (BST) 

คู่ธุรกิจต้องแจ้งให้บรษิัทฯ (BST) ทราบทนัที เมืÉอเกิดอุบตัิการณ์ใดๆ ตั Êงแต่ระดบัปฐมพยาบาล
เบืÊองต้น จนถงึระดบัอุบตักิารณ์ทีÉอาจเกดิเหตุการณ์รา้ยแรงขึÊน หรอืเป็นอนัตรายต่อบุคคลในพืÊนทีÉ ทั ÊงนีÊการ
บาดเจ็บ หรือเหตุการณ์แต่ละครั Êงจะถูกสอบสวนร่วมกันโดยหัวหน้างานของคู่ธุรกิจ  พนักงานทีÉได้ร ับ
ผลกระทบ และตวัแทนของบรษิทัฯ (BST) คู่ธุรกจิจะต้องส่งรายงานการสอบสวนโดยละเอยีดให้กบับรษิทัฯ 
(BST) ภายใน 24 ชั Éวโมง หลงัจากอุบตักิารณ์ขา้งตน้เกดิขึÊน  

ก่อนเริÉมงานคู่ธุรกิจทุกราย ต้องจดัให้มกีารแจ้งชืÉอ และทีÉอยู่ของผู้ติดต่อกรณีฉุกเฉิน แก่บรษิัทฯ 
(BST) ในกรณทีีÉบุคลากรคู่ธุรกจิไดร้บับาดเจบ็ 

บรษิทัฯ (BST) จะให้มกีารดูแลทางการแพทย์ทนัที และให้การดูแลแก่บุคลากรของคู่ธุรกิจ กรณีทีÉ
ไดร้บับาดเจบ็สาหสั โดยการดูแลจะจาํกดัอยู่ทีÉการรกัษาเสถยีรภาพของผู้บาดเจบ็จนกว่าจะสามารถตดิตาม
การดแูลได ้ 

คู่ธุรกจิต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่าพนักงานทีÉได้รบับาดเจบ็จากการถูกไฟฟ้าชอ็ต ได้รบัการประเมนิ
ทางการแพทยอ์ยา่งมอือาชพีทนัทหีลงัจากเกดิเหตุการณ์ 

อ้างอิง:  
 S-PSM-CO-P0601: ระเบยีบปฏบิตักิารการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา 
 S-PSM-CO-P1101: ระเบยีบการปฏบิตักิารรายงาน การสบืหาสาเหตุและการดําเนินการแก้ไข
และป้องกนัอุบตักิารณ์ฯ 

 S-OHM-CO-W0001: วธิกีารปฏบิตัิงานสําหรบัการนําส่งผู้ป่วยหรอืผู้ได้รบับาดเจบ็ไปรบัการ
ตรวจรกัษายงัสถานพยาบาลภายนอกโดยรถพยาบาล 
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1.3 คณุสมบตัิและการคดัเลือกคู่ธรุกิจ (Contractor Qualification and Selection) 
หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) ว่าดว้ยคุณสมบตัิÉ และการคดัเลอืกคู่ธุรกจิ  
คู่ธุรกิจจะต้องเก็บรกัษาแบบฟอร์มÉ Pre-qualification (PQF) ฉบบัล่าสุดÉ และเป็นฉบยัท ีได้รบัการ

อนุมตัจิากบรษิทัÉ (BST)  
โปรแกรมการดําเนินงานดา้นความปลอดภยัของคู่ธุรกจิหลกัÉ (Contractor Safety Program of Prime 

Contractor) ต้องได้รบัการอนุมตัิจากบรษิัทฯÉ (BST) สําหรบัคู่ธุรกิจช่วงÉ (Sub Contractor) É ท ั Êงหมด และคู่
ธุรกจิช่วงของคู่ธุรกจิช่วงÉ (Sub-Sub Contractor) É ต้องไดร้บัการตรวจสอบคุณสมบตัลิ่วงหน้าÉ และแบบฟอรม์
ท ีใช้ในการขึÊนทะเบียนÉ จะเป็นฉบบัได้รบัการอนุมตัิÉ ตลอดจนต้องเป็นไปตามระเบียบการปฏิบตัิงานการ
จดัการความปลอดภยัผู้รบัเหมาÉ (Contractor Safety Manament Procedure) ของคู่ธุรกจิหลกัท ีได้รบัอนุมตัิ
และได้รบัการตรวจสอบโดยบรษิทัฯÉ (BST) โดยขอ้กําหนดประกอบด้วยÉ แบบฟอรม์คุณสมบตัเิบืÊองต้นการ
รบัรองความครอบคลุมการประกนัภยัÉ และจดหมายการปฏบิตัติามขอ้กําหนดสําหรบัการปฏบิตัติามนโยบาย
การใชส้ารเสพตดิของบรษิทัฯÉ (BST) และนโยบายการตรวจสอบประวตัอิาชญากรรมÉ นอกจากนีÊผูร้บัเหมายงั
ตอ้งกรอกชุดเอกสารÉ Pre-qualification สาํหรบัคู่ธุรกจิช่วงในแต่ละระดบัÉ หากไมด่าํเนินการดงักล่าวอาจส่งผล
ใหคู้่ธุรกจิช่วงถูกปฏเิสธการเขา้พืÊนท ีปฏบิตังิาน 

 
คู่ธุรกจิÉ และคู่ธุรกจิช่วงÉ (บรษิทัÉ คู่สญัญา)É จะตอ้งปฏบิตัติามเกณฑข์ั Êนต ําดงัต่อไปนีÊ: 

 อตัราการเกดิอุบตัเิหตุขั ÊนรกัษาพยาบาลÉ Accident Frequency Rate (AFR) หรอื Total 
Recordable Injury Frequency Rate (TRIFR) และสถติอิุบตักิารณ์ยอ้นหลงั 3 ปีÉ ไมเ่กนิ 5.0  É  

 คู่ธุรกจิจะตอ้งแสดงหลกัฐานการเรยีกรอ้งÉ (Claim) ประกนัสงัคมท ีผ่านมายอ้นหลงั 3 ปีÉ  
 ขอ้บงัคบัของรฐับาลÉ และขอ้มลูอา้งองิเป็นไปตามเอกสารÉ Supplier Qualification Check 

List (I-12-00-F008) ฉบบัล่าสุด 
คู่ธุรกจิและคู่ธุรกจิช่วงÉ (พนักงานตามสญัญา)É จะตอ้งเป็นไปตามเกณฑข์ั Êนต ําดงัต่อไปนีÊ: 

 สญัชาตไิทย ยกเวน้ผูเ้ช ียวชาญท ีไดร้บัการอนุมตัจิากผูจ้ดัการโรงงาน 
หมายเหตุ:É สาํหรบัแรงงานต่างชาตติอ้งมหีนงัสอืเดนิทาง, ใบอนุญาตทํางาน, วซี่าตาม
กฎหมายไทยท ีถูกตอ้ง 

 อายไุมต่ ํากว่าÉ 18É ปีÉ (เพศชายอายไุมเ่กนิÉ 60É ปี เพศหญงิอายไุมเ่กนิÉ 55É ปี) 
 สามารถอ่านÉ และเขยีนภาษาไทยÉ ตลอดจนเขา้ใจเคร ืองหมายความปลอดภยั อาชวีอนามยั
และสิ งแวดลอ้มÉ ยกเวน้ผูเ้ช ียวชาญท ีไดร้บัการอนุมตัจิากผูจ้ดัการโรงงาน 

 มปีระกนัสงัคมÉ มาตราÉ 33 
 มใีบรบัรองแพทยอ์ายไุมเ่กนิÉ 6É เดอืนนบัจากวนัท ีตรวจÉ (ภาคผนวกÉ 2) 
 ไมม่เีป็นผูใ้ชส้ารเสพตดิÉ (ยาบา้) 
 ไมม่ปีระวตัอิาชญากรรมÉ เฉพาะÉ Capital Project และคู่ธุรกจิสญัญารายปีÉ โดยตอ้งส่งเอกสาร
หลงัจากเริ มปฏบิตังิานÉ ภายในÉ 30 วนั (ภาคผนวก 3) 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัท ีมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายนÉ 2563 

พมิพค์รั Êงท ี 4 หน้าÉ É É É 10/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯÊ เทา่นัÊนÊ Ê เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊนÊ  
นอกเหนือจากนีÊÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุÊ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 
การยกเวน้หรอืการเบ ียงเบยีนขอ้กําหนดก่อนหน้านีÊÉ ตอ้งไดร้บัการอนุมตัเิป็นลายลกัษณ์อกัษรจาก

ผูจ้ดัการโรงงานเท่านั Êน 
 
1.4 ตวัแทนด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสิ Éงแวดล้อมของบริษทัฯ (Owner SHE 
Representative) 
 บรษิทัฯÉ (BST) จะกําหนดผูท้ ีไดร้บัมอบหมายใหเ้ป็นตวัแทนดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และ
สิ งแวดล้อม É (Owner SHE Representative) เ ป็นผู้คอยให้คําปรึกษา É และการตีความข้อสงสัยด้านÉ É É É É É É É É É É É É É É
ความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิ งแวดลอ้มÉ Safety Health and Environmental) É ท ั Êงหมด 
 
1.5 โปรแกรมความปลอดภยัของคู่ธรุกิจ / การตรวจสอบความปลอดภยั (Contractor Safety 
Program/Safety Audit) 
หวัขอ้นีÊอธบิายเก ียวกบัขอ้กําหนดของบรษิทัฯÉ (BST) É เก ียวกบัโปรแกรมความปลอดภยัของคู่ธุรกจิ 

ก่อนเริ มงานคู่ธุรกิจจะต้องย ืนเอกสารโปรแกรมการดําเนินการด้านความปลอดภยัของคู่ธุรกิจแก่
บรษิทัฯÉ (BST) É เพ ือใหบ้รษิทั (BST) É ตรวจสอบÉ และยอมรบั ทั ÊงนีÊพนกังานของคู่ธุรกจิตอ้งรบัทราบÉ และปฏบิตัิ
ตามเง ือนไขของโปรแกรมความปลอดภยัของคู่ธุรกจิขณะอยู่ในพืÊนท ีปฏบิตังิานÉ สําหรบัเนืÊอหาแนวทางของ
โปรแกรมนีÊตอ้งสอดคลอ้งÉ หรอืมากกว่าท ีระบุในเอกสารโปรแกรมความปลอดภยัผูร้บัเหมาของบรษิทัฯÉ (BST) 
(S-PSM-CO-S0604É Contractor Safety Program) ทั ÊงนีÊโปรแกรมการดําเนินการด้านความปลอดภยัÉ ต้อง
เป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมายไทยÉ รวมถงึการประเมนิอนัตรายตามขอ้กําหนดของกฎหมายไทยÉ เป็น
อย่างน้อยÉ และคู่ธุรกจิรายย่อยจะต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดทั Êงหมดเช่นเดยีวกบัคู่ธุรกจิหลกัÉ พรอ้มทั Êงคู่ธุรกจิ
หลกัมหีน้าท ีรบัผดิชอบในการปฏบิตัติามของบรษิทัคู่ธุรกจิรายยอ่ยทั Êงหมด 

นอกเหนือจากท ีกล่าวมาแลว้โปรแกรมของคู่ธุรกจิจะตอ้งมเีนืÊอหาท ีอธบิายถงึโปรแกรมการตรวจสอบÉ
(Auditting program) É เพ ือใช้ในการทวนสอบประสทิธภิาพของการดําเนินการตามแผนการดําเนินงานด้าน
ความปลอดภยั 

คู่ธุรกจิตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าพนกังานของคู่ธุรกจิมคีุณสมบตัติรงตามท ีระบุไวด้า้นล่าง: 
 มกีารฝึกอบรมทกัษะงานท ีจาํเป็นÉ และมคีุณสมบตัทิ ีจะปฏบิตังิานตามสญัญาไดอ้ย่าง
ปลอดภยั 

 ไดร้บัคาํแนะนําเก ียวกบัอนัตรายท ีอาจเกดิจากไฟไหม้É การระเบดิÉ หรอืการปล่อยสารพษิ
ท ีเก ียวขอ้งกบังานÉ และกระบวนการผลติ 

 รบัทราบÉ และทาํความเขา้ใจการฝึกอบรมเก ียวกบัการปฏบิตัติามกฎความปลอดภยัของ
บรษิทัฯÉ (BST)É แผนการตอบโตภ้าวะฉุกเฉินÉ และแนวทางปฏบิตัดิา้นความปลอดภยัของ
แต่ละพืÊนท ีÉ และอุปกรณ์ของบรษิทัฯÉ (BST Facility) 

 ปฏบิตัติามแนวทางปฏบิตังิาน และกฎความปลอดภยัท ีเก ียวขอ้งทั Êงหมดของสถานท ี
ปฏบิตังิาน 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    11/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 มคีวามเหมาะสมสําหรบัการปฏบิตัหิน้าทีÉ และไมถู่กผกูมดัจากอทิธพิลภายนอก 
 ใหค้าํแนะนําบรษิทัฯ (BST) เกีÉยวกบัอนัตรายเฉพาะใด ๆ ทีÉเกดิขึÊนอนัเนืÉองมาจาก
กจิกรรมงานของคู่ธุรกจิ  

คู่ธุรกจิจะตอ้งเขา้รว่มในโครงการ BST ต่อไปนีÊ 
 การตรวจสอบ/การสงัเกตการณ์ดา้นความปลอดภยั (Safety Audit / Safety 

Observation Tour: SOT) 
 Safety Toolbox / Safety Talk / Safety Sharing 

คู่ธุรกจิจะตอ้งส่งเอกสารขา้งตน้ตามคาํรอ้งขอของ BST 
 
1.6 การอบรมปฐมนิเทศ / การอบรมทบทวนความปลอดภยั (Safety Orientation/Re-orientation) 
หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดการอบรมความปลอดภยั 

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้กีารฝึกอบรมดา้นความปลอดภยัขั ÊนตํÉาตามกฎหมายประเทศไทย แก่บุคลากรทีÉ
ไดร้บัการว่าจา้งก่อนอบรมการปฐมนิเทศทีÉจดัโดยบรษิทัฯ (BST) ก่อนเริÉมงาน และต้องอบรมทบทวนอย่าง
น้อยปีละครั Êง ทั ÊงนีÊพนกังานของคู่ธุรกจิทุกคนจะตอ้งเขา้รว่มการอบรมความปลอดภยัในสถานทีÉปฏบิตังิาน 
และค่าใชจ้่ายในการเขา้รว่มอบรมปฐมนิเทศจะรวมอยูใ่นงบประมาณจากการเสนอราคาแบบลั Éมซมั (Lump 
Sum) ของคู่ธุรกจิ พรอ้มทั Êงตอ้งจดัใหม้กีารทดสอบความรูข้องพนกังานคู่ธุรกจิทีÉเขา้รบัการอบรม โดยการ
อบรมสามารถจดัอบรมไดท้ั ÊงหลกัสตูรทีÉเป็นภาษาไทย หรอืภาษาองักฤษได ้ซึÉงคู่ธุรกจิตอ้งจดัหานกัแปล
ระหว่างการอบรมใหพ้นกังานของตนหากมคีวามจาํเป็น 

คู่ธุรกจิ (Contractor) ตอ้งกําหนดใหเ้นืÊอหาการอบรมต้องประกอบดว้ยหวัขอ้สาํคญัไมน่้อยกว่าหวัขอ้
ดงันีÊ: 

 หลกัการบรหิารดา้นความปลอดภยั 
 ระเบยีบปฏบิตังิานทีÉสําคญัต่อชวีติ (Life Critical Procedures) 
 กฎพทิกัษ์ชวีติ 
 แผนรบัมอืเหตุฉุกเฉิน 
 การรายงานและการสอบสวนอุบตักิารณ์ 

ระยะเวลา: 3 ชั Éวโมง 
วนัทีÉ: TBD 
สถานทีÉ: บรษิทัฯ (BST) จะจดัใหม้สีิÉงอํานวยความสะดวกรวมทั Êงหอ้ง โปรเจก็เตอร ์คอมพวิเตอร์
ฯลฯ 
วิทยากร: บรษิทัฯ (BST) จะจดัหาวทิยากร หรอื คู่ธุรกจิสามารถจดัหาวทิยากร และบรษิทัฯ (BST) 
จะเป็นผูฝ้ึกอบรม และคดัเลอืกวทิยากรทั Êงหมด (Certified The Trainer Process) 
การอบรมทบทวน: จะตอ้งกระทําตามความจาํเป็น และกําหนดโดยบรษิทัฯ (BST) 
ผูเ้ข้าร่วม: สงูสุด 40-100 คน / ครั Êง (ขึÊนอยูก่บัจาํนวนวทิยากร และขนาดหอ้งอบรม) 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    12/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ค่าบตัรผู้รบัเหมา: อา้งองิ S-PSM-CO-W0601 การขอเขา้รบัการอบรมความปลอดภยัฯ เพืÉอเขา้
ทาํงานในบรษิทั สาํหรบัพนักงานของบรษิทัคู่ธุรกจิ 
 

1.7 การส่งเอกสารความปลอดภยั (Safety Document Submittals) 
อา้งองิตามคาํรอ้งขอของบรษิทัฯ (BST) คู่ธุรกจิอาจตอ้งจดัหาสิÉงต่อไปนีÊเพืÉอใชป้ระกอบการขอเขา้ปฏบิตังิาน
ในบรษิทัฯ (BST) (รายการนีÊไม่รวมทุกอย่าง): 

 ใบรบัรองการฝึกอบรม 
 ใบรบัรองการสอบเทยีบอุปกรณ์ 
 ขั Êนตอน หรอืแผนการทํางานเฉพาะ 
 การวดัประสทิธภิาพดา้นความปลอดภยั 
 โปรแกรมการจดัการความลา้อนัเนืÉองมาจากการทาํงาน (Fatigue Management) และ
ความพรอ้มของร่างกาย (Fitness) สาํหรบัการปฏบิตังิานในพืÊนทีÉบรษิทัฯ (BST)  

 การตรวจสอบความถูกตอ้งของแผนการดาํเนินการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั 
และสิÉงแวดลอ้ม (Safety Health and Environment Plan) 

 
1.8 การวิเคราะหอ์นัตราย (Job Hazards Analysis: JHA) 
หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดการวเิคราะหอ์นัตราย 

ต้องจดัให้มกีารวเิคราะห์อันตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) เป็นลายลกัษณ์
อกัษร ก่อนมอบหมายใหพ้นกังานเริÉมปฏบิตังิานใดๆ (ทั Êงกจิกรรมงานใหม ่หรอืกจิกรรมงานเดมิ)  

การวิเคราะห์อันตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) เป็นกระบวนการวางแผน
สําหรบัการปฏบิตัิงาน ทีÉซึÉงพนักงานจะได้รบัคําแนะนําเกีÉยวกบัอันตรายเฉพาะของงานทีÉทํา และวธิกีาร
บรรเทาอนัตรายเหล่านั ÊนทีÉอาจจะเกดิขึÊน ทั ÊงนีÊหวัหน้างานของพนกังานตอ้งเป็นผูร้บัผดิชอบในกระบวนการนีÊ
และต้องดําเนินการจดัทําการวเิคราะห์อนัตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) ในสถานทีÉ
ทํางาน โดยเอกสารดงักล่าวต้องมรีายละเอียดเพยีงพอ ครอบคลุมกบักจิกรรมงานทีÉจะเกดิขึÊน และควรให้
ความสําคญัเป็นพเิศษกบังานทีÉเขา้ข่ายตามระเบยีบการปฏบิตังิานว่าด้วยงานทีÉมอีนัตรายถงึแก่ชวีติ (Life 
Critical Procedures: LCP) ทีÉกําหนดโดยบบรษิทัฯ (BST) ดงัต่อไปนีÊ: 

 S-PSM-CO-P0901 Safe Work Permit Procedure 
 S-PSM-CO-P0902 Hot Work Permit Procedure 
 S-PSM-CO-P0331 Isolation of Chemicals and Energy Sources Procedure  
 S-PSM-CO-P0332 First Line Break Procedure  
 S-PSM-CO-P0333 Confined Space Entry Procedure  
 S-PSM-CO-P0334 Electrical Safe Work Procedures  



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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 S-PSM-CO-P0335 Work at Height Procedure  
 S-PSM-CO-P0336 DCS Variable Changes and By-pass Interlock Procedure  
 S-PSM-CO-P0337 High Pressure Water Jet Cleaning Procedure  
 S-PSM-CO-P0338 Heavy Lifting Procedure  
 S-PSM-CO-P0339 Safety System Bypass Procedure 

เมืÉอดาํเนินการเสรจ็แลว้เอกสารการวเิคราะหอ์นัตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) 
จะตอ้งอยูใ่นสถานทีÉทํางานเพืÉอตรวจสอบ และทบทวน 
 
1.9 การฝึกอบรมความปลอดภยัของกิจกรรมงานเฉพาะ และการประชุม (Job Specific Safety 
Training and Meeting) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัหลกัการฝึกอบรมความปลอดภยัของกจิกรรมงานเฉพาะ และการ
ประชุม  

คู่ธุรกิจต้องดําเนินการฝึกอบรมกิจกรรมงานเฉพาะให้ครอบคลุมกับขอบเขตของงาน (Scope of 
Work) แผนงาน (Work Plan) และระเบยีบการปฏบิตังิานความปลอดภยัของกจิกรรมงานเฉพาะ หรอืขอ้ควร
ระวงัทีÉเกีÉยวกบังาน หรอืพืÊนทีÉปฏบิตังิาน ซึÉงพนักงานคู่ธุรกิจแต่ละคนต้องผ่านการอบรม และทดสอบองค์
ความรูแ้ละทกัษะก่อนเริÉมปฏบิตังิาน  

คู่ธุรกิจต้องจดัให้มีการทบทวนหน้าทีÉความรบัผิดชอบของพนักงานคู่ธุรกิจในการทํางานอย่าง
ปลอดภยัและป้องกนัการบาดเจบ็จากการทํางาน และคู่ธุรกจิตอ้งดาํเนินการจดัการประชุมดา้นความปลอดภยั
สําหรบับุคลากรในสงักดั ก่อนทีÉจะเริÉมปฏบิตังิานในพืÊนทีÉของบรษิทัฯ (BST) โดยให้ครอบคลุมหวัขอ้ตามทีÉ 
บรษีทัฯ (BST) กําหนด (ตามความจาํเป็น) หรอืตามทีÉบรษิทัผูร้บัเหมากําหนด เช่น งานยกของหนัก (Heavy 
Lifting) งานก่อใหเ้กดิประกายไฟ และความรอ้น (Hot Wotk) และงานในทีÉอบัอากาศ (Confined Spaced of 
Entry) 
 
1.10 กฎพิทกัษ์ชีวิตและการละเมิดกฎ (Life Saving Rules) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบักฎพทิกัษ์ชวีติ และผลของการละเมดิกฎตามหวัขอ้ของกฎพทิกัษ์
ชวีติของบรษิทัฯ (BST) ซึÉงหากมกีารละเมดิใดๆ ใหถ้อืไดว้่าเป็นเรืÉองรา้ยแรง แมเ้ป็นเพยีงการกระทําผดิครั Êง
แรก สามารถพจิารณาใหผู้ก้ระทําผดิออกจากการปฏบิตังิานในพืÊนทีÉบรษิทัฯ (BST) ไดท้นัท ี
1.10.1 กฎพิทกัษ์ชีวิต 

การทํางานอย่างปลอดภยัในพืÊนทีÉของบรษิัทฯ (BST) ถือเป็นเงืÉอนไขในการจ้างงาน การละเมดิ
นโยบาย และระเบยีบการปฏบิตังิานด้านความปลอดภยั และอาชวีอนามยั ทีÉอาจส่งผลให้บุคคล และเพืÉอน
ร่วมงานมคีวามเสีÉยงต่อการบาดเจบ็ และการเจบ็ป่วย ซึÉงการละเมดิกฎบางอย่างทีÉอาจแสดงให้เหน็ว่าเป็น
สาเหตุของการบาดเจบ็สาหสั หรอืเสยีชวีติในบรษิทั (BST) ซึÉงถอืไดว้่าการละเมดิกฎพทิักษ์ชวีตินั Êนเป็นภยั

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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คุกคามต่อชีวิต และสุขภาพในทันที ดังนั Êนผู้ฝ่าฝืนอาจถูกให้ออกจากพืÊนทีÉ และ /หรือไม่อนุญาตให้เข้า
ปฏบิตังิานในพืÊนทีÉตลอดไป 
 

1. ตอ้งมใีบอนุญาตทาํางานอย่างถูกตอ้งตามทีÉกําหนด  
2. ตอ้งทดสอบก๊าซตามทีÉกําหนด  
3. ตอ้งตรวจสอบการตดัแยกระบบก่อนเริÉมทํางานและใช้อุปกรณ์ป้องกนัภยัตามทีÉกําหนด  
4. ตอ้งไดร้บัอนุญาตก่อนการเขา้ปฏบิตังิานในพืÊนทีÉอบัอากาศ  
5. ตอ้งไดร้บัอนุญาตในการไมใ่ชง้าน หรอื Bypass อุปกรณ์เพืÉอความปลอดภยั  
6. ตอ้งป้องกนัตวัเองเมืÉอตอ้งทาํงานบนทีÉสงู  
7. ตอ้งรดัเขม็ขดันิรภยั/สวมหมวกนิรภยั  
8. หา้มสบูบุหรีÉหรอืใชอุ้ปกรณ์ทีÉทาํใหเ้กดิประกายไฟนอกพืÊนทีÉทีÉไดร้บัอนุญาต  
9. หา้มดืÉมหรอือยภ่าูยใตก้ารออกฤทธิ Íของแอลกอฮอลห์รอืยาเสพตดิ ขณะปฏบิตังิานหรอืขบั ขีÉ  
10. หา้มใชโ้ทรศพัทม์อืถอืโดยไมม่อีุปกรณ์เสรมิแฮนดฟ์รขีณะขบัขีÉ 

 
นอกเหนือจากขอ้กําหนดทีÉระบุในข้างต้น พนักงานคู่ธุรกิจทีÉละเมดิความคาดหวงัขั ÊนตํÉาด้านความ

ปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) (PSM-CO-P0601:โปรแกรมการดําเนินการด้าน
ความปลอดภยัของคู่ธุรกจิ) หรอืกระทําการใดๆ ทีÉเป็นอนัตรายต่อตนเอง หรอืผูอ้ืÉน อาจถูกปฏเิสธในการเขา้
พืÊนทีÉได ้
1.10.2 การละเมิดกฎ (Violation of Regulations) 

ในกรณีทีÉมกีารละเมดิกฎหมายประเทศไทย หรอืกฎพทิกัษ์ชวีติ หรอืกฎระเบยีบ หรอืการปฏบิตัทิีÉไม่
ปลอดภยัทีÉเกีÉยวขอ้ง และส่งผลต่อบรษิทัฯ (BST) หรอืคู่ธุกจิ จะต้องมหยุดงานทนัท ีและแก้ไขสถานการณ์
อนัตรายนั Êนๆ หากมกีารละเมดิอย่างต่อเนืÉอง หรอืไม่มกีารดําเนินการแก้ไขในช่วงระยะเวลาทีÉเหมาะสม 
บรษิทัฯ (BST) ขอสงวนสทิธิ Íในการแก้ไขสถานการณ์ทีÉเป็นอนัตรายดงักล่าว และสามารถเรยีกเก็บเงนิจาก     
คู่ธุรกจิสาํหรบัค่าใชจ้า่ยทีÉเกดิขึÊน และ บรษิทัฯ (BST) อาจยกเลกิสญัญาตามเงืÉอนไขทั Éวไปได ้ 
 

การลงโทษกรณีละเมิดกฎหมายไทย หรือ กฎพิทักษ์ชีวิต หรือ กฎระเบียบ ต้องสอดคล้องกับ 
บทลงโทษและขั Êนตอนปฎบิตั ิกรณฝี่าฝืนกฎระเบยีบของบรษิทั สาํหรบัคู่ธุรกจิ (S-PSM-CO-W0602) 
 
1.11 อปุกรณ์ป้องกนัส่วนบคุคล (Personal Protective Equipment: PPE) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลตามกําหนดของบรษิัทฯ (BST) โดย
พนักงานคู่ธุรกิจ และพนักงานคู่ธุรกิจช่วง จะต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขั ÊนพืÊนฐานในขณะ
ปฏบิตังิาน ดงันีÊ 

 เสืÊอแขนยาว และกางเกงขายาวทีÉไมม่รีอยฉีกขาด 
 หมวกนิรภยั พรอ้มสายรดัคาง 
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 แว่นตานิรภยั 
 รองเทา้นิรภยั (หวัเหลก็) 
 ทีÉครอบหลูดเสยีง (สามารถพกพาได)้ 
 หน้ากากกรองสารเคม ี(สามารถพกพาได)้ 

พนักงานคู่ธุรกจิ และพนักงานคู่ธุรกจิช่วงจะต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลขั ÊนพืÊนฐาน ขณะ
ปฏิบัติงานตามข้อกําหนดมาตรฐานอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขั ÊนตํÉ า (S-BBS-CO-S0002) และตาราง
ความสมัพนัธอ์ุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลกบัลกัษณะงาน (PPE Metrix) (S-BBS-CO-S0003) 

สําหรบังานทีÉมลีกัษณะเฉพาะเจาะจงหรอืงานพเิศษ อาจจะต้องมอีุปกรณ์เพิÉมเติมหรอืมอีุปกรณ์
ป้องกนัส่วนบุคคลนอกเหนืออุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลขั ÊนพืÊนฐานสําหรบังานนั Êนๆ ขึÊนอยู่กบัการประเมนิ
ความเสีÉยงของงาน และตามขอ้กําหนดของใบอนุญาตการทาํงานนั Êนๆ 

คู่ธุรกจิจะต้องตดิเครืÉองหมายบรษิทับนหมวกนิรภยั เพืÉอใหท้ราบชืÉอบรษิทัทีÉผูร้บัเหมาสงักดัอยู่ โดย
เครืÉองหมายนั Êนจะตอ้งมคีวามแตกต่างจาก BST และบรษิทัอืÉนๆทีÉทาํงานในโรงงาน สาํหรบัพนกังานคู่ธุรกจิทีÉ
มผีมยาวจะตอ้งดาํเนินการเกบ็ผมใหเ้รยีบรอ้ย หรอืตอ้งไมม่คีวามยาวเกนิบ่าหรอืปกคอเสืÊอ 

อุปการณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลอืÉนๆ มหีลากหลายขึÊนอยูก่บัประเภทของงาน และสถานทีÉทํางาน 
อย่างไรก็ตาม อุปกรณ์นิรภยัทั Êงหมด จะต้องถูกสวมใส่อย่างเหมาะสมตามขอ้ปฏบิตัขิองแต่ละพืÊนทีÉทํางาน 
อุปกรณ์นิรภยัทั Êงหมดจะถูกจดัเตรยีมโดยคู่ธุรกจิ 

การไม่ปฏบิตัติามขอ้กําหนดเรืÉองการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลในพืÊนทีÉทํางาน อาจ
ส่งผลใหผู้ไ้มป่ฏบิตัติามนั Êนตอ้งออกจากพืÊนทีÉทาํงาน 
 
1.12 อปุกรณ์ป้องกนัทางเดินหายใจ หรือหน้ากากกรองสารเคม ี(Respirator Equipment) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดการสวมใส่อุปกรณ์หน้ากากกรองสารเคม ี
เพืÉอใหก้ารสวมใส่หน้ากากกรองสารเคมีเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ พนักงานคู่ธุรกจิต้องโกนหนวด

ใหส้ะอาดตามขอ้กําหนดของ OSHA โดยอ้างองิตามขอ้กําหนดอุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลขั ÊนตํÉาของบรษิทัฯ 
(BST) (S-BBS-CO-0002) 

ก่อนพนักงานคู่ธุรกิจจะเข้าทํางานในพืÊนทีÉทีÉต้องสวมใส่หน้ากากกรองสารเคม ีคู่ธุรกิจต้องแสดง
หลกัฐานการปฏบิตัติามหลกัเกณฑข์องบรษิทัฯ (BST) ทีÉสอดคลอ้งกบัขอ้กําหนดของ OSHA  
 
1.13 การยศาสตร ์(Ergonomics) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึความเกีÉยวขอ้งของการยศาสตรก์บัการบาดเจบ็และการเจบ็ป่วยจากการ
ทาํงาน ซึÉงสามารถป้องกนัไดโ้ดยใชม้าตรการควบคุมตามหลกัการยศาสตรท์ีÉด ี

เป้าหมายของการศาสตร์ คอื การจดัสรรคง์านใหเ้หมาะสมกบัของแต่ละบุคคล มากกว่าการพยายาม
ให้บุคคลนั Êนๆทํางานให้ได้ตามทีÉต้องการ คู่ธุรกจิควรจดัให้มกีารใช้เครืÉองมอืเชงิกล (เครืÉองทุ่นแรง) อย่าง
เหมาะสม (ไดแ้ก่ รอก รถยก และอุปกรณ์อืÉนๆ) รวมถงึเครืÉองทุ่นแรงอืÉนๆ เพืÉอลดความเสีÉยงต่อการบาดเจบ็ 
กรณใีชแ้รงงานคนยก ทั ÊงนีÊกรณทีีÉคู่ธุรกจิตอ้งใชพ้นกังานของตนยกของหนกัตอ้งเป็นไปตามขอ้กําหนดดงันีÊ  
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นํÊาหนกัทีÉยกไดส้งูสุด – ตามขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) 
 25 กโิลกรมั สําหรบัผูช้าย 
 15 กโิลกรมั สําหรบัผูห้ญงิ 

 
1.14 ใบอนุญาต (Permit) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึใบอนุญาตต่างๆÉ ตามขอ้กําหนด 

ต้องจดัให้มใีบอนุญาตแต่ละชนิดงานÉ คู่ธุรกจิต้องตดิต่อขออนุญาตเขา้พืÊนท ีทํางานกบัเจา้ของพืÊนท ี
ของบรษิทัฯÉ (BST) ทุกวนัก่อนท ีจะเริ มงาน 

ผูท้ ีปฏบิตังิานÉ ผูค้วบคุมงานของคู่ธุรกจิตอ้งมคีุณสมบตัิÉ ไดร้บัอนุญาตÉ และขึÊนทะเบยีนโดยบรษิทัฯÉ
(BST)É ตลอดจนผูม้อีํานาจอนุญาตในพืÊนท ีก่อสรา้งจะตอ้งถูกมอบหมายÉ และประกาศแต่งตั ÊงโดยบรษิทัÉ (BST) 

สําหรบัการทํางานท ีใกล้ชิดกับอุปกรณ์ก่อสร้าง É (เช่นÉ อุปกรณ์ยกÉ เป็นต้น) É มากกว่าหรอืเท่ากับÉ É É É É É É
15 ฟุตÉ (4.5 เมตร) É กบัสายไฟฟ้าเหนือศรีษะÉ แนวท่อกระบวนการผลติÉ หรอื แนวท่อสาธารณูปโภคÉ คู่ธุรกจิ
ตอ้งกรอกเอกสารใบอนญาตท ีจาํเป็นซ ึงครอบคลุมถงึงานวนัถดัไปใหก้บัผูม้อีํานาจอนุญาตของบรษิทัฯÉ (BST) 
ก่อนเริ มงาน อา้งองิจากระเบยีบปฏบิตังิานการยกของหนกั (S-PSM-CO-P0338) 

งานยกทุกงานของโครงการตอ้งไดร้บัการเซน็ตอ์นุมตัโิดยวศิวกรเคร ืองกลของคู่ธุรกจิหรอืคู่ธุรกจิช่วง
โดยก่อนเริ มงานทุกครั Êงตอ้งไดร้บัการทบทวนเอกสารและสภาพงานขั Êนสุดทา้ยโดยผูม้อีํานาจอนุมตัติาม 
ระเบยีบการปฏบิตังิานการขออนุญาตทÉ างานของÉ BST ทั ÊงนีÊภาพรวมของการขออนุญาตคอื 

- ในพืÊนท ีของบรษิทัÉ (Existing Plan) ท ีมใิช่พืÊนท ีโครงการใหก้ารอนุมตังิานยกเป็นไปตามเง ือนไขของ
ระเบยีบปฏบิตังิานการขออนุญาตทํางานของÉ Existing Plan 

- ในพืÊนท ีโครงการให้ผู้อนุมัติงานยกเป็นวิศวกรเคร ืองกลคู่ธุ รกิจหรือคู่ธุรกิจช่วงท ีมีความรู้
ความสามารถและไดร้บัการประกาศโดยคู่ธุรกจิเป็นผูด้ําเนินการ 
 

1.15 รั วและการปิดกั นพื นที É (Fencing and Barricades) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึรั Êวและการปิดกั ÊนพืÊนท ี 

รั Êวคอืส่วนท ีกั Êนระหว่างพืÊนท ีทาํงานปกต ิ(Live Plant) และพืÊนท ีก่อสรา้ง (Construction Area) É คู่ธุรกจิ
ตอ้งจดัเตรยีมรั Êวและการปิดกั ÊนพืÊนท ีระหว่างก่อสรา้ง 

รั ÊวÉ กําหนดให ้
 อยูร่อบพืÊนท ีโครงการ 
 มอีุปกณ์ตรวจจบัก๊าซ และเสยีงเตอืนในพืÊนท ีความเส ียงสงู 
 มรีะบบมา่นนํÊาÉ (Water Curtain) É ในพืÊนท ีท ีมคีวามเส ียงสูง 
 รั Êวท ีมั  นคง และสงูอยา่งน้อยÉ 6 เมตรÉ สาํหรบัพืÊนท ีก่อสรา้งทั  วไปÉ และÉ ร ั Êวสงูอยา่งน้อยÉ 12 เมตร
ในพืÊนท ีท ีมกีารวางท่อÉ (ถา้จาํเป็น) 

 มปีระตูฉุกเฉินสาํหรบัอพยพÉ และรถดบัเพลงิสามารถเขา้ถงึได ้
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 มผีู้รบัผิดชอบหน้าทีÉในการสอบเทียบ ทดสอบ ติดตาม บนัทึกผลการบํารุงรกัษาอุปกณ์
ตรวจจบัก๊าซ (Gas Detector) 

 มผีูร้บัผดิชอบหน้าทีÉในการบาํรงุรกัษา และเปิดวาลว์จา่ยนํÊาดบัเพลงินํÊาเมืÉอเกดิเหตุ 
 รั Êวตอ้งถูกตรวจสอบ และอยูใ่นสภาพมั Éงคงแขง็แรงตลอดระยะเวลาก่อสรา้ง 
 ส่วนฐานของรั Êวตอ้งปิดมดิชดิเพืÉอป้องกนัการรั Éวไหลของก๊าซ 
 ท่อบางส่วนทีÉอาจวางอยู่ใต้รศัมปีัÊนจั Éนต้องถูกป้องกนัวตัถุหล่นจากปัÊนจั Éน คู่ธุรกจิต้องตดิตั Êง 
การด์เพืÉอป้องกนัท่อทั Êงหมด แต่ไมร่วมหรอืจาํกดัแค่ในภาคผนวก 1 

 อา้งองิแผนผงัของรั Êวโครงการตามภาคผนวก 1 
 
หมายเหตุ: บรษิทัฯ (BST) อนุญาตใหคู้่ธุรกจิใชน้ํÊาดบัเพลงิในกรณฉีุกเฉินเท่านั Êน 
  

รั ÊวทีÉใชใ้นการปิดกั ÊนพืÊนทีÉ (Barricade) ทีÉถูกสรา้งเพืÉอใชป้ิดกั ÊนพืÊนทีÉงานก่อสรา้งทีÉทําอยู่บนพืÊนทีÉของ
บรษิัทฯ (Existing Plant) ทั ÊงนีÊสําหรบัการเข้าไปในพืÊนทีÉเขตก่อสร้างทีÉถูกปิดกั ÊนพืÊนทีÉไว้ บุคคลทีÉมคีวาม
ประสงค์เข้าไปต้องได้รบัอนุญาตเท่านั Êน รวมทั Êงต้องได้ร ับการเรยีนรู้ถึงข้อควรระวงั การสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลทีÉเหมาะสมกบัความเสีÉยง และการแต่งกายทีÉเหมาะสมเมืÉอเขา้ไปในพืÊนทีÉของเขต
งานก่อสรา้ง ตลอดจนผูเ้ขา้ไปในพืÊนทีÉตอ้งปฏบิตัติาม ขอ้มลู คําเตอืน และป้ายเตนือนัตรายต่างๆ ทีÉตดิแสดง
ไวใ้นพืÊนทีÉทาํงานอยา่งเครง่ครดั 

คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัหา สรา้งขึÊน บาํรงุรกัษา และรืÊอถอนรั ÊวทีÉใชใ้นการปิดกั ÊนพืÊนทีÉ (Barricade) ทั ÊงหมดทีÉ
จําเป็นสําหรบัการทํางาน และคู่ธุรกิจแต่ละรายต้องรบัผดิชอบในการบํารุงรกัษา เพืÉอให้มั Éนใจได้ว่าพืÊนทีÉ
ทาํงานมคีวามปลอดภยั 

การปิดกั ÊนพืÊนทีÉ กําหนดให ้
 สรา้งรอบพืÊนทีÉทาํงาน 
 รอบพืÊนทีÉจดัเกบ็ และพืÊนทีÉงานประกอบ (Fabrication) 
 รอบรศัมปีัÊนจั Éน ปิดป้ายประกาศเหนือศรีษะ 
 รอบพืÊนทีÉทีÉกําหนดขอบเขตพืÊนทีÉทีÉมเีสยีงดงั ปิดประกาศตามความเหมาะสม 
 รอบพืÊนทีÉทีÉมกีารทาํงานเหนือศรีษะ ปิดประกาศตามความเหมาะสม 
 รอบพืÊนทีÉขดุเจาะ ปิดประกาศตามความเหมาะสม และปฏติามขั Êนตอนของบรษิทัฯ (BST) 
 สําหรบัการปิดถนน ควรใช้การปิดกั ÊนพืÊนทีÉทีÉเป็นของแขง็ ปิดประกาศตามความเหมาะสม 
ติดไฟกระพรบิสีเหลือง หากต้องวางเครืÉองกั Êนข้ามคืน ต้องแจ้งบรษิัทฯ (BST) ล่วงหน้า      
48 ชั Éวโมง กรณมีกีารปิดถนนเสน้ใดๆ  
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 การปิดกั ÊนพืÊนทีÉสขีาว-แดง ถอืเป็นป้ายเตอืนเฉพาะงาน เช่น งานทีÉเกีÉยวกบัแร่ใยหนิ การทํา
ความสะอาดดว้ยนํÊาแรงดนัสูง การใชป้ัÊนจั Éน การแขวนวตัถุ งานไฟฟ้าบางประเภท ฯลฯ ซึÉง
ถอืเป็นพืÊนทีÉทีÉหา้มเขา้โดยเดด็ขาด ทั ÊงนีÊรายการดงักล่าวไมร่วมทั Êงหมด 
 

การปิดกั ÊนพืÊนทีÉโดยใช้เทป และขาตั Êง เทปประกอบด้วย เทปสองแถว รองรบัด้วยขาตั Êง หรอืเสาทีÉ
บรษิัท (BST) ยอมรบั ห้ามผูกไว้กบัท่อ วาล์ว ถงัวสัดุ ยานพาหนะ ฯลฯ  เสา  หรอืขาตั Êงจะต้องไม้ห่างกนั
มากกว่า 25 ฟุต (7.5 เมตร)  เสา หรอืขาตั ÊงทีÉถูกลม จะตอ้งมนีํÊาหนกั หรอืยดึอยา่งแน่นหนาเพืÉอใหต้ั Êงตรง 
การปิดกั ÊนพืÊนทีÉโดยใชร้าวกั Êนตอ้งเป็นไปตามขอ้กําหนดของราวกนัตกและราวกลางในระเบยีบปฏบิตังิานการ
ทาํงานบนทีÉสงู (S-PSM-CO-P0335) 
 
1.16 อปุกรณ์ก่อสร้าง (Construction Equipment) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของอุปกรณ์ก่อสรา้ง 
1.16.1 คู่ธุรกิจ และคู่ธุรกิจช่วงต้องปฏิบตัิตามข้อกําหนดมาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์  (S-PSM-CO-

S0901) และการตรวจสอบอุปกรณ์ยกให้เป็นไปตามระเบยีบปฏบิตัิงานการยกของหนัก (S-PSM-
CO-P0338) ของบรษิทัฯ (BST) 

1.16.2 คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดสําหรบังานบน Aerial Work Platform บน Man Lifts บน Scissor 
lifts หรอื Bucket Trucks ตามระเบยีบปฏบิตังิานการทํางานบนทีÉสงู (S-PSM-CO-P0335) 
ตลอดจนคู่ธุรกจิจะไม่ได้รบัอนุญาตให้ยกของเหนือบุคคล อาคาร พืÊนทีÉกระบวนการผลติ หรอืแนว
สายไฟฟ้าหากไมไ่ดร้บัอนุญาตจากบรษิทัฯ (BST) อยา่งเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

  
1.17 การใช้เชือก ลวดสลิง รอก และปัÊนจั Éน (Rigging) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของการใชเ้ชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั Éน 

คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดของการใชเ้ชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั Éน รวมถงึชิÊนส่วนรอกเหนือ
ศีรษะตามระเบยีบปฏบิตังิานการยกของหนักของบรษิัทฯ (BST) โดยอุปกรณ์สําหรบัดงึยก และเครืÉองมอื 
(เช่น รอก สลงิ ฯลฯ)  ตอ้งไดร้บัการตรวจสอบอย่างละเอยีดก่อนเริÉมงาน และตรวจสอบอย่างน้อยทุกไตรมาส
โดยบรษิทัฯ (BST) หรอืบุคคลทีÉผ่านการอบรม หรอืบุคคลทีÉสาม (Third Party) ทีÉมคีวามรู้ความสามารถใน
การตรวจสภาพของอุปกรณ์ข้างต้น โดยอุปกรณ์ทีÉผ่านการตรวจสถาพแล้วจะต้องทําการระบุสถานะด้วย        
สตกิเกอร ์ใหเ้ป็นไปตามทีÉระบุไวใ้นมาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์ (S-PSM-CO-S0901) 

คู่ธุรกจิตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าเชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั ÉนทีÉนํามาใชส้ามารถใชส้าํหรบังานดงึยก 
และต้องมเีอกสารเป็นลายลกัษณ์อกัษรว่าผู้ใช้นั Êนเป็นบุคคลทีÉมีขดีความสามารถ และต้องจดัเตรยีมสําเนา
เอกสารการทดสอบอุปกรณ์ ผลการทดสอบ และอืÉนๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งเหล่านีÊใหก้บับรษิทัฯ (BST) 

อุปกรณ์ Lifting lugs อุปกรณ์ Eyeblots ฯลฯ ทีÉมอียู่บนโครงสรา้ง และอุปกรณ์อืÉนๆ ตลอดจนจุดยดึ
ต้องตรวจสอบโดยคู่ธุรกจิก่อนใช้ในงานยก คู่ธุรกจิต้องเตยีมแผนสําหรบังานยกให้บรษิทัฯ (BST) ทบทวน
และอนุมตักิ่อนเริÉมงาน 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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เชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั Éน ตอ้งไมถู่กดดัแปลง หรอืใชใ้นงานทีÉนอกเหนือจากคู่มอืการใชง้านของ
ผูผ้ลติ 

โครงสรา้งเหลก็ทั Êงหมด ท่อ และอุปกรณ์ ต้องผูกยดึอย่างน้อยสองตําแหน่ง โดยไม่อนุญาตใหท้ําการ
ยดึจุดเดยีวในการยกของลงจากทีÉสูง แต่ต้องใช้ Shackle ในการจบัมากกว่าสองทีÉของ Eyes of Choker ใน
ตะขอเกีÉยว 

กรณปีัÊนจั ÉนเคลืÉอนทีÉ (Mobile Crane) จะขอจอดไวช้ั ÉวคราวในพืÊนทีÉทํางาน คู่ธุรกจิของส่งกุญแจปัÊนจั Éน
เคลืÉอนทีÉใหก้บับรษิทัฯ (BST) เกบ็ไว ้เมืÉอไมม่กีารใชง้าน (เช่น คา้งคนื) และนําออกใชทุ้กวนัพรอ้มใบอนุญาต 
 
1.18 การเข้าถึง (Access) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูและขอ้กําหนดการเขา้ถงึ 

ประตูทางเขา้ทางออก บนัไดหนีไฟ แผงควบคุมไฟฟ้า หรอืแผงควบคุมลฟิท์ และอุปกรณ์ดบัเพลงิ
หรอือุปกรณ์ฉุกเฉินอืÉนๆ ต้องไม่ถูกปิดกั Êนไม่ว่าเวลาใดกต็าม เวน้แต่ไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) และ
ระบุในใบอนุญาตทาํงาน 

การเข้าถึงต้องประเมนิการเข้าถึงพืÊนทีÉทํางานของบุคคล (เช่น ร้อยละของการทํางานบนพืÊนทีÉสูง  
ระยะใกลข้องบนัไดหนีไฟ และความจาํเป็นของการใชบ้นัไดขั Éวคราว เป็นตน้)  

ทั ÊงนีÊการเขา้ถงึตอ้งประเมนิเรืÉองการเคลืÉอนยา้ยเครืÉองมอื อุปกรณ์ ทั Êงภายใน และภายนอกพืÊนทีÉดว้ย 
 

พืÊนทีÉ (Area) กะ (Shift) 
(จาํนวนเจ้าหน้าทีÉ รปภ.) 
กลางวนั กลางคืน 

ประตู NFC Emergency Gate 2 1 
ประตู New CCR Site Office 1 1 
ประตู NBL Phase II Construction Site (Phase II Ne 
Chemical Preparation and Latex Storage Tank) 

3 1 

 
ทุกประตูทีÉมคีวามสาํคญัในการรกัษาการความปลอดภยั (Security Main Gate) ตอ้งจดัใหม้รีะบบ Access 
Control เพืÉอควบคุมการเขา้/ออก ของคนงาน และการนบัจาํนวนคนงานในการทํารายงานชั Éวโมงการทํางาน 
และการซอ้มแผนฉุกเฉิน ตลอดจนการป้องกนัผูไ้มเ่กีÉยวขอ้งกบัโครงการเขา้มาในโครงการ  
 
1.19 การพ่นสี (Spray Painting) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูและขอ้กําหนดทั Éวไปของการพ่นส ี

ระหว่างการดําเนินการพ่นสี (ในพืÊนทีÉทีÉได้รบัอนุญาต) คําเตอืนบนฉลากกระป๋องอาจไม่เพยีงพอใน
การป้องกนับุคคลทีÉสมัผสัสไีด ้คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัเตรยีมอุปกรณ์ ซึÉงไม่ถอืเป็นค่าใชจ้า่ยของบรษิทัฯ (BST) และ
กําหนดให้พนักงานของคู่ธุรกจิต้องใช้อุปกรณ์ป้องกนัทางเดนิหายใจ ตามขอ้กําหนดการใช้อุปกรณ์ป้องกนั
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อนัตรายส่วนบุคคล (PPE) ขนัตํÉาของบรษิทัฯ (BST) (S-BBS-CO-0002) และปฏบิตัติามขอ้ควรระวงัทีÉระบุไว้
ในเอกสารขอ้มลูความปลอดภยัในการใชส้ารเคม ี(Safety Data Sheet) ตลอดเวลา 
 
1.20 การป้องกนัการตกจากที Éสงู (Fall Prevention) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการป้องกนัการตกจากทีÉสงู อา้งองิจาก
ระเบยีบปฏบิตังิานการทํางานบนทีÉสงู (S-PSM-CO-P0335) ของบรษิทัฯ BST 

การป้องกนัเป็นสิÉงจาํเป็น เพืÉอป้องกนัไมใ่หบุ้คคล หรอืเครืÉองมอืตกลงตามพืÊนทีÉทีÉมชี่องเปิดของพืÊนทีÉ
ทาํงาน ตามช่องเปิดของกําแพง ขอบหลงัคา บนัได ลฟิท ์หรอืพืÊนทีÉยกระดบัอืÉนๆ ทีÉระดบัความสงูมากกว่า 2 
เมตรจากพืÊน แต่ไม่จาํกดัถงึบนัได หรอืการตั ÊงหรอืรืÊอนั Éงรา้น ทั ÊงนีÊการไม่ปฏบิตัติามกฎการป้องกนัการตกอาจ
ทาํใหพ้นกังานของคู่ธุรกจิออกจากพืÊนทีÉทํางาน 
 
1.21 บนัไดและนั Éงร้าน (Ladders and Scaffolding) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของการใชบ้นัไดและนั Éงรา้น 

บนัไดและนั Éงร้าน ให้ปฏบิตัิตามระเบียบปฏิบตัิงานการทํางานบนทีÉสูง (S-PSM-CO-P0335) ของ
บรษิทัฯ (BST)  
 
1.22 การป้องกนัความผิดพลาดของสายดิน และสายไฟ (Ground Fault Protection and Power  
      Cords) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของการป้องกนัความผดิพลาดของสายดนิและสายไฟ 

คู่ธุรกจิต้องจดัให้มกีารตดิตั Êงระบบ Earth Leak Circuit Breaker (ELCB) สําหรบัชุด Cord Sets ชุด
เตา้รบั (Receptacles) อุปกรณ์ไฟฟ้า และอุปกรณ์เชืÉอมต่อไฟฟ้าทั Êงหมด   

ระบบ Earth Leak Circuit Breaker (ELCB) ต้องถูกติดตั ÊงทีÉปลายของแหล่งกําเนิดไฟฟ้า และต้อง
ไดร้บัการทดสอบ (ทีÉปุ่ มทกสอบการตดัไฟของ ELCB) ก่อนนํามาใชง้านทุกครั Êง  

สายวางต้องมขีนาดขั ÊนตํÉาอยา่งน้อย 2.5 ตร.มม. และต้องมคีวามยาวไม่เกนิ 20 เมตร พนัสายไฟเขา้
ด้วยกนัได้ไม่เกินสองเส้น สายไฟทั ÊงหมดรวมถึงสายเชืÉอมต้องใช้เหนือศีรษะตามมาตรฐานการตรวจสอบ
อุปกรณ์ (S-PSM-CO-S0901) 

สําหรับเต้ารับทั Êงหมดของตู้ เชืÉอม (Welding Machine) และเครืÉองกําเนิดไฟฟ้าแบบเคลืÉอนทีÉ 
(Portable Generators) จะตอ้งตดิตั Êงระบบ ELCB ดว้ย 

 
1.23 ถงับรรจแุกส๊ภายใต้ความดนั (Gas Cylinders) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของถงัแก๊ส 

ถงับรรจุแก๊สภายใต้ความดนั (Gas Cylinders) ต้องได้รบัการรกัษาความปลอดภยัอย่างเหมาะสม 
กรณบีรรทุกบนรถบรรทุกมอืสีÉลอ้ทีÉออกแบบมาสําหรบัการใชง้านนีÊ และนําเขา้ไปในอาคารเท่าทีÉจาํเป็นเท่านั Êน
ตลอดจนตอ้งนําออกทนัททีีÉงานเสรจ็สิÊน หรอืแกส็หมด  
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เว้นแต่ว่าถงัแต่ละตวัจะมอีุปกรณ์ควบคุมเป็นฝาปิดนิรภยั เมืÉอขนส่งต้องยดึไว้ในชั Êนวาง (Rack) ทีÉ
ไดร้บัการรบัรองในตําแหน่งแนวตั Êง ปลอดภยั และในขณะทีÉไม่ไดใ้ชง้านถงัแก๊สทั Êงหมดตอ้งอยูห่่างจากอาคาร
ทีÉอยูต่ดิกนัอยา่งน้อย 15 เมตร หากมพีืÊนทีÉทีÉไดร้บัอนุญาต ถงับรรจจุะตอ้งเกบ็ไวอ้ย่างน้อย 15 เมตร จากการ
สบูบุหรีÉ การก่อใหเ้กดิประกายไฟ และเปลวไฟ ยดึถงัดว้ยโซ่เหลก็ หรอืสิÉงทีÉมคีวามแขง็แรงเทยีบเท่า จดัใหม้ี
ป้ายทีÉเหมาะสม และตอ้งไดร้บัการดแูลในพืÊนทีÉจดัเกบ็เป็นอยา่งด ีตลอดจนกําหนดเป็นพืÊนทีÉหา้มสบูบุหรีÉ 

ชุดวาลว์ป้องกนัการไหลยอ้นกลบั และอุปกรณ์ป้องกนัไฟยอ้นกลบั (Flash Arrestors) เป็นสิÉงจาํเป็น
ทีÉต้องตดิตั Êงบนหวัพ่นไฟ และตวัควบคุมของระบบการปล่อยออกซเิจน/เชืÊอเพลงิ พนักงานคู่ธุรกิจทีÉเป็นผู้
ทาํงานเกีÉยวกบังานเชืÉอมต้องเป็นผูผ้่านการอบรม และมเีอกสารยนืยนัการผ่านการอบรมส่งใหบ้รษิทัฯ (BST) 
ทั ÊงนีÊชุดวาลว์ฯ และอุปกรณ์ป้องกนัไฟยอ้นกลบั ต้องไดร้บัการบํารุงรกัษา ตรวจสอบสภาพ ใหเ้ป็นไปตามทีÉ
ผูผ้ลติกําหนด และ 1 ครั Êงต่อเดอืน ตลอดจนหลงัจากทีÉพบว่าเกดิปัญหามไีฟลไหลยอ้นกลบั หรอื เกดิอุบตัเิหตุ
เพลงิไหมอ้นัเนืÉองมาจากชุดอุปกรณ์ดงักล่าว เป็นตน้  

ไม่อนุญาตใหใ้ชก้๊าซหุงต้ม (LPG) ในการปฏบิตังิานตดัดว้ยแกส็ งานเผา และงานเชืÉอมแกส็ เวน้แต่
ไดร้บัอนุมตัโิดยผูจ้ดัการโรงงานเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
 
1.24 การเชื Éอม เจียร และตดัวสัดทุี Éมีส่วนผสมของนิกเกิล (Welding, Grinding, and Cutting Nickel 
Containing Material) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเชืÉอม, เจยีร และตดัวสัดุทีÉมสี่วนผสมของ
นิกเกลิ 

ขอ้กําหนดนีÊต้องนําไปประยุกต์ใชก้บัผูป้ฏบิตังิานเกีÉยวกบังานเชืÉอม ตดั ประสาน ขดัดว้ยทราย หรอื
งานเจยีร ์บนโลหะทีÉมนีิกเกลิเป็นองค์ประกอบ เช่น ธูปเชืÉอม โลหะแสตนเลส โลหะอนิโคเนล โลหะแอลลอย 
600 และ โลหะโมเนล เป็นตน้   
 นิกเกิล และโครเมยีม IV จดัเป็นสารก่อมะเร็ง และผู้ปฏิบตัิงานมโีอกาสรบัสมัผสัได้ระหว่างการ
ทาํงานเชืÉอม งานเจยีร และงานตดั เป็นตน้ ขอ้มลูทีÉรวบรวมระบุว่าจาํเป็นตอ้งใชเ้ครืÉองช่วยหายใจ เมืÉอทาํการ
เชืÉอมตดั หรอื บดนิกเกลิ หรอื โครเมยีมทีÉมโีลหะ / โลหะผสม หากไม่จดัให้มรีะบบระบายอากาศแบบพืÊนทีÉ 
(Local Exhaust Ventilation หรอื Welding Hood) หรอืระบบดงักล่าวมปีระสทิธภิาพไม่เพยีงพอ นอกจากนีÊ
ควรปิดกั ÊนพืÊนทีÉในบรเิวณใกลเ้คยีง เพืÉอจาํกดัการเขา้ถงึของผูป้ฏบิตังิาน เมืÉองานเหล่านีÊกําลงัดําเนินการอยู่
หากไมม่กีารระบายไอเสยีเฉพาะทีÉทีÉมปีระสทิธภิาพ ตวัอยา่งวสัดุทีÉมสี่วนผสมของนิกเกลิ หรอืโครเมยีม ไดแ้ก่ 
โลหะInconel โลหะ Hastelloy โลหะ Monel และสแตนเลส นอกจากนีÊควรควบคุมการสมัผสักบัโลหะอืÉน หรอื 
ฟลกัซ์ทางเคม ีเพืÉอป้องกันความเข้มข้นในอากาศไม่ให้สูงกว่าค่า Threshold Limit Values (TLVs) ตาม
กฎหมายประเทศไทย หรอืมาตรฐานสากล ตลอดจนอุปกรณ์เชืÉอมต้องได้รบัการบํารุงรกัษาใหอ้ยู่ในสภาพดี
อยูเ่สมอ 

คู่ธุรกจิควรพจิารณาถงึอนัตรายเหล่านีÊในแผนการดําเนินงานดา้นความปลอดภยัในการทํางาน และ
ใช้อุปกรณ์ป้องกนัอย่างเหมาะสม จดัให้มกีารระบายอากาศ และ หรอือุปกรณ์เชืÉอมทีÉมเีครืÉองดูดควนัในตวั 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    22/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

เพืÉอลดโอกาสทีÉจะไดร้บัสารพษินีÊมากเกนิไป หากไม่มกีารระบายอากาศทีÉเพยีงพอ ใหป้กป้องคนงานโดยใช้
อุปกรณ์ช่วยหายใจทีÉเหมาะสม 

สวซิตส์าํหรบัเปิด/ปิดหนิเจยีรค์วรเป็นชนิดทีÉเมืÉอปล่อยสวซิตต์อ้งหยดุการทาํงานทนัทเีพืÉอป้องกนัการ
เปิดใชง้านโดยไมต่ั Êงใจ  
  
1.25 การตรวจสอบเครื Éองมือ (Tool Inspection) 
สําหรับหัวข้อนีÊจะอธิบายถึงข้อมูลทั Éวไป และข้อกําหนดสําหรับการตรวจสอบเครืÉองมือ  เป็นไปตาม 
Equipment Inspection Standard (S-PSM-CO-S0901) 

เครืÉองมอื และอุปกรณ์เคลืÉอนทีÉ (Portable Tool) ของคู่ธุรกจิทั Êงหมด (รวมถงึอุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย
ส่วนบุคคล) ต้องไดร้บัการบํารุงรกัษา และไดร้บัการตรวจสอบโดยบรษิทัฯ (BST) ใหม้สีภาพทีÉพรอ้มใช้งาน
ตลอดเวลาขณะอยู่ในโรงงานบรษิทัฯ (BST) และขอสงวนสทิธิ Íในการห้าม หรอื จาํกดั การใชเ้ครืÉองมอื และ
อุปกรณ์ทีÉกําหนดว่าอยูใ่นสภาพการทํางานทีÉไมป่ลอดภยั 

ต้องถอด และนําสายไฟฟ้าทีÉเสยีหายทั ÊงหมดออกจากทีÉปฏบิตังิาน และห้ามซ่อมแซมโดยใช้สายไฟ
อืÉนๆ ยกเวน้ทาํการตดิตั Êงปลั Ëกตวัผูห้รอืตวัเมยีใหม่ 

ความเสยีหายทีÉเกดิจากการเชืÉอม ต้องได้รบัการซ่อมแซมคุณสมบตัทิางกล และฉนวนเดมิของแจค็
เกต็ หา้มใชเ้ทปในการซ่อมสายเชืÉอม และแนะนําใหใ้ชป้ลอกหดความรอ้น (Heat Shrink) หรอืปลอกหดเยน็ 
(Cold Shrink) หรอืทีÉคลา้ยกนั ตลอดจนหา้มทาํการซ่อมแซมในระยะ 3 เมตรจากปลายดา้นใดดา้นหนึÉง 

การดําเนินการใดๆ กบัอุปกรณ์ไฟฟ้าทั Êงหมด เช่น การนําไปซ่อม เป็นต้น ต้องมกีารตดัวงจร ลอ็ก
อุปกรณ์ แขวนป้ายแสดงการตดัแยกแหล่งพลงังาน ทดสอบ และตรวจสอบพลงังานทีÉค้างอยู่ในระบบ ก่อน
ดาํเนินการใด หรอืซ่อมทุกครั Êง  
 พนักงานทีÉใช้เครืÉองมอืและอุปกรณ์จะต้องได้รบัการฝึกอบรมอย่างเหมาะสมในการปฏิบตัิงานทีÉ
ปลอดภยั และอาจตอ้งมเีอกสารแสดงการรบัรอง (Documentation/Certified) 

เครืÉองมอื และอุปกรณ์ของบรษิทัฯ (BST) ต้องไม่ถูกนํามาใช ้หากไม่ไดร้บัการอนุมตัเิป็นลายลกัษณ์
อกัษรจากบรษิทัฯ (BST)  

ตอ้งถอดเครืÉองมอืไฟฟ้าออกจากแหล่งจ่ายไฟก่อนทําการปรบัแต่ง หรอืเปลีÉยนบติ และเบลด และเมืÉอ
ตอ้งปล่อยทิÊงไวโ้ดยไมม่ผีูด้แูล 

ตอ้งถอดดอกสว่านและใบมดีออกจากเลืÉอยจิËก และเลืÉอยลกูสบูเมืÉอเครืÉองมอือยูใ่นทีÉจดัเกบ็ 
เครืÉองมอืไฟฟ้าทั Êงหมดตอ้งมปีลั Ëกกราวด์ เวน้แต่เครืÉองมอืจะระบุว่า "หุม้ฉนวนสองชั Êน" ทีÉดา้มจบัหรอื

ตวัเครืÉอง 
กรณีคู่ธุรกจิเป็นผูต้รวจสอบ บุคคลทีÉมคีุณสมบตัเิหมาะสมต้องไดร้บัอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) ซึÉงจะ

ทาํการตรวจสอบเป็นระยะตามมาตรฐานของบรษิทัฯ (BST) ทีÉเกีÉยวขอ้ง 
 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    23/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

1.26 ระบบตรวจสอบตามรหสัสี (Inspection Collor Code System) 
สําหรบัหวัขอ้นีÉจะอธบิายถงึขอ้มลูทั  วไปและขอ้กําหนดสําหรบัระบบตรวจสอบตามรหสัสี โดยคู่ธุรกจิ

จะตอ้งใชร้ะบบรหสัสกีารตรวจสอบดงัต่อไปนีÉขณะอยูใ่นสถานท ีปฏบิตังิาน: 
รายไตรมาสÊ (เคร ืองมอืไฟฟ้า บนัได เขม็ขดันิรภยัÊ และสายช่วยชวีติแบบคู่Ê ชุดอุปกรณ์ 
งานยกÊ และชุดอุปกรณ์ขดุ) 

 ม.ค. – ม.ีค.  เหลอืง 
 เม.ย. – ม.ิย.  สม้ 
 ก.ค.  – ก.ย.  ขาว 
 ต.ค – ธ.ค.  แดง 
 รายปี (ท่อ/Jack Stands) 
 ปีÊ ค.ศ.Ê เลขค ี  เขยีว 
 ปีค.ศ.Ê เลขค ีคู่  ฟ้า  
 

1.27 วสัดทุี Éมีสารตะกั Éว (Lead Containing Material) 
บรษิทัฯÊ (BST) ไม่อนุญาตให้ใช้วสัดุท ีมตีะกั  ว ทั ÉงนีÉหากในขอ้เสนอการประมูลงานใดๆÊ (Proposal) Ê

ตอ้งใชส้ารตะกั  วÊ ตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯÊ (BST)  
 
1.28 วสัดทุี Éมีแร่ใยหิน (Asbestos Containing Materials) 

บรษิทัฯÊ (BST) ไม่อนุญาตให้ใช้วสัดุท ีมสี่วนผสมของแร่ใยหนิÊ (Asbestos) ทั ÉงนีÉหากในขอ้เสนอการ
ประมลูงานใดๆÊ (Proposal)Ê ตอ้งใชว้สัดุท ีมสี่วนผสมของแรใ่ยหนิจะตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯÊ (BST) 
 
1.29 เส้นใยที Éไม่ก่อให้เกิดใยหิน (Non-Asbestos Respirable Fibers) 
ไมม่ ี
 
1.30 วสัดมุคีวามคม หรือปลายแหลม (Sharp or Pointed Materials) 

วสัดุท ีมคีวามคมÊ หรอืปลายแหลมตอ้งถูกปิดผนึกÊ หรอืไดร้บัการปกป้องÊ เพ ือป้องกนัความเป็นไปไดท้ ี
จะเกดิการกระแทกต่อบุคคลÊ และฝาเหลก็เสน้ต้องเป็นไปตามขอ้กําหนดของผูผ้ลติสาํหรบัการป้องกนัการอุด
ตนัÊ นั  งรา้นท ีตดิตั Éงในระยะความสงูน้อยกว่าÊ 2 เมตรจะตอ้งปิดฝาครอบท่อนั  งรา้นแต่ละท่อท ียนืออกมา 
 
1.31 ท่อ, ท่อลม, ถาดสายเคเบิล (Pipe, Ductwork, Cable Trays) 

ไม่อนุญาตให้เดนิคลานนั  งหรอืทํางานบนท่อ Ê ท่อลมÊ หรอืถาดสายเคเบลิÊ ผู้รบัเหมาจะต้องจดัให้มี
วธิกีารเขา้ถงึÊ และออก ตลอดจนแท่นสาํหรบัยนืทาํงานÊ หรอืใกลก้บัถาดสายเคเบลิÊ ท่อ และท่อลม 
 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัท ีมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายนÊ 2563 

พมิพค์รั Éงท ี 4 หน้าÊ Ê Ê Ê 24/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

1.32 การควบคมุอนัตรายจากแหล่งพลงังาน (Lock and Tag) 
สําหรบัหัวข้อนีÉจะอธิบายถึงข้อมูลทั  วไปÊ และข้อกําหนดสําหรบัการควบคุมอันตรายจากแหล่ง

พลงังานÊ (Lock and Tag) Ê คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดของระเบยีบการปฏบิตังิานÊ การตดัแยกสารเคมี
และแหล่งพลงังานÊ (S-PSM-CO-P0331) 
 
1.33 การปฏิบตัิงานในที Éอบัอากาศ และการเข้าปฏิบตัิงานในถงั (Confined Space and Vessel 
Entry) 

สําหรบัหวัขอ้นีÉจะอธบิายถงึขอ้มูลทั  วไปÊ และขอ้กําหนดสําหรบักการปฏบิตังิานในท ีอบัอากาศÊ และ
การเข้าปฏบิตัิงานในถงัÊ โดยคู่ธุรกิจจะต้องจดัหาทมีกู้ภยั Ê และอุปกรณ์กู้ภยัให้เพียงพอสําหรบัในพืÉนท ีอบั
อากาศโดยเฉพาะÊ ถงัอากาศ (SCBA)Ê และเชอืกกูภ้ยั 

คู่ธุรกจิจะต้องออกแบบทมีกู้ภยัให้เป็นศูนยก์ลางÊ และใช้งานร่วมกนัสําหรบัพืÉนท ีอบัอากาศทั ÉงหมดÊ
อยา่งไรกต็ามจาํนวนผูท้าํหน้าท ีในทมีกู้ภยัตอ้งมกีารหารอืÊ และการอนุมตัจิากบรษิทัฯÊ (BST) 

คู่ธุรกิจจะต้องปฏิบัติตามข้อกําหนดทั Éงหมดในระเบียบการปฏิบัติงานการเข้าพืÉนท ีอับอากาศÊ Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê
(S-PSM-CO-PŘśśś) Ê ขอ้กําหนดทั Éงหมดต้องปฏบิตัติามแมจ้ะอยู่ในช่วงเวลาของการประกอบÊ (Fabrication) Ê
หรอืÊ การก่อสรา้งÊ เน ืองจากอาจมกีารเขา้พืÉนท ีอบัอากาศÊ (Tank Fabrication, Piping Fabrication, Bund) 
คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัหาทรพัยากรทั Éงหมดท ีเก ียวขอ้งเพ ือใหส้อดคลอ้งกบัระเบยีบการปฏบิตังิาน 

 
1.34 คณุสมบตัิที Éเกี Éยวข้องทางไฟฟ้า (Electrical Qualification) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÉจะอธบิายถงึขอ้มลูทั  วไปและขอ้กําหนดสําหรบัคุณสมบตัทิ ีเก ียวขอ้งทางไฟฟ้า 
คุณสมบตัทิ ีเก ียวขอ้งทางไฟฟ้าÊ สาํหรบัผูป้ฏบิตังิานตอ้งเป็นไปตามกฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานการบรหิาร Ê
และการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทํางานในระบบไฟฟ้า 

สําหรบัหวัหน้างานท ีเก ียวขอ้งกบัไฟฟ้าจะต้องปฏบิตัติามกฎกระทรวงทั ÉงÊ 2 ฉบบัคอืÊ กฎกระทรวง
กําหนดมาตรฐานการบรหิารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทํางาน
ดา้นไฟฟ้าÊ และกรมพฒันาฝีมอืแรงงาน 

คู่ธุรกิจท ีปฏบิตัิงานเก ียวข้องกบัไฟฟ้าจะต้องปฏบิตัใิห้เป็นไปตามข้อกําหนดทั Éงหมดของระเบยีบ
ปฏบิตังิานการทาํงานไฟฟ้าท ีปลอดภยัของบรษิทัฯÊ (BST) (S-PSM-CO-P0334) 

คู่ธุรกจิต้องทําให้มั  นใจว่าบุคลากรท ีผ่านการรบัรองÊ (และ/หรอื) Ê ไดร้บัการรบัรองปฏบิตังิานเฉพาะท ี
เก ียวขอ้งกบัอุปกรณ์เฉพาะ 

ขอ้มลูบนัทกึการฝึกอบรมตอ้งส่งใหก้บัทางบรษิทัฯÊ (BST) และผ่านการอนุมตักิ่อนเริ มงานÊ ตอ้งมกีาร
ฝึกอบรมทบทวนประจําปีสําหรบัผู้ปฏิบตังิานท ีเก ียวขอ้งกบังานไฟฟ้าÊ ทางบรษิทัฯÊ (BST) ขอสงวนสทิธิ Íใน
การยอมรบัÊ หรอืปฏเิสธบนัทกึการฝึกอบรมของผู้รบัเหมาÊ หรอืการอบรมท ีจดัขึÉนท ีเก ียวขอ้งกบังานไฟฟ้าÊ
ผูร้บัเหมาท ีไมผ่่านการอบรมตามท ีกําหนดจะถูกปฏเิสธในการเขา้ปฏบิตังิาน 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    25/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ตลอดจนต้องไม่มกีารดําเนินการในเขตห้ามทีÉกําหนดไว้ / ตวันําไฟฟ้าทีÉทํางานทีÉมกีําลงัแรงสูงกว่า 
50 โวลต์ ยกเว้น: ต้องมกีารดําเนินการดงักล่าว โดยได้รบัอนุมตัจิากผู้จดัการโรงงาน  และงานการทดสอบ 
หรอืวดัแรงดนัไฟฟ้า 

งานทีÉตอ้งใชถุ้งมอืแรงดนัไฟฟ้ามดีงัต่อไปนีÊ: 
 เมืÉอทาํงานทดสอบแรงดนัไฟฟ้าทีÉสงูกว่า 50 โวลต ์
 เมืÉอทาํงานภายในขอบเขตวธิกีารแบบจาํกดั ตามทีÉกําหนดไวใ้น NFPA 70E ขอ้ 

130 
 การจดัการสายไฟใน cable trays หรอื panels. 

คู่ธุรกิจจะต้องจดัให้มมีาตรการป้องกนัการ Arc flash ให้เหมาะสมกบัผู้เข้าไปปฏบิตังิาน และต้อง
เป็นไปตาม ระเบยีบปฏบิตังิานการทาํงานไฟฟ้าทีÉปลอดภยั (S-PSM-CO-P0334) ทีÉกําหนดไว ้

วงจรทั Êงหมดจะตอ้งพจิารณาและมกีารพสิจูน์ว่ามพีลงังาน โดย วธิกีารทดสอบขาดแรงดนัไฟฟ้า 
อุปกรณ์ทดสอบทั ÊงหมดทีÉใช้สําหรบัการวดั / ทดสอบ แรงดนัไฟฟ้าหรอืกระแสต้องระบุไว้ทีÉ UL 61010 และ 
rating of CAT III. ทีÉ 600 โวลต ์
 
1.35 การรืÊอและการปรบัปรงุ (Dismantling and Rearranging) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการรืÊอ และการปรบัปรงุ (D&R) 
การรืÊอและการปรบัปรุง จะต้องไดร้บัการอนุญาตก่อนเริÉมปฏบิตังิาน คู่ธุรกจิต้องรบัรองว่าผ่านการสํารวจทาง
วศิวกรรมในขอบเขตการทาํงานทีÉแน่นอน รวมถงึวธิกีารดาํเนินการอยา่งปลอดภยั 

การสํารวจทางวิศวกรรมจะต้องจดัทําเป็นเอกสารและจะต้องมอบให้กับบรษิัทฯ (BST) เพืÉอการ
ตรวจสอบ และอนุมตั ิพรอ้มทั Êงส่งเอกสารก่อนทีÉจะเริÉมกจิกรรม D&R อย่างน้อย ŝ วนัทําการสํารวจ จะต้องมี
รายละเอยีดเกีÉยวกบัวธิกีารการจดัการของโครงสรา้ง (รวมถงึโครงสรา้งโดยรอบทีÉอาจไดร้บัผลกระทบ) และ
ตอ้งมกีารป้องกนัอนัตรายทีÉเกีÉยวขอ้งกบักจิกรรม D&R ใหแ้ก่คู่ธุรกจิและพืÊนทีÉทีÉเกีÉยวขอ้ง 

คู่ธุรกจิจะไม่ไดร้บัอนุญาตให ้นําออก จดัการ หรอืซ่อมแซมระบบกระบวนการ และ/หรอื การวางท่อ 
ถงึแมว้่าหน่วยงานกระบวนการผลติทําการล้างระบบให้เรยีบรอ้ยแล้ว การปนเปืÊอนจะถอืว่าพจิารณาเสรจ็
สมบรูณ์หลงัจากทีÉหน่วยงานกระบวนการผลติตรวจสอบแลว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรแลว้ 

 
1.36 การสื Éอสารเรื Éองอนัตราย (Hazard Communication) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการสืÉอสารเรืÉองอนัตราย 
คู่ธุรกิจ และคู่ธุรกิจช่วงทุกระดบัจะต้องส่งเอกสารความปลอดภยัฝนการใช้งานสารเคม ี(SDS) ให้กบัทาง 
บรษิทัฯ (BST) และต้องได้รบัการตรวจสอบและยอมรบัก่อนเข้าพืÊนทีÉบรษิทัฯ พรอ้มทั Êงต้องมกีารตดิฉลาก
ตาม Global Harmonized system และต้องมีเอกสารความปลอดภยัฝนการใช้งานสารเคม ี(SDS) ทีÉผ่าน
ยอมรบัแลว้ คู่ธุรกจิมหีน้าทีÉปฏบิตัติามขอ้กําหนดดงัต่อไปนีÊ: 

 ตอ้งการพฒันาและการดาํเนินการสืÉอสารเรืÉองความเป็นอนัตรายทีÉเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวท้ีÉ
ปฏบิตังิาน และตอ้งใหส้าํเนาใหก้บับรษิทัฯ (BST) 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    26/48     ID-0485/19  
 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 ฝึกอบรมใหก้บัพนกังานในเรืÉองการจดัการสารเคมอีนัตราย 
 เกบ็รกัษารายการสารเคมอีนัตรายทั ÊงหมดทีÉมอียูใ่นสถานทีÉทํางานและพนกังานทุกคน
สามารถเขา้ถงึได ้และเอกสารความปลอดภยัฝนการใชง้านสารเคม ี(SDS) จะตอ้งจดัเกบ็อยู่
ในแฟ้ม 

 แจง้จาํนวนปรมิาณของสารเคมอีนัตรายแต่ละชนิดทีÉนํามาใชใ้นพืÊนทีÉปฏบิตังิานกบัทาง 
บรษิทัฯ (BST) 

คู่ธุรกจิจะตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) ก่อนทีÉจะนําวสัดุอนัตรายใดๆ ก่อนเขา้พืÊนทีÉ
ทรพัยส์นิของบรษิทัฯ (BST) เช่น วสัดุอนัตรายกล่าวจะตอ้งตดิป้ายอยา่งถูกตอ้ง และมกีารควบคุมอย่าง
เครง่ครดัโดยคู่ธุรกจิในการใชง้าน และการกําจดั  

การจดัเกบ็ และการใชน้ั Êน มาตรการป้องกนัส่วนบุคคลนั Êนจะตอ้งปฏบิตัติามคาํแนะนําในเอกสาร
ความปลอดภยัฝนการใชง้านสารเคม ี(SDS) 

บรษิทัฯ (BST) จะจดัทาํเอกสารความปลอดภยั (SDS) ทีÉมอียูส่ําหรบัสารเคมอีนัตรายทั ÊงหมดทีÉมกีาร
ใชง้านหรอืผลติขึÊนโดยบรษิทั สาํเนาเอกสารความปลอดภยั (SDS) ของบรษิทัฯ ไดร้บัการดแูลและจดัเกบ็บน
ระบบฐานขอ้มลูของบรษิทัฯ ตอ้งการสอบถามขอ้มลู หรอืสาํเนาเอกสารความปลอดภยัฝนการใชง้านสารเคม ี
(SDS) ใหต้ดิต่อตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (Owner SHE Representative)  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้เีทปเตอืน (Warning Tap) และ Concrete Slap ส าหรบัอุปกรณ์ เช่น ท่อ และ 
สายไฟ ทีÉตดิตั Êงอยูท่ีÉใตด้นิ 
 
1.37 เครื Éองเชื Éอมไฟฟ้าและเครื Éองกาํเนิดไฟฟ้าแบบเคลื Éอนย้ายได้ (Electrical Welding and Portable 
Generators) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเชืÉอมไฟฟ้า และเครืÉอง
กําเนิดไฟฟ้าแบบเคลืÉอนยา้ยได ้

การปฏบิตักิารเชืÉอมและขอ้กําหนดการฝึกอบรมทั Êงหมดจะต้องดําเนินการตามขอ้กําหนดทีÉระบุไว้ใน
ระเบยีบปฏบิตัิงานการขออนุญาตทํางานทีÉอาจทําให้เกิดความร้อน  และประกายไฟ (S-PSM-CO-P0902) 
และ Project spec - Welding Procedure (I-EPM2-CO-S084) 

ต้องมกีารตรวจสอบตวันํา และธูปเชืÉอมก่อนใชง้าน จะต้องเอาธูปเชืÉอมออกจากทีÉจบั เมืÉอไม่มกีารใช้
งานแลว้ 

การเชืÉอมไฟฟ้าใดๆ ตอ้งดงึตวันําสองเสน้ทีÉพืÊนทีÉหน้างานเสมอ 
อุปกรณ์ทั Êงหมดจะต้องต่อสายดนิก่อนใชง้าน สําหรบังานโครงการขนาดใหญ่ (The Capital Project) 

ไมอ่นุญาตใหใ้ชร้ะบบสายดนิของบรษิทัฯ 
ตู้เชืÉอมต้องได้รบัการตรวจสอบก่อนเข้าสู่พืÊนทีÉปฏิบตัิงานของบรษิัทฯ (BST) และตรวจสอบตาม

ขอ้กําหนดมาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์ (S-PSM-CO-S0901) 
ความตา้นทานของกราวดข์องอุปกรณ์ตอ้งน้อยกว่าหรอืเท่ากบั ŝ โอห์ม 
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1.38 การขดุ และการเจาะกาํแพง (Excavations and Wall Penetrations) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบังานขดุ (S-PSM-CO-P0364) 
งานขุดรวมถึงงานขุดเจาะ หรอื ขุดดนิ และ/หรอื ทําลายคอนกรตี จะต้องเป็นไปตามระเบยีบการ

ปฏบิตังิานงานขุด (S-PSM-CO-P0364) คู่ธุรกจิจจต้องจดัเตรยีมบุคลากร ทีÉมคีวามสามารถสําหรบังานขุด 
และคู่ธุรกจิจะไม่ได้รบัอนุญาตให้จดัการงานทีÉรู ้หรอืสงสยัว่าจะได้รบัผลกระทบทางเคมโีดยไม่ได้รบัความ
ยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากบรษิทัฯ (BST) 

ในการตดิตั Êงเสาเขม็จะตอ้งเป็นไปตามขอ้บงัคบักฎหมายไทย  
ต้องมใีบอนุญาตเมืÉอเจาะผนัง พืÊน เพดาน ฯลฯ เพืÉอป้องกนัการสมัผสักับอนัตรายทีÉไม่ได้ระบุไว้ 

(แหล่งพลงังานไฟฟ้า) ใบอนุญาตจะถูกจดัทาํโดยทางบรษิทัฯ (BST) 
เครืÉองจกัรหนกัทีÉใชใ้นการสนบัสนุนงานขดุเจาะ ตอ้งไดร้บัการตรวจสอบสภาพก่อนเริÉมใชง้านทุกครั Êง 

โดยใชแ้บบฟอรม์การตรวจดงันีÊ 
- S-PSM-CO-F0369 แบบฟอรม์ตรวจสภาพรถเจาะเสาเขม็ก่อนเริÉมงาน 
- S-PSM-CO-F0370 แบบฟอรม์ตรวจสภาพเครืÉองจกัรกลหนกัก่อนเริÉมงาน 

 
1.39 การทาํความสะอาดด้วยนํÊ าแรงดนัสงู (High Pressure Water Cleaning) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการทําความสะอาดดว้ยนํÊา
แรงดนัสงู 

คู่ธุรกจิจะตอ้งปฏบิตัติามขอ้กําหนดของระเบยีบการปฏบิตังิานการทาํความสะอาดดว้ยนํÊาแรงดนัสงู 
ของบรษิทัฯ (BST) (S-PSM-CO-P0337) 
1.40 การดแูลความสะอาด (Housekeeping) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไป และขอ้กําหนดสาํหรบัการการดแูลทาํความสะอาด 
ในระหว่างการก่อสร้าง ดดัแปลง หรอืซ่อมแซม เศษซากทั ÊงหมดจะถูกทําความสะอาดจากพืÊนทีÉทํางาน 
ทางเดนิ บนัได อาคารหรอืสิÉงปลกูสรา้งอืÉน ๆ 

คู่ธุรกจิต้องรกัษาสถานทีÉก่อสรา้งใหป้ลอดจากการสะสมของเสยี และ/หรอืซากปรกัหกัพงั และ/หรอื
ขยะทีÉเกดิจากการทํางานและจะต้องรกัษาสถานทีÉทํางานไว้ในสภาพทีÉเหมาะสมและไม่เป็นอนัตรายต่อการ
ปฏบิตังิาน 

วสัดุบรรจุภณัฑ์ โดยเฉพาะวสัดุติดไฟจะต้องถูกนําออกจากอาคารและพืÊนทีÉทํางานและกําจดัใน
สถานทีÉทีÉตกลงกบับรษิทัฯ (BST) 

คู่ธุรกจิจะต้องพรอ้มดําเนินการกําจดัเมืÉอมกีารรอ้งขอจากบรษิทัฯ (BST) เช่น ของเสยี เศษหนิ เศษ
ขยะ ฯลฯ อุปกรณ์เครืÉองมอืสิÉงก่อสร้าง หรอืสิÉงก่อสรา้งชั Éวคราวจะต้องทําให้พืÊนทีÉสะอาดและอยู่ในสภาพทีÉ
เหมาะสมสาํหรบัการใชง้านในทนัท ี 

วสัดุส่วนเกนิจะเป็นสมบตัขิองบรษิทัฯ (BST) 
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วสัดุ และ/หรอื อุปกรณ์ส่วนเกนิของเครืÉองมอื หรอืสนิค้าทีÉได้รบัการช่วยเหลอื ฯลฯ ซึÉงเป็นของคู่
ธุรกจิแต่จะกลายเป็นทรพัยส์นิของบรษิทัฯ (BST) จะถูกขนส่งโดยคู่ธุรกจิไปยงัพืÊนทีÉดงักล่าวตามทีÉบรษิทัฯ 
(BST) ระบุไว ้

คู่ธุรกจิตอ้งกําจดั ขยะ เศษขยะ เศษขยะผลติภณัฑป์ิโตรเลยีม และวสัดุทีÉขดุไดท้ั Êงหมด ไมใ่หน้ําไปใช้
ซํÊา (Reused) หรอื นํากลบัมาใชใ้หม ่(Recycled)  

วสัดุทีÉเป็นอนัตรายจะตอ้งไดร้บัการจดัการตามกฎหมาย และ/หรอื ขอ้บงัคบัของราชการ 
ขยะ เช่น กระป๋อง ของเสียจากวสัดุก่อสร้าง ฯลฯ จะถูกรวบรวมไว้ในภาชนะ และอยู่ในพืÊนทีÉทีÉ

ปลอดภยัของโรงงานและกําจดัในพืÊนทีÉทีÉกําหนดไวท้ีÉตกลงกบัทางบรษิทัฯ (BST)  
แต่ละงานจะตอ้งทาํความสะอาดทุกวนั และทาํความสะอาดเสรจ็หลงัจากงานเสรจ็ในแต่ละวนั 

 
1.41 Pipe Jack Stands 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบั Pipe Jack Stands 
Pipe Jack Stands จะตอ้งแบบ Positive locking (Pin Type) ทีÉมฐีานขนาดใหญ่พอทีÉจะป้องกนัไม่ให้

เกดิการลาดเอยีงบนพืÊนผวิระดบั  
ไมอ่นุญาตใหใ้ชอุ้ปกรณ์ลอ็คประเภท Friction type 
พกิดันํÊาหนักสําหรบั Jack แบบสามขาจะต้อง 1,000 กโิลกรมั หรอืนํÊาหนักทีÉแนะนําของผูผ้ลติ ต้อง

แสดงพกิดันํÊาหนกัไวอ้ยา่งชดัเจน 
Jack แบบสามขาไม่ใหใ้ชเ้พืÉอรองรบัวสัดุทีÉมขีนาดใหญ่กว่า 6 นิÊว โดยปราศจากอนุมตัจิากผู้จดัการ

ฝ่ายโรงงาน โดยตอ้งแสดงขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางไวอ้ยา่งชดัเจน 
พกิดันํÊาหนักของ Jack แบบสีÉขาจะต้อง 1,500 กโิลกรมัหรอืนํÊาหนักทีÉผู้ผลติแนะนํา ต้องแสดงพกิดั

นํÊาหนกัไวอ้ยา่งชดัเจน 
Jack แบบสีÉขาไมใ่หใ้ชเ้พืÉอรองรบัวสัดุทีÉมขีนาดใหญ่กว่า 36 นิÊวหรอืเสน้ผ่านศูนยก์ลางสงูสุดทีÉแนะนํา

ของผูผ้ลติโดยปราศจากการอนุมตัจิากผู้จดัการฝ่ายโรงงาน โดยต้องแสดงขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางไว้อย่าง
ชดัเจน  

Jack Stands แบบมีล้อจะต้องมีอุปกรณ์ล็อค อุปกรณ์ล็อคจะต้องอยู่ในตําแหน่งล็อคเมืÉอไม่ได้
เคลืÉอนยา้ย 
  
1.42 การทดสอบระบบลม (Pneumatic Testing) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการทดสอบระบบลม (Pneumatic 
Testing) 

การทดสอบ Pneumatic ควรประสานงานผ่านตัวแทนด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และ
สิÉงแวดล้อม ของบริษัทฯ (Owner SHE Representative) และต้องได้รบัใบอนุญาตและการอนุมตัิ เกจวดั
ทั ÊงหมดทีÉจะใชใ้นการทดสอบระบบลม (Pneumatic Testing) หรอืขั Êนตอนการเตมิลมควรไดร้บัการสอบเทยีบ
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ก่อนการใช้งานครั ÊงแรกÉ และเป็นประจําÉ ควรมสีญัญาณเตือนภัยเมืÉอมกีารทดสอบระบบลม (PneumaticÉ
Testing)  
 
1.43 อปุกรณ์ Powder Actuated (Powder Actuated Devices) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัอุปกรณ์ Powder Actuated 
ก่อนทีÉจะมกีารใชอุ้ปกรณ์ Powder Actuated É เช่น Hilti ปืนยงิตะปูÉ ตอ้งไดร้บัอนุญาตเป็นลายลกัษณ์

อกัษรจากตวัแทนดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯÉ (BST) (Owner SHE 
Representative) 
 
1.44 กิจกรรมที Éเกี Éยวกบัทางรถไฟ (Railroad Operations) 
ไมม่ ี
 
1.45 ระบบแสงสว่างชั Éวคราว (Temporary Lighting) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั ÉวไปแÉ ละขอ้กําหนดสาํหรบัการจดัใหม้รีะบบแสงชั Éวคราว 
คู่ธุรกจิจะต้องทําใหแ้น่ใจว่ามแีสงสว่างเพยีงพอÉ อุปกรณ์ส่องสว่างชั Éวคราวจะตอ้งมกีารเพิÉมสายไฟÉ ทีÉ

พรอ้มฝาครอบ 
ติดตั ÊงตัวรองรับÉ และบํารุงรักษาตามข้อกําหนดของÉ National Electric Code (NEC) แสงสว่าง

ชั Éวคราวตอ้งทาํงานทีÉระดบัความสงูÉ 2É เมตรÉ หรอืสงูกว่า 
แสงชั Éวคราวแบบพกพาจะต้องเป็นÉ แบบÉ 3-wire moldedÉ ทีÉมสีายไฟÉ พรอ้มฝาครอบÉ และต้องมกีาร

ป้องกันโดยÉ Earth Leak Circuit Breaker (ELCB)  ผู้รบัเหมาจะต้องมมีาตรการป้องอันตรายอุปกรณ์และ
บุคคลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการปฏบิตังิานกบัแสงไฟฟ้าแบบพกพาในสภาพแวดล้อมทีÉชืÊนหรอืเปียกและอาจเป็น
อนัตรายÉ (ระเบดิ) 

 
1.46 การลง/วางวสัด ุ(Throwing / Dropping Material) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการลง/วางวสัดุ 
วสัดุอุปกรณ์และเครืÉองมอืจะตอ้งไมถู่กโยนลงจากหลงัคาÉ อาคารÉ É platformsÉ ฯลฯÉ หรอืจากบุคคลหนึÉง

ไปสู่อกีคนหนึÉงหรอืจากทีÉหนึÉงไปยงัอกีทีÉหนึÉง 
คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้มีาตรการป้องกนัสิÉงของตกหล่นจากทีÉสงูÉ เช่นÉ ตาขา่ยกนัหล่นอุปกรณ์É เป็นตน้ 
คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้กีารตดิตั ÊงÉ Safety Net เพืÉอป้องกนัวสัดุÉ หรอืÉ อุปกรณ์É ทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานก่อสรา้ง 

ตกลงจากทีÉสงูÉ อนัเป็นเหตุใหเ้กดิการบาดเจบ็ของผูป้ฏบิตังิาน 
 คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้วีธิกีารทีÉปลอดภยัในการขนส่งวสัดุก่อสรา้งของผูป้ฏบิตังิานÉ เช่นÉ จดัใหม้ภีาชนะ 
บรรจุสาํหรบัขนส่งเครืÉองมอืÉ และÉ จดัใหม้ชีุดรอกสาํหรบัขนส่งชิÊนงานÉ วสัดุÉ หรอืÉ เครืÉองมอืÉ เป็นตน้É หรอืÉ จดัให้ 
มมีาตรการอืÉนใดทีÉดาํเนินการเพืÉอป้องกนัของตก 

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้แีผ่นปพูืÊนบรเิวณพืÊนทีÉการทํางานทีÉเป็นแผ่นเกรทติÊงÉ (Gratting) อยา่งเหมาะสม 
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เพืÉอป้องกนัของตกจากทีÉสงู 
 
1.47 ความปลอดภยัของยานพาหนะ (Vehicle Safety) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบัเกีÉยวกับความปลอดภัยของ
ยานพาหนะ 

ส่วนนีÊอา้งถงึระเบยีบการปฏบิตังิานรกัษาความปลอดภยัÉ (S-SEC-CO-P0001) 
ผูข้บัขีÉยานพาหนะจะต้องปฏบิตัติามกฎจราจรและป้ายจารจรของบรษิทัฯ É (BST) É ผูข้บัขีÉยานพาหนะ

ตอ้งมใีบขบัขีÉทีÉถูกตอ้งÉ และปฏบิตัติามกฎหมาย ขอ้บงัคบัของรฐับาลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการขบัขีÉ 
ยานพาหนะของคู่ธุรกจิทั Êงหมดจะต้องมสีญัลกัษณ์ทีÉแสดงความเป็นเจา้ของÉ ของบรษิทัคู่ธุรกจิÉ การ

ระบุนีÊจะต้องมองเหน็ได้ทั Êงสองด้าน และสามารถเป็นแม่เหลก็หรอืทาสีÉ พรอ้มทั Êงต้องใช้ในช่วงเวลาของเขา้
บรษิทัฯÉ หากไมม่กีารระบุตวัตนในเวลาทีÉเขา้ยานพาหนะจะไมไ่ดร้บัอนุญาตใหเ้ขา้ในพืÊนทีÉ 

ใบอนุญาตยานพาหนะของคู่ธุรกิจจะออกให้สําหรบัยานพาหนะของคู่ธุรกิจทั ÊงหมดทีÉเข้าในพืÊนทีÉ
ทาํงานÉ É É É É É การเขา้/ออกÉ คู่ธุรกจิจะตอ้งผ่านประตูทีÉตวัแทนดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิÉงแวดลอ้ม
ของบรษิทัฯÉ (BST) (Owner SHE Representative) กําหนด 

 จะตอ้งปฏบิตัติามขอ้จาํกดัความเรว็É หรอืป้ายจารจร 
 พนกังานคู่ธุรกจิจะตอ้งไมน่อนในยานพาหนะ 
 ยานพาหนะทุกคนัตอ้งจอดในพืÊนทีÉทีÉทางบรษิทัฯจดัเตรยีมไว้ 
 ผูข้บัขีÉทุกคนจะตอ้งทาํการตรวจสอบแอลกอฮอลก์่อนเขา้ปฏบิตังิาน 

การใช้โทรศัพท์มอืถือขณะปฏิบตัิงานยานพาหนะจะต้องเป็นไปตามกฎพิทกัษ์ชีวิตของบริษัทฯÉ
(BST) (หา้มใชม้อืถอืขณะขบัขีÉยานพาหนะÉ โดยไมม่กีารใชอุ้ปกรณ์ในการช่วยโทรÉ (hands-free)) 

ผูข้บัขีÉยานพาหนะและผูโ้ดยสารทุกคนตอ้งคาดเขม็ขดันิรภยัตลอดเวลาขณะเดนิทางÉ การคาดเขม็ขดั
นิรภยัเป็นเรืÉองของกฎพทิกัษ์ชวีติของบรษิทัฯ 

ยานพาหนะและอุปกรณ์ในการขนยา้ยวสัดุทั Êงหมดจะต้องตดิตั Êงเขม็ขดันิรภยัและถูกสวมใส่É ยกเว้น
ยานพาหนะและอุปกรณ์ในการขนยา้ยวสัดุทีÉผูผ้ลติไมไ่ดต้ดิตั Êงเขม็ขดันิรภยัÉ  

ยานพาหนะทุกคนัทีÉอยูใ่นพืÊนทีÉของบรษิทัฯตอ้งมกีารตรวจคน้โดยเจา้หน้าทีÉรกัษาความปลอดภยัÉ การ
คน้หาอาจรวมถงึบุคคลทรพัยส์นิส่วนตวัและทรพัยส์นิของบรษิทัÉ ช่องทีÉสามารถลอ็คÉ /É เกบ็ของยานพาหนะทุก
คันทีÉจอดอยู่ภายในบริษัทฯจะต้องสามารถเปิดได้สําหรบัการตรวจสอบตามคําขอเจ้าหน้าทีÉรกัษความ
ปลอดภยัÉ ไมเ่ช่นนั Êนจะตอ้งจอดรถนอกพืÊนทีÉบรษิทัฯÉ (BST) 

ยกเวน้สําหรบัการจดัส่งวสัดุเฉพาะในยานพาหนะทีÉเป็นของคู่ธุรกจิ, ต้องมปีระกนัเป็นขั ÊนตํÉาÉ และอยู่
สภาพทีÉปลอดภยัและใชง้านไดเ้ฉพาะเจา้หน้าทีÉกํากบัดแูลทีÉไดร้บัอนุญาตÉ จาํเป็นตอ้งมีใบอนุญาตผ่านสําหรบั
ยานพาหนะทีÉได้รบัอนุญาตจากตัวแทนด้านความปลอดภยัÉ อาชีวอนามยัÉ และสิÉงแวดล้อมของบริษัทฯ 
(Owner SHE Representative) สาํหรบัยานพาหนะแต่ละคนัทีÉเขา้สู่บรษิทัฯÉ (BST) 

ตอ้งปฏบิตัติามการจาํกดัความเรว็ทีÉÉ  Ê É กม.É /É ชม. 
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

คู่ธุรกจิจะต้องมมีาตรการป้องกนัการปนเปืÊนดนิ จากบรษิทัฯสู่ภายนอก เช่น การม ีสเปรย ์หรอื บ่อ
นํÊา เป็นตน้ สาํหรบัทาํความสะอาดลอ้ก่อนออกพืÊนทีÉ 

บุคคลทีÉเป็นคู่คา้ของคู่ธุรกจิ หรอืคู่ธุรกจิช่วง ทีÉตอ้งเขา้มาปฏบิตังิานเกีÉยวกบัการขนส่งปนูซเีมนต ์นํÊา  
ทีÉใชใ้นกจิกรรมงานก่อสรา้ง และกจิกรรมการขนส่งอืÉนๆทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานก่อสรา้ง โดยบุคคลเหล่านั Êนเป็น 
แรงงานนอกระบบว่าดว้ยกฎหมายไทย บุคคลกลุ่มนั Êนสามารถเขา้มาปฏบิตังิานจ าพวกงานขนส่งใหก้บั 
บรษิทัฯ (BST) โดยผ่านกระบวนการอบรมความปลอดภยัแบบ Short Brief และใหด้ าเนินการส่งเอกสารเพืÉอ 
ขอเขา้ทาํงานกบัตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) ดงัตาราง 
ต่อไปนีÊ 
 

หวัเรืÉองอบรม เอกสารทีÉตอ้งส่ง 
Short Brief Requisition S-PSM-CO-F0605 SHE Short Brief Requisition 

Copy document of personal ID 

 
คู่ธุรกจิตอ้งดาํเนินการแจง้ และส่งเอกสารดงักล่าวใหก้บัตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั 

และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) ล่วงหน้า 1 วนั และตอ้งไดร้บัการอนุมตัโิดยบรษิทัฯก่อนเขา้ทาํงาน ใน 
ประเดน็เรืÉองการตรวจสอบความพรอ้มของร่างกายของผูป้ฏบิตังิานกลุ่มดงักล่าว คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้กีาร 
ตรวจสอบความพรอ้มของรา่งกายโดยเจา้หน้าทีÉพยาบาลของโครงการ โดยใหต้รวจวดัความดนัโลหติ และวดั 
ไข ้ตลอดจนตรวจวดัปรมิาณแอลกอฮอลใ์นรา่งกายก่อนเริÉมงาน ทั ÊงนีÊใหด้าํเนินการแสดงผลการตรวจสอบ 
สุขภาพดงักล่าวใหก้บัเจา้หน้าทีÉตรวจสอบความปลอดภยัทีÉสนบัสนุนงานโครงการก่อนเริÉมงาน 
 เอกสารประกอบการขอเขา้ปฏบิตังิานอาจเปลีÉยนแปลงขึÊนกบัสถานการณ์ในขณะนั Êน เช่น มกีารแพร่
ระบาดของโรคตดิต่อ เป็นตน้  
 
1.48 การจดัการและควบคมุวสัดเุหลือใช้ (Waste Material Control) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการจดัการและควบคุมวสัดุเหลอื
ใช ้

อุปกรณ์ทีÉปนเปืÊอนนํÊามนัทีÉใชแ้ลว้จะกําจดันอกบรษิทัฯ 
คู่ธุรกิจจะต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่าการดําเนินการของมนัสอดคล้องกับข้อกําหนดระเบียบการ

ปฏบิตังิานการป้องกนัการรั ÉวไหลของนํÊามนัและการจดัการของเสยีของ BST (E-EEM-CO-P0004) หา้มมกีาร
รั ÉวไหลของนํÊามนัหรอืสารแปลกปลอมอืÉน ๆ ลงบนพืÊนดนิ ท่อระบายนํÊา หรอืพืÊนทีÉทีÉไม่ไดถู้กจดัเตรยีมไว ้การ
รั Éวไหลทั Êงหมดจะถูกรายงานไปยงัผูด้แูลจากบรษิทัฯ (BST) ทนัทเีมืÉอเกดิขึÊน 

คู่ธุรกจิจะต้องจดัใหม้ภีาชนะโลหะสําหรบัการรวบรวมและแยกขยะ แต่ละประเภท ภาชนะบรรจุทีÉใช้
สําหรบัขยะกรด สารกดักร่อน ฝุ่ นทีÉเป็นอนัตราย และอืÉน ๆ ต้องตดิตั Êงฝาปิด คู่ธุรกจิจะต้องทิÊงขยะทั Êงหมดใน
พืÊนทีÉกําจดัขยะอยา่งสมํÉาเสมอ 
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คู่ธุรกจิจะตอ้งไมส่ะสมวสัดุหรอืของเสยีในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน วสัดุใยหนิเศษตะกั ÉวและวสัดุอืÉน ๆ ทีÉมกีาร
ควบคุมจะถูกวางไวใ้นถงัขยะหรอืภาชนะบรรจทุีÉตดิฉลากอยา่งถูกตอ้งหรอืนําออกจากพืÊนทีÉโดยเรว็ทีÉสุด 
อา้งองิตามระเบยีบปฏบิตังิานสาํหรบัการจดัการขยะ (E-EEM-CO-P0004) ของบรษิทัฯ (BST) 

คู่ธุรกจิจะตอ้งไมน่ําดนิจากการขดุ หรอื วสัดุต่างๆออกพืÊนทีÉก่อนทีÉจะไดร้บัการอนุมตั ิจากทางBST 
อา้งองิตามระเบยีบปฏบิตังิานสาํหรบัการจดัการขยะ (E-EEM-CO-P0004) ของบรษิทัฯ (BST) 

ของเหลวไวไฟ และตดิไฟทั Êงหมดจะตอ้งเกบ็ไวใ้นพืÊนทีÉเกบ็สารไวไฟทีÉไดร้บัอนุมตั ิการจดัเกบ็วสัดุ
ไวไฟและสารตดิไฟแบบเปิดจะไมไ่ดร้บัอนุญาตหากไม่ไดร้บัความอนุมตัจิากทางบรษิทัฯ (BST) บรรจุภณัฑ์
จะตอ้งจดัใหม้คีวามจ ุ150% ของของเหลวทีÉจดัเกบ็และป้องกนัการสะสมของนํÊาฝนหรอืเศษอืÉนๆ 

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้รีะบบบาํบดันํÊาเสยีจากกจิกรรมงานก่อสรา้งอย่างมปีระสทิธภิาพ และสามารถ 
รองรบัปรมิาณนํÊาในช่วงฤดูฝนทีÉเป็นช่วงทีÉมปีรมิาณนํÊามากทีÉสุดไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  และคู่ธุรกจิต้องการ
ใหม้กีารตรวจคุณภาพนํÊาก่อนทิÊงลงรางของ BST เป็นไปตามทีÉ EIA ฉบบัก่อสรา้งของโครงกรกําหนด  
 
1.49 การจาํแนกพืÊนที Éทางไฟฟ้า (Electrically Classified Areas) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการจาํแนกพืÊนทีÉทางไฟฟ้า 
การจําแนกพืÊนทีÉทางไฟฟ้าในพืÊนทีÉปฏบิตัิงานต้องถูกระบุ คู่ธุรกจิจะต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดของบริษัทฯ 
(BST) เมืÉอเขา้สู่พืÊนทีÉ 

อุปกรณ์ไฟฟ้าทั ÊงหมดทีÉติดตั ÊงในพืÊนทีÉจะต้องแสดงรายการการจําแนกแต่ประเภทของพืÊนทีÉให้
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม 
 
1.50 First Line Break 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการ First Line Break อา้งองิตาม
ระเบยีบการปฏบิตังิาน First Line Break (S-PSM-CO-P0332) 
เวลาการ First Line Break  

 12.00 - 13.00 น 

 17.00 น. - 18.00 น 
หมายเหตุ: ในกรณทีี É BST จาํเป็นตอ้งทําการ First Line Break นอกเหนือช่วงเวลาปกต ิBST จะแจง้ใหคู้่
ธุรกจิทราบตามเวลาที Éตอ้งการ 
 คู่ธุรกจิสามารถรอ้งขอเพืÉอปฏบิตังิานไดใ้นช่วง First Line Break แต่ตอ้งเสนอมาตรการความ 
ปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม ต่อบรษิทัฯ (BST) อยา่งเป็นลายลกัษณ์อกัษร พรอ้มทั Êงตอ้งไดร้บั 
อนุมตัโิดยบรษิทัฯ (BST) 
 พืÊนทีÉทีÉสามารถปฏบิตังิานไดใ้นช่วง First Line Break ตอ้งจดัใหม้มีาตรการป้องกนั หรอื เป็นพืÊนทีÉทีÉ 
มลีกัษณะความเสีÉยงตํÉาดงันีÊ 

- เป็นพืÊนทีÉทีÉมคีวามเสีÉยงตํÉา 
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- เป็นพืÊนทีÉทีÉมกีารตดิตั Êงระบบตรวจจบัแกส็ทีÉผูกการทํางานกบัระบบตดัแหล่งจ่ายไฟฟ้า มรีั Êวก่อสรา้ง
และมรีะบบมา่นนํÊาตดิตั ÊงทีÉร ั Êวก่อสรา้ง 
 

1.51  ก่อให้เกิดประกายไฟ และความร้อน (Hot Work) 
 จําเป็นต้องมผี้ากนัสะเก็ดไฟเมืÉอใช้งานก่อให้เกิดประกายไฟ และความร้อน
ประเภท 1 (Hot Work Class I) 

 ผา้กนัสะเกด็ไฟจะตอ้งปฏบิตัติามขอ้กําหนดดงันีÊ 
 ผลติจากไฟเบอรก์ลาส řŘŘ องศาเซลเซยีส โดยไม่มสีารอนัตรายเช่น แร่ใยหนิ  (asbestos) ซึÉง
เป็นสาเหตุของโรคมะเรง็ 

 ทนความรอ้นไดส้งูถงึ řřŘŘ องศาเซลเซยีส 
 ทนการละลายไดถ้งึ řśŘŘ องศาเซลเซยีส 
 ป้องกนัประกายไฟจากการเชืÉอม 
 ความทนทานต่อการแตกหกั: Warp 1200N / 50 mm, Weft 800N / 50 mm 

 การปฏบิตังิานก่อประกายไฟ และความรอ้น ประเภททีÉ ř (Hot Work Class I) ในรั Êวก่อสรา้งของ
โครงการ คู่ธุรกจิสามารถปฏบิตังิานจ าพวกดงักล่าวไดโ้ดยไม่จ ากดัจ านวน แต่การดาํเนินงานตอ้ง
จดัใหม้มีาตรการดา้นความปลอดภยัอย่างสอดคลอ้งกบัระเบยีบปฏบิตังิานเกีÉยวกบังานก่อประกายไฟ
และความรอ้น (Hot Work Procedure) ของบรษิทัฯ (BST) 

 การปฏบิตังิานก่อประกายไฟ และความรอ้น ประเภท ř (Hot Work Class I) นอกรั Êวก่อสรา้ง แต่อยู่ 
ในเขตปฏบิตังิานชั Êนใน (Inner Fence Area) คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้มีาตรการดา้นความปลอดภยั อาชวี-
อนามยั และสิÉงแวดลอ้ม ไม่น้อยกว่าทีÉระบุ ดงันีÊ 

 จดัใหม้ผีูเ้ฝ้าระวงัไฟ (Fire Watch Man) 1 คน/Hot Box 
 จดัใหม้ ีPortable Gas Detector ทีÉสามารถตรวจจบั และสั Éงการตดัแยกแหล่งพลงังานไฟฟ้า
ไดเ้มืÉอเกดิเหตุแกส็รั Éวไหล 

 จดัใหม้ถีงัดบัเพลงิ (10A:20B:C) 1 ถงั/ 1 จดุเชืÉอม 
 จดัใหม้ถีงันํÊา 5 ลติร เพืÉอใชใ้นการ Cool Down จุดเชืÉอม 1 ถงั/ 1 จดุเชืÉอม 
 จดัใหม้กีารลอ้มผา้กนัประกายไฟอย่างครอบคลุม เช่น ทาํงานบนทีÉสงู ทําการลอ้ม ŝ ดา้น 
คอื ดา้นขา้ง และดา้นล่าง เป็นตน้ 

 จดัใหม้สีายนํÊาดบัเพลงิ Stand by ř สาย/ ř งาน 
 จดัใหม้วีทิยสุืÉอสารสําหรบัหวัหน้างาน เพืÉอใชใ้นการสืÉอสารกรณเีกดิเหตุฉุกเฉิน 
 จดัใหม้กีารระบายอากาศแบบพืÊนทีÉ หากพืÊนทีÉทีÉท างานมกีารระบายอากาศไมเ่พยีงพอ 

หมายเหตุ: จาํนวนงานก่อประกายไฟ และความรอ้น ในพืÊนทีÉเขตปฏบิตังิานชั Êนใน ใหเ้ป็นไปตามทีÉ 
ผูจ้ดัการโรงงานอนุญาต 
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1.52 งานรงัสี (Radiation Work) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบังานทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานรงัสใีน

พืÊนทีÉปฏบิตังิาน โดยอา้งองิระเบยีบการปฏบิตังิานทํางานทีÉปลอดภยัเกีÉยวกบัรงัส ี(S-PSM-CO-P0365) 
 
2.0 การป้องกนัอคัคีภยั (FIRE PROTECTION) 
 
2.1 ระเบียบการปฏิบตัิงาน (Procedure) 

คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามระเบยีบการปฏบิตังิานการเตรยีมพรอ้มและตอบโต้กรณีเกดิภาวะฉุกเฉินของ 
BST (S-PSM-CO-P1201) คู่ธุรกจิจะได้รบัการอบรมจากบรษิัทฯ (BST) ในขั Êนตอนการแจ้งเตอืน และการ
อพยพ พร้อมทั Êงคู่ธุรกิจต้องทําให้มั Éนใจว่าพนักงานของคู่ธุรกิจทุกคนมคีวามรู้และเข้าใจกบัระเบียบการ
ปฏบิตังิานนีÊ คู่ธุรกจิจะไม่ไดร้บัเงนิคนืตามเวลาสําหรบัเวลาทีÉสูญเสยีไปซึÉงเกดิจากการอพยพเนืÉองจากกรณี
เกดิเหตุฉุกเฉิน เช่น สารเคมรีั Éวไหล เพลงิไหมซ้อ้มหนีไฟ เป็นตน้ 

คู่ธุรกจิจะตอ้งทาํการฝึกซอ้มตามทีÉบรษิทัฯ (BST) ตอ้งการ 
Ś.Ś การสบูบหุรี É (Smoking) 

บรษิทัฯ (BST) จะกําหนดพืÊนทีÉสําหรบัการสูบบุหรีÉ ในกรณีโครงการขนาดใหญ่ (Capital Project) คู่
ธุรกจิตอ้งจดัหาสิÉงอํานวยความสะดวกสาํหรบัสบูบุหรีÉและดแูลทําความสะอาดพืÊนทีÉนั Êน  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้เีครืÉองดบัเพลงิเพยีงพอในบรเิวณทีÉสบูบุหรีÉ 
 
2.3 วสัดทุี Éติดไฟได้ (Flammable Materials) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัวสัดุทีÉตดิไฟได้ 
การจดัเกบ็และการใชว้สัดุทีÉตดิไฟไดจ้ะต้องได้รบัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) ตู้และกระป๋องนิรภยั

ตอ้งใชใ้นการเกบ็ และจา่ยของเหลวไวไฟ ตลอดจนตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากทางเจา้ของก่อน  
ไมอ่นุญาตใหใ้ชท้ีÉเกบ็เป็นพลาสตกิ 
ไมอ่นุญาตใหใ้ชเ้ครืÉองมอืหรอือุปกรณ์ทีÉใชน้ํÊามนัเบนซนิภายในอาคาร  

ภาชนะในการจดัเก็บวสัดุทีÉติดไฟได้หรอืวสัดุทีÉเป็นอนัตรายจํานวนมากจะต้องเป็นไปตามข้อกําหนด
ดงัต่อไปนีÊ:  

 ควบคุมและปิดกั ÊนพืÊนทีÉกกักนัทีÉมปีรมิาณเพยีงพอ  
 แยกออกจากพืÊนทีÉ  
 มกีารตดิฉลากภาชนะบรรจอุยา่งถูกตอ้ง  
 ตดิป้าย "หา้มสบูบุหรีÉ"  
 จดัเตรยีมอุปกรณ์ดบัเพลงิ 
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Ś.Ŝ เครื Éองดบัเพลิง (Fire Extinguishers) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัเครืÉองดบัเพลงิ 
คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัหาเครืÉองดบัเพลงิใหเ้พยีงพอสาํหรบัพืÊนทีÉการปฏบิตังิานÉ เครืÉองดบัเพลงิจะตอ้งไดร้บั

การบาํรงุรกัษาและตรวจสอบตามมาตรฐานของÉ NFPA เครืÉองดบัเพลงิตอ้งไมน่้อยกว่าÉ  Ê -A: 20-B: C เครืÉอง
ดบัเพลิงจะถูกตรวจสอบตาม Equipment Inspection Standard (S-PSM-CO-S0901) É เครืÉองดบัเพลงิของ
บรษิทัฯÉ (BST) ไมถ่อืเป็นส่วนหนึÉงในขอ้กําหนดของคู่ธุรกจิ 
 
Ś.Ŝ การจดัเกบ็เศษผ้าปนเปืÉ อนนํÉ ามนั (Oily Rag Storage) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัÉ การจดัเกบ็เศษผา้ปนเปืÊอนนํÊามนั 
ผา้ทีÉปนเปืÊอนนํÊามนัจะตอ้งถูกเกบ็ไวใ้นภาชนะโลหะทีÉทนไฟพรอ้มฝาปิดในตวัÉ และนําออกจากพืÊนทีÉปฏบิตังิาน
ทุกวนัเพืÉอป้องกนัการลุกตดิไฟ 
 
 
Ś.ŝ โครงสร้างการป้องกนั (ที Êพกั) (Protective Structures) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัโครงสรา้งการป้องกนั (ทีÉพกั) 
พลาสตกิผา้ใบกนันํÊาÉ หรอืวสัดุอืÉนๆÉ ทีÉใชใ้นการสรา้งเตน็ทห์รอืโครงสรา้งป้องกนัจะตอ้งสรา้งจากวสัดุทนไฟÉ  
คู่ธุรกจิจะตอ้งเกบ็รกัษาเอกสารยนืยนัถงึความทนไฟของโครงสรา้งและตอ้งผ่านการอนุมตัจิากบรษิทัฯÉ (BST) 
 
Ś.Ş เครื Êองดบัเพลิง – การเผาและการเชื Êอม (Fire Extinguishers - Burning and Welding) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัเครืÉองดบัเพลงิใกล้กบัการเผา 
และการเชืÉอม 

เครืÉองดบัเพลงิแบบพกพาคุณสมบตัิไม่ตํÉากว่าÉ 10-A: 20-B: C จะถูกเก็บไว้ในแต่ละสถานทีÉทีÉต้อง
ปฏบิตังิานเชืÉอมหรอืตดัÉ และจะต้องตดิหรอืพรอ้มใช้งานกบัเครืÉองเชืÉอมแบบพกพาเครืÉองกําเนิดไฟฟ้าและ
เครืÉองอดัอากาศ 
 
3.0 สิÉงอาํนวยความสะดวกการก่อสร้าง (CONSTRUCTION FACILITIES) 
 
3.1 เครื Êองอดัอากาศ (Compressed Air) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัเครืÉองอดัอากาศ (Compressed 
Air) É จะไม่มเีครืÉองอดัอากาศ (Compressed Air) É ภายในพืÊนทีÉปฏบิตังิานÉ คู่ธุรกจิจะต้องจดัหาแหล่งอดัอากาศ
ของตนเองÉ เครืÉองมอืแบบพกพาทั ÊงหมดทีÉขบัเคลืÉอนโดยเครืÉองอดัอากาศ (Compressed Air) É ทีÉท่อจ่าย ID 
มากกว่าÉ  /ŚÉ นิÊวÉ จะต้องมวีาล์วสําหรบัการดูอตัราไหลของอากาศÉ และได้รบัการอนุมตัิจากบรษิทัฯÉ (BST) 
เสยีงของเครืÉองอดัอากาศ (Compressed Air) É จะต้องไม่เกนิÉ ŠÊ É dBA ,ท่อและท่อไอเสยีต้องมฉีนวนกนัความ
รอ้นÉ  
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3.2 นํÉ าดื Êมและสขุาภิบาล (CONSTRUCTION FACILITIES) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบันํÊาดืÉมÉ และสิÉงอํานวยความสะดวก
ดา้นสุขอนามยั 

นํÊาดืÉมจะไม่มใีหส้ําหรบัการบรโิภคของพนักงานคู่ธุรกจิ É คู่ธุรกจิจะต้องจดัหาและบํารุงรกัษาอุปกรณ์
สําหรบัการดืÉมนํÊาÉ (Coolers) É ใหอ้ยู่สภาพทีÉปลอดภยัและถูกสุขลกัษณะสําหรบัพนักงานคู่ธุรกจิและได้รบัการ
อนุมตัจิากบรษิทัฯÉ (BST) อุปกรณ์สําหรบัการดืÉมนํÊาÉ (Coolers) É จะต้องมกีารเปิด/ปิดดว้ยวาลว์และจะต้องทํา
ความสะอาดและฆ่าเชืÊอเป็นประจําและจะต้องมกีารปิดผนึกและระบุÉ (วนัทีÉ) É เพืÉอป้องกนัการปนเปืÊ อนจาก
แหล่งต่างÉ ๆÉ É อุปกรณ์ทีÉใชใ้นการดืÉมÉ (ถ้วยทิÊง) É และภาชนะใส่ขยะจะต้องจดัอุปกรณ์สําหรบัการดืÉมนํÊาÉ แต่ละตู้É
และพืÊนทีÉนํÊาดืÉมจะตอ้งตดิตั ÊงทีÉดา้นนอกของพืÊนทีÉก่อสรา้งและไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯÉ (BST) 

พืÊนทีÉสุขาภบิาลจะไดร้บัการอนุญาตจิากตวัแทนดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิÉงวแลอ้มของ
บรษิทัฯ (Owner SHE Representative) 

คู่ธุรกิจจะต้องจดัให้มหี้องสุขาเคลืÉอนทีÉทีÉเหมาะสมกบัจํานวนพนักงาน É และรกัษาสุขอนามยัทีÉดใีน
ระหว่างโครงการพรอ้มกบับรเิวณทีÉพกัพนักงานของคู่ธุรกจิให้เป็นไปตามกฎหมายไทยÉ และระเบยีบอืÉนๆÉ ทีÉ
เกีÉยวขอ้งหอ้งสุขาตอ้งจดัใหอ้ยา่งเหมาะสมและแยกออกจากกนัสาํหรบัชายและหญงิ 
 
3.3 พลงังานไฟฟ้า (Electrical Power) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบังานทีÉเกีÉยวกบัพลงังานไฟฟ้า
สาํหรบัการก่อสรา้ง 

คู่ธุรกจิจะต้องจดัหาÉ śŠÊ /ŚŚÊ É โวลต์ śÉ เฟส และ/หรอื เฟสเดยีว ŝÊ É เฮริต์ซ์É พลงังานไฟฟ้าสําหรบั
เครืÉองมอืขนาดเลก็ (ถา้ม)ี 

เวน้แต่จะไดร้บัการอนุมตัจิากÉ BST เป็นพเิศษÉ จะไม่มไีฟฟ้าสําหรบัเครืÉองเชืÉอมÉ คู่ธุรกจิจะต้องจดัหา
แหล่งพลงังานของตนเองสาํหรบัเครืÉองเชืÉอมÉ เครืÉองเชืÉอมตอ้งใชเ้ครืÉองกําเนิดไฟฟ้าดเีซล 

เครืÉองเชืÉอมแบบพกพาทีÉอยู่ในบรเิวณใกล้เคยีงÉ (ระยะทางÉ śÉ เมตร) É ของโครงสรา้งทีÉต่อสายดนิของ
อาคารและอุปกรณ์ทีÉมกีารลงกราวดท์ีÉเกีÉยวขอ้งÉ จะตอ้งมตีวันํากราวดเ์พิÉมเตมิจากโครงสรา้งหรอือุปกรณ์ทีÉต่อ
สายดนิเข้ากบัโครงสร้างของเครืÉองเชืÉอมÉ ขนาดของสายดนินั Êนต้องเป็นไปตามข้อÉ ŚŝÊ É ของÉ NEC สําหรบั
ความสามารถในการรบั load capacity ของเครืÉองและตวัเชืÉอมต่อจะต้องได้รบัการอนุมตัสิําหรบัการใช้งาน
สายดนิ 

คู่ธุรกจิจะตอ้งทําการเชืÉอมต่อสายทั ÊงหมดÉ (3-wire grounded) และส่วนทีÉขยายตามความจาํเป็นÉ ส่วน
ต่อขยายจะต้องดําเนินการเหนือศรีษะหากเป็นไปไดเ้พืÉอหลกีเลีÉยงอนัตรายทีÉจะเกดิกบัพนักงานÉ หากเป็นไป
ไดส้ายไฟต้องเดนิไวใ้หเ้หนือศรีษะÉ ต้องมสีญัญาณแสดงอนัตรายจะต้องใชเ้มืÉอส่วนต่อขยายถูกส่งขา้มระดบั
ความสงูÉ อา้งถงึÉ S-PSM-CO-SÊ šÊ  : É มาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์É (ส่วนทีÉÉ Ś) 
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3.4 การชีÊ บ่งในพืÊนที Éปฏิบตัิงานของผูร้บัเหมา (Identification of On-Site Contractor Facilities) 
สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการชีÊบ่งในพืÊนทีÉปฏบิตังินของคู่

ธุรกจิ 
คู่ธุรกจิต้องจดัให้มกีารตดิป้ายทีÉมขีนาดทีÉเหมาะสม มกีารให้ขอ้มูลลกัษณะของโครงการ ระยะเวลา

สญัญา บรษิทัรบัเหมาทีÉเป็นผูด้าํเนินงาน ทีÉสาํนกังาน, ตูค้อนเทนเนอร,์ พืÊนทีÉทาํ Toolbox หรอื พืÊนทีÉจดัเกบ็ 
 
3.5 สิ ÉงอาํนวยความสะดวกในพืÊนที Éปฏิบตัิงาน (Plant Facility) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัสิÉงอํานวยความสะดวกในพืÊนทีÉ
ปฏบิตังิาน (Plant Facility) คู่ธุรกจิจะไม่ได้รบัการอนุญาตให้ใช้สิÉงอํานวยความสะดวกของโรงงาน เช่น โรง
อาหาร หอ้งเปลีÉยนเสืÊอผา้ Shop และหอ้งนํÊา เวน้แต่อยู่ภายใต้การกํากบัดูแลโดยตวัแทนดา้นความปลอดภยั 
อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) (Owner SHE Representative)  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้โีรงอาหาร และลานจอดรถสาํหรบับุคลากรของตน ทั ÊงนีÊบรษิทัฯ (BST) จะจดัใหม้ี
มเิตอรน์ํÊาทีÉสาํนกังาน หอ้งนํÊา และโรงอาหารของคู่ธุรกจิ เพืÉอใชใ้นการเรยีกเกบ็ค่านํÊาตามปรมิาณทีÉคู่ธุรกจิใช้
ไป  
 
3.6 การเข้าพืÊนที É (Site Access) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเขา้พืÊนทีÉ (Site Acess) และ 
การรกัษาการความปลอดภยั (Security Control) 

ชั Éวโมงการทํางานปกตคิอื 08.00 น. ถงึ 19.00 น. วนัจนัทร ์ถงึ วนัศุกร ์การขยายชั ÉวโมงและเงืÉอนไข
การทํางานต้องได้รบัอนุญาตโดย BST Project SHE Team โดยทุกๆครั Êงขอเขา้และออกจากพืÊนทีÉต้องเข้า
และออกผ่านประตูทีÉกําหนดไว้เท่านั Êนและต้องเป็นประตูทีÉมีการควบคุมโดยเจ้าหน้าทีÉรกัษาการความ
ปลอดภยั และปฏบิตัิตามข้อกําหนดของระเบยีบการควบคุมการเข้าออกและรกัษาความปลอดภยัสําหรบั
โรงงาน (S-SEC-CO-P0001) 

กรณโีครงการขนาดใหญ่ (Capital Project) BST ตอ้งจดัใหม้เีจา้หน้าทีÉรกัษาการความปลอดภยั ซึÉงคู่
ธุรกจิเป็นผูร้บัผดิชอบในการจา้งงาน ทําการประจําการอยู่ทีÉประตูร ั Êวเขตก่อสรา้ง และทําหน้าทีÉบนัทกึข้อมูล
เกีÉยวกบับุคคล ทรพัยส์นิ และยานพาหนะ ทีÉเขา้ และออกจากพืÊนทีÉก่อสรา้ง  
 
3.7 โทรศพัท ์และอปุกรณ์สื Éอสารอื Éนๆ (Telephones and other Communication Equipment) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัโทรศพัท ์และอุปกรณ์สื Éอสารอื Éนๆ 
กรณีทีÉคู่ธุรกจิทีÉต้องมกีารตดิต่อสืÉอสารกบับรษิฯั (BST) และ ตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ
สิÉงแวดล้อมของบริษัทฯ (BST) (Owner SHE Representative) ซึÉงบริษัทฯ (BST) จะไม่อนุญาตให้นํา
โทรศพัท์มอื และอุปกรณ์สืÉอสารอิเล็กทรอนิกอืÉนๆ เข้าไปในพืÊนทีÉเขตปฏบิตัิการชั Êนใน (Inner fence) โดย
เดด็ขาด  
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คู่ธุรกจิต้องจดัให้มอืวทิยุสืÉอสาร (Trunked Mobile) สําหรบัการสืÉอสารในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน และ BST 
จะมเีป็นผูแ้จง้ช่องสญัญาณความถีÉใหท้ราบสาํหรบัใชง้าน  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้วีทิยสุืÉอสารในจาํนวนทีÉเพยีงพอและเหมาะสมสําหรบัการสืÉอสารกบับรษิทัฯ (BST) 
ในระหว่างทีÉทาํงานโครงการ (Project)   

ทั ÊงนีÊบรษิทัฯ (BST) จะเป็นผูก้ําหนด Specification ของวทิยสุืÉอสาร (Trunk Mobile) ใหท้ราบ 
 
3.8 สิ Éงอาํนวยความสะดวกชั ÉวคราวของพืÊนที Éก่อสร้างชั Éวคราว และตู้คอนเทนเนอร ์(Temporary 
Construction (TC) Facilities and Trailers) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัสิÉงอํานวยความสะดวกชั Éวคราว
ของพืÊนทีÉก่อสรา้งชั Éวคราว และตูค้อนเทนเนอร ์

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้กีารออกแบบ และส่ง Specification ของสิÉงอํานวยควาสะดวกชั Éวคราว (Temporary 
Facility) ให ้BST ทาํการทบทวน และอนุมตั ิโดยขอ้กําหนดทั Éวไปคอื 

 ในแต่ละทางเขา้ประตูตอ้งจดัใหม้สีมอของ Platform (Anchored platform landings) 
 ตูค้อนเทนเนอรต์อ้งจดัใหม้อีุปกรณ์ดบัเพลงิ (Fire Extinguisher) 
 ตูค้อนเทนเนอรต์อ้งไมม่ทีีÉประกอบอาหารชนิด Open Flame 
 การลากสายไฟฟ้าควรเป็นไปตามข้อกําหนดเกีÉยวกบัมาตรฐานการติดตั Êงไฟฟ้า และ
ดาํเนินการตดิตั Êงโดยช่างไฟฟ้าทีÉไดร้บัการรบัรอง (Certified electrician) 

 ตูค้อนเทนเนอรต์อ้งไมถู่กใชเ้ป็น Bulk Storage 
 ตู้คอนเทอนเนอรต์อ้งมกีารบํารุงรกัษา ภายในและภายนอกใหม้คีวามปลอดภยั และเป็น
ระเบยีบเรยีบรอ้ย 

 
3.9 นํÊ าที Éใช้ในพืÊนที Éก่อสร้าง (Construction Water) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบันํÊาในพืÊนทีÉก่อสรา้ง โดยคู่ธุรกจิ
ต้องจดัให้มนีํÊาสําหรบัการก่อสรา้ง โดยต้องเป็นผู้รบัผดิชอบในการเตรยีมสายฉีดนํÊา (Hose) เพืÉอสนับสนุน
การใชน้ํÊาในพืÊนทีÉปฏบิตังิานเขตก่อสรา้ง 

หมายเหตุ:  หา้มมใิหคู้่ธุรกจิทําการควบคุม หรอืใชง้าน Valve ทุกตวั รวมถงึนํÊา นํÊาดบัเพลงิ หรอื นํÊา
ในกระบวนการอืÉนๆ โดยในกรณีทีÉต้องมกีารใช้นํÊา คู่ธุรกจิต้องเป็นผูด้ําเนินการรบัผดิชอบในการตดิตั Êงวาล์ว
เอง  ทั ÊงนีÊเฉพาะหน่วยปฏบิตังิานทีÉถูกอนุญาตใหใ้ชว้าลว์เท่านั Êน 
Fire Hydrant ตอ้งไมถู่กใชเ้ป็นแหล่งจา่ยนํÊาเวน้แต่ไดร้บัอนุญาตจากบรษิทัฯ (BST) เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
 
4.0 เงืÉอนไขการทาํงาน 
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4.1 บตัรคู่ธรุกิจ (Badged) 
สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบับตัรคู่ธุรกจิ โดยสทิธิ Íในการเขา้

พืÊนทีÉของแต่ละบุคคลจะไดร้บัเมืÉอผ่านการอบรมปฐมนิเทศดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม 
(SHE Orientation) โดยทมีงานรกัษาการความปลอดภยัของบรษิัทฯ (BST) และต้องส่งคนืบตัรเมืÉอถูกเลกิ
จา้งหรอืหมดอายสุญัญา การอนุมตัสิทิธิ Íการเขา้พืÊนทีÉจะไดร้บัหลงัจากทีÉบรษิทัฯ (BST) ไดร้บัเอกสาร และผ่าน
ตามขอ้กําหนดดงันีÊ   

 ผ่านการอบรมหลกัสตูรปฐมนิเทศดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (SHE 
Orientation) 

 ผ่านการตรวจสารสารเสพตดิ 
 ผ่านการตรวจสุขภาพ 
 ผ่านการตรวจประวตัอิาชญากรรม (เฉพาะโครงการขนาดใหญ่) 

บตัรของคู่ธุรกจิ และคู่ธุรกจิช่วงตอ้งจดัใหม้กีารชีÊบ่งขดีความสามารถการปฏบิตังิานดว้ยความ 
ปลอดภยั ตาม Training Matrix ของแต่ละตําแหน่งงาน 
4.2 โทรศพัทม์ือถือ (Cellular Telephones) 
อา้งองิขอ้กําหนดตามส่วนทีÉ 3.7 
 
4.3 พืÊนที Éใช้สอยร่วมกนั (Co-occupancy) 

สําหรับหัวข้อนีÊ จะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรับพืÊนทีÉใช้สอยร่วมกัน              
(Co-occupancy) โดยคู่ธุรกจิต้องจดัใหม้มีาตรการปกป้องพืÊนทีÉและสิÉงอํานวยความสะดวกปัจจุบนั (Existing 
facility) และการปฏบิตังิานอืÉนใดอนัเนืÉองมาจากการทาํงานของคู่ธุรกจิ (รวมถงึคู่ธุรกจิช่วง)  

บรษิทัฯ (BST) อาจมกีารระงบัการทาํงานของคู่ธุรกจิ จนกว่าจะมกีารจดัใหม้มีาตรการป้องกนัและไม่
รบัผดิชอบใน ค่าใชจ้่ายในการ Stand by สําหรบัคู่ธุรกจิ และคู่ธุรกจิช่วง หรอื ค่าใชจ้่ายเกีÉยวกบัคู่ธุรกจิอืÉนๆ 
และตอ้งจดัใหม้กีารจดัทาํทะเบยีนสําหรบัอุปกรณ์ของคู่ธุรกจิ 
อา้งองิตาม: ภาคผนวก 1 
 
4.4 พืÊนที Éทาํงานหนาแน่น/แออดั (Work Area Congestion) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัพืÊนทีÉทํางานหนาแน่น/แออดั อนั
เนืÉองมาจากอุปกรณ์ (Equipment) แนวท่อ (Pipping) ท่อ (Duct) และส่วนประกอบของโครงสรา้งในแต่ละชั Êน 
ตลอดจนพืÊนทีÉสาํหรบัการตดิตั Êงลฟิท ์(Elevator) 

ความแออดัในพืÊนทีÉทํางานทีÉส่งผลกระทบต่อความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดล้อม (SHE) 
ขณะทาํงานใกลอุ้ปกรณ์การผลติ คู่ธุรกจิ จะตอ้งมกีารก่อสรา้งแบบแยกส่วนและลาํดบัการก่อสรา้งเพืÉอจดัการ
กบัความเสีÉยงของความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (SHE) ทีÉเกดิขึÊนเนืÉองจากสภาพแวดลอ้มการ
ทาํงานทีÉแออดั 
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4.5 การทาํงานที Éมีความเชื Éอมโยงกบังานอื Éนๆ  
สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการทํางานทีÉมคีวามเชืÉอมโยงกบั

งานอืÉนๆ คู่ธุรกจิ ต้องมจีดัใหม้กีารปฏบิตังิานทีÉประสานกนักบั BST Schedule และแผนงานของคู่ธุรกจิต้อง
กระทบกบัแผนงานของบรษิทัฯ (BST) น้อยทีÉสุด หรอืไมท่าํใหล้่าชา้ 
 
4.6 การปฏิบตัิงานในช่วงเวลาเดียวกนั (Simultaneous Operations: SIMOPS) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธบิายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบัการปกป้องผู้ปฏบิตัิงานจาก
อนัตรายทีÉเกดิจากการปฏบิตังิานในช่วงเวลาเดยีวกนั หรืองานทีÉทําในพืÊนทีÉเดยีวกนัทีÉถูกควบคุมด้วยระบบ
การขออนุญาตทาํงาน (Safe Work Permit System)  

เมืÉอจาํเป็นต้องทํางานในช่วงเวลาเดยีวกนั (SIMOPs) ต้องจดัใหม้กีารตดิป้ายเตอืนอนัตรายทีÉเกีÉยวขอ้ง 
โดยตอ้งจดัใหม้มีาตรการควบคุมนีÊ: 

 ตอ้งม ีSafe Work Permit (SWP) เพืÉอควบคุมงาน SIMOPs   
 ตอ้งมกีารประชุมประจาํวนัเกีÉยวกบั SIMOPs Plan เพืÉอชีÊแจงและเหน็ชอบรว่มกนั  
 ก่อนงาน SIMOPs เริÉมตน้ ตอ้งจดัใหม้กีารประเมนิความเสีÉยง มแีผนการกูภ้ยัทีÉเหมาะสม และ
ทรพัยากรสําหรบัการทํางานดงักล่าวอยา่งเพยีงพอ  

 บุคคลทีÉทาํงานประเภท SIMOPs ตอ้งผ่านการอบรมเกีÉยวกบัการทาํงานดงักล่าวเท่านั Êน  
 
4.7 พฤติกรรมการเคารพสิทธิของแต่ละบคุคล (Respectful Behavior) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเคารพสทิธขิองแต่ละบุคคล  
บรษิทัฯ (BST) จะไมใ่หอ้ภยั และไมย่อมใหม้กีจิกรรมหรอืพฤตกิรรมใดๆ ทั Êงทางกาย วาจา หรอืลาย

ลักษณ์ ทั ÊงทีÉเป็นการกระทําทีÉตัวบุคคล และ/หรือ ในลักษณะกลุ่ม เช่น การดูหมิÉน หรือ การแสวงหา
ผลประโยชน์ การดหูมิÉนศาสนา ดหูมิÉนทางเพศภาพ ดหูมิÉนเชืÊอชาต ิเป็นตน้  

คู่ธุรกจิมหีน้าทีÉแจง้ให้บุคลากรทราบเกีÉยวกบันโยบายนีÊ บุคคลใดๆ ทีÉพบว่าละเมดินโยบายข้างต้น
อาจถูกไล่ออกจากพืÊนทีÉปฏบิตังิาน 
 
4.8 ข้อกาํหนดเกี Éยวกบัภาษา (Language Requirement) 

ภาษาทางการทีÉใชส้ําหรบัการดําเนินงานเพืÉอการสืÉอสารกบั บรษิทัฯ (BST) คอืภาษาองักฤษ อยา่งไร
กต็ามสาํหรบัผูป้ฏบิตังิานตอ้งพดูและเขา้ใจภาษาไทย หรอื ภาษาองักฤษ 
 
4.9 การบริหารจดัการเกี Éยวกบัความล้าจากการทาํงาน (Fatigue Management) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัขอ้กําหนดในการบรหิารจดัการ
เกีÉยวกบัความลา้อนัเนืÉองมาจากการทํางน  
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คู่ธุรกจิต้องจดัให้มโีปรแกรมสําหรบัการบรหิารจดัการเกีÉยวกบัความล้าจากการทํางานใหส้อดคล้อง
กบั API 755 และตอ้งจดัใหโ้ปรแกรมการตรวจสอบตามทีÉ BST กําหนด  

คู่ธุรกิจต้องบรหิารช่วงเวลาในการทํางานให้เป็นไปอย่างสอดคล้องกบักฎหมายว่าด้วยชั Éวโมงการ
ทาํงานของกฎหมายไทย 
 
4.10 การขนย้ายและการจดัเกบ็วสัด ุ(Material Shipment and Storage) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการขนยา้ยและการจดัเกบ็วสัดุ  
สําหรบัรถบรรทุกสําหรบัการขนยา้ยวสัดุเขา้มาในพืÊนทีÉพืÊนทีÉโรงงานต้องได้รบัการตรวจสอบ และมี

สภาพพรอ้มใช้งานตามขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) โดยก่อนทําการขนยา้ยวสัดุ คู่ธุรกจิต้องประสานงาน
และแจง้ใหบ้รษิทัฯ (BST) ทราบอยา่งน้อย 5 วนัทาํการ เพืÉอหลกีเลีÉยงการก่อใหเ้กดิอุปสรรค หรอืการรบกวน
ต่อการดําเนินงานของโรงงาน และเพืÉอให้สอดคล้องตามข้อกําหนดการควบคุมการจราจรของการนิคม
อุตสาหกรรม ทั ÊงนีÊคู่ธุรกจิตอ้งเป็นผูด้าํเนินการขนยา้ยและการจดัการวสัดุทีÉตนเป็นผูข้นยา้ย  

สําหรบัอุปกรณ์ทีÉควบคุมดว้ยระบบ Motor control centers และหอ้งพดัลม (Fan Room) ไม่อนุญาต
ใหใ้ชใ้นพืÊนทีÉจดัเกบ็ (Storage Area)  

คู่ธุรกิจต้องเตรยีมพืÊนทีÉของดนิให้มสีภาพทีÉเหมาะสมสําหรบัการเคลืÉอนย้ายและจดัเก็บวสัดุ และ 
บรษิทัฯ (BST) จะไมเ่ป็นผูจ้ดัเตรยีมโครงสรา้งสําหรบัการจดัเกบ็วสัดุ และ สาํนกังาน เป็นตน้  
 
4.11 สิ Éงของต้องห้าม (Prohibit Items) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัสิÉงของตอ้งหา้ม  
โดยรายการสิÉงของตอ้งหา้มนําเขา้พืÊนทีÉของบรษิทัฯ (BST) ใหเ้ป็นไปตามทีÉระบุไวใ้นระเบยีบการ

ควบคุมการเขา้ออกและรกัษาความปลอดภยัสาํหรบัโรงงาน (S-SEC-CO-P0001) เช่น ไฟแชก็ ไมข้ดี บุหรีÉ 
วทิย ุอาวุธ โทรศพัทม์อืถอื และ ภาชนะบรรจเุครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ั ÊงทีÉมหีรอืไม่มเีครืÉองดืÉมแอลกอฮอลบ์รรจุ
อยู ่ 

การใชก้ลอ้ง และเครืÉองบนัทกึวดิโีอ ต้องไดร้บัอนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรโดย BST ก่อน ซึÉง
รายละเอยีดการดาํเนินการใหเ้ป็นไปตามทีÉกําหนดไวใ้น ระเบยีบการควบคุมการเขา้ออกและรกัษาความ
ปลอดภยัสาํหรบัโรงงาน (S-SEC-CO-P0001)  

หา้มมใิหน้ําอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิก (โทรศพัทม์อืถอื วทิยสุืÉอสารแบบ Two-way อุปกรณ์ Pager และ
อืÉนๆ) เขา้ไปในพืÊนทีÉเขตปฏบิตักิารชั Êนใน (Inner fence) ก่อนไดร้บัอนุญาต 
คู่ธุรกจิตอ้งตระหนกัรูถ้งึการไมป่ฏบิตัติามกฎระเบยีบอาจทาํใหต้อ้งถูกนําตวัออกจากพืÊนทีÉทํางานได ้  
หา้มนําอาหารและเครืÉองดืÉม ยาสบู และเครืÉองสาํอางคเ์ขา้ไปในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน เวน้แต่ได้รบัอนุญาต และหา้ม
รบัประทานอาหารและเครืÉองดืÉมในยานพาหนะโดยปราศจากการไดร้บัอนุญาต  
 
4.12 การตรวจปริมาณแอลกอฮอลใ์นร่างกาย (Alcohol Testing) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการทดสอบแอลกอฮอล ์
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คู่ธุรกจิจะไมม่อบหมายใหพ้นกังานทีÉอยู่ภายใตฤ้ทธิ Íแอลกอฮอลแ์ลว้ทาํงานในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน 
คู่ธุรกจิจะตอ้งพฒันาและดําเนินการตามขั ÊนตอนเพืÉอทดสอบพนกังานทุกคนสําหรบัแอลกอฮอล ์(การ

ทดสอบ řŘŘ%) ก่อนทีÉจะทาํงานในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน 
คู่ธุรกิจจะต้องจดัหาเครืÉองวเิคราะห์แอลกอฮอล์ในลมหายใจแบบดจิติอลและบรกิารทดสอบให้กบั 

BST โดยไมม่คี่าใชจ้า่ย 
สิÉงอํานวยความสะดวกและบรกิารการทดสอบทั ÊงหมดรวมถงึการสอบเทยีบทีÉใช้โดยคู่ธุรกิจจะต้อง

เป็นไปตามหรอืเหนือกว่าขอ้กําหนดตามกฎหมายไทย, BST และมาตรฐาน OIML R 126 Evidential breath 
analyzers. Edition 2012 (E); ข้อผดิพลาดสูงสุดทีÉอนุญาตของ EBA ± Ŝ มก. / řŘŘ มล. และค่าเบีÉยงเบน
มาตรฐานของ BAC จะตอ้งน้อยกว่า± ř.ś มก. / řŘŘ มล. 
 
4.13 การตรวจสารเสพติด (Testing for Substance Abuse) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการตรวจสอบสารเสพตดิ  
คู่ธุรกจิหา้มมใิหบุ้คลากรของตนเขา้มาทํางานก่อนไดร้บัการตรวจคดักรองหาสารเสพตดิกลุ่มแอมเฟ

ตามนี และผลการตรวจต้องเป็นลบ (เป็นผูไ้ม่มสีารเสพตดิในร่างกาย) ทั ÊงนีÊผลการคดักรองสารเสพตดิต้องมี
อายไุมเ่กนิ 6 เดอืน  

(สําหรบัการตรวจหาสาเหตุ) - คู่ธุรกจิต้องพฒันาและดําเนินการตามขั ÊนตอนเพืÉอทดสอบการใช้สาร
เสพตดิกบัพนักงานของตน เมืÉอคู่ธุรกจิมเีหตุอนัควรสงสยัว่าความเบีÉยงเบนในการปฏบิตังิานเหตุการณ์หรอื
พฤตกิรรมทีÉผดิปกตขิองพนกังานคนใดคนหนึÉงในทรพัยส์นิ BST เกีÉยวขอ้งกบัการใชย้า 

(การสุ่มตรวจ) - คู่ธุรกิจต้องพฒันาและดําเนินการตามขั Êนตอนของการสุ่มตรวจ เพืÉอทดสอบและ
ควบคุมการใช้ยาและสารเสพติด ให้กบัพนักงานของตนในบทบาททีÉอ่อนไหวต่อความปลอดภยัและการ
จดัการสายงาน  

คู่ธุรกิจต้องเป็นผู้รบัผดิชอบในการจดัให้มสีิÉงอํานวยความสะดวกสําหรบัการตรวจสอบ (Testing 
Facilities) และหน่วยการตรวจสอบ (Services Utilized) ตามทีÉบรษิทัฯ (BST) กําหนด หรอืเหนือกว่า 
คู่ธุรกิจต้องจดัให้มีชุดตรวจสอบสําหรบัเก็บตัวอย่าง การคัดกรองยาเสพติด และการตรวจรบัรองโดย
หอ้งปฏบิตักิารทดสอบ (Aboratory testing services) ดว้ยตนเองโดยไมม่คี่าใชจ้า่ยกบับรษิทัฯ (BST)  
 
4.14 การควบคมุเครื Éองมือและอปุกรณ์ (Tool and Equipment Control) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไป และขอ้กําหนดสําหรบัการควบคุมเครืÉองมอื รวมถึง
อุปกรณ์ (Tool and equipment control)  

บรษิทัฯ (BST) จะไม่รบัผดิชอบกรณีทีÉเครืÉองมอืและอุปกรณ์ของบรษิทัคู่ธุรกจิและของตวับุคคล เกดิ
การสญูหาย หรอืถูกขโมย ไมว่่าจะเป็นทั Êงภายในโรงงาน หรอืในพืÊนทีÉลานจอดรถ  

บรษิทัฯ (BST) จะไม่ให้ยมืเครืÉองมอืและอุปกรณ์เว้นแต่ได้รบัความเห็นชอบเป็นลายลกัษณ์อักษร
อยา่งเหมาะสม  
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4.15 การควบคมุผูม้าติดต่อ (Visitor Control) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการควบคุมผูม้าตดิต่อ 
ผูม้าตดิต่อทุกคนจะตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบการรกัษาความปลอดภยั (S-SEC-CO-P0001) 

ผูม้าตดิต่อทุกคนตอ้งไดร้บัอนุญาตโดยบรษิทัฯ (BST) ก่อนเขา้พืÊนทีÉเท่านั Êน 
  
4.16 เครื Éองหมาย/โลโก้/สญัลกัษณ์ (Insignias/ Logos/ Emblems/ Signs/ Symbols) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการจาํกดัของเครืÉองหมาย/โลโก/้
ป้าย/สญัลกัษณ์ 

พนกังานคู่ธุรกจิจะตอ้งตระหนกัรูว้่าการแสดงออกดา้นสญัลกัษณ์ตอ้งอยูบ่นพืÊนฐานของการเคารพซึÉง
กนัและกนั หา้มแสดงสิÉงทีÉแสดงถงึ ป้าย รปูภาพ หรอืใชภ้าษาทีÉแสดงถงึความไมสุ่ภาพในพืÊนทีÉปฏบิตังาน 
 
4.17 การบริหารจดัการที Éจอดรถสาํหรบัคู่ธรุกิจ (Contractors’ Parking Management) 

สําหรับโครงการขนาดใหญ่ (Capital project) คู่ธุรกิจต้องจัดให้มีทีÉจอดรถทีÉพืÊนทีÉด้านนอกของ           
บรษิทัฯ (BST) โดยต้องมพีืÊนทีÉลานจอด แสงสว่าง การปิดกั ÊนพืÊนทีÉ การขนส่ง การบรหิารจดัการด้านจราจร 
การจดัการขยะ และระบบการจดัการดา้นการรกัษาการณ์ความปลอดภยั  
 
4.18 ป้ายโครงการ (Project Board)  
คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้ปี้ายแสดงขอ้มลูทางสถติขิองโครงการทีÉประกอบดว้ย  
4.18.1 สถติอิุบตัเิหตุตอ้งมอียา่งน้อย 2 ป้าย  

 สถติชิั Éวโมงการทาํงานในปัจจบุนั 
 สถติชิั Éวโมงการทาํงานดว้ยความปลอดภยัในปัจจบุนั และเป้าหมาย 
 สถติอิุบตัเิหตุ 

4.18.2 การสืÉอสารของโครงการตอ้งมอีย่างน้อย 2 ป้าย 
 ชืÉอโครงการ 
 ช่วงเวลาการดําเนินงานของโครงการ 
 ขนาดของโครงการ 
 ผูร้บัเหมาทีÉทาํโครงการ 

 
5.0 สิÉงแวดล้อม (Environmental) 
 
5.1 ข้อแนะนําการดาํเนินการ (Guidelines) 
5.1.1 กฎหมาย และข้อบงัคบั (Laws and regulations) 
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คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามกฎหมายทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการบรหิารจดัการสิÉงแวดลอ้มทีÉเกีÉยวขอ้งทั ÊงทีÉเป็น
กฎหมายของประเทศไทย ขอ้กําหนดของ EHIA/EIA และ ตามคู่มอืการบรหิารจดัการดา้นความปลอดภยั 
อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของ BST (S-GMF-CO-M001) 

 
5.1.2 สารเคมีหรือสถานการณ์ที Éมีผลกระทบต่อสิ Éงแวดล้อม (Potentially environmentally 
threatening substances and situations) 

คู่ธุรกจิต้องแจง้บรษิทัฯ (BST) ทนัทเีมืÉอเกดิเหตุทีÉมผีลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้มอนัมาจากกจิกรรมทีÉอยู่
ภายใตค้วามรบัผดิชอบของคู่ธุรกจิ และหน่วยดบัเพลงิ (ถา้ม)ี ตอ้งเขา้ดาํเนินการทนัทเีพืÉอเกดิเหตุผดิปกตอินั
เนืÉองมาจากสารเคมรีั Éวไหล   
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5.2 การขนส่ง กกัเกบ็ และเคลื Éอนย้ายสารเคมีอนัตราย และเครื Éองมือ/อุปกรณ์ (Delivery, Storage 
and Removal of Dangerous Substances and Devices/Equipment) 
5.2.1 สารเคมีอนัตราย และเครื Éองมือ/อปุกรณ์ 

สําหรบัหัวข้อนีÊจะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบัสารเคมีอันตราย และ
เครืÉองมอื/อุปกรณ์  

ถา้คู่ธุรกจิตอ้งมกีารขนส่งสารเคมอีนัตราย หรอือุปกรณณ์/เครืÉองมอื (เช่น ส ีสารเคม ีนํÊามนั และ 
ไขมนั เป็นต้น) ก่อนดําเนินการ ต้องมั Éนใจได้ว่าผู้ดําเนินการขนส่งต้องมคีวามรู้เกีÉยวกับความเป็น
อนัตรายของสารเคม ีและเครืÉองมอื/อุปกรณ์ ขา้งตน้ก่อน โดยองคค์วามรูท้ีÉเกีÉยวขอ้งประกอบดว้ย  

 ลกัษณะงาน และขั Êนตอนการทาํงาน (How they work) 
 ภาชนะบรรจุ (Packaging) 
 การขนส่ง (Transport) 
 การกกัเกบ็ (Storage) 
 คุณลกัษณะของสารเคมอีนัตราย เครืÉองมอื/อุปกรณ์ และ เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการ
ขนส่ง (Characteristics and documentation) 

ถ้าคู่ธุรกจิทําการขนส่งสารเคมอีนัตราย ต้องจดัให้มกีารตดิป้าย (Labelled) ตามขอ้กําหนดของ 
องคก์ร Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals (GHS) เพืÉอแสดง
ถงึลกัษณะสมบตั ิและความเป็นอนัตรายของสารเคม ีเช่น ความไวไฟ (Inflammable) ความรนุแรงในการ
เกิดปฏิกิริยา (Aggravating) การระเบิด (Explosive) การออกซิไดร์ซ์ (Oxidizing) ความเป็นพิษ 
(Poisonous) และ ความสามารถในการก่อมะเรง็ (Cancer causing) หรอื การก่อใหเ้กดิผลกระทบต่อการ
ตั Êงครรภ ์(Threatening to fertility) 

ต้องจดัให้ม ีSafety Data Sheet (SDS) ของสารเคมทีีÉมกีารใช้ในพืÊนทีÉปฏบิตัิงาน และต้องทํา
การจดัทาํสาํเนาเกบ็ไวท้ีÉตวัรถขนส่ง 

สารเคมทีุกตวัทีÉไมม่กีารขึÊนทะเบยีนตามกฎหมาย และตอ้งใชใ้นโครงการ ตอ้งไดร้บัอนุญาตโดย BST 
ก่อนเท่านั Êน 
 
5.2.2 สารทาํความเยน็ (Refrigerant) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดและขอ้จาํกดัของการใชส้ารทําความเยน็ (Refrigerant) 
ห้ามมใิห้ใช้อุปกรณ์ใดๆ ทีÉใช้สารทําความเย็นชนิด Fluorocarbon ซึÉงถูกจดัประเภทโดยองค์กร 

United States Environmental Protection Agency (EPA)  เ ป็นสารก ลุ่ม  Class I (CFC)  หรือ  Class II 
(HCFC) หรือสารทีÉมีส่วนผสมเป็นสารกลุ่มดังกล่าว โดยหากมีความจําเป็นต้องใช้ต้องแจ้งเจ้าหน้าทีÉ
สิÉงแวดลอ้มของ BST ก่อน ไดร้บัอนุญาต  

หา้มเตมิสารทาํความเยน็ลงในอุปกรณ์หรอืระบบใดๆ ในสถานทีÉโดยไมไ่ดร้บัอนุญาตจาก BST 
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5.2.3 นํÊ ามนั และไขมนั (Oils and fats) 
สําหรบัหัวข้อนีÊจะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบั นํÊ ามนั และไขมนั สําหรบั 

Heating Oil นํÊามนัหล่อลืÉน ไขมนั สารปิโตรเลยีม และนํÊามนัดเีซล ตอ้งไดร้บัการจดัเกบ็อย่างปลอดภยั และมี
การตดิป้ายแสดงชนิดของสารนั Êนๆ ตามขอ้กําหนดของกฎหมาย โดยความเหมาะสมของพืÊนทีÉจดัเกบ็ และใช้
งานต้องกําหนดร่วมกบัตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (Owner SHE 
Representative) 
 
5.2.4 การเกบ็ขนขยะ (Waste removal) 
สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดในการเกบ็ขนขยะ ซึÉงมขีอ้กําหนดดงัต่อไปนีÊ  
1. กิจกรรมของคู่ธุรกิจซึÉงประกอบด้วยการเก็บขนขยะ คู่ธุรกิจต้องปฏิบัติตามข้อกําหนดของ

กฎหมาย และขอ้กําหนดตามระเบยีบปฏบิตังิานเรืÉองการบรหิารจดัการขยะของ BST (E-EEM-
CO-P004) 

2. คู่ธุรกจิต้องจดัให้มกีารแยกขยะทีÉเกดิอนัเนืÉองมาจากกจิกรรมของคู่ธุรกจิ ต้องแยกขยะในการรืÊอ
ถอนจากสิÉงปลูกสรา้ง หรอืจากโครงสรา้ง ตลอดจนคู่ธุรกจิต้องเป็นผู้ดําเนินการเก็บขนขยะจาก 
BST และนําไปกําจดั ตอ้งเป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมาย 

3.  ขยะจากการรืÊอถอนจากสิÉงปลกูสรา้ง โครงสรา้ง หรอืพืÊนทีÉ และขยะจากสิÉงปลูกสรา้งใหม่ซึÉงเป็น
ทรพัย์สินของ BST ทาง BST จะไม่อนุญาตให้เก็บขนออกจากพืÊนทีÉของ BST เว้นแต่ได้รบั
อนุญาตโดย BST ก่อน ทั ÊงนีÊขยะ/วสัดุจากการรืÊอถอน คู่ธุรกจิต้องเป็นผูร้บัผดิชอบในการเกบ็ขน
ให้เป็นไปตามข้อกําหนดของกฎหมาย และข้อกําหนดของระเบยีบการบรหิารจดัการขยะของ 
BST (E-EEM-CO-P004) สาํหรบัการขออนุญาตนําออกจากโรงงานจะดาํเนินการโดย BST  

4. หากเกดิการรั Éวไหลของสารเคม ีและนํÊาทีÉปนเปืÊอนสารเคม ีคู่ธุรกจิต้องรายงานให้ Owner SHE 
Representative ของ BST ทราบทนัท ีหากไม่สามารถทําการระงบัเหตุได้ด้วยตนเอง ทั ÊงนีÊการ
ปฏบิตัใิหเ้ป็นไปตามขั Êนตอนของระเบยีบการปฏบิตังิานการเตรยีมพรอ้มและตอบโตก้รณเีกดิเหตุ
ฉุกเฉิน (S-PSM-CO-PřŚŘř) ของ BST 

5. ในขณะทําการรืÊอชิÊนส่วนประกอบทีÉสําคญัต้องทําใหม้ั Éนใจไดว้่าจะไม่มกีารรั ÉวไหลของสารเคมทีีÉมี
ผลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้ม 

6. เศษกระดาษหรอืเอกสารทีÉไม่ใช้แล้วอนัเกดิมาจากงานโครงการต้องถูกทําลาย (ยอ้ยกระดาษ) 
ก่อนนําส่งไปกําจดันอกโรงงาน 

7. เศษดนิ, คอนกรตี และ ขยะทั ÊงหมดทีÉเกดิขึÊนจากกจิกรรมงานของโครงการ (รวมถงึขยะทีÉเกดิขึÊน
จากการรืÊอถอนชิÊนส่วนของอุปกรณ์เดมิ เพืÉอสนับสนุนงานของโครงการ) ต้องถูกบรหิารจดัการ 
และรบัผดิชอบโดย EPC 
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5.3 การป้องกนั (Protection) 
5.3.1 การป้องกนัเสียงดงัและการสั Éนสะเทือน (Protection against Noise and Vibration) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดเรืÉองการป้องกนัเสยีงดงัและการสั Éนสะเทอืน สาํหรบัเครืÉองจกัร 
ระบบ และอุปกรณ์ตอ้งถูกทาํใหก้่อใหเ้กดิเสยีงและการสั Éนสะเทอืนใหน้้อยทีÉสุดเท่าทีÉจะเป็นไปได ้  

ถา้สญัญาสาํหรบัการทาํงานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเครืÉองจกัร ระบบ หรอือุปกรณ์ทีÉมรีะดบัเสยีงเกนิ 80 dB(A) 
สิÉงเหล่านีÊตอ้งถูกระบุไวใ้นใบเสนอราคาของคู่ธุรกจิ 

แมว้่าระดบัเสยีงจะไม่เกนิ 80 dB (A) ถ้ามบีางกจิกรรมที Éอาจก่อใหเ้กดิเสยีงดงัอนัมผีลกระทบต่อการ
สื Éอสารระหว่างพนักงานคู่ธุรกิจ กิจกรรมดงักล่าวควรทําในช่วงเวลากลางคืนเพื Éอหลีกเลี Éยงสภาพการณ์
ดงักล่าว 
 
5.3.2 การป้องกนัมลพิษทางอากาศ (Protection against Air Pollution) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธิบายถึงข้อกําหนดเรืÉองการป้องกันมลพิษอากาศ การดําเนินการต้อง
เป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมาย หา้มก่อใหเ้กดิมลพษิทางใดๆ ทั ÊงนีÊการดาํเนินการหรอืมาตรฐานใน
การปลดปล่อยใหเ้ป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมายกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงานว่าด้วยสารเคมี
อนัตราย  
 
5.3.3 การป้องกนัการปนเปืÊ อนลงดินและนํÊ าใต้ดิน (Protection of Soil and Groundwater against 
Pollution) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดของการป้องกนัการปนเปืÊอนลงดนิและนํÊาใตด้นิ  
ทั ÊงนีÊสารเคม ีเช่น นํÊามนั (Oil) สารปิโตรเลยีม (Petrol) ไขมนั (Fat) สารเคม ี(Chemical) สารกําจดั

ไขมนัเยน็ (Cold Fat Remover) และส ี(Paint) ห้ามเททิÊงลงในท่อระบายนํÊา โดยนํÊาเสยีและขยะอุตสาหกรรม
ห้ามนําไปเทลงหลุม หรอืฝังลงดนิ ทั ÊงนีÊการดําเนินการต้องเป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมายประเทศไทย 
และขอ้กําหนดของ BST ตามระเบยีบปฏบิตังิานเรืÉองการบรหิารจดัการขยะ (E-EEM-CO-P004)  

คู่ธุรกจิต้องควบคุมนํÊาใต้ดนิจากการขุด เพืÉอให้มั Éนใจได้ว่านํÊาใต้ดนิจะไม่เกดิการรั Éวไหลลงสู่แหล่งนํÊา
สาธารณะโดยปราศจากการบําบดัใหเ้ป็นไปตามกําหมายของประเทศไทยก่อน 
 
6.0 ทรพัยากร และสิÉงอาํนวยความสะดวกด้านสขุภาพ อนามยั (Health Facility and Resource) 

คู่ธุกจิตอ้งจดัใหม้สีิÉงอํานวยความสะดวกในการปฐมพยาบาลเบืÊองตน้É อุปกรณ์É และบุคลากรทางการ
แพทย์É ใหเ้พยีงพอต่อคนงานในโครงการอยา่งสอดคลอ้งกบักฎกระทรวงว่าดว้ยการจดัสวสัดกิารในสถาน
ประกอบกจิการÉ พ.ศ.É 2548 ซึÉงประกอบดว้ยÉ  
6.1. ยาÉ เวชภณัฑ์É อปุกรณ์É และสิ ÉงอาํนวยความสะดวกÉ (Medicines, basic pharmaceuticals, 

Equipments and Facilities) 
 ผูร้บัเหมาตอ้งจดัใหม้ยีาÉ เวชภณัฑ์É อุปกรณ์É และสิÉงอํานวยความสะดวกÉ อยา่งเพยีงพอกบัจาํนวนของ
ผูร้บัเหมาของโครงการทั ÊงในพืÊนทีÉไซตง์านก่อสรา้งÉ และแคมป์คนงานÉ (กรณถีา้ม)ีÉ ประกอบดว้ย 
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- กรรไกรÉ (Medical scissors) 
- แกว้ยานํÊาÉ และแกว้ยาเมด็É (Medicine glass for liquid and pill) 
- เขม็กลดัÉ (Brooch) 
- ถว้ยนํÊาÉ (Cup) 
- ทีÉป้ายยาÉ (Equipment for apply some remedy to the wound) 
- ปรอทวดัไข้É (Body Thermometer) 
- ปากคบีปลายทู่É (Blunt End Forcep) 
- ผา้พนัยดืÉ (Elastic Bandage) 
- ผา้สามเหลีÉยมÉ (Triangulaire Bandage) 
- สายยางรดัหา้มเลอืดÉ (Rubber tube for stop the bleeding) 
- สาํลีÉ ผา้ก๊อซÉ ผา้พนัแผลÉ และผา้ยางปลาสเตอรป์ิดแผลÉ (Cotton, Gauze, Band-Aid, and Plaster) 
- หลอดหยดตาÉ (Dropper) 
- ขีÊผึÊงแกป้วดบวมÉ (Balm) 
- ทงิเจอรไ์อโอดนีÉ หรอืโพวโิดน-ไอโอดนีÉ (Iodine- tincture or Povidone-Iodine) 
- นํÊายาโพวโิดนไอโอดนีชนิดฟอกแผลÉ (Providone-Iodine (Use for wash at wound)) 
- ผงนํÊาตาลเกลอืแร่É (Oral Rehydration Salts: ORS) 
- ยาแกผ้ดผืÉนทีÉไมไ่ดม้าจากการตดิเชืÊอÉ (Bubble Gum Pink Liquid) 
- ยาแกแ้พ้É (Antihistamine) 
- ยาทาแกผ้ดผืÉนÉ (Antipruritic) 
- ยาธาตุนํÊาแดงÉ และยาธาตุนํÊาขาวÉ (Stomach ache medicine (Both Stomachic Mixture type and 

Salol et Menthol Mixture É type)) 
- ยาบรรเทาอาการปวดÉ (Paracetamol) 
- ยารกัษาแผลนํÊารอ้นลวกÉ (Topical antibiotic treatment medicine) 
- ยาลดกรดในกระเพราะอาการÉ (Antacids) 
- เหลา้แอมโมเนียหอมÉ (Ammonium Carbonate) 
- แอลกอฮอลล์า้งแผลÉ (Alcohol Liquid) 
- ขีÊผึÊงป้ายตาÉ (Ophthalmic ointment) 
- ถว้ยลา้งตาÉ (Cup for rinse eyes) 
- นํÊากรดบอรคิลา้งตาÉ (Boric solution É for rinse eyes) 
- ยาหยดตาÉ (Eye drops) 
- หอ้งปฐมพยาบาลÉ (First Aid Room) 
- 1 เตยีงนอนÉ กรณทีีÉมคีนงานตั Êงแต่É 200 คนขึÊนไปÉ และÉ 2 เตยีงนอนÉ กรณีมคีนงานตั Êงแต่É 1,000 คนÉ

ขึÊนไปÉ  
- รถพยาบาลÉ (สามารถเรยีกใชร้ถพยาบาลของบรษิทัฯÉ (BST) ในการนําส่งผูป้่วยได)้ 
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6.2. บคุลากรทางการแพทยใ์นโครงการ (Project Medical Person Qualification) 
-  พยาบาล:  

 เป็นพยาบาลวชิาชพี (Registered Nurse) 
 เป็นผูผ้่านการฝึกอบรมเรืÉองการปฐมพยาบาล และการทํา PCR ผูป้่วย 

- แพทย:์ 
 เป็นแพทยท์ีÉขึÊนทะเบยีนกบัแพทยส์ภา  
 เป็นแพทยอ์าชวีเวชศาสตร ์(ถา้ม)ี  
 เป็นผูผ้่านการฝึกอบรมเรืÉองการปฐมพยาบาล และการทํา PCR ผูป้่วย 

 
6.3. ข้อกาํหนดเรื Éองจาํนวนแพทย ์และพยาบาลประจาํโครงการ  
 
คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้แีพทยแ์ละพยาบาลประจาํโครงการตามเงืÊอนไขของตารางดา้นล่าง  
 

จาํนวนคนงาน จาํนวนพยาบาลทีÉ
กาํหนด 

ระยะเวลาทาํงาน จาํนวนแพทย ์ ระยะเวลาทาํงาน 

ตั Êงแต่ 200 คน 1 ตลอดเวลาการ
ทาํงานของคูธุ่รกจิ 

1 2 ครั Êง/สปัดาห ์และใน 1 สปัดาห์
สะสมชั Éวโมงการทาํงานไม่น้อย
กว่า 6 ช.ม./สปัดาห ์ 

ตั Êงแต่ 1,000 คน 2 ตลอดเวลาการ
ทาํงานของคูธุ่รกจิ 

1 3 ครั Êง/สปัดาห ์และใน 1 สปัดาห์
สะสมชั Éวโมงการทาํงานไม่น้อย
กว่า 12 ช.ม./สปัดาห ์

 
หมายเหต:ุ  

1.) จาํนวนพยาบาล และแพทยต์อ้งถูกกําหนดโดยอาศยัจาํนวนคนงานช่วงสงูสุดในการคาํนวณ และตอ้ง
จดัใหม้ทีั Êงพยาบาล และแพทย ์นบัตั Êงแต่วนัทีÉเริÉมงานก่อสรา้งโครงการทนัท ี 

2.) คู่ธุรกจิสามารถรอ้งขอการสนบัสนุนจากแพทยข์องบรษิทัฯ (BST) ได ้ 
3.) กรณทีีÉมกีารแพร่ระบาดของโรคตดิต่อคู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้ตีามขอ้ 6.1, 6.2 และ 6.3 เนืÉองจากไม่

สามารถใชบ้รกิารดา้นการแพทยร์ว่มกบั Existing Plant ได ้
  

6.4. การบริหารจดัการเพื Éอป้องกนัการแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ในไซต์ก่อสร้าง และในแคมป์
ก่อสร้าง 

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้มีาตรการป้องกนัโรค COVID-19 เป็นไปตามทีÉระบุไวใ้นเอกสาร COVID-19 
Prevention Principle for NBL Phase II.  
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ภาคผนวก 2: การตรวจสอบสภุาพก่อนเริÉมงาน 
รายการตรวจสขุภาพก่อนเริ Éมงาน     

ลาํดบั พารามิเตอร/์ดชันีตรวจสุขภาพ เกณฑ ์ 
บุคลากรด้านอาชีวอนามยัทีÉสามารถ

ตดัสินใจได้ กรณีทีÉผลการตรวจผิดปกติ  

ผลลพัธข์องการตรวจสุขภาพ  

งานทั Éวไป งานในทีÉอบั
อากาศ งานทีÉสูง  

การตรวจสายตา (Vision test)       
1 ตาบอดส ี(Color blindness) ปกต ิ

(Normal) 
หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน  

   

ระบบหลอดเลือดและระบบทางเดินหายใจ (Cardiovascular and Respiratory)         
2 
  
  

ความดนัโลหติ  
(Blood Pressure) 

          

- ความดนัขณะหวัใจบบีตวั
(Systolic) 

90-140 mmHg หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิานÉ  

   

-É ความดนัขณะหวัใจคลายตวัÉ  
(Diastolic) 

60-90 mmHg หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิานÉ  

   

3 อตัราการเตน้ของชพีจรÉ  
(Pulse Rate) 

 50-100 times/min หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิานÉ  

   

4 อตัรการหายใจÉ  
(Respiratory Rate) 

12-20 times/min หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิานÉ  

   

5 โรคทางเดนิหยใจ 
(Respiratory disease) 

Negative หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในท ีอบัอากาศ 

-  - 

6 โรคหวัใจแลหลอดเลอืดหวัใจ 
(Cardiovascular disease) 

Negative หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในท ีอบัอากาศÉ และงานบนท ีสงู 

-   

อณุหภมูิร่างกาย (Body Temperature)       
7 อุณหภมูริ่างกาย 

(Body Temperature)  
< 37.8 oC  หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้

ปฏบิตังิาน 
   

โรคทีÉส่งผลกระทบต่อการทาํงาน (Disease effect to work)          
8 โรคตดิต่อรา้ยแรงÉ หรอืโรคเรืÊอรงั

รา้ยแรงซ ึงเป็นอุปสรรคต่อการ
ทาํงานÉ  
(Severe Infectious disease or 
Severe chronic disease which 
prevents performing work) 

Negative หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน 

   

9 โรคหอบหดืÉ (Asthmaฉ Negative หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในท ีอบัอากาศ 

-   

10 ลมบ้าหมูÉ (Epilepsy) ขึÊนกบัการตดัสใิจ
โดยแพทย์ผูต้รวจÉ  

หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในท ีอบัอากาศÉ และงานบนท ีสงู 

-   

ยาเสพติด (Additive substance)       
11 แอมเฟตามนีÉ  

(Amphetamine) 
Negative หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้

ปฏบิตังิาน 
   

       

หมายเหตุ:É       
- อุณหภมูริ่างกาย: กรณพีนกังานถูกตรวจพบว่ามอีุณหภมูผิดิปกต ิหากไดร้บัการรกัษาแลว้กลบัมาอยู่ในภาวะปกตสิามารถ

อนุญาตใหป้ฏบิตังิานต่อได ้ 
 

- ภาวะวามดนัโลหติสงู (Hypertension): กรณพีนกังานถูกตรวจพบว่ามคีวามดนัผดิปกต ิหากไดร้บัการรกัษาแลว้
กลบัมาอยู่ในภาวะปกตสิามารถอนุญาตใหป้ฏบิตังิานต่อได ้
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ภาคผนวก 3: หลกัเกณฑป์ระวตัิอาชญากรรม 

ลาํดบัทีÉ 
ประวตัิ

อาชญากรรม 
รายละเอียด ยอมรบั/ปฏิเสธ 

1 ไมม่ปีระวตั ิ N/A ยอมรบั 
2 อยูร่ะหว่าง

ดาํเนินคด ี
ถูกฟ้อง/อยูร่ะหว่างดําเนินคด ี ปฏเิสธ 

3 พน้โทษ ความผดิเก ียวกบัชวีติและรา่งกายโดยเจตนา ปฏเิสธ 
Offense of terrorism ปฏเิสธ 

ความผดิเก ียวกบัการก่อใหเ้กดิภยนัตรายต่อ
ประชาชน(วางเพลงิ) 

ปฏเิสธ 

ความผดิเก ียวกบัเพศ ปฏเิสธ 
ความผดิเก ียวกบัเสรภีาพและช ือเสยีงÉ

(กกัขงัÉ เรยีกค่าไถ่) 
ปฏเิสธ 

ความผดิเก ียวกบัทรพัย์É (ลกัทรพัย)์ ปฏเิสธ 
ความผดิเก ียวกบัยาเสพตดิ ยอมรบัÉ ถา้พน้โทษเกนิÉ

5 ปี 
ความผดิเก ียวกบัพนนั ยอมรบัÉ ถา้พน้โทษเกนิÉ

3 ปี 
ความผดิเก ียวกบัการจราจร ยอมรบั 

ความผดิลหุโทษ ยอมรบั 
 

 



Contractors Safety Management Procedure 

Document Code:  S-PSM-CO-P0601 Effective Date             September 12, 2022 

Revision: 5  Page 1/16            ID-0684/22 
6 

This document is for internal use. The controlled copy will be in electronic media only.  
Besides that It will be not controlled and the use is strictly prohibited. 

 
 

Document Control 
For 

Bangkok Synthetics Co., Ltd 
Bangkok Synthetics Elastomers Co., Ltd 

 
 

Contractor Safety Management Procedure 
 
 

 
Prepared by  Nattaporn Songsiri 

Contractor Safety Management Element Leader 
  
  
  
Reviewed by Somkiat Boonsaksri  

Sustainable Development Department Manager 
Santi Phatarapanawan 
PSM and Loss Prevention Leader 

 

 
Approved by Wirote Loedsalak 

Plant Manager (BST/BSTE) 
Chatchawan Khanthatatbumroong 
 Plant Manager (NBL) 
 

 

 
  

 This procedure shall be reviewed at a minimum one time every two calendar years. 

Contractors Safety Management Procedure 

Document Code:  S-PSM-CO-P0601 Effective Date             September 12, 2022 

Revision: 5  Page 2/16            ID-0684/22 
6 

This document is for internal use. The controlled copy will be in electronic media only.  
Besides that It will be not controlled and the use is strictly prohibited. 

Revision History 

1. ID-1085/15 (re.1)  - First announcement 
 (Announcement 21-12-15) 

2. ID-060/17 (re.2)  Revise CSM Work flow: 
1. Add Step case New Vendor/Contractor. 
2. Add how to Evaluation Risk Levels for Contractor Work. 
3. Change Contractor Safety Guideline (S-PSM-CO-S0603) to SHE 
Requirement (BST Contractor Site SHE Requirements) 
4. Add Contractor Safety Program (S-PSM-CO-S0604). 
5. Change Contractor Safety Manager to Safety Engineer up. 
6. Change Off-hour SHE training requisition form to SHE Short brief form 
to according to short brief Step. 
(Announcement 22-01-19) (Effective 01-03-19) 

3. ID-0216/19 (re.3) Revise scope of CSM Procedure to cover yearly contractor in process 
(Refer PSM Internal Audit Ma. No. : CSM-PSM-19-Ma01) 

 (Request by Chaloemchok Phoncharoen) 
(Announcement 11-10-19 Effective date 15-10-19)  

4. ID-1901/20 (re.4) 1. เพิÉมแบบการคัดเลือกผู้ร ับเหมา Pre-Qualified Contractor Form เพืÉอใช้
พจิารณาถงึ Criteria ดา้น Safety Management System (CSM-EXT-20-Imp01, 
PC1-PSM-20-Imp01) 
2. เพิÉมการอา้งองิบทลงโทษและขั Êนตอนปฎบิตั ิกรณีฝ่าฝืนกฎระเบยีบของบรษิทั 
สาํหรบัคู่ธุรกจิ  
3. แก้ไขการประเมนิผลเป็นระยะให้อ้างองิ ระเบยีบการปฏบิตัิงานการกําหนด
สถานะและการประเมินผู้ขาย ( I-12-00-P002) (CSM-PSM-20-Imp01, PC1-
PSM-20-Mi01) 
4. แกไ้ขรหสัเอกสารของสว่นงานตาม Document Code ใหม่ 
(Announcement 10-12-20) 

5. ID-0684/22 (re.5) 1. เพิÉมเตมินิยาม “ผูร้บัเหมา” ใหห้มายรวมถงึ ผูร้บัเหมาขั Êนตน้และผูร้บัเหมาช่วง 
ใหช้ดัเจน 
2. เพิÉมเติมเรืÉองการประเมนิผู้รบัเหมาให้สอดคล้องตามระเบยีบการปฏบิตัิงาน
การกาํหนดสถานะและการประเมนิผูข้าย (I-12-00-P002) 
(อา้งองิ PSM External Audit ขอ้ ๒๙/๑๙) 
(ประกาศ 12-09-22) 
 



Contractors Safety Management Procedure 

Document Code:  S-PSM-CO-P0601 Effective Date             September 12, 2022 

Revision: 5  Page 3/16            ID-0684/22 
6 

This document is for internal use. The controlled copy will be in electronic media only.  
Besides that It will be not controlled and the use is strictly prohibited. 

 

Table of Contents 
1. PURPOSE .................................................................................................................................... 4 

2. SCOPE ......................................................................................................................................... 4 

3. DEFINITIONS............................................................................................................................... 4 

4. REFERENCED PROCEDURES AND SUPPORT DOCUMENTS .............................................. 6 

5. KEY CONCEPTS AND WORK PROCESS STEPS .................................................................... 7 

6. WORK PROCESS FLOWCHART  .............................................................................................. 8 

7. DESCRIPTION OF KEY WORK PROCESS STEPS ................................................................ 10 

8. REQUIREMENTS ...................................................................................................................... 14 

9. RESPONSIBILITY ..................................................................................................................... 15 

10. TRAINING REQUIREMENTS .................................................................................................. 16 

11. AUDITING ................................................................................................................................ 16 

 

 
  

Contractors Safety Management Procedure 

Document Code:  S-PSM-CO-P0601 Effective Date             September 12, 2022 

Revision: 5  Page 4/16            ID-0684/22 
6 

This document is for internal use. The controlled copy will be in electronic media only.  
Besides that It will be not controlled and the use is strictly prohibited. 

1. PURPOSE 
1. To ensure that all jobs performed by contractors performing production, maintenance or 

repair, turnaround, major renovation, or specialty work on or adjacent to a covered 
process, or performing potential high-risk level work in non-process areas of BST 
Manufacturing facilities at Sites 1 and 2 are performed safely.  

2. To define requirements and procedure for providing information, selection, evaluation, 
considering and approving contractors to perform work described in 1 above, and to 
define the documentation and documents retention requirements in accordance with the 
Thai law. 
 

2. SCOPE 
The Contractors Safety Management Procedure applies to all Manufacturing Facilities in the BST 
Group, including the following: 

 BST and BSTE Plant at Site 1 
 NB Latex Plant at Site 2 

and to all work described in Purpose 1 being performed at these facilities, both inside and outside 
of the process areas. 
It does not apply, however, to contractors providing incidental services that do not influence 
process safety, such as janitorial, food and drink, laundry, delivery, or other supply services. 

 
3. DEFINITIONS 

1. Company refers to Bangkok Synthetics limited Company Group (BST, BST Elastomers 
and NB Latex plants as call “BST Group”). 

2. Contractor Potential Risk Levels refers to the following: 
1) Personnel safety or health potential risk (Risk activity) — Risks related to health 

and safety hazards normally associated with the work (for example, falls from elevated 
areas, noise exposure, heat stress, working with power tools and tripping). 

 High (Not All Inclusive) such as Life Critical Work Activates in Process or Non-
process. 

 Low (Not All Inclusive) such as Office Work Activities, Maid service is not 
related Life Critical Work. 
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2) Process safety impact (Risk location) — Potential hazards associated with the 
materials, activities or operating conditions in a process area that may affect 
employees or contractor employees (such as potential for fires, explosions and toxic 
releases). Additional hazards may be associated with the work location (for example, 
working in a process unit as compared to working in an open area away from 
hazardous materials). 

 High (Not All Inclusive) such Hazards Associated with Process Activities: 
a) hazardous materials; 
b) operating equipment (fixed and mobile); 
c) elevated temperatures and pressures; and 
d) potential for exposure from releases: 

releases may be caused by maintenance personnel either contractor or 
owner and personnel may be working in area where there is a release 
unrelated to contract work 

 Low (Not All Inclusive) such as Work Activities in Non-process or in buildings 
away from the process area. 

Potential Risk Level can be determined as table: 
Potential Risk Level 

Risk Factor 
Overall Relative Potential 

Risk Level Personnel Health and Safety 
Potential Risk Process Safety Impact 

High High High 
High Low High 
Low High High 
Low Low Low 

 
3. Kick-Off Meeting refers to the meeting before start the work between contractor and 

company’s representative which consisting of Procurement, Job Owner and other related 
Division. 
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4. Contractors means the Main contractor and sub-contractor under the following meaning; 
“Main contractor” means a person who agrees to carry out any work, in whole or in part, 
to fulfill the interests of the hirer 
“Sub-contractor” means a person who enters into a contract with the Main contractor to 
carry out any work, in whole or in part, under the responsibility of the Main contractor for 
the interest of the hirer, and includes a person who enters into a contract with the Sub-
contractor to undertake sub-contracted work under the responsibility of the Sub-
contractor, irrespective of the number of the sub-contracting. 

5. CSM Software refers program for requesting training and registering contractors. 
6. Types of Contractor Work refers following: 

 Operation, Maintenance, and Construction in Process Units — Contractors 
performing process operations, equipment maintenance, repair, replacement or 
construction in process units. 

 Operation Support — Specialty contractors providing specific, non-maintenance 
services to operations such as catalyst replacement and spent acid handling. 

 Distribution — On-site contractors providing support or services specifically related to 
the on-site distribution and handling of products and materials, non-process related 
equipment maintenance, and management of distribution. 

 Technical and Administration — Contractors providing clerical skills or technical 
expertise and knowledge in support of plant and business units 

 Site Services — Contractors Providing Miscellaneous General Services for the Site. 
 Grass Root Construction — On-site contractors performing traditional construction 
with no hazardous material, temperature or pressure in systems. 

 

4. REFERENCED PROCEDURES AND SUPPORT DOCUMENTS 
4.1 REFERENCED PROCEDURES 
1. S-PSM-CO-P0901 Safe Work Permit Procedure 
2. I-12-00-P002  Procedure for Vendor Status and Evaluation 
3. S-SHE-CO-M001 SHE Manual 
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4.2 SUPPORT DOCUMENTS  
1. S-PSM-CO-W0601  WI for Contractor Training and Register 
2. S-PSM-CO-W0602  WI for BST penalties in case of violation of company regulations 

for contractor 
3. S-PSM-CO-S0603 BST Contractor Site SHE Requirements 
4. S-PSM-CO-S0604 Contractor Safety Program 
5. S-PSM-CO-S0605  CSM Software Manual 
6. S-PSM-CO-F0601 Safety Training Requisition form 
7. S-PSM-CO-F0602 Off-Time Orientation Safety Training Requisition form 
8. S-PSM-CO-F0603 Safety Training Record and Database Form 
9. S-PSM-CO-F0605 SHE Short Brief Requisition Form 
10. S-PSM-CO-F0606  CSM audit Checklist 
11. S-PSM-CO-F0608 Scope of Work 
12. S-PSM-CO-F0611 Pre-Qualified Contractor Form 
13. I-12-00-F004  Approved Vendor List (AVL) 
14. I-12-00-F008   New Supplier Qualification Checklist 
15. I-12-00-F013   Probationary Approved Vendor List (PAVL) 

 
5. KEY CONCEPTS AND WORK PROCESS STEPS  

The Key Concepts of this procedure are: 
1. Contractor Selection 
2. Contract Preparation 
3. Contract Award 
4. Orientation and Training 
5. Managing the Work 
6. Periodic Evaluation 

 
The Work Process Flowchart follows and these steps are described in Section 7 – Description of 
Key Work Process Steps. 
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6. WORK PROCESS FLOWCHART  
Work process step Responsibility Role Work Flow Activities Key Output 

1) Contractor Selection  
 
 
Potential Contractor 
 
 
 
 
Contract Administrator 

  
 
 
Completed 
1. Probationary Approved 
Vendor List (PAVL)  
(I-12-00-F013) 
2. Approved Vendor List (AVL)  
(I-12-00-F004) 
3. Pre-Qualified Contractor Form 
(S-PSM-CO-F0611) 

2) Contractor Preparation  
Job/ Project Owner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Job/ Project Owner 
 
 
 
 
 
 
SHE Engineer up 
 
 
 
 
 
Contractor Administrator 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Completed 
1. Scope of Work (S-PSM-CO-
F0608) and Risk Level for 
Contractor Work 
2. SHE Requirement (BST 
Contractor Site SHE Requirements 
(S-PSM-CO-S0603)) 
3. Contractor Safety Program (S-
PSM-CO-S0604) 
4. BST penalties in case of violation 
of company regulation for 
contractors (S-PSM-CO-W0602) 
5. Special Equipment/ PPE 
Requirement (If require) 
6. Related procurement documents 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Start 

Pre-qualified and selected as Procedure for 
vendor status and Evaluation (1-12-00-

P002) 

Add or remove Potential Contractor in 
Probationary Approved Vendor List (PAVL) 

or Approved Vendor List (AVL) 

Scope and SHE Requirement 
1. Scope of Work (Evaluating Risk Levels for Contractor 
Work) 
2. SHE Requirement (BST Contractor Site SHE Requirement) 
3. Contractor Safety Program 
4. BST penalties in case of Violation of Company regulations 
for contractor 
5. Special Equipment/ PPE requirement (If require) 
6. Related procurement documents 

If job/ project 
more than 30 

days up and high 

Review SHE 
Requirement 

Request Proposal 

No 

Yes 

Not pass 

Passed 
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Work process step Responsibility Role Work Flow Activities Key Output 
3. Contract Award Contractor Administrator 

Approved by authorized 
person(s) 
 
Contractor Administrator 
 
 
 
 
Job/ Project owner/ 
Contractor 

 

Completed 
Signed Contract and / or issued 
Purchase Order 

4. Orientation and Training Job/ Project owner 
 
 
 
 
Job/ Project owner 
 
 
 
 
Safety officer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Job/ Project owner 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Completed 
1. Complete form follow list out of 
attach documents 
 
2. Safety Training Requisition form 
and Record (S-PSM-CO-F0601) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In case Short brief 
3. SHE Short Brief Requisition form 
(S-PSM-CO-F0605) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Award Contract by Issued Purchase order/ 
Contract Agreement 

Inform Job/ Project Owner, Area Owner/ 
Contractor 

Kick-off Meeting between job owner/ Area 
owner/ Safety officer and Contractor  
(If require) 

Request document as required follow form 
of Contractor registration in CSM Software 

Direct the contractor to fill required data in 
CSM Software 

Verifies submitted 
document 

In urgent case 

Is training 
full version 

SHE Short brief 
requisition form 
(Short brief by 
Job owner or 
safety officer) 

No 

Passed 

No 

Yes 
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Work process step Responsibility Role Work Flow Activities Key Output 
  

Safety officer 
 
 
 
 
 
Safety officer 

 4. List of Contractor worker who 
passed  
- Safety training requisition 
(S-PSM-CO-F0601) 
 
 
5. Safety Officer issue the access 
control card 
-Safety training record and 
database (S-PSM-CO-F0603) BST 
intranet (GURU) 

5. Managing the work Job/ Project Owner/ 
Contractor 

 Completed 
1. SHE Requirement 
(BST Contractor Site SHE 
Requirements (S-PSM-CO-S0603)) 
2. Contractor Safety Program (S-
PSM-CO-S0604) 

6. Periodic Evaluation Job/ Project Owner 
 
 
 
 
Contract Administrator 
 
 
 
Contract Administrator 

 Completed 
1. Probationary Approved Vender 
List (PAVL) 
(I-12-00-F013)  
2. Approved Vender List (AVL) 
(I-12-00-F004) 

 
7. DESCRIPTION OF KEY WORK PROCESS STEPS 

This section contains the description and key outputs of each step. Steps 1 – 3, 6 are primary 
parts of the Procurement Process or Contract Administration, and Steps 4 – 6 are parts of 
Contractors Management. 
 

1. Contractor Selection 
In this step potential contractor companies are pre-qualified and selected as described in 
Procedure for Vendor Status and Evaluation (I-12-00-P002) by using New Supplier 
Qualification Checklist (I-12-00-F008) and Pre-Qualified Contractor Form (S-PSM-CO-
F0611) 

Is Training & 
Testing done 

Keep recording in Database and 
issue the card 

No 

Passed 

Monitor jobs by following: 
1. SHE requirement (BST Contractor 
Site SHE Requirements) 
2. Contractor Safety Program 

Periodic Evaluation as Procedure for 
Vender Status and Evaluation (I-12-
CO-P002) 

Update in the Vender List for 
Contractors/ Approved 

Keep recording Procurement 
database for next Procurement 
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The Key Output of this step that the contractor is added to or removed from the 
Probationary Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) or Approved Vendor List (AVL) 
(I-12-00-F004) 
 

2. Contract Preparation 
In this step the Job/Project owner prepares the scope of work (Evaluating Risk Levels for 
Contractor Work) to be done and defines the SHE requirements (BST Contractor Site 
SHE Requirements), Contractor Safety Program, BST penalties in case of violation of 
company regulations for contractor, Special Equipment/PPE Requirements (if required) 
and related procurement documents as described in Procedure for General Procurement 
(I-SC3-CO-P001) and Procedure for Vendor Status and Evaluation (I-12-00-P002) to send 
to the contractor. 
The following sub-steps describe execution of this step. 
2.1 If job/project more than 30 days up and high risk, The Job/Project owner submits 

these documents to Safety Engineer up for review of SHE Requirements. 
2.2 The Contract Administrator or Procurement Officer or HR Officer collects the scope 

of work, SHE and purchasing requirements and sends to contractors who are on a 
Probationary Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) or Approved Vendor List 
(AVL) (I-12-00-F004) to request a bid or quotation. 

The Key Output of this step is a completed scope of work, determination of Scope of 
Work (Risk Levels for Contractor Work), SHE Requirements (BST Contractor Site SHE 
Requirements), Contractor Safety Program, Special Equipment/PPE Requirements (if 
required) and related procurement documents sent to potential contractors for the work 
to be done. 
 

3. Contract Award 
In this Step the proposals, bids, or quotations from Contractors on the Probationary 
Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) or Approved Vendor List (AVL) (I-12-00-
F004) shall be evaluated, final price and terms will be negotiated, and a contract will be 
awarded to the successful Contractor. 
The Key Output of this step is the award of the contract or job to a Contractor and signed 
Contract and/or issued Purchase Order. 
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4. Orientation and Training 
In this step contractor safety training is conducted and/or verified before starting a job as 
WI for Contractor Training and Register. Individual Contract Worker Qualifications must 
be verified and training records must be documented. If specialized or other required 
training is required, it must be completed and documented prior to starting work.  
Successful completion or validation of training completion and training record update is 
used for issuing Contractor Cards to access the BST/E Group.   
The following describes the steps to identify, conduct, and document the required training. 
Full Safety Training  
The process to request and conducts Normal Safety Training is: 

4.1.1 The Job Owner hosts a kick-off meeting with contractors to review: 
 Scope of Work / Organization Chart / Contract Person / Job Duration. 
 Job Hazards Analysis 
 Requirements of Contractors Safety Management Procedure (S-PSM-CO-  

P0 601) , Contractor Safety Program (S-PSM-CO-S0604) and SHE 
Requirements. 

 Utilization of Utilities providing by BST Group such as Electricity, Portable 
Water, Raw Water etc. 

4.1.2 The Job Owner request evidence or documents or certificates as required 
follow form of Contractor registration in CSM Software (S-PSM-CO-S060 5 
CSM Software Manual).  

4.1.3 The Job Owner direct the contractor to fill required data in CSM Software to 
use to check qualifications before the date of training.  

4.1.4 Safety Officer verifies submitted documents as Safety Training Requisition 
form in CSM Software  

4.1.5 Safety Officer schedules and conducts safety training. 
4.1.6 Safety Officer checks results of training testing, and if passed, records 

contractors name list into Safety Training Record and Database form (S-PSM-
CO-F0603). 

4.1.7 A Safety Officer creates and issues Contractor Cards to qualified contractors.  
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NOTE: In case of request for training beyond the date and time specified by the 
Safety Officer the Job owner must submit the request for Off-hour SHE training (S-
PSM-CO-F0602). 

SHE short brief for urgent/necessary job 
A Short Time Safety Training shall be implemented when urgent/necessary job is required 
such as maintenance job, inspection job or cleaning job which affects safety systems or 
production processes etc.  SHE short brief is required in order to obtain SHE Short Brief 
Requisition Form ( S-PSM-CO-F0605)  which allows contractors to enter for a maximum 
of 4 days. If contractors need to continue working more than 4 days, Full Safety Training 
is required or depends on Safety Engineer up to consider. 

4.2.1 The Job Owner initiates SHE Short Brief Requisition Form ( S-PSM-CO-
F0605)  

4.2.2 The Job Owner must control the urgent/necessary job at all times.  
The Key Output of this step is completion of training of all contractors documented in the 
Safety Training Record and Database (S-PSM-CO-F0603). 
 

5. Managing the work 
In this step the proposed job is managing the work and monitored and controlled. 
The Key Outputs of this step is completed monitoring and control of jobs by following: 
1. SHE requirement (BST Contractor Site SHE Requirements) 
2. Contractor Safety Program 
 

6. Periodic Evaluation 
This step is divided into Periodic Evaluation, and must comply with Procedure for Vendor 
Status and Evaluation (I-12-00-P002). 
The Key Output of this step is the contractor is added to or removed from the 
Probationary Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) or Approved Vender List (AVL) 
(I-12-00-F004) from the completion of evaluation following Procedure for Vendor Status 
and Evaluation (I-12-00-P002) 
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8. REQUIREMENTS 

1. This section references the BST Safety, Health, and Environmental Manual (S-SHE-CO-
M001) requirements and BST Contractor Site SHE Requirements (S-PSM-CO-S0603) 
requirements. 

2. Job/Project Owner can determine the Typical Contractor Safety Program from Contractor 
Type and Contractor Potential Risk Levels. 

Table 2 Typical Contractor SHE Program Guideline 

No. Contractor Health 
and Safety Program 

Operational 
and Process 
Maintenance 

and 
Construction 

Operation 
Support 

Distribution 

Technical 
and 

Administr
ation 

Site 
Services 

Grass 
Root 

Constructi
on 

Contractor Safety Program 

1 

Involving Safety 
Toolbox before start 
work as Safe Work 
Permit 

      

2 

Safety Morning 
Talk/Safety Sharing  
only High Risk and 30 
days up 

      

3 
Weekly Safety 
Audit/SOT only High 
Risk and 30 days up 

      

4 

Contractor SHE 
performance 
reporting only High 
Risk and 30 days up 
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9.  RESPONSIBILITY  
Table roles and responsibilities for CSM procedure 

Respond By Role 

Job/Project Owner People who Job/Project 
Owner 

 Contract Preparation: Scope of 
Work, SHE requirement 

 Direct the contractor to fill 
required data for Contractor 
training in CSM Software 

 Document preparation for SHE 
Short brief 

 Managing the work  
 Periodic Evaluation 

Contract Administrator Procurement Officer/HR 
Officer 

 Contractor Selection 
 Contract Award 
 Add or remove Probationary 
Approved Vendor List (PAVL) or 
Approved Vendor List (AVL) 

SHE Requirement 
Reviewer 

Safety Engineer up  Review SHE Requirement 
 Consider Training Requirement 

Contractor Registration 
and Training 

Safety Officer Register and Training 
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10. TRAINING REQUIREMENTS 
Personnel must meet the training and competency requirements of this procedure prior to 
starting work. 

 
11. AUDITING 

Requirements for Auditing 
To validate that the Contractor Safety Management Procedure is effective and in compliance with 
the guidance of PSM, auditing is required.  Auditing will be conducted internally as follows: 

 
Concept Regular Audit Internal Audit 
1 Responsibility CSM Element Team Leader. Audit Center 
2 Compliance Procedure Requirements Procedure Requirements 

3 Audit Frequency When this procedure is reviewed 
or updated. 

At least one a year 

4 Auditor Qualification CSM Team Members Assigned Internal PSM Auditors  

5 Checklists or Audit Guidance S-PSM-CO-F0606 
CSM Audit Checklist 

S-PSM-CO-F0606 
CSM Audit Checklist 

Training 
Level 

Who's Involve Contents for 
training 

Frequency Proficiency 
Test 

Proficiency 
Record 

Awareness  
Level 

New Employee SHE Orientation  Within 60 days   n.a.  n.a. 

User level  New Employees 
who involve the 
contractor. 
 

Contractor Safety 
Management 
Procedure Course 
Training  

Within 60 days 
in that position  

Tested 
Score = 
85% 

HR Center 

Refresh every 3 
years 

Tested 
Score = 
85% 

 HR Center 
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เตรียมโดย  คุณ ณฐัพร ทรงศริ ิ

คณะกรรมการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา 
  
  
ทบทวนโดย คุณ สมเกยีรต ิบุญศกัดิ Íศร ี
 ผูจ้ดัการฝ่ายการพฒันาอย่างยั Éงยืน 
 คุณ สนัต ิภทัรพนาวนั 
 ผู้นําด้านบริหารความปลอดภยักระบวนการและการ

ป้องกนัการสญูเสีย 
  

 
อนุมตัิใช้โดย คุณ วโิรจน์ เลศิสลกั 
 ผูจ้ดัการโรงงาน (BST/BSTE) 
 คุณ ชชัวาล ขนัธทตับาํรงุ 
 ผูจ้ดัการโรงงาน (NBL) 
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รายละเอียดการแก้ไข  
1. ID-1085/15 (re.1)  - ประกาศใชค้รั Êงแรก 
    (ประกาศ 21-12-15) 
2. ID-060/19 (re.2)  Revise CSM Work flow: 

1. Add Step case New Vendor/Contractor. 
2. Add how to Evaluation Risk Levels for Contractor Work. 
3. Change Contractor Safety Guideline (S-PSM-CO-S0603) to SHE 
Requirement (BST Contractor Site SHE Requirements) 
4. Add Contractor Safety Program (S-PSM-CO-S0604). 
5. Change Contractor Safety Manager to Safety Engineer up. 
6. Change Off-hour SHE training requisition form to SHE Short brief form 
to according to short brief Step. 
(ประกาศ 22-01-19) (วนัทีÉมผีลบงัคบัใช ้01-03-19) 

3. ID-0216/19 (re.3) Revise scope of CSM Procedure to cover yearly contractor in process 
 (Refer PSM Internal Audit Ma. No. : CSM-PSM-19-Ma01) 

(Request by Chaloemchok Phoncharoen) 
(Announcement 11-10-19 Effective date 15-10-19)  

4. ID-1901/20 (re.4) 1. เพิÉมแบบการคัดเลือกผู้ร ับเหมา Pre-Qualified Contractor Form เพืÉอใช้
พิ จ า รณาถึ ง  Criteria ด้ า น  Safety Management System (CSM-EXT-20-
Imp01,PC1-PSM-20-Imp01) 
2. เพิÉมการอา้งองิบทลงโทษและขั Êนตอนปฎบิตั ิกรณีฝ่าฝืนกฎระเบยีบของบรษิทั 
สาํหรบัคู่ธุรกจิ  
3. แก้ไขการประเมนิผลเป็นระยะให้อ้างองิ ระเบยีบการปฏบิตัิงานการกําหนด
สถานะและการประเมินผู้ขาย ( I-12-00-P002) (CSM-PSM-20-Imp01, PC1-
PSM-20-Mi01) 
4. แกไ้ขรหสัเอกสารของสว่นงานตาม Document Code ใหม่ 
(ประกาศ 10-12-20) 

5. ID-0684/22 (re.5) 1. เพิÉมเตมินิยาม “ผูร้บัเหมา” ใหห้มายรวมถงึ ผูร้บัเหมาขั Êนตน้และผูร้บัเหมาช่วง 
ใหช้ดัเจน 
2. เพิÉมเติมเรืÉองการประเมนิผู้รบัเหมาให้สอดคล้องตามระเบยีบการปฏบิตัิงาน
การกาํหนดสถานะและการประเมนิผูข้าย (I-12-00-P002) 
(อา้งองิ PSM External Audit ขอ้ ๒๙/๑๙) 
(ประกาศ 12-09-22) 
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1. วตัถปุระสงค ์
1. เพืÉอให้มั Éนใจว่าการทํางานของผู้รบัเหมาในการผลติ การซ่อมบํารุง การปรบัปรุงเปลีÉยนแปลง

อุปกรณ์เครืÉองจกัร การซ่อมบํารุงรกัษาครั Êงใหญ่ หรอืงานพเิศษอืÉนทีÉเกดิขึÊนในกระบวนการผลติ
หรอืสถานทีÉใกลเ้คยีง และรวมถงึผูร้บัเหมางานความเสีÉยงสูงทีÉทํางานนอกกระบวนการผลติ ใน
โรงงาน BST ทั Êง Site 1 และ 2 ทาํงานไดอ้ยา่งปลอดภยั 

2. เพืÉอกําหนดความต้องการและระเบียบการปฏิบัติสําหรับการให้ข้อมูล การคัดเลือก การ
ประเมนิผล การพจิารณา และการอนุมตัผิูร้บัเหมาตามทีÉอธบิายไวใ้นขอ้ 1 ขา้งต้น และกําหนด
ระบบเอกสารและเอกสารทีÉตอ้งจดัเกบ็รกัษาไวต้ามกฎหมายไทย 
 

2. ขอบเขต 
ระเบยีบปฏบิตังิานการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมานีÊใชก้บัส่วนโรงงานในกลุ่มบรษิทั BST ดงันีÊ 

 BST and BSTE Plant ณ. Site 1 
 NB Latex Plant ณ. Site 2 

และงานทั ÊงหมดทีÉอธบิายไวใ้นวตัถุประสงค ์1 ทีÉดาํเนินการทั ÊงในและนอกพืÊนทีÉกระบวนการ 

อย่างไรก็ตามระเบยีบฯนีÊ ไม่ได้ใช้กับผู้รบัเหมาทีÉให้บรกิารทีÉไม่ส่งผลกระทบต่อความปลอดภยัของ
กระบวนการผลติ เช่น การทาํความสะอาด อาหารและเครืÉองดืÉม ซกัรดี การจดัส่ง หรอื บรกิารจดัหาอืÉนๆ 

 
3. คาํจาํกดัความ 

1. บริษัท หมายถึง บริษัทในเครือกรุงเทพ ซินธิติกส์ จํากัด (BST, BST Elastomers and NB 
Latex plants เรยีกว่า “BST Group”) 

2. ระดบัความเสีÉยงของผูร้บัเหมา (Contractor Potential Risk Levels) หมายถงึ: 
1) ความเสีÉยงด้านความปลอดภยัหรือสุขภาพทีÉอาจเกิดขึÊน (ความเสีÉยงของกิจกรรม) - 

ความเสีÉยงเกีÉยวกบัอนัตรายต่อสุขภาพและความปลอดภยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบังาน (ตวัอย่างเช่น 
ตกจากบรเิวณทีÉสูง การรบัเสยีงรบกวน ความเครยีดจากความรอ้น การทํางานกบัเครืÉองมอื
ไฟฟ้า และการสะดุด) 

 สงู (ไมไ่ดร้วมทั Êงหมด) เช่น Life Critical ในกระบวนการผลติ หรอื นอกกระบวนการ
ผลติ 

 ตํÉา (ไม่ได้รวมทั Êงหมด) เช่น กจิกรรมการทํางานในสํานักงาน บรกิาร แม่บ้าน ไม่
เกีÉยวขอ้งกบั Life Critical 
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2) ผลกระทบด้านความปลอดภยักระบวนการผลิต (ความเสีÉยงของพืÊนทีÉ) - ความเสีÉยงทีÉ
อาจเกิดขึÊนกับวสัดุกิจกรรมหรอืสภาพการทํางานในพืÊนทีÉกระบวนการผลติทีÉอาจมผีลต่อ
พนักงานหรือพนักงานของผู้รบัเหมา (เช่นโอกาสเกิดไฟไหม้การระเบิดและการปล่อย
สารพษิ) อนัตรายเพิÉมเตมิอาจเกีÉยวขอ้งกบัสถานทีÉทํางาน (ตวัอย่างเช่นการทํางานในหน่วย
กระบวนการผลติ เมืÉอเทยีบกบัการทาํงานในพืÊนทีÉเปิดโล่งห่างจากวสัดุอนัตราย) 

 ความเสีÉยงสงู (ไมไ่ดร้วมทั Êงหมด) ทีÉเกีÉยวขอ้งกบักจิกรรมในกระบวนการผลติ: 
a) วสัดุอนัตราย 
b) อุปกรณ์ปฏบิตักิาร (อยูก่บัทีÉและเคลืÉอนทีÉ) 
c) อุณหภมูแิละความดนัสงู และ 
d) มโีอกาสในการสมัผสัจากการปลดปล่อย: 

การปลดปล่อยอาจเกดิจากเจ้าหน้าทีÉส่วนซ่อมบํารุง ทั Êงผู้รบัเหมาหรอืเจ้าของ
งานและผูป้ฏบิตังิานอาจทาํงานในพืÊนทีÉทีÉมกีารปลดปล่อยโดยทีÉไมเ่กีÉยวกบังานทีÉ
ทาํสญัญา 

 ตํÉา (ไม่ได้รวมทั Êงหมด) เช่น กิจกรรมการทํางานนอกกระบวนการผลติ หรอื ใน
อาคารห่างจากพืÊนทีÉกระบวนการผลติ 

ระดบัความเสีÉยงทีÉอาจเกดิขึÊนสามารถกําหนดเป็นตาราง ดงันีÊ 
ระดบัความเสีÉยงทีÉอาจเกิดขึÊน 

ปัจจยัเสีÉยง 
ระดบัความเสีÉยงโดยรวม 

ทีÉอาจเกดิขึÊน ความเสีÉยงดา้นความปลอดภยั
หรอืสุขภาพทีÉอาจเกดิขึÊน 

ผลกระทบดา้นความ
ปลอดภยักระบวนการผลติ 

สงู สงู สงู 
สงู ตํÉา สงู 
ตํÉา สงู สงู 
ตํÉา ตํÉา ตํÉา 

 
3. Kick-off Meeting หมายถึง การประชุมก่อนทีÉจะเริÉมต้นการทํางานระหว่างผู้ร ับเหมาและ

ตัวแทนของ บรษิัทฯ ซึÉงประกอบด้วยตัวแทนจากจดัซืÊอ เจ้าของงาน และส่วนงานอืÉน ๆ ทีÉ
เกีÉยวขอ้ง 
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4. ผู้รบัเหมา (Contractors) หมายความว่า ผู้รบัเหมาขั Êนต้นและผู้รบัเหมาช่วงตามทีÉกําหนดไว้ 
ดงันีÊ 

“ผู้รบัเหมาชั Êนต้น” หมายความว่า ผู้ซึÉงตกลงรบัจะดําเนินงานทั Êงหมดหรอืแต่บางส่วน
ของงานใดจนสาํเรจ็ประโยชน์ของผูว้่าจา้ง 
 “ผูร้บัเหมาช่วง” หมายความว่า ผูซ้ึÉงทําสญัญากบัผูร้บัเหมาชั Êนต้นโดยรบัจะดําเนินงาน
ทั Êงหมดหรือแต่บางส่วนของงานใดในความรับผิดชอบของผู้ร ับเหมาชั Êนต้นเพืÉอ
ประโยชน์แก่ผูว้่าจา้งและหมายความรวมถงึผู้ซึÉงทําสญัญากบัผูร้บัเหมาช่วงเพืÉอรบัช่วง
งานในความรบัผดิชอบของผูร้บัเหมาช่วง ทั ÊงนีÊ ไมว่่าจะรบัเหมาช่วงกนักีÉช่วงกต็าม 

5. CSM Software หมายถงึ โปรแกรมสาํหรบัขอเขา้อบรมและขึÊนทะเบยีนผูร้บัเหมา 
6. ประเภทของผูร้บัเหมา 

 การดาํเนินการบาํรงุรกัษาและการก่อสร้างในหน่วยการผลิต - ผู้รบัเหมาดําเนินการ
กระบวนการบาํรงุรกัษาอุปกรณ์ซ่อมแซมทดแทนหรอืการก่อสรา้งในหน่วยกระบวนการ 

 การสนับสนุนการดาํเนินงาน – ผู้รบัเหมาพเิศษทีÉให้บรกิารเฉพาะทีÉไม่ได้บํารุงรกัษาแก่
กระบวนการผลติ เช่น การเปลีÉยนตวัเรง่ปฏกิริยิาและการจดัการกรดทีÉใชแ้ลว้ 

 การขนส่ง – ผู้รบัเหมาในสถานทีÉให้การสนับสนุนหรอืบรกิารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการขนส่งและ
การจัดการผลิตภัณฑ์และวัสดุในสถานทีÉ  การบํารุงรักษาอุปกรณ์ทีÉไม่เกีÉยวข้องกับ
กระบวนการผลติ และการจดัการการจดัจาํหน่าย 

 เทคนิคและการบริหาร - ผูร้บัเหมาก่อสรา้งทีÉมทีกัษะด้านเสมยีนหรอืความเชีÉยวชาญด้าน
เทคนิคและความรูค้วามชาํนาญในการสนบัสนุนหน่วยงานของโรงงานและธุรกจิ 

 บริการในพืÊนทีÉ - ผูร้บัเหมาจดัเตรยีมบรกิารทั ÉวไปในพืÊนทีÉ 
 การก่อสร้างนอกกระบวนการผลิต - ผูร้บัเหมาในสถานทีÉดําเนินการก่อสรา้งแบบดั ÊงเดมิทีÉ
ไมม่วีสัดุทีÉเป็นอนัตราย อุณหภมูหิรอืความดนัในระบบ 

 
4. ระเบียบปฏิบตัิงานและเอกสารอ้างอิง 

4.1 ระเบียบปฏิบตัิงานอ้างอิง  
1. S-PSM-CO-P0901 ระเบยีบปฏบิตังิานใบอนุญาตทาํงานเพืÉอความปลอดภยั 
2. I-12-00-P002  ระเบยีบการปฏบิตังิานการกําหนดสถานะและการประเมนิผูข้าย 
3. S-SHE-CO-M001 คู่มือ SAFETY HEALTH และ ENVIRONMENTAL 
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4.2 เอกสารสนับสนุน  
1. S-PSM-CO-W0601  การขอเขา้รบัการอบรมความปลอดภยัฯ เพืÉอเขา้ทาํงานในบรษิทั  

สาํหรบัพนกังานของบรษิทัคู่ธุรกจิ 
2. S-PSM-CO-W0602  บทลงโทษและขั Êนตอนปฎบิตั ิกรณฝี่าฝืนกฎระเบยีบของบรษิทั  

สาํหรบัคู่ธุรกจิ 
3. S-PSM-CO-S0603 BST Contractor Site SHE Requirements 
4. S-PSM-CO-S0604 Contractor Safety Program 
5. S-PSM-CO-S0605  คู่มอืการใชง้าน CSM Software สาํหรบัคู่ธุรกจิ 
6. S-PSM-CO-F0601 แบบขอเขา้รบัการฝึกอบรมเพืÉอทาํงานในบรษิทัฯ สาํหรบัผูร้บัเหมา 
7. S-PSM-CO-F0602 แบบขออนุญาตอบรมผูร้บัเหมานอกเวลาอบรมปกต ิ
8. S-PSM-CO-F0603 Safety Training Record and Database Form 
9. S-PSM-CO-F0605 แบบขออบรมความปลอดภยัฯ แบบ Short Brief 
10. S-PSM-CO-F0606  CSM audit Checklist 
11. S-PSM-CO-F0608 แบบระบุขอบขา่ยของงาน (Scope of Work) 
12. S-PSM-CO-F0611 Pre-Qualified Contractor Form 
13. I-12-00-F004  Approved Vendor List (AVL) 
14. I-12-00-F008   New Supplier Qualification Checklist 
15. I-12-00-F013   Probationary Approved Vendor List (PAVL) 

 
5. หลกัการและข้อกาํหนด 

แนวคดิหลกัของระเบยีบการปฏบิตังิานนีÊคอื 
1. การคดัเลอืกผูร้บัเหมา 
2. การเตรยีมสญัญา 
3. การคดัเลอืกผูช้นะการประมลูงาน 
4. การจดัการฝึกอบรม 
5. การบรหิารจดัการงาน 
6. การประเมนิผลเป็นระยะ 

 
ขั Êนตอนเหล่านีÊไดอ้ธบิายไวใ้นส่วนทีÉ 7 - คาํอธบิายกระบวนการขั Êนตอนการทํางาน 
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6. ผงักระบวนการทาํงานการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา 
Work process step Responsibility Role Work Flow Activities Key Output 

1) Contractor Selection  
 
 
Potential Contractor 
 
 
 
 
Contract Administrator 

  
 
 
Completed 
1. Probationary Approved 
Vendor List (PAVL)  
(I-12-00-F013) 
2. Approved Vendor List (AVL)  
(I-12-00-F004) 
3. Pre-Qualified Contractor Form 
(S-PSM-CO-F0611) 

2) Contractor Preparation  
Job/ Project Owner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Job/ Project Owner 
 
 
 
 
 
 
SHE Engineer up 
 
 
 
 
 
Contractor Administrator 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Completed 
1. Scope of Work (S-PSM-CO-
F0608) and Risk Level for 
Contractor Work 
2. SHE Requirement (BST 
Contractor Site SHE Requirements 
(S-PSM-CO-S0603)) 
3. Contractor Safety Program (S-
PSM-CO-S0604) 
4. BST penalties in case of violation 
of company regulation for 
contractors (S-PSM-CO-W0602) 
5. Special Equipment/ PPE 
Requirement (If require) 
6. Related procurement documents 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Start 

Pre-qualified and selected as Procedure for 
vendor status and Evaluation (1-12-00-

P002) 

Add or remove Potential Contractor in 
Probationary Approved Vendor List (PAVL) 

or Approved Vendor List (AVL) 

Scope and SHE Requirement 
1. Scope of Work (Evaluating Risk Levels for Contractor 
Work) 
2. SHE Requirement (BST Contractor Site SHE Requirement) 
3. Contractor Safety Program 
4. BST penalties in case of Violation of Company regulations 
for contractor 
5. Special Equipment/ PPE requirement (If require) 
6. Related procurement documents 

If job/ project 
more than 30 

days up and high 

Review SHE 
Requirement 

Request Proposal 

No 

Yes 

Not pass 

Passed 
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Work process step Responsibility Role Work Flow Activities Key Output 
3) Contract Award Contractor Administrator 

Approved by authorized 
person(s) 
 
Contractor Administrator 
 
 
 
 
Job/ Project owner/ 
Contractor 

 

Completed 
Signed Contract and / or issued 
Purchase Order 

4) Orientation and Training Job/ Project owner 
 
 
 
 
Job/ Project owner 
 
 
 
 
Safety officer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Job/ Project owner 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Completed 
1. Complete form follow list out of 
attach documents 
 
  
2. Safety Training Requisition form 
and Record (S-PSM-CO-F0601) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In case Short brief 
3.. SHE Short Brief Requisition form 
(S-PSM-CO-F0605) 
 
 
 
 
 
 
 

Award Contract by Issued Purchase order/ 
Contract Agreement 

Inform Job/ Project Owner, Area Owner/ 
Contractor 

Kick-off Meeting between job owner/ Area 
owner/ Safety officer and Contractor  
(If require) 

Request document as required follow form 
of Contractor registration in CSM Software 

Direct the contractor to fill required data in 
CSM Software 

Verifies submitted 
document 

In urgent case 

Is training 
full version 

SHE Short brief 
requisition form 
(Short brief by 
Job owner or 
safety officer) 

No 

Passed 

No 

Yes 
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Work process step Responsibility Role Work Flow Activities Key Output 
  

Safety officer 
 
 
 
 
 
Safety officer 

 4. List of Contractor worker who 
passed  
- Safety training requisition 
(S-PSM-CO-F0601) 
 
 
5. Safety Officer issue the access 
control card 
-Safety training record and 
database (S-PSM-CO-F0603) BST 
intranet (GURU) 

5) Managing the work Job/ Project Owner/ 
Contractor 

 Completed 
1. SHE Requirement 
(BST Contractor Site SHE 
Requirements (S-PSM-CO-S0603)) 
2. Contractor Safety Program (S-
PSM-CO-S0604) 

6) Periodic Evaluation Job/ Project Owner 
 
 
 
 
Contract Administrator 
 
 
 
Contract Administrator 

 Completed 
1. Probationary Approved Vender 
List (PAVL) 
(I-12-00-F013)  
2. Approved Vender List (AVL) 
(I-12-00-F004) 

 
7. คาํอธิบายกระบวนการขั Êนตอนการทาํงาน 
ในส่วนนีÊจะมคีําอธิบายและผลลพัธ์ทีÉสําคัญของแต่ละขั ÊนตอนในกระบวนการทํางานและบทบาททีÉ
เกีÉยวขอ้งกบัแต่ละขั Êนตอน โดยขั ÊนตอนทีÉ 1 – 3, 6 ดา้นล่างเป็นส่วนหนึÉงของกระบวนการจดัซืÊอจดัจ้าง 
ขั Êนตอน 4 - 6 เป็นการจดัการความปลอดภยัของผูร้บัเหมา 
 

1. การคดัเลือกผู้รบัเหมา 
ในขั ÊนตอนนีÊบรษิัทผู้รบัเหมาทีÉมีศักยภาพจะผ่านการคัดเลือกคุณสมบตัิตามทีÉอธิบายไว้ใน
ระเบยีบการปฏบิตังิานการกําหนดสถานะและการประเมนิผู้ขาย (I-12-00-P002) โดยใช้ New 
Supplier Qualification Checklist (I-12-00-F008) และPre-Qualified Contractor Forn (S-PSM-
CO-F0611) 

Is Training & 
Testing done 

Keep recording in Database and 
issue the card 

No 

Passed 

Monitor jobs by following: 
1. SHE requirement (BST Contractor 
Site SHE Requirements) 
2. Contractor Safety Program 

Periodic Evaluation as Procedure for 
Vender Status and Evaluation (I-12-
CO-P002) 

Update in the Vender List for 
Contractors/ Approved 

Keep recording Procurement 
database for next Procurement 
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ผลลพัธ์สําคัญทีÉได้ คือ ได้กําหนดว่าผู้ร ับเหมาจะถูกเพิÉมหรือลบออกจาก  Probationary 
Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) หรือ Approved Vendor List (AVL) (I-12-00-
F004) 

 

2. การเตรียมสญัญา 
ในขั ÊนตอนนีÊเจา้ของงาน / โครงการจะเตรยีมขอบเขตของงาน (ประเมนิระดบัความเสีÉยงสําหรบั
งานผูร้บัเหมา) ทีÉจะทาํและกําหนดขอ้กําหนด SHE (BST Contractor Site SHE Requirements) 
โครงการความปลอดภยัของผูร้บัเหมา, บทลงโทษและขั Êนตอนปฎบิตั ิกรณฝี่าฝืนกฎระเบยีบของ
บรษิทั สาํหรบัคู่ธุรกจิ, อุปกรณ์ / PPE พเิศษ (ถา้ตอ้งการ) และเอกสารทีÉเกีÉยวกบัการจดัซืÊอจา้ง
ตามทีÉอธบิายไว้ในระเบยีบการปฏบิตังิานการกําหนดสถานะและการประเมนิผู้ขาย (I-12-00-
P002) เพืÉอส่งไปยงัผูร้บัเหมา 
สาํหรบั งานทีÉตอ้งทาํขั Êนตอนยอ่ยต่อไปนีÊอธบิายถงึการดาํเนินการตามขั ÊนตอนนีÊ 
2.1 ถ้างาน/โครงการทีÉทํามากกว่า śŘ วนัต่อเนืÉองกนัให้เจ้าของงาน / โครงการยืÉนเอกสาร

เหล่านีÊใหว้ศิวกรความปลอดภยัขึÊนไปเพืÉอทบทวนขอ้กําหนดดา้น SHE  
2.2 ผูดู้แลสญัญา หรอื เจา้หน้าทีÉจดัหา หรอื เจา้หน้าทีÉทรพัยากรบุคคล รวบรวมขอบเขตของ

งาน/ข้อกําหนดด้าน SHE และจัดซืÊอ เพืÉอส่งให้ผู้ร ับเหมาทีÉเลือกจาก Probationary 
Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) หรือ  Approved Vendor List (AVL) (I-
12-00-F004) พจิารณา 

ผลลพัธส์าํคญัทีÉได้ คอื ขอบเขตของงานการกําหนดขอบเขตงาน (ระดบัความเสีÉยงสําหรบังาน
ผู้รบัรบัเหมา) ความต้องการของ SHE (BST Contractor Site SHE Requirements) โครงการ
ความปลอดภยัของผู้รบัเหมา, อุปกรณ์ / PPE พเิศษ (ถ้าจําเป็น) และ เอกสารทีÉเกีÉยวกบัการ
จดัซืÊอจา้งส่งไปยงัผูร้บัเหมาทีÉมศีกัยภาพ 

 
3. การคดัเลือกผูช้นะการประมลูงาน 

ในขั ÊนตอนนีÊจะมีการประเมินข้อเสนอการเสนอราคาหรือใบเสนอราคาจากผู้ร ับเหมาใน  
Probationary Approved Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) หรือ  Approved Vendor List 
(AVL) (I-12-00-F004) ซึÉงจะมกีารประเมนิราคาและเงืÉอนไขขั Êนสุดทา้ยและจะมกีารทําสญัญากบั
ผูร้บัเหมาทีÉชนะการประมลูงาน 
ผลลพัธท์ีÉสาํคญัทีÉได ้คอื ผูร้บัเหมาทีÉชนะการประมลูงาน หรอื ไดง้าน และลงนามในสญัญาและ 
/ หรอืออกคาํสั ÉงซืÊอ 
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4.  การจดัการฝึกอบรม 
ในขั ÊนตอนนีÊจะเป็นการจดัการฝึกอบรมความปลอดภยัสําหรบัผู้รบัเหมาก่อนเริÉมงานตาม WI 
การขอเขา้รบัการอบรมความปลอดภยัฯ เพืÉอเขา้ทํางานในบรษิทั สําหรบัพนักงานของบรษิัทคู่
ธุรกิจ (S-PSM-CO-W0601) ซึÉงจะมีการตรวจสอบคุณสมบัติแต่ละคน และต้องมีการจดัทํา
เอกสารการฝึกอบรม หากจาํเป็นต้องมกีารฝึกอบรมพเิศษหรอือืÉนๆ ทีÉจาํเป็นต้องดําเนินการให้
เสรจ็และจดัทําเป็นเอกสารไว้ก่อนทีÉจะเริÉมทํางาน การดําเนินการฝึกอบรมเสร็จสิÊนหรอืการ
ตรวจสอบความสมบูรณ์แลว้เสรจ็ต้องถูกบนัทกึใหเ้ป็นปัจจุบนัเสมอเพืÉอใช้สําหรบัการออกบตัร
ผูร้บัเหมาเพืÉอเขา้ทาํงานใน BST Group 
การฝึกอบรมความปลอดภยัเตม็รปูแบบ 
คอืการขอเข้ารบัการฝึกอบรมตามขั Êนตอนปกติและผู้ทีÉเกีÉยวข้องในขั Êนตอนต่างๆ  ต้องปฏบิตัิ
ดงัต่อไปนีÊ 

4.1.1 เจ้าของงาน จดัประชุม kick-off meeting กบัผูร้บัเหมาใหค้รอบคลุมเรืÉองต่อไปนีÊ: 
 ขอบเขตการดาํเนินงาน / ผงัองคก์ร / บุคคลทีÉตดิต่อ / กรอบตารางเวลา 
 การวเิคราะหอ์นัตรายงาน 
 กฎระเบยีบความปลอดภยัจากระเบยีบการปฏบิตังิานนีÊ CSM (S-PSM-CO-  

P0601) และขอ้กําหนดดา้น SHE 
 ทบทวนการใชส้าธารณูปโภคใดๆ ทีÉตอ้งจดัหาใหโ้ดยกลุ่มบรษิทั BST เช่น  
การใชไ้ฟฟ้า การใชน้ํÊาประปา การใชน้ํÊาดบิฯลฯ 

4.1.2 เจ้าของงาน แจ้งหลกัฐานหรอืเอกสารผ่านการฝึกอบรมหรอืใบรบัรองต่างๆ  ทีÉ
ต้องการ ตามทีÉระบุไว้ใน CSM Software (S-PSM-CO-S0605 คู่มือการใช้งาน 
CSM Software สาํหรบัคู่ธุรกจิ) ใหค้รบถว้น  

4.1.3 เจ้าของงาน  ให้ผู้ร ับเหมากรอกข้อมูลทีÉต้องการใน CSM Software เพืÉอใช้
ตรวจสอบคุณสมบตักิ่อนวนัทีÉจะมกีารจดัการฝึกอบรมฯ  

4.1.4 เจ้าหน้าทีÉส่วนความปลอดภยั ตรวจสอบเอกสารหรอืหลกัฐานแนบตามแบบขอ
เขา้รบัการฝึกอบรมเพืÉอทาํงานใน CSM Software   

4.1.5 เจ้าหน้าทีÉส่วนความปลอดภยั ดาํเนินการฝึกอบรมในวนัและเวลาทีÉส่วนงานความ
ปลอดภยักําหนด 

4.1.6 เจ้าหน้าทีÉส่วนความปลอดภยั ตรวจสอบผลการทดสอบหลงัจากฝึกอบรมฯ พรอ้ม
ทั ÊงบนัทกึรายชืÉอผู้ผ่านการฝึกอบรมฯในฐานข้อมูลบนัทกึการฝึกอบรมด้านความ
ปลอดภยั (S-PSM-CO-F0603) 

4.1.7 เจ้าหน้าทีÉส่วนความปลอดภยั ออกบัตรประจําตัวให้กับผู้รบัเหมาทีÉผ่านการ
ฝึกอบรมและรบัรอง 
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เอกสารนีÊเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิทัฯ เท่านั Êน  เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรปูสืÉออเิลค็ทรอนิกสเ์ท่านั Êน  
นอกเหนอืจากนีÊ จะถอืว่าไมอ่ยู่ภายใตก้ารควบคุม หา้มนําไปใชใ้นการปฏบิตังิานโดยเดด็ขาด 

หมายเหตุ : ในกรณีทีÉมกีารขอฝึกอบรมฯนอกเหนือจากวนั และเวลาทีÉเจ้าหน้าทีÉส่วน
ความปลอดภยักําหนด เจ้าของงานต้องส่งแบบขอเข้ารบัการฝึกอบรมแบบขออนุญาต
อบรมผูร้บัเหมานอกเวลาอบรมปกต ิ(S-PSM-CO-F0602) 

กรณกีารฝึกอบรม SHE ระยะสั ÊนเพืÉอขอเขา้ทาํงานแบบจาํเป็น/เรง่ด่วน 
คอืการฝึกอบรมระยะสั Êนใหก้บัผูร้บัเหมาทีÉตอ้งเขา้มาทํางานแบบจาํเป็น/เร่งด่วน เช่น งานซ่อม / 
ตรวจสอบ / ทาํความสะอาดอุปกรณ์ ซึÉงถา้ไมม่กีารดาํเนินงานในทนัทอีาจจะทําใหเ้กดิผลกระทบ
ดา้นความปลอดภยัหรอืมผีลต่อกระบวนการผลติ เป็นตน้ การฝึกอบรม SHE ระยะสั Êนโดย SHE 
Short Brief Requisition Form (S-PSM-CO-F0605) นั Êน จะอนุญาตให้ผู้รบัเหมาสามารถเข้า
ทาํงานได ้Ŝ วนัหรอืน้อยกว่า ถา้ผูร้บัเหมาจาํเป็นตอ้งทํางานต่อเนืÉองเกนิกว่า Ŝ วนัจาํเป็นต้องมี
การฝึกอบรมความปลอดภยัแบบเตม็รปูแบบหรอืขึÊนอยูก่บัวศิวกรความปลอดภยัขึÊนไปพจิารณา 

4.2.1 เจ้าของงานเป็นผู้ขออนุญาตโดยใช้ SHE Short Brief Requisition Form (S-
PSM-CO-F0605)  

4.2.2 เจ้าของงานตอ้งควบคุมผูร้บัเหมาตลอดเวลางาน  
ผลลพัธ์สาํคญัทีÉได้ คอื ผู้รบัเหมาทุกคนทีÉผ่านการฝึกอบรมด้านความปลอดภยัในการทํางาน 
และถูกบนัทกึใน Safety Training Record and Database (S-PSM-CO-F0603)  

 
5. การบริหารจดัการงาน 

ในขั ÊนตอนนีÊการทาํงานจะไดร้บัการบรหิารจดัการใหม้กีารตรวจสอบและควบคุม  
ผลลพัธท์ีÉได้ คอื การตรวจสอบและควบคุมงานเสรจ็สมบรูณ์ตาม:  
1. ขอ้กําหนดดา้น SHE (BST Contractor Site SHE Requirements) 
2. โปรแกรมความปลอดภยัของผูร้บัเหมา 
 

6. การประเมินผลเป็นระยะ  

ในขั ÊนตอนนีÊเป็นการประเมนิสมรรถนะของผู้รบัเหมาเป็นระยะตามระเบยีบการปฏบิตังิานการ
กําหนดสถานะและการประเมนิผูข้าย (I-12-00-P002) 
ผลลพัธ์สาํคญัทีÉได้ คือ ผู้รบัเหมาได้รบัการเพิÉม หรอื ลบออกจาก Probationary Approved 
Vendor List (PAVL) (I-12-00-F013) หรอื Approved Vendor List (AVL) (I-12-00-F004) จาก
ผลของการประเมนิตามระเบยีบการปฏบิตังิานการกําหนดสถานะและการประเมนิผู้ขาย ( I-12-
00-P002) เสรจ็สมบรูณ์  
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เอกสารนีÊเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิทัฯ เท่านั Êน  เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรปูสืÉออเิลค็ทรอนิกสเ์ท่านั Êน  
นอกเหนอืจากนีÊ จะถอืว่าไมอ่ยู่ภายใตก้ารควบคุม หา้มนําไปใชใ้นการปฏบิตังิานโดยเดด็ขาด 

8.  ข้อกาํหนด 
1. ขั ÊนตอนนีÊให้อ้างอิงถงึขอ้กําหนด SHE Manual (S-SHE-CO-M001) และ BST Contractor Site 

SHE Requirements (S-PSM-CO-S0603) 
2. เจ้าของงาน/โครงการสามารถกําหนดโปรแกรม SHE ของผู้รบัเหมาทั Éวไป จากประเภทของ

ผูร้บัเหมาและระดบัความเสีÉยงของผูร้บัเหมาทีÉอาจเกดิขึÊน 

ตารางทีÉ 2 แนวทางโปรแกรม SHE ของผูร้บัเหมาทั Éวไป 

ลาํ 
ดบัทีÉ โปรแกรม SHE ของผู้รบัเหมาทั Éวไป 

การ
ดาํเนินการ
บาํรงุรกัษา
และการ

ก่อสร้างใน
หน่วยการ

ผลิต 

การสนับสนุน
การดาํเนินงาน การขนส่ง เทคนิคและการ

บริหาร บริการในพืÊนทีÉ 
การก่อสร้าง

นอก
กระบวนการ

ผลิต 

โปรแกรมความปลอดภยัของผูร้บัเหมา 

1 
การมสี่วนรว่ม Safety 
Toolbox ก่อนเริÉมงาน
ตาม Safe Work Permit 

      

2 
Safety Morning 
Talk/Safety เฉพาะความ
เสี Éยงสงู และ 30 วนัขึÊนไป 

      

3 
Safety Audit/SOT ทุก
สปัดาห ์เฉพาะความ
เสี Éยงสงู และ 30 วนัขึÊนไป 

      

4 

รายงานประสทิธภิาพ 
SHE ของผูร้บัเหมา 
เฉพาะความเสี Éยงสงู และ 
30 วนัขึÊนไป 
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เอกสารนีÊเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิทัฯÉ เท่านั ÊนÉ É เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรปูสืÉออเิลค็ทรอนิกสเ์ท่านั ÊนÉ  
นอกเหนอืจากนีÊ É จะถอืว่าไมอ่ยู่ภายใตก้ารควบคุมÉ หา้มนําไปใชใ้นการปฏบิตังิานโดยเดด็ขาด 

9. ความรบัผิดชอบ: 
ตารางบทบาทและความรบัผดิชอบสําหรบัระเบยีบปฏบิตังิานÉ CSMÉ  

ความรบัผิดชอบ โดย บทบาท 

เจา้ของงาน/โครงการ บุคคลทีÉเป็นเจา้ของงาน/
โครงการ 

 การเตรยีมสญัญา: ระบุขอบขา่ยงาน, 
ขอ้กําหนดÉ SHE 

 การแจง้ใหผู้ร้บัเหมากรอกขอ้มลูผู้
อบรมในÉ CSM Software 

 การเตรยีมเอกสารÉ SHE Short brief 
 การบรหิารจดัการงาน 
 การประเมนิผล 

ผูบ้รหิารสญัญาผูร้บัเหมา เจา้หน้าทีÉจดัหา/เจา้หน้าทีÉ
ทรพัยากรบุคคล 

 การคดัเลอืกผูร้บัเหมา 
 การคดัเลอืกผูช้นะการประมลูงาน 
 เพิÉมหรอืลบผูร้บัเหมาใน 
Probationary Approved Vendor 
List (PAVL)É หรอืÉ Approved Vendor 
List (AVL) 

ผูท้บทวนขอ้กําหนดÉ SHE  วศิวกรความปลอดภยัขึÊนไป  ทบทวนขอ้กําหนดÉ SHE  
 พจิารณาเกีÉยวกบัขอ้กําหนดการ
อบรม 

ผูอ้บรมและขึÊนทะเบยีน
ผูร้บัเหมา 

เจา้หน้าทีÉความปลอดภยั อบรมและขึÊนทะเบยีน 
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เอกสารนีÊเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิทัฯÉ เท่านั ÊนÉ É เอกสารฉบบัควบคุมจะอยู่ในรปูสืÉออเิลค็ทรอนิกสเ์ท่านั ÊนÉ  
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10. ข้อกาํหนดการฝึกอบรม 
พนกังานทีÉเกีÉยวขอ้งจะตอ้งไดร้บัการฝึกอบรมและมคีวามสามารถตามขอ้กําหนดของระเบยีบการ
ปฏบิตังิานนีÊก่อนเริÉมงาน 

 
11. การตรวจติดตาม 
ขอ้กําหนดของการตรวจตดิตาม 
เพืÉอตรวจสอบว่ามกีารปฏบิตัติามขั Êนตอนของระเบยีบการปฏบิตังิานการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา
มปีระสทิธภิาพและสอดคลอ้งกบัคําแนะนําของÉ PSMÉ ทีÉจะตอ้งตรวจสอบÉ การตรวจสอบจะตอ้งดาํเนินการ
ภายในดงันีÊ 
 

หลกัการ Regular Audit Internal Audit 
1 ผูร้บัผดิชอบ CSM Element Team Leader. Audit Center 
2 ขอ้กาํหนด ตามขอ้กาํหนดของระเบยีบการนีÊ ตามขอ้กาํหนดของระเบยีบการนีÊ 

3 ความถีÉÉ Audit  เมืÉอครบกาํหนดทบทวนหรอืมกีาร
เปลีÉยนแปลง/ทุกปี 

อย่างน้อยปีละÉ 1 ครั Êง 

4 คุณสมบตัิÉ Auditor  สมาชกิทมีÉ CSM  ทมีประกอบดว้ยพนกังานและ
ผูจ้ดัการแผนกขึÊนไป 

5 รายการตรวจสอบหรอืคาํแนะนํา
ในการตรวจสอบ 

S-PSM-CO-F0606 
CSM Audit Checklist 

S-PSM-CO-F0606 
CSM Audit Checklist 

 

ระดบัการ
อบรม 

ผูไ้ด้รบัการอบรม หลกัสูตร ความถีÉ การวดัผล การบนัทึก
ผล 

ระดบั
Awareness  

พนกังานใหม ่ SHE Orientation  ภายใน 60 วนั  n.a. n.a. 

ระดบัผูใ้ชง้าน  พนกังานใหม่ทีÉมี
สว่นร่วมกบั
ผูร้บัเหมา 

Contractor Safety 
Management 
Procedure Course 
Training  

ภายใน 60 วนั
หลงัจากไดร้บั
ตําแหน่ง 

คะแนน
ทดสอบ = 
85% 

HR Center 

อบรมทบทวนทุกÉ
3 ปี 

คะแนน
ทดสอบ = 
85% 

 HR Center 




