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ภาคผนวกที ่1 
กฎระเบียบการจราจภายในโครงการ 
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ภาคผนวกที ่2 
ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยในการท างาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชืѷองาน  :

ข ัҟนตอนการปฏบิตังิาน
Description of Job Steps

ภาพประกอบ
Picture

การชีҟบง่อนัตราย
Hazards Identifications

มาตรการควบคมุ
Control Measures

ตลบัเมตรบาดมอื สวมถงุมอืนริภัยตลอดเวลาการทํางาน

 แบ็คโฮชน คน/สิѷงของ กั ѸนบรเิวณพืѸนทีѷปฏบิตังิานและไมใ่หผู้ท้ีѷไม่
 ฝุ่ น เศษดนิกระเด็นเขา้ตา มป้ีายเตอืนระวงักําลงัมกีารใชเ้ครืѷองจักรบรเิวณ

ตรวจสอบพืѸนทีѷพืѸนดนิ ไมอ่อ่นยบุตวังา่ย
มผีูใ้หส้ญัญาณตลอดเวลาเคลืѷอนยา้ยรถแบ็คโฮ

เหล็กหลน่ทับเทา้ผูป้ฏบิตังิาน แตง่กายรัดกมุ และรองเทา้นริภัยขณะทํางาน
เหล็กบาดมอืผูป้ฏบิตังิาน

ขณะเทปนู ไมล็่อครางเทปนู 

รางเลืѷอนกระแทกหนา้พนักงาน
ล็อครางเทปนูบนรถผสมปนู E20ตรวจสอบ
ความแข็งแรงของรางปนูกอ่นเริѷมปลอ่ยปนู

ปนูเขา้ตา

ปนูกัดมอื สวมถงุมอืนริภัยตลอดเวลาการทํางาน

 สวา่นเจาะมอื สวมถงุมอืนริภัยตลอดเวลาการทํางาน

เหล็กหลน่ทับเทา้ผูป้ฏบิตังิาน แตง่กายรัดกมุ และรองเทา้นริภัยขณะทํางาน
เหล็กบาด/เมทัลชทีมอื ใหม้กีารสืѷอสารกันตลอดเวลา
บาดเจ็บจากงาน ตดั เฉืѷอม เจยีร ระมัดระวงัพรอ้มสวมใสถ่งุมอื หนา้กากเชืѷอม

เหล็กหลน่ทับเทา้ผูป้ฏบิตังิาน แตง่กายรัดกมุ และรองเทา้นริภัยขณะทํางาน

เหล็กบาดมอืผูป้ฏบิตังิาน ใหม้กีารสืѷอสารกันตลอดเวลา

ฝุ่ นกระเด็นเขา้ตา ขณะกวาด
ทําความสะอาด ระคายเคอืงตา

สวมแวน่ตานริภัยขณะปฏบิตังิาน

ขดัหนา้ปนู

เจาะพืѸนวางพกุ

เขา้แบบผกูเหล็กสาํหรับงาน Concrete 
Pavement

เชค Slum test กอ่นเริѷมเทคอนกรตี

อันตรายจากฝุ่ นเขา้ระบบ
ทางเดนิหายใจ มฝีุ่ นมากขณะ
กวาด ระคายเคอืงทางเดนิ

ประกอบโครงเหล็กทัѸงหมด 

และหลงัคาเมทัลชที

ประกอบโครงเหล็กรัѸวทั Ѹงหมด

ขั Ѹนตอนการทําความสะอาด / 5S

วธิกีารปฏบิตังิาน (METHOD STATEMENT)
INVERTER STATION

ตรวจสอบตําแหน่งและระดบัดนิกอ่นเริѷม
งานขดุ

ปรับดนิเพืѷอเตรยีมพืѸนทีѷการทํางานพรอ้ม
เชคตําแหน่งและระดบัดนิกอ่นมกีารเขา้
แบบ

สวมถงุมอืนริภัยทกุครัѸงขณะทํางานเหล็ก
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1. SCOPE AND PURPOSE
The scope of this procedure is applicable to Off-taker and Owner regulation, as the 

location of the Plant. The installation shall be performed by Solventia or Solventia’s 

Subcontractors which cover equipment, procedure, quality, and safety, as necessary. 

This report aims to present the procedure of mounting and PV installation (“WWork”) NS 

BlueScope (Thailand) Limited 2 Soi G9 Prakornsongkrohraj road, Mueang Rayong District, 

Rayong 21150. The Work shall be performed by Solventia Solar Co., Ltd. (“SSolventia”) for 

2,019.86kW PV Solar Rooftop Power Plant Project belonging to Cleantech Solar Co., Ltd 

(“CCleantech Solar”). 
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2. REFERENCE DOCUMENTS
1) Layout drawing

2) Typical drawing

3) Inspection sheet

Method Statement for Mounting and PV Installation 
Project 2,019.86kW PV Solar Rooftop Date Modified 

25 May 2023 Customer Cleantech solar Co., Ltd 
Location NS BlueScope (Thailand) Limited Co., 

Ltd Page 6 of 15 

 PLTHP210007-CT-PR-004  Rev00        

3. TOOLS AND MACHINES REQUIRED FOR THE ACTIVITY
All materials used in the works shall conform to the requirements of the contract, drawings, and

specifications. The following materials shall be listed as follows: 

3.1 Machine 

Forklift

Crane Truck

Mobile crane

3.2 Tools 

Electric drill

Wrench

Torque wrench

Torque mark

Scaffolding

Webbing sling

PV module basket

3.3 Material 

Klip-Lok

Rail

Splice Kit

L-Feed

Hammerhead nut

PV Module

Middle Clamp

End Clamp

3.4 Personal Protective Equipment (PPE) 
Safety helmet

Safety shoes

Safety vest

Full body harness

Glove
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4. INSTALLATION GUIDELINE

4.1 Before start working 

There must be all the specific protection equipment according to the Plan of Healthy, Safety, and 

Environmental Management before and during all the works of communication trench construction. 

All Workers must pass a specific Certificate related Work as a minimum Off-taker requirement. The 

Certificate shall be submitted before proceeding with the Work. Barricade the working area following 

the Off-taker and Owner regulation. 

4.2 Component Relocation 

The main components relocation by the machinery shall submit the Lifting Plan before 

proceeding, which presents the information and calculation of machinery. 

4.3 Main Components Installation 

Mounting Structure Installation 
Prepare the area for stock Rail with barrier devices such as the Red-White flag.
When the truck comes to the site, check the Quantity and Quality of the Rail and other
equipment that came to the site according to the form. (Figure1.)

Figure1. 
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Move the rail down to the prepared stock by Folk lift truck to move it. Along with separating

the area with a Red-White flag, as shown in figure 1.

Figure 1. 

Prepare equipment for support rail, including Klip-lock clamp, L-Feed, hammerhead nut.
Support Rail is assembled by using a Klip-lock clamp to attach to L-Feed by using the anchor

bolts, as shown in figure 02.

Figure2. 
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 Move the-Klip lock up to the roof for installation. 
 Start the installation of the Klip-lock. 

- The tensioned tendon is stretched long with a length follow design. 
- To install the Klip-lock to the roof of the roof along the tendon. Follow the design until all 

of them are complete, as shown in figure 3. 

 

 

Figure 3. 

 Prepare a crane and the area for crane. 
 Move rail and other equipment required for installation from stock area to roof using by crane., 

as shown in figure 4. 

 

 

Figure 4. 
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 Put the Rail on the support line., as shown in figure 5. 

 
Figure5.  

 Attach the Rail to the support using the hammerhead nut. So that the hammerhead of the nut 

is perpendicular to the Rail., as shown in figure 6. 

 

 
Figure 6. 
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 Attach the rail to the rail together using the Splice Kit., as shown in figure 7. 

 

figure 7.  

 
 Torque and Mark torque., as shown in figure 8. 

 

 

Figure 8. 
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 Inspection by engineers. as shown in figure 9. 

 

figure 9. 

PV Module Installation 
 When the PV Module delivery at site, check both quantity and quality of PV module. Make 

sure that all PV module has been pass the standard. Secondly, using forklift to lift the pallet 

PV Module to the stock point., as shown in figure 10. 

 

figure 10. 
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 Start to lift the basket with a PV Module to the roof with 4 workers that have already training 

certificate in lift as shown in figure 11. 

 
figure 11. 

 

 

 When PV module on the roof, start install on the mounting structure as shown in figure 12. 

  

 
figure 12. 
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 Make sure that PV modules are installed as per drawing. as shown in figure 13. 

 

 
figure 13. 
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Check mounting structure with Torque value 8-12 N-m and mark torque. as shown in figure

14.

figure 14. 

Visual inspection and check alignment by engineer.

5. Environmental impact assessment
Waste management is the act of keeping the working environment clear of all unnecessary waste

and material. A substance is defined as hazardous depending on its physical and chemical properties, 

and its quantity. All recovered spilled industrial material is to be treated as hazardous waste and 

cannot be disposed of directly to landfill unless it meets the Local Regulatory Authority Requirements. 
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1. OBJECT 
This report aims to present the procedure of installation of the cable basket and ladder 

(“Work”) NS BlueScope (Thailand) Limited 2 Soi G9 Prakornsongkrohraj road, Mueang Rayong 

District, Rayong 21150. The Work shall be performed by Solventia Solar Co., Ltd. (“Solventia”) for 

2,019.86kW PV Solar Rooftop Power Plant Project belonging to Cleantech Solar Co., Ltd 

(“Cleantech Solar”). 
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2. SCOPE 
The scope of this procedure is applicable to Off-taker and Owner  regulation, as the 

location of the Plant. The installation shall be performed by Solventia or Solventia’s 

Subcontractors which cover equipment, procedure, quality, and safety, as necessary. 
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3. RESPONSIBILITIES 
The Construction Manager shall be responsible for ensuring the implementation of this 

procedures is full compliance with contractual requirements. 

The Supervisor and/or Site Engineer and/or Assigned Team (Electrical) shall be 

responsible for the perfect performance of this procedure by referring to the drawing of cable 

tray and ladder Installation. 

The Quality Control Manager shall be responsible for establishing the procedural step and 

activities with detailed requirements of each inspection and follow the standard to be documented 

on the construction inspection record. 
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4. MACHINE MATERIAL AND EQUIPMENT 
All materials used in the works shall be conformed to the requirements of the contract, 

drawings, and specifications. The following materials shall be listed as follows: 

4.1  Machine 

N/A 

4.2 Tools 
Electric drill 

Electric Jigsaw 

Wrench 

Cutting plies 

Welding machine 

4.3  Material 
Electrical Panel 

Screw 

Angel Bar 

L-Feet  

Square box steel 

Ground bonding 
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5. INSTALLATION GUIDELINE 
5.1  Before Start Working 

There must be all the specific protection equipment according to the Plan of Healthy, 

Safety and Environmental Management before and during all the works of communication trench 

construction. All Workers must be passed specific Certificate related Work as a minimum Off-

taker requirement. The Certificate shall be submitted before proceeding with the Work. Barricade 

the working area following the Off-taker and Owner regulation. 

 

5.2  Survey connection point 
Engineer must make an appointment with main contactor and owner for survey route line 

and connection point. To ensure mutual understanding between the main contractor and the 

owner regarding equipment and installation procedures. The sample of connection point is in 

figure 1 

 

 
Figure 1  
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5.3 Main Components Installation
5.3.1 Electrical Equipment setup

Set up the point to install load panel. (Figure 2)

 
  

Figure 2 

 

Install support for hanging cable. 

Install the cable by running it loosely from the roof to the bottom floor. 

 

Connection point
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Securely tie the cable to the previously installed support by aluminum wire. The 

location is shown as figure 3. 

 

 
Figure 3 

Wiring cable in flexible conduit or HDPE depends on the suitability for selecting the 

use on the roof. The end of cable will be power plug and drop on nearest walkway.  

Install another cable pull from used point to the point that power plug dropped. The 

installation will hang on support in case the area has more support for tie cable. In 

case there is no support the cable will be wiring in flexible conduit or HDPE. 

 Connect another end of cable to load panel and connect load panel to existing 

factory load panel. Load panel must contain earth leakage circuit breaker such as 

figure 4. 

 

 
Figure 4 

Noted that before connect cable to existing factory load panel, there must verified 

by engineer or electrician with certificated. 
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5.4 After connect point
After connect cable to existing factory load panel there must be inspection the circuit. 

Measuring voltage on the end of cable that there is normally voltage same as the origin source. 

 

5.5 Operation using electricity
Before using this electricity there must be verified by engineer or electrician with

certificated every day. The equipment and cable should have no damage. If there has damage 
occur on equipment and cable, worker must stop using until it is fixed. 
  

5.6  Environmental Impact Assessment 
Waste management is the act of keeping the working environment cleared from all 

unnecessary waste and material. A substance is defined as hazardous depending on its physical 

and chemical properties, and its quantity. All recovered spilled industrial material is to be treated 

as hazardous waste and cannot be disposed of directly to landfill unless it meets the Local 

Regulatory Authority Requirements. 
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เกณฑก์ารคัดเลือกผู้รับเหมาทีม่ีการจัดการด้านความปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Decision Analysis
Rooftop Solar PV System Evaluate Alternatives

State the decision Generate alternatives

Develop objectives Classify objectives Screen through MUSTs/Compare against WANTs

Weigh the WANTs

Alternative 1 Alternative 2 Alternative 3 Alternative 4

Objectives Performance Cleantech Solar (Thailand) Limited Score Performance GLOW GROUP Score Performance Greenpower Tech Co.,Ltd Score Performance WHA UTILITIES AND POWER PLC. Score

Must

1. Minimum capacity of Rooftop solar panel is at least 1,500 kWp Must Go / No Go GO 2,169.99 kWp GO 2,025.4 kWp GO 2,680 kWp (+/- 10%) GO 1.612 MWp

2. Working at Height complying Must Go / No Go GO Qualified - Rank 1 GO Qualified - Rank 3 GO Qualified - Rank 2 NO GO Disqualified -

Want - Technical proposal (25% of total points)

1. Preliminary system design is appropriate for site needs, consider th whole assiged area. Want 5 10 Complying with guideline 50 10 Complying with guideline 50 7 Some area is not possible for installation. 35 7 Some area is not possible for installation. 35

2. Projected energy production is realistic and appropriate for the whole site. Want 5 10
Complying with guideline with Rank 1 of installed capacity and 
appropiated efficiency of Solar ratio 1,290

50 7
Complying with guideline with Rank 2 of installed capacity and 
appropiated efficiency of Solar ratio 1,321

35 5
Some area is not possible for installation and 
efficiency of Solar ratio 1,352 which is too high.

25 0
Some area is not possible for installation and appropiated efficiency 
of Solar ratio 1,327

0

3. Module, inverter, mouting and monitoring components starndard, reliability and warranty. Want 5 10 Solar panel Tellmax 390 - 415 watt/panel, Inverter Huawei 50 10 Solar panel Jinko, Inverter Huawei 16 units (100 kW) 50 10
Solar panel Jager 415-435  watt/panel, 425 - 4555 
watt/panel, Inverter ABB, Huawei and SMA

50 7 No equipment brand specified. Inveter 24 units 35

4. Performance or Production energy monitoring system is appropiate and applicable for real time 
use.

Want 5 10 Monitoring Systems Overview at Mazak & K&N 50 7 Monitoring system is available for seller 35 10 Green yellow smart solution 50 5 No mornitoring system mentioned 25

5. Project schedule and organization Want 5 10 Full team information provided with project lead time 8 months 50 5 Full team information provided with project lead time 18 months 25 7
Full team information provided with project lead 
time 15 months

35 10 Full team information provided with project lead time 8 months 50

Want - Qualifications and experience (30% of total points)

1. Financial stability and proof of funding for these projects, considering 3 years financial statement Want 5 10
Shell is a main shareholder with 49% equity, compay is profitable 
on 2019 with total equity 200 million THB (registered capital) 

50 10
Compay is profitable on 2019 with total equity 500 million THB 
(registered capital) 

50 10
Company is profitable on 2019 with total equity 
905 million THB (registered capital) 

50 10
Company is profitable on 2019 with total equity 3,825 million THB 
(registered capital) 

50

2. Project reference and experience of Rooftop solar, total portfolio considering both EPA and PPA Want 10 10
Project reference 226 projects with total capacity 460 MWp largest 
capacity per site 3.04 MWp

100 0 Rooftop 2 MW, with few project references and PTT gas station 0 5 35 project with capacity 20.5 MWp 50 7
38 projects with 27 MW capacity (largest 5 MW) and conventional 
power about 2,500 MW

70

3. HSE standard and other related standards, compliance of OHSAS 18001 Want 15 10 Completing of HSE assessment as 1st rank 150 5 Completing of HSE assessment as 3rd rank 75 7 Completing of HSE assessment as 2nd rank 105 0 Disqualified for HSE evaluation 0

Want - Commercial proposal (45% of total points) Want 0 0 0 0

1. PPA total discount rate (consider to total capacity) / EPC total purchase cost Want 30 7 27.5% Discount from tariff 210 5 18% Discount from tariff 150 10 35% Discount from tariff 4.2.1 300 0 7% Discount on tariff 0

2. Additional costs stipulated in the proposal or anticaipated reviewer, including operation & 
maintenance costs, if applicable

Want 10 10 No additional costs 100 10 No additional costs 100 10 No additional costs 100 10 No additional costs 100

3. Credit term Want 5 7
7th business day for each calendar month and payment shall be 
made within 14 days

35 10
10th business day for each calendar month and payment shall be 
made within 30 days

50 10
Payment shall be made within 30 days following 
receipt of the invoice.

50 0 Not applicable 0

0 0 0 0

100 895 620 850 365

DA Participants Approver Authorization Make Decision

1. Mr. Songpon Soontaros

2. Mr. Apicha Krutaroj

3. Mr. Naprud Paisansin Approve by VP HSE THAILAND

Approve by VP Supply Chain

Approve by VP Manufacturing 
Thailand:

Cleantech Solar 
(Thailand) Limited

Executive summary
Resulting from decision analysis Cleantech Solar has the highest scores based on 
outstanding performance of Technical, Qualification and Experiences and HSE 
management but their commercial benefit offer to business is a second rank because 
of lower discount rate provided compare to Greenpower.

Based on commercial benefit provided from Cleantech Solar there will be a benefit to 
business in form of price discount 27.5% which is converted to 2.432 million THB 
saving per annum however if we consider this to the discount provided from 
Greenpower, there is an opportunity loss 0.840 million THB per annum.

The decision taken is based on the overall performance of supplier including 
Technical, Qualification and Experience, HSE management and Commercial. 
Cleantech Solar is awarded for this project and the negotiation will be continuing to 
minimize the opportunity loss as much as possible.

#1

Ms. Petcharat Wongkamonrat

Mr. Paisan Korsa-nga-luck 

Mr. Charan  Suantai

What results do we want?
What resources should we use or save?
What restrictions do we have?
What objectives need to be more specific?

If the objective is mandatory, 
measurable, and realistic, label it a 
MUST.

How does this alternative satisfy this objective?
Performance:   MUST — Eliminate any alternatives that do not meet all MUST objectives. 

(Label them NO GO.)
WANT — Rate the performance of each alternative against the WANT objectives.

Record information on performance by score 10, 7, 5 and 0 repectively.

The decision is based on the total scores given to each supplier which considers for all aspect including cost, 
technical, experience and appropriable system proposed
.

New Tenders

For the other objectives, what is the 
relative importance of each WANT?

10/9/2020 Copyright © 1998  Kepner-Tregoe, Inc. All Rights Reserved.     DA - Rooftop Solar PV System -Final - 08-Oct-2020     DA
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ตัวอย่างใบอนุญาตเข้าท างานในพืน้ทีก่่อสร้าง 
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ตวัอยา่งใบขออนญุาตเขา้ปฏิบตังิานในพืน้ท่ี 
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เอกสารแต่งตั้งเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cleantech Solar – Strictly Private and Confidential

Project management ‐ Organization Chart  1

Cleantech – PM team

Associate Director ‐ Project management

Mr. Parkpoom Thuaycharoen

Tel. 086‐5366999

Senior Design Engineer
Mr. Sumetee Hongsa
Tel. 086‐5366999

Project Manager

Mr. Anuchit Piaya

Tel. 081‐5948361

Project Engineer

Mr. Kuntanun Sukkachantr

Tel 0 949430009

Project Engineer
Mr. Pakorn Nakason
Tel. 086‐902‐0917

Manager of Permitting
Mrs. Chantira Pranonkhet
Tel. 081‐5915054

HSSE Manager
Mr. Phanom Boonmak
Tel. 088‐2058683
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Project management ‐ Organization Chart  2
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บันทกึสถิติอุบัติเหตุจากการท างาน 
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แผนการควบคุมความเส่ียงจากการติดตั้งเซลลแ์สงอาทติย ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชือ่งาน  :

ข ัน้ตอนการปฏบิตังิาน

Description of Job Steps

ภาพประกอบ

Picture

การชีบ้ง่อนัตราย

Hazards Identifications

มาตรการควบคมุ

Control Measures

ตลบัเมตรบาดมอื สวมถงุมอืนริภัยตลอดเวลาการท างาน

 แบ็คโฮชน คน/สิง่ของ กัน้บรเิวณพืน้ทีป่ฏบิตังิานและไมใ่หผู้ท้ีไ่ม่

 ฝุ่ น เศษดนิกระเด็นเขา้ตา มป้ีายเตอืนระวงัก าลงัมกีารใชเ้ครือ่งจักรบรเิวณ

ตรวจสอบพืน้ทีพ่ืน้ดนิ ไมอ่อ่นยบุตวังา่ย

มผีูใ้หส้ญัญาณตลอดเวลาเคลือ่นยา้ยรถแบ็คโฮ

เหล็กหลน่ทับเทา้ผูป้ฏบิตังิาน แตง่กายรัดกมุ และรองเทา้นริภัยขณะท างาน

เหล็กบาดมอืผูป้ฏบิตังิาน

ขณะเทปนู ไมล็่อครางเทปนู 

รางเลือ่นกระแทกหนา้พนักงาน

ล็อครางเทปนูบนรถผสมปนู E20ตรวจสอบ

ความแข็งแรงของรางปนูกอ่นเริม่ปลอ่ยปนู

ปนูเขา้ตา

ปนูกัดมอื สวมถงุมอืนริภัยตลอดเวลาการท างาน

 สวา่นเจาะมอื สวมถงุมอืนริภัยตลอดเวลาการท างาน

เหล็กหลน่ทับเทา้ผูป้ฏบิตังิาน แตง่กายรัดกมุ และรองเทา้นริภัยขณะท างาน

เหล็กบาด/เมทัลชทีมอื ใหม้กีารสือ่สารกันตลอดเวลา

บาดเจ็บจากงาน ตดั เฉื่อม เจยีร ระมัดระวงัพรอ้มสวมใสถ่งุมอื หนา้กากเชือ่ม

เหล็กหลน่ทับเทา้ผูป้ฏบิตังิาน แตง่กายรัดกมุ และรองเทา้นริภัยขณะท างาน

เหล็กบาดมอืผูป้ฏบิตังิาน ใหม้กีารสือ่สารกันตลอดเวลา

ฝุ่ นกระเด็นเขา้ตา ขณะกวาด

ท าความสะอาด ระคายเคอืงตา

สวมแวน่ตานริภัยขณะปฏบิตังิาน

ขดัหนา้ปนู

เจาะพืน้วางพกุ

เขา้แบบผกูเหล็กส าหรับงาน Concrete 

Pavement

เชค Slum test กอ่นเริม่เทคอนกรตี

อันตรายจากฝุ่ นเขา้ระบบ

ทางเดนิหายใจ มฝีุ่ นมากขณะ

กวาด ระคายเคอืงทางเดนิ

หายใจ

ประกอบโครงเหล็กทัง้หมด 

และหลงัคาเมทัลชที

ประกอบโครงเหล็กรัว้ทัง้หมด

ขัน้ตอนการท าความสะอาด / 5S

วธิกีารปฏบิตังิาน (METHOD STATEMENT)

INVERTER STATION

ตรวจสอบต าแหน่งและระดบัดนิกอ่นเริม่

งานขดุ

ปรับดนิเพือ่เตรยีมพืน้ทีก่ารท างานพรอ้ม

เชคต าแหน่งและระดบัดนิกอ่นมกีารเขา้

แบบ

สวมถงุมอืนริภัยทกุครัง้ขณะท างานเหล็ก

Method Statement Rev.00

Rotsathon
Rectangle



 
แบบฟอรม์คูม่อืค ำแนะน ำ 

Work Instructions  
 

PR-SFT-99002-F-03 (00)  Effective Date : 22 December 2010 

 

1.  รำยละเอยีดของงำน-Job Details 

ชือ่งาน Job Title : งานวางทอ่สายไฟใตด้นิ (Underground) หมายเลขงาน Job ID Number : 1739 

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน Working Area : ชือ่เครือ่งจักร Equipment : 

วันทีเ่ริม่งาน Started Date : ก าหนดเสร็จ Finished Date : 

2.  ใบอนุญำตปฏบิตักิำรงำนเสีย่งอนัตรำยสงู High Risk Work Permit-: หากการปฏบิัตงิานเกีย่วขอ้งกบังานเสีย่งอันตรายสงู 7 ประเภท ใหแ้นบใบ 
Work Permit ของงานนัน้ดว้ย (งานปฏบิัตกิารความรอ้นและประกายไฟ, ปฏบิัตกิารทีอ่ับอากาศ, งานไฟฟ้าแรงสงู, ท างานบนทีส่งู, ปฏบิัตกิารงานน่ังรา้น, งาน
ขดุเจาะและงานขนถ่ายโดยจักรกลผอ่นแรง)   

3.  ข ัน้ตอนปฏบิตั-ิ Work Steps 

Steps 

ข ัน้ตอน 

รำยละเอยีดของข ัน้ตอนปฏบิตั ิ

Work Tasks 

อนัตรำยทีอ่ำจเกดิ 

Hazards Identified 

Control Measure 

มำตรกำรควบคมุอบุตัเิหต ุ
 

1 ตรวจสอบสภาพพืน้ทีป่ฏบิัตงิาน - พืน้ทีก่ารท างานไมป่ลอดภัย มสี ิง่ของ - เคลยีรพ์ืน้ทีก่ารท างาน ยา้ยของทีไ่ม่ 

  วางขวางพืน้ที ่อาจสะดดุลม้ เกีย่วขอ้งออก 

  - พืน้ทีก่ารท างานมฝีนตก พืน้ลืน่ ลืน่ลม้ - หา้มท างานขณะฝนตก / หัวหนา้งาน 

   แจง้หยดุงานทันท ี

  - พืน้ทีก่ารท างานมลีมแรง วัสดปุลวิ  

  กระเด็นโดนพนักงาน ฝุ่ นเขา้ตา  

2 ตรวจสอบเครือ่งมอื เครือ่งจักร/อปุกรณ์ตา่ง ๆ - ใชเ้ครือ่งมอื,อปุกรณ์ทีช่ ารดุหรอืไมผ่า่น - ตรวจสอบเครือ่งมอื/อปุกรณ์ ไมช่ ารดุ 

  การตรวจสอบ และตดิสติ๊กเกอรก์อ่นเริม่การท างาน 

3 ตรวจสอบอปุกรณ์คุม้ครองอันตรายสว่นบคุคล (PPE) - ผูป้ฏบิัตงิานสวมอปุกรณ์ไมค่รบ 'เมือ่ - ตรวจสอบใหม้กีารสวม PPE ครบและ 

  เกดิเหตทุ าใหม้คีวามรนุแรงสงู เหมาะสมตามลักษณะของงานทีป่ฏบิัต ิ

  -PPE มกีารช ารดุ - ตรวจสอบอปุกรณ์ PPE ใหม้สีภาพ 

   พรอ้มตอ่การใชง้าน ไมช่ ารดุ เสยีหาย 
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ชือ่งาน Job Title :งานวางทอ่สายไฟใตด้นิ (Underground) หมายเลขงาน Job ID Number : 1739 

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน Working Area : ชือ่เครือ่งจักร Equipment : 

วันทีเ่ริม่งาน Start Date : ก าหนดเสร็จ Finish Date : 

 

Step 

ข ัน้ตอน 

รำยละเอยีดของข ัน้ตอนปฏบิตั ิ

Work Task 

อนัตรำยทีอ่ำจเกดิ 

Hazards Identified 

Control Measure 

มำตรกำรควบคมุอบุตัเิหต ุ
 

4 ประชมุชีแ้จงงานตอนเชา้กอ่นเริม่งาน - พืน้ทีป่ระชมุชีแ้จง้มแีดดแรง ท าให ้ - จัดกจิกรรมในพืน้ทีโ่ลง่และอยูใ่นพืน้ที ่

 - ชีแ้จงรายละเอยีดงานทีต่อ้งท าประจ าวัน ผูป้ฏบิัตงิานหมดสต ิหรอืเป็นลม รม่หรอืมกีารถา่ยเทอากาศไดด้ ี

 - ชีแ้จง้อันตรายทีอ่าจเกดิขึน้ - พนักงานไมเ่ขา้ใจงานทีท่ าและพนักงาน - ชีแ้จงรายละเอยีดการท างานให ้

 - ทบทวนกฎระเบยีบและขอ้ก าหนดความปลอดภัย ปฏบิัตงิานผดิขัน้ตอน พนักงานทราบโดยหัวหนา้งาน 

  - พนักงานไม่ทราบขัน้ตอนการท างานทีป่ลอดภัย - ปฎบิัตงิานตามขัน้ตอนทีก่ าหนดไวถ้า้ 

   ไมเ่ขา้ใจใหห้ยดุ และสอบถามหวัหนา้งาน 

   - จัดท า Meeting เพือ่สือ่สาร JSA การ 

   ประเมนิอันตรายในทกุขัน้ตอนการท างานให ้

   พนักงานรับทราบ 

5 กัน้พืน้ทีด่ว้ยธงเทปแดง หรอืกรวยทีม่แีผน่สะทอ้นแสง - ผูไ้มเ่กีย่วขอ้งเดนิเขา้มาในพืน้ทีท่ างาน - ตดิป้ายเตอืนใหท้ราบวา่มกีารท างาน 

 เพือ่แสดงขอบเขตพืน้ทีก่ารท างาน และจัดเก็บอปุกรณ์  “ป้ายเครือ่งจักรก าลังท างาน” 

6 ส ารวจพืน้ทีท่ีจ่ะท างานขดุ - สะดดุลม้ - มใีบอนุญาตเขา้ท างานส ารวจพืน้ที ่

   - น าอปุกรณ์ทีไ่มไ่ดใ้ชง่านออกนอกพืน้ที ่

   โดยแจง้เจา้ของพืน้ทีก่อ่น 

7 ขดุโดยใชค้นขดุ - ขดุโดนอปุกรณ์ทีอ่ยูใ่ตด้นิ - จัดใหม้กีารสแกนอปุกรณ์ทีอ่ยูใ่ตด้นิระบ ุ

   โดยเจา้ของพืน้ทีก่อ่นเริม่งานขดุ 

  - ปวดหลัง - จัดทา่ทางใหเ้หมาะสมกบังาน 
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แบบฟอรม์คูม่อืค ำแนะน ำ 

Work Instructions  
 

PR-SFT-99002-F-03 (00)  Effective Date : 22 December 2010 

 

ชือ่งาน Job Title :งานวางทอ่สายไฟใตด้นิ (Underground) หมายเลขงาน Job ID Number : 1739 

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน Working Area : ชือ่เครือ่งจักร Equipment : 

วันทีเ่ริม่งาน Start Date : ก าหนดเสร็จ Finish Date : 

 

Step 

ข ัน้ตอน 

รำยละเอยีดของข ัน้ตอนปฏบิตั ิ

Work Task 

อนัตรำยทีอ่ำจเกดิ 

Hazards Identified 

Control Measure 

มำตรกำรควบคมุอบุตัเิหต ุ
 

  - อปุกรรท์ างานเหวีย่งโดนผูป้ฏบิัตงิาน - ไมอ่ยูใ่นวถิอีันตราย 

   - ไมท่ างานซ ้าซอ้นกนั 

  - อปุกรณ์ท างานขดุช ารดุ - ตรวจสอบอปุกรณ์กอ่นน าไปใชง่าน 

8 ใชร้ถBackhoe ขดุหลมุเป็นแนวยาว เพือ่วางทอ่ระบบไฟฟ้า - สิง่ของตกหลน่ - ปักกนัพืน้ที ่ ( hard barricade ) พรอ้ม 

   ป้ายเตอืน 

   - ตดิตัง้อปุกรณ์กนัตกหลน่  

   - วางสิง่ของอปุกรณ์หา่งจากบรเิวณขอบหลมุ 

   บอ่ อยา่งนอ้ย 1 เมตร 

9 ท าการวางทอ่ไฟหรอืทอ่น ้า  - ตกจากพืน้ทีต่า่งระดับ - ปิดกนัพืน้ทีท่ างาน (Hard barricade) 

   - ตดิตัง้ป้ายเตอืนความปลอดภัย เชน่  

   อันตรายหลมุลกึ หา้มเขา้ พืน้ทีต่า่งระดับ 

10 เททรายและถมดนิวางเทปเตอืนและถมดนิอกีครัง้ใหไ้ดร้ะดับ - ทรายกระเด็นเขา้ตา - สวมแวน่ตานริภัยขณะปฏบิัตงิาน 

  - เป็นลมแดด - จัดใหม้เีวลาพัก 

   - ดืม่น ้าเยอะๆ ระหวา่งการท างาน 

   - ผูค้วบคมุงานหมั่นสงัเกตอาการของทมี 
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ชือ่งาน Job Title :งานวางทอ่สายไฟใตด้นิ (Underground) หมายเลขงาน Job ID Number : 1739 

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน Working Area : ชือ่เครือ่งจกัร Equipment : 

วันทีเ่ริม่งาน Start Date : ก าหนดเสร็จ Finish Date : 

 

Step 

ข ัน้ตอน 

รำยละเอยีดของข ัน้ตอนปฏบิตั ิ

Work Task 

อนัตรำยทีอ่ำจเกดิ 

Hazards Identified 

Control Measure 

มำตรกำรควบคมุอบุตัเิหต ุ
 

11 ท าการวางทอ่ไฟหรอืทอ่น ้า  - ลืน่ สะดดุลม้ - ไมเ่รง่รบีระหว่างการท างาน 

  - รถBackhoe เหวีย่งไปชนผูป้ฎบิัตงิาน - จัดใหม้ผีูใ้หส้ญัญาณ 

  - ถกูหนีบ ถกูกระแทก - สวมใสถุ่งมอืนริภัยตลอดการท างาน 

12 เททรายและถมดนิวางเทปเตอืนและถมดนิอกีครัง้ใหไ้ดร้ะดับ - ทรายกระเด็นเขา้ตา - สวมแวน่ตานริภัยขณะปฏบิัตงิาน 

  - เป็นลมแดด - จัดใหม้เีวลาพัก 

   - ดืม่น ้าเยอะๆ ระหวา่งการท างาน 

   - ผูค้วบคมุงานหมั่นสงัเกตอาการของทมี 

  -ทอ่ทับมอื/รา่งกาย - ไมล่ว้งมอืจกุหนีบกระแทก 

   - ไมอ่ยูใ่นวธิอีันตราย 

   - กรณีทอ่มนี ้าหนักมากใหใ้ช ้อปุกรณ์ 

    ชว่ยยกวางทอ่ 

13 รถเทปนู - ถกูกดักรอ่นจากปนู - สวมถงุมอืยางตลอดการท างาน 

  - ถกูรถเฉี่ยวชน - ไมย่นืในระยะมมุอับของรถ 

   - ยนืใหห้า่งจากรถในระยะ 45 องศา 

   - จัดใหม้ผีูใ้หส้ญัญาณ/กัน้บรเิวณดว้ย 

   เทปแดง  
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ชือ่งาน Job Title :งานวางทอ่สายไฟใตด้นิ (Underground) หมายเลขงาน Job ID Number : 1739 

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน Working Area : ชือ่เครือ่งจักร Equipment : 

วันทีเ่ริม่งาน Start Date : ก าหนดเสร็จ Finish Date : 

 

Step 

ข ัน้ตอน 

รำยละเอยีดของข ัน้ตอนปฏบิตั ิ

Work Task 

อนัตรำยทีอ่ำจเกดิ 

Hazards Identified 

Control Measure 

มำตรกำรควบคมุอบุตัเิหต ุ
 

14 4S - วัสด/ุอปุกรณ์กระแทกมอืขณะจัดเก็บ - สวมถงุมอืนริภัยตลอดการท างาน 

 ท าความสะอาดพืน้ที ่ท างาน - สะดดุอปุกรณ์/วัสด ุหกลม้ - จัดเรยีงวัสด/ุอปุกรณ์ใหเ้ป็นระเบยีบตาม 

   จดุทีก่ าหนด 

   - แยกขยะทั่วไป และขยะอันตราย 

   - น าอปุกรณ์เครือ่งมอืทีไ่มใ่ชง้านออก 

   จากพืน้ทีท่างเดนิ,ทางเขา้ออก 

   - จัดท าความสะอาดขณะและหลัง 

   ปฎบิัตงิาน 

  - มฝีุ่ นฟุ้งกระจาย - ใชน้ ้าลดฝุ่ น 

   - สวมใสห่นา้กากป้องกนัฝุ่ น 
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Safety Induction 

PART 1

Safety Induction PART 1

เนืÊ อหา
นโยบายทางดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิÉงแวดลอ้ม

กฏหลกัทีÉสาํคญั Cardinal Rules และความเชืÉอความปลอดภยั

แนวทางในปฏบิตัเิมืÉออยู่ในบรษิทั

ข ัÊนตอนปฏบิตักิรณีเกดิเหตฉุุกเฉิน

ความสาํเรจ็ของเรามาจากพนกังาน ทีÉ
ปฏบิตังิานภายใต ้สภาพแวดลอ้มทีÉปลอดภยั 

พันธะสัญญา

บคุลากรคอืความเขม้แข็งของเรา



HSEC Policy

นโยบายดา้นสขุภาพ ความปลอดภยั 
สิÉงแวดลอ้ม และชุมชน

• จดัใหม้สีภาพการทาํงานทีÉปลอดภยัเพืÉอป้องกนั
การบาดเจบ็และไมม่ผีลต่อสุขภาพ

• การควบคุมทีÉมปีระสทิธภิาพเพืÉอกาํจดัอนัตราย
และลดความเสีÉยง

• มุง่ม ั ÉนเพืÉอเป้าหมายของเราทีÉไม่มกีารบาดเจบ็
สาหสัหรอืเจบ็ป่วยจากงาน

สขุภาพ ความปลอดภยัและสิÉงแวดลอ้ม

ความเชืÉอเรืÉองความปลอดภยั Safety Beliefs

การทาํงานอย่างปลอดภยัถอืเป็นเงืÉอนไขหนึÉงของ
สภาพการจา้งงาน

การมสี่วนร่วมของพนกังานถอืเป็นสิÉงสาํคญั

ผูบ้รหิารตอ้งมหีนา้ทีÉรบัผดิชอบในผลงานดา้น
ความปลอดภยั

การบาดเจบ็ทกุชนิดสามารถป้องกนัได ้

การฝึกอบรมใหพ้นกังานทาํงานอย่างปลอดภยั
ถอืเป็นสิÉงสาํคญั
อนัตรายทีÉลอ่แหลมสามารถจดัหาสิÉงป้องกนัให ้
ปลอดภยัได ้

กฏหลกัทีÉสาํคญั Cardinal Rules

1. พนักงานตอ้งปฏิบตัิตามระเบียบดา้นความปลอดภยัทีÉระบุไวใ้น
ขอ้บงัคบัเกีÉยวกบัการทาํงาน รวมทัÊงบริษทัคู่ร่วมสญัญาและพนักงาน
ของบริษทัคู่ร่วมสญัญา ตอ้งปฏิบตัิตามกฎความปลอดภยั ซึÉงแจง้ให ้
ทราบในช่วงการอบรมเบืÊองตน้

2. ไม่ทาํงานในลกัษณะทีÉจะก่อใหเ้กดิอนัตราย

3. ไม่หยอกลอ้ เลน่ตลกคะนองขณะทาํงาน

4. ไม่ทาํงานในขณะมีอาการมึนเมาจากสรุาหรอืหรอืยาเสพตดิทีÉผิด

กฎหมาย

5. ไม่นอนหลบัขณะปฏบิตังิาน

6. ไม่ทาํใหผู้อ้ืÉนตกอยู่ในอนัตราย

7. ตอ้งสวมอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายสว่นบคุคลทีÉเหมาะสมตลอดเวลา

8. ตอ้งรายงานการบาดเจบ็ เหตกุารณ์ทีÉเกอืบจะเป็นอบุตัเิหต ุการ

กระทาํทีÉไม่ปลอดภยั และสภาพทีÉไม่ปลอดภยัต่อหนา้ของท่านทนัที

ทีÉพบเหตกุารณ์ดงักลา่ว

กฏหลกัทีÉสาํคญั Cardinal Rules

Rotsathon
Rectangle



12. ตอ้งใชง้านเครืÉองมือและอปุกรณ์ทกุชนิดโดยคาํนึงถงึความ

ปลอดภยัเป็นหลกั

9.ไม่ปลอมแปลงเอกสาร

10.ตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบการตดัแยกระบบและการเขา้ออกอปุกรณ์ทีÉ

อาจก่อใหเ้กดิอนัตราย

11.ไม่รบกวนหรอืโยกยา้ยอปุกรณ์ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความปลอดภยั

กฏหลกัทีÉสาํคญั Cardinal Rules

บรษิทัในเครอื บลูสโคป ประเทศไทย

โรงงานรงัสติ
• บรษิทั เอน็เอส บลูสโคป ไลสาจท ์(ประเทศไทย) จาํกดั

โรงงานมาบตาพดุ
• บรษิทั เอน็เอส บลูสโคป (ประเทศไทย) จาํกดั
• บรษิทั เอน็เอส บลูสโคป ไลสาจท ์(ประเทศไทย) จาํกดั

โรงงานมาบตาพดุ
NS BlueScope

NS BlueScope Lysaght

Rotsathon
Rectangle

Rotsathon
Rectangle



โรงงานมาบตาพดุ

กระบวนการลา้ง

NS BlueScope Lysaght

กระบวนการรดี

กระบวนการเคลอืบโลหะ

กระบวนการเคลอืบสี

กระบวนการเคลอืบ
โลหะ และเคลอืบสี

กระบวนการผลิตบริษัท เอน็เอส บลูสโคป 

การลา้งแผ่นเหลก็นําเขา้ การเคลอืบโลหะ การเคลอืบสี

มว้นเหลก็รดีรอ้น มว้นแผ่นเหลก็รดีเย็น เคลอืบโลหะลงบนแผ่นเหลก็ เคลอืบสลีงบนแผ่นเหลก็ลา้งมว้นเหลก็รดีรอ้นและเคลอืบนํÊามนั

กระบวนการรดีเยน็

กระบวนการผลติบรษิทั เอน็เอส บลูสโคป

กระบวนการผลติบรษิทั เอน็เอส บลูสโคป ไลสาจท์
• Smartruss รดีขึÊนรูปโครงสรา้งมวลเบา

• Purlin โรงงานรดีขึÊนรูปโครงเคร่า

Smartruss Purlin

แนวทางปฏบิตัเิมืÉออยู่ในเขตบรษิทัฯ

ผูร้บัเหมางาน ใหร้อพบ
เจา้ของงานทีÉจุดนดัพบ

เซ็นชืÉอเขา้-ออกทกุคร ัÊงโดย 

ตอ้งแขวนบตัรแสดง
บรเิวณหนา้อกเสืÊอตลอดเวลา

ผูเ้ยีÉยมชมเซน็ชืÉอทีÉตกึธุระการ

พนกังานฯ เซน็ชืÉอในแฟ้มประจาํอาคาร
ผูจ้ดัส่งสนิคา้ทีÉขนส่งวสัดุและรถบรรทกุสนิคา้
เซน็ตช์ืÉอเขา้ทีÉป้อมทางเขา้ (ป้อม 3) และ
เซน็ตช์ืÉอออกทีÉป้อมทางออก (ป้อม 1)

ผูร้บัเหมาประจาํและผูร้บัเหมาโครงการ 
เซน็ชืÉอในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน

ผูร้บัเหมาช ั Éวคราวซ่อมบาํรุง 
เซน็ชืÉอเขา้ออกทีÉป้อมทางเขา้ (ป้อม 4)

Rotsathon
Rectangle

Rotsathon
Rectangle

Rotsathon
Rectangle



รหสัสพีืÊนบตัรอนุญาตขา้บรษิทั (ID Card)

บตัรพนกังาน

บตัรผูม้าตดิต่อ

ผูร้บัเหมาประจาํ ผูร้บัเหมาซ่อมบาํรุง

ผูร้บัเหมาโครงการ

ผูท้ีÉมาขนสง่สนิคา้

การแต่งกายและสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายสว่นบคุคล

สายรดัคางเอน็เอส บลูสโคป
ไลสาจท์

สวมเสืÊอในกางเกง: เสืÊอเชิÊต และ เสืÊอยูนิฟอรม์ ตอ้งสวมใส่ในกางเกง หา้มสวมใส่เสืÊอแจค็เก็ต 
ผมยาว: พนกังาน/ ผูร้บัเหมา/ ผูม้าตดิต่อ ทีÉผมยาวตอ้งมดัผมและเก็บใหเ้รยีบรอ้ย หรอื ใชต้าขา่ยครอบผม

การแต่งกายทีÉไม่ถกูตอ้ง

ตวัอย่าง PPE อืÉนๆๆ

ถงุมอืกนับาด ถงุมอืกนัสารเคมี กระบงัหนา้Harness ชดุกนัสารเคมี

Rotsathon
Oval

Rotsathon
Oval



สญัลกัษณ์ส ีและเครืÉองหมายความปลอดภยั (Safety sign)

• บงัคบัใหต้อ้งปฏบิตัิ

• อนัตราย / หา้ม / หยุด (Danger / Stop)สแีดง
• อปุกรณอ์คัคภียั (Fire Protective)

สเีหลอืง • เตอืนใหร้ะวงั (Warning / Caution)

• แสดงสภาวะปลอดภยั (Safety)สเีขียว

สนีํÊาเงนิ

แถบก ัÊน

Caution Tape แถบเตือนอนัตรายใหร้ะวงัก่อน
เขา้พืÊนทีÉ

Danger Tape แถบอนัตรายหา้มเขา้พืÊนทีÉก่อน
ไดร้บัอนุญาต



เดนิบนทางเทา้ หากไมม่ทีางเทา้ใหเ้ดนิไหลถ่นนชดิขวา ไมเ่ดนิบนถนน

ใหใ้ชท้างมา้ลายเมืÉอตอ้งการขา้มถนน

เขา้เขตโรงงานใหเ้ดนิบนเสน้ทางทีÉ
กาํหนดให ้

ทางเดินในเขตบรษิทัฯ

ทางเดินในเขตบรษิทัฯ

Pedestrian 

Crossing
Roadway

Workway

Walkway

สเีขียว  เป็นทางเทา้ 
(Walkway)

สแีดง  เป็นทางเดนิไปยงัพืÊนทีÉทาํงาน  
(Workway)

พืÊนทีÉเหลอืงดาํ คาดเฉียงสลบัสเีป็นบรเิวณโหลดขึÊนลงสนิคา้
มีภาวะเสีÉยงอนัตราย-หา้มเขา้

ทางเดินในเขตบรษิทัฯ

Rotsathon
Rectangle



พืÊนทีÉหา้มเขา้ในเขตโรงงาน

พืÊนทีÉหา้มเขา้ แมผ้่านการอบรมความปลอดภยัเบืÊองตน้แลว้

ลานจดัเกบ็คอยล์พืÊนทีÉอา่งโลหะรอ้น

การจราจรในเขตบรษิทัฯ

เขตสาํนกังานและพืÊนทีÉซึÉงผูค้นเดนิพลกุพลา่น อนุญาต
ความเรว็รถไม่เกนิ 10 กโิลเมตรต่อช ั Éวโมง 

พืÊนทีÉอืÉนๆ อนุญาตไม่เกนิ 20 กโิลเมตรต่อช ั Éวโมง

รอบโรงงานใหเ้ดินรถตามเข็มนาฬกิา ยกเวน้หนา้
สาํนกังานฝ่ายโรงงาน อนุญาตใหส้วนทาง 

การจราจรในเขตบรษิทัฯ การนําของเขา้และออกจากบรษิทัฯ

กรณีทีÉไมใ่ช่ทรพัยส์นิของบรษิทั ใหแ้จง้และ
บนัทึกการนาํเขา้ทีÉป้อมยามรกัษาการณ์

กรณีทีÉสิÉงของดงักลา่วคลา้ยกบัทีÉบรษิทัฯ เป็น
ผูส้ ั ÉงซืÊอ ใหแ้สดงใบกาํกบัสนิคา้ก่อนนาํเขา้

การนาํของออกซึÉงเป็นทรพัยส์นิหรอืไมใ่ช่ทรพัยส์นิของ
บรษิทัฯ ตอ้งไดร้บัอนุมตัิในแบบฟอรม์ก่อนเสมอ

Rotsathon
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Rotsathon
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การใชบ้นัไดทีÉถกูตอ้ง (Correct use of stairs) 

1. จบัราวบนัไดทกุครัÊง

2. กา้วขึÊนทลีะข ัÊน

3. ไมพ่ดูคุยและใชโ้ทรศพัทข์ณะขึÊน-ลงบนัได

Take one step at a time 

Do not talk or use mobile phone while on stairs

Hold onto handrail, at all times

เมืÉอใชบ้นัได ใหจ้บัราวบนัไดและชิดซา้ย

การใชบ้นัไดทรงเอ

การใชบ้นัไดทรงเอ

กฎการใชบ้นัได

มคีนช่วยจบับนัได

หา้มใช ้2 ข ัÊนสุดทา้ยของบนัได

ไมเ่อีÊยวตวัออกนอกบนัได

ใหใ้ชช้นิดไฟเบอรเ์ท่านัÊน

แนวทางปฏบิตัเิมืÉอยู่ในเขตบรษิทัฯ

ไม่ใชโ้ทรศพัทม์อืถอื ขณะเดนิ และขบัรถ

ไม่อนุญาตใหใ้ชโ้ทรศพัทม์อืถอืและกลอ้งถ่ายรูปในเขตสาย
ผลติและคลงัเก็บวสัดุ 

สูบบหุรีÉในพืÊนทีÉซึÉงกาํหนดให ้และทิÊงกน้บุหรีÉในทีÉทีÉจดัไวใ้ห ้

Rotsathon
Rectangle



อนัตรายทีÉอาจเกดิในกระบวนการผลติ

การใชง้านคตัเตอร ์ใหใ้ชช้นดิ
เซฟตีÊคตัเตอรเ์ท่านัÊน 

หา้มสมัผสักบัแผ่นเหลก็โดยตรง

อนัตรายจากงาน ยก - ยา้ยและวางสนิคา้

อนัตรายจากงาน ยก-ยา้ย และวางสนิคา้หรอืผลติภณัฑ ์ป้องกนัโดยใช ้
กฏ 5 เมตร ป้องกนัอนัตรายจากงานขนยา้ยหนกัเช่น เครน รถยกหรอืรถบรรทกุ

5 เมตร

อนัตรายจากงาน ยก - ยา้ยและวางสนิคา้

Rotsathon
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Rotsathon
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การใชอ้ปุกรณ์ไฟฟ้า

ก.ค. – ก.ย. ต.ค.- ธ.ค.

ม.ค. – มี.ค. เม.ย. –มิ.ย.

• ใชเ้ครืÉองมอือปุกรณส์ภาพ
ปลอดภยั โดยตรวจสอบสภาพ
ภายนอกท ั Éวไป

• มปี้าย (Inspection Tag) 

แสดงสถานะผ่านการตรวจ 
• มกีารตรวจสอบอปุกรณไ์ฟฟ้า

ทกุ 3 เดอืน

Q1 Q2

Q3 Q4

Rotsathon
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แนวคดิเพืÉอลดผลกระทบสิÉงแวดลอ้ม

o นโยบายและหลกัปฎบิตัดิา้นสิÉงแวดลอ้ม 
o แนวปฏบิตั ิ7 R 

o แนวปฏบิตั ิ3 ป. เพืÉอตอบสนองนโยบายดา้น
สิÉงแวดลอ้ม

แนวปฏบิตั ิ7 R

แนวปฏบิตั ิ3 ป. เพืÉอตอบสนองนโยบายดา้นสิÉงแวดลอ้ม
มกีารแยกขยะเป็น 4 ประเภท เพืÉอสะดวกการต่อนาํไปกาํจดั จงึควรทิÊงขยะใหต้รงกบัถงัทีÉกาํหนดให ้

ขยะอนัตราย (เผาทาํลาย) เศษผา้ปนเปืÊ อนดว้ยสารเคมหีรอืนํ Êามนั ทีÉมี
โอกาสลุกตดิไฟได ้

ขยะอนัตราย (ฝงักลบ)  เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ถา่นไฟฉาย กระป๋องสี
สเปรย ์ปากกาเคม ีภาชนะบรรจสุารอนัตรายต่างๆ ฯลฯ

ขยะทั Éวไป (ขยะรไีซเคิล) สามารถนาํมาขายหรอืแปรรูปนาํกลบัมาใชใ้หมไ่ด ้
เช่น กระดาษ พลาสตกิ แกว้ โลหะ ฯลฯ

ขยะมูลฝอยทั Éวไป (ขยะเทศบาล) เช่นใบไม ้เปลอืกผลไม ้ซองบะหมีÉ
สาํเร็จรูปกลอ่งนม ถงุพลาสตกิเปืÊ อนเศษอาหาร กระดาษชาํระ

จติสาํนึกดา้นสิÉงแวดลอ้ม

ถงัเหลอืง

ถงัเขียว

ถงัแดง

ถงัเทา



วธิีปฏบิตัเิมืÉอเกดิเหตฉุุกเฉิน

1. สญัญาณแจง้เหตเุพลงิไหม ้ ดงัเฉพาะพืÊนทีÉเกิดเหตุ (เสียงกริÉง)

2. สญัญาณอพยพ

1. อพยพเหตทุ ั Éวไป (เสยีงหวอดงัต่อเนืÉอง) อพยพไปยงัจุดรวมพล
2. อพยพกา๊ซร ั Éว (เสยีงหวอดงัสลบัหยุด) อพยพไปยงัหอ้งปรบัแรงดนั

ประเภทของสญัญาณเตอืนภยั

วธิีปฏบิตัเิมืÉอเกดิเหตฉุุกเฉิน

1. หากเป็นเพลงิไหมท้ีÉไมรุ่นแรงใหใ้ชอ้ปุกรณด์บัเพลงิเพืÉอดบัไฟ
2. แจง้หวัหนา้งานเพืÉอทราบและขอคาํแนะนาํเพิÉมเตมิ

แนวปฏบิตัเิมืÉอไดย้นิสญัญาณเพลงิไหม้

วธิปีฏบิตัเิมืÉอมีสญัญาณอพยพ

1. หยุดเครืÉองจกัร อปุกรณด์ว้ยสภาวะทีÉปลอดภยั
2. ไปยงัจดุรวมพลทีÉถกูกาํหนดไวใ้นสมดุเซน็ชืÉอหรอืไปยงัจดุรวมพลทีÉใกลท้สีุด
3. อยู่ทีÉจดุรวมพลและปฏบิตัติามฯ ผูป้ระสานงานภาวะฉุกเฉิน

เมืÉอไดย้นิสญัญาณแจง้เหตกุา๊ซร ั Éว ใหป้ฏบิตัดิงันีÊ
1. สวมหนา้กากป้องกนั-ปรบัสายรดัใหแ้น่นหนา้กากแนบใบหนา้
2. สวมอปุกรณ ์PPE และอพยพไปยงัหอ้งปรบัความดนั ภายในอาคารแจง้

ผูร้บัเหมา และผูม้าตดิต่อใหไ้ปยงัจดุรวมพลพรอ้มกบัท่าน
3. ปิดประตู หนา้ต่าง ผูร้บัผดิชอบเดนิเครืÉองอดัแรงดนั

ทีÉจุดรวมพลผูน้ําอพยพปฎบิตัดิงันีÊ  :
1. เปิดใชว้ทิยุสืÉอสารช่อง 43 (ช่องฉุกเฉิน)

2. ตรวจสอบทศิทางลม
3. ใชเ้ครืÉองวดัความเขม้ขน้กา๊ซ แจง้ทุกคนทราบ
4. ตรวจนบัจาํนวนคน-ดว้ยเทคนิคบนัไดอพยพ
*** รอฟงัคาํแนะนาํจากผูน้าํอพยพ

วธิีปฏบิตัเิมืÉอเกดิเหตฉุุกเฉิน

องคป์ระกอบของไฟ

ดึง – ปลด – กด – สา่ย

ไฟทีÉเกิดจากวสัดุตดิไฟโดยท ั Éวไป

ไฟทีÉเกิดจากของเหลวหรอืกา๊ซไวไฟ

ไฟทีÉเกดิจากอปุกรณไ์ฟฟ้าทีÉมกีระแสไฟฟ้าไหลอยู่

ไฟทีÉเกิดจากโลหะตดิไฟ เช่น แมกนีเซยีม

ไฟทีÉเกิดจากนํÊามนัทีÉตดิไฟจากการปรุงอาหาร 
Cl

as
s 

of
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e

วธิีการดบัเพลงิและประเภทของไฟ



จุดรวมพลภายนอกอาคาร 6 จุด

จุดรวมพลภายในอาคารใชส้าํหรบักรณีกา๊ซร ั Éวไหล

จุดรวมพล

จดุทีÉ 1 หอ้งฝึกอบรม 2 อาคาร Amenity 

จดุทีÉ 2 ภายในหอ้งประชมุ Entry MCL

จดุทีÉ 3 ภายในหอ้ง Laboratory 2

จดุทีÉ 4 ภายในอาคารสาํนกังาน BlueScope Building

จดุทีÉ 5 ภายในหอ้งประชมุ Process MCL3

จดุทีÉ 6 ภายในหอ้งประชมุ Entry MCL3

จดุทีÉ 1 สนามหญา้ดา้นขา้งอาคาร Admin

จดุทีÉ 2 พืÊนทีÉดา้นหนา้ลานจดัเก็บ Hot Roll Coil 

จดุทีÉ 3 สนามหญา้บรเิวณดา้นหลงัอาคารสาํนกังาน Transportation

จดุทีÉ 4 สนามหญา้บรเิวณดา้นหนา้อาคารสาํนกังาน Support

จดุทีÉ 5 สนามหญา้บรเิวณดา้นขา้ง ลานจดัเก็บ Beam โรงงาน PEB

จดุทีÉ 6 สนามหญา้บรเิวณดา้นขา้ง MCL3

หอ้งปรบัแรงดนั (Pressurized Room)

จุดรวมพลนอกอาคาร(Muster Point)

หอ้งพยาบาล เบอรโ์ทรตดิต่อ : 3555

แผนกความปลอดภยั เบอรโ์ทรตดิต่อ : 3666, 3246

เหตฉุุกเฉิน รปภ เบอรโ์ทรตดิต่อ : 3777

เบอรต์ดิต่อ
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• การแนะนาํใหท้ราบวา่ในสถานทีÉทาํงานมอีนัตรายอะไรบา้ง

• แจง้ใหท้ราบเกีÉยวกบักระบวนการคิดเพืÉอป้องกนัอนัตรายก่อนเริÉมงาน

ความเขา้ใจเบืÊองตน้ (INTRODUCTION)



4

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

1. อนัตรายทางดา้นกายภาพ
Physical Hazards

2. อนัตรายจากสารเคมีและวตัถอุนัตราย
Chemicals And Hazardous Substance
3. อนัตรายทางดา้นชีวภาพ
Biological Hazards
4. อนัตรายดา้นการยศาสตร ์
Ergonomics Hazards

5

• บาด ตดั หนีบ ทิÉมแทง ลืÉน
• กระแทกชนจากจกัรกลเคลืÉอนทีÉ ตกใส่
• ความรอ้น ความเยน็ เสยีงดงั
• ไฟฟ้าดูด ส ั Éนสะเทอืน 
• รงัส ีความกดดนับรรยากาศ

อนัตรายทางดา้นกายภาพ

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

7

อนัตรายทางดา้นสารเคมีและวตัถอุนัตราย

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

• สารเคมโีดยท ั Éวไปอยู่ในรูปของ กา๊ซ ไอระเหย ฝุ่ น ควนั ละออง 
ของเหลว

• สารเคมเีขา้สู่ร่างกายไดห้ลายทาง เช่น หายใจ ซมึผ่านผวิหนงั 
ระคายเคอืงเมืÉอสมัผสั กลนืกิน  ฉีดเขา้สู่ร่างกาย

Rotsathon
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Health 
(อนัตรายต่อสขุภาพ)

Flammability 
(การติดไฟ)

Reactive 
(การเกิดปฏิกิริยา)

4
วตัถุอนัตรายมาก ตอ้งสวมใสช่ดุ
ปฏบิตักิารแบบพเิศษ และใช้
อุปกรณ์ชว่ยหายใจ 

แก๊สไวไฟมาก หรอืสารระเหยงา่ย
หลกีเลีÉยงแหลง่กาํเนิดไฟและ
ความรอ้นทุกชนิด (<22 °C)

สามารถระเบดิได ้ในสภาวะปรกติ
เกบ็ในสถานทีÉพเิศษ

3
วตัถุอนัตราย ควรสวมใสช่ดุ
ปฏบิตักิารพเิศษ และใชอุ้ปกรณ์
ชว่ยหายใจ

วตัถุไวไฟ สามารถตดิไฟไดท้ีÉ
อุณหภมูปิรกต ิ(<38 °C)

สามารถระเบดิได ้ถา้มสีารทาํ
ปฏกิริยิาทีÉมากพอ ควรระวงัในการ
เกบ็รกัษา

2
วตัถุอนัตรายปานกลาง ควรสวม
ใสช่ดุปฏบิตักิารทีÉเหมาะสม และ
ใสห่น้ากากชว่ยหายใจ 

วตัถุคอ่นขา้งไวไฟ สามารถตดิไฟ
ไดท้ีÉเมืÉอไดร้บัความรอ้น (<93 
°C)

อาจทาํใหเ้กดิการเปลีÉยนแปลงทาง
เคมทีีÉรนุแรง แต่ไมร่ะเบดิ

1
วตัถุคอ่นขา้งอนัตราย ควรสวม
ใสช่ดุปฏบิตักิารทีÉเหมาะสม และ
ใสห่น้ากากชว่ยหายใจ

อาจตดิไฟไดท้ีÉเมืÉอไดร้บัความรอ้น
เป็นเวลานาน(>93 °C)

สารคอ่นขา้งไมเ่สถยีรภาพ ควร
ระวงัเป็นพเิศษเมืÉอใหค้วามรอ้น

0 ไมท่าํใหเ้กดิอนัตรายตอ่สุขภาพ วตัถุไมไ่วไฟหรอืตดิไฟยาก สารมเีสถยีรภาพ

W หมายถงึ สารเคมทีีÉทาํปฏกิริยิากบันํÊา (Water reactive)-หา้มผสมนํÊา
Ox หมายถงึ Oxidizer
Cor หมายถงึ สารเคมทีีÉมฤีทธิ Íกดักรอ่น

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

9

ตวัอย่างการบอกอนัตรายของสารเคมีโดยใชห้ลกั NFPA

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

10

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

11



12 13

14

อนัตรายทางดา้นชีวภาพ

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

• ทัÊงสิÉงมชีวีติและไม่มชีวีติ เช่น ฝุ่ นพชื ฝุ่ นฝ้าย เชืÊอรา เชืÊอ
โรค แบคทเีรยี ไวรสั

• ทีÉอบัอากาศ ระบายอากาศไมด่ ีแหลง่นํ ÊาคราํสะสมสิÉง
โสโครก ทีÉอบัชืÊนต่างๆ บอ่บาํบดันํ Êาเสยี 

15

อนัตรายทางดา้นการยศาสตร ์(Ergonomics)

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

Rotsathon
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อนัตรายทางดา้นการยศาสตร ์(Ergonomics)

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

การยศาสตรเ์ป็นวชิาทีÉเกีÉยวกบัการนาํศาสตรต์่างๆ มาปรบัใชก้บัการจดัสถานทีÉทาํงาน
ใหเ้หมาะสมกบัผูท้าํงาน

การยศาสตร ์ หรอื Ergonomics มาจากภาษากรกี

คอื กฎระเบยีบในการทาํงานโดยคาํนึงถงึขอ้จาํกดั หรอืขดีความสามารถของมนุษย์

ERGON

งาน
NOMOS

กฎตามธรรมชาติ

17

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

อนัตรายทางดา้นการยศาสตร ์(Ergonomics)

3 สาเหตหุลกั คอื

1.การเคลืÉอนไหวร่างกายซํÊาๆ

2.ยกของหนกัเกนิกาํลงั

3.ทาํงานดว้ยท่าทางฝืนธรรมชาติ

ผลกระทบทีÉเกดิขึÊน

ระบบกระดูก ขอ้ต่อ เอน็ และกลา้มเนืÊอโครงร่าง ทาํใหเ้กดิอาการปวดระยะยาว

18

อนัตรายทางดา้นการยศาสตร ์(Ergonomics)

ประเภทของอนัตรายจากสภาพแวดลอ้มในสถานทีÉทาํงาน

19
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คุณคดิว่า...การยกของแบบไหนถกูตอ้ง ???

A

B

หลกัการยกของหนัก
1. ทดสอบนํÊาหนกัของทีÉจะยก
2. ขอความช่วยเหลอืจากผูอ้ืÉนหรอืใชร้ถเขน็
3. ใชก้ลา้มเนืÊอขาใหม้ากทีÉสุดเท่าทีÉจะมากไดแ้ละเกร็งกลา้มเนืÊอหนา้ทอ้งระหว่างการยก
4. ควรใหข้องทีÉยกอยู่ชดิตวัผูย้กมากทีÉสุด
5. การยา้ยของ จากทีÉหนึÉงไปอกีทีÉหนึÉงไมค่วรบดิตวัพรอ้มกบัการยกของ 
6. ยกของขึÊนอย่างนุ่มนวล ไม่กระตกุ

21

สาเหตทุีÉทาํใหเ้กิดสภาวะความเสีÉยงของอบุตัเิหตภุายในโรงงานนัÊนคือ สาเหตจุากการ
กระทาํทีÉไมป่ลอดภยั และ สาเหตจุากสภาพการณท์ีÉไมป่ลอดภยั

สาเหตหุลกัทีÉทาํใหเ้กดิอบุตัิเหตุ

22

การกระทาํทีÉไม่ปลอดภยั (Unsafe Acts)

สาเหตหุลกัทีÉทาํใหเ้กดิอบุตัิเหตุ

การไมส่วมใส่อปุกรณป์้องกนัอนัตราย

การแต่งกายไมเ่หมาะสม

ฝ่าฝืนกฏระเบยีบเกีÉยวกบัความปลอดภยั

การทาํงานลดัข ัÊนตอน

สภาพร่างกายไมพ่รอ้มทีÉจะปฏบิตังิาน

23

สภาพการทาํงานทีÉไม่ปลอดภยั (Unsafe Condition)

สาเหตุหลักทีÉทาํใหเ้กดิอุบัตเิหตุสาเหตหุลกัทีÉทาํใหเ้กดิอบุตัิเหตุ

เครืÉองจกัรหรืออปุกรณก์ารผลติไม่มกีารด์ป้องกนั
โครงสรา้งอาคารชาํรุด หรอืไม่ม ั Éนคง
ขาดการวางแผนจดัระเบยีบและความสะอาด
การจดัการสารเคมทีีÉมพีษิ วตัถไุวไฟ ไม่เหมาะสม เช่น 
ความรอ้น แสง เสยีง ฝุ่ น สารเคม ีรงัส ีไอระเหย การระบายอากาศ
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24
25

คอื การวางแผนปฏบิตังิานเป็นลาํดบัข ัÊน โดยความเหน็ร่วมระหวา่งเจา้ของพืÊนทีÉ (หรอื
เจา้ของหน่วยงาน) กบัหวัหนา้กลุม่งาน ทัÊงนีÊโดยกาํหนดเป็นเอกสารสนบัสนุนฯ อย่างชดัเจน และ
ตอ้งแลว้เสรจ็ก่อนเริÉมงาน

ทกุงานเขา้ข่ายปฏบิตักิารโรงงาน
ยกเวน้งานปฏบิตัิปกติ เพืÉอควบคุมเครืÉองจกัรการผลติ ซึÉงมเีอกสารคู่มอืคาํแนะนาํทีÉ
ถกูตอ้ง และเป็นงานทีÉไม่ตอ้งตดัแยกระบบ

ขอบข่ายการขออนุญาตเขา้ทาํงาน

ATWP = Authority to Work Permit

26

มาตรการป้องกนัควบคมุอบุตัเิหต ุ

ตอ้งจดัทาํเอกสารสนับสนุนการปฏบิตังิานและระบบลอ็คเอาท ์ทัÊงนีÊ เอกสารจะประกอบดว้ย 
2 ส่วน

1. ชดุเอกสารสนบัสนบัสนุนการปฏบิตังิาน ซึÉงกาํหนดข ัÊนตอนปฏบิตัฯิ ชีÊบ่ง
อนัตรายและมาตรการควบคุม ป้องกนัอนัตราย

2. ใบรายการตดัแยกระบบและปิดกัÊนควบคุมพืÊนทีÉปฏบิตังิาน

การขออนุญาตเขา้ทาํงานและตดัแยกระบบ

27

3. กาํหนดมาตรการควบคุม ป้องกนัอนัตรายนัÊน

2. ชีÊบ่ง คน้หาอนัตรายทีÉแฝงอยู่ทลีะข ัÊนตอน 

1. ทาํสาํรวจและรูจ้กัข ัÊนตอนปฏบิตังิาน

อนัตรายในทีÉทาํงานและแนวคดิเพืÉอป้องกนั ควบคมุ

แนวคดิหรอืกระบวนการคดิเพืÉอความปลอดภยัในสถานทีÉทาํงาน 

7
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มีประสทิธิภาพสูง

มีประสทิธิภาพนอ้ย

กาํจดัอนัตรายออกไป

แทนทีÉอนัตราย

การควบคุมทางวศิวกรรม

ควบคุมทางการบรหิารจดัการ

ป้องกนัพนกังานโดยใชอ้ปุกรณ์ป้องกนั
อนัตรายส่วนบคุคล

อนัตรายในทีÉทาํงานและแนวคดิเพืÉอป้องกนั ควบคมุ

29

มาตรการควบคมุอนัตรายทีÉอาจเกิดPCBEงานทีÉปฏิบตัิขัÊนตอน

คาํแนะนาํงานทีÉปฏิบตัิขัÊนตอน

จดัทาํขัÊนตอนหลกัของงานทีÉจะปฏิบตัิ
นาํขัÊนหลกัมาแตกเป็นขัÊนตอนย่อยๆ
นาํแต่ละขัÊนตอนย่อยมาชีÊบง่ฯ และกาํหนดมาตรการควบคมุ ปอ้งกนัไม่ใหเ้กิดอนัตราย

การวิเคราะหง์านเพืÉอความปลอดภยั JSA-Job Safety Analysis

29

อนัตรายในทีÉทาํงานและแนวคดิเพืÉอป้องกนั ควบคมุ

30

7 งานความเสีÉยงสูง (7 High risks)

1. งานความรอ้นและประกายไฟ (Hot Work)

• ปิดกัÊนแหลง่เชืÊอเพลงิ อปุกรณต์อ้งไดร้บัการ
• มอีปุกรณป์้องกนัการเกดิไฟตรวจสอบ
• ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ
• อปุกรณป์้องกนัส่วนบคุคลเหมาะสม

2. งานทีÉอบัอากาศ (Confined Space)

• มผีลการตรวจสุขภาพสามารถทาํงานทีÉอบัอากาศได ้
• ไดร้บัการอบรม และมใีบรบัรอง
• ตรวจวดัอากาศก่อน และระหวา่งการทาํงาน
• ผูเ้ฝ้าระวงั/ผูช้่วยเหลอื พรอ้มอปุกรณช์่วยเหลอื

31

7 งานความเสีÉยงสูง (7 High risks)

3. งานทีÉสูง (Working at Height)

• มผีลการตรวจสุขภาพไม่เป็นโรคเกีÉยวกบัหวัใจ
• ไดร้บัการอบรมการทาํงานบนทีÉสูง
• มอีปุกรณป์้องกนัการตกทีÉเหมาะสม

4. งานนั Éงรา้น (Scaffolding)

• มผีลการตรวจสุขภาพไม่เป็นโรคเกีÉยวกบัหวัใจ
• ไดร้บัการอบรมการทาํงานบนทีÉสูง
• มอีปุกรณป์้องกนัการตกทีÉเหมาะสม
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5. งานไฟฟ้าแรงสูง (High Voltage)

• อปุกรณต์อ้งไดร้บัการตรวจสอบ
• อปุกรณป์้องกนัส่วนบคุคลเหมาะสม
• ตอ้งผ่านการอบรมความปลอดภยัในการทาํงานเกีÉยวกบั

ไฟฟ้า

6. งานขุดเจาะ (Excavation)

• อปุกรณแ์ละเครืÉองจกัรตอ้งไดร้บัการตรวจสอบ
• อปุกรณป์้องกนัส่วนบคุคลเหมาะสม
• ตรวจสอบและสาํรวจพืÊนทีÉการทาํงาน (แนวท่อ, ไฟฟ้า)

7 งานความเสีÉยงสูง (7 High risks)

33

**7 งานความเสีÉยงสูง ตอ้งขออนุญาตเขา้ทาํงานเท่านัÊน**

7. งานขนยา้ยโดยเครืÉองจกัรหนักผ่อนแรง

• เครืÉองจกัรตอ้งไดร้บัการตรวจสอบก่อนเริÉมงาน
• มใีบ ปจ. หรอืใบอนุญาตอืÉนๆ 
• มใีบรบัรองผ่านการฝึกอบรม

7 งานความเสีÉยงสูง (7 High risks)

34
35

อปุกรณ์ตดัแยกระบบและป้ายเตอืน & ป้าย
อนัตราย

กญุแจส ีpadlock, ป้ายเตอืน ป้ายอนัตราย แถบกัÊน
เตอืน แถบกัÊนอนัตราย

อปุกรณ์เสรมิ locking devices เพืÉอลอ็คกบัอปุกรณ์
ตดัแยก ตวัอย่างเช่น lock box, pins ฯลฯ

การตดัแยกระบบ

เพืÉอปิดกัÊนพลงังาน ไมใ่หช้ิÊนส่วน
เคลืÉอนทีÉหรอืพลงังานต่างๆ ทาํ
อนัตรายคน ทัÊงนีÊโดยทาํใหร้ะบบ

ตาย

Rotsathon
Rectangle

Rotsathon
Rectangle

Rotsathon
Rectangle

Rotsathon
Rectangle



36

อปุกรณ์ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการขออนุญาตเขา้ทาํงาน

37

กญุแจส ี(Padlock)

Keyed  Alike

Keyed difference

กญุแจประเภทกลุม่ หลายแม่กญุแจ มเีพยีงลูกเดยีวสามารถไขปลดลอ็คได ้

กญุแจประเภทเดีÉยว หนึÉงแม่หนึÉงลูก ใชเ้ป็นกุญแจส่วนบคุคล (หรอืลอ็ค   
อปุกรณต์ดัแยกในกรณีเป็นเครืÉองจกัร individual unit)

38

การประยกุตใ์ชก้ญุแจส ี(Padlock)

ใชล้อ็คโดยตรงกบัอปุกรณ์ตดัพลงังาน ใชล้อ็คบอรด์ทีÉมลีูกกญุแจ Equipment Padlock 
อยู่ดา้นใน

Equipment Padlock Job Leader Padlock

39

กญุแจสว่นบคุคลสาํหรบัผูป้ฏบิตังิาน ใชล้อ็คแผงป้องกนัอนัตรายเครืÉองจกัร
Personal Padlock Gate Padlock

การประยกุตใ์ชก้ญุแจส ี(Padlock)
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ATWP & Isolation Board

2

1

3

4

41

การขออนุญาตเขา้ทาํงานและตดัแยกระบบ

42

การขออนุญาตเขา้ทาํงานและตดัแยกระบบ
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44 45

1. ทาํความเขา้ใจเอกสารขอ
อนุญาตเขา้ทาํงาน

2. ประชุมกลุม่ เพืÉอทบทวนมาตรการ
ป้องกนั และ 

ตรวจสอบการตดัแยกระบบ (รอ้งขอให ้
ทดสอบระบบซํÊาได)้

3. ผูป้ฏบิตัิงานลงชืÉอเขา้งานในใบ ATWP

ลอ็คกญุแจแดงกอ่นทาํงาน

4. ปฏบิตัิงาน5. ทาํความสะอาดกอ่นเลกิงาน6. เซ็นชืÉอออกในใบ ATWP

ปลดกญุแจแดง และคืนใหก้บัหวัหนา้งาน 

บทบาทหนา้ทีÉในการทาํงาน

46
47

แนวทางความปลอดภยั

• คดิก่อนทาํ
• ถา้ท่านไมรู่ใ้หถ้าม
• อย่าปฏบิตังิานโดยวธิีลดั
• สวมอปุกรณป์้องกนัเสมอ
• อย่าทาํเสยีงอกึทกึทาํลายสมาธิผูอ้ืÉน
• เชืÉอกฎแห่งความปลอดภยัและเครืÉองหมาย
• รายงานสภาพทีÉไม่ปลอดภยัและหยุดการกระทาํทีÉไม่ปลอดภยั
• รายงานอบุตัเิหตแุมเ้ลก็นอ้ยและดาํเนินการปรบัแก ้
• ทาํบรเิวณปฏบิตังิานของท่านใหส้ะอาดเรยีบรอ้ย
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THANK YOU FOR 

YOUR ATTENTION!!

49

แบบทดสอบหลกัสตูรอบรมความปลอดภยัในการทํางาน



ภาคผนวกที ่9 
แผนการด าเนินการติดตั้งแผงเซลลแ์สงอาทติย ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ID Task Name Duration Start Finish

1 Project schedule ‐ NS Blue scope 2,042.55kW 751 days Tue 2/22/22 Wed 3/13/24
2 CONTRACT 0 days Tue 2/22/22 Tue 2/22/22
3 Sign contract 0 days Tue 2/22/22 Tue 2/22/22
4 Notice to proceed 0 days Tue 2/22/22 Tue 2/22/22
5 ENGINEERING 103 days Wed 2/23/22 Sun 6/5/22
6 Site Survey 1 day Wed 2/23/22 Wed 2/23/22
7 For Construction Design 90 days Thu 3/3/22 Tue 5/31/22
8 Drawing Approval 90 days Tue 3/8/22 Sun 6/5/22
9 Permit and License 743 days Tue 3/1/22 Tue 3/12/24
10 Permit of IEAT 01/1 ‐ IEAT 01/2 45 days Thu 3/24/22 Sat 5/7/22
11 Permit of EIA 45 days Tue 6/7/22 Thu 7/21/22
12 Permit of IEE 115 days Fri 5/13/22 Sun 9/4/22
13 IEE Process  60 days Fri 5/13/22 Mon 7/11/22
14 IEAT Process 45 days Fri 7/22/22 Sun 9/4/22
15 Permit of IEAT 02/1 ‐IEAT 02/2 45 days Mon 9/5/22 Wed 10/19/22
16 Permit of IEAT 03/1 ‐ 03/2 30 days Fri 1/27/23 Sat 2/25/23
17 Permit of IEAT 02/5 ‐ IEAT 02/6 30 days Wed 12/28/22 Thu 1/26/23
18 Permit of ERC 01‐1 548 days Tue 3/1/22 Wed 8/30/23
19 Mini Cop 368 days Tue 3/1/22 Fri 3/3/23
20 ERC01‐1 180 days Sat 3/4/23 Wed 8/30/23
21 Permit of PORKOR 2  160 days Thu 8/31/23 Tue 2/6/24
22 Permit of First Sync with PEA 120 days Tue 11/14/23 Tue 3/12/24
23 PROCUREMENT 195 days Fri 5/27/22 Thu 12/8/22

24 PV module 90 days Fri 7/29/22 Thu 10/27/22
25 Inverter 30 days Tue 9/27/22 Thu 10/27/22
26 PV Cable 60 days Wed 8/3/22 Sun 10/2/22
27 AC Cable 45 days Sat 6/4/22 Tue 7/19/22
28 Ground Cable 45 days Tue 8/23/22 Fri 10/7/22
29 Mounting Structure 45 days Sat 7/9/22 Tue 8/23/22
30 Cable Tray 45 days Thu 7/14/22 Sun 8/28/22
31 Inverter Station 15 days Sun 6/26/22 Mon 7/11/22
32 Cage ladder 15 days Sun 6/26/22 Mon 7/11/22
33 Life line and Sling Guard 15 days Wed 6/29/22 Thu 7/14/22
34 Walk Way 45 days Sat 7/9/22 Tue 8/23/22
35 MDB and Revenue Meter  60 days Fri 5/27/22 Tue 7/26/22
36 Relay Protection & PQM 45 days Wed 6/29/22 Fri 8/12/22
37 Wheather Station 90 days Sat 8/20/22 Fri 11/18/22
38 Monitoring system (Huaiwei Smart logger ) 45 days Mon 10/24/22 Thu 12/8/22
39 Cleaning system 15 days Fri 9/2/22 Sat 9/17/22
40 CONSTRUCTION 180 days Fri 7/1/22 Tue 12/27/22
41 Site Preparation and mobilization 3 days Fri 7/1/22 Sun 7/3/22
42 Civil Work 15 days Mon 7/11/22 Mon 7/25/22
43 Cage ladder 7 days Mon 7/11/22 Sun 7/17/22
44 Inverter Station 15 days Mon 7/11/22 Mon 7/25/22
45 Mechanical Work 138 days Mon 7/11/22 Fri 11/25/22
46 Life line 20 days Thu 7/14/22 Tue 8/2/22
47 Sling Guard 20 days Wed 8/3/22 Mon 8/22/22
48 Walkway 15 days Tue 8/23/22 Tue 9/6/22
49 Mounting structure 25 days Tue 8/23/22 Fri 9/16/22
50 PV Module 30 days Thu 10/27/22 Fri 11/25/22
51 Inverter 7 days Thu 10/27/22 Wed 11/2/22
52 AC Cable Tray 15 days Mon 7/11/22 Tue 7/26/22
53 DC Cable Tray and Conduite 25 days Wed 9/7/22 Sat 10/1/22
54 Cleaning system 25 days Thu 9/22/22 Sun 10/16/22
55 Electrical Work 98 days Tue 7/26/22 Mon 10/31/22
56 PV Cable 30 days Sun 10/2/22 Mon 10/31/22
57 AC Cable 15 days Tue 7/26/22 Wed 8/10/22
58 MDB and Revenue Meter  7 days Tue 7/26/22 Mon 8/1/22
59 Grounding System 15 days Fri 10/7/22 Fri 10/21/22
60 Conection piont  1 day Fri 8/12/22 Fri 8/12/22
61 Relay Protection & PQM  0 days Fri 8/12/22 Fri 8/12/22
62 Communication System 55 days Thu 11/3/22 Tue 12/27/22
63 Cable comunication 15 days Thu 11/3/22 Thu 11/17/22
64 Wheather Station  20 days Fri 11/18/22 Wed 12/7/22
65 Monitoring system setup 20 days Thu 12/8/22 Tue 12/27/22
66 COMPLETION DATE 186 days Wed 7/20/22 Sat 1/21/23
67 Commissioning 20 days Sat 11/26/22 Thu 12/15/22
68 Mechanical Completion  0 days Tue 12/27/22 Tue 12/27/22
69 NTP to Mechanical Completion (MC) 161 days Wed 7/20/22 Tue 12/27/22
70 Commercial Operation Date (COD) 0 days Sat 1/21/23 Sat 1/21/23
71 NTP to Commercial Operation Date (COD) 175 days Sun 7/31/22 Sat 1/21/23
72 PROJECT HANDOVER 441 days Wed 12/28/22 Tue 3/12/24
73 Puch list and fixed 25 days Wed 12/28/22 Sat 1/21/23
74 As‐built Drawing 10 days Wed 12/28/22 Fri 1/6/23
75 O&M Manual 7 days Wed 12/28/22 Tue 1/3/23
76 Training 3 days Wed 12/28/22 Fri 12/30/22
77 Demobilization 2 days Sun 1/22/23 Mon 1/23/23
78 Provisional Completion 0 days Tue 3/12/24 Tue 3/12/24
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