
เพราะร่างกายตอ้งการพราะรางกายตองการ

ความดแูล

ดวยความปราถนาดีจากหนวยงาน Q-EH

● ร ูส้ภาวะสขุภาพของตนเองว่าสมบรูณห์รอืบกพรอ่งหรอืมีความเสีÉยงขนาดไหน เมืÉอเทียบกบัเพศ วยั อาชีพ
● เป็นการดแูลเชิงป้องกนั ร ูเ้รว็ รกัษากอ่น หรอืป้องกนักอ่น
● ร ูแ้นวทางในการปรบัปรงุคณุภาพชีวิตดา้นสขุภาพใหม้ีความเหมาะสม มีสขุภาพดี

ร ูไ้หม ทําไมตอ้งตรวจสขุภาพ

ขอเชิญพนกังาน

สอบถามข้อมลูเพิÉมเติม กรณุาติดต่อสถานพยาบาลแต่ละแห่ง :  
GC GLYCOL GGC/ Lab center # 7002, GC PHENOL # 3804, GC 3  #6004, GC 2 # 5008, GC 12 # 6996  ,GC 11 #6287

(คณุพิชามญชุ ์089-1212742  , คณุวลยัพร  086-8155076)

GC2

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ อาคาร LAB HDPE2 ณ อาคาร LAB HDPE2
D 9 กมุภาพนัธ ์2566

06.30 - 14.30 น.

28 กมุภาพนัธ ์2566

08.30 - 16.00 น
B 10 กมุภาพนัธ ์2566 1 มีนาคม 2566
C 13 กมุภาพนัธ ์2566 3 มีนาคม 2566
A 16 กมุภาพนัธ ์2566 7 มีนาคม 2566

Day 15 กมุภาพนัธ ์2566 2 มีนาคม 2566

GC PHENOL

กะ วนัตรวจสุขภาพ เวลา วนัพบแพทย์ เวลา
ณ อาคาร Admin ณ อาคาร Admin

D 17 กมุภาพนัธ ์2566

06.30 - 14.30 น.

9 มีนาคม 2566

08.30 - 16.00 น.
B 20 กมุภาพนัธ ์2566 10 มีนาคม 2566
C 23 กมุภาพนัธ ์2566 14 มีนาคม 2566
A 24 กมุภาพนัธ ์2566 15 มีนาคม 2566

GC12 & GC17

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ สถานพยาบาล ณ สถานพยาบาล
D 28 กมุภาพนัธ ์2566

06.30 - 14.30 น.

17 มีนาคม 2566

08.30 - 16.00 น.
B 1 มีนาคม 2566 21 มีนาคม 2566
C 3 มีนาคม 2566 22 มีนาคม 2566
A 7 มีนาคม 2566 16 มีนาคม 2566

GC11

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ สถานพยาบาล ณ สถานพยาบาล
D 8 มีนาคม 2566

06.30 - 14.30 น.

28 มีนาคม 2566

08.30 - 16.00 น.
B 10 มีนาคม 2566 29 มีนาคม 2566
C 14 มีนาคม 2566 31 มีนาคม 2566
A 15 มีนาคม 2566 3 เมษายน 2566

GC GLYCOL, 
Lab Center, 
GGO, GCP

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ อาคาร Work Shop Glycol ณ อาคาร Work Shop Glycol
C 23 มีนาคม 2566

06.30 - 14.30 น.

19 เมษายน 2566

08.30 - 16.00 น.
A 24 มีนาคม 2566 12 เมษายน 2566
D 27 มีนาคม 2566 21 เมษายน 2566

Day 28 มีนาคม 2566 24 เมษายน 2566
B 29 มีนาคม 2566 18 เมษายน 2566

GC 3
กะ วนัตรวจสขุภาพ เวลา วนัพบแพทย์ เวลา

ณ อาคาร Warehouse ณ อาคาร Warehouse
C 20 เมย.

06.00-14.30 น.

17 พค. 

8.30 - 16.00 น.A 21 เมย. 19 พค. 
D 25 เมย. 22 พค. 
B 26 เมย. 16 พค. 



GC6 (Refinery) 

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ สถานพยาบาล ณ สถานพยาบาล
B 1 กมุภาพนัธ ์2566

07.00 - 14.30 น.

20 มีนาคม 2566

08.30 - 14.30 น.
C 3 กมุภาพนัธ ์2566 14 มีนาคม 2566
A 6 กมุภาพนัธ ์2566 15 มีนาคม 2566

Day Staff 7 กมุภาพนัธ ์2566 16 มีนาคม 2566
D 8 กมุภาพนัธ ์2566 17 มีนาคม 2566

GC4 (ARO1) 
& 

GC7 / GC8

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ สถานพยาบาล ณ สถานพยาบาล
B 10 กมุภาพนัธ ์2566

07.00 - 13.00 น.

29 มีนาคม 2566

08.30 - 12.00 น.
C 13 กมุภาพนัธ ์2566 31 มีนาคม 2566
A 15 กมุภาพนัธ ์2566 3 เมษายน 2566
D 17 กมุภาพนัธ ์2566 28 มีนาคม 2566

GC5 
(Aro2)

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ สถานพยาบาล ณ สถานพยาบาล
B 20 กมุภาพนัธ ์2566

07.00 - 12.00 น.

7 เมษายน 2566

08.30 - 12.00 น.
C 22 กมุภาพนัธ ์2566 10 เมษายน 2566
A 24 กมุภาพนัธ ์2566 4 เมษายน 2566
D 27 กมุภาพนัธ ์2566 5 เมษายน 2566

GC1 (RO) 
& 

GC13 (Innovation) 

กะ วนัตรวจสุขภาพ
เวลา

วนัพบแพทย์
เวลา

ณ อาคาร L/S ณ อาคาร L/S
GC1 28 กมุภาพนัธ ์2566

07.00 - 12.00 น.
11 เมษายน 2566

08.30 - 12.00 น.
GC1 1 มีนาคม 2566 12 เมษายน 2566

สอบถามข้อมูลเพิÉมเติม กรณุาติดต่อสถานพยาบาลแต่ละแห่ง : 
GC1 # 4777, GC 4 (ARO1) # 2167, GC 5 # 3221, GC6, GC 7 # 1198

(คณุพิชามญชุ ์089-1212742 , คณุวลยัพร  086-8155076)

สาํหรบัโรงพยาบาลทีÉมาให้บริการในพืÊนทีÉ GC  ให้ดาํเนินการตามมาตราการ

สาํหรบัให้บริการตามมาตราการป้องกนั COVID-19

บุคคลากรทีÉใหบ้รกิารตอ้งมกีารประเมนิความเสีÉยงและแจง้ขอ้มลูการเดนิทางตามแบบประเมนิความเสีÉยง COVID-19

บุคคลากรมสีขุภาพแขง็แรงไมม่อีาการทางระบบทางเดนิหายใจ 
การตรวจ ATK  ตามมาตราการาการของบรษิทั กอ่นเขา้พืÊนทีÉใหบ้รกิาร
การเป่าปอดใหม้กีารตรวจ ATK .ในวนัทีÉตรวจ พนักงานOperation ทีÉตรวจเข้างานตอนเช้า ใหพ้นกังานถ่ายรปูมา
แสดงกรณีมอีาการคลา้ยไขห้วดัหรอืสง่สยัเสีÉยง covid ใหง้ดเป๋าปอดแพทยจ์ะใชผ้ลตรวจอืÉนๆเพืÉอออกใบรบัรอง
แพทยใ์ห้
การจดับรกิารมรีะยะหา่ง 2 เมตร
บุคลากร สวมใส ่Mask และ Face shied 

สวมถุงมอืระหว่างใหบ้รกิารเจาะเลอืดและเปลีÉยนทกุครั ÊงทีÉใหบ้รกิารคนต่อไป
การตรวจพเิศษดว้ยรถบรกิารเคลืÉอนทีÉ  ใหม้กีารทาํความสะอาดฆา่เชืÊอกอ่นและหลงัใหบ้รกิารทกุครั Êง
อปุกรณ์ใหม้กีารทาํความสะอาดดว้ย แอลกอฮอล ์70 % กอ่นใหบ้รกิารทา่นต่อไป

ขั Êนตอนการรบับริการ

และเปลยนทกุครงทใหบรการคน
  ใหม้กีารทํททาคาคคาคคคคคคคคคาาา าาาาาวาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาวาวาวาาวาวาวาาาวาาวาวาวาวาาาาาววววววววววววววววววววววว สสสสสสสสสสสมสสสสสสมสมสสมสสสมสมสสสมสสมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมม ะอาดฆา่เชืÊอ
แอลก ฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮอฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮฮอฮฮฮฮอฮฮฮฮอฮฮฮอฮฮอฮฮฮฮอฮฮฮอออออออออออออออ อลอลอลอลอลอลอลอลอลอลลลลลอลอลอลลอลลอลอลลลลอลอลลอลลลอลลอออออ ์์์์์์์์์์์์์์์์์์์์์์์์์ 70700707000070000000000000000007000000000000000000000000070 % % %% % %%%% % %%%% %%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% ก่ก่ก่ก่ก่ก่กก่ก่ก่่่่่่ก่่่ก่่กกก่่่่กกกกกกกกกก นอนอนนนนนนนอนนนนนอนอนอนอนนนอนนนอนนนนอออออออออออ ใหหใหหใหหหหหหหใหใหหหหหใหหหใหหหหหหหหหหใหหใหหใหหหใหใหหหหหหใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใ บ้บบบบบบบรกิาร

By QQ-Q-EHE -HH-OH  
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