
เอกสารแนบ



เอกสารแนบ1
ผลการพิจารณารายงานการวเิคราะห

ผลกระทบสิ่งแวดลอม



TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563            ภาคผนวก ก-4 

 



TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563            ภาคผนวก ก-5 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-6 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-7 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-8 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-9 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-10 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-11 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-12 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-13 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-14 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-15 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-16 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-17 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-18 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-19 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-20 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-21 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-22 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-23 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-24 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-25 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-26 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-27 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-28 

 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-29 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-30 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-31 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-32 
 



 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-34 
 



 

 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563  ภาคผนวก ก-35 



 

 

TOP-CLASS CONSULTANT CO.,LTD. มกราคม-มิถุนายน 2563 ภาคผนวก ก-36 

 



เอกสารแนบ2
สําเนาประทานบัตร









เอกสารแนบ
มาตรการปองกันและแกไขผลกระทบสิ่งแวดลอม

ประกอบการขอเปลี่ยนแผนผังโครงการทําเหมือง 

ฉบับเดือนมกราคม 2561
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เอกสารแนบ
มาตรการปองกันและแกไขผลกระทบสิ่งแวดลอม (เพ่ิมเติม) 

สําหรับการขอเปลี่ยนแผนผังโครงการทําเหมือง (บางสวน)

4









เอกสารแนบ
ภาพประกอบมาตรการปองกันและแกไขผลกระทบ

สิ่งแวดลอม และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพ

สิ่งแวดลอม

5



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 1 | ห น้ า  

 

รูปที่ 1 กลองรับเรื่องราวรองทกุขความเดือดรอน 

  

รูปที่ 2 ปายแสดงแผนผงัโครงการ 

  

รูปที่ 3 พื้นทีก่นัเขตไมทําเหมือง 

 

 

 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 2 | ห น้ า  

 

รูปที่ 4 คันทํานบดิน และครูะบายน้ําโดยรอบพื้นที่โครงการ 

 

คันทํานบดิน 

 

คูระบายนํ้า 

รูปที่ 5 แนวตนไมบนคนัทํานบดนิริมเสนทางขนสงแร 

 

รูปที่ 6 บอดักตะกอน 

  

 

 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 3 | ห น้ า  

 

รูปที่ 7 เสนทางขนสงแร 

  

รูปที่ 8 ปายจํากัดความเร็วรถบรรทุก 

  

รูปที่ 9 บอลางลอรถบรรทกุ 

  

 

 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 4 | ห น้ า  

 

รูปที่ 10 ปายเตือนเขตการใชวัตถุระเบดิ และเวลาทําการระเบิดแร 

 

รูปที่ 11 พืน้ที่หนาเหมืองปจจุบนั 

  

รูปที่ 12 ปายแสดงการไดรบัอนุญาตใหใชพืน้ทีป่าไม 

  

 

 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 5 | ห น้ า  

 

รูปที่ 13 ปายเตือนหามจุดไฟ และหามลาสัตว 

  

รูปที่ 14 เสนทางขนสงแรกอนออกสูทางหลวงหมายเลข 44 

 

รูปที่ 15 ปายเตือนระวังรถบรรทกุ และปายชะลอความเร็วรถ 

  

 

 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 6 | ห น้ า  

 

รูปที่ 16 ปายเตือนและการสวมใสอุปกรณปองกันอนัตรายสวนบคุคล 

 

ปายเตือนการสวมใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 

 

การสวมใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 

รูปที่ 17 เครื่องเจาะรรูะเบดิ 

 

รูปที่ 18 การฉีดพรมน้ําบริเวณพืน้ที่โครงการ 

  

 

 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

Admin
Rectangle



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 7 | ห น้ า  

 

รูปที่ 19 การปดคลุมผาใบรถบรรทุกแร 

 

รูปที่ 20 เครื่องสงสญัญาณเตือนการระเบดิ 

 

รูปที่ 21 ปายเตือนหามตดัไม 

 

 

 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 8 | ห น้ า  

 

รูปที่ 22 ปายหามบคุคลภายนอกเขามาในรศัมีการทํางานของเครือ่งจักรกลตางๆ 

 

รูปที่ 23 เครื่องจักรอุปกรณในการบด ยอยหนิแบบเคลือ่นที่ (Mobile Machine) 

  

รูปที่ 24 ระบบเสาสเปรยน้ําบริเวณเครื่องจักรอุปกรณในการบด ยอยหนิแบบเคลื่อนที่ได 

 

 

 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 9 | ห น้ า  

 

รูปที่ 25 การตรวจวัดคุณภาพอากาศ ระหวางวันที่ 23-26 เมษายน 2566 

 

บานสระแกว (ทิศเหนือ)  

 

บานสระแกว (ทิศตะวันตก)  

 

บานหนาสวน (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ)  

 

บานบางสวรรค (ทิศตะวันออกเฉียงใต)  

รูปที่ 26 การตรวจวัดระดบัเสียง ระหวางวันที่ 23-26 เมษายน 2566 

 

บานสระแกว (ทิศเหนือ)  

 

บานสระแกว (ทิศตะวันตก)  

 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 

23 : 04 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 10 | ห น้ า  

 

 

บานหนาสวน (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ)  

 

บานบางสวรรค (ทิศตะวันออกเฉียงใต)  

รูปที่ 27 การตรวจวัดคาความสั่นสะเทือน วันที่ 24 เมษายน 2566 

 

บานบางสวรรค (ทิศตะวันออกเฉียงใต) 

รูปที่ 28 การเกบ็ตัวอยางน้ําผิวดนิและน้ําใตดนิ วันที่ 2 พฤษภาคม 2566 

 

นํ้าคลองยวน 

 

นํ้าบาดาลบานสระแกว (ทิศตะวันตก)  

 

23 : 04 : 2023 23 : 04 : 2023 

24 : 04 : 2023 

02 : 05 : 2023 02 : 05 : 2023 



                                                                                                                                                              เอกสารแนบ 5 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียริ่ง คอนซัลแตนท ์จาํกดั 11 | ห น้ า  

 

 

นํ้าบาดาลบานบางสวรรค (ทิศตะวันออกเฉียงใต)  

 

 

 

02 : 05 : 2023 



เอกสารแนบ
รายงานแผนและผลการดําเนินงานดานการ

ฟนฟูพ้ืนที่ทําเหมือง

6



 -1- 

รายงานแผนและผลการด าเนินงานดา้นการฟ้ืนฟพูื้นท่ีท าเหมือง 

โครงการเหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน เพื่ออุตสาหกรรมก่อสร้าง 

ประทานบตัรท่ี 30294/16161 

บริษทั 39 ศิลาทอง จ ากดั 

หมู่ท่ี 4 ต าบลบางสวรรค ์ อ าเภอพระแสง  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 

   

 

เสนอต่อ 

กรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมืองแร่ 

และส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

กรกฎาคม 2565 

 



 -2- 

รายงานแผนและผลการด าเนินงานดา้นการฟ้ืนฟูพื้นท่ีท่ีท าเหมือง 

เสนอต่อกรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมืองแร่  
และส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 
การรายงานคร้ังท่ี......5...../ วนัท่ี......เดือน...กรกฎาคม ....พ.ศ....2565 

1. ประทานบัตร 
ช่ือผูถื้อประทานบตัร บริษทั 39  ศิลาทอง จ ากดั  
ช่ือผูรั้บช่วงการท าเหมือง ........  - ................................................................................................................ 
หมายเลขประทานบตัร.........30294/16161................................................................................................... 
หมายเลขค าขอประทานบตัรเดิม.........-........................................................................................................ 
ท่ีตั้ง หมู่ท่ี 4 ต าบลบางสวรรค ์ อ าเภอพระแสง  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
ชนิดแร่.....เหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน  เพื่ออุตสาหกรรมก่อสร้าง............................................. 
วิธีการท าเหมือง................เหมืองหาบ.......................................................................................................... 
อายปุระทานบตัร.... 12... ปี ....เร่ิมตั้งแต่.... 1 มิถุนายน  2559.... วนัส้ินอาย.ุ....... 31  พฤษภาคม  2571...... 
เน้ือท่ีประทานบตัรทั้งหมด..... 129-1-62....... ไร่ โดยกรรมสิทธ์ิท่ีดินมีดงัน้ี 

 (  )  มีกรรมสิทธ์ิ ( ระบุประเภท เช่น โฉนด นส.3ก นส.3 ฯลฯ)..........................................................ไร่ 
(  ) ท่ีรัฐ  (ระบุประเภท  เช่น ป่าสงวน, สปก.)....................................................................................ไร่ 
( / )  อ่ืนๆ  (ระบุ)....พื้นท่ีป่าไมต้ามพระราชบญัญติัป่าไม ้พุทธศกัราช 2484 และอยูใ่นพื้นท่ีท่ีกระทรวง

อุตสาหกรรม ประกาศก าหนดเป็นแหล่งหิน ตามประกาศฉบบัวนัท่ี 15 กนัยายน 2559............... 
2. ข้อมูลการท าเหมืองปัจจุบนั 

สภาพปัจจุบนั        (  /  ) เปิดการท าเหมือง          (  ) หยดุการท าเหมือง 
พื้นท่ีท่ีใชใ้นการท าเหมืองและประกอบกิจกรรมเก่ียวเน่ืองทั้งหมดในปัจจุบนั....... 40............................ไร่ 
จ านวนหนา้เหมือง/บ่อเหมืองปัจจุบนั.......................... 1.......................................................................แห่ง 
 ขนาด (ระบุขนาดแต่ละแห่งตามล าดบั).................. 2..........................................................................ไร่ 
พื้นท่ีเก็บกองเปลือกดินและเศษหิน..............................1....................................................................... แห่ง 
    ขนาด ( ระบุขนาดแต่ละแห่งตามล าดบั ).................3...........................................................................ไร่ 
พื้นท่ีโรงโม่หิน/โรงแต่งแร่/ ส านกังาน /บา้นพกั ฯ ล ฯ รวม..........15.......................................................ไร่ 
จ านวนขมุเหมืองท่ีไม่ใชใ้นการท าเหมืองแลว้..........-..................แห่ง  ขนาด.....-..........ไร่  ลึก….-.......เมตร 
พื้นท่ีท่ีผา่นการท าเหมืองแลว้.............-..........................ไร่  พื้นท่ีท่ีท าการฟ้ืนฟูแลว้..............4.................ไร่  
 

พร.233 



 -3- 

3. รูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดินภายหลงัส้ินสุดการท าเหมือง (พร้อมแนบแผนผงัการฟ้ืนฟูพื้นท่ีในภาพรวม 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนผงัโครงการท าเหมือง โดยส่งเฉพาะคร้ังแรกของการรายงาน และทุกคร้ังท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการใชพ้ื้นท่ีสุดทา้ย)  

(  )  พฒันาเป็นแหล่งน ้าสาธารณะ  (  )  พฒันาเป็นทุ่งหญา้สาธารณะ / ทุ่งหญา้เล้ียงสัตว ์
(  )  พฒันาเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม   ( / )  ปลูกสร้างสวนป่า 
(  )  อ่ืนๆ(ระบุ).......................................................................................................................................... 

4. ผลการด าเนินงานในช่วง 3 ปีท่ีผ่านมา (พร้อมแนบแผนผงัแสดงพื้นท่ีด าเนินการปรับปรุงและฟ้ืนฟูสภาพ
พื้นท่ีท่ีใชท้ าเหมือง และภาพถ่ายการด าเนินงาน) 

(   ) การปรับสภาพและฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณหนา้เหมือง 
 จ านวน................แห่ง  เน้ือท่ี........................-...............................ไร่ 

 วิธีด าเนินการ (ให้อธิบายลกัษณะของหนา้เหมือง ความปลอดภยั)................................................... 
(    ) การปรับสภาพและฟ้ืนฟูกองเกบ็เปลือกดินและเศษหิน 
 จ านวน................แห่ง  เน้ือท่ี.......................-................................ไร่ 
 วิธีด าเนินการ..................................................................................................................................... 
 (    )   การปรับสภาพและฟ้ืนฟูขมุเหมืองท่ีไม่ใชใ้นการท าเหมืองแลว้ 
 จ านวน...............แห่ง  ขนาด.........................-..............................ไร่ 

 วิธีด าเนินการ .................................................................................................................................... 
 (  /  )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูระบบป้องกนัการชะลา้งตะกอนดินจากบริเวณหนา้เหมืองท่ีเก็บกอง

เปลือกดิน/เศษหิน และบริเวณอ่ืน ๆ อาทิเช่น คนัท านบดินและคูระบายน ้าและบ่อดกัตะกอน เป็นตน้ 
 จ านวน............3............แห่ง  ดงัน้ี  

               1.) พื้นท่ีฟ้ืนฟู  จุดท่ี 1 (ปี2561) : บริเวณหลกัหมุดท่ี 2 ถึง หลกัหมุดท่ี 3   ท าคนันบดินและปลูกตน้สน

ตามแนวเขตประทานบตัร ตั้งแต่บริเวณหลกัหมุดท่ี 2 ถึงหลกัหมุดท่ี 3  โดยปลูก 2 แถว ห่างกนั 1.5 เมตร  

จ านวน 200 ตน้  มีงบประมาณท่ีใชใ้นการด าเนินการทั้งส้ิน 12,087  บาท  

               2.) พื้นท่ีฟ้ืนฟู  จุดท่ี 2 (ปี2562) : บริเวณหลกัหมุดท่ี 14 ถึง หลกัหมุดท่ี 15  ท าคนันบดินและปลูกตน้

สนตามแนวเขตประทานบตัร ตั้งแต่บริเวณหลกัหมุดท่ี 14 ถึงหลกัหมุดท่ี 15  โดยปลูก 1 แถว ห่างกนั 1.5 เมตร  

จ านวน 100 ตน้  มีงบประมาณท่ีใชใ้นการด าเนินการทั้งส้ิน   13,746  บาท  

               3.) พื้นท่ีฟ้ืนฟู  จุดท่ี 4 (ปี 2564) :บริเวณหลกัหมุดท่ี 15  ท าคนันบดินบริเวณท่ีเก็บกองเปลือกดิน เศษ
หินทิ้งจากหนา้เหมืองและปลูกตน้ไม ้  โดยขนาดคนัดิน กวา้ง  3  เมตร  สูง 3  เมตร  ยาว 60 เมตร    โดยปลูก
ตน้ไม ้ 1  แถว ห่างกนั 1-2 เมตร   จ านวน 40 ตน้  มีงบประมาณท่ีใชใ้นการด าเนินการทั้งส้ิน  18,269   บาท  
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( /  )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หิน 
 จ านวน............ 2............... แห่ง   ดงัน้ี 
               1.) พื้นท่ีฟ้ืนฟู  จุดท่ี 3 (ปี 2563) : ฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หิน ท าคนันบดินและปลูกตน้สน  

ตามแนวเขตโรงโม่  ขนาด กวา้ง  1.5  เมตร ยาว 300 เมตร  สูง 1 เมตร โดยปลูก  2  แถว   สลบัฟันปลาห่างกนั 1 

เมตร    จ านวน 400 ตน้     มีงบประมาณในการด าเนินการทั้งส้ิน15,344  บาท 

               2.) พื้นท่ีฟ้ืนฟู  จุดท่ี 5 (ปี 2565) :ฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หินและเส้นทางขนส่งแร่ภายใน
เหมือง   โดยการท าคนันบดินบริเวณโรงแต่ง ขนาดคนัดิน กวา้ง  2  เมตร  สูง 2  เมตร  ยาว 100 เมตร    โดยปลูก
ตน้ไม ้ 3  แถว ห่างกนั 1-1.5 เมตร  จ านวน 270 ตน้  
 และปลูกตน้ไมต้ามเส้นทางขนส่งแร่ภายในเหมือง  ขนาดคนัดิน กวา้ง  2  เมตร  สูง 2  เมตร  ยาว 100 
เมตร    โดยปลูกตน้ไม ้ 2 แถว ห่างกนั 1- เมตร  จ านวน 200 ตน้  
 มีงบประมาณในการด าเนินการ  ดงัน้ี 

• ค่าตน้ไม ้จ านวน 470 ตน้   เป็นเงิน  9,000 บาท (ตามเอกสารแนบท่ี 1) 
• ค่าเคร่ืองจกัรในการด าเนินงาน(น ้ามนัรถแบคโฮจ านวน 530 ลิตร เป็นเงิน 15,394 บาท 
       (ตามเอกสารแนบท่ี 2) 

รวม    งบประมาณท่ีใชใ้นการด าเนินการทั้งส้ิน  24,394   บาท  
 

(  / )  ดูแลแนวตน้ไมท่ี้มีอยูบ่ริเวณพื้นท่ีท่ียงัไม่เปิดการท าเหมือง และพื้นท่ีเวน้การท าเหมือง เน้ือท่ี
ประมาณ….. 89…… ไร่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 -5- 

5. แผนการด าเนินงานในช่วง 3 ปีข้างหน้า 
5.1 แผนการด าเนินงานท่ีจะจดัท าในช่วง 3 ปี ขา้งหนา้  (พร้อมแนบแผนผังแสดงต าแหน่งท่ีจะด าเนินการ

ใน 3 ปีขา้งหนา้) 
(   )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณหนา้เหมือง 
 จ านวน.......-.......แห่ง  เน้ือท่ี.....................................................ไร่ 
 วิธีด าเนินการ (ให้อธิบายลกัษณะของหนา้เหมือง ความปลอดภยั).................................................. 
(   )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูกองเก็บเปลือกดินและเศษหิน 
 จ านวน.......-.......แห่ง  เน้ือท่ี....................................................ไร่ 

 วิธีด าเนินการ  ……………………………………………………………………………………... 
 (   )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูขมุเหมืองท่ีไม่ใชใ้นการท าเหมืองแลว้ 

  จ านวน............-............แห่ง ขนาด (กxยxล) ...................………….. เมตร 
 วิธีด าเนินการ............................................................................................................................................ 

(   )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูระบบป้องกนัการชะลา้งตะกอนดินจากบริเวณหนา้เหมืองท่ีเก็บกอง
เปลือกดิน/เศษหิน และบริเวณอ่ืน ๆ อาทิเช่น คนัท านบดินและคูระบายน ้าและบ่อดกัตะกอน เป็นตน้ 

 จ านวน...........-...........แห่ง ขนาด (กxยxส)...............................เมตร 
 วิธีด าเนินการ.....................................................................................................................................  

(   )  การปลูกตน้ไมร้ะหวา่งพื้นท่ีวา่งทัว่ไปในเขตพื้นท่ีประทานบตัร รวมเน้ือท่ี...........-............ไร่  
 จ านวน...........-...........แห่ง ขนาด (กxยxส)...............................เมตร 
         วิธีด าเนินการ.................................................................................................................................... 
 (   )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หิน 
        จ านวน...........-...........แห่ง ขนาด (กxยxส)...............................เมตร 

         วิธีด าเนินการ……………………………………………………………………………………….  
 ( / )  การปรับสภาพและฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณส านกังาน/บา้นพกั เน้ือท่ี ……0.5 ………ไร่ 

                      จ านวน...........1...........แห่ง ขนาด (กxยxส).............-..................เมตร 
                      วิธีด าเนินการ........จดัสวนหยอ่มและปลูกตน้ไมเ้พื่อปรับภูมิทศัน์บริเวณส านกังาน......................... 
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ผลการด าเนินงานในช่วง 3 ปีท่ีผ่านมา 
 

พื้นท่ีฟ้ืนฟู   (ปี 2562) : บริเวณหลกัหมุดท่ี 14 ถึง หลกัหมุดท่ี 15 
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พื้นท่ีฟ้ืนฟู   (ปี 2563) : ตามแนวเขตโรงโม่(โรงแตง่)  
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พื้นท่ีฟ้ืนฟู   (ปี 2564) : บริเวณหลกัหมุดท่ี 15 
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ผลการด าเนินงานดา้นการฟ้ืนฟพูื้นท่ีท าเหมืองปัจจุบนั(ปี 2565) 
 

ฟ้ืนฟูพื้นท่ีบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หิน 
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ฟ้ืนฟูพื้นบริเวณเส้นทางขนส่งแร่ภายในเหมือง 
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เอกสารแนบ 

 

(เอกสารแนบท่ี 1-1) 
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(เอกสารแนบท่ี 1-2) 
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(เอกสารแนบท่ี 2-1) 
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(เอกสารแนบท่ี 2-2) 
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(เอกสารแนบท่ี 2-3) 
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เอกสารแนบ7
เอกสารแตงตั้งคณะกรรมการมวลชนสัมพันธ
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กองทุนเฝาระวังสุขภาพ

เอกสารแนบ8
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เอกสารแนบ 9
ผลตรวจสุขภาพพนักงาน



เร่ือง แจ้งผลการตรวจสุขภาพพนักงานประจ าปี 2565

เรียน ผู้จัดการ บริษัท 39 ศิลาทอง จ ากัด

ล ำดับ เข้ำตรวจ ปกติ ผิดปกติ

1 ลงทะเบียนตรวจสุขภาพ 25 - -

2 ตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์ (Physical Examination) 25 11 14

3 ตรวจระดับน  าตาลในเลือด (FBS) 25 22 3

4 ตรวจระดับไขมันในเลือด (Cholesterol) 25 16 9

5 ตรวจระดับไขมันในเลือด (Triglycerride) 25 14 11

6 การท างานของตับ (ALP) 25 24 1

7 ตรวจระดับกรดยูริค (Uric Acid) 25 19 6

8 ตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiometry) 25 20 5

9 ตรวจสมรรถภาพความจุปอด (Spirometry) 25 25 0

10 ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก (Chest X-Ray) 25 23 2

จึงเรียนมาเพ่ือทราบ และหากท่านต้องการทราบรายละเอียดเพ่ิมเติม กรุณาติดต่อศูนย์ตรวจสุขภาพแพทย์อินเตอร์แล็บ

กรรมการผู้จัดการ

ขอแสดงความนับถือ

(นายเกรียงศักด์ิ อินนุพัฒน์)

111/101 หมู่ 3 ต ำบล ชะมำย อ ำเภอ ทุ่งสง จังหวัด นครศรีธรรมรำช 80110

บริษัท ศูนย์ตรวจสุขภำพแพทย์อินเตอร์แล็บ จ ำกัด

รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ

เน่ืองจากทาง ศูนย์ตรวจสุขภาพแพทย์อินเตอร์แล็บ ได้ท าการตรวจสุขภาพประจ าปี 2565 ให้กับพนักงานของท่าน

เม่ือวันท่ี 26 สิงหาคม 2565 ขอแจ้งผลการตรวจสุขภาพดังรายละเอียดต่อไปนี 

E-mail : mhdc.interlab@gmail.com

โทรศัพท์ : 063-6192661 แฟ็กซ์: 075-804108

บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565
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E-mail : mhdc.interlab@gmail.com

โทรศัพท์ : 063-6192661 แฟ็กซ์: 075-804108

111/101 หมู่ 3 ต ำบลชะมำย อ ำเภอทุ่งสง จังหวัด นครศรีธรรมรำช 80110

บริษัท ศูนย์ตรวจสุขภำพแพทย์อินเตอร์แล็บ จ ำกัด
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ผลตรวจสุขภาพประจ าปี 2565

เข้าตรวจ ปกติ ผิดปกติ

บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565
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ล ำดับ
รหัส

พนักงำน
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1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน เข้าตรวจ 40 B 114 146/108 ผิดปกติ 59 161 22.76 ปกติ ผิดปกติ 94.8 236.8 157.9 62.1 5.14 ปกติ ปกติ ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน เข้าตรวจ 37 O 84 127/82 ปกติ 56 161 21.60 ปกติ ปกติ 87.7 185.2 94.7 53.9 4.59 ปกติ ปกติ ผิดปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน เข้าตรวจ 41 O 88 140/90 ผิดปกติ 64 151 28.07 ผิดปกติ ผิดปกติ 75.1 147.2 101.9 69.0 4.85 ปกติ ปกติ ผิดปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน เข้าตรวจ 27 A 109 139/106 ผิดปกติ 70 151 30.70 ผิดปกติ ผิดปกติ 188.8 125.9 275.2 46.0 8.06 ปกติ ปกติ ปกติ

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน เข้าตรวจ 29 A 104 115/79 ปกติ 57 155 23.73 ปกติ ปกติ 78.0 214.5 80.5 71.0 4.45 ปกติ ปกติ ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน เข้าตรวจ 34 - 90 110/70 ปกติ 48 164 17.85 ผิดปกติ ผิดปกติ 85.1 148.1 68.1 47.3 3.92 ปกติ ปกติ ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ เข้าตรวจ 59 A 70 140/90 ผิดปกติ 75 171 25.65 ปกติ ผิดปกติ 110.0 209.4 100.4 53.6 7.49 ผิดปกติ ปกติ ปกติ

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ เข้าตรวจ 56 O 62 160/78 ผิดปกติ 74 161 28.55 ผิดปกติ ผิดปกติ 138.3 173.0 192.2 92.6 7.44 ปกติ ปกติ ปกติ

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง เข้าตรวจ 29 A 79 117/71 ปกติ 60 166 21.77 ปกติ ปกติ 78.8 151.6 61.8 48.2 5.18 ปกติ ปกติ ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ เข้าตรวจ 26 O 92 140/79 ผิดปกติ 96 180 29.63 ผิดปกติ ผิดปกติ 92.9 172.7 76.3 64.8 8.01 ปกติ ปกติ ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 51 - 74 151/93 ผิดปกติ 48 161 18.52 ปกติ ผิดปกติ 88.6 147.1 117.4 97.6 5.29 ปกติ ปกติ ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 38 - 67 116/78 ปกติ 50 165 18.37 ปกติ ปกติ 75.6 184.7 330.6 72.9 3.81 ปกติ ปกติ ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง เข้าตรวจ 39 O 79 133/72 ผิดปกติ 61 159 24.13 ปกติ ผิดปกติ 92.2 201.9 178.2 67.2 7.00 ปกติ ปกติ ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 46 O 70 117/72 ปกติ 51 162 19.43 ปกติ ปกติ 92.3 202.4 61.8 55.7 6.35 ปกติ ปกติ ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง เข้าตรวจ 25 AB 79 119/78 ปกติ 65 166 23.59 ปกติ ปกติ 82.3 217.0 200.9 64.1 7.71 ปกติ ปกติ ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง เข้าตรวจ 37 O 98 162/99 ผิดปกติ 73 161 28.16 ผิดปกติ ผิดปกติ 86.6 182.1 314.8 73.9 6.08 ผิดปกติ ปกติ ปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง เข้าตรวจ 25 O 78 100/65 ปกติ 54 166 19.60 ปกติ ปกติ 88.1 173.1 89.2 61.4 7.00 ปกติ ปกติ ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก เข้าตรวจ 54 AB 84 127/76 ปกติ 64 162 24.39 ปกติ ปกติ 90.9 227.4 124.4 69.5 8.52 ผิดปกติ ปกติ ปกติ

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก เข้าตรวจ 48 - 67 126/78 ปกติ 63 159 24.92 ปกติ ปกติ 87.1 267.4 214.4 53.0 6.79 ผิดปกติ ปกติ ปกติ

20 015 นางสาว จิตต์สะรา ปลอดอ่อน เจ้าหน้าท่ีฝ่ายขาย ขาย ไม่เข้าตรวจ - - - - - - - - - - - - - - - - - -

21 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ เข้าตรวจ 22 O 88 94/72 ปกติ 43 155 17.90 ผิดปกติ ผิดปกติ 78.7 141.7 90.4 45.8 4.22 ปกติ ปกติ ปกติ

22 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 48 O 75 146/85 ผิดปกติ 84 157 34.08 ผิดปกติ ผิดปกติ 92.5 180.7 253.4 60.4 4.61 ผิดปกติ ปกติ ปกติ

23 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ เข้าตรวจ 22 - 74 122/81 ปกติ 51 162 19.43 ปกติ ปกติ 80.9 150.6 78.1 73.9 5.08 ปกติ ปกติ ปกติ

24 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก เข้าตรวจ 32 O 71 129/70 ปกติ 105 171 35.91 ผิดปกติ ผิดปกติ 76.2 191.7 161.2 73.2 6.01 ปกติ ปกติ ปกติ

25 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ เข้าตรวจ 28 A 86 104/71 ปกติ 68 159 26.90 ปกติ ปกติ 86.9 157.0 52.0 47.8 5.54 ปกติ ปกติ ปกติ

26 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง เข้าตรวจ 37 - 86 140/90 ผิดปกติ 82 179 25.59 ปกติ ผิดปกติ 391.0 253.9 247.8 160.3 5.55 ปกติ ปกติ ปกติ

ผลกำรตรวจสุขภำพ (Physical Appearance)
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1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 40 B 114 146/108 ผิดปกติ 59 161 22.76 ปกติ ผิดปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 37 O 84 127/82 ปกติ 56 161 21.60 ปกติ ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 41 O 88 140/90 ผิดปกติ 64 151 28.07 ผิดปกติ ผิดปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 27 A 109 139/106 ผิดปกติ 70 151 30.70 ผิดปกติ ผิดปกติ

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 29 A 104 115/79 ปกติ 57 155 23.73 ปกติ ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 34 - 90 110/70 ปกติ 48 164 17.85 ผิดปกติ ผิดปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 59 A 70 140/90 ผิดปกติ 75 171 25.65 ปกติ ผิดปกติ

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 56 O 62 160/78 ผิดปกติ 74 161 28.55 ผิดปกติ ผิดปกติ

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 29 A 79 117/71 ปกติ 60 166 21.77 ปกติ ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 26 O 92 140/79 ผิดปกติ 96 180 29.63 ผิดปกติ ผิดปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 51 - 74 151/93 ผิดปกติ 48 161 18.52 ปกติ ผิดปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 38 - 67 116/78 ปกติ 50 165 18.37 ปกติ ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 39 O 79 133/72 ผิดปกติ 61 159 24.13 ปกติ ผิดปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 46 O 70 117/72 ปกติ 51 162 19.43 ปกติ ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 25 AB 79 119/78 ปกติ 65 166 23.59 ปกติ ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 37 O 98 162/99 ผิดปกติ 73 161 28.16 ผิดปกติ ผิดปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 25 O 78 100/65 ปกติ 54 166 19.60 ปกติ ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 54 AB 84 127/76 ปกติ 64 162 24.39 ปกติ ปกติ

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 48 - 67 126/78 ปกติ 63 159 24.92 ปกติ ปกติ

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 22 O 88 94/72 ปกติ 43 155 17.90 ผิดปกติ ผิดปกติ

ผลตรวจร่ำงกำยท่ัวไปโดยแพทย์

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 5
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ผลตรวจร่ำงกำยท่ัวไปโดยแพทย์

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 48 O 75 146/85 ผิดปกติ 84 157 34.08 ผิดปกติ ผิดปกติ

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 22 - 74 122/81 ปกติ 51 162 19.43 ปกติ ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 32 O 71 129/70 ปกติ 105 171 35.91 ผิดปกติ ผิดปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 28 A 86 104/71 ปกติ 68 159 26.90 ปกติ ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 37 - 86 140/90 ผิดปกติ 82 179 25.59 ปกติ ผิดปกติ

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 6
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รหัส ควำมดัน สรุปผล น้ ำหนัก ส่วนสูง ดัชนี สรุปผล

พนักงำน โลหิต ควำมดันโลหิต (ก.ก.) (ซ.ม.) มวลกำย ดัชนีมวลกำย

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 146/108 สูงกว่าเกณฑ์ 59 161 22.76 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

2 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 140/90 สูงกว่าเกณฑ์ 64 151 28.07 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

3 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 139/106 สูงกว่าเกณฑ์ 70 151 30.70 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

4 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 110/70 อยู่ในเกณฑ์ปกติ 48 164 17.85 น้อยกว่าเกณฑ์
น  าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ควรรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่และควรออก

ก าลังกายสม่ าเสมอ

5 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 140/90 สูงกว่าเกณฑ์ 75 171 25.65 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

6 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 160/78 สูงกว่าเกณฑ์ 74 161 28.55 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

7 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 140/79 สูงกว่าเกณฑ์ 96 180 29.63 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

8 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 151/93 สูงกว่าเกณฑ์ 48 161 18.52 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

9 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 133/72 สูงกว่าเกณฑ์ 61 159 24.13 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

10 014 นาย สมชัย สมนึก
พนักงานขับรถบรรทุก

สิบล้อ
ขนส่งหน้าเหมือง 162/99 สูงกว่าเกณฑ์ 73 161 28.16 มากกว่าเกณฑ์

ความดันโลหิตสูง น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

11 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 94/72 อยู่ในเกณฑ์ปกติ 43 155 17.90 น้อยกว่าเกณฑ์
น  าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ควรรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่และควรออก

ก าลังกายสม่ าเสมอ

12 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 146/85 สูงกว่าเกณฑ์ 84 157 34.08 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-นำมสกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์
(Physical Examination)
(กรณีมีแนวโน้มผิดปกต)ิ
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รหัส ควำมดัน สรุปผล น้ ำหนัก ส่วนสูง ดัชนี สรุปผล

พนักงำน โลหิต ควำมดันโลหิต (ก.ก.) (ซ.ม.) มวลกำย ดัชนีมวลกำย
ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-นำมสกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์
(Physical Examination)
(กรณีมีแนวโน้มผิดปกต)ิ

13 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 129/70 อยู่ในเกณฑ์ปกติ 105 171 35.91 มากกว่าเกณฑ์
น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออก

ก าลังกายสม่ าเสมอ

14 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 140/90 สูงกว่าเกณฑ์ 82 179 25.59 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ
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1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 94.8 236.8 157.9 62.1 5.14

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 87.7 185.2 94.7 53.9 4.59

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 75.1 147.2 101.9 69.0 4.85

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 188.8 125.9 275.2 46.0 8.06

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 78.0 214.5 80.5 71.0 4.45

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 85.1 148.1 68.1 47.3 3.92

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 110.0 209.4 100.4 53.6 7.49

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 138.3 173.0 192.2 92.6 7.44

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 78.8 151.6 61.8 48.2 5.18

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 92.9 172.7 76.3 64.8 8.01

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 88.6 147.1 117.4 97.6 5.29

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 75.6 184.7 330.6 72.9 3.81

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 92.2 201.9 178.2 67.2 7.00

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 92.3 202.4 61.8 55.7 6.35

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 82.3 217.0 200.9 64.1 7.71

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 86.6 182.1 314.8 73.9 6.08

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 88.1 173.1 89.2 61.4 7.00

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 90.9 227.4 124.4 69.5 8.52

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 87.1 267.4 214.4 53.0 6.79

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 78.7 141.7 90.4 45.8 4.22

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 92.5 180.7 253.4 60.4 4.61

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 80.9 150.6 78.1 73.9 5.08

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 76.2 191.7 161.2 73.2 6.01

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 86.9 157.0 52.0 47.8 5.54

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 391.0 253.9 247.8 160.3 5.55

ผลตรวจในห้องปฎิบัติกำร

แผนกต ำแหน่งล ำดับ
รหัส

พนักงำน
ช่ือ-นำมสกุล
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88.00%

12.00%

ผลตรวจระดบัน ้าตาลในเลอืด
(FBS)

ปกติ ผดิปกติ
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รหัส FBS

พนักงำน 70-110 mg/dl

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 94.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 87.7 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 75.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 188.8 สูงกว่าเกณฑ์

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 78.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 85.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 110.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 138.3 สูงกว่าเกณฑ์

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 78.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 92.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 88.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 75.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 92.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 92.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 82.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 86.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 88.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 90.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 87.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 78.7 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 92.5 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 80.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 76.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 86.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 391.0 สูงกว่าเกณฑ์

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจระดับน  าตาลในเลือด
(FBS)
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รหัส FBS

พนักงำน 70-110 mg/dl

1 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย
พนักงานเคร่ือง

ช่ัง
ส านักงาน 188.8

ระดับน  าตาล สูง

กว่าเกณฑ์

อาจเน่ืองจากไม่ได้งดอาหารก่อนตรวจครบตามก าหนด 6-8 ช่ัวโมง หรือมีภาวะเบาหวาน ควรลดอาหาร

ประเภทแป้ง, น  าตาลและควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

2 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี
พนักงานขับรถ

พัสดุ
พัสดุ 138.3

ระดับน  าตาล สูง

กว่าเกณฑ์

อาจเน่ืองจากไม่ได้งดอาหารก่อนตรวจครบตามก าหนด 6-8 ช่ัวโมง หรือมีภาวะเบาหวาน ควรลดอาหาร

ประเภทแป้ง, น  าตาลและควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

3 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน
พนักงานขับรถ

น  า

ขนส่งหน้า

เหมือง
391.0

ระดับน  าตาล สูง

กว่าเกณฑ์

อาจเน่ืองจากไม่ได้งดอาหารก่อนตรวจครบตามก าหนด 6-8 ช่ัวโมง หรือมีภาวะเบาหวาน ควรลดอาหาร

ประเภทแป้ง, น  าตาลและควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก แปลผล

ผลตรวจระดับน  าตาลในเลือด
(FBS)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 12
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64.00%

36.00%

ผลตรวจระดบัไขมนัในเลอืด

(Cholesterol)

ปกติ ผดิปกติ

56.00%

44.00%

ผลตรวจระดบัไขมนัในเลอืด

(Triglycerride)

ปกติ ผดิปกติ
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รหัส Cholesterol Triglycerride

พนักงำน ≤200 mg/dl ≤150 mg/dl

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 236.8 157.9 สูงกว่าเกณฑ์

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 185.2 94.7 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 147.2 101.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 125.9 275.2 สูงกว่าเกณฑ์

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 214.5 80.5 สูงกว่าเกณฑ์

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 148.1 68.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 209.4 100.4 สูงกว่าเกณฑ์

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 173.0 192.2 สูงกว่าเกณฑ์

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 151.6 61.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 172.7 76.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 147.1 117.4 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 184.7 330.6 สูงกว่าเกณฑ์

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 201.9 178.2 สูงกว่าเกณฑ์

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 202.4 61.8 สูงกว่าเกณฑ์

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 217.0 200.9 สูงกว่าเกณฑ์

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 182.1 314.8 สูงกว่าเกณฑ์

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 173.1 89.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 227.4 124.4 สูงกว่าเกณฑ์

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 267.4 214.4 สูงกว่าเกณฑ์

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 141.7 90.4 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 180.7 253.4 สูงกว่าเกณฑ์

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 150.6 78.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 191.7 161.2 สูงกว่าเกณฑ์

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 157.0 52.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 253.9 247.8 สูงกว่าเกณฑ์

ล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง สรุปผลแผนก

ผลตรวจระดับไขมันในเลือด
(Cholesterol/Triglycerride)

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 14
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รหัส Cholesterol Triglycerride

พนักงำน ≤200 mg/dl ≤150 mg/dl

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 236.8 157.9
ระดับคอลเลสเตอรอลและไตรกลี

เซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

2 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 125.9 275.2 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

3 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 214.5 80.5
ระดับคอลเลสเตอรอล สูงกว่า

เกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

4 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 209.4 100.4
ระดับคอลเลสเตอรอล สูงกว่า

เกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

5 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 173.0 192.2 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

6 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 184.7 330.6 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

7 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 201.9 178.2
ระดับคอลเลสเตอรอลและไตรกลี

เซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

8 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 202.4 61.8
ระดับคอลเลสเตอรอล สูงกว่า

เกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

9 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 217.0 200.9
ระดับคอลเลสเตอรอลและไตรกลี

เซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

10 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 182.1 314.8 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

11 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 227.4 124.4
ระดับคอลเลสเตอรอล สูงกว่า

เกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

12 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 267.4 214.4
ระดับคอลเลสเตอรอลและไตรกลี

เซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก แปลผล

ผลตรวจระดับไขมันในเลือด
(Cholesterol/Triglycerride)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากดั หนา้ 15
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รหัส Cholesterol Triglycerride

พนักงำน ≤200 mg/dl ≤150 mg/dl
ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก แปลผล

ผลตรวจระดับไขมันในเลือด
(Cholesterol/Triglycerride)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ

13 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 180.7 253.4 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

14 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 191.7 161.2 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

15 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 253.9 247.8
ระดับคอลเลสเตอรอลและไตรกลี

เซอร์ไรด์ สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง ควรรับประทานอาหารให้

ครบ 5 หมู่และออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากดั หนา้ 16
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96.00%

4.00%

ผลตรวจการท างานของตบั

(ALP)

ปกติ ผดิปกติ

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 17



รหัส ALP

พนักงำน (42-136 U/L)

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 62.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 53.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 69.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 46.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 71.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 47.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 53.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 92.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 48.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 64.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 97.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 72.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 67.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 55.7 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 64.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 73.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 61.4 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 69.5 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 53.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 45.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 60.4 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 73.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 73.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 47.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 160.3 สูงกว่าเกณฑ์

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจการท างานของตับ
(ALP)
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รหัส ALP

พนักงำน (42-136 U/L)

1 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน
พนักงานขับ

รถน  า

ขนส่งหน้า

เหมือง
160.3 ระดับ ALP สูงกว่าเกณฑ์

อาจเกิดจากการรับประทานอาหารท่ีมีไขมันสูง, ยาปฏิชีวนะหรือยาแก้อักเสบ บาง

ชนิด, โรคท่ีเก่ียวกับตับ หรือเกิดภาวะอุดตันของท่อน  าดี

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก แปลผล

ผลตรวจการท างานของตับ
(ALP)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ
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76.00%

24.00%

ผลตรวจระดบักรดยรูคิ

(Uric Acid)

ปกติ ผดิปกติ
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รหัส Uric Acid

พนักงำน F:2.4-5.7 mg/dL ,M:3.4-7.0 mg/dL

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 5.14 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 4.59 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 4.85 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 8.06 สูงกว่าเกณฑ์

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 4.45 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 3.92 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 7.49 สูงกว่าเกณฑ์

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 7.44 สูงกว่าเกณฑ์

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 5.18 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 8.01 สูงกว่าเกณฑ์

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 5.29 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 3.81 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 7.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 6.35 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 7.71 สูงกว่าเกณฑ์

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 6.08 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 7.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 8.52 สูงกว่าเกณฑ์

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 6.79 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 4.22 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจระดับกรดยูริค
(Uric Acid)
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รหัส Uric Acid

พนักงำน F:2.4-5.7 mg/dL ,M:3.4-7.0 mg/dL
สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจระดับกรดยูริค
(Uric Acid)

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 4.61 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 5.08 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 6.01 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 5.54 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 5.55 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
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รหัส Uric Acid

พนักงำน F:2.4-5.7 mg/dL ,M:3.4-7.0 mg/dL

1 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 8.06
ระดับกรดยูริค สูง

กว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีสารพิวรีน (Purine) เช่น หน่อไม้ ผักกินยอดผัก เบียร์ เคร่ืองในสัตว์ 

เนื อสัตว์บกท่ีมีสีแดง (เนื อวัว เนื อควาย) และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

2 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 7.49
ระดับกรดยูริค สูง

กว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีสารพิวรีน (Purine) เช่น หน่อไม้ ผักกินยอดผัก เบียร์ เคร่ืองในสัตว์ 

เนื อสัตว์บกท่ีมีสีแดง (เนื อวัว เนื อควาย) และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

3 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 7.44
ระดับกรดยูริค สูง

กว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีสารพิวรีน (Purine) เช่น หน่อไม้ ผักกินยอดผัก เบียร์ เคร่ืองในสัตว์ 

เนื อสัตว์บกท่ีมีสีแดง (เนื อวัว เนื อควาย) และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

4 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน
พนักงานควบคุมโม

บาย
โรงโม่ 8.01

ระดับกรดยูริค สูง

กว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีสารพิวรีน (Purine) เช่น หน่อไม้ ผักกินยอดผัก เบียร์ เคร่ืองในสัตว์ 

เนื อสัตว์บกท่ีมีสีแดง (เนื อวัว เนื อควาย) และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

5 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 7.71
ระดับกรดยูริค สูง

กว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีสารพิวรีน (Purine) เช่น หน่อไม้ ผักกินยอดผัก เบียร์ เคร่ืองในสัตว์ 

เนื อสัตว์บกท่ีมีสีแดง (เนื อวัว เนื อควาย) และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

6 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก
พนักงานขับรถแบค

โฮ

เคร่ืองจักรกล

หนัก
8.52

ระดับกรดยูริค สูง

กว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีสารพิวรีน (Purine) เช่น หน่อไม้ ผักกินยอดผัก เบียร์ เคร่ืองในสัตว์ 

เนื อสัตว์บกท่ีมีสีแดง (เนื อวัว เนื อควาย) และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก แปลผล

ผลตรวจระดับกรดยูริค
(Uric Acid)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ
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80.00%

20.00%

ผลตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ
(Audiometry)

ปกติ ผดิปกติ
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1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 25 21.67 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 30 20 20 20 22.50 25 25 25 25.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 30 20 20 20 22.50 25 20 20 21.67 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

แผนกล ำดับ
รหัส

พนักงำน
ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง

หูข้ำงขวำ หูข้ำงซ้ำย

สรุปผล
ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz) ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz)

ผลตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audiometry)
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แผนกล ำดับ
รหัส

พนักงำน
ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง

หูข้ำงขวำ หูข้ำงซ้ำย

สรุปผล
ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz) ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz)

ผลตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audiometry)

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 25 20 20 20 21.25 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 20 20 20 20 20.00 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
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1 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินอยู่ลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

2 014 นาย สมชัย สมนึก
พนักงานขับ

รถบรรทุกสิบล้อ

ขนส่งหน้า

เหมือง
35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00

หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินอยู่ลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

3 022
นาย สมชาย เสริฐกระ

โทก

พนักงานขับรถแบค

โฮ

เคร่ืองจักรกล

หนัก
35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00

หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินอยู่ลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

4 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก
เคร่ืองจักรกล

หนัก
35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00

หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินอยู่ลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

5 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินอยู่ลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

แผนกล ำดับ
รหัส

พนักงำน
ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง

หูข้ำงขวำ หูข้ำงซ้ำย

แปลผล
ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz) ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz)

ผลตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audiometry)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ
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100.00%

0.00%

ผลตรวจสมรรถภาพความจปุอด
(Spirometry)

ปกติ ผดิปกติ
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สรุปผล

1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน 2.47 2.43 98.38 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน 2.00 2.00 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 1.74 1.42 81.61 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 2.20 2.18 99.09 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 2.46 2.25 91.46 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 2.14 2.00 93.46 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 2.14 1.84 85.98 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ 2.84 2.84 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง 2.44 2.44 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 2.88 2.46 85.42 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 2.04 2.04 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 3.31 2.87 86.71 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 3.52 3.22 91.48 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ 3.64 3.48 95.60 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 2.06 2.06 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 2.56 2.56 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง 2.06 2.06 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก 2.79 2.69 96.42 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 2.94 2.93 99.66 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 2.60 2.60 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 1.83 1.82 99.45 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 3.52 3.00 85.23 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก 2.93 2.90 98.98 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 1.98 1.98 100.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง 4.04 3.43 84.90 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

ผลตรวจสมรรถภาพความจุปอด 
(Spirometry)
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ผลตรวจเอ็กซเรยท์รวงอก
(Chest X-Ray)

ปกติ ผดิปกติ
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1 019 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน ปกติ

2 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน ผิดปกติ

3 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน ผิดปกติ

4 003 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน ปกติ

5 002 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน ปกติ

6 009 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน ปกติ

7 010 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ ปกติ

8 011 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ ปกติ

9 001 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ หน้าเหมือง ปกติ

10 005 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ ปกติ

11 035 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

12 025 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

13 024 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง ปกติ

14 023 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ ช่างโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

15 031 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง ปกติ

16 014 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง ปกติ

17 034 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ ขนส่งหน้าเหมือง ปกติ

18 022 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ เคร่ืองจักรกลหนัก ปกติ

19 032 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก ปกติ

20 036 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ ปกติ

21 027 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

22 033 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ ปกติ

23 016 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก เคร่ืองจักรกลหนัก ปกติ

24 037 นางสาว อนุสรา คงยศ พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ ปกติ

25 038 นาย กิตติศักด์ิ  คงพูน พนักงานขับรถน  า ขนส่งหน้าเหมือง ปกติ

สรุปผลล ำดับ
รหัส

พนักงำน
ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก
(Chest X-Ray)

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 31
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1 018 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ-บุคคล ส านักงาน หัวใจโต แนะน าสังเกตอาการผิดปกติ เช่น ใจส่ัน หายใจเหน่ือย ควรพบแพทย์

2 020 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน หัวใจโตเล็กน้อย แนะน าสังเกตอาการผิดปกติ เช่น ใจส่ัน หายใจเหน่ือย ควรพบแพทย์

สรุปผลล ำดับ
รหัส

พนักงำน
ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก
(Chest X-Ray)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ

ผลการตรวจสขุภาพประจ าปี 2565 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 32
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เอกสารแนบ10
หนังสือรับรองผลการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ
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เอกสารแนบ11
เอกสารสอบเทียบเครื่องมือ
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เอกสารแนบ12
เอกสารอนุญาตข้ึนทะเบียนหองปฏิบัติการวิเคราะห
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เอกสารแนบ13
กองทุนพัฒนาหมูบานรอบพ้ืนท่ีเหมืองแร
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เอกสารแนบ14
กองทุนฟนฟูพ้ืนที่ทําเหมือง
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