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เอกสำรแนบ1
เงื่อนไขมำตรกำรป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม

และมำตรกำรติดตำมตรวจสอบคุณภำพสิ่งแวดล้อม





































เอกสำรแนบ2
ส ำเนำประทำนบัตร
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เอกสำรแนบ3
หนังสือเห็นชอบอนุญำตให้เปิดกำรท ำเหมืองและเงื่อนไข

มำตรกำรป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม (เพิ่มเติม)
ประกอบกำรขอเปลี่ยนแปลงแผนผังโครงกำรท ำเหมือง













เอกสำรแนบ4
ใบอนุญำตโรงแต่งแร่











เอกสำรแนบ5
ใบอนุญำตจัดตั้งสถำนที่ทิ้งหรือเก็บมูลดินทรำย

นอกเขตประทำนบัตร













เอกสำรแนบ6
ภำพประกอบมำตรกำรป้องกันและแก้ไขผลกระทบ

สิ่งแวดล้อม และมำตรกำรติดตำมตรวจสอบคุณภำพ
สิ่งแวดล้อม



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 1 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 1 กล่องรับเรื่องราวร้องทุกข์/กล่องรับความคิดเห็น 

 

รูปท่ี 2 ป้ายแสดงเขตพื้นที่การท าเหมือง 

  

รูปท่ี 3 คันท านบดิน 

  
 

 
 
 

13/12/2022 13/12/2022 

13/12/2022 

13/12/2022 13/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 2 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 4 คูระบายน้ า 

 
 

 
 

รูปท่ี 5 พ้ืนหน้าเหมืองปัจจุบัน 

  

รูปท่ี 6 พ้ืนที่เว้นการท าเหมืองจากขอบประทานบัตรในระยะ 50 เมตร 

  

 
 
 

13/12/2022 

13/12/2022 13/12/2022 

13/12/2022 

13/12/2022 13/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 3 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 7 แนวต้นไม้ในพ้ืนที่เว้นการท าเหมืองและโดยรอบโครงการ 

  

รูปท่ี 8 ป้ายจ ากัดความเร็ว 

 

รูปท่ี 9 อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลและป้ายด้านความปลอดภัย 

  

 
 
 

13/12/2022 13/12/2022 

13/12/2022 

13/12/2022 13/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 4 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 10 บ่อดักตะกอน 

  

รูปท่ี 11 บ่อรับน้ า (Sump) 

  

รูปท่ี 12 ป้ายเตือน “ห้ามจดุไฟเผาป่า” 

 

 
 
 
 

13/11/2022 13/12/2022 

13/12/2022 

13/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 5 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 13 ป้ายเตือน “ห้ามล่าสัตว์ป่า” 

 

รูปท่ี 14 ป้ายเตือนระวังรถบรรทุกเข้า-ออก 

 

รูปท่ี 15 สภาพเส้นทางขนส่งแร่ 

  

 
 
 

13/12/2022 13/12/2022 

13/12/2022 

13/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 6 | ห น้ า  

 

  

รูปท่ี 16 การตรวจวัดคุณภาพอากาศ ระหว่างวันที่ 13-16 ธันวาคม 2565 

  
บ้านควนเสาธง 

 
บ้านบางม่วง 

  
บริเวณระหว่างหลักหมายเขตเหมืองแร่มุมที่ 2-3 

 
 
 
 
 
 

13/12/2022 

13/12/2022 13/12/2022 

13/12/2022 13/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 7 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 17 การตรวจวัดระดับเสียง ระหว่างวนัที่ 13-16 ธันวาคม 2565 

  
บ้านควนเสาธง 

 
บ้านบางม่วง 

  
บริเวณระหว่างหลักหมายเขตเหมืองแร่มุมที่ 2-3 

รูปท่ี 18 การเก็บตัวอย่างน้ า เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 25652565 

 
คลองบางละมุด 

 
คลองตะโก 

 
 
 

13/12/2022 13/12/2022 

13/12/2022 

16/12/2022 16/12/2022 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 8 | ห น้ า  

 

   
ทางน ้าสาธารณะประโยชน์ทางด้านทิศตะวันตก 

 
น ้าบ่อตื นบ้านควนเสาธง 

รูปท่ี 19 พ้ืนที่เก็บกองแร ่

 

รูปท่ี 20 บ่อบ าบัดน้ า 

  

 
 
 
 

16/12/2022 

13/12/2022 

 

13/12/2022 

16/12/2022 

13/12/2022 

 



  เอกสารแนบ 6 

 

บริษัท ไมน ์เอ็นจเินียร่ิง คอนซลัแตนท ์จ  ากดั 9 | ห น้ า  

 

รูปท่ี 21 พ้ืนที่เก็บกองดินทราย 

 

 
 

 
 

13/12/2022 



เอกสำรแนบ7
รำยงำนผลและแผนกำรด ำเนินงำน

ด้ำนกำรฟื้นฟูพื้นที่ท ำเหมือง



จัดทําโดย

บริษัท เทพาพร จํากัด 
หมู่ที่ 9 ตําบลตะโก อําเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร 

รายงานผลและแผนการดําเนินงานดา้นการฟ้ืนฟูพื้นทีท่ําเหมือง
ประจําปี 2564

โครงการเหมืองแร่ทรายแก้ว
ประทานบัตรที่ 28532/15930 
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รายงานแผนและผลการดําเนินงานด้านการฟืÊ นฟูพืÊนทีÉทําเหมือง 

เสนอต่อกรมอุตสาหกรรมพืÊนฐานและการเหมืองแร่ และ 

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดล้อม 

รายงานประจําปี 2564  

1. ข้อมูลประทานบัตร 

ชืÉอประทานบตัร..................บริษทั เทพาพร จาํกดั.................................................................................... 

ชืÉอผูรั้บช่วงการทาํเหมือง........................................................................................................................... 

หมายเลขประทานบตัร...28532/15930..........หมายเลขคาํขอประทานบตัรเดิม......28532/15930............. 

ทีÉต ัÊง. .หมู่ทีÉ 9...ตาํบลตะโก.....อาํเภอ......ทุ่งตะโก................จงัหวดั.....ชุมพร........................................... 

ชนิดแร่..............ทรายแกว้................................วิธีการทาํเหมือง...........เหมืองหาบ................................ 

อายปุระทานบตัร.......15......ปี  เริÉมตัÊงแต่....26 มกราคม 2554.วนัสิÊนอาย.ุ.....25 มกราคม 2569......... 

เนืÊอทีÉประทานบตัรทัÊงหมด.....248 ไร่3งาน45ตารางวา...ไร่ โดยกรรมสิทธิÍ ทีÉดินมีดงันีÊ  

ทีÉกรรมสิทธิÍ   (ระบุประเภท  เช่น  โฉนด, นส.3ก, นส.3 ฯลฯ).....นส.3ก 248-3-45.................ไร่ 

ทีÉรัฐ  (ระบุประเภท  เช่น  ป่าสงวน,  สปก.).............................................................................ไร่ 

อืÉน ๆ  (ระบุ).............................................................................................................................ไร่ 

 

2. ข้อมูลการทําเหมืองปัจจุบัน 

สภาพปัจจุบนั  เปิดการทาํเหมือง หยุดการทาํเหมือง 

วธีิดาํเนินการ........ทาํเหมืองหาบ.................................................................................................. 

พืÊนทีÉทีÉใชใ้นการทาํเหมืองและกิจกรรมเกีÉยวเนืÉองทัÊงหมดในปัจจุบนัประมาณ  335  ไร่ 

จาํนวนหนา้เหมือง/บ่อเหมืองปัจจุบนั........2.............แห่ง 

ขนาด (ระบุขนาดแต่ละแห่งตามลาํดบั).........บ่อทีÉ 1 50 ไร่, บ่อทีÉ 2 19 ไร่  



2 
 

พืÊนทีÉเก็บกองเปลือกดินและเศษหิน...........1................แห่ง 

ขนาด (ระบุขนาดแต่ละแห่งตามลาํดบั)..............21-0-52........................................................ไร่ 

พืÊนทีÉโรงแต่งแร่/สาํนกังาน/บา้นพกั ฯลฯ รวม.......................125.....................................................ไร่ 

จาํนวนขุมเหมืองทีÉไมใ่ชท้าํเหมืองแลว้.........-...........แห่ง ขนาด.........-..............ไร่ ลึก...........-.........เมตร 

พืÊนทีÉทีÉผา่นการทาํเหมืองแลว้...........120...........ไร่ พืÊนทีÉทีÉทาํการฟืÊ นฟูแลว้...........................................ไร่ 

3. รูปแบบการใช้ประโยชน์ทีÉดินภายหลงัสิÊนสุดการทาํเหมือง  

พฒันาเป็นแหล่งนํÊาสาธารณะ             พฒันาเป็นทุ่งหญา้ธรรมชาติ/ทุ่งหญา้เลีÊยงสัตว ์  

พฒันาเป็นพืÊนทีÉเกษตรกรรม    ปลูกสร้างสวนป่า 

อืÉน ๆ (ระบุ).................................................................................................................................. 

 

4. ผลการดําเนินการในช่วง 1 ปีทีÉผ่านมา  

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูทีÉบริเวณหนา้เหมือง  

จาํนวน         -           ไร่ 

วธีิดาํเนินการ.....ยงัไม่มีการฟืÊ นฟูหนา้เหมือง เนืÉองจากเป็นการทาํเหมืองตํÉากวา่พืÊนดิน และเป็น

พืÊนนํÊาจึงยงัไม่สามารถปลูกตน้ไมไ้ด.้.......................................................................................... 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูกองเก็บเปลือกดินและเศษหิน  

จาํนวน                   แห่ง  เนืÊอทีÉ                   ไร่ 

วธีิดาํเนินการ..........ยงัไม่มีการฟืÊ นฟูกองเก็บแต่มีการนํÊาเปลือกดินและเศษหินมาปรับให้เป็น

ถนน ปัÊ นคนัดินเพืÉอเป็นเส้นทางขนส่งมูลดินทราย และปรับพืÊนทีÉขา้งบา้นพกัพนกังานเพืÉอปลูก

ไมป้ระดบัและไมผ้ล................................................................................................................... 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูขมุเหมืองทีÉไม่ไดใ้ชใ้นการทาํเหมืองแลว้ 

จาํนวน          -                แห่ง  ขนาด (กxยxล)         -                 เมตร 

วธีิดาํเนินการ.........ยงัไม่เกิดขมุเหมืองทีÉไม่ใชท้าํเหมืองแลว้................................................. 
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การปรับสภาพและฟืÊ นฟูระบบป้องกนัการชะลา้งตะกอนดินจากบริเวณหนา้เหมือง ทีÉเก็บกอง

เปลือกดิน/เศษหิน และบริเวณอืÉน ๆ เช่น คนัทาํนบดิน คูระบายนํÊา และบอ่ดกัตะกอน เป็นตน้ 

จาํนวน                               แห่ง  

วธีิดาํเนินการ......ไม่มีการฟืÊ นฟูระบบป้องกนัชะลา้งเนืÉองจากเป็นการทาํเหมืองตํÉากวา่ระดบั

พืÊนดิน ทาํใหไ้มม่ีการชะลา้งของดิน แตภ่ายในเหมืองก็มีบ่อดกัตะกอนและร่องนํÊา โดยจะมีการ

ขดุลอกประมาณ 3 เดือนครัÊ ง เพืÉอให้นํÊาระบายและหมุนเวยีนภายในเหมืองไดดี้ 

การปลูกตน้ไมร้ะหวา่งพืÊนทีÉวา่งทัÉวไปในเขตพืÊนทีÉประทานบตัร รวมเนืÊอทีÉ.........8................ไร่ 

วธีิดาํเนินการ ......มีการนาํมูลดินไปปรับพืÊนทีÉและนาํตน้โตไว อาทิเช่น ตน้ตีนเป็ด ตน้กะถิน 

ซึÉ งเป็นตน้ไมโตเร็วปลูกบริเวณริมถนน...................................................................................... 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูพืÊนทีÉบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หิน เนืÊอทีÉ                3                         ไร่ 

วธีิดาํเนินการ..มีการปลูกตน้ไมย้นืตน้ โตเร็ว โดยรอบโรงแต่งแร่ และแนวเส้นทางขนส่งแร่ใน

บริเวณโดยรอบโรงแต่งแร่....................................................................................................... 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูบริเวณสาํนกังาน/บา้นพกั เนืÊอทีÉ                         3                         ไร่ 

วธีิดาํเนินการ ........มีการปลูกไมผ้ลบริเวณหลงับา้นพกั เช่น ตน้ขนุน ตน้มะม่วงตน้มะพร้าว 

และปลูกไมป้ระดบับริเวณขา้งบา้นพกั.....................................................................................                             

 

5. แผนการดําเนินงานในช่วง 3 ปีข้างหน้า 

5.1 แผนการดาํเนินงานทีÉจะจดัทาํในช่วง 3 ปีขา้งหนา้  

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูพืÊนทีÉบริเวณหนา้เหมือง 

จาํนวน..................แห่ง เนืÊอทีÉ...............................ไร่ 

วธีิดาํเนินการ(ให้อธิบายลกัษณะของหนา้เหมือง, ความ

ปลอดภยั)................................................................................................................................. 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูกองเก็บเปลือกดินและเศษหิน 

จาํนวน........1..........แห่ง เนืÊอทีÉ..........12.....................ไร่ 

วธีิดาํเนินการ......จะปัÊ นคนัทาํถนน เพืÉอปลูกตน้ไมท้ดแทนของเก่าทีÉตายใหมี้ความหนาแน่นคง

เดิมบริเวณทีÉทิÊงมูลดินทราย................................. 
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การปรับสภาพและฟืÊ นฟูขมุเหมืองทีÉไม่ใชใ้นการทาํเหมืองแลว้ 

จาํนวน          -          แห่ง  ขนาด (กxยxล)                     -              เมตร 

วธีิดาํเนินการ............................................................................................................................... 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูระบบป้องกนัการชะลา้งตะกอนดินจากบริเวณหนา้เหมือง ทีÉเก็บกอง

เปลือกดิน/เศษหิน และบริเวณอืÉน ๆ อาทิเช่น คนัทาํนบดินและคูระบายนํÊา และบ่อดกัตะกอน 

เป็นตน้ 

จาํนวน                    แห่ง  ขนาด (กxยxล)                                 เมตร 

วธีิดาํเนินการ.....วางแผนปรับปรุงขดุลอกคูระบายนํÊารอบๆโครงการ 3 เดือนครัÊ งใหน้ํÊาสามารถ

หมุนเวยีนไดดี้ยิÉงขึÊน.......... 

การปลูกตน้ไมร้ะหวา่งพืÊนทีÉวา่งทัÉวไปในเขตพืÊนทีÉประทานบตัร รวมเนืÊอทีÉ        9              ไร่ 

วธีิดาํเนินการ......นาํตน้โกงกางมาปลูกบริเวณแนวเขตห้ามทาํเหมือง.......................................... 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูพืÊนทีÉบริเวณโรงแต่งแร่/โรงโม่หิน เนืÊอทีÉ                5                         ไร่ 

วธีิดาํเนินการ ..ขดุขนมูลดินทรายบริเวณโรงแตง่แร่นาํไปปัÊ นคนัดินปลูกตน้ไมบ้ริเวณจุดทีÉทิÊง

มูลดินทราย............................................................................................................................. 

การปรับสภาพและฟืÊ นฟูบริเวณสาํนกังาน/บา้นพกั เนืÊอทีÉ                        2                             ไร่ 

วธีิดาํเนินการ.......ปลูกตน้ไมผ้ลและไมป้ระดบั........................................................................... 

5.2 การจดัเตรียมงบประมาณ 

งบประมาณสาํหรับดาํเนินงานตามแผนงาน.......50,000..................บาท 

งบประมาณสาํหรับการบาํรุงรักษาพืÊนทีÉทีÉฟืÊ นฟูแลว้..........50,000..........................บาท 

ปัญหาและอุปสรรคทีÉตอ้งการความช่วยเหลือ/สนบัสนุนจากกรมอุตสาหกรรมพืÊนฐานและการ

เหมืองแร่ และหรือส่วนราชการอืÉน ๆ................................................................................................. 

วธีิดาํเนินการ................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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รูปที่ 1             แสดงตําแหน่งที่ตั้งพื้นที่โครงการ

กรมแผนที่ทหาร มาตราส่วน 1:50,000 ลําดับชุด L7018 ระวาง 4829 III (อําเภอสวี)

สัญลักษณ์

ประทานบัตรที่ 28532/15930 ของ บริษัท เทพาพร จํากัด เนื้อที่ 248-3-45 ไร่

โรงแต่งแร่ ใบอนุญาตที่ 1/2561 ของ บริษัท เทพาพร จํากัด เนื้อที่ 119-0-94 ไร่

คําขอใบอนุญาตจัดต้ังสถานท่ีทิ้งหรือเก็บมลูดินทราย นอกเขตประทานบตัร ของ บริษัท เทพาพร จํากัด 
เนื้อที่ 21-0-52 ไร่



รูปที่  2      สภาพหน้าเหมืองปัจจุบันของโครงการ



รูปที่  3    กองเก็บเปลือกดินและเศษหิน

รูปที่  4    คันดิน



รูปที่  5    เส้นทางขนส่งมูลดินทราย/แร่ที่ได้จากการผลิต

รูปที่  6    บ่อดักตะกอนและร่องนํ้า



รูปที่  7    ต้นไม้ในพ้ืนที่ว่างในเขตประทานบัตร



รูปที่  8    บริเวณโรงแต่งแร่

รูปที่  9    บริเวณสํานักงาน/บ้านพักคนงาน



เอกสำรแนบ8
อนุโมทนำบัตร
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เอกสำรแนบ9
กำรเข้ำร่วมประชุมกับคณะกรรมกำรหมู่บ้ำน



Windows 10
Rectangle

Windows 10
Rectangle

Windows 10
Rectangle



Windows 10
Rectangle





Windows 10
Rectangle

Windows 10
Rectangle



เอกสำรแนบ10
ส ำเนำบัญชีกองทุนเฝ้ำระวังภำวะสุขภำพของชุมชน 
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วันทีѷ ลําดับ รายการคา่ใชจ้า่ย เงนิสดในมอื ยอดรายรับในบัญชี รายจา่ย ยอดถอนจากบัญชี คงเหลอื

16 เม.ย. 64 ยอดสรปุยกมา เมืѷอวันทีѷ 16 เม.ย. 64 (จากสมดุบัญชธีนาคาร) 16,830.08    

25 ม.ิย. 64 บวก : ดอกเบีѸยธนาคาร 26.76                    16,856.84    

25 ม.ิย. 64 หัก : ภาษี 0.27                       16,856.57    

26 ส.ค. 64 ยอดถอนเงนิในบัญชี 16,000.00               856.57           

คา่งบสนับสนุนในการจัดหาอปุกรณ์ป้องกนัเชืѸอไวรัส covid 2019 (หมู1่, หมู9่) 5,800.00        

10,680.00      

1,400.00        

14 ต.ค. 64 บจก. เทพาพร โอนเขา้กองทนุเฝ้าระวังฯ 70,000.00             70,856.57      

25 ธ.ค. 64 บวก : ดอกเบีѸยธนาคาร 21.38                    70,877.95      

25 ธ.ค. 64 หัก : ภาษี 0.21                       70,877.74      

ยอดถอนเงนิในบัญชี    

คา่เบีѸยเลีѸยงผูเ้ขา้รว่มประชมุ 10 คน@500 บาท ปี 2565 5,000.00        

คา่เครืѷองดืѷมเลีѸยงรับรองผูเ้ขา้รว่มประชมุ ปี 2565 504.00           

คา่จา้งเจา้หนา้ทีѷสํารวจรายชืѷอชาวบา้นเพืѷอตรวจสขุภาพ ของปี 2564 500.00           

คา่เสยีเวลาการเขา้ตรวจสขุภาพชาวบา้น ม.9 จํานวน 32 ราย ๆ ละ 200 บาท 6,400.00        

คา่ตรวจสขุภาพชาวบา้น ม.9 จํานวน 32 ,นศ.ฝึกงาน 1 ราย ๆ ละ 200 บาท 6,600.00        -                

1. เครืѷองวัดความดันโลหติ และชพีจร 7 เครืѷอง @ 3000 บาท 21,000.00      

2. คา่งบสนับสนุนโครงบการปรับปรงุพัฒนาศนูยป์ฏบิัตกิารหมูบ่า้นควนเสาธง (หมู9่) 13,000.00      

21 ม.ีค. 65 3. เงนิสนับสนุนชดุกฬีา คา่ใชจ้า่ยแขง่ขันและการดําเนนิการ (หมู9่) 10,000.00      64,884.00               5,993.74        

70,048.14             80,884.00      80,884.48               5,993.74      

                                                     บรษัิท เทพาพร จํากดั (สาขาชมุพร)

สรปุเงนิกองทนุเฝ้าระวังชมุชน สง่ใหบ้ัญช ีณ วันทีѷ  15 กนัยายน  2565



เอกสำรแนบ11
รำยงำนผลตรวจสุขภำพประชำชนบริเวณใกล้เคียง



ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : เกรยีงไกร    อันเสถียร Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

1 เกรียงไกร    อันเสถียร

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

34

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ดวงใจ   บัวหลวง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

2 ดวงใจ   บัวหลวง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

35

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : รังสรรค   บัวหลวง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

3 รังสรรค   บัวหลวง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

36

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สมนกึ   บัวหลวง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

4 สมนึก   บวัหลวง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

37

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : มะลิ   บัวหลวง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

5 มะลิ   บัวหลวง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

38

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : พนอ  ศรัทธาธรรม Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

6 พนอ  ศรัทธาธรรม

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

39

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : วรีะ   สญัู Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

7 วีระ   สัญู

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

40

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : เรณ ู  เหลามาก Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

8 เรณู   เหลามาก

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

41

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สวาท  เหลามาก Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Increased cardiothoracic ratio, Normal pulmonary vasculature, No abnormal infiltration or lung 

mass, No pleural effusion, Intact bony structures.

รายงานผล : 

9 สวาท  เหลามาก

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

42

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

สงสยัหัวใจโต ควรพบแพทย  ไมมีปนหรอืกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยื่อหุมปอด     กระดูกปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ศกัด์ิชยั   เหลามาก Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

10 ศักดิชั์ย   เหลามาก

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

43

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : เดน   ไทยทวี Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

11 เดน   ไทยทวี

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

44

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สมรักษ    ไทยทวี Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

12 สมรักษ    ไทยทวี

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

45

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สมใจ    เขยีวไขกา Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

13 สมใจ    เขียวไขกา

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

46

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สุจินต  เขียวไขกา Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

14 สุจินต  เขียวไขกา

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

47

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : วรรณี   เขียวไขกา Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

15 วรรณี   เขียวไขกา

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

48

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : นาตยา  เหลามาก Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

16 นาตยา  เหลามาก

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

49

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สุธน   เซงบญุต๋ัน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

17 สุธน   เซงบุญตัน๋

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

50

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ปฏพัิธ   เซงบุญต๋ัน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

18 ปฏิพัธ   เซงบุญตัน๋

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

51

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ฉตัรชยั   เอมะพัฒน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

19 ฉัตรชัย   เอมะพัฒน

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

52

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สําเนียง   บัวหลวง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

20 สําเนียง   บัวหลวง 

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

53

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : สําฤทธิ ์  โพธิ์งาม Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

21 สําฤทธิ์   โพธิ์งาม 

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

54

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ณัฐกานจน  เซงบุญต่ัน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

22 ณัฐกานจน  เซงบุญตั่น

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

55

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : วรีะ      ธรรมอภิรักษ Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

23 วีระ      ธรรมอภิรักษ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

56

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : รณพงศ   กรีดกราย Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

24 รณพงศ   กรีดกราย

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

57

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : พรธติรัตน      ไทยทวี Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

25 พรธิตรัตน      ไทยทวี

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

58

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ศรายทุธ        จันทรงาม Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

26 ศรายุทธ        จันทรงาม

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

59

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : บํารุง     ไชยรัตน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

27 บํารุง     ไชยรัตน 

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

60

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : นริมล   ไชยรัตน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

28 นิรมล   ไชยรัตน 

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

61

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ชลิตา   ไชยรัตน Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

29 ชลิตา   ไชยรัตน 

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

62

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : พงศธร    บัวหลวง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

30 พงศธร    บัวหลวง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

63

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : กนกวรรณ   รัตนพันธ Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

31 กนกวรรณ   รัตนพันธ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

64

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : ภักสุดา   จันทรผอง Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

32 ภักสุดา   จันทรผอง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

65

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 0

ชีพจร (Pulse) / minute สวนสูง (Height)

น้ําหนัก (Weight)

(18.5 - 22.9)

Name : อรทัย   เทียมทัด Age : Sex :

Date :

หนวยงาน : บริษทั เทพาพร จาํกัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

ID No.: 

0 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวติัสุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

โดย พญ.ศรัญญา ลีลาประศาสน ว.33472

Normal heart size.   Normal pulmonary vasculature.    No abnormal infiltration or lung mass.  No 

pleural effusion.  Intact bony structures.    
รายงานผล : 

33 อรทัย   เทียมทัด 

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

ครั้ง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม

รูปรางสมสวน

น้ําหนักเกิน

อวนมาก

อวน

DOB

ผลการตรวจเอก็ซเรยป์อดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

66

เลขที่ 121 หมูท่ี 3 ถนนชมุพร-ระนอง ตําบล วงัไผ อําเภอเมอืง จงัหวัดชุมพร

ปกติ    หัวใจและเสนเลอืดปอดปกต ิ  ไมมปีนหรือกอนผิดปกติในปอด   ไมมนีํ้าในชองเยื่อหุมปอด   กระดกูปกติ
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เอกสำรแนบ12
รำยงำนผลตรวจสุขภำพพนักงำนโครงกำร



ความดันโลหิต (Blood pressure) 120

ชีพจร (Pulse) / minute 76

สวนสูง (Height) 160

นํ้าหนัก (Weight) 71.05

27.8

Name : นายโสภณ  แกวต้ัง Age : 44 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 1

ABO group :

83 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

1 นายโสภณ  แกวตั้ง

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

1 นายโสภณ  แกวต้ัง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

1

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 20 10 25 10 25

25 25 15 10 10 5 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

18.3

11.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่ไมเปนอุปสรรคในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ควรสวมแวนตาหรือคอนเทคเลนสขณะปฏิบัติงาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 89 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.94 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 326 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15.1 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 48.1 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 80.8 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.95 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 5.73 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 51 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 38 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 4 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 5 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 325 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

1

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.015 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 7 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

99.81อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายโสภณ  แกวตั้ง

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

1 นายโสภณ  แกวตั้ง

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 57 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 348 mg/dl <  200 สูงกวาปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 199 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 6.3 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม ไตรกลีเซอรไรด ไขมันเลว สูงกวาปกติ ไขมันดีต่ํากวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง 

เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 15 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 21 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 29 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ53
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 139

ชีพจร (Pulse) / minute 66

สวนสูง (Height) 160

นํ้าหนัก (Weight) 62.15

24.3

Name : นายสมเชาว  พรตริไตร Age : 54 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 2

ABO group :

83 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

2 นายสมเชาว  พรตริไตร

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

2 นายสมเชาว  พรตริไตร

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

2

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 15 10 15 10 20

20 20 10 15 20 5 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

13.3

15

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจปกติ แตจังหวะการเตนของหัวใจชากวาปกติ สังเกตอาการ ออนแรง ออนลา วิงเวียน  

หายใจไมพอ  เปน ลม วูบ หมดสติ หากมีอาการแนะนําพบแพทยตรวจเพิ่มเติม

รายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 89 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 1.09 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 214 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.6 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 43.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 89.9 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.85 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 5.94 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 54 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 40 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 5 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 1 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 315 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

2

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.02 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 7 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

81.71อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายสมเชาว  พรตริไตร

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

2 นายสมเชาว  พรตริไตร

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 59 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 192 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 137 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 6 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 14 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 22 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 16 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ46
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 116

ชีพจร (Pulse) / minute 72

สวนสูง (Height) 170

นํ้าหนัก (Weight) 72.15

25

Name : นายสุรศักด์ิ  ชาติวงศ Age : 37 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 3

ABO group :

66 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

3 นายสุรศักดิ ์ ชาติวงศ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

3 นายสุรศักด์ิ  ชาติวงศ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

3

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 15 10 10 5 10

25 20 20 10 15 15 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

11.7

15

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 92 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 1.04 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 208 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15.4 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 45.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 89.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.12 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.05 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 40 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 41 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 8 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 8 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 269 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

3

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

97.58อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายสุรศักดิ ์ ชาติวงศ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

3 นายสุรศักดิ ์ ชาติวงศ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 58 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 74 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 135 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 6.4 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 40 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 41 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ42
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 95

ชีพจร (Pulse) / minute 76

สวนสูง (Height) 153.5

นํ้าหนัก (Weight) 61.2

26

Name : นางสาววันดี  บัวหลวง Age : 36 Sex : หญิง
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 4

ABO group :

61 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

4 นางสาววันดี  บัวหลวง

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

รายงานผล : 

4 นางสาววันดี  บัวหลวง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

4

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 5 10 5 0

30 20 10 10 10 0 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

8.3

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 74 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 259 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 12.7 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 38.9 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 95.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.09 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.55 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 74 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 21 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 4 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 1 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 215 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

4

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6.5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

132.83อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นางสาววันดี  บัวหลวง

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

4 นางสาววันดี  บัวหลวง

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ71

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 227 mg/dl <  200 สูงกวาปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 143 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไตรกลีเซอไรด สูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก อาหารหวาน เนย ครีม เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ ตรวจติดตามโดยงดอาหาร 

8-12 ชั่วโมงกอนตรวจ

ระดับยเูรีย (BUN) 9 mg/dl 5 - 20 ปกติ

3.8

0.51

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 12 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 9 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) 57 U/L 29 - 130 ปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 120

ชีพจร (Pulse) / minute 78

สวนสูง (Height) 154

นํ้าหนัก (Weight) 75

31.6

Name : นางสาวณธษา  จันทรหอม Age : 52 Sex : หญิง
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 5

ABO group :

80 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

5 นางสาวณธษา  จันทรหอม

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

5 นางสาวณธษา  จันทรหอม

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

5

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 15 15 30 20 35

35 25 20 25 25 20 30

1000 2000 3000 4000 6000 8000

30

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500    4000  

8000

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      8000

20

23.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่ไมเปนอุปสรรคในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ควรสวมแวนตาหรือคอนเทคเลนสขณะปฏิบัติงาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 138 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 211 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

เม็ดเลือดแดงมีขนาดเล็กกวาปกติ แนะนําตรวจติดตาม, เม็ดเลือดขาวปกติ เกล็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.4 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 40.5 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 77.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.25 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 9.06 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 61 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 30 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 4 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 311 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Microcyte : Few

5

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6.5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

83.84อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นางสาวณธษา  จันทรหอม

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

สูงกวาปกติ

ปกติ

5 นางสาวณธษา  จันทรหอม

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดสูงกวาปกติ ควรพบแพทยเพื่อตรวจรักษา ควบคุมอาหารหวาน อาหารประเภทแปง และตรวจติดตาม

โดยงดอาหารและเคร่ืองด่ืม 6-8 ชั่วโมงกอนตรวจ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ56

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 181 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 119 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

6.5

0.72

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 35 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 30 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) 103 U/L 29 - 130 ปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 115

ชีพจร (Pulse) / minute 60

สวนสูง (Height) 150

นํ้าหนัก (Weight) 48.1

21.4

Name : นางสาวธฤตญา  เพชรมนุี Age : 49 Sex : หญิง
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 6

ABO group :

77 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

6 นางสาวธฤตญา  เพชรมุนี

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

6 นางสาวธฤตญา  เพชรมุนี

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ภูมิแพอากาศ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

6

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 15 15 5 0

20 20 10 10 5 10 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

13.3

8.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 75 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 303 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 12.6 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 38.2 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 91.8 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.16 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 4.66 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 51 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 41 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 287 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

6

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

1+ Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

2 - 3 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ตรวจพบน้ําตาลในปสสาวะ แนะนําตรวจติดตามระดับน้ําตาลในเลือด ควบคุมอาหารประเภทแปง อาหารหวาน

-
-
-
-
-
-
-
-

102.91อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นางสาวธฤตญา  เพชรมุนี

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

6 นางสาวธฤตญา  เพชรมุนี

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ88

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 94 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 196 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 9 mg/dl 5 - 20 ปกติ

4.9

0.58

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 17 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 19 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) 77 U/L 29 - 130 ปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 120

ชีพจร (Pulse) / minute 74

สวนสูง (Height) 158

นํ้าหนัก (Weight) 64.45

25.8

Name : นายจิรโชค  เจริญศรีเมฆ Age : 41 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 7

ABO group :

80 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

7 นายจิรโชค  เจริญศรีเมฆ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

7 นายจิรโชค  เจริญศรีเมฆ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

7

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 20 10 15 30 40

35 25 15 15 10 20 25

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500     6000 

8000

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

15

13.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 88 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.88 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 250 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.7 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 41.5 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 80.9 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.13 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.29 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 42 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 40 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 9 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 6 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 289 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

7

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.015 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6.5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

108.3อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายจิรโชค  เจริญศรีเมฆ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

7 นายจิรโชค  เจริญศรีเมฆ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 50 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 78 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 184 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.8 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 13 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 18 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 17 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ40
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 188

ชีพจร (Pulse) / minute 108

สวนสูง (Height) 159

นํ้าหนัก (Weight) 61

24.1

Name : นางสาวทรงลักษณ  ทํานุขวัญเดือน Age : 46 Sex : หญิง
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 8

ABO group :

119 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

8 นางสาวทรงลักษณ  ทํานุขวัญเดือน

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

8 นางสาวทรงลักษณ  ทํานุขวัญเดือน

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

8

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 10 5 15 0

25 20 15 10 10 10 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

8.3

11.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  สํานักงาน

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 75 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 244 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

จํานวนเม็ดเลือดขาวสูงกวาปกติเล็กนอยแนะนําสังเกตุอาการผิดปกติเชน มีไข และตรวจติดตาม เม็ดเลือดแดงและ

เกล็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 12.4 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 38.4 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 93.9 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.09 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 10.52 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 60 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 33 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 1 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 334 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

8

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

99.51อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นางสาวทรงลักษณ  ทํานุขวัญเดือน

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

8 นางสาวทรงลักษณ  ทํานุขวัญเดือน

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ94

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 172 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 116 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 14 mg/dl 5 - 20 ปกติ

5.4

0.62

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 21 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 12 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) 35 U/L 29 - 130 ปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 107

ชีพจร (Pulse) / minute 86

สวนสูง (Height) 155

นํ้าหนัก (Weight) 41.1

17.1

Name : นางสาวสุณี  เพชรงาม Age : 39 Sex : หญิง
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 9

ABO group :

83 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

9 นางสาวสุณี  เพชรงาม

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

9 นางสาวสุณี  เพชรงาม

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

9

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 15 15 20 10 10

30 25 15 10 5 15 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

16.7

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ตรวจสอบ

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 74 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 209 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 12.8 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 38.9 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 91.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.27 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.79 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 57 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 35 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 4 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 3 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 232 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

9

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

107.15อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นางสาวสุณี  เพชรงาม

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

9 นางสาวสุณี  เพชรงาม

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ62

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 146 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 118 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 13 mg/dl 5 - 20 ปกติ

4.1

0.61

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 16 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 10 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) 55 U/L 29 - 130 ปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 120

ชีพจร (Pulse) / minute 88

สวนสูง (Height) 155

นํ้าหนัก (Weight) 59.3

24.7

Name : นางสาวชยานันต  เหลามาก Age : 37 Sex : หญิง
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 10

ABO group :

87 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

10 นางสาวชยานันต  เหลามาก

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

10 นางสาวชยานันต  เหลามาก

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

10

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 20 10 10 5 5

25 20 20 15 10 15 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

13.3

15

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ตรวจสอบ

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 80 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 220 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 12.7 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 38.8 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 80.2 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.84 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 10.25 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 61 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 31 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 5 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 386 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

10

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
1+ Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

2 - 3 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

3 - 5 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

Bacteria : Fewอ่ืนๆ (Other)

พบเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ อาจปนเปอนจากประจําเดือน หรือมีความผิดปกติในทางเดินปสสาวะแนะนํา ด่ืมน้ํามากๆ 

ไมกล้ันปสสาวะ และตรวจติดตาม ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

98.38อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นางสาวชยานันต  เหลามาก

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

10 นางสาวชยานันต  เหลามาก

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ52

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 152 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 138 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 11 mg/dl 5 - 20 ปกติ

5.2

0.69

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 20 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 20 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) 50 U/L 29 - 130 ปกติ
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 143

ชีพจร (Pulse) / minute 74

สวนสูง (Height) 176

นํ้าหนัก (Weight) 80

25.8

Name : นายภาสกร  อุดปน Age : 45 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 11

ABO group :

92 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

11 นายภาสกร  อุดปน

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

11 นายภาสกร  อุดปน

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

11

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 15 10 15 15 20

25 20 10 10 10 15 15

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

13.3

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 87 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.69 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 225 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.9 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 43.8 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 83.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.27 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.61 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 44 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 39 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 7 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 8 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 234 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

11

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

128.68อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายภาสกร  อุดปน

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

11 นายภาสกร  อุดปน

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 50 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 135 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 148 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.8 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 14 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 20 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 29 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ70
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 129

ชีพจร (Pulse) / minute 86

สวนสูง (Height) 175

นํ้าหนัก (Weight) 49.4

16.1

Name : นายธรรมนูญ  บัวคํา Age : 34 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 12

ABO group :

81 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

12 นายธรรมนูญ  บัวคํา

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

12 นายธรรมนูญ  บัวคํา

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

12

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 10 10 15 20

25 20 10 15 10 15 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

10

11.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 83 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.78 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 179 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.6 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 42.1 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 81 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.2 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.41 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 56 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 32 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 4 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 7 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 252 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

12

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

128.43อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายธรรมนูญ  บัวคํา

F : 0.55-1.02

ปกติ

ปกติ

ปกติ

12 นายธรรมนูญ  บัวคํา

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 65 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 71 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 100 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.8 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

ระดับไขมันในเลือดอยูในเกณฑปกติ

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 19 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 24 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ54
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 137

ชีพจร (Pulse) / minute 70

สวนสูง (Height) 175

นํ้าหนัก (Weight) 88.9

29

Name : นายจัตุพงษ  สนิทพรอม Age : 35 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 13

ABO group :

90 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

13 นายจัตุพงษ  สนิทพรอม

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

13 นายจัตุพงษ  สนิทพรอม

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

13

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 15 20 10 15

25 20 10 10 10 5 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

15

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 82 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.75 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 206 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

จํานวนเม็ดเลือดขาวสูงกวาปกติเล็กนอยแนะนําสังเกตุอาการผิดปกติเชน มีไข และตรวจติดตาม เม็ดเลือดแดงและ

เกล็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 16.4 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 44.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 87.3 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.11 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 12.54 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 42 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 43 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 7 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 187 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

13

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

131.38อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายจัตุพงษ  สนิทพรอม

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

13 นายจัตุพงษ  สนิทพรอม

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 46 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 174 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 125 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.7 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 14 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 23 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 18 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ45

Windows 10
Rectangle

Windows 10
Rectangle



ความดันโลหิต (Blood pressure) 129

ชีพจร (Pulse) / minute 94

สวนสูง (Height) 173

นํ้าหนัก (Weight) 80.5

26.9

Name : นายธวัชชัย   นวลปอง Age : 25 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 14

ABO group :

86 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

14 นายธวัชชัย   นวลปอง

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

14 นายธวัชชัย   นวลปอง

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

14

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 15 10 10 5 0

20 20 10 5 15 10 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

20

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

11.7

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 76 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.96 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 299 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15.9 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 46.2 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 87.7 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.27 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 7.32 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 55 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 35 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 8 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 251 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

14

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

120.45อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายธวัชชัย   นวลปอง

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

14 นายธวัชชัย   นวลปอง

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 58 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 97 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 222 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.4 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 14 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 29 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 71 U/L <  41 สูงกวาปกติ

เอนไซมตับ ALT สูง อาจเกิดจากไขมันแทรกตับ แอลกอฮอล ยาบางชนิด โรคตับอื่นๆ หรือการบาดเจบ็ของกลามเนื้อ

จากการทํางาน หรืออกกําลังกาย ควรตรวจซ้ําอีก 3-6 เดือน

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ79
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 136

ชีพจร (Pulse) / minute 70

สวนสูง (Height) 167

นํ้าหนัก (Weight) 43.95

15.8

Name : นายสราวุธ   วงษจีน Age : 50 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 15

ABO group :

90 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

15 นายสราวุธ   วงษจีน

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

สงสัยโรคปอดอุดกัน้เร้ือรัง ควรพบแพทย   มีจุดขาวเล็ก ในปอดขวาบน  หวัใจและเสนเลือดปอดปกติ    
 ไมมีนํ้าในชองเยื่อหุมปอด     กระดูกปกติ

รายงานผล : 

15 นายสราวุธ   วงษจีน

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

15

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

30 20 15 10 20 10

45 40 15 20 25 30 15

1000 2000 3000 4000 6000 8000

40

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000    

6000 

15

20

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน ควรจัดใหทํางานที่ไม

ตองใชความสามารถในการจําแนกสี

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 76 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.77 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 179 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.8 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 41.4 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 80.9 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.12 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 7.72 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 59 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 28 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 10 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 3 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 298 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

15

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.02 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

112.83อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายสราวุธ   วงษจีน

F : 0.55-1.02

ปกติ

ปกติ

ปกติ

15 นายสราวุธ   วงษจีน

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 62 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 129 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 91 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

ระดับไขมันในเลือดอยูในเกณฑปกติ

ระดับยเูรีย (BUN) 15 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 22 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 17 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ60
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 132

ชีพจร (Pulse) / minute 80

สวนสูง (Height) 163

นํ้าหนัก (Weight) 66.6

25.1

Name : นายธงชัย  บุรีรัตน Age : 46 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 16

ABO group :

93 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

16 นายธงชัย  บุรีรัตน

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

16 นายธงชัย  บุรีรัตน

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

16

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

30 15 20 15 30 20

40 25 20 15 30 50 45

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000    

6000 

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500    4000 

6000 8000

16.7

21.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

การนําไฟฟาจากหัวใจหองบน ไปยังหัวใจหองลาง ชาลงหรือถูกขัดขวางแนะนําพบแพทยเพื่อตรวจ

เพิ่มเติม

รายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 89 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 1.15 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 217 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 16 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 48 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 91.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.27 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 5.7 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 51 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 39 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 5 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 4 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 248 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

16

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

82.77อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายธงชัย  บุรีรัตน

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

16 นายธงชัย  บุรีรัตน

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 49 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 155 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 137 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 9.2 mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 16 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 25 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 27 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ47
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 142

ชีพจร (Pulse) / minute 96

สวนสูง (Height) 162

นํ้าหนัก (Weight) 63.3

24.1

Name : นายธวัชชัย  ดวงสุวรรณ Age : 38 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 17

ABO group : B (บี)

92 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

17 นายธวัชชัย  ดวงสุวรรณ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

17 นายธวัชชัย  ดวงสุวรรณ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

17

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 15 10 20 10

25 25 15 10 10 10 20

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

11.7

11.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 75 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.88 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 213 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15.1 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 45.3 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 89.9 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.04 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.89 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 51 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 39 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 7 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 241 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

17

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

111.34อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายธวัชชัย  ดวงสุวรรณ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

17 นายธวัชชัย  ดวงสุวรรณ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 66 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 104 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 126 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.9 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 22 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 19 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ64
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 115

ชีพจร (Pulse) / minute 82

สวนสูง (Height) 179

นํ้าหนัก (Weight) 72

22.5

Name : นายอนิรุตม  เปรมกิจจารักษ Age : 46 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 18

ABO group :

87 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

18 นายอนิรุตม  เปรมกิจจารักษ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

18 นายอนิรุตม  เปรมกิจจารักษ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ไทรอยด........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

18

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 15 10 20 10 15

35 25 30 25 35 20 35

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500  2000  4000

  8000

15

30

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเล่ียงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยินทุกคร้ังที่

สัมผัสเสียงดัง ควรตรวจซ้ําเพื่อประเมินและเฝาระวงั

ความสามารถในการไดยิน

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 81 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.81 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 243 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.6 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 43.8 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 87.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.03 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 4.74 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 40 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 43 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 7 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 8 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 227 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells
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คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

111.42อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายอนิรุตม  เปรมกิจจารักษ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

18 นายอนิรุตม  เปรมกิจจารักษ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 89 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 62 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 142 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 8.6 mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 15 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 30 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 28 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ60
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 125

ชีพจร (Pulse) / minute 82

สวนสูง (Height) 165

นํ้าหนัก (Weight) 49.1
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Name : นายไพโรจน  ทองรอด Age : 50 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 19

ABO group :

84 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

19 นายไพโรจน  ทองรอด

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

19 นายไพโรจน  ทองรอด

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ความดันโลหิตสูง ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI
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ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

35 25 20 15 10 15

35 30 20 15 10 15 20

1000 2000 3000 4000 6000 8000

40

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

20

15

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ใสแวน ใสแวน มองใกล :  ใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน ควรจัดใหทํางานที่ไม

ตองใชความสามารถในการจําแนกสี

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 92 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.67 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 222 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.3 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 42.8 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 87.3 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.9 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.53 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 51 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 39 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 4 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 330 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells
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คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

126.96อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายไพโรจน  ทองรอด

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

19 นายไพโรจน  ทองรอด

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 44 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 229 mg/dl <  200 สูงกวาปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 132 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.7 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไตรกลีเซอไรด สูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก อาหารหวาน เนย ครีม เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ ตรวจติดตามโดยงดอาหาร 

8-12 ชั่วโมงกอนตรวจ

ระดับยเูรีย (BUN) 8 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 14 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 13 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ48
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 132

ชีพจร (Pulse) / minute 74

สวนสูง (Height) 164

นํ้าหนัก (Weight) 63.05

23.4

Name : นายเอกลักษณ  อุนพยัคฆ Age : 48 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 20

ABO group :

87 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

20 นายเอกลักษณ  อุนพยัคฆ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

20 นายเอกลักษณ  อุนพยัคฆ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

20

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 20 15 20 15 10

35 30 15 15 10 20 20

1000 2000 3000 4000 6000 8000

30

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

18.3

13.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 94 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.89 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 255 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.2 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 42.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 90.4 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.71 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.75 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 58 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 28 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 8 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 6 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 203 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

20

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Trace Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

พบโปรตีนในปสสาวะเล็กนอย แนะนําตรวจติดตาม หากยังมีความผิดปกติควรปรึกษาแพทย

-
-
-
-
-
-
-
-

101.29อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายเอกลักษณ  อุนพยัคฆ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

20 นายเอกลักษณ  อุนพยัคฆ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 49 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 112 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 184 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.9 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 13 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 24 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 19 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ42
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 132

ชีพจร (Pulse) / minute 72

สวนสูง (Height) 171

นํ้าหนัก (Weight) 81

27.7

Name : นายจํานงค  ปานเคลือบ Age : 39 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 21

ABO group :

97 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

21 นายจํานงค  ปานเคลือบ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

21 นายจํานงค  ปานเคลือบ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ เกาท........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

21

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 10 15 5 5

20 20 15 10 20 15 15

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

11.7

15

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 83 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.81 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 263 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

จํานวนเม็ดเลือดขาวสูงกวาปกติเล็กนอยแนะนําสังเกตุอาการผิดปกติเชน มีไข และตรวจติดตาม เม็ดเลือดแดงและ

เกล็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.2 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 42.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 93 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.58 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 14.33 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 55 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 38 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 5 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 276 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

21

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

118.32อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายจํานงค  ปานเคลือบ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

21 นายจํานงค  ปานเคลือบ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 80 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 117 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 160 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 7.2 mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 20 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 33 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 35 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ58
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 138

ชีพจร (Pulse) / minute 86

สวนสูง (Height) 185

นํ้าหนัก (Weight) 80.5

23.5

Name : นายจตุพร  หนูพงษ Age : 46 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 22

ABO group :

100 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

22 นายจตุพร  หนูพงษ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

22 นายจตุพร  หนูพงษ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

22

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  มีเสียงในหู

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

35 20 20 35 20 40

40 30 20 20 40 10 25

1000 2000 3000 4000 6000 8000

40

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000   4000

  8000

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000   4000

  

25

26.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเล่ียงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยินทุกคร้ังที่

สัมผัสเสียงดัง ควรตรวจซ้ําเพื่อประเมินและเฝาระวงั

ความสามารถในการไดยิน

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 90 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.9 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 190 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 43.1 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 94.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.58 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 5.25 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 49 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 39 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 8 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 4 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 317 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

22

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

101.89อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายจตุพร  หนูพงษ

F : 0.55-1.02

ปกติ

ปกติ

ปกติ

22 นายจตุพร  หนูพงษ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 44 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 161 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 114 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 7.4 mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

ระดับไขมันในเลือดอยูในเกณฑปกติ

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 41 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

สูงกวาปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 49 U/L <  41 สูงกวาปกติ

เอนไซมตับ AST และ ALT สูง อาจเกิดจากไขมันแทรกตับ แอลกอฮอล ยาบางชนิด โรคตับอื่นๆ ควรตรวจซ้ําอีก 3-6 

เดือน

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ60
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 142

ชีพจร (Pulse) / minute 70

สวนสูง (Height) 162

นํ้าหนัก (Weight) 61.3

23.4

Name : นายดอกรัก  มั่นขวัญ Age : 54 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 23

ABO group :

102 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

23 นายดอกรัก  มั่นขวัญ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

23 นายดอกรัก  มั่นขวัญ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ความดันโลหิตสูง , ไขมันในเลือดสูง........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

23

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 10 10 20 15 20

20 20 10 5 10 15 20

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

13.3

8.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 90 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 1.06 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 215 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 47 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 80.5 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.84 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.51 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 58 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 30 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 7 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 5 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 233 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

23

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

83.67อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายดอกรัก  มั่นขวัญ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

23 นายดอกรัก  มั่นขวัญ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 59 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 179 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 120 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 7.2 mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 15 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 22 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 18 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ56
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 155

ชีพจร (Pulse) / minute 82

สวนสูง (Height) 180

นํ้าหนัก (Weight) 80.5

24.8

Name : นายนพดล  โสภิตชาติ Age : 46 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 24

ABO group :

116 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

24 นายนพดล  โสภิตชาติ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

24 นายนพดล  โสภิตชาติ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

24

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 15 5 20 10

25 20 10 10 5 10 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

10

8.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 82 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 1 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 245 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.1 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 39.1 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 91.6 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.27 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 9.65 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 61 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 30 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 3 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 305 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

24

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 5 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

93.19อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายนพดล  โสภิตชาติ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

24 นายนพดล  โสภิตชาติ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 72 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 203 mg/dl <  200 สูงกวาปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 132 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.7 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไตรกลีเซอไรด สูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก อาหารหวาน เนย ครีม เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ ตรวจติดตามโดยงดอาหาร 

8-12 ชั่วโมงกอนตรวจ

ระดับยเูรีย (BUN) 14 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 31 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 31 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ71
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 139

ชีพจร (Pulse) / minute 60

สวนสูง (Height) 167

นํ้าหนัก (Weight) 59.7

21.4

Name : นายธาตรี  เขียวไขกา Age : 39 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 25

ABO group :

102 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

25 นายธาตรี  เขียวไขกา

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

25 นายธาตรี  เขียวไขกา

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

25

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

30 20 15 30 20 10

40 30 15 15 20 15 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

45

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000   4000

  

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

21.7

16.7

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 89 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.94 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 201 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

เม็ดเลือดแดงมีขนาดเล็กกวาปกติ และติดสีซีด แนะนําตรวจติดตามหรือปรึกษาแพทยเพื่อตรวจหาสาเหตุภาวะโลหติ

จาง, เม็ดเลือดขาวปกติ เกล็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.5 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 41.5 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 76.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.45 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.2 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 48 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 41 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 5 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 5 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 197 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Hypochromia : Few, Microcyte : Few

25

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.02 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

104.29อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายธาตรี  เขียวไขกา

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

25 นายธาตรี  เขียวไขกา

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 71 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 119 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 106 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.5 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 20 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 12 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ50
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 127

ชีพจร (Pulse) / minute 80

สวนสูง (Height) 175

นํ้าหนัก (Weight) 79.15

25.8

Name : นายประเสริฐ  จินาเกตุ Age : 30 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 26

ABO group :

80 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

26 นายประเสริฐ  จินาเกตุ

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

26 นายประเสริฐ  จินาเกตุ

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

26

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 10 15 25 15 15

25 25 10 10 10 10 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

16.7

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 81 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.71 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 215 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

จํานวนเม็ดเลือดขาวสูงกวาปกติเล็กนอยแนะนําสังเกตุอาการผิดปกติเชน มีไข และตรวจติดตาม เม็ดเลือดแดงและ

เกล็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 16.8 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 50.5 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 89.4 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.65 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 11.5 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 64 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 23 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 7 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 6 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 322 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

26

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.02 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

145.57อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายประเสริฐ  จินาเกตุ

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

26 นายประเสริฐ  จินาเกตุ

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 42 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 370 mg/dl <  200 สูงกวาปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 99 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.6 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไตรกลีเซอไรด สูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก อาหารหวาน เนย ครีม เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ ตรวจติดตามโดยงดอาหาร 

8-12 ชั่วโมงกอนตรวจ

ระดับยเูรีย (BUN) 12 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 32 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 18 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ69
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 125

ชีพจร (Pulse) / minute 88

สวนสูง (Height) 170

นํ้าหนัก (Weight) 67.7

23.4

Name : นายวสันต  พ่ึงนอย Age : Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 27

ABO group :

87 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

27 นายวสันต  พ่ึงนอย

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

27 นายวสันต  พ่ึงนอย

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

27

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 15 20 15 20 10

25 25 20 15 20 15 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

25

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

16.7

18.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ฝายผลิต

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 93 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.83 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 193 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 13.6 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 40.2 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 85.5 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.7 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.09 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 56 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 34 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 3 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 314 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

27

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายวสันต  พ่ึงนอย

F : 0.55-1.02

ปกติ

ปกติ

ปกติ

27 นายวสันต  พ่ึงนอย

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 62 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 98 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 111 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 8 mg/dl M : 3.4 - 7.0

กรดยูริกในเลือดสูงกวาปกติ ควรควบคุมอาหารประเภทเนือ้สัตวปก, เคร่ืองใน, หนอไม, กะป, ยอดผัก, เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล, อาหารหมักดอง เปนตน พิจารณาตรวจติดตาม 2-6 เดือน หรือปรึกษาแพทยหากมีอาการปวด บวม แดง 

F : 2.4 - 5.7 สูงกวาปกติ

ระดับไขมันในเลือดอยูในเกณฑปกติ

ระดับยเูรีย (BUN) 15 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 21 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 14 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ41
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 138

ชีพจร (Pulse) / minute 84

สวนสูง (Height) 178

นํ้าหนัก (Weight) 85.4

27

Name : นายพัชรพงศ  คงมี Age : Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 28

ABO group :

89 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

28 นายพัชรพงศ  คงมี

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

28 นายพัชรพงศ  คงมี

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

28

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

30 15 25 20 20 15

40 25 15 20 20 20 15

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

20

18.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 285 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.69 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 215 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.8 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 44.4 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 82.8 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.36 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 4.71 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 46 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 45 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 2 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 284 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

28

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

2+ Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

2 - 3 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ตรวจพบน้ําตาลในปสสาวะ แนะนําตรวจติดตามระดับน้ําตาลในเลือด ควบคุมอาหารประเภทแปง อาหารหวาน

-
-
-
-
-
-
-
-

อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายพัชรพงศ  คงมี

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

สูงกวาปกติ

ปกติ

28 นายพัชรพงศ  คงมี

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดสูงกวาปกติ ควรพบแพทยเพื่อตรวจรักษา ควบคุมอาหารหวาน อาหารประเภทแปง และตรวจติดตาม

โดยงดอาหารและเคร่ืองด่ืม 6-8 ชั่วโมงกอนตรวจ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 41 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 128 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 148 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.8 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 10 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 20 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 29 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ71
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 149

ชีพจร (Pulse) / minute 80

สวนสูง (Height) 165

นํ้าหนัก (Weight) 60.1

22.1

Name : นายประสิทธิ์  ศรีสมุทร Age : 50 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 29

ABO group :

86 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

29 นายประสิทธิ์  ศรีสมุทร

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

29 นายประสิทธิ์  ศรีสมุทร

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

29

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

30 20 15 25 10 25

40 35 25 25 20 25 30

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

8000

20

23.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 91 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.67 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 275 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15.7 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 47.1 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 81.2 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.8 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.33 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 47 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 40 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 5 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 250 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

29

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

126.96อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายประสิทธิ์  ศรีสมุทร

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

29 นายประสิทธิ์  ศรีสมุทร

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 74 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 78 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 185 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.8 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 9 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 18 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 17 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ62
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 112

ชีพจร (Pulse) / minute 84

สวนสูง (Height) 185

นํ้าหนัก (Weight) 83.1

24.3

Name : นายศักรินทร  เปยรักใคร Age : 29 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 30

ABO group :

66 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

30 นายศักรินทร  เปยรักใคร

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

30 นายศักรินทร  เปยรักใคร

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

30

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

20 10 5 10 5 0

25 20 5 10 15 10 5

1000 2000 3000 4000 6000 8000

20

500

ปกติ

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

ปกติ

8.3

10

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน ควรจัดใหทํางานที่ไม

ตองใชความสามารถในการจําแนกสี

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

สมรรถภาพการไดยินปกติ

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 282 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.85 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 144 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.5 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 45.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 97.4 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.68 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 9.29 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 47 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 45 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 4 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 4 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 435 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

30

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

126.52อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายศักรินทร  เปยรักใคร

F : 0.55-1.02

ปกติ

สูงกวาปกติ

ปกติ

30 นายศักรินทร  เปยรักใคร

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดสูงกวาปกติ ควรพบแพทยเพื่อตรวจรักษา ควบคุมอาหารหวาน อาหารประเภทแปง และตรวจติดตาม

โดยงดอาหารและเคร่ืองด่ืม 6-8 ชั่วโมงกอนตรวจ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 42 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 193 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 63 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 7 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

ระดับไขมันในเลือดอยูในเกณฑปกติ

ระดับยเูรีย (BUN) 13 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 34 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 31 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ56
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 103

ชีพจร (Pulse) / minute 72

สวนสูง (Height) 175

นํ้าหนัก (Weight) 59.2

19.3

Name : นายพรชัย  เอมะพัฒน Age : 31 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 31

ABO group :

60 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

31 นายพรชัย  เอมะพัฒน

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

31 นายพรชัย  เอมะพัฒน

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

31

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 20 20 25 15 15

35 30 15 15 10 20 10

1000 2000 3000 4000 6000 8000

40

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

21.7

13.3

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  ขับพาหนะ

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

มีภาวะการนําไฟฟาของหัวใจผิดปกติ แนะนําพบแพทยเพื่อตรวจเพิ่มเติมรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)

Windows 10
Rectangle

Windows 10
Rectangle

Windows 10
Rectangle



รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 103 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.88 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 143 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 14.5 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 47 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 91.8 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.12 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 7.94 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 53 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 41 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 283 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

31

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 6 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

119.9อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายพรชัย  เอมะพัฒน

F : 0.55-1.02

ปกติ

สูงกวาปกติ

ปกติ

31 นายพรชัย  เอมะพัฒน

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดสูงกวาปกติเล็กนอย มีแนวโนมจะเปนโรคเบาหวานในอนาคต ควรควบคุมอาหารหวาน อาหารประเภท

แปง และตรวจติดตามโดยงดอาหารและเคร่ืองด่ืม 6-8 ชั่วโมงกอนตรวจ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 65 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 87 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 61 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 4.5 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

ระดับไขมันในเลือดอยูในเกณฑปกติ

ระดับยเูรีย (BUN) 11 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 21 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 17 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ68
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 149

ชีพจร (Pulse) / minute 70

สวนสูง (Height) 163

นํ้าหนัก (Weight) 67

25.2

Name : นายสรายุทธ   สาครดี Age : 54 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 32

ABO group :

93 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

32 นายสรายุทธ   สาครดี

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

32 นายสรายุทธ   สาครดี

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ความดันโลหิตสูง........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

32

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

30 15 20 15 15 20

30 25 15 15 30 20 20

1000 2000 3000 4000 6000 8000

40

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500 1000     

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500    4000  

16.7

20

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

สมรรถภาพการมองเห็นปกติ

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  แรงงานทั่วไป

ตรวจติดตามอยางนอยปละ1ครั้ง

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจปกติ แตจังหวะการเตนของหัวใจชากวาปกติ สังเกตอาการ ออนแรง ออนลา วิงเวียน  

หายใจไมพอ  เปน ลม วูบ หมดสติ หากมีอาการแนะนําพบแพทยตรวจเพิ่มเติม

รายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 98 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 0.72 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 209 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 15.1 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 47.6 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 88.5 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 5.38 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 8.77 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 55 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 33 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 8 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil 3 % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 277 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

32

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.03 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

116.15อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายสรายุทธ   สาครดี

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

32 นายสรายุทธ   สาครดี

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 42 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 157 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 136 mg/dl <  160 ปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 5.6 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวมสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเนือ้สัตวติดมัน เคร่ืองใน อาหารทะเล

จําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 13 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 26 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 19 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ61
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ความดันโลหิต (Blood pressure) 140

ชีพจร (Pulse) / minute 92

สวนสูง (Height) 170

นํ้าหนัก (Weight) 82.9

28.7

Name : นายจีรายุ    เพชรสงา Age : 29 Sex : ชาย
Date : 10/12/2565

หนวยงาน : บริษัท เทพาพร จํากัด (สาขาชมุพร)

รายงานผลตรวจสุขภาพ

LN No.: 33

ABO group :

87 / 
Systolic

Diastolic

< 120

< 80

120 - 139

80 - 89

140 - 159

90 - 99

> 160

> 100

ประวตัสิุขภาพและผลตรวจทัว่ไป

33 นายจีราย ุ   เพชรสงา

Program :

ปกติ เร่ิมสูง สูง สูงมาก

ปกติ    หัวใจและเสนเลือดปอดปกติ   ไมมีปนหรือกอนผิดปกตใินปอด   ไมมีน้ําในชองเยือ่หุมปอด   
กระดูกปกติ

รายงานผล : 

33 นายจีรายุ    เพชรสงา

 cm.

kg.

ดัชนีมวลกาย (BMI)

คร้ัง / นาที

มิลลิเมตรปรอท (mmHg.)

ผอม
รูปรางสมสวน
น้ําหนักเกิน

อวนมาก
อวน

ไมมี มี

ประวัตโิรคประจําตวัหรือโรคเรื้อรัง

ระบุ ........................................................................................

ประวัติสุขภาพและผลตรวจทั่วไป

ประวัตแิพยา/แพอาหาร

ไมมี มี ระบุ ........................................................................................

สุขภาพทั่วไป .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................

DOB :

ผลการตรวจเอ็กซเรยปอดและทรวงอก (Chest x-ray)

(60 - 100)

Your BMI

33

ผลตรวจดานอาชีวเวชศาสตร

ผลการตรวจสมรรถภาพการไดยิน (Audiometry test)

สัมผัสเสียงดังภายใน 12 ช.ม.ท่ีผานมา :  ไมสัมผัส

ขณะนี้มีอาการเสียงในห ู:  ไมมี

ขณะนี้มีอาการ หวัดคัดจมูก หูอื้อหูอักเสบ :  ไมมี

ประวัติเคยเปนโรคเก่ียวกับหู :  ไมมี

หูขวา

หูซาย

25 20 15 25 15 20

30 25 20 25 30 15 20

1000 2000 3000 4000 6000 8000

35

500

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500      

ความถ่ี Hz.

หูซาย :

หูขวา :

การไดยินลดลงทีค่วามถี่ 500    4000  

20

25

คาเฉลี่ย

ควรหลีกเลี่ยงเสียงดัง สวมอุปกรณปองกันการไดยนิทุก

ครั้งทีส่ัมผัสเสียงดังและเขารับการตรวจอยางตอเน่ืองทุกป

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (Occupation vision test)

มีความผิดปกติที่อาจมีผลตอประสิทธิภาพในการทํางาน

ใสแวน มองไกล :  ไมใสแวน ใสแวน มองใกล :  ไมใสแวนกลุมอาชพี :  วิศวกรรม

ควรพบจักษแุพทยเพื่อหาสาเหตุและแกไข ควรใชแวนสายตาหรือคอนแทคเลนสขณะทํางาน

ปกติการมองสองตา :

การมองไกล    :

การมองใกล    :

ผิดปกติ

ชัดเจน ไมชัดเจน

ชัดเจน ไมชัดเจน

ปกติการมองภาพ 3 มิติ :

การจําแนกสี :

ความสมดุลฯ :

ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ปกติ ผิดปกติ

ลานสายตา   : ปกติ ผิดปกติ

การไดยินลดลงทีหู่ทั้งสองขาง (ไดยนิเสียงสนทนาปกติ)

คล่ืนไฟฟาหัวใจและอัตราการเตนของหัวใจปกติรายงานผล : 

ผลการตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (Electrocardiogram)
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รายการตรวจสารเคมใีนเลือด ผลการตรวจ หนวย คาปกติ
Chemistry test Result Unit Normal range

การตรวจระดบัน้ําตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)

ระดับน้ําตาลในเลือด (FBS) 81 mg/dl 70 - 99

การตรวจการทํางานของไต (Renal Function Test)

ระดับครเีอตินิน (Creatinine) 1.06 mg/dl M : 0.73-1.18

การทํางานของไตอยูในเกณฑปกติ

โคเลสเตอรอลรวม (Cholesterol) 257 mg/dl <  200

การตรวจระดบัไขมันในเลือด (Lipid Profile)

ความสมบูรณของเม็ดเลือดปกติ

ผลการตรวจสารเคมีในเลือด (Blood Chemistry)

รายการตรวจ ผลการตรวจ หนวย
Test Result Unit

ผลการตรวจความสมบรูณของเม็ดเลือด (CBC)

ความเขมขนของเม็ดเลือดแดง (Hb) 12.9 g/dl M : 13.0 - 18.0   I   F : 12.0 - 16.0

ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงอัดแนน (Hct) 34.5 % M : 40.0 - 54.0   I   F : 36.0 - 48.0

ปริมาตรเฉลี่ยของเม็ดเลือดแดง (MCV) 88.1 fl 80.0 - 97.8

จํานวนเม็ดเลือดแดง (Rbc Count) 4.23 x10^6/mm3 M : 4.50 - 6.00   I   F : 4.00 - 5.50

จํานวนเม็ดเลือดขาว (Wbc) 6.99 x10^3/mm3 4.00 - 10.00
เม็ดเลือดขาว Neutrophil 65 % 43.7 - 70.9
เม็ดเลือดขาว Lymphocyte 29 % 20.1 - 44.5
เม็ดเลือดขาว Monocyte 6 % 3.4 - 9.8
เม็ดเลือดขาว Eosinophil % 0.7 - 9.2

จํานวนเกล็ดเลือด (Platelet count) 231 x10^3/mm3 150 - 400

รูปรางของเม็ดเลือดแดง Normochromic normocytic red cells

33

คาปกติ
Normal range

ผลตรวจปสสาวะ (Urine Analysis)
รายการตรวจ ผลการตรวจ หน่วย คา่ปกติ

Urine exam. test Result Unit Normal range

สี (Color) Yellow Yellow
ความใส (Clearity) Clear Clear

1.025 1.003 - 1.033
กรด-ดาง (pH) 4.5 - 8.0
ความถวงจําเพาะ (Specific gravity)

Negative Negativeน้ําตาลในปสสาวะ (Glucose)
โปรตีนในปสสาวะ (Protein) Negative Negative

Negative Negativeคีโตนในปสสาวะ (Ketone)
Negative Negativeเม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (Erythrocyte)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 2เม็ดเลือดแดงในปสสาวะ (RBC)
0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เม็ดเลือดขาวในปสสาวะ (WBC)

0 - 1 Cell/HPF 0 - 5เชลลเยื่อบุ (Epithelium cell)

อ่ืนๆ (Other)

ผลตรวจปสสาวะปกติ ไมพบการติดเชื้อ ไมพบผลึกนิว่

-
-
-
-
-
-
-
-

104.92อัตราการกรองของไต (eGFR ) mL/min/1.73m^2

นายจีราย ุ   เพชรสงา

F : 0.55-1.02

สูงกวาปกติ

ปกติ

ปกติ

33 นายจีราย ุ   เพชรสงา

แปลผล
Interpretation

นํ้าตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติ

(Rbc morphology)

ไขมนัชนิดดี (HDL-Cholesterol) 49 mg/dl M : > 40,   F : > 50 ปกติ

ไตรกลีเซอไรด (Triglyceride) 99 mg/dl <  200 ปกติ

ไขมนัเลว (LDL-Cholesterol) 188 mg/dl <  160 สูงกวาปกติ

การตรวจกรดยูริกในเลือด (Uric acid)

กรดยรูิกในเลือด (Uric acid) 6.1 mg/dl M : 3.4 - 7.0

ระดับกรดยูริก อยูในเกณฑปกติ
F : 2.4 - 5.7 ปกติ

โคเลสเตอรอลรวม และไขมันเลวสูงกวาปกติ ควรควบคุมการบริโภคอาหารที่มีไขมันสูง เชนเน้ือสัตวติดมัน เคร่ืองใน 

อาหารทะเลจําพวกกุง หอย หมึก เปนตน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจติดตาม

ระดับยเูรีย (BUN) 9 mg/dl 5 - 20 ปกติ

Hepatitis B Suface Antigen

รายการตรวจ ผลการตรวจ
Test Result

ผลการตรวจการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Virus Antigen)
แปลผล

Interpretation

ระดับเอนไซม เอ เอส ท ี(AST) 18 U/L <  40

การตรวจระดบัเอนไซม เพ่ือประเมินภาวะการทํางานของตบั

ปกติ
ระดับเอนไซม เอ แอล ที (ALT) 15 U/L <  41 ปกติ

เอนไซมที่ใชในการประเมินการทํางานของตับปกติ

ระดับเอนไซม เอ แอล พี (ALP) U/L 29 - 130 ปกติ100
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เอกสำรแนบ13
หนังสือรับรองผลกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำร
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เอกสำรแนบ14
เอกสำรสอบเทียบเครื่องมือ
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เอกสำรแนบ15
เอกสำรอนุญำตขึ้นทะเบียนห้องปฏิบัติกำรวิเครำะห์
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