
ภำคผนวก

ภำคผนวก ก    หนังสือรำชกำร
ภำคผนวก ข    เอกสำรประกอบมำตรกำร



ภำคผนวก ก

หนังสือรำชกำร



ภำคผนวก ก-1

หนังสือแจ้งกำรเปลี่ยนแปลงรำยละเอียดโครงกำร
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รายงานการเปล่ียนแปลงรายละเอียดโครงการ
ในรายงานประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อม

โครงการโรงกลั่นนํ้ามันเอสโซ่ศรีราชา ครั้งท่ี 6 
(โครงการปรบัปรงุคณุภาพน้ํามัน มาตรฐานยูโร 5)
ที่ต้ังโครงการ :  ตําบลทุ่งสุขลา อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี
ชื่อเจ้าของโครงการ :  บริษัท เอสโซ่ (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน)
ที่อยู่เจ้าของโครงการ :  เลขที่ 3915/17-2 ถนนพระราม 4 แขวงคลองตัน 

เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110

จัดเตรียมโดย
บริษัท แอร์เซฟ จํากัด
โทรศัพท์ 02-540-0055   โทรสาร (662)-540-0055 ต่อ 19 

ตุลาคม 2564



ภำคผนวก ก-2

หนังสือเห็นชอบรำยงำนกำรวิเครำะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม
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ภำคผนวก ก-3

หนังสือกำรแจ้งกำรก่อสร้ำงและแผนด ำเนินงำนกำรก่อสร้ำง
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ภำคผนวก ข

เอกสำรประกอบมำตรกำร



ข-1 เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับแนวทำงกำรจัดกำรขยะ

ข-2 เอกสำรบันทึกกิจกรรมกำรท ำงำนหลังเวลำ 17.00 น. (Work Permit)

ข-3 ตัวอย่ำงเอกสำรกำรบ ำรุงดูแลรักษำเครื่องจักรภำยในพื้นที่ก่อสร้ำง

ข-4 คู่มือกำรจัดกำรควำมปลอดภัยส ำหรับผู้รับเหมำ

ข-5 ตัวอย่ำงเอกสำรตรวจสอบเครื่องยนต์

ข-6 ตัวอย่ำงใบเสร็จก ำจัดขยะ

ข-7 เอกสำรแนวทำงกำรคัดเลือกผู้รับเหมำ

ข-8 กฎระเบียบและกำรลงโทษคนงำนในกำรด ำเนินงำน

ข-9 นโยบำยแอลกอฮอล์และยำเสพติด

ข-10 ขั้นตอนกำรรับเรื่องร้องเรียน

ข-11 เอกสำรประชำสัมพันธ์กำรด ำเนินงำนของโครงกำร

รำยละเอียดภำคผนวก ข



ภำคผนวก ข-1

เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับแนวทำงกำรจัดกำรขยะ



75

การจัดการของเสีย  waste management & Disposal   



ภำคผนวก ข-2

เอกสำรบันทึกกิจกรรมกำรท ำงำนหลังเวลำ 17.00 น.
(Work Permit)
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ภำคผนวก ข-3

ตัวอย่ำงเอกสำรกำรบ ำรุงดูแลรักษำเครื่องจักรภำยในพื้นที่ก่อสร้ำง



เอกสารตรวจสอบสภาพเครื่องตัดพื้นคอนกรตี
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เอกสารตรวจสอบสภาพรถ Back Hoe
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ภำคผนวก ข-4

คู่มือกำรจัดกำรควำมปลอดภัยส ำหรับผู้รับเหมำ
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กฎความปลอดภัยผู้รับเหมา 

หน้า 1 จาก 33 
แก้ไขคร้ังที ่ 15 บทที่ 9 
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ค าแนะน าด้านความปลอดภยัส าหรับผู้รับเหมา 
 

รายการ หัวข้อเร่ือง หน้า 
1 บทน ำ 3 

2 นโยบำยควำมปลอดภยั ชีวอนำมยั และสิง่แวดลอ้มผูร้บัเหมำ 3 

3 ตวัแทนของโรงกลั่น  3  

4 เจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยั (Safety officer) และหวัหนำ้งำน (Supervisor)  3 

5 ควำมรบัผิดชอบของผูร้บัเหมำ 4 

6 กำรสบูบหุรี ่ 5 

7 กำรรกัษำควำมสะอำด 6 

8  อคัคีภยัและเหตกุำรณฉ์กุเฉิน  6 

9 กำรบำดเจ็บ  7 

10  อบุตัิเหตแุละเหตกุำรณเ์ฉียดฉิว 8 

11 อปุกรณข์องโรงกลั่น 9 

12 กำรใชร้ะบบน ำ้ดบัเพลงิ 9 

13 เครือ่งแตง่กำยของผูร้บัเหมำ 10 

14 อปุกรณป์อ้งกนัสว่นบคุคล 10 

15 กำรอนญุำตใหเ้ริม่ท ำงำน 18 

16 ใบอนญุำตท ำงำน 18 

17 ขอ้จ ำกดัในกำรเขำ้พืน้ท่ีโรงกลั่น 20 
18 กำรท ำงำนบนท่ีสงู 20 

19 กำรท ำงำนในท่ีมีแก๊สโดยรอบ 21 

20 อปุกรณแ์ละเครือ่งมือของผูร้บัเหมำ 22 

21 ทอ่แก๊สบรรจแุรงดนั 23 

22 สำรอนัตรำย 24 

23 ควำมปลอดภยัดำ้นไฟฟำ้ 26 

24 กฎระเบียบกำรจรำจร 26 

25 กำรใชร้ถเครน 26 

26 วิธีกำรท ำงำนที่ใชค้นในกระเชำ้ 26 

27 กำรระมดัระวงัอคัคีภยั (ที่ท ำกำรหนำ้งำน) 27 
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28 ขอ้ก ำหนดควำมปลอดภยัตำ่ง ๆ 27 

29 กฎพิทกัษ์ชีวิต  29 

30 กฎระเบียบเรือ่ง ใบเหลอืง – ใบแดง 30 
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        Sriracha Refinery คู่มือการจัดการความปลอดภยัส าหรับผู้รับเหมา  

 
บทที ่9  

กฎความปลอดภัยผู้รับเหมา 

หน้า 3 จาก 33 
แก้ไขคร้ังที ่ 15 บทที่ 9 
14 June 2022 Printed copy is uncontrolled 

 

พิมพค์ร้ังล่าสุดเม่ือ 27 มกราคม 2566 

IMS

ค าแนะน าด้านความปลอดภยัส าหรับผู้รับเหมา 
1 บทน า 

เอกสำรนีไ้ดบ้รรจขุอ้ก ำหนดดำ้นควำมปลอดภยัขัน้ต ่ำ และกฎปอ้งกนัอบุตัเิหตทุี่ส  ำคญับำงประกำร และวิธีกำรปฏิบตัิอยำ่ง
ปลอดภยั  ซึง่ใชก้บัผูร้บัเหมำที่ท ำงำนในโรงกลั่นของบรษัิทเอสโซ ่(ประเทศไทย) จ ำกดั (มหำชน) (ETL)  อำจมีสถำนกำรณท์ี่ ETL 
จ ำเป็นตอ้งเพิ่มกฎปอ้งกนัอบุตัิเหตแุละวิธีกำรปฏิบตัิอยำ่งปลอดภยั 

- จดุประสงคห์ลกัของกฎและวธีิปฏิบตัินีเ้พื่อปอ้งกนัทัง้พนกังำนของเอสโซแ่ละผูร้บัเหมำจำกกำรบำดเจ็บและปอ้งกนั
ทรพัยส์นิไมใ่หเ้สยีหำย 

- โรงกลั่นท ำงำนตลอด 24 ชม. ตอ่วนั ผลติภณัฑปิ์โตรเลีย่มของเหลวหรอืก๊ำซ มีควำมไวไฟสงูและระเบิดไดง้ำ่ยเมื่อผสม
กบัอำกำศและประกำยไฟ  อยำ่งไรก็ตำมกำรปฏิบตัิตำมกฎและวธีิท ำงำนอยำ่งปลอดภยัจะสำมำรถบรหิำรจดักำรใหเ้กิด
ควำมปลอดภยัได ้

- ผูร้บัเหมำตอ้งรบัผิดชอบอยำ่งเตม็ที่ใหพ้นกังำนของผูร้บัเหมำเองและ ผูร้บัเหมำชว่ง (Subcontractor) ปฏิบตัิตำม
กฎหมำยควำมปลอดภยัและชีวอนำมยัตำมประกำศตรวจประกำศกระทรวงมหำดไทยและกระทรวงแรงงำน 

- พนกังำนผูร้บัเหมำตอ้งผำ่นกำรอบรมควำมปลอดภยัจงึจะไดร้บัอนญุำตใหท้ ำงำนภำยในโรงกลั่น 
2 นโยบายความปลอดภยั ชีวอนามัย และสิ่งแวดลอ้มผู้รับเหมา 

ก่อนเริม่ปฏิบตัิงำนก ำหนดใหผู้ร้บัเหมำยื่นนโยบำยควำมปลอดภยั ชีวอนำมยัและสิง่แวดลอ้ม รวมถึงวิธีกำรปฏิบตัิและกำรบรหิำร
จดักำรของนโยบำยดงักลำ่วใหเ้ป็นไปอยำ่งมีประสทิธิภำพใหก้บัวิศวกรโครงกำร (Project engineer)  นโยบำยนีจ้ะรวมถงึ 

- นโยบำยทั่วไปท่ีเก่ียวกบัชีวอนำมยั  ควำมปลอดภยั และสิง่แวดลอ้มของพนกังำนผูร้บัเหมำในสถำนท่ีท ำงำน 

- แตง่ตัง้เจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัประจ ำสถำนทีท่  ำงำนหรอื Supervisor ของเจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัเพื่อเป็นตวัแทนของ
ผูร้บัเหมำในเรือ่งที่เก่ียวกบัควำมปลอดภยั ชีวอนำมยัและสิง่แวดลอ้ม 

- แผนกำรบริหำรจัดกำรที่ท  ำใหน้โยบำยนีม้ีประสิทธิผล ซึ่งรวมถึงแผนกำรอบรมดำ้นควำมปลอดภยั Daily safety tool 
bax talk และ  แผนงำนกำรจงูใจกำรปฏิบตัิงำนของพนกังำน 

3 ตัวแทนของโรงกลั่น 
โรงกลั่นจะแต่งตัง้วิศวกรโครงกำร (Project engineer) หรือผูจ้ัดกำรโครงกำร (Project manager) เป็นตวัแทนของโรงกลั่นที่จะ
ดูแลดำ้นควำมปลอดภัยทั้งหมดของงำนโครงกำร ซึ่งผูร้บัเหมำสำมำรถปรึกษำไดท้ันทีกรณีที่มีขอ้สงสยัที่เก่ียวกับกฎควำม
ปลอดภยัหรอืวิธีกำรปฏิบตัิงำนใดๆ 

4 เจ้าหน้าทีค่วามปลอดภยั (Safety officer) ของผู้รับเหมา 
ผูร้บัเหมำจะตอ้งแต่งตัง้เจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัที่มีควำมสำมำรถรอบรูข้อ้ก ำหนด กฎระเบียบและวิธีปฏิบตัิงำนต่ำง ๆ ท่ีเอสโซ่
ก ำหนดส ำหรบักำรท ำงำนที่เก่ียวขอ้งไดอ้ยำ่งปลอดภยั  และควบคมุดแูลกำรปิบตัิงำนในภำคสนำมอย่ำงเพียงพอ  ใหค้  ำแนะน ำ
ผูร้บัเหมำช่วงที่จะกำรด ำเนินกำรทั่วไปเก่ียวกบัควำมปลอดภยัของงำน โดยมีควำมรบัผิดชอบดงันี ้

- ใหค้  ำแนะน ำที่เก่ียวกบัชีวอนำมยัและควำมปลอดภยัที่มีผลตอ่พนกังำน สถำนที่และวิธีกำรท ำงำน 
- ท ำใหม้ั่นใจวำ่ผูป้ฏิบตัิงำนผำ่นกำรอบรมดำ้นควำมปลอดภยัตำมที่ก ำหนดและเหมำะสมตอ่กำรปฏิบตัิงำน 
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- เป็นตวัแทนติดตอ่กบัหนว่ยงำนดำ้นสขุภำพและควำมปลอดภยัและที่ปรกึษำควำมปลอดภยัของโรงกลั่น 

- แจง้ใหผู้บ้รหิำรและหวัหนำ้ทรำบเมื่อมกีำรเปลีย่นแปลงใดๆ ที่มีผลดำ้นควำมปลอดภยัในขอบเขตของกำรท ำงำน 

- สอบสวนอบุตัิเหตรุว่มกบัหวัหนำ้งำนและสอดคลอ้งกบัรำยงำนดำ้นควำมปลอดภยัและสถิตติำมทีเ่อสโซก่ ำหนดและ
น ำสง่รำยงำนดงักลำ่วใหก้บัท่ีปรกึษำควำมปลอดภยัของโรงกลั่นตำมเวลำทีเ่หมำะสม 

- ปฐมนิเทศอบรมดำ้นควำมปลอดภยัทั่วไปใหก้บัพนกังำนใหมข่องผูร้บัเหมำ 
- จดัท ำแผนโครงกำรเพื่อจงูใจและสง่เสรมิควำมปลอดภยัพนกังำน 

- จดัท ำรำยงำนกำรพดู Daily safety tool box talk สง่ใหก้บัหนว่ยงำนควำมปลอดภยัของโรงกลั่นทกุวนั 
5 ความรับผิดชอบทั่วไปของผู้รับเหมา 

- ดแูลใหม้ีกำรด ำเนินกำรตำมนโยบำย ชีวอนำมยัและควำมปลอดภยัของโครงกำรและตำมขอ้ก ำหนดทีท่อ้งถ่ินไดบ้ญัญตัิ
โดยลกูจำ้งทกุคน 

- ด ำเนินกำรใหม้ีกำรตรวจสอบอยำ่งสม ่ำเสมอเพื่อดวูำ่มกีำรท ำตำมวิธีกำรปฏิบตัิที่ไดร้บักำรอนมุตัแิละลกูจำ้งทกุคนท ำ
ตำมขอ้ก ำหนดควำมปลอดภยั 

- ใชป้ระโยชนจ์ำกผูบ้รกิำรทีเ่ช่ียวชำญเฉพำะทำงดำ้นอคัคีภยั ชีวอนำมยัและควำมปลอดภยั  และใหม้ั่นใจวำ่กฎระเบียบ
ทัง้หมดส ำหรบักำรปอ้งกนัอคัคีภยันัน้ปฏิบตัิตำมอยำ่งเครง่ครดั 

- สอบสวนและท ำรำยงำนอบุตัเิหตทุี่เก่ียวขอ้งกบักำรบำดเจ็บ ควำมเสยีหำยกบัอปุกรณ ์หรอืเหตกุำรณเ์ฉียดฉิว (NLI) 
- ผูร้บัเหมำตอ้งรบัผิดชอบส ำหรบัพนกังำนทัง้ของตนและของผูร้บัเหมำชว่ง  เป็นควำมรบัผิดชอบของผูร้บัเหมำที่พนกังำน

ภำยใตค้วำมรบัผิดชอบจะตอ้งท ำตำมกฎแหง่ควำมปลอดภยั และกฎรกัษำควำมปลอดภยัอยำ่งเครง่ครดั 

- จดัใหผู้ร้บัเหมำช่วงไดร้บักำรอบรมและปฏิบตัิตำมกฎระเบียบควำมปลอดภยั 
- ปฏิบตัิตำมกฎหมำยไทยอยำ่งเครง่ครดั เช่น ประกำศกระทรวงมหำดไทยเรือ่ง ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนก่อสรำ้ง 

พ.ศ. 2551, กฎกระทรวงก ำหนดมำตรฐำนในกำรบรหิำร จดักำร และด ำเนินกำรดำ้นควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั และ
สภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำนเก่ียวกบันั่งรำ้นและค ำ้ยนั พ.ศ. ๒๕๖๔, กฎกระทรวงก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำร 
จดักำร และด ำเนินกำรดำ้นควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั และสภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำน ในสถำนท่ีที่มีอนัตรำยจำก
กำรตกจำกที่สงูและที่ลำดชนั จำกวสัดกุระเด็น ตกหลน่ และพงัทลำยและจำกกำรตกลงไปในภำชนะเก็บหรอืรองรบัวสัด ุ
พ.ศ. ๒๕๖๔ เป็นตน้ 

- ระบบควำมปลอดภยัของงำนและขอ้ก ำหนดควำมปลอดภยัอื่น ๆ ไดถ้กูจดัท ำขึน้ส  ำหรบัทกุ ๆ งำน  โดยผูช้  ำนำญกำร
ตำมสำยงำนของผูร้บัเหมำ 

- นโยบำยชีวอนำมยัและควำมปลอดภยัของโรงกลั่น  และขอ้ก ำหนดควำมปลอดภยัอื่น ๆ ท่ีออกมำระหวำ่งชว่งที่ท ำงำน
จะไดร้บักำรถำ่ยทอดตอ่ใหก้บัผูร้บัเหมำช่วงของเขำ 

- ผูร้บัเหมำควรเขำ้ใจอยำ่งชดัแจง้วำ่ มำตรฐำน  หรอืแนวปฏิบตัิ และค ำแนะน ำเก่ียวกบัควำมปลอดภยัที่ท  ำออกมำ  ไมม่ี
ควำมล ำเอยีงตอ่ขอ้ก ำหนดของบทบญัญตัิใด ๆ ที่อำจมีผลบงัคบัใชเ้มื่อใดก็ไดร้ะหวำ่งชว่งที่ท ำงำน  และไมไ่ดม้ีกำรระบุ
ในคูม่ือควำมปลอดภยันี ้
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- ผูร้บัเหมำจะท ำตำมโดยสมบรูณต์อ่ค ำแนะน ำในกำรบรกิำรควำมปลอดภยัที่หนำ้งำน กฎควำมปลอดภยั วิธีกำรท ำงำน
ใหป้ลอดภยั และ แนวปฏิบตัิและวิธีกำรซอ่มบ ำรุง  และค ำแนะน ำเพิ่มเติมใดๆ เก่ียวกบัชีวอนำมยัและควำมปลอดภยั  
ซึง่อำจจะท ำออกมำโดยโรงกลั่นระหวำ่งชว่งที่ท ำงำน 

- จดัใหม้ีและบ ำรุงรกัษำโรงงำนและระบบของงำนท่ีมีควำมปลอดภยั โดยปรำศจำกควำมเสีย่งตอ่สขุภำพ 

- จดักำรไมใ่หม้คีวำมเสีย่งกบัสขุภำพในกำรใช ้จดักำร จดัเก็บ และขนสง่วตัถอุนัตรำย  กำรน ำวตัถอุนัตรำยเขำ้มำใน
บรเิวณโรงกลั่นตอ้งไดร้บักำรอนมุตัิจำกที่ปรกึษำควำมปลอดภยัของโรงกลั่น 

- จดัใหม้ีค  ำแนะน ำ กำรอบรม และควบคมุงำนตำมที่จ ำเป็นเพื่อใหเ้กิดสขุอนำมยัและควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนแก่
พนกังำนผูร้บัเหมำ 

- ผูร้บัเหมำจะไมน่ ำเอำวสัดทุีม่ีแรใ่ยหิน (Asbestos) เขำ้มำในโรงกลั่น 

- ดแูลรกัษำสถำนท่ีท ำงำนของผูร้บัเหมำ ใหอ้ยูใ่นสถำนท่ีปลอดภยัและปรำศจำกควำมเสีย่งตอ่สขุภำพ  จดัใหม้ีและดแูล
รกัษำสิง่ที่ใชเ้ขำ้และออกจำกสถำนท่ีนัน้  ใหป้ลอดภยัและปรำศจำกควำมเสีย่งตอ่สขุภำพ 

- กำรท ำกำรใดๆ จะตอ้งด ำเนินกำรในลกัษณะทีม่ั่นใจวำ่บคุคลอื่นที่ไมใ่ช่พนกังำนผูร้บัเหมำ ผูท้ี่อำจจะไดร้บัผลกระทบ
จำกกำรท ำงำนของผูร้บัเหมำ  จะไมเ่ผชิญกบัควำมเสีย่งตอ่สขุภำพและควำมปลอดภยั 

- ผูร้บัเหมำจะตอ้งมั่นใจวำ่พนกังำนของเขำและผูอ้ื่นท่ีอยูภ่ำยใตก้ำรน ำ/ ควบคมุของเขำ  รอบรูอ้ยำ่งดีกบัค ำแนะน ำ
เก่ียวกบัควำมปลอดภยัและสขุภำพ  และค ำแนะน ำอื่นท่ีอำจจะตำมมำระหวำ่งช่วงเวลำที่ท ำงำน 

- ผูร้บัเหมำจะตอ้งจดัใหม้ีหวัหนำ้งำนควบคมุงำน 1 คนตอ่อตัรำสว่นจ ำนวนผูป้ฏิบตัิงำนโดยตรง(Direct worker) 12 คน 
(Supervisor, Foreman, Job leader นบัเป็นหวัหนำ้งำนตำมอตรำสว่นนีด้ว้ย) 

- ผูร้บัเหมำจะตอ้งจดัใหม้ีเจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยั 1 คนตอ่อตัรำสว่นจ ำนวนผูป้ฏิบตัิงำนโดยตรง(Direct worker) 50 คน 
(ไมน่บัรวมพนกังำนสนบัสนนุทั่วไปท่ีไมไ่ดป้ฏิบตัิงำนโดยตรง Indirect worker) 

- ผูร้บัเหมำที่มจี  ำนวนลกูจำ้งตัง้แต ่1 คน ขึน้ไป แตไ่มถ่ึง 50 คน ( 1- 49 คน ) ตอ้ง จดัใหม้ี เจำ้หนำ้ทีค่วำมปลอดภยัใน
กำรท ำงำน ระดบัพืน้ฐำน ระดบัหวัหนำ้งำน และ ระดบับรหิำร 

- ผูร้บัเหมำที่มจี  ำนวนลกูจำ้งตัง้แต ่50 คนขึน้ไป ตอ้งจดัใหม้ีเจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน ระดบัหวัหนำ้งำน 
ระดบับรหิำร  และ ระดบัวิชำชีพ  

6 การสูบบุหร่ี 
หำ้มสบูบหุรีภ่ำยในโรงกลั่นนอกจำกสถำนท่ีที่ก ำหนด ส ำหรบักรณีผูร้บัเหมำขอตดิตัง้คอกสบูบหุรีช่ั่วครำว ส ำหรบัเป็นท่ีสบูบหุรีข่อง
คนงำนตำมควำมจ ำเป็น ใหด้  ำเนนิกำรดงันี ้

- ผูร้บัเหมำตอ้งติดตอ่ตวัแทนของโรงกลั่น เพื่อยื่นเสนอต ำแหนง่ทีส่บูบหุรี ่
- ไดร้บัอนมุตัิต  ำแหนง่จำกเจำ้ของพืน้ท่ี 

- ติดตัง้คอกสบูบหุรีช่ั่วครำวที่ต  ำแหนง่ที่ไดร้บักำรอนมุตัิ สอดคลอ้งกบัแนวปฏิบตัิตอ่ไปนี ้

+ มีมำ้นั่งและหลงัคำกนัแดด 

+ ลอ้มธงบรเิวณทีส่บูบหุรีแ่ละติดตัง้ปำ้ยเตือนทีท่ำงออก “หำ้มสบูบหุรีน่อกบรเิวณ” 
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+ จดัใหม้ีที่ทิง้บหุรีท่ี่บรรจทุรำย 

+ รกัษำควำมสะอำดของบรเิวณตลอดเวลำ 
+ ตอ้งยำ้ยคอกสบูบหุรีช่ั่วครำวออกไป เมื่อเสรจ็งำนของโครงกำรและท ำควำมสะอำดบรเิวณพืน้ท่ีดว้ย 

- ไมอ่นญุำตใหน้ ำอปุกรณใ์นกำรจดุบหุรี,่ไฟแช็คหรอืไมข้ีดเขำ้มำในโรงกลั่น  
7 การรักษาความสะอาด 
กำรรกัษำควำมสะอำดที่ดีเป็นสิง่ส  ำคญัของกิจกรรมปอ้งกนักำรสญูเสยีซึง่มีควำมสมัพนัธโ์ดยตรงกบัสขุอนำมยั ปอ้งกนัอคัคีภยั สขุ
ศำสตรอ์ตุสำหกรรม กำรควบคมุสนิคำ้คงคลงัและคณุภำพ 

- บรเิวณที่ท ำงำนของผูร้บัเหมำ สถำนท่ีท ำงำน และสิง่อ ำนวยควำมสะดวกทีใ่หผู้ร้บัเหมำใช ้จะตอ้งรกัษำใหส้ะอำดอยูเ่สมอ  
และปรำศจำกขยะที่อำจจะก่อใหเ้กิดอนัตรำยตอ่สขุภำพ สดดุลม้ หรอือคัคีภยั 

- หำกไมม่ีรกัษำควำมสะอำดสถำนท่ีและบรเิวณที่ท ำงำนใหอ้ยูใ่นสภำพท่ีนำ่พอใจ เอสโซส่งวนสทิธ์ิในกำรจดัใหผู้อ้ื่นมำท ำ
กำรแทนและคิดคำ่ใชจ้่ำยกบัผูร้บัเหมำ  ซึง่ผูร้บัเหมำจะไดร้บักำรแจง้เป็นลำยลกัษณอ์กัษรก่อนท่ีจะมีกำรด ำเนินกำร 

- มำตรฐำนกำรรกัษำควำมสะอำดที่ดีจะถกูบงัคบัใชอ้ยำ่งเขม้งวด 
8 ไฟไหม้และเหตุการณฉุ์กเฉิน 

8.1 ถงัดบัเพลงิ 
ผูร้บัเหมำจะตอ้งจดัใหม้ีถงัดบัเพลงิและจดัฝึกอบรมใหพ้นกังำนสำมำรถใชอ้ปุกรณฉ์กุเฉินนีไ้ดอ้ยำ่งเหมำะสม ผูร้บัเหมำจะตอ้ง
ดแูลรกัษำอปุกรณเ์หลำ่นีใ้หอ้ยูใ่นสภำพพรอ้มใชง้ำน ถงัดบัเพลงิที่ใชผ้งเคมีแหง้ตอ้งเป็นชนิดที่มีควำมดนัเหมำะสมกบักำร
ดบัเพลงิชนดิ B และ C จะตอ้งมถีงัดบัเพลงิขนำด 15  ปอนด ์อยำ่งนอ้ย 2 ถงัตอ่ 1 จดุท ำงำนทีเ่ป็นงำนท่ีมีประกำยไฟ (Hot 
Work) 
8.2 ทีมดบัเพลงิของโรงกลั่น 

ทีมดบัเพลงิจะปฏิบตัิกำรฉกุเฉินเมื่อเกิดอคัคีภยั  สำมำรถตดิตอ่เมื่อเกิดเหตเุพลงิไหมโ้ดยโทรศพัทห์มำยเลข 0331 4 3333 และ
ระบสุถำนท่ีเกิดไฟไหมแ้ละช่ือบรษัิทของผูแ้จง้  ใหผู้ร้บัเหมำพยำยำมดบัไฟในเบือ้งตน้โดยใชห้มอ้ดบัเพลงิส ำรองก่อนหำกท ำได้
อยำ่งปลอดภยั หำกไมส่ำมำรถดบัไฟไดใ้หอ้อกจำกบรเิวณและโทรแจง้ทีมดบัเพลงิของโรงกลั่นทนัที 
8.3 สญัญำณเตือนเมื่อเกิดไฟไหมห้รอืแก๊สรั่ว 
เมื่อมเีสยีงสญัญำณเตือนไฟไหม ้(ดงัยำว 3 ครัง้) หรอื สญัญำณแก๊สรั่ว (เสยีงไซเรนดงัตอ่เนื่องและมีไฟกระพรบิสแีดง) เกิดขึน้  
พนกังำนผูร้บัเหมำที่ท ำงำนในบรเิวณฉกุเฉินหรอืใกลเ้คยีงใหป้ฏิบตัิดงันี ้

- หยดุฟังกำรประกำศเตือนและปิดระบบแก๊ส ไฟฟำ้ อปุกรณไ์ฟฟำ้ ดบัเครือ่งยนต ์และอปุกรณเ์ผำหรอืเช่ือม ท่ีอยูใ่น
บรเิวณฉกุเฉินหรอืใกลเ้คยีง 

- สงัเกตทศิทำงลมจำกถงุลม Windsock และออกจำกพืน้ท่ีในทิศทำงตัง้ฉำกกบักระแสลมไปยงัจดุรวมพล 

- กรณีใชร้ถยนตใ์หจ้อดรถยนตด์บัเครือ่งยนตแ์ละทิง้กญุแจไวใ้นรถ หำ้มขบัเคลือ่นพำหนะ 
- รำยงำนตอ่เจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัของผูร้บัเหมำหรอืหวัหนำ้งำนทนัทีเพื่อนบัจ ำนวน 

- เจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัของผูร้บัเหมำหรอืหวัหนำ้งำนรำยงำนไปยงัผูค้วบคมุงำนของโรงกลั่น 
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- เมื่อสิน้สดุสถำนกำรณไ์ฟไหมห้รอืแก๊สรั่วจะมีสญัญำณยำวหนึง่ครัง้และประกำศสิน้สดุสถำนกำรณ ์

ผูร้บัเหมำมคีวำมรบัผิดชอบแจง้ใหพ้นกังำนของตนทรำบถึงต ำแหนง่ของจดุรวมพลตำ่งๆ ในเอสโซ ่ 
ระบบใบอนญุำตจิะสิน้สดุทนัทีเมื่อมีสญัญำณฉกุเฉินดงัขึน้ ผูร้บัเหมำตอ้งตอ่ใบขออนญุำตจำกพืน้ท่ีของโรงกลั่นใหมห่ลงัจำก
ประกำศสิน้สดุสถำนกำรณห์ำกตอ้งกำรท ำงำนตอ่ 

 
 

9 การบาดเจบ็ 
ผูร้บัเหมำตอ้งปฐมพยำบำลฉกุเฉินเบือ้งตน้กำรบำดเจ็บเลก็นอ้ยทีเ่กิดกบัพนกังำนภำยใตค้วำมรบัผิดชอบของตนเอง  ส  ำหรบักำรบำดเจ็บ
รำ้ยแรงสำมำรถติดตอ่หอ้งพยำบำลของโรงกลั่นทีโ่ทรศพัทห์มำยเลข 0331 4 2622 ระบช่ืุอบรษัิท สถำนท่ี และลกัษณะที่เกิดบำดเจ็บ 
รถพยำบำลของโรงกลั่นมีไวใ้หน้ ำสง่ผูร้บับำดเจ็บไปโรงพยำบำล โดยโทรศพัทห์มำยเลข 0331 4 2622  หรอื 0331 4 3333  ใน
สถำนกำรณท์ี่พนกังำนผูร้บัเหมำตอ้งเขำ้โรงพยำบำลหรอืบำดเจ็บถึงแกชี่วติขณะท ำงำนในโรงกลั่น 

- หวัหนำ้งำนผูร้บัเหมำจะตอ้งรำยงำนกำรบำดเจ็บทกุกรณีกบัผูค้วบคมุงำนของโรงกลั่นทนัทีและรำยงำนเหตกุำรณใ์หเ้จำ้หนำ้ที่ท่ี
เก่ียวขอ้งทรำบตำมควำมจ ำเป็น 

- Site manager ตอ้งจดัท ำรำยงำนกำรสอบสวนสง่ใหผู้ค้วบคมุงำนของโรงกลั่น 

- Site manager ตอ้งสง่เสรมิและพิจำรณำลงโทษพนกังำนผูร้บัเหมำของตนเองหำกพบวำ่มีกำรบำดเจ็บท่ีไมไ่ดร้ำยงำน 
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- Contractor Safety and Training Coordinator สือ่สำรหนำ้ทีค่วำมรบัผิดชอบและขัน้ตอนกำรรำยงำนกำรบำดเจ็บกบัพนกังำน
ผูร้บัเหมำทกุ 3 เดือน 

- Site manager ตอ้งสือ่สำรหนำ้ทีค่วำมรบัผิดชอบและขัน้ตอนกำรรำยงำนกำรบำดเจ็บกบัพนกังำนผูร้บัเหมำของตนเองเพื่อ
สนบัสนนุใหค้นงำนรำยงำนกำรบำดเจ็บอยำ่งถกูตอ้งและทนัทว่งทีเมื่อไดร้บักำรแจง้เตือนจำก Contractor Safety and 
Training Coordinator 

- เมื่อมกีำรบำดเจ็บกบัพนกังำนผูร้บัเหมำตอ้งปฎิบตัิดงันี ้
1. ผูบ้ำดเจ็บแจง้ Job leader หรอื Foreman 

2. Foreman แจง้ Supervisor และ Site manager ตำมล ำดบัชัน้ รวมทัง้แจง้หวัหนำ้งำนผูค้วบคมุงำนเอสโซท่นัที 

3. Site manager รำยงำนกำรบำดเจ็บทกุกรณีกบั Buddy manager หรอื Contract owner ทนัที และติดตำมดแูล
ผูบ้ำดเจ็บทีห่อ้งพยำบำลและหรอืโรงพยำบำล รวมทัง้แจง้ครอบครวัผูบ้ำดเจ็บ 

4. Contract staff, Technician, First line supervisor ผูค้วบคมุงำนของเอสโซ ่แจง้เหตกุำรณบ์ำดเจ็บกบัเจำ้ของพืน้ท่ี 
(Area owner) และผูจ้ดักำรแผนก (Second line superviosor) ทนัทีพรอ้มทัง้ ติดตำมดแูลผูบ้ำดเจ็บท่ีหอ้งพยำบำล
และหรอืโรงพยำบำล 

5. Shift manager ประสำนกำรขอกำรชว่ยเหลอืจำกหอ้งพยำบำลน ำรถพยำบำลมำยงัทีเ่กิดเหตแุละควบคมุกำรดแูล
ช่วยเหลอืผูบ้ำดเจ็บ 

6. กำรบำดเจ็บหรอืเจ็บป่วยในโรงกลั่นตอ้งไดร้บักำรตรวจประเมินกำรรกัษำเบือ้งตน้จำกเจำ้หนำ้ที่พยำบำลของโรงกลั่น
ทกุกรณี  

10 เหตุสูญเสียและเหตุเฉียดฉิว (Loss Incident ( LI)/ Near Loss Incident (NLI)) 
กำรเรยีนรูจ้ำกกำรสอบสวนอบุตัเิหตแุละเหตเุฉียดฉิวทีเ่กิดขึน้ สำมำรถใชใ้นกำรปอ้งกนัเหตกุำรณไ์มใ่หเ้กิดและมีควำมรุนแรงสงูขึน้ โรง
กลั่นเอสโซส่นบัสนนุใหม้ีกำรรำยงำนอบุตัเิหตแุละเหตเุฉียดฉิวที่เกิดขึน้เพื่อกำรเรยีนรูด้งักลำ่ว 

- พนกังำนผูร้บัเหมำจะตอ้งแจง้รำยงำนเหตสุญูเสยีและเหตเุฉียดฉิวใหห้วัหนำ้งำน และ ตวัแทนของโรงกลั่นทรำบทนัที 

- First Line Supervisor พิจำรณำเหตุสญูเสียและเหตุเฉียดฉิวมีคุณค่ำต่อกำรสอบสวนหำสำเหตุเพื่อกำรเรียนรู ้และแบบฟอรม์
รำยงำนอุบตัิเหตุและเหตุเฉียดฉิวของผูร้บัเหมำใหม้ีกำรสอบสวนโดยหวัหนำ้ของผูร้บัเหมำ และน ำสง่ใหต้วัแทนของโรงกลั่น
ภำยใน 7 วนัหลงัเกิดเหต ุ

- ผูร้บัเหมำจะตอ้งรำยงำนใหต้วัแทนของโรงกลั่นทรำบถึง  เหตกุำรณท์ี่มีควำมเสียหำยกบัทรพัย์สินของโรงกลั่นหรอืของผูร้บัเหมำ
เองแมว้ำ่จะเป็นกำรเสยีหำยเลก็นอ้ย 

- ผูร้บัเหมำที่พบเห็นเหตกุำรณห์รือสภำพกำรใด ๆ ท่ีไม่ปกติ (Abnormal event) ใหแ้จง้ผูค้วบคมุงำนของโรงกลั่นทรำบทนัที เพื่อ
กำรตรวจสอบและแกไ้ขไดท้นัทว่งทีก่อนจะเกิดเหตกุำรณร์ำ้ยแรง 
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11 อุปกรณข์องโรงกลั่น 
11.1  ทั่วไป 
หำ้มแตะตอ้งอปุกรณข์องโรงกลั่นเด็ดขำด โรงกลั่นอำจอนญุำตใหผู้ร้บัเหมำควบคมุอปุกรณข์องโรงกลั่นเป็นลำยลกัษณอ์กัษร
จำกตวัแทนของโรงกลั่น  
11.2  กำรติดตัง้และตอ่เช่ือม (Tie-in) 
หำ้มเปิดหรอืตอ่อปุกรณห์รอืทอ่เขำ้กบัอปุกรณข์องโรงกลั่นโดยไมไ่ดร้บัอนญุำต หำกมีกำรตอ่เช่ือมกบัอปุกรณข์องโรงกลั่นตำมที่
ไดร้บัอนมุตัิแลว้  ทัง้ระบบจะถือวำ่เป็นอปุกรณข์องโรงกลั่นและจะตอ้งไดร้บักำรอนมุตัเิช่นเดียวกบัที่ผำ่นมำ 
11.3  สำธำรณปูโภค (Utilities) 
ตอ้งไดร้บัอนญุำตจำกตวัแทนของโรงกลั่นก่อนกำรใชร้ะบบสำธำรณปูโภค น ำ้ ไอน ำ้ ไฟฟำ้ ลม และน ำ้ดบัเพลงิ  ทกุจดุตอ่ตอ้ง
ปอ้งกนัโดย Check  Valve ที่จดุตอ่เขำ้กบัระบบ และหลงัวำลว์ตวัแรก  
11.4  กำรรองรบั (Support) 
หำ้มใชท้อ่ ทอ่รอ้ยสำยไฟ รำวกนัตกหรอือปุกรณข์องโรงกลั่นเป็นทีร่องรบัน ำ้หนกั บนัไดหรอืนั่งรำ้น โดยไม่ไดร้บัอนญุำต 

12 การใช้ระบบน ้าดับเพลิง 
กำรมีน ำ้ดับเพลิงที่มีควำมดันอย่ำงพอเพียงที่พรอ้มใช้งำนอยู่เสมอ  เป็นสิ่งจ ำเป็นส ำหรบัควำมปลอดภัยของบุคลำกรและอุปกรณ ์
ผูร้บัเหมำจะตอ้งปฏิบตัิตำมมำตรฐำนควำมปลอดภยัตอ่ไปนี ้เพื่อท่ีใหเ้กิดควำมมั่นใจในระบบปอ้งกนัอคัคีภยั 

- อปุกรณด์บัเพลงิมีจดุประสงคไ์วใ้ชใ้นกำรดบัเพลงิเทำ่นัน้ หำ้มใชใ้นวตัถปุระสงคอ์ื่น ยกเวน้เมื่อมีควำมจ ำเป็น 

- เมื่อใชน้ ำ้ดบัเพลงิส ำหรบัจุดประสงคอ์ื่นๆ  ตอ้งไดร้บัอนญุำตจำกตวัแทนของโรงกลั่นและตอ้งมีใบอนญุำตท ำงำน 

- ในกรณีฉกุเฉิน ไมต่อ้งขออนญุำตใชน้ ำ้ดบัเพลงิ แตต่อ้งแจง้ใหพ้นกังำนโรงกลั่นทรำบโดยเรว็ที่สดุ 

- ถำ้ไดร้บัอนญุำตใหใ้ชน้ ำ้ดบัเพลงิ ควรจะใชใ้นช่วงเวลำที่ใหใ้ชเ้ทำ่นัน้ ควรถอดสำยน ำ้ดบัเพลงิออกเมื่อหมดเวลำที่ก ำหนด 

- ถำ้ใชร้ะบบน ำ้ดบัเพลงิเพื่อจดุประสงคอ์ื่น จะตอ้งหยดุกำรใชเ้มื่อไดย้ินสญัญำณเตือนไฟ  ควรปิดวำลว์ของจดุตอ่น ำ้ดบัเพลงิอยำ่ง
ชำ้ ๆ เพื่อปอ้งกนัไมใ่หเ้กิดน ำ้กระแทกหรอืเพิ่มควำมดนัในทอ่น ำ้ดบัเพลงิทนัที 

13 การแต่งกายของผู้รับเหมา 
  พนกังำนผูร้บัเหมำที่ท ำงำนในโรงกลั่น จะตอ้งแตง่กำยตำมมำตรฐำนกำรแตง่กำยขัน้ต ่ำดงันี ้

- กำงเกงขำยำว 
- แวน่ตำนิรภยั 

- รองเทำ้นิรภยั 

- หมวกนิรภยั 

- เสือ้แขนยำว กำงเกงขำยำวหรอืชดุหมีทีท่  ำจำกผำ้ไมต่ิดไฟ (FRC) เช่น NOMEX-IIIA (เฉพำะในพืน้ที่ของสว่นปฏิบตัิกำรเทำ่นัน้) 
- ไมส่วมใสเ่ครือ่งประดบัท่ีอำจเก่ียวโยงกบัสิง่หนึง่สิง่ใดได ้เช่นสวมสรอ้ยคออยูน่อกเสือ้ เป็นตน้ (กฏหมำยกำรท ำงำนเก่ียวกบั

เครือ่งจกัร ป้ันจั่น และหมอ้น ำ้ พ.ศ. ๒๕๖๔) 
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14 อุปกรณป้์องกนัสว่นบุคคล PPE 
ประเภทและชนิดของงำนดงัตอ่ไปนีต้อ้งจดัใหม้ีอปุกรณค์ุม้ครองควำมปลอดภยัสว่นบคุคลท่ีไดม้ำตรฐำน 

     (๑) งำนเช่ือมหรอืตดัชิน้งำนดว้ยไฟฟำ้ ก๊ำซ หรอืพลงังำนอื่น ใหส้วมถงุมือหนงัหรอืถงุมือผำ้กระบงัหนำ้ลดแสงหรอืแวน่ตำลด
แสง รองเทำ้นิรภยั และแผน่ปิดหนำ้อกกนัประกำยไฟทัง้นี ้ ้ตอ้งเป็นชนิดท่ีสำมำรถปอ้งกนัประกำยไฟหรอืควำมรอ้นไดด้ ี

     (๒) งำนลบั ฝน หรอืแตง่ผิวโลหะดว้ยหินเจีย ใหส้วมแวน่ตำชนิดใสหรอืหนำ้กำกชนดิใส 

ถงุมือผำ้ และรองเทำ้พืน้ยำงหุม้สน้ 

     (๓) งำนกลงึโลหะ งำนกลงึไม ้งำนไสโลหะ งำนไสไม ้หรอืงำนตดัโลหะ ใหส้วมแวน่ตำ 
ชนิดใสหรอืหนำ้กำกชนิดใส ถงุมอืผำ้ และรองเทำ้พืน้ยำงหุม้สน้ 

     (๔) งำนป๊ัมโลหะ ใหส้วมแวน่ตำชนดิใสหรอืหนำ้กำกชนิดใส ถงุมือผำ้ และรองเทำ้พืน้ยำงหุม้สน้ 

     (๕) งำนชบุโลหะ ใหส้วมถงุมือยำง และรองเทำ้พืน้ยำงหุม้สน้ 

   (๖) งำนพน่ส ีใหส้วมที่กรองอำกำศส ำหรบัใชค้รอบจมกูและป ำกกนัสำรเคมี ถงุมือผำ้ 
และรองเทำ้พืน้ยำงหุม้สน้ 

     (๗) งำนยก ขนยำ้ย หรอืติดตัง้ ใหส้วมหมวกนิรภยั ถงุมือผำ้ และรองเทำ้นิรภยั 

     (๘) งำนควบคมุเครือ่งจกัร ใหส้วมหมวกนิรภยัและรองเทำ้พืน้ยำงหุม้สน้ 

     (๙) งำนป้ันจั่น ใหส้วมหมวกนิรภยั ถงุมือผำ้ หรอืถงุมือหนงั และรองเทำ้นิรภยั ส ำหรบักรณีป้ันจั่นหอสงู ป้ันจั่นขำสงูหรอืป้ันจั่น
เหนือศีรษะที่ลกูจำ้งตอ้งขึน้ไปท ำงำนเหนือพืน้ดิน ใหส้วมใสเ่ขม็ขดันิรภยัและสำยชว่ยชีวิตดว้ย 

     (๑๐) งำนหมอ้น ำ้ หมอ้ตม้ทีใ่ชข้องเหลวเป็นสือ่น ำควำมรอ้น หรอืภำชนะรบัควำมดนั ใหส้วมแวน่ตำชนิดใสหรอืหนำ้กำกชนดิใส 
ปลัก๊ลดเสยีงหรอืที่ครอบหลูดเสยีงที่เหมำะสมกบัสภำพงำนชุดปอ้งกนัควำมรอ้นหรอือปุกรณป์อ้งกนัควำมรอ้น และรองเทำ้พืน้ยำง
หุม้สน้ เวน้แตก่รณีทีเ่ป็นหมอ้น ำ้หรอืภำชนะรบัควำมดนัตำมขอ้ ๙๓ ของกฎหมำยอำจจดัใหม้ีอปุกรณค์ุม้ครองควำมปลอดภยัสว่น
บคุคลใหล้กูจำ้งใชง้ำนตำมควำมเหมำะสมกบัลกัษณะงำนและอนัตรำยที่อำจเกิดขึน้กบัลกูจำ้ง (กฏหมำยกำรท ำงำนเก่ียวกบั
เครือ่งจกัร ป้ันจั่น และหมอ้น ำ้ พ.ศ. ๒๕๖๔) 

        ผูร้บัเหมำตอ้งใชอ้ปุกรณป์อ้งกนัภยัสว่นบคุคลทีม่ีมำตรฐำน ม.อ.ก. ตำมกฎหมำยหรอืเทยีบเทำ่และกฎควำมปลอดภยัทีเ่อสโซร่ะบ ุ
โดยผูร้บัเหมำจะตอ้งมีอปุกรณป์อ้งกนัดงักลำ่วอยูใ่นสต๊อคที่หนำ้งำนเพื่อมีใหพ้รอ้มใชต้ลอดเวลำ อปุกรณจ์ะตอ้งไดร้บักำรตรวจสอบ
เพื่อใหม้ั่นใจวำ่อยูใ่นสภำพท่ีดี 
 

14.1 กำรปอ้งกนัศรษีะ 
ตอ้งสวมใสห่มวกนิรภยัตลอดเวลำที่อยูใ่นรัว้โรงกลั่นและทำ่เทียบเรอื  หมวกนิรภยัจะตอ้งเป็นพลำสติกที่ไมน่  ำไฟฟำ้และไม่
อนญุำตใหใ้ชห้มวกโลหะ หมวกนิรภยัตอ้งเป็นชนดิที่มำตรฐำนท่ีไดร้บักำรอนมุตัิและอยูใ่นสภำพที่ดี และตอ้งมีสำยรดัคำง 
ไมต่อ้งสวมหมวกนิรภยั เมื่อ 

1. อยูบ่นถนน ยกเวน้บรเิวณถนนท่ีลอ้มดว้ยโซ ่
2. ในอำคำร และยำนพำหนะ 
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3. ในหอ้งท ำงำนหรอืโรงเรอืนของผูร้บัเหมำ 
4. พนกังำนหรอืคนงำนผูร้บัเหมำที่ไวผ้มยำวตอ้งรวบผมไวใ้นหมวกนริภยัเพื่อปอ้งกนัอนัตรำยจำกอปุกรณท์ี่มีกำรหมนุ 

 
 

14.2  กำรปอ้งกนัเทำ้ 
ตอ้งสวมใสร่องเทำ้นิรภยัที่ไดม้ำตรฐำนในทกุสถำนท่ีของโรงกลั่น และใชร้องเทำ้ยำงทีม่ีหวัปอ้งกนันิว้เทำ้ เมื่อท ำงำนใน
โคลนที่มีน ำ้ลกึหรอืกน้ของตะกอน 

ไมต่อ้งสวมรองเทำ้นิรภยั เมื่อ 

- อยูบ่นถนน  ยกเวน้บรเิวณถนนทีล่อ้มดว้ยโซ ่
- ในอำคำร และยำนพำหนะ 
- ในหอ้งท ำงำนของผูร้บัเหมำ 

14.3 กำรปอ้งกนัใบหนำ้และดวงตำ 
ตอ้งสวมแวน่ตำนิรภยัหรอือปุกรณป์อ้งกนัตำอื่น ๆ ตลอดเวลำ เมือ่อยูใ่นสว่นปฏิบตังิำนและบรเิวณที่มีกำรก่อสรำ้ง รวมถึง 
ทำ่เทียบเรอืน ำ้มนัดินและผลติภณัฑน์ ำ้มนั เพื่อปอ้งกนัตำบำดเจ็บจำกอนภุำคลอยมำ โลหะ สนิม ฝุ่ น น ำ้มนั เคมี กำรฉีด
พน่  เป็นตน้ 

ไมต่อ้งสวมแวน่นิรภยั เมือ่ 

-  มีกำรระบใุหใ้ชอ้ปุกรณป์อ้งกนัตำชนิดอื่นโดยหวัหนำ้งำนหรอืปำ้ย “สวม Goggle เมื่อท ำงำนเจียร”์ เป็นตน้ 

-  ในอำคำรหรอืโรงเรอืนของผูร้บัเหมำ  อยำ่งไรก็ดี ตอ้งสวมใสแ่วน่นิรภยัในอำคำร ถำ้งำนซอ่มบ ำรุงก ำหนด 

-  ในยำนพำหนะ 
-  อยูบ่นถนน 

-  ขณะเดินทำงระหวำ่งทำ่เรอื 

-  ขณะฝนตกหนกัเมื่อแวน่ตำเปียก 

กำรปอ้งกนัใบหนำ้และดวงตำส ำหรบังำนบำงประเภท 

-  ท ำงำนกบัสำรเคมีกดักรอ่น  สวมแวน่ชนดิครอบ (Goggles) กนัสำรเคมี ในบำงกรณีใชแ้วน่ชนิดครอบ (Goggles) 

รว่มกบัหนำ้กำกกนัใบหนำ้ (Face Shield) 
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-  งำนเจียรห์รอืสกดั  สวมแวน่ชนดิครอบ (Goggles) กนัสำรเคมี ในบำงกรณีใชแ้วน่ชนิดครอบ (Goggles) รว่มกบั
หนำ้กำกกนัใบหนำ้ (Face Shield) 

-  งำนเช่ือมไฟฟำ้  ใชห้มวกและหนำ้กำกเช่ือมที่มเีลนสส์เีขม้ตำมมำตรฐำนงำนเช่ือม 

-  งำนเช่ือมแก๊สหรอืตดัแก๊ส  สวมแวน่ชนิดครอบ (Goggles) ส ำหรบังำนเช่ือมที่มเีลนสส์เีขม้ตำมมำตรฐำนงำนเช่ือม 

-  ท ำงำนใกลก้บัอนภุำคหลดุลอยหรอืฝุ่ น สวมแวน่ชนิดครอบ (Goggles) 

-  เปิดอปุกรณท์ี่อำจมีควำมดนั (OPE)สวมแวน่ชนิดครอบ (Goggles) และ หนำ้กำกกนัใบหนำ้ (Face Shield) 
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14.4 กำรปอ้งกนัมือ 

พนกังำนและผูร้บัเหมำทกุคนที่เขำ้ไปในพืน้ท่ีปฏิบตัิกำร (Process และ Offsite) ตอ้งมีถงุมือหนงัส ำหรบัเขำ้ไปท ำงำนทั่ว ๆ ไป
ถำ้จ ำเป็นตอ้งใชถ้งุมือตำ่งชนิด เช่น ถงุมือผำ้  ถงุมือกนัเฉือนเคฟลำ่ ถงุมือปอ้งกนัสำรเคมี เป็นตน้ตำมควำมเหมำะสมตอ่กำร
ปอ้งกนัควำมเสีย่งของงำนท่ีท ำ ค ำแนะน ำขำ้งลำ่งนีเ้ป็นขอ้แนะน ำในกำรเลอืกใชถ้งุมือ 

14.4.1 สำรเคมีอนัตรำย สำรละลำย น ำ้มนัรอ้น 

สวมถงุมือปอ้งกนัระหวำ่งกำรท ำงำนท่ีอำจจะสมัผสักบั สำรเคมีอนัตรำย สำรละลำย     สำรอโรเมติค หรอืน ำ้มนัรอ้น  
เมื่อมกีำรสมัผสัอยำ่งตอ่เนื่องกบัน ำ้มนัไม่วำ่ชนดิใดก็ควรสวมถงุมอืปอ้งกนั  ถงุมอืมีอยูท่ี่โรงรถดบัเพลงิ 
14.4.2 ควำมรอ้น 

สวมถงุมือปอ้งกนัควำมรอ้น เมื่อสมัผสักบัวสัดทุี่มีควำมรอ้นเป็นเวลำนำน หรอืเมื่อเผชิญกบัควำมรอ้นท่ีสงูมำก  หรอื
เมื่อละลำยหรอืเทยำงมะตอยรอ้น น ำ้มนัดิน ตะกั่ว เป็นตน้  ถงุมอืมีอยูท่ี่โรงรถดับเพลงิส ำหรบังำนเหลำ่นี ้
14.4.3 ถงุมือหนงั ปลอกปอ้งกนัแขนและเสือ้คลมุส ำหรบัชำ่งเช่ือม 

ช่ำงเช่ือมควรสวมถงุมือ ปลอกแขน และเสือ้คลมุ ส ำหรบัช่ำงเช่ือมเมื่อจ ำเป็น เพื่อปอ้งกนัไฟลวกจำกสะเดด็ประกำย
ไฟ  ของเหลำ่นีม้ีอยูท่ี่โรงรถดบัเพลงิ 
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14.4.4 ถงุมือไฟฟำ้แรงสงูที่ผำ่นกำรทดสอบ 

ถงุมือนีม้ีอยูใ่นอำคำรสถำนีไฟฟำ้ยอ่ย  ชำ่งไฟฟำ้ตอ้งใชเ้มื่อท ำงำนกบัอปุกรณท์ี่มีไฟฟำ้แรงสงู 
14.4.5 งำนพิเศษ 

มีบำงสถำนกำรณห์รอืงำนท่ีเมื่อใชถ้งุมือหนงัแลว้จะท ำใหล้ดควำมสำมำรถในกำรยดึ/จบัของ มือ/นิว้ เพิ่มควำม
ผิดพลำดในกำรท ำงำน หรอืลดประสทิธิผล ส ำหรบังำนเหลำ่นี ้อำจจะใชถ้งุมือผำ้ ถำ้มนัสำมำรถใหก้ำรปอ้งกนัมือ
อยำ่งพอเพียง ตวัอยำ่ง เช่น ปอ้งกนัมือบำดเจ็บจำกวตัถแุหลม ของเหลวที่มีอนัตรำย  เป็นตน้งำน Metal Trade 

งาน Metal Trade 
1. ขนัน๊อตตวัเลก็ๆ ดว้ยมือ แพ็กกิง้วำลว์ใหม ่ใสป่ะเก็น 

2. ท ำงำนกบัเครือ่งมือที่ไมแ่หลมคม  งำนวดัระยะ 
3. บ ำรุงรกัษำและซอ่มจกัรยำน 

4. ติดตัง้แบบไมโ้ดยตะปตูวัเลก็ ๆ 
5. ติดตัง้หรอืรือ้ถอนฉนวนใยแกว้ 
งาน I/E/A 
1. ติดตัง้หรอืถอดอปุกรณไ์ฟฟำ้หรอือีเลคโทรนิค ตูไ้ฟ บ๊อกซเ์ช่ือมสำยไฟ เช่น UPS MCC PLC สวิสซเ์กียร ์

วำลว์ควบคมุ ทรำนสมิตเตอรห์รอือปุกรณว์ดัในสนำม ระบบตรวจคณุภำพ ไฟแสงสวำ่ง ระบบเตอืนภยั 
กรองอำกำศ ปุ่ มควบคมุ/ ปุ่ มกดในสนำม  เป็นตน้ 

2. กำรตอ่สำยควบคมุ หรอื งำนเดินสำยเคเบิล้ 

3. งำนท ำควำมสะอำดอปุกรณ ์เช่น บสั – บำร,์ UPS 

4. ทดสอบ กำรวิเครำะหห์ำสำเหต ุงำนตรวจสอบที่ตอ้งกำรกำรปอ้งกนัมือ 

5. งำนใสจ่ำระบี และงำนเช็ดควำมสั่น/ อณุหภมูิ 
งาน MA 
1. งำนเช็ค Alignment กำรประกอบป๊ัมและกำรขนัน๊อตขนำดเลก็ 

งำนท่ีไมต่อ้งใชถ้งุมือ 

กำรสวมถงุมือขณะท ำงำนเป็นสิง่ที่ไดร้บักำรสนบัสนนุ แตม่ีงำนบำงอยำ่งทีเ่ก่ียวกบัชิน้สว่นขนำดเลก็ที่ยำกจะปฏิบตัิเมือ่ใสถ่งุ
มือ ถำ้งำนนัน้ไมท่ ำใหเ้กิดควำมกงัวลตอ่ควำมปลอดภยัของกำรปอ้งกนัมือ ก็สำมำรถที่จ ำท ำงำนโดยไมต่อ้งใสถ่งุมือ 

งาน I/E/A 
1. ประกอบ/รือ้ แผงวงจร ชิน้สว่นไฟฟำ้/อีเลคโทรนิคขนำดเลก็ 

2. ใสห่รอืถอดน๊อตขนำดเลก็ 

3. หยิบจบัชนิดสว่นท่ีเลก็หรอืเปรำะบำง 
4. จบ/ตอ่ สำยไฟขนำดเลก็ 

5. งำนใชม้ือในบรเิวณที่มีที่จ ำกดั 
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6. ปรบัละเอียด/ งำนวดัเปรยีบเทยีบ 

7. ท ำงำนกบัชิน้สว่นท่ีตอ้งใหป้รำศจำกสิง่แปลกปลอม 

8. ท ำงำนกบัอปุกรณว์ดัที่มีปุ่ มหรอืที่หมนุขนำดเลก็ 

9. เช็คหรอืพิสจูนด์กูำรตอ่สำยไฟหรอืวงจรควบคมุ 

10. ทดสอบ วิเครำะหห์ำสำเหต ุงำนตรวจสอบในบรเิวณทีม่ีที่จ  ำกดั 

บนัทกึ/ ติดตัง้/ เอำออก ซอฟแวรใ์นระบบที่ใชค้อมพวิเตอร ์เช่น PC  PLC Controller 
งาน MA 
1. ประกอบซีล  ลกูปืน และชิน้สว่นขนำดเลก็ของป๊ัม 
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14.5 กำรปอ้งกนัห ู

โรงกลั่นมีบำงบรเิวณทีซ่ึง่เสยีงดงัอำจท ำใหเ้กิดควำมลำ้และวอกแวก  ซึง่อำจเป็นผลใหเ้กิดบำดเจ็บจำกอบุตัิเหต ุในบรเิวณ
เหลำ่นีจ้ะมีปำ้ยระบวุำ่ “ตอ้งท ำกำรปอ้งกนัห”ู  และรวมถงึบรเิวณที่มีเสยีงดงัจำกงำนก่อสรำ้ง อยำ่งเช่น เครือ่งเช่ือม เครือ่งป่ันไฟ 
เครือ่งตอกเสำเขม็ เครือ่งพน่ทรำย เครือ่งเจียร ์เป็นตน้  ควรใชเ้ครือ่งครอบห ูปลัก๊อดุหชูนดิใชค้รัง้เดียวทิง้ และอปุกรณป์อ้งกนั
อื่น ๆ เมื่อท ำงำนในบรเิวณทีม่ีเสยีงดงั  หรอืปฏิบตัิกำรกบัอปุกรณท์ี่มีเสยีงดงัเหลำ่นี ้
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Ear Muff 

 
Ear plug 

14.6 เครือ่งช่วยหำยใจ 
ผูร้บัเหมำจะตอ้งใชเ้ครือ่งกรองหำยใจเมื่อเผชิญกบังำนท่ีมีอนัตรำย  ตำมที่อธิบำยขำ้งลำ่งนี ้ถึงแมว้ำ่จะไมไ่ดท้ ำงำนโดยตรง 
ฝุ่ น  -  ใชเ้ครือ่งกรองหำยใจเมื่อมีฝุ่ นละอองจ ำนวนมำกในอำกำศ  ตวัอย่ำงของกำรปฏิบตัิงำนท่ีตอ้งสวมเครือ่งกรองหำยใจคือ 
ท ำกำรกบัวตัถเุคมีที่มีผงอยำ่งเช่น ปนูขำว โซดำแอช ดินใชส้  ำหรบักรอง สำรเรง่ปฏิกิรยิำ ฉนวน และทรำยในท่ีกลำง แจง้หรอืใน
ที่อบัท่ีมีฝุ่ นมำก  หรอืเมื่อใชเ้ครือ่งขดั หรอืกำรท ำควำมสะอำดผิวดำ้นนอกทอ่ของเตำที่ซึง่แหง้หรอืมีฝุ่ นละอองมำก 

ไอระเหยจำกสำรอินทรีย ์ -  เครื่องกรองหำยใจชนิดนีจ้ะมีตลบัเล็ก ๆ บรรจุเคมีภัณฑ์  ที่จะดูดเอำไอระเหยบำงอย่ำงจำก
บรรยำกำศ เพื่อว่ำผูส้วมจะไดสู้ดอำกำศบริสทุธ์ิ  มันสำมำรถป้องกันไอระเหยจำกสำรอินทรียท์ี่ไม่เขม้ขน้นัก เช่น ไอระเหย
จำกอะซีโทน  แอลกอฮอล ์ เบนซีน และก๊ำซโซลีน  ทัง้นีไ้ม่ควรใชเ้ครื่องจกัรที่ซึ่งมีแก๊สหรือไอระเหยรั่วออกมำเป็นจ ำนวนมำก
ละอองส ี -  ตอ้งสวมเครือ่งกรองหำยใจทกุๆ ครัง้ที่มีกำรพน่สี 
ควนั  -  เครือ่งกรองหำยใจยงัช่วยปอ้งกนัควนัตะกั่วและควนัโลหะชนิดอื่นๆ ท่ีไมม่ีพิษรำ้ยแรงกวำ่ตะกั่วมำกนกั  

  เมื่อบริเวณท ำงำนมีสภำวะกำรที่เก่ียวขอ้งกบัอำกำศเป็นพิษหรอืหนำ้มืดหำยใจไม่ออก  ผูร้บัเหมำ/ หวัหนำ้งำนตอ้งปรกึษำกบัที่
ปรกึษำควำมปลอดภยัของโรงกลั่น  ผูจ้ะแนะน ำขอ้ควรระวงัที่ตอ้งปฏิบตัิ และถำ้จ ำเป็นประสำนงำนกบัเจำ้ของพืน้ท่ี 
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14.7 กำรปอ้งกนัรำ่งกำย 

จะตอ้งมีกำรปอ้งกนัรำ่งกำยทัง้หมดโดยใชผ้ำ้ไมต่ิดไฟ (เช่น NOMEX) เมื่อท ำงำนในสว่นปฏิบตักิำร  และตอ้งใชช้ดุปอ้งกนั
สำรเคมีปอ้งกนัรำ่งกำยทัง้หมดเมื่อท ำงำนและเผชิญกบักำรกระเด็นของสำรเคมี 
14.8 เข็มขดัช่วยชีวิต 

จะตอ้งใสเ่ขม็ขดัช่วยชีวติทัง้ตวัและสำยยดึเมื่อท ำงำนสงูกวำ่ 2 เมตร ในบรเิวณที่ไมม่ีชำนพกัมั่นคงที่มีรำวจบั เป็นตน้ 

14.9 เสือ้ชชีูพ 

จะตอ้งสวมเสือ้ชชีูพท่ีไดร้บักำรอนมุตัิส  ำหรบับคุคล  ที่เดินทำงโดยเรอืหรอืท ำงำนท่ีทำ่เทียบเรอืน ำ้มนัดิบ/ ผลติภณัฑน์ ำ้มนั หรอื
บรเิวณที่มีโอกำสตกลงไปในทะเล 

14.10 อปุกรณป์อ้งกนัควำมปลอดภยัพเิศษ 

ผูร้บัเหมำไดร้บัอนญุำตใหย้มื  สำยอำกำศหำยใจ อปุกรณช์่วยหำยใจ เครือ่งวดัก๊ำซไขเ่นำ่แบบพกพำ ชดุปอ้งกนัควำมรอ้น 
หนำ้กำกครึง่/ หนำ้กำกเตม็หนำ้ และ ชดุส ำหรบัหนีจำกเอสโซ ่(ในบำงกรณี) ผูร้บัเหมำจะตอ้งรบัผิดชอบอยำ่งเต็มทีก่บัของ
เหลำ่นี ้ในกรณีทีเ่กิดควำมเสยีหำยหรอืสญูเสยี 

15 การอนุญาตใหเ้ร่ิมท างาน 
  กฎทั่วไปของใบอนญุำตท ำงำน 

  ผูร้บัเหมำจะไมเ่ริม่ท ำงำนหรอืเขำ้ไปในหนว่ยปฏิบตักิำร  จนกระทั่งไดร้บัอนญุำตจำกตวัแทนโรงกลั่นดว้ยใบอนญุำตเฉพำะงำน  
ใบอนญุำตออกโดยเจำ้ของพืน้ท่ีของโรงกลั่น  ตวัแทนโรงกลั่นจะประสำนงำนกบัเจำ้ของพืน้ท่ีในกำรขอใบอนญุำตส ำหรบัวนัแรกของกำร
ท ำงำนตำมสญัญำจำ้ง  แตห่วัหนำ้งำนผูร้บัเหมำที่ไดร้บัมอบอ ำนำจ (ตวัอยำ่งเช่น ผูไ้ดร้บักำรอบรมจำกโรงกลั่นใหท้ ำกำรขออนญุำต
ท ำงำน) จะเป็นผูข้อจำกเจำ้ของพืน้ท่ีโดยตรงในวนัถดัไป  หวัหนำ้งำนผูร้บัเหมำตอ้งรบัทรำบถงึเง่ือนไขและขอบขำ่ยของงำนท่ีอนญุำต
ตำมที่ระบใุนใบอนญุำตท ำงำน  ผูร้บัเหมำจะตอ้งไมท่ ำงำนนอกเหนือจำกที่ไดร้ะบใุนใบอนญุำต  เวน้ไวเ้สยีแตว่ำ่ไดร้บัใบอนญุำตใหม่ 
  ใบอนญุำตถกูก ำหนดเฉพำะอปุกรณท์ี่ถกูสกดักัน้ไวแ้ลว้ และระหวำ่งชว่งเวลำที่ออกให ้ ยกเวน้ถำ้สภำพควำมปลอดภยัเปลีย่นไป 
ใบอนญุำตนัน้ก็จะหมดอำยลุงทนัที 

16 ใบอนุญาตท างาน   (ดใูน OIMS 6.2 ส ำหรบัวิธีกำรปฏิบตัิที่แกไ้ขลำ่สดุ) 
16.1  วตัถปุระสงค ์
ระบบใบอนญุำตท ำงำนไดร้บักำรพฒันำเพื่อใหแ้นใ่จวำ่งำนทัง้หมดจะด ำเนินกำรอยำ่งปลอดภยัและมีประสทิธิภำพ 
ใบอนญุำตช่วยเจำ้ของพืน้ท่ี: 

16.1.1 ทรำบรำยละเอยีดกำรท ำงำน (ท ำงำนท่ีไหนเมื่อไรอยำ่งไร) 
16.1.2 สือ่สำรกบัทีมผูป้ฏิบตัิงำนในกรณีฉกุเฉิน 
16.1.3 วำงแผนจดัเตรยีมอปุกรณ ์/ สถำนท่ีปฏิบตัิงำน 
16.1.4 จดัเตรยีมและตรวจสอบขอ้ก ำหนดในกำรท ำงำนตำมแนวทำงปฏิบตัิที่ปลอดภยั 
16.1.5 ตระหนกัถึงควำมคืบหนำ้ / สถำนะของงำน 
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16.2  ชนิดของงำน 

16.2.1 งำนธรรมดำ (Cold Work)  -  ครอบคลมุถึงงำนทั่ว ๆ ไปท่ีไมท่ ำใหเ้กิดควำมรอ้นหรอืประกำยไฟ  
หรอืกำรใชเ้ครือ่งที่ไมท่  ำใหเ้กิดควำมรอ้นหรอืประกำยไฟ  แบบฟอรม์ใบอนญุำตท ำงำนธรรมดำจะ
ใชก้บังำนประเภทนีง้ำนท่ีตอ้งใชค้วำมรอ้น  

16.2.2 งำนท่ีมคีวำมรอ้นหรอืประกำยไฟ (Hot Work)  -  เป็นงำนท่ีเก่ียวขอ้งกบัควำมรอ้นหรอืประกำยไฟ
ที่อำจจะเกิดจำกงำนเองหรอืจำกเครือ่งทีใ่ช ้ แบบฟอรม์ใบอนญุำตท ำงำนท่ีตอ้งใชค้วำมรอ้นจะใช้
กบังำนประเภทนี ้

16.2.3 งำนพิเศษ - จดัเป็นงำนท่ีตอ้งกำรผูเ้ช่ียวชำญในกำรด ำเนินกำรหรอืลกัษณะของงำนนัน้มีควำม
ซบัซอ้นและอำจมีผลกระทบตอ่ควำมปลอดภยัสขุภำพหรอืสิง่แวดลอ้ม จ ำเป็นตอ้งมกีำรเตรยีม
พิเศษตำมแบบฟอรม์ใบอนญุำตท ำงำนท่ีเก่ียวขอ้งกบังำนประเภทนัน้ ๆ 

16.2.4 งำนแบบครอบคลมุ (Blanket) -  ครอบคลมุงำนซึง่ท ำในพืน้ท่ีที่หำ่งไกลจำกหนว่ยกลั่น หนว่ย
ล ำเลยีงน ำ้มนัและบรเิวณที่เก็บผลติภณัฑน์ ำ้มนั  หรอืพืน้ท่ีที่แยกขำดจำกบรเิวณที่กลำ่ว  ผูจ้ดักำร
แผนกปฏิบตัิกำรกลั่น/ ล ำเลยีงน ำ้มนัจะรบัผิดชอบใหม้ั่นใจวำ่งำนชนิดนีไ้มม่ีผลกระทบตอ่กำร
ปฏิบตัิกำร  กำรตรวจไอน ำ้มนัก็ไมจ่ ำเป็นตอ้งท ำเป็นประจ ำส ำหรบังำนครอบคลมุบรเิวณกวำ้งนี ้ 
แบบฟอรม์ใบอนญุำตท ำงำนท่ีตอ้งใชค้วำมรอ้นจะใชก้บังำนประเภทนี ้

16.3  แบบฟอรม์ใบอนญุำตท ำงำน 
16.3.1 Cold work permit ใบอนญุำตท ำงำนทั่วไป 
16.3.2 Hot work permit ใบอนญุำตท ำงำนที่ใชค้วำมรอ้น ,ก่อใหเ้กิดประกำยไฟ, ไฟฟำ้  
16.3.3 Confined space work permit  ใบอนญุำตท ำงำนในพืน้ท่ีอบัอำกำศ 
16.3.4 Open Process Equipment work permit ใบอนญุำตท ำงำนเปิดอปุกรณก์ระบวนกำรกลั่น 
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17 ข้อจ ากัดในการเข้าพืน้ที่โรงกลั่น 

17.1 กำรเขำ้บรเิวณสว่นปฏิบตัิกำร 
ไมอ่นญุำตใหย้ำนพำหนะหรอือปุกรณเ์ขำ้ไป หรอืเดินเครือ่งในพืน้ที่ของหนว่ยกลั่น/ ถงัเก็บน ำ้มนั เป็นตน้ โดยไมม่ีใบอนญุำตน ำ
ยำนพำหนะเขำ้  ยำนพำหนะและอปุกรณท์ี่ตอ้งกำรใชใ้นหนว่ยกลั่นและบรเิวณถงัเก็บน ำ้มนั  ตอ้งไดร้บัใบอนญุำตน ำ
ยำนพำหนะเขำ้จำกเจำ้ของพืน้ท่ี  บรเิวณก่อสรำ้งบำงที่อำจถกูก ำหนดใหเ้ป็นบรเิวณที่เขำ้ไดโ้ดยอสิระ  ซึง่ไมต่อ้งมีใบอนญุำต 
แตจ่ะตอ้งจดัด ำเนินกำรโดยตวัแทนของโรงกลั่น 

17.2  กำรเขำ้อำคำรของโรงกลั่น 

พนกังำนผูร้บัเหมำไมไ่ดร้บัอนญุำตใหเ้ขำ้หอ้งควบคมุปฏิบตักิำร สถำนีไฟฟำ้ยอ่ย อำคำรตรวจสอบคณุภำพน ำ้มนั อำคำรซอ่ม
บ ำรุง โรงเก็บพสัด ุหรอือำคำรอื่นๆ นอกจำกไดร้บัอนญุำตจำกตวัแทนของโรงกลั่น 

18 อุปกรณแ์ละเคร่ืองมือของผู้รับเหมา 
18.1  อปุกรณแ์ละเครือ่งมือทั่วไป ในกำรประกอบ กำรติดตัง้ กำรทดสอบ กำรใช ้กำรซอ่มแซม กำรบ ำรุงรกัษำ 
กำรตรวจสอบ กำรรือ้ถอน หรอืกำรเคลื่อนยำ้ยเครือ่งจกัร รถยก ลฟิต ์เครือ่งจกัรส ำหรบัใชใ้นกำรยกคนขึน้ท ำงำนบนท่ีสงูปฏิบตัิ
ตำมคูม่ือกำรใชง้ำนท่ีผูผ้ลติหรอืวศิวกรก ำหนด โดยไมใ่ชง้ำนเกินพิกดัส ำหรบักำรท ำงำน กำรเคลือ่นยำ้ยเครือ่งจกัร รวมถึงตอ้ง
บ ำรุงรกัษำและดแูลเครือ่งปอ้งกนัอนัตรำยจำกเครือ่งจกัรใหอ้ยูใ่นสภำพท่ีสำมำรถปอ้งกนัอนัตรำยได ้ในกรณีที่มีกำรเคลือ่นยำ้ย
เครือ่งจกัรที่มีน ำ้หนกัตัง้แต ่๑ ตนัขึน้ไปท่ีอำจก่อใหเ้กิดอนัตรำยโดยสภำพของเครือ่งจกัร ตอ้งจดัใหม้ีแผนปอ้งกนัอนัตรำยหรอื 
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JLA จำกกำรเคลือ่นยำ้ยดงักลำ่วและปฏิบตัิตำมอยำ่งเครง่ครดั (กฏหมำยกำรท ำงำนเก่ียวกบัเครือ่งจกัร ป้ันจั่น และหมอ้น ำ้ 
พ.ศ. ๒๕๖๔) 

18.2  อปุกรณเ์ครือ่งมือประเภท เครือ่งป๊ัมโลหะ เครือ่งขดั เครือ่งกดั เครือ่งตดั เครือ่งกลงึ เครือ่งไส เครือ่งเจีย เครือ่งเจำะ เครือ่ง
พบั เครือ่งมว้น หรอืเครือ่งจกัรอื่นที่อำจก่อใหเ้กิดอนัตรำยจำกกำรใชง้ำนได ้จะตอ้งมขีอ้ควำมเก่ียวกบัวิธีกำรท ำงำนกบั
เครือ่งจกัรนัน้ติดไวบ้รเิวณ Work shop ที่ลกูจำ้งท ำงำน  (กฏหมำยกำรท ำงำนเก่ียวกบัเครือ่งจกัร ป้ันจั่น และหมอ้น ำ้ พ.ศ. 
๒๕๖๔) เครือ่งกลที่มเีสยีงดงัตอ้งติดปำ้ยเตือนอนัตรำยใหผู้ใ้ชต้อ้งใสอ่ปุกรณป์อ้งกนัหู  เครือ่งเจียรแ์บบพกพำตอ้งมีสวชิ
แบบปลอ่ยหยดุ  

18.3 ตอ้งจดัใหม้ีวิศวกรควบคมุดแูลกำรติดตัง้เครือ่งจกัรที่ควบคมุโดยระบบอิเลก็ทรอนิกสห์รอืคอมพิวเตอร ์ในบรเิวณพืน้ท่ีทีม่ี
กระแสไฟฟำ้เหนี ้่ยวน ำจนอำจมีผลท ำใหก้ำรท ำงำนของเครือ่งจกัรผิดปกติและก่อใหเ้กิดอนัตรำย (กฏหมำยกำรท ำงำน
เก่ียวกบัเครือ่งจกัร ป้ันจั่น และหมอ้น ำ้ พ.ศ. ๒๕๖๔) 

18.4 อปุกรณพ์น่ทรำย ถงัทรำยใตค้วำมดนัตอ้งผำ่นกำรทดสอบดว้ยควำมดนัน ำ้ภำยใน 1 ปี  จดัใหม้ีอปุกรณป์อ้งกนัชนดิที่ไดร้บั
กำรอนมุตัิส  ำหรบัผูพ้น่ทรำย  อปุกรณจ์ะตอ้งเทียบเทำ่กบัชนิดกรองอำกำศหำยใจของ 3M หรอื Bullard  อำกำศที่ใชห้ำยใจ
จะตอ้งผำ่นกรองทีจ่ะขจดัละอองน ำ้มนั  เครือ่งยนตด์เีซลทีใ่ชข้บัเครือ่งอดัอำกำศตอ้งอยูใ่นสภำพดีและไมม่ีควนัด ำ  ทอ่ไอ
เสยีจะตอ้งพุ่งไปทำงใตล้มของจดุดดูของเครือ่งอดัอำกำศ  หวัพน่ทรำยจะตอ้งตดิตัง้ดว้ยสวิชแบบปลอ่ยหยุด 

18.5 อปุกรณเ์คลือ่นท่ี Mobile equipment อปุกรณเ์คลือ่นท่ีของผูร้บัเหมำ เช่น รถดั๊ม รถบรรทกุ รถเครน  เครือ่งเช่ือม และ
อปุกรณล์กัษณะเดียวกนันีต้อ้งดแูลใหอ้ยูใ่นสภำพท่ีดี  กำรตรวจสอบอปุกรณค์วรท ำโดยหวัหนำ้งำนควำมปลอดภยัของ
ผูร้บัเหมำ  เพื่อใหม้ั่นใจวำ่ไดเ้ป็นไปตำมขอ้ก ำหนดนี ้ ถำ้จ ำเป็นตอ้งซอ่มหรอืยำนพำหนะไมส่ำมำรถใชง้ำนได ้ผูร้บัเหมำ
ควรด ำเนินกำรซอ่มทีจ่  ำเป็นทนัที ผูร้บัเหมำจะตอ้งกรอกรำยกำรตรวจเช็คอปุกรณเ์คลือ่นท่ีก่อนที่จะน ำอปุกรณน์ัน้เขำ้มำใน
โรงกลั่น  เพื่อใหม้ั่นใจวำ่มีสภำพที่จะท ำงำนไดอ้ยำ่งปลอดภยั  รำยกำรตรวจเช็คทีก่รอกเสรจ็แลว้จะตอ้งไดร้บักำรตรวจเช็ค
โดยตวัแทนโรงกลั่นก่อนท่ีจะสง่ไปใหห้นว่ยรกัษำควำมปลอดภยั 

18.6  กำรเก็บน ำ้มนัเชือ้เพลงิ ผูร้บัเหมำตอ้งเก็บน ำ้มนัเชือ้เพลงิที่ใชง้ำนส ำหรบัอปุกรณอ์ยูใ่นภำชนะที่ปอ้งกนัไฟ และหำ่งอยำ่ง
นอ้ย 15 เมตรจำกวตัถทุีต่ิดไฟไดแ้ละอำคำรอื่นๆ  สถำนท่ีเก็บจะตอ้งมีก ำแพงเขื่อนเพยีงพอท่ีจะกกัเก็บน ำ้มนัเชือ้เพลงิที่
เก็บทัง้หมดได ้ ตอ้งมีถงัดบัเพลงิในระยะ 15 เมตรจำกสถำนท่ีเก็บ  ต ำแหนง่ของสถำนท่ีเก็บน ำ้มนัเชือ้เพลงิ ตอ้งไดร้บักำร
อนมุตัิลว่งหนำ้จำกตวัแทนโรงกลั่น 

18.7  โทรศพัทเ์คลือ่นท่ีและวิทยสุือ่สำร อปุกรณส์ือ่สำรหรอืสิง่ที่เก่ียวขอ้งกบัอปุกรณส์ือ่สำรควรอนญุำตโดยผูจ้ดักำรสว่นของ
เจำ้ของผูร้บัเหมำ อำ้งถึง SHE Operating Manaul Section 6 Security Guard, 6.7.3 การน าเครื่องวทิยุคมนาคม และ/
หรอืเครื่องมอืสือ่สารอเิลก็ทรอนิกสเ์ขา้โรงกลัน่ฯ 

18.8  อุปกรณ์ป้องกนัความปลอดภยัพิเศษ ผูรั้บเหมาไดรั้บอนุญาตใหย้มือุปกรณ์ป้องกนัความปลอดภยั 6 ประเภทไดแ้ก่ 
สายอากาศหายใจ ชุดออกซิเจนหายใจ เคร่ืองตรวจวดัก๊าซ ชุดป้องกนัความร้อน หนา้กากป้องกนัระบบทางเดินหายใจและ
ชุดอุปกรณ์หนีภยั 
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19 สารอันตราย 
19.1 วตัถทุีม่ีพิษ  กดักรอ่น  ละลำย หรอืระเบิดได ้

หำ้มไมใ่หน้ ำวตัถทุี่มีพษิ  กดักรอ่น ระเบิดได ้ละลำย หรอือนัตรำยอื่น ๆ เขำ้ไปในโรงกลั่น  ถำ้จ ำเป็นผูร้บัเหมำตอ้งยื่นขอ้มลูให้
ตวัแทนโรงกลั่นที่บอกถึงวตัถนุัน้และจะควบคมุควำมเสีย่งอยำ่งไร 
19.2 สำรเคม ี

ภำชนะบรรจสุำรเคมีตอ้งมีฉลำกติด  ก่อนน ำสำรเคมเีขำ้โรงกลั่นจะตอ้งมอบเอกสำรขอ้มลูควำมปลอดภยั MSDS ของวสัดุ
ใหก้บัตวัแทนของโรงกลั่น  ผูร้บัเหมำมคีวำมรบัผิดชอบท่ีจะน ำภำชนะเปลำ่ของสำรเคมีที่น ำเขำ้มำออกจำกโรงกลั่นและท ำควำม
สะอำดก่อนที่จะทิง้   
19.3 กำรทิง้วสัดเุหลอืใช ้
วสัดเุหลอืใชข้องผูร้บัเหมำ ตอ้งทิง้อยำ่งเหมำะสม ตำมที่อนมุตัิโดยตวัแทนของโรงกลั่น 
19.4 วสัดทุี่มีแอสเบสตอส 

ไมอ่นญุำตใหน้ ำวสัดซุึง่มีสำรแอสเบสตอสเขำ้มำในโรงกลั่น  ทัง้นีร้วมถงึประเก็นท่ีมีแอสเบสตอสบรรจอุยู ่ ยกเวน้ไดร้บักำร
อนมุตัิจำกคณะกรรมกำรปฏิบตักิำรปลอดภยัของโรงกลั่น (SOC) 

20 กฎจราจร 
ผูร้บัเหมำตอ้งปฏิบตัิตำมกฎจรำจรอยำ่งเครง่ครดั  เพื่อท ำใหโ้รงกลั่นเป็นท่ีปลอดภยัส ำหรบัคนเดินเทำ้และผูข้บัยำนพำหนะและเพื่อ
ปอ้งกนัทรพัยส์นิของบรษัิทฯ และของผูร้บัเหมำ 

20.1 กฎจรำจรทั่วไป 

- อนญุำตใหผู้ท้ี่ไดร้บักำรอนมุตัิเทำ่นัน้ท่ีสำมำรถขบัขี่ยำนพำหนะท่ีขบัเคลือ่นดว้ยเครือ่งในโรงกลั่น  ผูข้บัขี่จะตอ้งมีใบขบัขี่ที่
ยงัไมห่มดอำย ุ

- พนกังำนผูร้บัเหมำตอ้งไมน่ั่งในยำนพำหนะของโรงกลั่น  ยกเวน้จะไดร้บัอนญุำตจำกตวัแทนของโรงกลั่น 

- หำ้มสบูบหุรีใ่นยำนพำหนะขณะที่ยำนพำหนะอยูใ่นโรงกลั่น  
- ผูร้บัเหมำตอ้งเช่ือฟังปำ้ยจรำจรทัง้หมดและจ ำกดัควำมเรว็  
- ตอ้งไม่ขบัยำนพำหนะเขำ้ไปในหน่วยกลั่นหรือภำยในเขื่อนของถังเก็บน ำ้มนั   โดยไม่ไดร้บัอนุญำตจำกพนกังำนประจ ำ

หนว่ย (ตอ้งใชใ้บอนญุำตน ำยำนพำหนะเขำ้) 
- ยำนพำหนะตอ้งอยูใ่นสภำพดีและปลอดภยั  อปุกรณค์วำมปลอดภยัทกุอยำ่งตอ้งใชไ้ด ้

- ไมอ่นญุำตใหน้ั่งดำ้นหนำ้ของยำนพำหนะเกิน 3 คน 

- ผูโ้ดยสำรตอ้งไมข่ึน้หรอืลงจำกยำนพำหนะขณะที่ยงัไมห่ยดุนิ่ง  และตอ้งนั่งลงใหเ้รยีบรอ้ยในยำนพำหนะระหวำ่งเดินทำง 
- ตอ้งปฏิบตัิตำมกฎหมำยจรำจรไทยอยำ่งเครง่ครดั 

- จอดยำนพำหนะในท่ีก ำหนดใหจ้อดเทำ่นัน้  ตอ้งไมข่วำงทำงรถพยำบำล รถหรอือปุกรณด์บัเพลงิ หรอืประตทูำงเขำ้ออก 

- เมื่อจอดยำนพำหนะ  ผูข้ับตอ้งหยุดเครื่อง ขยับเกียรไ์ปอยู่ในต ำแหน่งที่เหมำะสม และดึงเบรคมือก่อนที่จะลงจำก
ยำนพำหนะ 
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- เมื่อจอดยำนพำหนะบนถนนหรอืพืน้เอียง  ตอ้งใสท่ี่อดัลอ้เพื่อปอ้งกนัยำนพำหนะไหล 

- อยำ่จอดใกลก้วำ่ 2 เมตร จำกหวัตอ่น ำ้ดบัเพลงิหรอืหวัตอ่ฉีดโฟม 

- อยำ่กลบัรถบนถนน 

- ถำ้ยำนพำหนะเสียและตอ้งจอดทิง้ไวบ้นถนน  ตอ้งวำงเครื่องกีดขวำงในระยะที่พอเหมำะ ทัง้ดำ้นหนำ้และดำ้นหลงัของ
ยำนพำหนะ เพื่อเตือนผูอ้ื่น  และตอ้งแจง้ใหต้วัแทนของโรงกลั่นทรำบทนัที 

- รำยงำนอบุตัิเหตเุก่ียวกบัยำนพำหนะในโรงกลั่นใหต้วัแทนโรงกลั่นทรำบ  ไม่ว่ำใครเป็นเจำ้ของหรืออบุตัิเหตใุหญ่หรือเล็ก
แคไ่หน  อยำ่เลือ่นยำนพำหนะจนกระทั่งไดร้บัอนญุำตจำกตวัแทนโรงกลั่น  

- พนกังำนผูร้บัเหมำจะไดร้บัแจง้ถึงทำงที่ใชเ้ขำ้หรอืออกจำกบรเิวณที่ท ำงำน  ไมอ่นญุำตใหพ้นกังำนผูร้บัเหมำไปบรเิวณอื่น
ในโรงกลั่นนอกเหนือจำกบรเิวณที่ก ำหนด 

- ใบอนญุำตรถ  -  หำ้มน ำรถสว่นตวัเขำ้มำในโรงกลั่นหรอืจอดในท่ีจอดรถของพนกังำน 

- กำรเติมน ำ้มนัอปุกรณท์ี่ขบัดว้ยเครือ่งยนตข์ณะที่เครือ่งยนตเ์ดินอยูใ่หท้  ำกำรประเมินควำมเสีย่งและมีมำตรกำรปอ้งกนัไฟ
ไหม ้ไดแ้ก่ มีถงัดบัเพลงิ Standby มีผูเ้ฝำ้ระวงัควำมปลอดภยั มกีำรก ำหนดจ ำนวนน ำ้มนัท่ีเติปอ้งกนักำรลน้ เชือ้เพลงิควร
เติมผำ่นป๊ัมและสำยทอ่ เป็นตน้ 

- เมื่อบรรทกุของทีย่ื่นออกไปเกินกวำ่ดำ้นหลงัของยำนพำหนะ  จะตอ้งผกูปลำยใหเ้ห็นชดัดว้ยธงแดง ถำ้ในเวลำกลำงคืน
จะตอ้งมีคนเดินตำมหลงัยำนพำหนะนีด้ว้ย (กฎกระทรวงกำรขนสง่น ำ้มนัโดยถงัขนสง่น ำ้มนัพ.ศ.๒๕๕๘) 

- หำ้มเติมน ำ้มนัจำกรถขนสง่น ำ้มนัถ่ำยลงในอปุกรณเ์ครือ่งอดัอำกำศ หรอื เครือ่งผลติกระแสไฟฟำ้โดยตรง (ตำมกฎหมำย) 
- ผูโ้ดยสำรจะตอ้งนั่งลงตลอดเวลำที่อยูบ่นยำนพำหนะ ยกเวน้แตว่ำ่ยำนพำหนะนัน้มีรำวกนัตกกัน้อยำ่งปลอดภยั 

- ตอ้งไมอ่ยูใ่นกระบะของยำนพำหนะท่ีบรรทกุของหนกัที่เลือ่นไปมำได ้

- คนขบัรถและผูโ้ดยสำรทัง้หมดจะตอ้งคำดเข็มขดันิรภยั (ส ำหรบัผูท้ี่นั่งอยูส่ว่นหนำ้รถยนต ์รถบรรทกุ และแวน) ตลอดเวลำ 
- ขบัรถชำ้ๆหรอืหยดุเมื่อถงึทำงแยกเพื่อใหแ้นใ่จวำ่ไมม่ียำนพำหนะใดๆใชเ้สน้ทำงรว่มอยู ่
- ขบัรถชำ้ๆเมื่อถึงทำงแยกเพื่อสงัเกตปุำ้ยจรำจรและปฏิบตัิตำมอยำ่งเครง่ครดั 
- ยำนพำหนะขนำดใหญ่ควรใหท้ำงยำนพำหนะที่มีขนำดเลก็กวำ่ เพื่อควำมปลอดภยั 

- หำกพบกำรขบัรถไมป่ลอดภยัซึง่อำจก่อใหเ้กินอนัตรำย ใหห้ยดุและเขำ้ไปแนะน ำตกัเตือน โดยใชเ้พื่อนช่วยเพื่อนและ
อธิบำยใหเ้ห็นถงึอนัตรำยที่มีโอกำสเกิดขึน้ทนัที 

- กำรเคลือ่นยำ้ยของที่หอ้ยแขวนผูร้บัเหมำจะไมท่ ำกำรเคลือ่นยำ้ยของที่ตอ้งแขวนกบัอปุกรณท์ี่เคลือ่นท่ีได ้ โดยปรำศจำก
กำรผกูยดึเพื่อปอ้งกนักำรเหวีย่งตวัหรอืตกลงบนถนน  ถำ้ของตกจำกอปุกรณ ์ผูร้บัเหมำตอ้งเก็บออกไปทนัที  ตอ้งไมย่ก
ของขำ้มทอ่หรอือปุกรณข์องโรงกลั่นโดยไมไ่ดร้บัอนญุำตจำกเจำ้ของพืน้ท่ี กำรบรรทกุของที่ยื่นยำว 

- ตอ้งแขวนธงแดงบนของที่ยื่นยำวจำกยำนพำหนะดำ้นขำ้งตัง้แต ่0.5 เมตร หรอืดำ้นหลงัตัง้แต ่1 เมตร 
20.2 กำรปิดงถนน 

ถนนหลำยสำยแคบและใชส้  ำหรบัใหร้ถดบัเพลงิผำ่นเป็นหลกั  หำ้มผูร้บัเหมำจอดยำนพำหนะหรอือปุกรณเ์คลือ่นท่ีไดใ้น
ลกัษณะที่กีดขวำงทำงผำ่นของรถดบัเพลงิ 
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20.3 รถจกัรยำนยนต ์

ไมอ่นญุำตใหน้ ำรถจกัรยำนยนตห์รอืสกู๊ตเตอรเ์ขำ้ไปในโรงกลั่น 
21 ข้อควรระวังอัคคภียัในสถานที่ท างาน 

21.1 อำคำร 
- กำรติดตัง้หรอืวำงอำคำรใดๆ ตอ้งไดร้บักำรอนมุตัิจำกตวัแทนของโรงกลั่นก่อน 

- ผูบ้รหิำรของผูร้บัเหมำจะตอ้งค ำนงึถึงควำมปลอดภยัของผูใ้ชอ้ำคำรทกุปรพเภท (ชั่วครำวและถำวร) 
- ระยะหำ่งระหวำ่งอำคำรอยำ่งนอ้ยตอ้ง 4 เมตร เวน้แตไ่ดร้บัอนญุำตเป็นอยำ่งอื่น  และพืน้ท่ีนีต้อ้งดแูลใหโ้ลง่และไมใ่ชเ้ป็น

ที่เก็บของ  ถำ้มีพืน้ยกสงูจะตอ้งปิดมิดชิดเพื่อปอ้งกนัไมใ่หเ้ป็นท่ีสะสมขยะ 
- เครือ่งใชท้ ำควำมรอ้น ตอ้งอยูใ่นที่ท่ีไมก่่อใหเ้กิดอนัตรำยจำกอคัคภียัและยดึติดตัง้ใหอ้ยูก่บัท่ี  ตอ้งติดตัง้กำรด์กัน้เพื่อ

ปอ้งกนักำรวำงวสัดทุี่ติดไฟ (เช่น เสือ้ผำ้) บนเครือ่งใชท้ ำควำมรอ้น 

- อำคำรทกุหลงัจะตอ้งตดิตัง้หมอ้ดบัเพลงิชนดิที่ไดร้บักำรอนมุตัิอยำ่งพอเพียง  และอยูใ่นต ำแหนง่ที่เหมำะสมทั่วสถำนท่ี  
หลงัจำกติดตัง้ตอ้งดแูลอปุกรณน์ีอ้ยูใ่นสภำพพรอ้มใชง้ำนอยำ่งมปีระสทิธิภำพ 

- ภำชนะส ำหรบัทิง้ขยะ กระดำษ ตอ้งท ำดว้ยโลหะหรอืวสัดทุี่ไมต่ิดไฟและเก็บท ำควำมสะอำดทกุวนั  
- ผูร้บัเหมำตอ้งจดัใหพ้นกังำนในท่ีท ำกำรอยำ่งนอ้ย 2 คน มคีวำมรูใ้นกำรใชอ้ปุกรณด์บัเพลงิ 

21.2 กำรปอ้งกนัอคัคีภยั 

ผูร้บัเหมำตอ้งมั่นใจวำ่ ผูท้ี่อยูใ่นที่ท ำกำรทกุคนปฏิบตัิตำมกฎกำรป้องกนัอคัคีภยัดงัตอ่ไปนี ้

- ตอ้งปิดไฟฟำ้ทกุจดุหลงัเลกิงำน ยกเวน้แตว่ำ่ยงัมคีนอยู่ 
- ทิง้ของในท่ีเขี่ยบหุรีท่กุอนั ลงในที่ทิง้ที่ไดร้บัอนมุตัิ ซึง่ควรอยูน่อกอำคำร 

21.3 อปุกรณ ์

เพื่อประโยชนใ์นกำรปอ้งกนัอคัคภียั หำ้มน ำอปุกรณด์งัตอ่ไปนีเ้ขำ้มำในโรงกลั่นหรอืในอำคำร 
- เครือ่งท ำควำมรอ้นดว้ยไฟฟำ้ ชนดิที่มีแผงใหค้วำมรอ้นเปิด 

- เครือ่งท ำควำมรอ้นใชแ้ก๊ส 

- หำ้มใชเ้ตำแก๊สในกำรท ำอำหำร เป็นตน้  โดยไมไ่ดร้บักำรอนมุตัจิำกผูจ้ดักำรแผนก (Section  Manager) ของโรงกลั่น  
กำรติดตัง้จะตอ้งเป็นไปตำมค ำแนะน ำของที่ปรกึษำควำมปลอดภยัของโรงกลั่น 

- เครือ่งใชท้ ำควำมรอ้นทกุชิน้ตอ้งไดร้บักำรอนมุตัิจำกหวัหนำ้งำนเอสโซ ่FLS และแจง้ผูจ้ดักำรแผนก (Section Manager) 
ผูร้บัเหมำตอ้งตัง้ใหม้ีผูร้บัผิดชอบที่มีหนำ้ที่ดแูลวำ่ ขอ้ควรระวงัในกำรปอ้งกนัอคัคีภยัไดร้บักำรปฏิบตัิเพื่อลดควำมเสีย่ง
จำกอคัคีภยั 

22 ข้อก าหนดความปลอดภยัต่าง ๆ 
22.1 Tank Dike 

ผูร้บัเหมำตอ้งไดร้บัอนญุำตก่อนกำรเปิด Tank dike ชั่วครำวและตอ้งปิด Tank dike ก่อนทีจ่ะเลกิงำนทกุวนั 
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22.2 เครือ่งยนตล์ำกจงู 
เครือ่งยนตแ์บบเคลือ่นยำ้ยได ้เชน่ เครือ่งอดัลม เครือ่งป่ันไฟ เครือ่งเช่ือม ตอ้งอยูใ่นสภำพท่ีดี ไมม่นี  ำ้มนัหยด ไมม่ีควนัด ำ จอด
ใหท้ิศทำงของทอ่ไอเสยีพน่ออกจำกบรเิวณที่มีคนท ำงำน  อยำ่งนอ้ยตอ้งมีหมอ้ดบัเพลงิหนึง่ลกูที่อปุกรณน์ัน้ 
22.3 ทีป่อ้งกนัเครือ่งจกัร 
ชิน้สว่นท่ีเคลือ่นท่ีได ้เช่น สำยพำน จะตอ้งมี Guard ปอ้งกนัเพื่อไมใ่หค้นไดร้บับำดเจ็บจำกชิน้สว่นที่หมนุไดน้ัน้ 

22.4 อำคำรชั่วครำว Portable building 
กำรวำงหรอืตดิตัง้อำคำรชั่วครำวภำยในโรงกลั่นตอ้งไดร้บักำรอนมุตัิจำกผูค้วบคมุงำนของทำงโรงกลั่นลว่งหนำ้จึงจะสำมำรถ
วำงได ้

22.5 กำรใชข้วดน ำ้ดื่มในพืน้ท่ีขบวนกำรกลั่น 

 
 
22.6 ขอ้ปฏิบตัิกำรท ำงำนท่ีเก่ียวกบัค ำ้ยนั (กฎหมำยไทย 2564) 
ค ำ้ยนั หมำยควำมวำ่ โครงชั่วครำวที่รองรบั ยดึโยง หรอืเสรมิควำมแข็งแรง ของโครงสรำ้งสิง่ก่อสรำ้ง นั่งรำ้น แบบหลอ่คอนกรตี 
หรอืเครือ่งจกัรและอปุกรณใ์นระหว ่ำงกำรก่อสรำ้ง กำรติดตัง้ หรอืกำรซอ่มบ ำรุง     

22.6.1 ในกำรสร ำ้ง ประกอบ หรอืติดตัง้ ค ำ้ยนั นำยจำ้งตอ้งจดัใหม้ีกำรค ำนวณ ออกแบบและควบคมุโดยวิศวกร  
และตอ้งมเีอกสำรแสดงก ำลงัวสัดปุระกอบตำมที่กฎหมำยก ำหนดดว้ย 

22.6.2 ตอ้งจดัใหม้ีขอ้บงัคบัและขัน้ตอนกำรปฏิบตัิงำนเพื่อควำมปลอดภยั ในกำรท ำงำนกบัค ำ้ยนัรวมทัง้ตอ้งอบรม
หรอืชีแ้จงใหล้กูจำ้งทรำบก่อนเริม่ปฏิบตัิงำน และควบคมุดแูลใหล้กูจำ้งปฏิบตัิตำมอยำ่งเครง่ครดั และตอ้งมี
ส  ำเนำเอกสำรดงักลำ่วไวใ้หพ้นกังำนตรวจควำมปลอดภยัตรวจสอบได ้
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22.6.3 ตอ้งจดัใหม้ีกำรตรวจสอบสว่นประกอบของค ำ้ยนัและที่รองรบัค ำ้ยนัทกุครัง้ก่อนกำรใชง้ำนและระหว ่ำงใช้
งำน หำกพบว ่ำไมม่ั่นคงแข็งแรงและปลอดภยั ใหน้ำยจำ้ง ด ำเนินกำรซอ่มแซมหรอืปรบัปรุงสว่นประกอบของ
ค ำ้ยนัและที่รองรบัค ำ้ยนัใหม้ั่นคงแข็งแรงและปลอดภยัอยูเ่สมอ 

22.6.4 ในกรณีที่ใชค้  ำ้ยนัรองรบักำรเทคอนกรตี อปุกรณ ์เครือ่งจกัร หรอืรองรบัสิง่อื่นใดทีม่ีลกัษณะคลำ้ยกนั 
นำยจำ้งตอ้ง            ควบคมุดแูลมิใหบ้คุคลซึง่ไมเ่ก่ียวขอ้งเข ำ้ไปอยูใ่น หรอืใตบ้รเิวณน ัน เวน้แตก่รณีกำร
ท ำงำนท่ีมีควำมจ ำเป็นและเฉพำะผูม้ีหนท้ี่เก่ียวขอ้งเทำ่นัน้ 

22.7 กำรขึน้/ลงรถบรรทกุ 
บรษัิทผูร้บัเหมำตอ้งจดัท ำที่ขึน้ลงโดยเฉพำะส ำหรบัคนงำน โดยรถทกุคนัท่ีมกีำรบรรทกุคนงำน ตอ้งมีบนัไดหรอืที่เหยยีบ และมีที่
จบัในกำรขึน้ลงรถ ยกเวน้เฉพำะรถกระบะท่ีเปิดกระบะทำ้ยเทำ่นัน้ ที่ไมต่อ้งท ำที่ ขึน้-ลง ดงักลำ่ว 

22.7.1 หำ้มพนกังำนผูร้บัเหมำขึน้ลงรถบรรทกุทกุชนิดทำงดำ้นขำ้ง ใหข้ึน้ลงดำ้นทำ้ยรถเทำ่นัน้ 
22.7.2 กำรขึน้หรอืลงรถทกุครัง้ตอ้งรอใหร้ถหยดุนิ่งเสยีก่อน หำ้มขึน้หรอืลงขณะที่รถยงัเคลือ่นท่ี 

22.8 กำรใชโ้ทรศพัทม์ือถือโรงกลั่น 

22.8.1 หำ้มใชโ้ทรศพัทม์ือถือในขณะท่ีขบัรถทกุชนิดภำยในโรงกลั่นฯ (ไมว่ำ่จะเป็นรถเก๋ง, ปิคอพั, รถบรรทกุ, เทรล
เลอร,์ ฟอรค์ลฟิท,์ รถเครน ฯลฯ) 

22.8.2 หำ้มใชโ้ทรศพัทม์ือถือของบรษัิทฯ ในขณะขบัรถไมว่ำ่ทีใ่ด 

22.8.3 กำรใชโ้ทรศพัทม์ือถือสว่นตวัในขณะที่ขบัรถในระหวำ่งปฏิบตัิหนำ้ที่ของบรษัิทฯ (เช่น พนักงำนขบัรถรบัจำ้ง ท่ี
ก ำลงัปฏิบตัิหนำ้ทีใ่หบ้รษัิทของเรำ) ก็เป็นเรือ่งตอ้งหำ้มอีกเช่นกนั 

23 คู่มือการปฏิบตัิและวิธีการซ่อมบ ารุง Maintenance Practise and Procedure (MPP) 
MPP คือ คูม่ือกำรปฏิบตัิและวิธีกำรซอ่มบ ำรุงเพื่อใชเ้ป็นแนวทำงกำรปฏิบตัิงำนใหป้ลอดภยั ถกูตอ้งและมีประสทิธิภำพ  รำยละเอียดของ MPP 

สำมำรถหำไดจ้ำกระบบ Vault ของโรงกลั่นหรอืติดตอ่ตวัแทนของโรงกลั่น 
24 การตัดคะแนน (เพิ่มเติม) 
ผูร้บัเหมำท ำใบอณญุำตน ำของออกนอกโรงกลั่นฯ (Material Gate Pass) สญูหำย หรอืไมน่ ำของกลบัทนัตำมที่ระบไุวใ้นใบอณญุำตจะถกูหกั
คะแนน 30 คะแนน ตอ่ใบอณญุำต 
25 ข้อก าหนดของผู้รับเหมาทีท่ างานในโรงกลั่น 
ผูร้บัเหมำที่จะสำมำรถเขำ้มำปฏิบตัิงำนในโรงกลั่นฯ ได ้ตอ้งผำ่นกำรอบรมและทดสอบดงัตอ่ไปนี ้

1) อบรม Safety Orientation 
2) ทดสอบ Maintenance Procedure  & Practice (MPP) ใน 4 หวัขอ้วิชำ 

- กำรท ำงำนบนท่ีสงู (Working at Height) 
- กำรท ำงำนในบรเิวณทีม่ี H2S (Working on Equipment with H2S) 
- กำรท ำงำนในบรเิวณที่อบัอำกำศ (Confire space entry procedure) 
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- กำรก ำจดัขยะของเสยี (Waste Disposal Procedure) 
3) ผำ่นกำรตรวจแอลกอฮอล และสำรเสพติดเบือ้งตน้ (Pre-enroll Test) ส  ำหรบัต ำแหนง่งำนเฉพำะที่ไดก้ ำหนดไวใ้น 

คูม่ือกำรบรหิำรควำมปลอดภยัผูร้บัเหมำ บทที่ 11 
4) ผำ่นกำรอบรมตำมกฎหมำย พรบ. ควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั และสภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำน พ.ศ. 2554 

26 การใช้จักรยาน 
- จ ำกดัจ ำนวนจกัรยำนส ำหรบัผูร้บัเหมำใหม้ีเฉพำะ Site Manager, Supervisor, Foreman และ Safety Office ส ำหรบัต ำแหน่ง

อื่นๆ ตอ้งไดร้บัอนญุำตจำกผูจ้ดักำรแผนกระดบั Second line supervisor ของโรงกลั่นฯ ก่อน 
- จกัรยำนทกุคนัในโรงกลั่นฯ ตอ้งลงทะเบียน และมีช่ือผูข้บัขี่ เฉพำะส ำหรบัจกัยำนแตล่ะคนั 
- ก่อนกำรใชง้ำนจกัรยำน ผูร้บัเหมำตอ้งขอ Request โดยกรอกฟอรมืตำมที่แนบในเอกสำรนี ้เมื่อไดร้บัอนญุำตจำก  

buddy manager หรอื contract owner แลว้,  ใหส้ง่ให ้Maintenance Contact Point เพื่อรวบรวมและลงทะเบียน  
ช่ือผูใ้ชแ้ละจ ำนวน ก่อนกำรใชง้ำน 

- ตอ้งท ำกำรตรวจสอบจกัรยำนทกุๆ 90 วนัและตดิ tag ใหถ้กูตอ้ง ถงึจะสำมำรถ ใชง้ำนไดต้อ่ไป 
- จกัรยำนใหมท่ีจ่ะน ำมำใชใ้นโรงกลั่นฯ ใหอ้ำ้งองิตำมรุน่, ยี่หอ้ จกัรยำนท่ีเป็นไปตำมมำตรำฐำนของโรงกลั่นฯ  

และมีอำยไุมเ่กิน5 ปี นบัจำกวนัเริม่ใชง้ำนของจกัรยำนครัง้แรก 
- ค ำแนะน ำกำรใชจ้กัรยำนอยำ่งปลอดภยั และบทลงโทษส ำหรบักำรฝ่ำฝืนกำรใชง้ำนอยำ่งปลอดภยั ใหอ้ำ้งถึง  

ETL Safety Program ที่ถกูก ำหนดโดย ETL SHE Committee 
ใบตรวจสอบรถจกัรยำนและมำตรฐำนกำรอนมุตัิ 

Bicycle Checklist and 
Inspection Guideline 2016

Example of Bicycle 
Condition Checkup Guide 

Photos - 
Unacceptable conditions.docx 

ขอ้ก ำหนดกำรใชจ้กัรยำนส ำหรบัผูร้บัเหมำ 

Bicycle Program 
Requirement for Contractor 
ใบขออนญุำตใชจ้กัรยำน  

Bicycle Request 

form.xls  
27 Fire Retardant Clothing (NOMEX) เสือ้ผ้าไม่ติดไฟส าหรับผู้รับเหมา 

- ผูร้บัเหมำสำมำรถใชผ้ำ้กนัไฟ “โนเม็กซ”์ รุน่ใดก็ได ้แตต่อ้งใหโ้รงกลั่นฯเห็นชอบก่อน 
- สอีะไรก็ได ้ตำมแตบ่รษัิทผูร้บัเหมำจะเลอืก,  บรษัิทละสี 
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- ผูร้บัเหมำตอ้งจดัหำชดุท ำงำน“โนเม็กซ”์ใหแ้ก่พนกังำนท่ีอยูป่ระจ ำ ในพืน้ท่ีก ำหนด รวมทัง้ แมบ่ำ้นประจ ำ RIB, ประจ ำ Lab, 
รปภ ประจ ำ BI3  ดว้ย ส ำหรบักำรเขำ้ไปในบรเิวณที่ก ำหนด เป็นเวลำสัน้ๆชั่วครำว อำจจะยมืชดุท ำงำน “โนเม็กซ”์ จำกบรษัิท
ของผูร้บัเหมำเองมำใชก็้ได ้

- ผูร้บัเหมำที่มำสง่ของในบรเิวณที่ก ำหนดจำก Warehouse ใหย้ืมชดุท ำงำน “โนเม็กซ”์ จำกทำง Warehouse เอง 
- ผูร้บัเหมำที่ท ำงำนนอกพืน้ท่ี และไมม่ีโอกำสเขำ้ไปในพืน้ท่ีที่ก ำหนด เช่น ตดัหญำ้ท ำสวนท่ีอ๊อฟฟิศ ไมต่อ้งใชช้ดุท ำงำน Nomex 

28 บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของผู้รับเหมา 
28.1 Site Manager ผูจ้ดักำรแผนก 

28.1.1 เขำ้ใจนโยบำย SHE และจดัสรรควำมรบัผิดชอบใหก้บัพนกังำนแตล่ะระดบั 

28.1.2 ท ำควำมเขำ้ใจและปฏิบตัติำมขอ้ก ำหนดของพระรำชบญัญตัิควำมปลอดภยัอนำมยัในสถำนท่ีท ำงำน
กฎหมำยอื่น ๆ ท่ีเหมำะสม สอดคลอ้งกบัขอ้ก ำหนด SHE  

28.1.3 ใหแ้นใ่จวำ่ในระหวำ่งขัน้ตอนกำรวำงแผนมีกำรใชม้ำตรกำร SHE ทีเ่หมำะสมเพื่อปอ้งกนัอบุตัิเหต ุอำชีวอนำ
มยัและควำมเสยีหำยตอ่สิง่แวดลอ้มหรอืกำรละเมดิ 

28.1.4 จดัใหม้ีขอ้ก ำหนดและกำรจดักำรเพื่อใหพ้นกังำนทกุระดบัไดร้บักำรฝึกอบรมที่เก่ียวขอ้งกบั SHE อยำ่ง
เพียงพอ 

28.1.5 เพื่อใหแ้นใ่จวำ่มกีำรน ำโปรแกรม SHE ไปใชแ้ละทบทวนเพื่อปรบัปรุงหำกจ ำเป็น 

28.1.6 เพื่อแสดงใหเ้ห็นถงึควำมเป็นผูน้  ำและควำมมุง่มั่นของฝ่ำยบรหิำรโดยกำรเขำ้รว่มในกิจกรรมของ SSHE 

28.1.7 รกัษำสภำพกำรท ำงำนและกำรปฏิบตัิที่ปลอดภยัภำยใตเ้ขตอ ำนำจของตน 

28.1.8 บงัคบัใชข้ัน้ตอนกำรท ำงำนท่ีเหมำะสมและกำรใชอ้ปุกรณค์วำมปลอดภยัและชดุปอ้งกนั 

28.1.9 Investigate and report all near-miss and accidents within the site. 

28.1.10 ตรวจสอบและรำยงำนเหตเุฉียดฉิวและอบุตัิเหตทุัง้หมดภำยในไซต ์

28.1.11 มีสว่นรว่มในกำรเดินตรวจสอบควำมปลอดภยัรว่มกนั 

28.2 Site Engineer / Planner 

28.2.1 ท ำควำมเขำ้ใจและปฏิบตัติำมระบบกำรจดักำรของ SHE  และขอ้ก ำหนด SHE ของโครงกำรเพื่อใหแ้นใ่จวำ่
มีกำรปฏิบตัิตำมขัน้ตอนกำรปฏิบตัิงำน 

28.2.2 จดัระเบยีบสถำนท่ีเพื่อใหง้ำนด ำเนินไปตำมมำตรฐำนท่ีก ำหนดโดยขจดัควำมเสีย่งตอ่บคุคล อปุกรณแ์ละ
สิง่แวดลอ้ม 

28.2.3 ประสำนงำนกบั Exxonmobil และผูร้บัเหมำอื่น ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรด ำเนินงำนซอ่มบ ำรุงใหญ่หรอือื่นๆ 
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28.2.4 ตรวจสอบใหแ้นใ่จวำ่กำรด ำเนินกำรตำมแผนปฏิบตัิกำร SHE ประสบควำมส ำเรจ็ในขัน้ตอนกำรวำงแผนงำน
และกำรปฏิบตั ิ

28.2.5 มีสว่นรว่มและแสดงควำมเป็นผูน้  ำในกำรด ำเนินโครงกำร SHE อยำ่งมีประสทิธิผล 

28.2.6 เพื่อใหแ้นใ่จวำ่ผูร้บัเหมำหลกั / ผูร้บัเหมำรำยยอ่ยมีสว่นรว่มในกำรปฏิบตัิตำมโครงกำร SHE โปรแกรม 

28.2.7 เพื่อใหแ้นใ่จวำ่ JLA ไดร้บักำรพฒันำ สือ่สำร และปฏิบตัิตำมในกระบวนกำรด ำเนินงำนภำคสนำม 

28.2.8 ปฏิบตัิตำมขอ้ก ำหนดใบอนญุำตท ำงำนของ ExxonMobil รวมถงึบทบำทและควำมรบัผิดชอบของผูข้อ
ใบอนญุำต 

28.2.9 จงูใจใหค้นงำนรำยงำนกำรกระท ำที่ไมป่ลอดภยัและกำรกระท ำที่ไมป่ลอดภยัทัง้หมดเพื่อปอ้งกนัอบุตัิเหตทุี่
เกิดขึน้และท ำใหโ้ครงกำรเป็นงำนท่ีปลอดภยัส ำหรบัทกุคนในกำรท ำงำน 

28.2.10 กระตุน้ใหค้นงำนรำยงำนสภำพท่ีไมป่ลอดภยัและกำรกระท ำที่ไมป่ลอดภยัทัง้หมดเพื่อปอ้งกนัอบุตัิเหตุที่จะ
เกิดขึน้เพื่อใหส้ถำนทีท่  ำงำน ปลอดภยัส ำหรบัทกุคนในกำรท ำงำน 

28.2.11 กำรไมล่ะเลยกำรกระท ำสิง่ที่ไมถ่กูตอ้งและมีสว่นรว่มใน EM HES / BBSO 

28.3 Safety Officer เจำ้หนำ้ที่ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

28.3.1 เขำ้รว่มกิจกรรมดำ้นควำมปลอดภยัของ ESSO 
28.3.2 ใหค้  ำแนะน ำเก่ียวกบัชดุปอ้งกนั ,อปุกรณค์วำมปลอดภยั และอปุกรณใ์หมท่ี่น  ำมำใช ้
28.3.3 ใหค้  ำแนะน ำเก่ียวกบัอนัตรำยที่อำจเกิดขึน้จำกงำนและแนะน ำขอ้ควรระวงั 
28.3.4 ใหค้  ำแนะน ำเก่ียวกบัขอ้ก ำหนดทำงกฎหมำยและสญัญำทีม่ีผลตอ่ควำมปลอดภยัและสขุภำพของพนกังำน 
28.3.5 ช่วยในกำรสอบสวนอบุตัิเหตแุละแนะน ำวิธีปอ้งกนัไมใ่หเ้กิดขึน้อีก 
28.3.6 น ำโปรแกรม LPS ไปใชส้  ำหรบักิจกรรมทัง้หมดในไซต ์ESSO และน ำไปสูก่ำรดแูลจดักำรกบัผูร้บัเหมำ 

28.4 Supervisor หวัหนำ้งำน / Leader หวัหนำ้ / Foreman โฟรแ์มน 
28.4.1 เขำ้รว่มกิจกรรมดำ้นควำมปลอดภยัของ ESSO 
28.4.2 รำยงำนกำรท ำงำนและกำรบรหิำรตอ่ผูป้ระสำนงำน SHE 
28.4.3 ประสำนงำนและรำยงำนดำ้นควำมปลอดภยัที่เก่ียวขอ้งกบักิจกรรม SHE ของไซต ์
28.4.4 ประสำนงำนและตรวจสอบใหแ้นใ่จวำ่โครงกำร Turnaround SHE Action Plan เป็นไปตำมและด ำเนินกำร

ตำมแผน 
28.4.5 ตรวจสอบและรำยงำน SHE Audit เผยแพรไ่ปยงับคุคลทีเ่ก่ียวขอ้งใหไ้ดร้บักำรแกไ้ขภำยในกรอบเวลำ 
28.4.6 มีสว่นรว่มในกำรพดูคยุประจ ำวนั และประชมุกบัทีมหรอืกลุม่ตำมล ำดบั 
28.4.7 กำรสงัเกตและตรวจสอบประจ ำวนัของ SHE 
28.4.8 ก ำจดัอนัตรำยหรอืกำรปฏิบตัิที่ไมป่ลอดภยัในสถำนท่ี 
28.4.9 สง่เสรมิใหพ้นกังำนตระหนกัถงึอนัตรำยและเสนอแนะวิธีกำรก ำจดั 
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28.4.10 แจง้ใหพ้นกังำนทรำบถงึrขัน้ตอนกำรปฏิบตัิที่ถกูตอ้งของงำนท่ีเป็นอนัตรำย ก่อนมอบหมำยงำน 
28.4.11 ตรวจสอบใหแ้นใ่จวำ่พนกังำนมคีวำมพรอ้มทัง้จิตใจและรำ่งกำยก่อนที่จะใหง้ำน 
28.4.12 รำยงำนกำรบำดเจ็บในงำนทัง้หมดและมีกำรตรวจสอบอยำ่งละเอียด 
28.4.13 น ำโปรแกรม LPS ไปใชส้  ำหรบักิจกรรมทัง้หมดในไซต ์ESSO และน ำไปสูก่ำรดแูลจดักำรกบัผูร้บัเหมำ 

29 กฎพทิักษช์วีิต 
1. ท ำงำนบนท่ีสงูโดยไมม่มีำตรกำรปอ้งกนักำรตกตำมขอ้งบงัคบักำรท ำงำนท่ีสงู หรอืเมื่อมำตรกำรปอ้งกนักำรตกคือกำร

สวมอปุกรณป์อ้งกนักำรตกแตไ่มเ่ก่ียวสำยคลอ้งไวต้ลอดเวลำ 
2. ฝ่ำฝืนขัน้ตอนของใบอนญุำตท ำงำน 

- เขำ้พืน้ท่ีอบัอำกำศโดยไมม่ใีบอนญุำตท ำงำนในท่ีอบัอำกำศที่ไดร้บักำรอนมุตัิอยำ่งถกูตอ้ง 
- ออกใบอนญุำตใหท้ ำงำนท่ีระบใุหม้ีกำรวดัก๊ำซ แตไ่มไ่ดต้รวจวดักำซจรงิ 
- ท ำงำนโดยไมม่ใีบอนญุำตที่ไดร้บัอนมุตัิอยำ่งถกูตอ้งตำมขอ้บงัคบัเก่ียวกบัระบบใบอนญุำตท ำงำน 
- ใหห้รอืรบั ใบอนญุำตท ำงำนโดยไมไ่ดไ้ปตรวจหนำ้งำน เมื่อตอ้งไปตรวจตำมระบบกำรออกใบอนญุำต 

3. ไมป่ฏิบตัิตำมขอ้บงัคบัเก่ียวกบักำรตดัแยกพลงังำน 
- ใหเ้ปิดอปุกรณก์ำรกลั่นที่ไมไ่ดปิ้ดกัน้ ตดัแยกใหส้มบรูณ ์ก ำจดัพลงังำนท่ีเหลอือยู ่และระบำยของเหลวหรอืก๊ำซ

ใหห้มดก่อน 
- อนญุำตใหท้ ำงำนหรอืท ำงำนกบัอปุกรณท์ี่ไมไ่ดถ้กูปิดกัน้ ตดัแลกจำกแหลง่พลงังำนหรอืสำรมีพษิ หรอื เอำ 

Lock Out Tag Out ออกโดยไมไ่ดร้บัอนญุำต 
4. ปลดเพื่อไมใ่หอ้ปุกรณค์วำมปลอดภยัที่ส  ำคญัยิง่ ( SHE Critical Equipment )ท ำงำน  โดยไมไ่ดร้บัอนญุำต 

หมำยเหต ุ:  
- กำรไมป่ฏิบตัิตำมกฎควำมปลอดภยัพืน้ฐำนท่ีส ำคญัยิ่งเหลำ่นี ้ถือเป็นกำรผิดวินยัรำ้ยแรง ซึง่จะไดร้บักำรพิ

จรณำโทษสถำนหนกัและอำจรวมถึงกำรเลกิจำ้ง 
- เพื่อสง่เสรมิกำรสงัเกตกุำรท ำงำนใหป้ลอดภยัโดยเพื่อนรว่มงำน พฤติกรรมกำรท ำงำนท่ีถกูพบจำกกำร

สงัเกตกุำรท ำงำนของเพื่อน ( Loss Prevention Observation – LPO)และเพื่อนชว่ยเพื่อน ( Friends Help 
Friends-FHF) จะไมถ่กูน ำมำพิจรณำโทษทำงวินยั 

30 กฎใบแดงและใบเหลอืง 
แมว้ำ่กำรด ำเนินกำรดำ้นควำมปลอดภยัของเรำจะมีประสทิธิภำพมำกที่สดุเมื่อผูบ้รหิำรสรำ้งสภำพอำกำศที่ดีและแสดงใหเ้ห็นถึง

กำรดแูลอยำ่งแทจ้รงิตอ่แรงงำน แตฝ่่ำยบรหิำรยงัตอ้งสรำ้งควำมสมดลุที่เหมำะสมในกำรจดักำรพฤติกรรมและกำรปฏิบตัิที่ไมป่ลอดภยั 
กลยทุธห์นึง่ที่โปรแกรมผูจ้ดักำร Buddy ผูร้บัเหมำใชเ้พื่ออ ำนวยควำมสะดวกในพฤติกรรมที่ตอ้งกำรคือ "กำรสรำ้งผลกระทบเชิงลบ
ส ำหรบัพฤติกรรมที่ไมพ่งึประสงค"์ "คณุไดเ้ลอืกที่จะเพิกเฉยตอ่ควำมเสีย่ง คณุเป็นอนัตรำยตอ่ตวัเองและอื่น ๆ " 

ผูบ้รหิำรของผูร้บัเหมำตอ้งตรวจสอบใหแ้นใ่จวำ่พนกังำนเขำ้ใจเกณฑแ์ละผลของใบแดงและใบเหลอืงอยำ่งถ่องตน นอกจำกนีพ้วก
เขำจ ำเป็นตอ้งใชเ้กณฑอ์ยำ่งระมดัระวงัและมีประสทิธิภำพเพื่อมีอิทธิพลตอ่พฤตกิรรมสว่นบคุคลในเชิงบวก 
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เกณฑส์ ำหรบักำรใชใ้บแดงและใบเหลอืงกบัพนกังำนไดร้บักำรรบัรองโดยผูร้บัเหมำ EM ทัง้หมดและจะตอ้งด ำเนินกำรดงัตอ่ไปนี ้
Red Card – ใบแดง – ส ำหรบักำรกระท ำ / เง่ือนไขใด ๆ ที่มีศกัยภำพในกำรบำดเจ็บสำหสัหรอืรำ้ยแรง - ใบแดงจะสง่ผลใหถ้กู

ระงบัอยำ่งนอ้ย 3 หรอื 7 วนั  
- บทลงโทษส ำหรบัใบแดงจะครอบคลมุระยะเวลำ 1 ปี 
- หำกบคุคลไดร้บัใบแดง 2 ใบบคุคลนัน้จะถกูหำ้มเขำ้โรงกลั่นอยำ่งถำวร 
- อยำ่งไรก็ตำมบคุคลจะถกูหำ้มเขำ้โรงกลั่นอยำ่งถำวรจำกใบแดงแรกทนัทีหำกกำรละเมดิอยูภ่ำยใตห้มวดหมูด่ำ้นลำ่ง

เหลำ่นี ้
+ กำรละเมดิกฎที่ส  ำคญัดำ้นควำมปลอดภยัขัน้พืน้ฐำนของ EM อยำ่งจงใจ 
+ กำรละเมดินโยบำย / กำรกระท ำผิดทำงอำญำในสถำนท่ีของบรษัิท 

- กำรพนนั 
- กำรทะเลำะ วิวำท  
- ไมป่ฏิบตัิตำมนโยบำย A&D 
- กำรเขำ้ไปในพืน้ท่ีควบคมุที่ไมไ่ดร้บัอนญุำต 

เกณฑก์ำรใหใ้บแดง 
- กำรไมป่ฏิบตัิตำมใบอนญุำตท ำงำน 
- ท ำงำนโดยไมไ่ดร้บัอนญุำตหรอืท ำงำนมำกกวำ่ขอบเขตที่ไดร้บัอนมุตัิ 
- จงใจไมใ่ช ้PPE 
- กำรปรบัเปลีย่นนั่งรำ้นโดยไมไ่ดร้บัอนญุำต 
- ไมป่ฏิบตัิตำมขอ้ก ำหนดของ LOTO 
- นอนในพืน้ท่ีกระบวนกำรกลั่น / นอกสถำนท่ีในช่วงเวลำท ำงำน 
- กำรพกพำหรอืใชโ้ทรศพัทม์ือถือในพืน้ท่ีกระบวนกำรกลั่น / สถำนท่ีที่ไมไ่ดอ้นญุำต 
- สบูบหุรีใ่นพืน้ท่ีตอ้งหำ้ม 
- กำรกระท ำที่มีผล ระดบัท่ี 1 ซึง่สง่ผลใหเ้กิดกำรบำดเจ็บสำหสัหรอืเสยีชีวติเมื่อมีกำรตรวจสอบ 
- และพฤติกรรมจรงิน ำไปสูร่ะดบัเจ็บ 3-5 (อำ้งถงึเกณฑใ์นสว่นท่ี 7) 
ใบเหลอืง – ส ำหรบักำรกระท ำใด ๆ ที่อำจท ำใหม้ีโอกำสบำดเจ็บ – จะออกค ำเตือนเป็นลำยลกัษณอ์กัษร 
- บทลงโทษส ำหรบับนัทกึใบเหลอืงหมำยถึงระยะเวลำ 1 ปี 
- รวม 5 ใบเหลอืงจะสง่ผลให ้ หำ้มเขำ้โรงกลั่น  
เกณฑก์ำรใหใ้บเหลอืง 
- กำรขบัขี่เกินขีด จ ำกดั ควำมเรว็ 
- ปีนบนัได โดยถือของในมือ 
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- กำรใชเ้ครือ่งมือทีม่ีสภำพไมด่ี 
- ขี่จกัรยำนมือเดียว 
- กำรใช ้SRL / Harness โดยไมไ่ดต้รวจสอบ 
หมำยเหต ุขอ้ยกเวน้ในกำรพิจำรณำทำงวินยัคือ กำรเขำ้ไปสงัเกตพุฤษตกิรรม / กำรเขำ้ไปแทรกแซงดำ้นควำมปลอดภยั EM 
ก ำหนดใหบ้คุคลทกุระดบัขององคก์รตอ้งรบัผิดชอบตอ่ประสทิธิภำพกำรปอ้งกนักำรสญูเสยี (กำรสงัเกตกำรปอ้งกนักำรสญูเสีย -
LPO) ควำมรบัผิดชอบจะไมถ่กูตคีวำมวำ่เป็นเหตกุำรณเ์ชิงลบ ภำยใตร้ะบบกำรจดักำร EM SHE ควำมรบัผิดชอบหมำยถงึกำร
รบัรูส้  ำหรบัประสทิธิภำพกำรปอ้งกนักำรสญูเสยีทีย่อดเยี่ยมรวมถึงกำรฝึกสอนและกำรใหค้  ำปรกึษำส ำหรบัประสทิธิภำพท่ีไมน่ำ่
พอใจ จดุประสงคค์ือกำรเปลีย่นพฤติกรรมในทำงบวกไมใ่ช่ลงโทษผูค้น 

แบบฟอรม์กำรพิจรณำ ใบแดง - เหลอืง 

Red yellow card.xls

 




