
 
 
 

 

 
 
 
 

 
ภาคผภาคผนนววก ก ขข--1188  
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ภาคผภาคผนวก นวก ขข--1199  
ผลการตรวจสุขภาพประจำปี พ.ศ. 2565ผลการตรวจสุขภาพประจำปี พ.ศ. 2565                                                                        

และเอกสารเปรียบเทียบผลการตรวจสุขภาพย้อนหลังและเอกสารเปรียบเทียบผลการตรวจสุขภาพย้อนหลัง  
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กราฟภาพรวมแสดงการตรวจสุขภาพประจ าปี 2565 (1)

ผลปกติ

ผลผิดปกติ

บริษทั คิริว (ประเทศไทย) จ ำกดั
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กราฟภาพรวมแสดงการตรวจสุขภาพประจ าปี 2565 (2)

ผลปกติ ผลผิดปกติ

บริษทั คิริว (ประเทศไทย) จ ำกดั
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กราฟภาพรวมแสดงการตรวจสุขภาพประจ าปี 2565 (3)

ผลปกติ

ผลผิดปกติ

บริษทั คิริว (ประเทศไทย) จ ำกดั
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รายการตรวจสุขภาพ ผลปกติ ผลผดิปกติ
ตรวจสุขภาพทัว่ไปโดยแพทย ์(PE) 382 44

ตรวจเอกซเรยท์รวงอก (CXR) 412 13

ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) 178 64

ตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด (CBC) 227 197

ตรวจปัสสาวะสมบูรณ์แบบ (UA) 400 26

ตรวจระดบัน ้าตาลในเลือด (FBS) 353 72

ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Cholesterol) 169 256

ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Triglyceride) 220 205

ตรวจระดบัไขมนัชนิดดี (HDL-C) 356 69

ตรวจระดบัไขมนัชนิดไม่ดี (LDL-C) 241 184

รายการตรวจสุขภาพ ผลปกติ ผลผดิปกติ
ตรวจการท างานของตบั (SGOT) 326 99

ตรวจการท างานของตบั (SGPT) 282 143

ตรวจการท างานของตบัอลัคาไลน์ฟอสฟาเตส (ALK) 417 8

ตรวจการท างานของไต (BUN) 421 4

ตรวจการท างานของไต (Creatinine) 392 33

ตรวจระดบักรดยริูคในเลือด (Uric acid) 173 68

ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบีในเลือด (HBs Ag) 395 30

ตรวจหาภูมิคุม้กนัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (Anti HBs) 120 305

ตรวจโทลูอีนในปัสสาวะ (Toluene in urine ) 13 0

รายการตรวจสุขภาพ ผลปกติ ผลผดิปกติ
ตรวจ Xylene ในปัสสาวะ (Xylene in urine ) 13 0

ตรวจเมธานอลในปัสสาวะ (Methanol in urine) 13 0

ตรวจโครเมียมในปัสสาวะ (Chromium in urine) 76 0
ตรวจสารเมธิลไอโซบิลทิลคีโตนในปัสสาวะ(MIBK in Urine) 13 0

ตรวจสารเอธิลเบนซีนในปัสสาวะ (Ethylbenzene in Urine) 13 0

ตรวจคาร์บอกซีฮีโมโกบิลในเลือด (Carboxyhemoglobin  in blood) 89 8

ตรวจตะกัว่ในเลือด (Lead in blood) 75 1

ตรวจแมงกานีสในเลือด  ( Manganese in blood ) 76 0

ตรวจสมรรถภาพการไดย้ิน (Audiogram) 308 118

ตรวจสายตาอาชีวอนามยั (OCC) 70 356

ภาพรวมการตรวจสุขภาพพนักงานประจ าปี2565
บริษทั คริิว (ประเทศไทย) จ ากัด
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บริษัท คิริว (ประเทศไทย) จ ำกดั

จ ำนวนพนักงำนทีเ่ข้ำรับกำรตรวจ 2020 2021 2022

     จ  ำนวนพนกังำนทั้งหมด 454 417 426
     จ  ำนวนพนกังำนท่ีเขำ้รับกำรตรวจ 454 417 426
     จ  ำนวนพนกังำนท่ีไม่เขำ้รับกำรตรวจ 0 0 0

ผลปกติ ผลผิดปกติ ผลปกติ ผลผิดปกติ ผลปกติ ผลผิดปกติ
1 ตรวจสุขภาพทัว่ไปโดยแพทย ์(PE) 412 42 288 124 382 44
2 ตรวจเอกซเรยท์รวงอก (CXR) 437 14 408 9 412 13
3 ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) 139 50 165 55 178 64
4 ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด (CBC) 363 89 332 85 227 197
5 ตรวจปัสสาวะสมบูรณ์แบบ (UA) 434 20 390 27 400 26
6 ตรวจระดบัน ้าตาลในเลือด (FBS) 378 76 313 104 353 72
7 ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Cholesterol) 243 211 142 275 169 256
8 ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Triglyceride) 239 215 231 186 220 205
9 ตรวจระดบัไขมนัชนิดดี (HDL-C) 434 20 406 11 356 69
10 ตรวจระดบัไขมนัชนิดไม่ดี (LDL-C) 301 153 202 215 241 184
11 ตรวจการท างานของตบั (SGOT) 391 63 349 68 326 99
12 ตรวจการท างานของตบั (SGPT) 338 116 290 127 282 143
13 ตรวจการท างานของตบั (Alkaline Phos.) 440 14 409 8 417 8
14 ตรวจการท างานของไต (BUN) 453 1 414 3 421 4
15 ตรวจการท างานของไต (Creatinine) 433 21 407 10 392 33
16 ตรวจระดบักรดยริูคในเลือด (Uric acid) 141 48 174 46 173 68
17 ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบีในเลือด (HBs Ag) 422 32 388 29 395 30
18 ตรวจหาภูมิคุม้กนัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (Anti HBs) 122 332 119 298 120 305
19 ตรวจโทลูอีนในปัสสาวะ  (Toluene in urine) 10 0 15 0 13 0
20 ตรวจไซลีนในปัสสาวะ   (Xylene in urine) 14 0 30 0 13 0
21 ตรวจเมธานอลในปัสสาวะ  (Methanol in urine) 19 0 15 0 13 0
22 ตรวจโครเมียมในปัสสาวะ  (Chromium in urine) 82 0 11 0 76 0
23 ตรวจสารเมธิลไอโซบิลทิลคีโตนในปัสสาวะ   (MIBK in Urine) 19 0 78 0 13 0
24 ตรวจสารเอธิลเบนซีนในปัสสาวะ   (Ethylbenzene in Urine) 19 0 15 0 13 0
25 ตรวจคาร์บอกซีฮีโมโกบิลในเลือด   (Carboxyhemoglobin  in Blood) 285 16 15 0 89 8
26 ตรวจตะกัว่ในเลือด  (Lead in blood) 82 0 82 17 75 1
27 ตรวจแมงกานีสในเลือด  ( Manganese in blood ) 82 0 78 0 76 0
28 ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (Audiogram) 250 204 317 100 308 118
29 ตรวจสายตาอาชีวอนามยั  (Occupational Health Visual Acuity) 108 346 104 313 70 356
30 ความดนัโลหิต (Blood Pressure) 418 36 355 62 379 47
31 ดชันีมวลกาย (BMI) 162 292 141 276 147 279
32 ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบีในเลือด (HBs Ag) 422 32 388 29 395 30
33 ตรวจหาภูมิคุม้กนัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (Anti HBs) 122 332 119 298 120 305
34 สูบบุหร่ี(Smoking) 304 150 284 133 283 143
35 ด่ืมแอลกอฮอล ์(Drinking) 121 333 100 317 105 321

2563 2564 2565

ภำพรวมเปรียบเทยีบผลกำรตรวจสุขภำพพนกังำนประจ ำปี 2563 - 2565

รำยกำรตรวจสุขภำพ
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ภาพรวมเปรยีบเทยีบผลการตรวจสขุภาพพนักงานประจ าปี 2563 - 2565

2563 ผลปกติ 2563 ผลผดิปกติ 2564 ผลปกติ 2564 ผลผดิปกติ 2565 ผลปกติ 2565 ผลผดิปกติ
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ภาพรวมเปรยีบเทยีบผลการตรวจสขุภาพพนักงานประจ าปี 2563 - 2565

2563 ผลปกติ 2563 ผลผดิปกติ 2564 ผลปกติ 2564 ผลผดิปกติ 2565 ผลปกติ 2565 ผลผดิปกติ
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ภาพรวมเปรยีบเทยีบผลการตรวจสขุภาพพนักงานประจ าปี 2563 - 2565

2563 ผลปกติ 2563 ผลผดิปกติ 2564 ผลปกติ 2564 ผลผดิปกติ 2565 ผลปกติ 2565 ผลผดิปกติ
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ภาพรวมเปรยีบเทยีบผลการตรวจสขุภาพพนักงานประจ าปี 2563 - 2565

2563 ผลปกติ 2563 ผลผดิปกติ 2564 ผลปกติ 2564 ผลผดิปกติ 2565 ผลปกติ 2565 ผลผดิปกติ
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ภาพรวมเปรยีบเทยีบผลการตรวจสขุภาพพนักงานประจ าปี 2563 -
2565

2563 ผลปกติ 2563 ผลผดิปกติ 2564 ผลปกติ 2564 ผลผดิปกติ 2565 ผลปกติ 2565 ผลผดิปกติ
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ภาคผภาคผนวก นวก ขข--2020  
เอกสารกาเอกสารการรซ้อมแผนฉุกเฉินซ้อมแผนฉุกเฉิน  ประจำปี พ.ศ. 2565ประจำปี พ.ศ. 2565                                                                          
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ภาคผภาคผนวก นวก ขข--2211  
เอกสารกาเอกสารการตรวจสอบท่อน้ำรตรวจสอบท่อน้ำเเสีสียยและและ                                                                                      

รางระบายน้ำฝนรางระบายน้ำฝนในโครงการในโครงการ    
 
 
 
 
 
 
 
 
 















 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

ภาคผนวกภาคผนวก  ขข--2222  
การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจดัการกากของเการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจดัการกากของเสียสีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการอบรม
ความปลอดภยัในการท างาน



หลักสูตรการอบรม
ส าหรับพนักงานทั่วไปและพนักงานใหม่

1. ข้อบังคบัว่าด้วยความปลอดภัยอาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน
►(ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง)

2. ความรู้เกีย่วกบัความปลอดภัย อาชีวอนามยั
และสภาพแวดล้อมในการท างาน
►(ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 30 นาท)ี

3.กฎหมายความปลอดภัยอาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน
►(ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 30 นาท)ี
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1. เพ่ือให้รู้และเข้าใจ 
กฎความปลอดภัยทั่วไป การรักษาความสะอาดและส่ิงแวดล้อม
ความส าคญัของอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล รวมทั้งการใช้ การ
ดูแลรักษา
ป้ายและสัญลกัษณ์ด้านความปลอดภัย
การช้ีบ่งและการควบคุมอนัตราย

2. เพ่ือให้ตระหนักถึงอุบัตเิหตุทีอ่าจเกดิขึน้ได้ในการท างาน  

3.  เพ่ือให้ปฏิบัตไิด้อย่างถูกต้องในการท างานด้านต่าง ๆ อย่างปลอดภัย  การรายงาน /            
การสอบสวนอุบัตเิหตุและการปฏิบัตเิม่ือเกดิเหตุฉุกเฉิน

วัตถุประสงค์การอบรม

ความปลอดภัยเป็นเร่ืองของตัวเรา คนรอบข้าง รวมถึงครอบครัว

ไม่ใช่เรียนเพ่ือสอบเข้าท างาน



ข้อบังคบัด้านความปลอดภัย
ที่ท่านควรทราบ...



ป้อม รปภ.

ทีจ่อดรถรับส่งของ
New Warehouse

ที่พักขยะ

ตาช่ังน า้หนัก โรงจอดรถ

Casting 1

Casting 2

Machining

PC

จอดรถแลกบัตร

Two way (วิ่งเข้า-ออก)
One way (วิ่งทางเดียว)

โรงจอดรถ

1

2

3

4

5

6

ห้ามเข้า

F = จุดรวมพล F

F

Scrap Yard

NG Station

Sub Station

Oil Station

F
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Dangerous Zone
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PPE Dangerous Zone
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1. แต่งกายให้เรียบร้อยตามระเบยีบของบริษัท
2. สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลให้ถูกต้อง ตามความเส่ียงและตามกฎระเบยีบทีก่ าหนด
3. ขึน้ลงบนัได ให้เดนิชิดขวา จับราวบนัไดทุกคร้ัง และไม่ยกของสองมือขณะขึน้ลงบนัได
4. ไม่หยอกล้อหรือเล่นกนัขณะปฏิบตัิงาน
5. เดนิในเส้นขาวและข้ามถนนบริเวณทางม้าลาย
6. ห้ามสูบบุหร่ีในทีท่ างาน ภายในโรงงาน ยกเว้นทีก่ าหนดให้สูบได้
7. ท านิว้ช้ี-ปากย า้ (KY) ทุกคร้ังก่อนปฏิบตัิงาน
8. ห้ามสัมผสัครีบและเศษวสัดุทีแ่ตก หรือช้ินงานด้วยมือเปล่า
9. ห้ามโทรศัพท์ขณะปฏิบตัิงานกบัเคร่ืองจักร และขณะขบัรถยก
10. ไม่แตะต้องยุ่งเกีย่วกบัเคร่ืองจักรทีไ่ม่เกีย่วข้อง และไม่ได้รับอนุญาต
11. ห้ามสัมผสัอุปกรณ์ และเคร่ืองจักรทีห่มุนและเคล่ือนไหว
12. ห้ามเดนิเข้า-ออก ประตูใหญ่ของรถโฟล์คลฟิท์ให้พนักงานใช้ประตูเลก็เข้า-ออกเท่าน้ัน

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.



แต่งกายให้เรียบร้อยตามระเบยีบของบริษัท1

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

会社のルール通りに制服を着る事。

รองเท้านิรภัย
(Safety shoes)

ชุดพนักงาน
(Uniform)

หมวกนิรภัยเข้าแคสติง้
(Helmet into Casting)

หมวกปีกผ้าเข้าแมชชีน
(Cap into Machine)
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สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลให้ถูกต้อง
ตามความเส่ียงและตามกฎระเบยีบทีก่ าหนด2

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

หมวกนิรภัย
(Safety Helmet)

งานซ่อมบ ารุง

ถุงมือป้องกัน
(Glove PPE)

รองเท้านิรภัย
(Safety shoes)

会社のルール通りに、個人用防護具を使用する事。
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ขึน้ลงบนัได ให้เดนิชิดขวา จบัราวบนัไดทุกคร้ัง 
และไม่ยกของสองมือขณะขึน้ลงบันได3

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

✓

階段を使用する時には手すりを使って右側通行
する。また両手で物を持たない事。


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ไม่หยอกล้อหรือเล่นกนัขณะปฏิบัตงิาน
4

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.



作業中には関係ない行動はしない事。
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เดนิในเส้นขาวและข้ามถนนบริเวณทางม้าลาย5

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

✓ ✓

工場内を歩く時には歩道や横断歩道を使用する事。
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ห้ามสูบบุหร่ีในที่ท างาน ภายในโรงงาน 
ยกเว้นที่ก าหนดให้สูบบุหร่ีได้6

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

 ✓

作業場と現場では煙草吸わないで、喫煙所で吸う事。
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ท านิว้ช้ี-ปากย า้ (KY) ทุกคร้ังก่อนปฏิบัติงาน
และก่อนท าการซ่อมบ ารุง7

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

เคร่ืองจกัรหยุด, 
ตดัล็อคระบบพลังงาน
ตดิ Life Sticker

Zero Accident OK!

作業開始の時にKY ·指差し呼称をする事。
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Life Sticker คือ คร่ึงหน่ึงของชีวิต 
ต้องติดเพื่อความปลอดภยั

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

Life  Sticker 
ต้องติดตวัพนกังานซอ่มบ ารุงเม่ือไปท างานซอ่มบ ารุงเคร่ืองจกัร

ช่ือพนักงาน (Name)
โทรศัพท์ (Mobile no.)



ห้ามสัมผสัครีบและเศษวสัดุที่แตก หรือช้ินงาน
ด้วยมือเปล่า8

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.

✓

素手でバリ、欠けた物や製品を触らない事。
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ห้ามเล่นโทรศัพท์ขณะเดนิในพ้ืนที่โรงงาน, 
ขณะปฏิบตังิานกบัเคร่ืองจักร และขณะขับรถยก9

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.



ห้ามคุยโทรศัพท์
ในขณะท างาน

工場内を通行中、作業中、フォークリフトを運転中に
は電話を使用しない事



ห้ามเล่นโทรศัพท์
ขณะเดนิในโรงงาน


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ไม่แตะต้องยุ่งเกีย่วกบัเคร่ืองจกัรที่ไม่เกีย่วข้อง 
และไม่ได้รับอนุญาต10

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.


ห้ามใช้อุปกรณ์
ที่ไม่ใช่หน้าที่

許可なしに関係ない機械や設備には触らない事。
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ห้ามสัมผสัเคร่ืองจกัรที่มกีารหมุนเคล่ือนไหว
และห้ามลอดใต้รางสายพานล าเลยีง11

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.



ห้ามสัมผัสส่วนเคลื่อนไหว

動いている機械や設備には触らない事
コンベヤの下を通り抜けない事

ห้ามลอดใต้รางสายพาน


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ห้ามเดนิเข้า-ออก ประตูใหญ่ของรถโฟล์คลฟิท์
ให้ใช้ประตูเลก็ของพนักงานเข้า-ออกเท่าน้ัน12

กฎพืน้ฐานความปลอดภัย
(BASIC  SAFETY RULES)

KIRIU (THAILAND) CO.,LTD.


ห้ามเข้า-ออกประตใูหญ่

✓

作業者はフォークリフトの出入口を使用しないで、
作業者用の小さな出入口だけを使用をする事。
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วงจรชีวิต กับ ความปลอดภยั

4

2

1 3

•โรงงานอุตสาหกรรม

•การท างาน

•สิ่งแวดล้อม

•สังคม



ความปลอดภยั (SAFETY)

➢ความปลอดภัย (SAFETY) หมายถึง การปราศจากภัย(HAZARD) หรือ
อนัตราย(DANGER) รวมถึง การปราศจากโอกาสที่จะเกดิ ภัย หรือ
อนัตราย

❖ภยั (HAZARD) หมายถึง สภาพการณ์ซ่ึงมีแนวโน้มทีจ่ะก่อให้เกดิ
การบาดเจ็บหรือความเสียหายต่อทรัพย์สิน

✓อนัตราย (DANGER) หมายถงึ ระดบัความรุนแรงทีเ่ป็นผลมาจาก
ภยั หรือ สถานการณ์ที่อาจก่อให้เกดิการบาดเจ็บ,ความเสียหายต่อ
ทรัพย์สิน,สภาพแวดล้อม และ สาธารณชน



หมายถงึ“ เหตกุารณ์ทีไ่มไ่ดค้าดคดิ
ทีเ่กดิข ึน้แลว้ท าใหม้กีารบาดเจ็บ พกิาร
ตาย และ/หรอื ทรพัยส์นิเสยีหาย ”

อบุตัเิหตุ

อุบัตเิหตุ
ก่อให้เกิด ?



??

??

??

ความสูญเสีย

../Atte-File For CCCF/Loss of accident.ppt


อบุตัเิหตุ
เกดิจากอะไร ?

ซวย!

ประมาทเคร่ืองจักร
พัง ง่วง

ร้อน!
ฝุ่นเยอะ

ลัดขัน้ตอน



จะป้องกนัไมใ่ห้
เกดิไดอ้ยา่งไร?



การกระท าทีต่ า่กวา่มาตรฐาน

เป็นสาเหตขุ ัน้ตน้ทีท่ าใหเ้กดิอบุตัเิหตุ

1.  ไมรู่ ้

100%

85 % เกดิจากคน

(HUMANWARE)

15 %

2.  ไมร่ะวงั

3.  คาดการณ์ผดิ

4.  รบีเรง่

5.  ลดัข ัน้ตอน

- อปุกรณ์

HARDWARE

- วธิกีาร

SOFTWARE



•ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนที่เป็น
อันตราย

•อุปกรณ์เคร่ืองจักรช ารุด

•เคร่ืองจักรไม่เหมาะสมกับผู้
ปฎิบตังิาน



•สิ่งแวดล้อมในการท างานไม่เหมาะสม

•งานไม่เหมาะสมกับร่างกาย



สภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภัย



สภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภัย





•ท างานไม่ถูกวิธี  หรือลัดขัน้ตอน
•การมีนิสัยชอบเส่ียง
•คาดเดาสถานการณ์ผิด
•ไม่เอาใจใส่ในการท างาน
•การแต่งกายไม่เหมาะสม
•ท างานโดยไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
•การมีทศันคตทิี่ไม่ถูกต้อง
•การใช้เคร่ืองมือไม่เหมาะสมกับงาน
•การส่ังงานไม่ชัดเจน



สรุศกัดิ ์ ซอ่นกลิ่น

การมีนิสัยชอบเส่ียง
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การกระท าที่ไม่ปลอดภัย
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การมีนิสัยชอบเส่ียง
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ท างานไม่ถูกวธีิ  หรือลัด
ขัน้ตอน

การใช้เคร่ืองมือไม่เหมาะสมกับงาน
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ท างานโดยไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
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คาดเดาสถานการณ์ผิด
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เขาทราบว่ามีอนัตรายหรือไม่ ?

เขาใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยเพยีงพอหรือไม่ ?
เขาให้ความสนใจกบัส่ิงใด - เนยหรือกบัดกั ?

คุณเคยพบกบัสถานการณ์แบบนีห้รือไม่ ?

สมมตุิวา่เราเป็นหนู



ปัจจัยเส่ียง...จากการท างาน



5 บาดเจบ็หลายส่วน
5.66% (12,201 ราย)

7 นิว้เท้า
4.29% (9,247 ราย)

8 ขา หน้าแข้ง
3.48% (7,491 ราย)

3 มือ ง่ามนิว้มือ

6.92% (14,924 ราย)

6 แขน ศอก 
ข้อศอก

5.14% (11,087 ราย)

9 ศรีษะ
3.46% (7,465 ราย)

2 ตา
20.55% (44,300 ราย)

10 ข้อมือ
2.54% (5,047 ราย)

1 นิว้มือ
29.58% (65,555 ราย)

6.22% (15,402 ราย)
4 เท้า ส้นเท้า ง่ามนิว้เท้า



เหตุการณ์
1.    คนงานใช้หินเจยีรที่มีรอย ร้าว ท าให้หิน

เจยีรแตก กระเดน็ไปโดนที่ขาซ้าย
2.    คนงานเร่ิมงานเจยีร แต่ เกดิการสะบัด

ของเคร่ือง เจยีร ไปโดนขาขวาเหนือ หัว
เข่า

“ บาดเจ็บจากหินเจียร ”
ข้อเสนอแนะ
• ตรวจสภาพเคร่ืองมือก่อนเร่ิม
งานเสมอ และเกบ็รักษาอย่าง
เหมาะสมหลงัการใช้งาน

• ไม่ใช้เคร่ืองมือที่ช ารุด
• จดัท่าทางการท างานให้มีความ
ปลอดภยัก่อนเร่ิมงาน

• การเปลีย่นแผ่นหินเจยีรจะต้องมั่นใจว่าแผ่น
หินเจยีรน้ัน มีความเร็วเหมาะสม และตรงกบั
ที่เคร่ืองระบุ

• จดัท่าทางการท างานให้มีความปลอดภยัก่อน
เร่ิมงานเสมอ

• ในงานที่ต้องสัมผสักบัส่ิงที่แหลมคมต้องเพิม่
ความระมัดระวงัเป็นอย่างมาก

• ก่อนจะเปลีย่นอะไหล่ หรือ ซ่อมแซมอุปกรณ์ 
หรือ เคร่ืองจกัรที่หมุนได้ จะต้องตดัแหล่งจ่าย
พลงังานให้เรียบร้อย
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เหตุการณ์
1. คนงานใช้ค้อนตอกประแจถอดน๊อต    

เน่ืองจากพืน้ที่คบัแคบ ท าให้ค้อนไปโดน
อุปกรณ์ที่อยู่ ใกล้  และเปลีย่นทิศทางแฉลบ

ไปโดนนิว้กลางมือขวา ของเพ่ือน ร่วมงาน
2.  ขณะใส่แผ่นเหลก็ปิดกั้นท่อ ผู้ ปฏิบัตงิานตค้ีอน

อดัลิม่เพ่ือถ่าง หน้าแปลน  ขณะตพีลาด ค้อน
ไถล ถูกนิว้ช้ีข้างซ้ายแตกและ บวม

“ บาดเจ็บจากการใช้ค้อน ”

ข้อเสนอแนะ
อนุญาตให้ใช้ค้อนตอกประแจได้เฉพาะบางเง่ือนไข เช่น ทีค่บัแคบจนไม่
สามารถใช้ Impact gun ได้ หรือใช้คลายน๊อตทีแ่น่นมาก จากน้ันจึงใช้ 
Impact gun
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“บาดเจ็บจากการใช้เคร่ืองมือ”

เหตุการณ์
คนงานใช้ประแจลมถอดน๊อตทีช่่องคน ลอด 

(Manhole)โดยมคีนงานหน่ึงคน จับน๊อตอยู่ด้านล่าง แต่
เน่ืองจากประแจ ลมมนี า้หนักมากเม่ือมกีารเปลีย่น
ท่าทาง ในการท างาน จึงหลดุมือ แล้วตัวสลกัยดึ ประแจ
ลม (Safety pin) ซ่ึงมคีวามคม ไปโดนมือ

ข้อเสนอแนะ
• อ่าน และท าความเข้าใจคู่มือการใช้งานแต่ละอุปกรณ์
• จดัท่าทางการท างานที่ปลอดภยั หากต้องเปลีย่นท่าทางจะต้องหาคนช่วยในกรณทีี่อุปกรณ์น้ันมีน า้หนักมาก
• ไม่อยู่ในทิศทาง หรือ รัศมีของอนัตราย จากการปฏิบัตงิาน หรือ จากอุปกรณ์ที่อาจจะหลุด หรือหล่น                          

จนท าให้การบาดเจบ็
• ใช้อุปกรณ์ หรือ เคร่ืองมือให้ถูกต้อง และเหมาะสมกบั งานน้ัน
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“บาดเจ็บจากวสัดุมีคม”
เหตุการณ์
คนงานร้ือน่ังร้านบนหอท าปฏิกริิยา
ซ่ึงเป็นส่วนที่แคบมาก    คนงานได้ เอือ้มไปหยบิเอา
ท่อน่ังร้านออกมา แต่ขณะน้ันคนงานหมุนตวัแรงมาก
ท าให้แขนขวาด้านบนเหนือข้อศอก
ไปถูกกบัโค๊ก(coke)ส่วนที่แหลมและ
คมมาก     จนท าให้เกดิบาดแผลลกึ
ประมาณ 2 เซนตเิมตร  และมีความ ยาวประมาณ 7 
เซนตเิมตร

ข้อเสนอแนะ
• การท างานในพืน้ที่จ ากดั จะต้องรู้ และ ตระหนักถงึอนัตรายที่อาจเกดิขึน้ได้ เช่น ของมีคม    

หรือการตกจากที่สูง
• ต้องสวมเส้ือแขนยาวทุกคร้ังที่ปฏิบัตงิาน ถงึแม้ว่าจะใส่เส้ือคลุมป้องกนัฝุ่น หรือ 

เส้ือคลุมป้องกนัสารเคมีแล้วกต็าม เพ่ือเป็นการป้องกนั 2 ช้ัน
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เหตุการณ์
1. คนงานถอดน๊อตหน้าแปลน   แต่

แขนซ้ายสัมผสักบัท่อไอน า้ที่ร้อน เกดิเป็น แผลไหม้
ระดบัที่ 2

2.  ช่างเช่ือมท าการเช่ือมเสร็จแล้ว ได้ ถอดถุงมือออก
เพ่ือขยบัอุปกรณ์ ป้องกนัฝุ่น มือซ้ายไปสัมผสักบั
จุด เช่ือมที่มีความร้อนอยู่ ท าให้เกดิ เป็นแผลไหม้

3.  คนงานถอดหน้าแปลนท่อที่ภายใน
มีก ามะถนัเหลว(ร้อน)ภายใต้แรงดนั ท าให้ก ามะถนั
ร้อนพุ่งโดนใบหน้า และล าตวั

4. คนงานเปิดวาล์วน า้ร้อนแล้วน า้ร้อน กระเซ็นเข้าไปใน
รองเท้า

“ บาดเจ็บจากการสัมผสัความร้อน ”

ข้อเสนอแนะ
• ขณะท างานห้ามพบัแขนเส้ือโดยเด็ดขาด
• สังเกตบริเวณท างานว่ามท่ีอหรืออปุกรณ์ทีม่คีวามร้อนอยู่หรือไม่
• จัดให้มเีคร่ืองป้องกนัความร้อนได้เช่นแผ่นกนัความร้อน
• ใช้อปุกรณ์ป้องกนัทีเ่หมาะสม เช่น ถุงมือหนัง  เส้ือผ้าทีห่นา
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“บาดเจ็บจากถูกหนีบ หรือ กระแทก”
เหตุการณ์
1. ขณะกลบัแผ่นเหลก็ปิดกั้นท่อคนงาน

ใช้มือประคองแผ่น เหลก็ขณะหมุน
เน่ืองจากน า้ หนัก แผ่นเหลก็ไม่สมดุล
จงึท า ให้เกดิการหมุนทันที หนีบนิว้
กลางและนิว้นางซ้ายเยบ็ 9 เขม็

2. คนงานใส่แผ่นกั้นโดยใช้คน ยกขึน้
ประกอบ แต่แผ่นกั้น เสียสมดุล ทับ
นิว้หัวแม่มือ ต้องเยบ็ถงึ 7 เขม็

ข้อเสนอแนะ
• อย่าเร่งรีบในการท างานและอย่าใช้แต่ก าลัง
• ให้พงึเตือนสตติัวเองและเพื่อนร่วมงานให้ระวังอันตรายที่จะเกดิขึน้
• ต้องมั่นใจว่าน า้หนักของงานนัน้ ๆ สามารถที่จะควบคุมได้ภายในกลุ่ม
• การถอดหรือใส่กลับแผ่นกัน้ โดยเฉพาะในพืน้ที่ที่จ ากัด ที่สุงหรือบนน่ังร้าน 
จะต้องมีที่รองรับน า้หนักที่ตัง้ขึน้มาโดยเฉพาะ
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เหตุการณ์
คนงานถอดน๊อตที่ช่องคน ลอด มีละออง
ของส่ิงตกค้าง ที่อยู่ด้านในหอกลัน่ออกมา สู่
ภายนอก แล้วไปสัมผสักบั ดวงตาท าให้เกดิ
การระคาย เคือง 

“ตาบาดเจ็บจากละอองสารเคมีและผง”

ข้อเสนอแนะ
• ตรวจสอบที่หน้างาน หากมีส่ิงผดิปกต ิเช่นมีเสียงดงั ความร้อน 
กลิน่หรือของเหลวออกมาให้ตดิต่อผู้ออกใบอนุญาตในการท างานทันที

• จะต้องมั่นใจว่าอยู่ในต าแหน่งที่ปลอดภยั และไม่อยู่ในทิศทางที่เส่ียงต่อ
ส่ิงของ หรือสารเคมีพุ่งใส่

• ใช้กระบังหน้าทุกคร้ังที่มีการถอดหน้าแปลน
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First aid room

• Nurse service 1 person  @ 24 hrs. (2 shift)

ตู้ เก็บยา

เตียงตรวจมีพยาบาลประจ าให้ค าปรึกษา ตู้อบเคร่ืองมือ ชดุล้างแผล เตียงนอน 3 ชดุ
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กฎหมายด้านความปลอดภัย
ทีท่่านต้องรู้!



ป้าย / สัญลักษณ์ด้านความปลอดภยั

เคร่ืองหมายห้าม

เคร่ืองหมายเตือน

เคร่ืองหมายแสดง
ภาวะปลอดภัย

เคร่ืองหมายบังคบั

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.camlab.co.uk/images/camlab081410.gif&imgrefurl=http://www.camlab.co.uk/item.asp?itemid=23916&categoryid=357&key=&letter=&browsecategoryid=0&usg=__sDUEVx5M-MkFyNvDAfYJV6pFfog=&h=756&w=551&sz=15&hl=th&start=87&um=1&tbnid=84uFJ18T04z7MM:&tbnh=142&tbnw=103&prev=/images?q=Safety+sign&start=80&ndsp=20&um=1&hl=th&sa=N
http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.camlab.co.uk/images/camlab081410.gif&imgrefurl=http://www.camlab.co.uk/item.asp?itemid=23916&categoryid=357&key=&letter=&browsecategoryid=0&usg=__sDUEVx5M-MkFyNvDAfYJV6pFfog=&h=756&w=551&sz=15&hl=th&start=87&um=1&tbnid=84uFJ18T04z7MM:&tbnh=142&tbnw=103&prev=/images?q=Safety+sign&start=80&ndsp=20&um=1&hl=th&sa=N


การป้องกันและระงบัอัคคีภยั







ความร้อนและประกายไฟ
• ทฤษฎีการเกดิเพลิงไหม้

- ความร้อน

- เชือ้เพลิง

- ออกซเิจน

(การเผาไหม้ต่อเน่ือง)

(มาจากปฎิกริิยาลูกโซ่)

Jirachot Anukool



สาเหตุของการเกิดเพลิงไหม้

1.  ระบบไฟฟ้า
2.  ความประมาทเลินเล่อ
3.  การเสียดทาน
4.  ผนังเคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ความร้อน
5.  การเผาไหม้เอง
6.  การใช้ความร้อนเกินขนาด
7.  ความร้อนเปลวไฟในการเช่ือมโลหะ
8.  เกิดจากไฟฟ้าสถิตย์



อุปกรณ์การดบัเพลิง
• เคร่ืองดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง

• เคร่ืองดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซค์

















ขัน้ตอนปฏบิตัเิมื่อเกิดเพลิงไหม้
1. หาถังดับเพลงิที่ใกล้ที่สุด

2. น าถังดับเพลิงเข้าดับ

3. ถ้าดับไฟไม่ได้ภายในถังดับเพลิง 1 ใบให้รีบไปกด
สัญญาณแจ้งเหตุเพลงิไหม้

4. แจ้งหัวหน้างาน แจ้ง Safety
และส่งทีมเข้าช่วย 

   

 .

5. พนักงานคนอ่ืนๆ อพยพไปยังจุดรวมพล 
ภายใน 5 นาที เม่ือได้ยนิเสียงสัญญาณแจ้งอพยพ



ชนิดและอปุกรณ์เตือนภยั

1.  เคร่ืองดักจับควัน ( Smoke detector )

เป็นอปุกรณ์ตรวจจบัควนัไฟที่เกิดจากเพลงิไหม้แล้วสง่
สญัญาณเตือนแจ้งไปยงัตู้ควบคมุ

2.  เคร่ืองดักจับความร้อน ( Heat detector )

เป็นอปุกรณ์ตรวจจบัความร้อนท่ีเกิดจากเพลงิไหม้แล้วสง่
สญัญาณเตือนแจ้งไปยงัตู้ควบคมุ



3.  สัญญาณแจ้งเหตุเพลงิไหม้ ( Fire alarm push button )

เป็นอปุกรณ์ท่ีใช้แจ้งเหตเุพลิงไหม้ไปยงัห้องควบคมุ
การผลติพร้อมมีกระดิ่งดงัในบริเวณรอบ ๆ

4.  หัวฉีดน า้อัตโนมัต ิ   (Water Sprinkle )

เป็นอปุกรณ์ดบัเพลิงอตัโนมตัิ ท างานเม่ือเกิดเหตเุพลิง
ไหม้ความร้อนจะท าให้กระเปาะที่บรรจนุ า้ยาเคมีแตก  
แรงดนัน า้ท่ีอยูใ่นทอ่จะพุง่ออกมากระจายเป็นฝอยน า้
ดบัเพลิง



พ่อจ๋า แม่จ๋า





ISO-14001 การจดัการส่ิงแวดลอ้ม



นโยบายส่ิงแวดล้อม
1. บริษัทฯ ก าหนดให้มีมาตรการจดัการของเสียท่ีเกิดจากการด าเนิน
ธุรกิจของบริษัทฯ ด้วยวิธีท่ีถกูต้อง

2. บริษัทฯ จะปฏิบตัิตาม กฎหมาย กฎระเบียบ และข้อก าหนดอ่ืนๆ 
ท่ีเก่ียวข้องกบัประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมขององค์กร 

3. บริษัทฯ จะพฒันาระบบการจดัการสิ่งแวดล้อมของบริษัทฯ และ
มุ่งมัน่ให้มีการปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง

4. บริษัทฯ จะสนบัสนนุให้พนกังานและผู้ เก่ียวข้อง มีจิตส านกึในการ
ร่วมรับผิดชอบและปฏิบตัิต่อสิ่งแวดล้อมทัง้ในการปฏิบตัิงานและ
การใช้ชีวิตประจ าวนัในฐานะท่ีเป็นส่วนหนึง่ของสงัคม 

5. บริษัทฯ จะมุ่งเน้นด้านการปอ้งกนัและลดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม 
โดยจะน ามาจดัตัง้เป็นวตัถปุระสงค์และเปา้หมาย เช่น ฝุ่ น เสียง เป็น
ต้น เพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อมให้ดีอยู่เสมอ



นโยบายส่ิงแวดล้อม
6. บริษัทฯ จะทบทวนบริบทขององค์กร และน ามาวิเคราะห์ความ
เส่ียง โอกาสด้านสิ่งแวดล้อม โดยจะค านงึถึงผู้ ท่ีมีส่วนได้ ส่วนเสีย 
เพ่ือสร้างกลยทุธ์ท่ีจะน ามาแก้ไข ปรับปรุง ปอ้งกนัและพฒันาระบบ
การจดัการสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเน่ือง

7. นโยบายนีจ้ะประกาศให้พนกังานและบคุคลากรท่ีท างานภายใต้
องค์กรเพ่ือรับทราบ รวมถึงเผยแพร่สู่สาธารณชน

บริษัทฯ มีความมุ่งมัน่ท่ีจะผลกัดนั สนบัสนนุให้กิจกรรมต่างๆ ได้
ด าเนินการและบรรลตุามกรอบนโยบายข้างต้นอย่างสม ่าเสมอ

ทัง้นี ้มีผลตัง้แต่วนัท่ี 3 เมษายน 2560 เป็นต้นไป จงึประกาศแจ้งมา
เพ่ือทราบโดยทัว่กนั



Key Definitions:

นยิาม:

• Environment:
• Surroundings in which an organization operates, including air, water, land, natural 

resources, flora, fauna, humans, and their interrelation
• สิง่แวดลอ้ม:
• สิง่ทีร่อบๆตัวเรา รวมถงึอากาศ น ้า พืน้ดนิ ทรัพยากรธรรมชาต ิปาการัง สตัวห์รอืสิง่มชีวีติชนดิอืน่ 

รวมถงึมนุษย ์ตลอดจน สิง่อืน่ๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรา

• Environmental aspect: 
• Element of an organization’s activities or products or services that can interact with 

the environment
• NOTE: A significant environmental aspect has or can have a significant environmental 

impact
• ลักษณะปัญหาสิง่แวดลอ้ม:
• กจิกรรม ผลติภัณฑแ์ละบรกิารตา่งๆของบรษัิทซึง่มผีลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้มทัง้ในอดตี ปัจจบุัน

และมคีวามเสีย่งทีจ่ะเกดิในอนาคต

• Environmental impact:
• Any change to the environment whether adverse or beneficial, wholly or partially 

resulting from an organization’s environmental aspects
• ผลกระทบทางสิง่แวดลอ้ม:
• การเปลีย่นแปลงใดๆของสิง่แวดลอ้ม ไมว่า่จะเป็นไปในทางทีด่หีรอืรา้ย ซึง่เป็นผลมาจาก

กจิกรรมตา่งๆขององคก์ร ผลติภัณฑ ์หรอืบรกิาร



Emissions to air 
ผลกระทบทางอากาศ

❖Acid rain

❖Movement of pollution

❖Ozone depletion

❖Global warming

❖Local air pollution

❖VOC’s

❖Vehicle emissions

Discharges to water
ผลกระทบทางน ้า

Qualities of Life
ผลกระทบต่อคุณภาพชีวติ

Natural environment
ผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ

▪Effluent discharges

▪Water supply

▪Groundwater pollution

▪Contaminated marine life

▪Destruction of reefs

•Noise

•Dust

•Litter

•Scenery

•Polluted beaches

•Chemicals

•VOC’s

•Deforestation

•Sustainable resources

•Damage to ecosystem

•Desertification

•Loss of bio-diversity

•Soil pollution

•Electricity

Solid Waste ขยะของเสีย

•Landfill

•Waste management

•Recycling

•Packaging

•Incineration

Consumerism to
Earths resources endangered



Environment Aspect ลกัษณะปัญหาส่ิงแวดลอ้ม

Air อากาศ

Human 

land 
use

พื้นดิน

Soil

ดิน

Drainage 
system

ระบบรางระบาย
น ้า

Surface 
water

ผวิน ้า/แหล่งน ้า

Ground 
water

น ้าใตดิ้น

Ecology

ชีววทิยา

Visual 

aspects
มลภาวะทาง

สายตา

Noise

เสียง
Dust

ฝุ่ นละออง

Waste

ของเสีย



Example 
ตวัยา่งการประเมนิปัญหาดา้นสิง่แวดลอ้ม

ACTIVITY ASPECT IMPACT 
กิจกรรม                               ลกัษณะปัญหา               ผลกระทบ

การหลอมเหลก็ ฝุ่ น ควนั -เกิดภาวะก๊าซเรือนกระจก
-ฝนกรด ท าให้สิ่งปลกูสร้างผกุร่อน
-การเจริญเติบโตของพืชหยดุชงกั
-สง่ผลตอ่สขุภาพ



ACTIVITY              ASPECT              IMPACT 

Example 
ตวัยา่งการประเมนิปัญหาดา้นสิง่แวดลอ้ม

ใช้สารเคมี สารเคมีหกร่ัวไหลลง
แหลง่น า้สาธารณะ

สง่ผลกระทบตอ่สตัว์น า้



ฉลากสารเคม ีMSDS หรอื SDS

คือ เอกสารท่ีแสดงข้อมลูเฉพาะของสารเคมีแตล่ะตวัเก่ียวกบั
• ลกัษณะความเป็นอนัตราย พิษ
• วิธีใช้ 
• การเก็บรักษา 
• การขนสง่ 
• การก าจดัและการจดัการอ่ืนๆ 
เพ่ือให้การด าเนินการเก่ียวกบัสารเคมีนัน้เป็นไปอยา่งถกูต้องและปลอดภยั โดย
ข้อมลูท่ีแสดงในเอกสารต้องเป็นไปตามมาตรฐานที่กฎหมายก าหนด



ฉลากสารเคม ีMSDS หรอื SDS



ฉลากสารเคม ีMSDS หรอื SDS

ยิ่งน้อยยิ่งอันตราย

ยิ่งน้อยยิ่งอันตราย



ฉลากสารเคม ีMSDS หรอื SDS
สัญลักษณ์ความเป็นอันตราย



การจดัการเมือ่สารเคมหีกร ัว่ไหล

กระบะใส่ขยะอันตราย

รวบรวมใส่ถุงแดงทรายดูดซับสารเคมี



ประเภทขยะ

1. ขยะรีไซเคิล คือ ของเสียจากกิจกรรมต่างๆที่ไม่เป็นอันตราย สามารถน ากลับไป
ใช้ประโยชน์ได้ โดยการจ าหน่ายให้แก่ผู้รับเหมาภายนอก เช่น เศษโลหะ 
พลาสตกิ กระดาษ กล่องกระดาษ ไม้พาเลท เป็นต้น

2.   ขยะทั่วไป คือ ของเสียที่ไม่อันตรายจากกิจกรรมต่างๆ ที่ไม่สามารถน ากลับมา
ใช้ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น เศษอาหาร ถุงพลาสตกิ กล่องโฟม ซองขนม เศษวัสดุ
ส านักงาน ปากกาลูกล่ืน เป็นต้น

3.   ขยะอันตราย คือ ของเสียที่มีการปนเป้ือนสารเคมี หรือน า้มันที่เป็นพษิหรือ
อันตรายหากปนเป้ือนสู่ส่ิงแวดล้อม เช่น น า้มันเคร่ืองที่ใช้แล้ว ถุงมือหรือเศษผ้า
ที่ปนเป้ือนน า้มัน/จาระบี ปากกาเคมี หลอดไฟ แบตเตอร่ี เป็นต้น



จัดการอย่างไรกบั “ขยะอนัตราย”

“แล้วทิง้ลงถังแดง”หลอดไฟ กระป๋องสเปรย์ สี 
ทนิเนอร์ น า้ยาล้างห้องน า้ 
น า้ยาท าความสะอาดพืน้ 

แบตเตอร่ี ถ่านไฟฉาย หมกึ
พมิพ์ ปากกาเคมี ยารักษา
โรคที่เส่ือมสภาพแล้ว 

อุปกรณ์หรือภาชนะปนเป้ือน
สารเคมี เศษผ้าหรือถุงมือ
ปนเป้ือนสารเคมี/น า้มัน/
จาระบ ีเซรามกิแตก



จัดการอย่างไรกับ “ขยะทั่วไป”

“แล้วทิง้ลงถังเขียว”

เศษอาหาร ผัก ผลไม้ กล่องนม
ปากกาลูกล่ืน  เศษกระดาษ    

ถ้วยโจ๊ก แก้วกระดาษ                
ถ้วยบะหม่ีกงึส าเร็จรูป ซอง
กาแฟ  กล่องโฟมใส่อาหาร 
เปลือกลูกอม แกนกระดาษ
ช าระ   ซองขนม บรรจุภณัฑ์
อาหาร  กระดาษเปียก ใบมีด 

เศษแก้ว



จัดการอย่างไรกบั “ขยะรีไซเคิล”

โลหะ – เศษเหล็ก กระป๋อง
อลูมเินียม ลวด ทองแดง 

พลาสตกิ – ภาชนะสีขาวขุ่น
ขวดนม น า้ พลาสตกิแขง็ 

แก้ว – ขวดแก้วทุกชนิด

กระดาษ – กระดาษส านักงาน 
หนังสือพมิพ์กระดาษสี



KTH Recycle BIN





การเบิกจ่าย อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE)

1 . เบกิใหม่ได้ตามสภาพ
• ช ารุดเสียหายตามอายุการใช้งาน (ถ้ามีซาก คืนซาก)
• ช ารุดฉุกเฉิน
• สูญหาย

2. เบกิทุกวัน อังคาร ของสัปดาห์ 
ส่งใบเบกิก่อน 11.00 น.








