
 
7.17 แผนงำนควำมปลอดภยัเรื่องยำเสพตดิของโครงกำร 
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7.18 กำรอบรมดบัเพลิงขั้นตน้และซอ้มอพยพหนีไฟ 

  



 
7.19 แผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั และมำตรกำรป้องกนัและระงบัอคัคีภยั  
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แผนการป้องกันและระงับอัคคีภัย 
บริษัท เมืองไทย แคปปิตอล จ ากัด (มหาชน) 
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แผนการป้องกันและระงับอัคคีภัย 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเป็นกำรป้องกันกำรสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินจำกอัคคีภัย 

2. เพ่ือสร้ำงควำมมัน่ใจในเรื่องควำมปลอดภัยต่อพนักงำนกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

3. เพ่ือลดอตัรำกำรเสียงต่อกำรเกิดเหตุอัคคีภัย 

4. เพ่ือสร้ำงทัศนคติที่ดีต่อ พนักงำนในสถำนประกอบกำร 

 

 แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ของโรงแรมประกอบด้วยแผนที่ใช้ด ำเนินกำรในภำวะต่ำงกัน ดังนี้ 
 1.แผนก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม้ประกอบด้วย 

 - แผนกำรรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย 

 - แผนกำรอบรม  
 - แผนกำรตรวจตรำ  
 2.แผนขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ประกอบด้วย 

 -แผนกำรดับเพลิง 

 - แผนอพยพหนีไฟ  
 3.แผนหลงัเหตุเพลิงไหม้ประกอบด้วย 

 -แผนบรรเทำทุกข์ 
 - แผนปฏิรูปฟื้นฟู  
1. แผนก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
1.1 แผนกำรรณรงค์ป้องกนัอัคคีภัย 

แผนกำรรณรงค์ป้องกนัอัคคีภัย จดัท ำขึน้ เพ่ือป้องกนักำรเกิดอัคคีภัยในสถำนประกอบกำรโดยเป็นกำรสร้ำง ควำม
สนใจและส่งเสริมในเรื่องกำรป้องกันอัคคีภัยให้เกิดขึน้ในทุกระดับของพนักงำน ใน แผนกำรรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย
จะก ำหนดผู้รบัผิดชอบ ระยะเวลำด ำเนินกำรและงบประมำณ  
ตัวอย่ำงหัวขอ้ทีจ่ะท ำกำรรณรงค์ป้องกนัอัคคีภัย ได้แก่ 

 - 5 ส.  
 - กำรลดกำรสูบบุหรี่ 
 -กำรจดันิทรรศกำร 

 -จดัท ำโปสเตอร์ 
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แผนกำรอบรม  
 เป็นกำรอบรมใหค้วำมรู้กับพนกังำนทัง้ในเชิงป้องกนัและกำรปฏิบัติเมือ่เกิดเหตุซึง่กำรเกิดอัคคีภัย 

ภำยในสถำนประกอบกำร ย่อมน ำมำซึง่ควำมสูญเสียต่อธุรกิจโดยตรง ไม่ว่ำจะเป็นทรัพย์สินเสียหำยกำรบริกำร
หยุดชะงัก เสียโอกำสกำรขำย หรืออำจถึงขั้นมีผู้ที่ได้รบับำดเจ็บหรือเสียชีวิต ดังนั้น ในกำรป้องกันและลดควำม
เสี่ยงด้ำนกำรเกิดอัคคีภัย จึงจ ำเป็นต้องจัดให้มีแผนกำรอบรม 

 หลักสูตรทีจ่ะต้องท ำกำรอบรม 

 - กำรจดัฝึกอบรมกำรดับเพลิงขัน้ต้นให้กับพนักงำน 

 -กำรฝึกซอ้มดบั เพลิงและฝึกซ้อมหนีไฟ 

 - กำรปฐมพยำบำล  
 - กำรใช้เครือ่งช่วยหำยใจ 

 1.3 แผนกำรตรวจตรำ  
 กำรส ำรวจควำมเสี่ยงและตรวจตรำ เพ่ือเฝ้ำระวังป้องกันและขจัดต้นเหตุของกำรเกิดเพลิงไหม้ กำร 

ตรวจตรำ ทำงโรงแรมจะท ำกำรก ำหนดบุคคล พื้นที่ทีร่ับผิดชอบ หัวขอ้และจุดทีต้่องตรวจระยะเวลำควำมถี่ผู้
ตรวจสอบรำยงำน กำรส่งรำยงำนผลกำรแจ้งข้อ บกพร่องในกำรตรวจตรำ 

 หวัขอ้ทีใ่ช้ตรวจตรำ ได้แก่ 

 - จุดทีเ่สี่ยงต่อกำรเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
 - กำรใช้และกำรเก็บวัตถุไวไฟ 

 - ของเสียติดไฟง่ำย 

 - เชื้อเพลิง  
 - แหล่งควำมร้อนต่ำง ๆ 

 -อุปกรณ์ดบั เพลิง 

 - ทำงหนีไฟ 
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แผนผังกำรตรวจตรำ 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตรวจสถำนทีต่ำมก ำหนด 

ส่งรำยงำนกำรตรวจต่อหัวหน้ำแผนก

รักษำควำมปลอดภัย 

ฝ่ำยรักษำควำมปลอดภัย ตรวจสอบรำยงำนและสรุปผล 

เก็บรวบรวมเอกสำรโดยฝ่ำยบุคคล 

หัวหน้ำฝ่ำยที่เก่ียวข้องสั่งกำร 

ผู้จัดกำรทั่วไป 

พนักงำนที่รับผิดชอบปรับปรุง

และแก้ไข 
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2. แผนขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

 2.1 แผนกำรดับเพลิง 

  ตัวอย่ำงล ำดับขัน้ตอนกำรปฏิบัติเมือ่พนักงำนพบเหตุเพลิงไหม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน (จป.) 

พนักงำนที่พบเหตุเพลิงไหม้ 

- ผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง หรือผู้จัดกำรทั่วไป 

- แจ้งหน่วยงำนดับเพลิงจำกภำยนอกหรือใช้แผนปฏิบัติกำร เมื่อเกิดเหตุขั้นรุนแรง 

- ใช้แผนปฏิบัติกำรระงับ เหตุเพลิงไหม้ขั้นต้น 

- แจ้งประชำสัมพันธ์ 

- แจ้งเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน (จป.) 

ถ้ำดับไม่ได้ 

แจ้งเพ่ือร่วมงำน หรือหัวหน้ำ

และเข้ำดับเพลิงทันที 

ผู้จัดกำรฝ่ำย หัวหน้ำแผนก ถ้ำดับได้ ให้รำยงำนผู้บังคับบัญชำ หัวหน้ำหน่วย 

ผู้จัดกำรทั่วไป 



 

บริษัท เมืองไทย แคปปิตอล จ ำกัด (มหำชน) : 332/1 ถนนจรญัสนิทวงศ์ แขวงบำงพลัด เขตบำงพลัด กรุงเทพฯ 10700  

หน้าที่ของผู้ปฏิบัติงานตามโครงสร้าง 

หน้าที่ของผู้ปฏิบัติงานตามโครงสร้าง ผู้ปฏิบัติงาน หน้าที่รับผิดชอบ 

ผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง 

 
 
 
 
 
 
 

ฝ่ำยไฟฟ้ำ 

 
 
 
 
 
 

ฝ่ำยปฏิบัติกำร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1.รับฟังรำยกำรต่ำง ๆ เพื่อสั่งกำรกำรใช้แผนต่ำง ๆ  
2.ขอควำมช่วยเหลือจำกหน่วยงำนที่เกีย่วข้อง 

3.รำยงำนผลกำรเกิดเพลิงไหม้ต่อผู้บังคบับัญชำ 

ระดบัสูงขึน้ไป 

4.ให้ข่ำวแก่สื่อมวลชน 

 
 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1.เมื่อเกิดเพลิงไหม้ให้รีบเขำ้ไปที่เกิดเหตุเพ่ือรับค ำสั่ง 

ตัดไฟ จำกฝ่ำยปฏิบัติกำร 

2.รับค ำสั่งจำกผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง 

 
 

 หัวหน้ำฝ่ำยปฏิบัติกำรใหถ้ือปฏิบัติดังนี้ 
1.เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในพ้ืนที่ให้หัวหน้ำฝ่ำยปฏิบัติกำร 

แยกชุด ปฏิบัติกำรออกเป็น 2 ชุด คือ ชุดควบคุม 

เครื่องจักรและชุดดับเพลิง 

1.1ชุดควบคุมเครื่องจักรเมื่อเกิดเพลิงไหม้ในพ้ืนที่ใด 

ให้ชุดควบคุมเครื่องจักรท ำกำรควบคุมเครื่องจักรให้ 
ท ำงำนต่อไปจนกว่ำจะได้รบัค ำสั่งให้หยุดเครือ่งจำก 

หวัหน้ำฝ่ำยปฏิบัติกำรกรณีที่ไม่สำมำรถเดินเครื่อง 
หรือได้รบัค ำสั่งใหห้ยุดเครื่องให้ชุดควบคุมเครื่องจักร
ไปช่วยท ำกำรดบัเพลิง 

1.2ชุดดับเพลงิเมื่อเกิดเพลิงไหม้ในพ้ืนที่ตัวเองไม่ว่ำ 

มำกหรือน้อยชุดปฏิบัติกำรชุดนี้จะแยกตัวออกจำกกำร 

ควบคุมเครื่องจักรออกท ำกำรดับเพลิงโดยทันทีีเกิด 
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ฝ่ำยสื่อสำรและประสำนงำน 

 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยจัดหำงำนและสนับสนุนในกำรดับเพลิง 

ผู้ประสำนงำน 

 
 
 

ยำมรักษำกำรณ์ 

 
 
 

ฝ่ำยเคลื่อนที่ย้ำยภำยในภำยนอก 

 
 

ฝ่ำยส่งเสริมปฏิบัติกำร 

หน่วยติดต่อดับเพลิงจำกพ้ืนที่อ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลิงไหม้โดยไม่ต้องหยุดเครื่องและให้ปฏิบัติกำร 

ภำยใต้ค ำสั่งของหัวหน้ำฝ่ำยปฏิบัติกำรในพ้ืนที ่ในกำร 

ปฏิบัติกำรหำกจ ำเป็นต้องขอควำมช่วยเหลือจำก
หน่วยอืน่ให้หัวหน้ำฝ่ำยปฏิบัติกำรสั่งด ำเนินกำร 

2.ทันทีทีท่รำบเหตุเพลิงไหม้ในพืน้ที่ของตัวเอง ให้แจ้ง 

ข่ำวโทรศพัท์ถึงเจำ้หน้ำทีค่วำมปลอดภัยถึง 

ผู้อ ำนวยกำรดับเพลิงและโทรศัพท์แจง้ศูนยร์วมข่ำว 

 
 
 
 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1.คอยช่วยเหลือประสำนงำนระหว่ำงบุคคลที่เกีย่วข้อง 

2.รับค ำสั่งจำกผู้อ ำนวยกำรดับเพลิงและติดต่อผ่ำน
ศูนย์รวมข่ำว 

3.สั่งกำรแทนผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง ถ้ำไดร้บัมอบหมำย 

 
 
 

ให้เจ้ำหน้ำทีค่วำมปลอดภัยคอยช่วยเหลือดังนี้ 
1.คอยช่วยเหลือประสำนงำนระหว่ำงผู้อ ำนวยกำร 

ดับเพลิงยำมรักษำกำรณ์และผู้เกีย่วข้อง 

2.คอยรับ-ส่งค ำสั่งจำกผู้อ ำนวยกำรดับเพลิงในกำร
ติดต่อศูนย์ข่ำว 
3. สั่งกำรแทนผู้อ ำนวยกำรดับเพลิงในกรณีท่ี 

ผู้อ ำนวยกำรดับเพลิงมอบหมำย 

1. ให้รบัไปยงัจุดเกิดเหตุคอยรับค ำสั่งจำกผู้อ ำนวยกำร 

ดับเพลิงและ หัวหน้ำฝ่ำยประสำนงำน 

2.ป้องกันมิใหบุ้คคลภำยนอกที่ไม่มีหน้ำทีเ่กีย่วขอ้งเขำ้ 

ก่อนได้รบัอนุญำต  
3.ควบคุมป้องกันทรัพย์สินทีฝ่่ำยเคลื่อนย้ำยน ำมำเก็บ
ไว้ 
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หน่วยเดินเครื่องสอบน ้ำฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์รวมข่ำว/สื่อสำร 

1. ให้รบัผิดชอบในกำรก ำหนดจุดปลอดภัยอัคคีภัยใน 

กำรเก็บวัสดุครุภัณฑ์ 
2.อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเคลื่อนย้ำยขนส่งวัสดุ 
ครุภัณฑ์ 

3.จัดยำนพำหนะและอุปกรณ์ขนย้ำย 

 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. ให้แจ้งสัญญำณ SAFETY ORDER SYSTEM (SOS)  

2.พนักงำนทีท่รำบเหตุเพลิงไหม้และต้องกำรเขำ้มำ 

ช่วยเหลือดับเพลิงใหร้ำยงำนตัวต่อผู้อ ำนวยกำรดับ 
เพลิงเพื่อท ำกำรแบ่งเป็น ชุดช่วยเหลือส่งเสริมกำร 

ปฏิบัติงำน 

3.ส ำหรับกำรเกิดอัคคีภัยในบริเวณเครื่องจักรชุดดับ 
เพลิงควรมำจำกชุดดับเพลิงในสถำนที่นั้น ผู้ทีม่ำ
ช่วยเหลือควรช่วยเหลือใน กำรล ำเลียงอุปกรณ์ดบั 
เพลิง 

4.คอยค ำสั่งจำกผู้อ ำนวยกำรดับเพลิงให้คอยอยู่บริเวณ 

ทีเ่กิดเพลิงไหม้ 
 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. ให้เดินเครื่องสูบน ้ำดับเพลิงทนัทีที่ไดร้บัแจ้งเหตุ 
เพลิงไหม้ 
2.ท ำกำรควบคุมดูแลเครื่องสูบน ้ำดับเพลิงขณะที่เกิด 

เพลิงไหม้ 
3. ในเวลำปกติให้ตรวจสอบเครื่องมืออุปกรณ์ใช้งำน 

ตำมรำยกำร ตรวจเช็ค  
 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1.เมื่อทรำบข่ำวเกิดเพลิงไหมจ้ะต้องท ำกำรตรวจสอบ 

ข่ำว 

2.แจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
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3. ติดตำมข่ำวแจ้งข่ำวเป็นระยะ 

4. ติดต่อขอควำมช่วยเหลือ(ถ้ำมีกำรสื่อสำร)  
5. แจ้งข่ำวอีกครั้งเมื่อเพลิงสงบ 

 

2.2 แผนอพยพหนีไฟ  

แผนอพยพหนีไฟนั้นก ำหนดขึ้นเพือ่ควำมปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สินของพนักงำนและของสถำน 

ประกอบกำรในขณะเกิดเพลิงเหตุไหม้ 

แผนอพยพหนีไฟที่ก ำหนดขึ้นนั้น มีองคป์ระกอบต่ำง ๆ เช่น หน่วยตรวจสอบจ ำนวนพนักงำน, ผู้น ำทำงหนีไฟ,  

จุดนัดพบ, หน่วยช่วยชีวิต และยำนพำหนะฯลฯ 

 

ในแผนดังกล่ำวก ำหนดให้มีกำรปฏิบัติดังนี้ 

1.ผู้น ำทำงหนีไฟ จะเป็นผู้น ำทำงพนักงำนอพยพหนีไฟไปตำมทำงออกท่ีจดัไว้ 

2.จุดนัดพบหรือเรียกอีกอย่ำงว่ำ“จุดรวมพล” จะเป็นสถำนที่ทีป่ลอดภัยซึ่งพนักงำนสำมำรถที่จะมำรำยงำนตัว 

และท ำกำรตรวจสอบนับจ ำนวนได้ 

3. หน่วยตรวจสอบจ ำนวนพนักงำน มีหน้ำทีต่รวจนับจ ำนวนพนักงำนว่ำมีกำรอพยพหนีไฟออกมำภำยนอก 

บริเวณท่ีปลอดภัยครบทุกคนหรือไม่หำกพบว่ำพนักงำนอพยพหนีไฟออกมำไม่ครบตำมจ ำนวนจริง ซึ่งหมำยถึง 

ยังมีพนักงำนติดอยู่ในพ้ืนทีท่ีเ่กิดอัคคีภัย 

4. หน่วยช่วยชีวิตและยำนพำหนะจะเข้ำคน้หำและท ำกำรช่วยชีวิตพนักังำนทีย่ังติดคำ้งอยู่ในอำคำรหรือในพ้ืนที่ 

ทีไ่ดเ้กิดอัคคีภัย รวมถึงกรณีของพนักงำนทีอ่อกมำอยู่ทีจุ่ดรวมพลแล้วมีอำกำรเป็นลม ช็อคหมดสติหรือบำดเจ็บ 

เป็นต้น หน่วยช่วยชวีิตและยำนพำหนะจะท ำกำรปฐมพยำบำลเบือ้งตน้และติดต่อหน่วยยำนพำหนะให้ในกรณีที 

พยำบำลหรือแพทย์พิจำรณำแล้วต้องน ำส่งโรงพยำบำล 
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แผนอพยพหนีไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Human Resources  
ป้ำยแผนกต่ำงๆ  
First Aid Bag  
ข้อมูลพนักงำน 
Laptop 
 

Front Office 
Print Arrival report  
Print Departure report  
Print In-house report  
Roster พนักงำนเพ่ือเช็คชื่อ 
หยิบโทรโขล่งที่พร้อมใช้งำน 
ป้ำย floor ต่ำงๆ 

ทีม First aid และทีม

อพยพพำแขกและ

พนักงำนไปยังจุดรวมพล 

GM หรือ Manager on duty 

อนุมัติค ำสั่ง เริ่มแผนกำร 

GM สั่งให้ FO โทรเรียกสถำนีดับเพลิง เพื่อท ำ

กำรดับเพลิง โทร 199 

ถ้ำดับไม่ได้ Fire 

Fighting Team 

รำยงำน GM หรือ 

Manager on duty 

หำกเป็น False Alarm 
ให้แจ้งที่ห้อง Control 

Room reset Fire 
system แจ้ง GSL ท ำ

Report 

หำกเป็น Real Time ที่อยู่เหนือ
กำรควบคุมให้แจ้ง Fire Fighting 
พร้อม อุปกรณ์ครบชุด เข้ำไปดับ
ไฟ (ทุกคนที่ไปต้องรู้และได้รับกำร

ฝึกเป็นอย่ำงดี) 

ถ้ำดับได้ให้แจ้ง GM หรือ Manager on 

duty หรือผู้อ ำนวยกำรดับเพลิง 

ทีม ERT Team 1 ไปตรวจดู 

สถำนทีเ่กิดเหตุภำยในเวลำหน่วง 3 

ผู้พบให้ติดต่อให้ ERT Team ไปตรวจดูที่จุดเกิด

เหตุเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยัในกำรท ำงำน (จป. 

)แจ้งผู้จัดกำรทั่วไป 

Security  
เช็ค CCTV ว่ำมีแขกหรือ 
พนักงำนตกหล่นตำมจุด
ต่ำงๆ หรือไม ่คอยช่วย
ประสำนงำนกบั สถำนี
ดับเพลงิเพ่ืออ ำนวย 
ควำมสะดวกในกำรอพยพ 

Engineer  
ช่วยดับเพลงิและช่วย
อพยพและปฏิบัติงำน
ตำมโครงสร้ำงปริ้นท์ 
report Roster 
พนักงำนหยิบโทรโขล่ง
ทีพ่ร้อมใช้งำน 

GM และ Security ในห้อง CCTV ต้องแนใ่จว่ำไม่มีคนอยู่ในพืน้ทีแ่ล้ว จึงอพยพออกมำ

ได้ 
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3.แผนหลังเหตุเพลิงไหม้ 

 3.1 แผนบรรเทำทุกข์ แผนบรรเทำทุกข์จะประกอบด้วยหัวขอ้ต่ำง ๆ ดังนี้ 

  1.กำรประสำนงำนกับหน่วยงำนของรัฐ 

  2.กำรส ำรวจควำมเสียหำย 

  3.กำรรำยงำนตัวของเจ้ำหน้ำทีทุ่กฝ่ำยและก ำหนดจุดนัดพบเพือ่รอรับค ำสั่ง  

  4.กำรช่วยชีวิตและขุดคน้หำผู้เสียชีวิต 

  5. กำรเคลื่อนย้ำยผู้ประสบภัยทรัพยส์ินและผู้เสียชีวิต 

  6.กำรประเมินควำมเสียหำยผลกำรปฏิบัติงำนและรำยงำนสถำนกำรณ์เพลิงไหม้ 

  7.กำรช่วยเหลือสงเครำะห์ผู้ประสบภัย 

  8.กำรปรับปรุงแก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำเพ่ือให้ธุรกิจสำมำรถด ำเนินกำรได้โดยเร็วที่สุด 

 3.2 แผนกำรปฏิรูปฟืน้ฟู  

 แผนปฏิรูป ได้แก่กำรน ำรำยงำนผลกำรประเมินจำกทุกด้ำนจำกสถำนกำรณ์จริงมำปรับปรุงแก้ไข 

โดยเฉพำะแผนกำรป้องกันอัคคีภัย (ก่อนเกิดเหตุ) แผนปฏิบัติเมือ่เกิดเหตุเพลิงไหม้แผนบรรเทำทุกข์ (ทันทีที่ 

เพลิงสงบ) รวมทัง้กำรปรับปรุงแก้ไขตวับุคลำกรต่ำง ๆ ที่บกพร่อง นอกจำกนี้ยังมีโครงกำรเพื่อร่วมรับแผน 

ปฏิรูป ได้แก่ 

 1.โครงกำรประชำสัมพันธ์สำเหตุกำรเกิดอัคคภีัยและแนวทำงกำรป้องกัน ในรูปแบบต่ำง ๆ 

 2.โครงกำรสงเครำะห์ผู้ป่วย 

 3.โครงกำรปรับปรุงซ่อมแซมและสรรหำสิ่งทีสู่ญเสียให้กลับคืนสภำพปกติ  

 4.กำรปรับแผนป้องกันและระงับอคัคีภัยให้เหมำะสมยิ่งขึน้ 



  
 

 

 

                                                                        

มาตราการปองกันและระงับอัคคีภัย 

วัตถุประสงค 

1.  เพ่ือเปนการปองกันการสูญเสียชีวิต และทรัพยสินจากอัคคีภัย            

2.  เพ่ือสรางความม่ันใจในเรื่องความปลอดภัยตอพนักงานกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม                                                     

3.  เพ่ือลดอัตราการเสี่ยงตอการเกิดเหตุอัคคีภัย                                                                                                                

4.  เพ่ือสรางทัศนคติท่ีดีตอพนักงานนสถานประกอบการ                                                   

เพ่ือใหชีวิต และทรัพยสินท้ังหมอในสถานประกอบการมีความปลอดภัยจากอัคคีภัย ควรไดมีการกำหนด

มาตรการปองกัน และระงับอัคคีภัย ดังนี้        

 1.  จัดใหมีระบบปองกัน และระงับอัคคีภัย ท้ังดานการจัดอุปกรณดับเพลิง การเก็บรักษาวัตถุไวไฟ 

และวัตถุระเบิด การกำจัดของเสียท่ีติดไฟงาย การปองกันฟาผา การติดตั้งระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหม 

การจัดทำทางหนีไฟ รวมถึงการกอสรางอาคารท่ีมีระบบปองกันอัคคีภัย    

 2.  จัดใหมีแผนปองกัน และระงับอัคคีภัย ท้ังในดานการตรวจตรา การอบรม การรณรงคปองกัน

อัคคีภัย การดับเพลิง การอพยพหนีไฟ การบรรเทาทุกข และการปฎิรูปฟนฟู เม่ือเกิดอัคคีภัยข้ึนแลว 

 3.  จัดใหมีชองทางผานสูทางอกตามมาตรฐานท่ีกฎหมายกำหนด    

 4.  สำหรับบริเวณท่ีมีเครื่องจักรติดตั้งอยู หรือมีกองวัตถุสิ่งของ หรือผนัง หรือสิ่งอ่ืนนั้น ตองจัดให

มีชองทางผานสูทางออก ซ่ึงมีความกวางตามมาตรฐานท่ีกฎหมายกำหนด    

 5.  จัดใหมีทางออกทุกสวนงาน อยางนอยสองทางท่ีสามารถ อพยพพนักงานท้ังหมดออกจาก

บริเวณ    ท่ีทำงาน โดยออกสูทางออกสุดทายไดภายในเวลาไมเกินหานาทีอยางปลอดภัย  

 6.  ทางสุดทาย ซ่ึงเปนทางท่ีไปสูบริเวณท่ีปลอดภัย เชน ถนน สนาม ฯลฯ   

 7.  ประตูท่ีชในเสนทางหนีไฟไดติดตั้งในจุดท่ีเห็นชัดเจน โดยไมมีสิ่งกิดขวาง   

 8.  ประตูท่ีใชในเสนทางหนีไฟเปนชนิดท่ีเปดเขา ออกไดท้ังชนิดหนึ่งดาน และสองดาน 

 9.  ประตูท่ีใชในเสนทางหนีไฟเปนประตูท่ีเปดออกภายนอก โดยมีการผูกติด หรือลามโซในขณะ

ปฎิบัติงาน             

 10. จัดวัตถุท่ีเม่ือรวมกันแลวจะเกิดการลุกไหม โดยแยกเก็บมิใหมีการปะปนกัน  

 11. จัดใหมีเสนทางหนีไฟท่ีปราศจากจุดท่ีพนักงานทำงาน ในแตละหนวยงานไปสูสถานท่ีท่ี

ปลอดภยั             

 12. จัดใหมีอุปกรณดับเพลิงแบบมือถือ และระบบน้ำดับเพลิงพรอมอุปกรณประกอบ  

 13. จัดเตรียมน้ำสำรองไวใชในการดับเพลิง      

 14. ขอตอ สายสงน้ำดับเพลิงเขาอาคาร และภายในอาคารเปนแบบเดียว หรือขนาดเทากันกับท่ีใช



 

 

 

ในหนวยดับเพลิงของทางราชการ         

 15. สายสงน้ำดับเพลิงมีความยาว หรือตอกันไดความยาวท่ีเพียงพอจะควบคุมบริเวณท่ีเกิดเพลิงได 

 16. ระบบการสงน้ำ ท่ีเก็บกักน้ำ ปมน้ำ และการติดตั้งไดรับการตรวจสอบ และรับรองจากวิศวกร

โยธา และมีการปองกันไมใหเกิดความเสิยหายเม่ือเกิดเพลิงไหม     

 17. จัดใหมีเครื่องดับเพลิงแบบมือถือท่ีใชสารเคมีดับเพลิงชนิดคารบอนไดออกไซดหรือฮารอน        

หรือผงเคมีแหง หรือสารเคมีดับเพลิงท่ีสามารถดับเพลิงประเภท เอ บี ซี และ ดี   

 18. มีการซอมบำรุง และตรวจตราใหมีสารเคมีท่ีใชในการดับเพลิงตามปริมาตรท่ีกำหนดตามชนิด

ของเครื่องดับเพลิงแบบมือถือ         

 19. จัดใหมีการตรวจสอบสภาพของเครื่องดับเพลิงไมนอยกวาหกเดือนตอหนึ่งครั้ง  

 20. จัดใหมีการตรวจสอบการติดตั้งใหอยูในสภาพท่ีดีอยูเสมอ    

 21. จัดติดต้ังอุปกรณดับเพลิงในท่ีเห็นไดชัดเจน และสามารถหยิบใชงานไดสะดวกโดยไมมีสิ่งกีด

ขวาง             

 22. ใหมีการดูแลรักษาอุปกรณดับเพลิง และการตรวจสอบใหอยูในสภาพท่ีใชงานไดดี อยางนอย

เดือนละหนึ่งครั้ง หรือตามระยะเวลาท่ีผูผลิตอุปกรณกำหนด      

 23. จัดใหพนักงานเขารับการฝกอบรมการดับเพลิงข้ันตนจำหนวยงานท่ีทางราชการกำหนด หรือ

ยอมรับ             

 24. จัดใหพนักงานท่ีทำหนาท่ีดับเพลิงโดยเฉพาะอยูตลอดเวลาท่ีมีการทำงาน  

 25. จัดใหมีอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลท่ีใชในการดับเพลิง และการฝกซอมดับเพลิง

โดยเฉพาะ เชน รองเทา ถุงมือ หมวก หนากากปองกันความรอน หรือควันพิษ เปนตน ไวเพ่ือใหพนักงานใชใน

การดับเพลิง            

 26. ปองกันอัคคีภัยท่ีเกิดจากการแผรังสี การนำ หรือการพาความรอนจากแหลงกำเนิดความรอน

สูง ไปสูวัสดุท่ีติดไฟไดงาย เชน จัดทำฉนวนหุมหรือปดก้ัน      

 27. ปองกันอัคคีภัยจากการทำงานท่ีเกิดการเสียดสีเสียดทานของเครื่องจักร เครื่องมือท่ีเกิด      

ประกายไฟ หรือความรอนสูงท่ีอาจทำใหเกิดการลุกไหม เชน การซอมบำรุง หรือหยุดพักการใชงาน 

 28. มีการจัดแยกเก็บวัตถุไวไฟ หรือวัตถุระเบิดรวมตลอดถึงวัตถุท่ี เม่ืออยูรวมกันแลวจะ

เกิดปฏิกิริยา หรือการหมักหมมทำ ใหกลายเปนวัตถุไวไฟ หรือวัตถุระเบิด มิใหปะปนกัน และเก็บในหองท่ีมี

ผนังทนไฟ และประตูทนไฟท่ีปดไดเอง และปดกุญแจทุกครั้ง เม่ือไมมีการปฏิบัติงานในหองนั้นแลว 

 29. วัตถุท่ีไวตอการทำปฏิกิริยาแลวเกิดการลุกไดนั้น ไดมีการจัดแยกเก็บไวตางหากโดยอยูหาง       

จากอาคาร และวัตถุติดไฟในระยะท่ีปลอดภัย       

 30. ควบคุมมิใหเกิดการรั่วไหล หรือการระเหยของวัตถุไวไฟ หรือวัตถุระเบิดท่ีจะเปนสาเหตุใหเกิด

การติดไฟ             

 31. มีการจัดทำปาย “หามสูบบุหรี่” บริเวณหองเก็บวัตถุไวไฟ    



 

 

 

 32. จัดใหมีการกำจัดของเสีย โดยการเผาในเตาท่ีออกแบบสำหรับการเผา โดยเฉพาะในท่ีโลงแจง 

โดยหางจากท่ีพนักงานทำงานในระยะท่ีปลอดภัย       

 33. จัดใหมีสายลอฟา เพ่ือปองกันอันตรายจากฟาผา 

 34. จัดใหมีระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหมชนิดเปลงเสีย ใหพนักงานท่ีทำงานอยูภายในอาคารได

ยินท่ัวถึง             

 35. มีการทดสอบประสิทธิภาพในการทำงานของระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหม อยางนอยเดือน

ละหนึ่งครั้ง             

 36. จัดใหมีกลุมพนักงานเพ่ือทำงานท่ีเก่ียวกับการปองกัน และระงับอัคคีภัย และมีผูอำนวยการ

ปองกัน และระงับอัคคีภัยเปนผูอำนวยการในการดำเนินงานท้ังระบบประจำอยูตลอดเวลา  

 37. จัดใหผูท่ีมีหนาท่ีเก่ียวกับการปองกันและระงับอัคคีภัยเขารับการฝกอบรมเก่ียวกับการปองกัน 

และระงับอัคคีภัย การใชอุปกรณตางๆ ในการดับเพลิง การปฐมพยาบาล และการชวยเหลือกรณีฉุกเฉิน 

 38. จัดใหมีการฝกซอมอพยพพนักงานออกจากอาคารไปตามเสนทางหนีไฟ   

 39. จัดใหมีการฝกซอมดับเพลิง และฝกซอมหนีไฟอยางนอยปละหนึ่งครั้ง 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

แผนปองกันอัคคีภยั 

          ในแผนปองกันอัคคีภัยบริษัทฯ ไดจัดทำแผนการและวางมาตรการตางๆ เพ่ือรองรับแผนดังกลาว

ตอไปใหเกิดความปลอดภัยข้ึนท้ังชีวิต และทรัพยสินโดยรวม ซ่ึงพนักงานทุกคนมีสวนรวมกับแผนดังตอไปนี้

 หนาท่ีของผูรับผิดชอบในสถานประกอบการในการปองกันอัคคีภัย    

 1. ฝายบริหาร          

 2. พนักงานทุกคน         

 3. พนักงานรักษาความปลอดภัย                                  

1. ฝายบริหาร มีหนาท่ีความรับผิดชอบในการปองกันอัคคีภัยดังตอไปนี้    

 1.1 การจัดผังโรงงาน ระบบ และเทคโนโลยีใหมๆ ใหคำนึงถึงการเกิดอัคคีภัย  

 1.2 กำหนดพ้ืนท่ี ควบคุมกระบวนการผลิต เครื่องมือ เครื่องจักรท่ีอาจเกิดอัคคีภัย  

 1.3 กำหนดมาตรฐานการปฏิบัติงานใหปลอดภัยจากอัคคีภัย    

 1.4 ควบคุมการใชไฟ การกอเกิดไฟ เปลวไฟ ประกายไฟ ไฟฟา ความรอน ไฟฟาสถิต หรือ

มอบหมายใหมีคณะกรรมการความปลอดภัย และเจาหนาท่ีความปลอดภัยกำหนดแผนและการดำเนินการ

ปองกัน และระงับอัคคีภัย เชน การฝกอบรม การตรวจสอบ และการปรับปรุงสภาพของงาน เปนตน 

 1.5 ติดตามตรวจสอบกิจกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวกับการปองกันอัคคีภัย    

 1.6 วางแผนระยะยาวเก่ียวกับการปองกันอัคคีภัย เชน ในเรื่องการติดตั้งระบบตรวจสอบสารไวไฟ 

หรือควันไฟ ระบบสัญญาณเดือนภัย ระบบดับเพลิงอัตโนมัติในจุดท่ีมีสารไวไฟ หรือสารติดไฟไดงาย 

 1.7 กำหนดระเบียบ และการควบคุมผูรับเหมา หรือบุคคลภายนอกท่ีปฏิบัติงานเก่ียวกับการกอเกิด

ไฟตางๆ 

2. หนาท่ีของพนักงานเก่ียวกับการปองกันอัคคีภัย        

 2.1 พนักงานทุกคนตองปฏิบัติตามกฎแหงความปลอดภัยในการทำงานดังนี้   

  1) หามกอไฟในบริเวณท่ีหวงหาม หรือในบริเวณอ่ืนๆ ของอาคารกอนไดรับอนุญาตจาก         

ผูท่ีหนาท่ีรับผิดชอบ          

   2) หามสูบบุหรี่ในบริเวณท่ีมีปาย “อันตรายจากสารไวไฟ หรือวัตถุระเบิด หรือ “บริเวณท่ี

หามสูบบุหรี่” นอกจากสถานท่ีจัดไวเทานั้น        

  3) หามทำการซอมแซมเครื่องจักรเครื่องมือในบริเวณท่ีมีสารไวไฟ หรือวัตถุติดไฟไดงาย โดย

พละการกอนท่ีชางซอมจัดทำใบแจงซอมตามข้ันตอน และวิธีการท่ีกำหนดใหผูมีอำนาจของอาคารอนุญาตกอน

 2.2 การควบคุมพ้ืนท่ีท่ีมีสารไวไฟ หรือวัสดุติดไฟไดงาย การนำไฟมาใชหรือกอใหเกิดไฟในพนท่ี

ใดๆ ตองหางจากบริเวณท่ีมีสารไวไฟ หรือวัสดุติดไฟไดอยางนอยในรัศมี 10 เมตร กรณีท่ีไมอาจทำไดตองทำ

การปองกันสารไวไฟ หรือวัสดุติดไฟไดงายอยางปลอดภัย ภายใตการควบคุมของผูจัดการอาคาร 



 

 

 

 2.3 การปองกันสถานท่ีทำงาน และวิธีการท่ีเลี่ยงไฟ     
  1) การปองกันการรั่วไหลของเชื้อเพลิง และสารไวไฟตางๆ ท่ีมีการพบเห็นภาชนะท่ีใสสาร
ไวไฟ หรือเชื้อเพลิงตางๆ อยูในสภาพท่ีชำรุด หรืออาจเกิดการรั่วไหล ใหรายงานผูมีหนาทีรับผิดชอบ และกรณี 
           ท่ีพบวาการรั่วไหลนั้น อาจกอใหเกิดอันตรายรายแรง หากไมแกไข ใหรีบการทำงานแกไข และ/

หรือรายงานผูมีหนาท่ีรับผิดชอบ แกไขทัน        

   2) การกำจัดขยะ หรือเศษวัสดุท่ีติดไฟไดงายขยะ หรือเศษวัสดุท่ีติดไฟไดงาย พนักงาน

จะตองเก็บรวบรวมไวในภาชนะท่ีไมติดไฟไดงาย และหามนำออกจากบริเวณท่ีทำงานไปเก็บไวในสถานท่ี

ปลอดภัย อยางนอยวันละ 1 ครั้ง ตอกะ        

   3) เสื้อผาท่ีเปยกเปอนดวยสารไวไฟ เสื้อผาท่ีเปยกเปอนดวยสารไวไฟ พนักงานจะตอง

เปลี่ยนเสื้อผานั้นทันที           

   4) การปองกันอัคคีภัยจากยานพาหนะพนักงานท่ีใชยานพาหนะขนถายสิ่งของในบริเวณ

ท่ีมีสารไวไฟ ถึงแกสจะตองระมัดระวังการชน การกระแทก หรือการกอใหเกิดอัคคีภัย   

  5) การปองกันอันตรายจากไฟฟา สายไฟ หลอดไฟ สวิทซไฟฟา พัดลม เครื่องมือเครื่องจักรท่ี

ใชไฟฟาท่ีมี หรือใชอยูในบริเวณวัตถุไวไฟ หรือวัสดุติดไฟไดงาย จะตองตรวจตราเปนประจำ ในเรื่องสภาพท่ี

ชำรุด การตอไฟปลั๊กไฟ การเดินสายดิน หรือกรณีอ่ืนใดท่ีอาจเปนสาเหตุของอัคคีภัย   

  6) การปองกันอัคคีภัยจากการเชื่อมโลหะ      

   ก. อุปกรณการเชื่อม สายไฟและขอตอท่ีหลอม หรือชำรุด ตองทำการแกไขใหอยูใน

สภาพท่ีปลอดภัย            

   ข. ทำการตรวจสอบการรั่วไหลของขอตอและวาลวเปนประจำ ถาพบวาการรั่วไหลของ

แกสจากถังแกสใหหยุดการทำงานท่ีใชไฟในบริเวณนั้น และรีบทำการปองกันแกไขโดยเร็ว  

   ค. ถังแกสและถังน้ำมันเชื้อเพลิงตองวางไวหางจากเปลวไฟ ประกายไฟ ความรอนทอ

รอยตางๆ หรือสวนของเครื่องมือเครื่องจักรท่ีอาจกอใหเกิดความรอนไดในระยะ 7 เมตร   

   ง. สายไฟ สายแกส ขณะทำการตัดเชื่อมตองไมกีดขวางการทำงาน หรือตรงบริเวณท่ีอาจ

เหยียบทับของคน หรือยานพาหนะ         

   จ. หามท้ิงหรือปลอยหัวเชื่อมไวโดยไมดับไฟ หรือปดเครื่อง   

   ฉ. การเชื่อมตองระวังเปลวไฟ สะเก็ดไฟท่ีจะถูกลมพัดปลิวไปตกอยูในบริเวณท่ีสารไวไฟ 

หรือวัสดุติดไฟไดวาย หรือเปนอันตรายตอพนักงานขางเคียง      

  7) การเคลื่อนยายขนสงสารไวไฟโดยพนักงาน     

   ก. การเคลื่อนยายขนสงสารไวไฟหามผาน หรือใหหลีกเลี่ยงเสนทางท่ีมีการทำงานแลว

เกิดประกายไฟ เปลวไฟ ทอรอย สะเก็ดโลหะ ฯลฯ       

   ข. การขนสงสารไวไฟใหระมัดระวังการตกหรือหกเรี่ยราดบนพ้ืนท่ีทำงาน  

   ค. ใหใชวิธีการขน-ยกท่ีปลอดภัย 



 

 

 

                        ง. ภาชนะท่ีบรรจุสารไวไฟท่ีไมจำเปนตองเปดฝาใหปดฝาใหมิดชิด  

   จ. ใหระมัดระวังการเรียงตั้งท่ีอาจเกิดการตกหลนหรือลมลงมาได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

แผนอพยพหนีไฟ 
 

 แผนอพยพหนีไฟนั้นกำหนดข้ึนเพ่ือความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสินของพนักงาน และของ

สถานประกอบการในขณะเกิดเหตุเพลิงไหม แผนอพยพหนีไฟท่ีกำหนดข้ึนนั้น มีองคประกอบตาง ๆ เชน 

หนวยตรวจสอบจำนวนพนักงาน, ผูนำทางหนีไฟ, จุดนัดพบ, หนวยชวยชีวิต และยานพาหนะ ฯลฯ ควรได

กำหนดผูรับผิดชอบในแตละหนวยงาน โดยข้ึนตรงตอผูอำนวยการอพยพหนไีฟ หรือผูอำนวยการดับเพลิง ดังนี ้

  

 -  ผูอำนวยการอพยพหนีไฟหรือผูอำนวยการดับเพลิง ชือ่......................................................  

 -  ผูชวยผูอำนวยการอพยพหนีไฟหรือผูชวยผูอำนวยการดับเพลิง ชื่อ..................................                        

 

 ในแผนดังกลาวควรกำหนดใหมีการปฏิบัติดังนี้  

 1. ผูนำทางหนีไฟ จะเปนผูนำทางพนักงานอพยพหนีไฟไปตามทางออกท่ีจัดไว  

 2. จุดนัดพบหรือเรียกอีกอยางวา “จุดรวมพล” จะเปนสถานท่ีท่ีปลอดภัย ซ่ึงพนักงานสามารถท่ี   

จะมารายงานตัวและทำการตรวจสอบนับจำนวนได  

 3. หนวยตรวจสอบจำนวนพนักงาน มีหนาท่ีตรวจนับจำนวนพนักงานวามีการอพยพหนีไฟออกมา

ภายนอกบริเวณท่ีปลอดภัยครบทุกคนหรือไม หากพบวาพนักงานอพยพหนีไฟออกมาไมครบตามจำนวนจริง 

ซ่ึงหมายถึงยังมีพนักงานติดอยูในพ้ืนท่ีท่ีเกิดอัคคีภัย  

 4. หนวยชวยชีวิตและยานพาหนะ จะเขาคนหาและทำการชวยชีวิตพนักงานท่ียังติดคางอยู          

ในอาคารหรือในพ้ืนท่ีท่ีไดเกิดอัคคีภัย รวมถึงกรณีของพนักงานท่ีออกมาอยูท่ีจุดรวมพลแลวมีอาการเปนลม 

ช็อก หมดสติ หรือบาดเจ็บ เปนตน หนวยชวยชีวิตและยานพาหนะจะทำการปฐมพยาบาลเบื้องตนและติดตอ  

หนวยยานพาหนะใหในกรณีทีพยาบาลหรือแพทยพิจารณาแลวตองนำสงโรงพยาบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

แผนอพยพหนีไฟ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                          ยอดไมครบ 
                                                   
                                                  ยอดครบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผูอำนวยการ หรือผูชวยผูอำนวยการดับเพลิง 
สั่งใชแผนอพยพหนีไฟไปยังประชาสัมพันธ 

ประชาสัมพันธประกาศ 

พรอมกดสัญญาณแจงเหตเพลงิไหม 
 

ผูนำทางจะถือ (สัญลักษณธง) นำคนออกจากพ้ืนท่ีอาคาร 
ตามชองทางท่ีกำหนด 

หนวยชวยชีวิตหรือ     
เจาหนาท่ีดับเพลิง  

คนหาผูตดิคาง และรายงานผล
ใหผูอำนวยการหรือ         

ผูชวยผูอำนวยการทราบ 

ผูอำนวยการ หรือผูชวยผูอำนวยการ
ดับเพลิง แจงใหคนท่ีอยูในพ้ืนท่ี

อาคารอยูในจุดรวมพล  
จนกวาเหตุการณจะสงบ 

ผูตรวจสอบจำนวนคน แจงตอผูอำนวยการ 
หรือผูชวยผูอำนวยการดับเพลิง ณ จุดรวมพล 

ผูอำนวยการดับเพลิง หรือผูชวย
หนวยงานชวยชีวิต (ถามี) หรือ

เจาหนาท่ีดับเพลิงคนหาผูติดคาง 

ผูนำทาง นำคนในพ้ืนท่ีอาคาร 
ไปยัง “จุดรวมพล”             

ผูนำทาง และผูตรวจสอบจำนวนคน ตรวจสอบ
จำนวนคนจากบัญชีรายช่ือ 

รีบนำผูปวย  
หรือผูบาดเจ็บ 

สงหนวย
พยาบาล     

หรือโรงพยาบาล  



 
7.20 แผนกำรตรวจสอบอำคำร และจดหมำยแจง้ 

กำรขอนดัหมำยเขำ้ตรวจสอบอำคำร (ตรวจสอบใหญ)่  

อำคำรเมืองไทยแคปปิตอล  
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                                      07 ตุลาคม 2564 

 

เรื่อง   แจงการขอนัดหมายเขาตรวจสอบอาคาร (ตรวจสอบใหญ) อาคารเมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ 

         ตึก 14 ช้ัน จำนวน 1 หลัง ประจำป 2564                

เรียน   ผูจัดการฝายอาคาร เมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ 
 

          ตามท่ีอาคาร เมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ ตองจัดใหมีการตรวจสอบอาคาร (ตรวจสอบใหญ) 

ประจำป 2564 ทางทีมผูตรวจสอบอาคาร บริษัท ทริพเพิล ที ดีไซน แอนด คอนซัลแตนท จำกัด ขอแจง              

การขอนัดหมายเขาตรวจสอบอาคาร เมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ  ในวันอาทิตย ท่ี 07 พฤศจิกายน 2564 

รวมระยะเวลาในการตรวจสอบอาคาร 1 วัน โดยทางทีมผูตรวจสอบอาคาร จะทำการเขาตรวจสอบอาคารและ

อุปกรณประกอบตางๆของอาคาร ตามรายละเอียดแผนการตรวจสอบอาคาร เมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ 

(ตรวจสอบใหญ) ประจำป 2564  

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา หากมีขอสงสัยหรือตองการใหชี้แจงเพ่ิมเติม โปรดแจงใหทราบเพ่ือ

ดำเนินการใหเปนไปตามวัตถุประสงคตอไป   

 

 

 

 

    ขอแสดงความนับถือ  

                                                                                                                                       

       (……………………………………..)                                            
นายธนารักษ  ผาติสุวัณณ                                            

                                                               บริษัท ทริพเพิล ที ดีไซน แอนด คอนซัลแตนท จำกัด                                    
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แผนการตรวจสอบอาคาร (ตรวจสอบใหญ) ประจำป 2564   

อาคารเมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ 

 

วันอาทิตยที่ 07 พฤศจกิายน 2564  

เวลา 09.00-15.00 น. 

 

รายละเอียดที่ตองตรวจสอบ 

       1. การตรวจสอบความม่ันคงแข็งแรงของอาคาร  

               1.1 การตอเติมดัดแปลงปรับปรุงตัวอาคาร        

               1.2 การเปลี่ยนแปลงน้ำหนักบรรทุกบนพ้ืนอาคาร 

               1.3 การเปลี่ยนสภาพการใชอาคาร                

               1.4 การเปลี่ยนแปลงวัสดุกอสรางหรือวัสดุตกแตงอาคาร 

               1.5 การชำรุดสึกหรอของอาคาร                  

               1.6 การวิบัติของโครงสรางอาคาร  

               1.7 การทรุดตัวของฐานรากอาคาร 

       2. การตรวจสอบระบบและอุปกรณประกอบของอาคาร 

               2.1 ระบบบริการและอำนวยความสะดวก 

                    2.1.1 ระบบลิฟต   

                    2.1.2 ระบบบันไดเลื่อน   

                    2.1.3 ระบบไฟฟา    

                    2.1.4 ระบบปรับอากาศ 

               2.2 ระบบสุขอนามัยและสิ่งแวดลอม 

                    2.2.1 ระบบประปา     

                    2.2.2 ระบบระบายน้ำเสียและระบบบำบัดน้ำเสีย   

                    2.2.3 ระบบระบายน้ำฝน        

                    2.2.4 ระบบจัดการมูลฝอย   
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                    2.2.5 ระบบระบายอากาศ   

                    2.2.6  ระบบควบคุมมลพิษทางอากาศและเสียง 

                2.3 ระบบปองกันและระงับอัคคีภัย 

                    2.3.1 บันไดหนีไฟและทางหนีไฟ      

                2.3.2 เครื่องหมายและไฟปายบอกทางออกฉุกเฉิน 

                    2.3.3 ระบบระบายควันและควบคุมการแพรกระจายควัน    

                    2.3.4 ระบบไฟฟาสำรองฉุกเฉิน 

                    2.3.5 ระบบลิฟตดับเพลิง     

                    2.3.6 ระบบสญัญาณแจงเหตุเพลิงไหม   

                    2.3.7 ระบบการติดตั้งอุปกรณดับเพลิง 

                    2.3.8 ระบบการจายน้ำดับเพลิง เครื่องสูบน้ำดับเพลิง และหัวฉีดน้ำดับเพลิง 

                    2.3.9 ระบบดับเพลิงอัตโนมัติ   

                    2.3.10 ระบบปองกันฟาผา 

       3. การตรวจสอบสมรรถนะของระบบและอุปกรณประกอบตาง ๆ                                    

                3.1 สมรรถนะบันไดหนีไฟและทางหนีไฟ    

                3.2 สมรรถนะเครื่องหมายและไฟปายทางออกฉุกเฉิน 

                3.3 สมรรถนะระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหม 

       4. การตรวจสอบระบบบริหารจดัการความปลอดภัยในอาคาร 

                4.1 แผนการปองกันและระงับอัคคีภัยในอาคาร       

                4.2  แผนการซอมอพยพผูใชอาคาร 

                4.3 แผนการบริหารจัดการเก่ียวกับความปลอดภัย   

                4.4 แผนการบริหารจัดการของผูตรวจสอบอาคาร 
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การสุมทดสอบอุปกรณอาคาร  ทางผูตรวจสอบจะสุมทดสอบอุปกรณประกอบอาคารดังนี้ 

        1.  อุปกรณแจงเหตุเพลิงไหมดวยมือและอุปกรณแจงเหตุเพลิงอัตโนมัติ  3-4  จุด และการตรวจวัดเสียงตาม 

             อุปกรณดานความปลอดภัย 

        2.  ตูสายฉีดน้ำดับเพลิงจำนวน  2  ตู 

        3.  ตรวจวัดคาความตานทานดินของระบบปองกันฟาผา 

        4.  ทดสอบ Start  การทำงานเครื่องสูบน้ำดับเพลิงเปนเวลา 5-10 นาที และตรวจสอบการใชงานสายฉีดน้ำ 

            ดับเพลิงประจำอาคาร 

        5.  ทดสอบ Start  การทำงานเครื่องกำเนิดไฟฟาสำรองฉุกเฉิน (Generator) เปนเวลา 5-10 นาที  

        6.  ทดสอบการทำงานชุด Supervisory  และ ชุด  Flow  Switch ในสวนของหัวกระจายน้ำดับเพลิง  

             3-4  จุด 

        7.  ทดสอบระบบอัดอากาศภายในบันไดหนีไฟหรือโถงลิฟตดับเพลิง 

        8.  ตรวจสอบบอลิฟตของอาคาร (Pit Lift) ดานความม่ันคงแข็งแรง ลวดสลิง สภาพอุปกรณ และอ่ืนๆ 
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สำนักงานใหญ เลขท่ี 99/38 มัณฑนาออนนุช-วงแหวน ถ.สุขาภิบาล 2 แยก 25                                                                                      

แขวงดอกไม เขตประเวศ กรุงเทพฯ 10250 เลขประจำตัวผูเสยีภาษี 0105559014965 

 

การตรวจสอบดวยตาเปลา (Visual Inspection) 

การตรวจสอบดวยตาเปลาเปนการตรวจสอบโดยการเดินสำรวจท่ัวอาคาร เพ่ือตรวจสอบสภาพท่ัวไป ซ่ึงจะ

นำไปสูการกำหนดตำแหนง ขนาด ระดับความรุนแรงของความเสียหายในโครงสราง และวิธีท่ีจะตองทำการ

ตรวจสอบเพ่ิมเติมในรายละเอียด ในกระบวนการนี้ตองกำหนดจุดท่ีมีการเสื่อมสภาพ ถูกทำลาย และความเสียหาย

ของโครงสรางเดิม มีการตรวจสอบทุกสวนของโครงสรางท่ีเก่ียวของดวยตาเปลาหรือบางครั้งอาจใชแวนขยาย เพ่ือ

ประกอบการสำรวจโดยมีการถายภาพ จดบันทึก วาดภาพประกอบสำหรับโครงสรางท่ีไดเดินตรวจผานไป และตอง

จดบันทึกจุดท่ีผิดปกติชนิด ขนาด ตำแหนง และสภาพการแตกราว 

อยางไรก็ตาม ผลท่ีไดจากการตรวจสอบดวยตาเปลาไมสามารถนำไปวิเคราะหน้ำหนักท่ีใชงานปลอดภัยได

อยางถูกตองแมนยำ ซ่ึงหากตองการทราบน้ำหนักปลอดภัยในการใชงานท่ีแทจริงแลว วิศวกรจะตองดำเนินการตาม

ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. ทำการตรวจวัดลักษณะทางกายภาพของโครงสรางรวมท้ังขนาดของชิ้นสวนโครงสราง 

2. ตรวจสอบแบบกอสรางเดิมวาสอดคลองกับขอมูลท่ีตรวจวัดหรือไม 

3. กรณีท่ีเปนโครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก จะตองทำการตรวจสอบขนาดและจำนวนของเหล็กเสริมใน

ชิ้นสวนโครงสรางท้ังหมด รวมถึงจะตองทำการตรวจสอบความตานทานแรงกดของคอนกรีต 

4. เม่ือไดขอมูลท่ีนาเชื่อถือแลว วิศวกรจะตองทำการคำนวณตามหลักวิศวกรรมโครงสราง เพ่ือหาน้ำหนัก

ปลอดภัยในการใชงาน 

5. หากน้ำหนักปลอดภัยจากท่ีคำนวณไดมีคาไมเพียงพอตอการใชงานวิศวกรจะตองทำการออกแบบเสริม

กำลังใหเหมาะสมตอไป 

 

 

 

*หมายเหตุ แผนปฏิบัติการตรวจสอบใหญอาคาร เมืองไทยแคปปตอล สำนักงานใหญ อาจปรับเปลี่ยนไดตาม

ความเห็นของ ทีมผูตรวจสอบอาคารและฝายอาคาร ตามความเหมาะสมและสภาพเง่ือนไขความจำเปน  
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บริษัท เอ็นไวรอนเมนท รีเสริช แอนด เทคโนโลยี จำกัด 

เลขที่ 25/114 หมู 6 ซอยชินเขต 1 ถนนงามวงศวาน 

แขวงทุงสองหอง เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร 10210

Environment Research & Technology Co.,Ltd.  

25/114 Moo 6 Soi Chinaket 1, Ngamwongwan Road,  

Toongsonghong, Laksi, Bangkok 10210

Tax. ID. 0105-542-064-981

Save nat�re for the f�t�re.

Environment Research & Technolog� Co.,Ltd. has been established 
since 1999 with the commit�ent to protect the qualit� of the environment 

and to provide ser�ices to the gover�ment and various indust�ies. 
The company together with the ex�erienced consulting team will offer 

the environmental & safet� engineering and technical ser�ices to suppor� 
your environmental management and to assist your business and 

company to achieve safet� and healthy environment.

0-2954-7745-6

0-2954-7747

www.enviresearch.co.th
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