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This BST Contractor Site SHE Requirement can be changed depending on SHE requirements for 

contract and site conditions of the job or project.  

 

1.0 SAFETY 
This section describes the BST safety philosophy and an overview of the Contractor Safety 

requirements to meet this philosophy and Thai law. 

BST believes that all incidents can be prevented and is dedicated to providing a safe work environment 

for both contractors and BST employees. It is your responsibility to make safety the first and highest 

priority and to complete any and all work without incident or injury. As stated in the Prequalification 

form your company submitted, there are certain safety performance requirements that require 

proactive safety audits to be performed and submitted to BST. 

The safety requirements listed herein shall not relieve Contractor from complying with Thai Law 

Regulations or EHIA or any other contractual agreement and are only noted to highlight potential 

problem areas.  If contractor’s safety requirements are more stringent than those outlined in these 

Site Conditions, they shall take precedence. Please discuss with your Owner SHE Representative 

prior to commencing work. 

 

1.1 Safety Requirements 

This section references the BST Safety, Health, and Environmental Manual requirements and the 

Contractor Safety Mamegament Procedure requirements. 

Contractor’s work shall be performed in accordance with the instructions set forth in the BST “Safety, 

Health, and Environmental Manual”.  Contractor shall also comply with the safety program in effect at 

the plant site.  Contractor is requested to copy applicable procedures and to maintain with the site 

supervisor.  This program includes use of the above referenced manual which will be furnished by 

BST. The term "Contractor" as used herein shall mean Contractor, its subcontractors, and their 

employees. 

Contractor about construction, Installation, repair, maintenance, modified, dismantled shall employ full-

time safety officer approved by BST when on-site workforce numbers meet BST requirement levels 

defined following: 

 2-19 workers are required “Safety Officer in Supervisory Level”. 

 20 – 49 workers are required “Safety Officer in Techniacal Level”. 

 50 – 99 workers are required “Safety Officer in Advanced Techniacal Level”. 

 100 workers up are required “Safety Officer in Professional Level”. 
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, including subcontractors. Contractor shall provide BST with resumes of proposed safety officer for 

review and approval. 

Each job performed by a contractor shall have safety officer(s) or professionals stand by on site in 

accordance with requirements in the following procedures: 

 S-GMF-CO-M001: Safety, Health, and Environmental Manual 

 S-PSM-CO-P0601: Contractor Safety Management 

 S-PSM-CO-P0901: Safe Work Permit 

 

1.2 Reporting Incidents and Injuries 

This section describes the BST requirements for reporting and investigating SHE incidents and for 

medical treatment at BST plant. 

Contractor shall immediately notify BST of any injury, first aid case, or potentially serious incident or 

hazard to personnel on the site.  Each injury or incident will be jointly investigated by Contractor’s 

supervisor, the affected employees, and BST representatives. Contractor shall submit a detailed report 

to BST within 24 hours of the injury or incident. 

Before beginning work, all contractors shall provide BST with the name and address of their 

Emergency Care Provider in case of injury to contractor personnel. 

BST will provide immediate medical care and attention in the event of a serious injury to contractor 

personnel.  Care and attention will be limited to stabilizing the injured person until follow up care can 

be arranged.  The contractor shall ensure that any employee who receives an electrical shock is 

provided a professional medical evaluation immediately following any such occurrence. 

When more than 200 contractor personnel are employed on site the Contractor shall provide at least 

one person qualified in administering first aid treatment on site during all working hours.  At a minimum, 

the person (Nurse) shall be certified to perform First Aid and CPR.  In addition to qualified personnel, 

the contractor shall maintain first aid supplies, equipment, and facilities adequate for the number of 

employees as approved as well as provide to health check before start work, in writing. 

Refer to:  

 S-PSM-CO-P0601: Contractor Safety Management Procedure 

 S-PSM-CO-P1101: Incident Reporting and Investigation Procedure 

 S-OHM-CO-W0001: Transporting Patients to Outside Hospitals by Ambulance 

 

1.3 Contractor Qualification and Selection  

This section describes the BST safety requirements for pre-qualification of contractors 
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The contractor is required to maintain a current Prequalification Form (PQF) Package and be approved 

by the BST. The Contractor Safety Management Program of the Prime Contractor shall be approved 

by BST.  All Subcontractors and their sub-sub-contractors to be used by the Prime Contractor will be 

prequalified and forms to be approved shall be in line with approved Prime Contractor CSM Procedure 

and validated by BST project SHE Team.  The Portal requirements include: a Prequalification Form, 

insurance coverage certification, and compliance letters for adherence to the BST Substance Abuse 

Policy and Criminal Background Check policies.  The contractor is also required to complete a 

Prequalification package for each of their tier subcontractors.  Failure to do so may result in a 

contractor being denied access to the site.  

Contractors and their subcontractors (Contract Company) shall meet the following minimum 

criteria:  

 Accident Frequency Rate (AFR) or Total Recordable Injury Frequency Rate (TRIFR) 

and Incident Statistic record previous 3 years have a Total Recordable Injury 

Frequency Rate (TRIFR) of 5.0 or less. 

 Contractor shall provide Social Security Insurance claimed previous 3 years.  

 Government regulation and reference information meet requirement of Pocument 

New Supplier Qualification Check List (I-12-00-F008)  

Contractors and their subcontractors (Contract Employee) shall meet the following minimum 

criteria: 

 Thai Nationality, except specialist was approved by Plant Manager 

Note: For foreign workers must have a valid passport, work permit, visa according to 

Thai law  

 Age of 18 years old minimum (Male shall not be over 60 years old, Female shall not 

be over 55 years old) 

 Be able to read and write Thai and understand Safety, Health, and Environmental 

Sign. except foreign workers specialist was approved by Plant Manager 

 Social insurance section 33 

 Health Check for Medical, not more than 6 months from the date of examination 

(Annex 2) 

 Drug Test (Amphetamine)  

 Criminal Background for specific Capital Project and Yearly Contractor by submitting 

documents within 30 days after starting work (Annex 3) 
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Exceptions or Variance to the preceding criteria are granted only by written approval from Plant 

Manager. 

 

1.4 Owner SHE Representative 

BST shall designate an Owner SHE Representative through whom all SHE questions or 

interpretations must be cleared. 

 

1.5 Contractor Safety Program / Safety Audit 

This section describes the requirements for the Contractor Safety Program 

Before starting work, contractor shall submit, for BST review and acceptance, its written Contractor 

safety program that all contractors’ employees must follow while on the job site.  Guidance for the 

content of this program is given in BST’s Contractor Safety Program (S-PSM-CO-S0604). Minimum 

acceptable program shall meet requirements of Thai Law and include the Hazard Assessment per 

Thai Law requirements.  Sub-contractors must meet all of the same requirements as the prime 

contractor and the prime is responsible for compliance of all sub-contractor companies. 

In addition to the above, the Contractor’s program shall include a description of the auditing program 

used to validate effectiveness of SHE plans implementation.  

The Contractor shall ensure that employees meet the requirements described below: 

 Have the necessary job skill training and are qualified to safely perform the 

contracted work. 

 Are instructed in the known potential fire, explosion, or toxic release hazards 

related to their jobs and the process. 

 Receive and understand training regarding site safety rules, the Emergency 

Response Plan, and safety work practices of the facility. 

 Follow all applicable work practices and safety rules of the facility. 

 Are fit for duty and are not compromised by external influences. 

 Advise BST of any unique hazards presented by the contractor’s work, or any 

hazards found by the contractor’s work. 

 

Contractors shall also participate in following BST programs. 

 Safety Audit / Safety Observation Tour (SOT) 

 Safety Toolbox / Safety Talk / Safety Sharing 

Contractor shall submit documentation of above at the request of BST.  
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1.6 Safety Orientation/ Re-orientation 

This section describes initial training and orientation requirement. 

Contractors shall provide a minimum of safety training complying with Thai law to their employed 

personnel before BST orientation. 

Prior to beginning work on site, and at least annually, all contractor employees must attend the site 

and area safety orientation.   The cost of attending orientation shall be included in the Contractors 

lump sum proposal.   Performance testing to confirm employee knowledge is part of this process.  

Safety orientation is given in Thai or English so Contractor shall provide a translator if needed.  

BST shall provide training contents, and the topics of orientation are: 

 Safety Principles 

 Life Critical Procedures 

 Life Saving Rules 

 Emergency Response Plan 

 Incident Reporting and Investigation 

Duration: 3 Hours 

Date: TBD 

Location: BST shall provide facilities including room, projector, computer etc.  

Instructor: BST shall provide instructors or contractor shall provide instructors and BST 

shall train and qualify all instructors. 

Re-training shall be done as needed and determined by BST 

Participants: Maximum 40-100 personnel/session (depending on number of instructor and 

size of room) 

Cost of contractor card: Refer S-PSM-CO-W0601 Work Instruction for Contractor 

Training and Issue Contractor Card 

 

1.7 Safety Document Submittals 

At the request of BST, contractor may be required to supply the following (this list is not all-

inclusive): 

 Training Certification 

 Equipment Calibration Certification 

 Procedure or plan for specific work 

 Safety Performance Measurements 

 Fatigue Management and Fitness for Duty Programs 
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 Validation of SHE Plan 

 

1.8 Job Hazards Analysis (JHA) 

This section describes the job hazards analysis requirements. 

 A written Job Hazards Analysis (JHA) must be completed before assigning an employee to a task 

(new or repetitive).  The JHA is a formal planning process for the work where the employees are 

instructed on the specific hazards of the job and how to mitigate those hazards.  The employee’s 

supervisor is responsible for this process and must perform the JHA at the work location.   The JHA 

must be detailed enough to cover the specifics of the work that will take place.  Particular attention 

should be paid to work involving Life Critical Procedures (LCP) defined by BST as the following: 

 S-PSM-CO-P0901 Safe Work Permit Procedure 

 S-PSM-CO-P0902 Hot Work Permit Procedure 

 S-PSM-CO-P0331 Isolation of Chemicals and Energy Sources Procedure  

 S-PSM-CO-P0332 First Line Break Procedure  

 S-PSM-CO-P0333 Confined Space Entry Procedure  

 S-PSM-CO-P0334 Electrical Safe Work Procedures  

 S-PSM-CO-P0335 Work at Height Procedure  

 S-PSM-CO-P0336 DCS Variable Changes and By-pass Interlock Procedure  

 S-PSM-CO-P0337 High Pressure Water Jet Cleaning Procedure  

 S-PSM-CO-P0338 Heavy Lifting Procedure  

 S-PSM-CO-P0339 Safety System Bypass Procedure 

Once completed, the JHA must remain at the work location for auditing and review. 

 

1.9 Job Specific Safety Training and Meetings  

This section describes the general philosophy of job specific safety training and meetings. 

Contractors shall conduct job specific training covering scope of work, work plan, specific safety 

procedure or precautions associated with the job or area of work. This shall be done for each 

contractor employee before he/she begins work on the specific job. 

Contractor shall regularly review employee’s responsibility to work safely and prevent occupational 

injury. Contractor shall hold a safety meeting for its personnel at the beginning of work in BST covering 

a topic provided by BST (where required) or contractor company. Such as Heavy Lifting, Hot work 

(Welding), Confined Space entry.  
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1.10 Life Saving Rules and Violation of Regulations 

This section describes BST Life Saving Rules and consequences of violations of regulations. 

The following is a list of BST Life Saving Rules.  Violations of any them are deemed serious enough 

in nature for the first consideration to be removal from site when the acts are committed.  

1.10.1 BST Life Saving Rules 
Working safely at BST is a condition of employment.  Violations of safety and health policies and 

procedures place individuals and their colleagues at risk for injuries and illnesses and are counter to 

our business imperative for a safe and productive work environment. Some rule violations have been 

shown to be the cause of the majority of serious injuries or even fatalities within BST.  We treat 

violations of our Life Saving Rules as an immediate threat to life and health; thus the violator could 

be subject to immediate removal and/or permanent ban from the site.    

 

1. Work with a valid Work Permit when required.  

2. Conduct Gas Tests when required. 

3. Verify isolation before work begins and use the specified life protecting equipment. 

4. Obtain authorization before entering a confined space. 

5. Obtain authorization before overriding or disabling safety critical equipment. 

6. Protect yourself against a fall when working at height.  

7. Wear your seat belt/Helmet.  

8. No smoking or use of prohibited ignition sources outside of designated areas.  

9. No alcohol or drugs influence while working or driving.  

10. No mobile phone usage without a hands-free mobile phone device while driving. 

 

In addition to the above, contractor employees who repeatedly violate BST minimum SHE expectations 

for contractor (See S-PSM-CO-S0604: Contractor Safety Program) or commit acts that endanger 

themselves or others may be denied access to the job site.   

1.10.2 Violation of Regulations 
In the event of Thai Law or Life Saving Rules or Safety Regulations are violated involving imminent 

danger to BST or contractor personnel, immediate action will be taken to stop work and correct the 

hazardous situation.  If the corrective actions are not taken after a reasonable period of time, BST 

reserves the right to correct the hazardous situations and back-charge the contractor for the cost.  

BST may also exercise the option of terminating the contract in accordance with the General 

Conditions. 
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The penalties of violation of Thai Law or Life Saving Rules or safety Regulations must comply with 

BST penalties work instruction in case of violation of company regulations for contractor (S-PSM-

CO-W0602). 

 

1.11 Personal Protective Equipment (PPE) 

This section describes BST PPE Requirements. 

Contractor’s personnel and subcontractors performing work shall wear basic Personal Protective 

Equipment (PPE) including 

 Full-body long sleeve 

 Safety helmet and shin strap.  

 Safety Glasses 

 Safety Shoes 

 Ear Muff (Hand carry) 

 Half Face Mask Respirator (Hand carry) 

Contractor’s personnel and subcontractors performing work shall wear basic Personal Protective 

Equipment (PPE) following BST Minimum Standard PPE Requirements (S-BBS-CO-S0002) and PPE 

Metrix (S-BBS-CO-S0003).  

Special work may require additional or special PPE above the minimum for that job based on JHA, 

and this will be specified in the Safe Work Permit. 

Contractor employees shall have a company insignia on their hardhats showing the name of the 

contractor they are working for. The insignia shall be different from others in the plant.  Long hair 

must be contained or not longer than collar length. 

Other protective clothing will vary depending on the type of work being performed and the location 

within the plant site.  However, all protective clothing and equipment will be worn as applicable to 

comply with plant area and regulatory requirements.  All such clothing and equipment shall be provided 

by contractor. 

All Personal Protective Equipment shall be provided by the Contractor at no cost to BST. 

Non-compliance with the site requirements regarding the use of personal protective equipment can 

result in removal of personnel from the premises. 

 

1.12 Respiratory Equipment 

This section describes BST Respiratory Equipment requirements. 
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In the event respiratory equipment is required, employee must be clean shaven as defined by OSHA.  

Refer to BST minimum PPE Requirement (S-BBS-CO-0002). 

Before any employee starts work requiring the use of respiratory equipment, Contractor shall furnish 

BST proof of Compliance with OSHA requirements 

 

1.13 Ergonomics 

This section describes the general philosophy that ergonomically related injuries and illnesses are 

preventable by employing sound ergonomic control measures. 

The goal of ergonomics is to fit individual jobs to the capabilities of the person, rather than make the 

person fit the job.  At a minimum, the contractor shall use proper mechanical tools (such as hoists, 

forklifts and other pieces of equipment) for material handling tasks to minimize the risk of personal 

ergonomic injury.  

Where manual material handling is performed, the contractor shall enforce requirements of BST. 

Maximum Lifting Limits - BST requirements:  

 25 kg for Man  

 15 kg for Woman 

 

1.14 Permits 

This section describes the general permit requirements. 

Work permits are required for each job. Contractor is responsible for obtaining such permit from the 

BST Area Owner every day before the start of work. 

The contractors, who perform the job, shall be qualified, authorized and register by BST. 

Job Controller shall be qualified, authorized and announced by BST. 

Work Permit Approvers in the construction area shall be assigned and announced. 

For close proximity work of construction equipment (Lifting Equipment) over, or within fifteen (15) feet 

(4.5 meters) of, any overhead electric power line, process pipe, or service pipe the Contractor shall 

fill out necessary permit forms covering the following day’s work and submit them daily for BST 

approval prior to beginning tasks. See Heavy Lifting Procedure (S-PSM-CO-P0338).  

 

1.15 Fencing and Barricades 

This section describes the general philosophy and requirements for fencing and barricades.  

Fencing is area isolation between live plant and construction area. 

Contractor shall provide fencing and barricade system during construction period. 

Fencing is required: 

BST Contractor Site SHE Requirements 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    16/95  ID-443/19  

 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  

Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations. 

 Around project area  

 Gas Detector with buzzle for high hazardous area  

 Water Curtain for high hazardous area   

 At least 6 meters height of strong fencing in common area of construction area and at 

least 12 meter in pipe rack area (if required)  

 Emergency Gate for evacuation and fire truck accessibility  

 Responsible personnel to calibrate, test, regularly monitor and record the gas 

detectors. 

 Responsible personnel to regularly maintain and activate water spray valve when 

emergency occurs. 

 Fencing shall be inspected and kept in good condition during construction period  

 The bottom of fence must be sealed to protect gas leakage into the fence. 

 Some pipe racks which are under heavy crane radius, must be protected from any 

dropped objects of heavy crane. Contractor shall install guard to protect the 

mentioned pipe racks which are included, but not limited to in Annex 1. 

 Referring to a plot plan of project fencing Annex 1  

BST will allow contractor to use fire water for water curtain system in only emergency situation. 

Barricades are erected to protect areas where unusual activities or conditions in the area exist.  Only 

authorized persons are allowed to enter barricaded areas, and only after learning of any additional 

precautions or protective equipment/ clothing that may be required. 

There are many informational, caution, and danger signs posted throughout the plant site.  All 

personnel are to comply with the directions of posted signs.  

Contractor shall furnish, erect, maintain, and dismantle all barricades required for its work.  Each 

individual contractor will be responsible for maintaining and ensuring integrity of their own barricaded 

work areas. 

Barricades are required: 

 Around all work areas 

 Around storage and fabrication areas 

 Around crane swing areas; post overhead work signs. 

 To define outer limits of high noise areas. Post appropriate signs. 

 To define areas of overhead work.  Post appropriate signs. 

 Around excavations, post appropriate signs and follow BST procedure. 



BST Contractor Site SHE Requirements 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    17/95  ID-443/19  

 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  

Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations. 

 For road closures, barricades may be solid barricade type.  Post appropriate signs.  

Provide flashing yellow lights if barricades are left overnight.  Notify BST 48 hours in 

advance before closing off any road. 

 White - Red barricades with a job specific warning sign, are to be used for asbestos, 

high pressure water cleaning, crane usage, suspended material, certain types of 

electrical work, etc. when entry is strictly prohibited.  This list is not all inclusive. 

Warning (tape and stand) barricades - Tape consisting of 2 lines, shall be supported only by stands 

or posts acceptable to BST.  Do not tie to pipes, valves, material drums, vehicles, etc.  Stands or 

posts shall be spaced no more than 25 feet (7.5 meters) apart.  Stands or posts subjected to wind 

shall be weighted or otherwise secured so they remain erect. 

Protective (rigid) barricades – shall consist of a guardrail and mid-rail meeting requirements in BST 

Work at Height Procedure (S-PSM-CO-P0335). 

 

1.16 Construction Equipment 

This section describes to general philosophy and requirements for Construction Equipment. 

1.16.1 Contractors and all tier subcontractors shall comply with the provisions of BST Equipment 

Inspection Standard (S-PSM-CO-S0901) and inspection of major equipment, and mobile cranes and 

inspection Refer: Heavy Lifting Procedure (S-PSM-CO-P0338).  

1.16.2     Contractor shall comply with the following requirements for aerial work platforms, man lifts, 

scissor lifts or bucket trucks: Refer: Work at Height Procedure (S-PSM-CO-P0335) 

Contractor shall not be permitted to lift a suspended load over personnel.  Contractor shall not lift 

suspended loads over buildings, processes or electrical conductors without the written consent of 

BST. 

 

1.17 Rigging 

This section describes to general philosophy and requirements for rigging.  

The contractor shall comply with the rigging requirements, including those for overhead hoisting 

equipment, in the BST Heavy Lifting Procedure. All rigging equipment and hardware (hoists, slings, 

etc.) shall be thoroughly inspected prior to the initiation of rigging activities and at least quarterly by 

BST or Qualified person or Third party and identified by sticker.  Refer to S-PSM-CO-S0901 Equipment 

Inspection Standard. 

The contractor shall ensure that competent riggers are used for rigging tasks.  The contractor shall 

document in writing that the persons are competent and shall provide to BST a copy of the written 

training material, test results, and other associated support material. 
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Existing lifting lugs, eyebolts, etc. on structures and other equipment and anchoring points are to be 

verified by the contractor prior to use for rigging.  The contractor shall provide written plans on rigging 

methods to BST prior to the initiation of rigging activities for review and approve.   

Rigging methods shall not include field-modified tools or use of tools outside of tool manufacturers’ 

written consent.   

All structural steel, piping and equipment shall be rigged with at least two points of rigging - no single 

point picks will be permitted to be dropped from elevated locations.  Use of a shackle is required to 

hold two or more eyes of a choker in a hook. 

Heavy Lifting Machines shall be temporarily parked in the construction area.  The machine key shall 

be kept by BST when the machine is not in use (e.g. overnight), and issued every day with the work 

permit. 

 

1.18 Access 

This section describes general access requirements. 

Access to exit doors, stairways, electric or elevator panels, and fire extinguishers or other emergency 

equipment must not be blocked at any time unless approved by BST and noted on the work permit. 

Access must be evaluated personnel access to work areas (i.e Percent of work on upper floors, 

proximity of exisiting stairs, and requirement of temporary stairs.) 

Access must be evaluated access for moving equipment / materials in and out through operating 

areas.  

 

1.19 Spray Painting 

This section describes general spray-painting requirements. 

During spray painting operations (where permitted) where a hazardous warning is posted on the paint 

can label, and controls are inadequate to prevent harmful exposure to employees, Contractor shall 

provide, at no additional cost to BST, and require its employees to use, respirators approved for spray 

painting operations.  Respiratory protection shall comply with BST minimum PPE Requirement (S-

BBS-CO-0002). Precautions stated on the Safety Data Sheet (SDS) shall be followed at all times. 

 

1.20 Fall Prevention 

This section describes general philosophy and requirements for fall prevention.  See BST Work at 

Height Procedure (S-PSM-CO-P0335) for detailed requirements. 

Protection is required to prevent personnel or material from falling through floor openings, wall 

openings, or from roof edges, stairways, elevator shafts, and other elevated locations at or above 
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elevations 2 meters from floor/ground level including, but not limited to ladders, scaffold erection and 

dismantlement.  

Failing to follow fall prevention rules can result in contractor employee removal from site. 

 

1.21 Ladders and Scaffolding 

This section describes general philosophy and requirements for ladders and scaffolding. 

Ladders and Scaffolding: Refer to BST Work at Height Procedure (S-PSM-CO-P0335). 

 

1.22 Ground Fault Protection and Power Cords 

This section describes general philosophy and requirements for ground fault protection and power 

cords. 

Contractor shall provide earth leak circuit breaker protection for all cord sets, receptacles, electrical 

tools, and equipment connected by cord and plug which are used or available for use by employees.  

All ELCB receptacles shall be placed at the source end of electrical service and shall be tested (with 

a ELCB test button) prior to each use. 

Drop cords are required to be at least 2.5 sq.mm minimum in size and shall not exceed 20 meters in 

length.  No more than two cords can be strung together.  All cords, including welding leads, must be 

run overhead referring to Equipment Inspection Standard S-PSM-CO-S0901. 

All receptacles on welding machines and portable generators shall be ELCB protected. 

 

1.23 Gas Cylinders 

This section describes general philosophy and requirements for gas cylinders. 

Compressed gas cylinders shall be properly secured on four-wheel hand trucks designed for this use 

and brought into buildings only as needed and removed as soon as work is completed or tanks are 

emptied.   

Unless individual cylinder is equipped with regulating device, it shall have a safety cap secured in 

place.  When transporting cylinders, they must be secured in an approved rack in the vertical position. 

While secured and not in use, all gas cylinders must be at least 15 meters from adjacent buildings if 

space permits.  Cylinders shall be stored at least 15 meters from any smoking, spark producing work 

and open flames.  Secure cylinders with steel chain or something of equivalent strength.   Proper 

signage must be maintained in storage areas (No Smoking). 

Combination check valve and flash arrestors are required on BOTH the torch and regulator of any 

oxygen/fuel rig system.  Contractor employees engaged in welding or burning activities must be trained 

and documentation provided to BST.  Each check valve-flashback arrestor shall be maintenance 
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checked, as directed by the manufacturer, once a month, and following significant backfires or 

incidents of burn back. 

The use of LPG is not permitted.  Plant Manager must approve, in writing, the use of LPG for gas 

cutting, burning, and welding.   

 

1.24 Welding, Grinding, and Cutting Nickel Containing Material 

This section describes general philosophy and requirements for welding, grinding, and cutting nickel 

containing material. 

This applies to all workers who may work with, weld, cut, braze, sand or grind on nickel containing 

metals such as welding rods, stainless steel, Inconel, Alloy 600, Monel, etc. 

Nickel and chromium IV are classified as carcinogens and workers have a potential for exposure 

during welding, grinding, cutting, etc.  Data collected indicate that respirators are required when 

welding, cutting or grinding nickel or chromium containing metals/alloys if local exhaust ventilation 

(welding hoods) is not used, available or ineffective.  In addition, the immediate area should be roped 

off to limit worker access when these jobs are being performed without effective local exhaust 

ventilation.  Some examples of nickel or chromium containing materials are Inconel, Hastelloy, Monel, 

& stainless steel.  Exposure to other metals or chemical fluxes should also be controlled to prevent 

airborne concentrations above the TLV specified in Thai law/International standard. Welding 

equipment shall be maintained in good condition. 

Contractors should consider these hazards in their job safety plan and use adequate protective 

equipment, ventilation and/or welding hood equipment to reduce the potential of overexposure to this 

toxin.  If adequate ventilation is not available, protect workers by using the appropriate respiratory 

protection. 

  

1.25 Tool Inspection 

This section describes general philosophy and requirements for tool inspection. See also Equipment 

Inspection Standard S-PSM-CO-S0901. 

All contractor-furnished portable tools and equipment (including personal protective equipment) shall 

be maintained in safe working order and are subject to BST inspection at any time while on the plant 

site.  BST retains the right to prohibit or restrict the use of tools and equipment determined to be in 

unsafe working condition. 

All damaged electrical cords are to be removed from the site.  No other repair of cords can be made 

except installing new male or female plugs. 
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Damage to welding leads must be repaired to the original mechanical and insulating properties of the 

jacket.  Using tape to repair welding leads is prohibited.  Use of heat shrink or cold shrink sleeves or 

similar is recommended.  No repair may be made within 3 meters of either end. 

All power equipment will be disconnected, locked, tagged, tried, and tested before work is performed 

on them. 

Employees using tools and equipment shall be properly trained in their safe operation and may require 

documentation/ certification. 

BST tools and equipment will not be used without written approval from BST. 

Power tools shall be disconnected from the power source prior to making adjustments or changing 

bits and blades, and when left unattended. 

Bits from drills and blades from jig and reciprocating saws must be removed when tool is in storage. 

All electrical tools must have a ground plug unless tool states “double insulated” on handle or housing. 

Contractor shall identify in writing to BST, the qualified person(s) that will be performing periodic 

inspections per applicable BST standards. 

In case contractor will be Inspector that qualified persons must be approved by the BST who will 

perform periodic audits according to the relevant BST standards. 

 

1.26 Inspection Color Code System  

This section describes general philosophy and requirements for Color Code System.  

Contractor shall use the following inspection color code system while on site: 

 Quarterly (Electrical Tools, Ladders, Harness and Lanyard, Rigging, Mag Drills) 

 Jan. – Mar.  Yellow 

 Apr. – Jun.  Orange 

 Jul.  – Sep.  White 

 Oct. – Dec.   Red 

 Annual (Pipe/Jack Stands) 

 Odd Years  Green 

 Even Years  Blue  

 

1.27 Lead Containing Materials 

BST does not allow use of LEAD containing materials. Any proposal to use LEAD containing 

materials must be approved by BST. 
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1.28 Asbestos Containing Materials 

BST does not allow use of Asbestos containing materials. Any proposal to use Asbestos containing 

materials must be approved by BST. 

 

1.29 Non-Asbestos Respirable Fibers 

N/A 

 

1.30 Sharp or Pointed Materials 

Sharp or Pointed Materials shall be capped or otherwise protected to prevent the possibility of 

impaling personnel.  Rebar caps must meet manufacturer’s specifications for impalement protection. 

Scaffolding installed less than 2 meters shall be capped at the end of each scaffolding pipe. 

 

1.31 Pipe, Ductwork, Cable Trays 

Walking on, crawling along, sitting on, or working from pipe, ductwork, or cable trays will not be 

permitted. Contractor shall provide mean of access and egress and platform to stand on for work in 

or near Cable Tray, Piping, and Ductwork. 

 

1.32 Control of Hazardous Energy (Lock and Tag) 

This section describes general philosophy and requirements for Control of Hazardous Energy (Lock 

and Tag). 

Contractor shall follow all requirements in BST Isolation of Chemicals and Energy Sources 

Procedure (S-PSM-CO-P0331) 

 

1.33 Confined Space and Vessel Entry 

This section describes general philosophy and requirements for confined space and vessel entry. 

Contractor shall provide adequate rescue teams and rescue equipment for Confined Space Entry 

jobs, especially SCBA and rescue ropes. 

Contractor shall design rescue team to be center and common using for all confined space. 

However, a number of rescue team shall be discussed and approved by BST. 

Contractor shall follow all requirements in BST Confined Space Entry Procedure (S-PSM-CO-

P0333).  This requirement must be followed during Fabrication and construction on site which may 

create confined spaces that need to be entered. (Tank Fabrication, Piping Fabrication, Bund) 

Contractor shall provide all resources to comply with this procedure. 
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1.34 Electrical Qualification 

This section describes general philosophy and requirements for electrical qualification. 

Electrical Qualification for Workers must comply with Ministerial Regulation on the Prescribing of 

Standard for Administration and Management of Occupational Safety, Health and Work Environment 

in Electricals. 

Electrical Qualification for Supervisors must comply with BOTH Ministerial Regulation on the 

Prescribing of Standard for Administration and Management of Occupational Safety, Health and Work 

Environment in Electricals and Department of Skill Development. 

Contractors' electrical safety program shall comply with all requirements of BST Electrical Safe Work 

Procedure (S-PSM-CO-P0334).  

The contractor shall ensure that only qualified and/or certified personnel perform particular tasks 

associated with particular equipment. 

Personnel training records shall be submitted to BST and approved prior to beginning work.  Annual 

re-training shall be provided to all personnel expected to perform electrical work.  BST reserves the 

right to accept or reject the Contractor's training records or training procedures established for 

electrical training.  Employees sent to work without required training will be denied access to the site. 

There shall be NO work performed within the Prohibited Approach Boundary of energized 

circuits/conductors operating above 50 volts.  Exception: work can be performed within this area ONLY 

with the written approval of the Plant Manager with the exception of voltage testing/measuring. 

 Voltage rated gloves with current inspection shall be used for the following tasks: 

• When testing for voltage above 50 volts 

• When working within the Restricted Approach Boundary as defined in NFPA 70E 

Article 130. 

• Handling energized cables in cable trays or panels. 

Contractor shall provide appropriately rated electrical arc flash protection for personnel as necessary 

and as required by BST Electrical Safe Work Procedure (S-PSM-CO-P0334). 

All circuits shall be considered energized until proven de-energized by testing for absence of voltage. 

ALL test equipment used for measuring/testing for voltage or current MUST be listed to UL 61010 and 

have a rating of CAT III at 600 volts. 

 

1.35 Dismantling and Rearranging 

This section describes general philosophy and requirements for dismantling and rearranging. 
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Before permitting employees to start any dismantling and rearranging activities, the contractor must 

assure that the competent person has conducted an engineering survey to the exact scope of work 

and the method to safely execute it. 

The engineering survey must be documented in writing and must be provided to BST for review and 

acceptance at least five (5) working days prior to initiation of D&R activities.  The survey must include 

details on methods of removal, integrity of the structure (including surrounding structures that may be 

affected) and provisions to safeguard contractor and site personnel from the hazards associated with 

D&R activities. 

Contractor shall NOT be permitted to remove, handle, or repair any process system and/or piping 

unless the operating unit has finished decontaminating the system of piping.  Decontamination will be 

considered complete after the operating unit has verified it in writing. 

 

1.36 Hazard Communication 

This section describes general philosophy and requirements for hazard communication. 

Contractor and all tier subcontractors shall submit, for BST review and acceptance, Safety Data Sheets 

(SDS) for all chemicals which will be used on site in accordance with the new Global Harmonized 

system for labeling.  A copy of all SDS shall be submitted and kept on file.  The contractor is 

responsible for complying with the following requirements:  

 Developing and implementing a written hazard communication program for the site, and a 

copy must be provided to BST. 

 Training its employees in handling all hazardous materials.   

 Maintaining a list of all hazardous materials present in the work place and posting it in a 

place accessible to all employees.  Safety Data Sheets must be on file for each material. 

 Provide BST the quantity of each hazardous material brought on site. 

Contractor shall obtain BST approval before introducing any hazardous material onto BST property.  

Such materials shall be properly labeled and strictly controlled by contractor as the use and disposal. 

Storage and use of personal protection for handling such materials must comply with the instructions 

on the Safety Data Sheets. 

BST will make available SDSs for all hazardous chemicals used or manufactured by the site.   Copies 

of the site’s SDSs are maintained and available on electronic database. Please contact your Owner 

SHE Representative for copies.   
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1.37 Electrical Welding and Portable Generators 

This section describes general philosophy and requirements for electrical welding and portable 

generators. 

All welding operations and training requirements shall be conducted in accordance with provisions set 

forth in Hot Work Permit Procedure (S-PSM-CO-P0902) and Project spec - Welding Procedure (I-

EPM2-CO-S084). 

Welding leads and rods must be inspected prior to use. Rods must be removed from the holder when 

left unattended 

Any electrical welding requires that two leads be pulled to the work location. 

All equipment must be properly grounded prior to use.  For the capital project, BST does not allow 

use of Plant Grounding System.  

Welding machines shall be inspected before entering BST site and refer to S-PSM-CO-S0901 

Equipment Inspection Standard. 

The resistance of Equipment ground must be less than or equal to 5 ohms  

 

1.38 Excavations and Wall Penetrations 

This section refers to BST Digging Procedure (S-PSM-CO-P0364). 

Excavation, including ground and/or concrete breaking/penetrating activities, shall be in compliance 

with Digging Procedure (S-PSM-CO-P0364). The contractor shall provide a competent person for 

excavation tasks.  The contractor will NOT be permitted to handle any known or suspected chemically 

impacted soil without written consent of BST.   

In Pile Installation, shall be in compliance with Thai regulation. 

Permits are required when penetrating walls, floors, ceilings, etc. to prevent contact with unidentified 

hazard (electrical energized sources). Permits will be provided by BST. 

 

1.39 High Pressure Water Cleaning 

This section describes general philosophy and requirements for High Pressure Water Cleaning. 

The contractor shall comply with the requirements of BST High Pressure Water Jet Cleaning 

Procedure (S-PSM-CO-P0337). 

 

1.40 Housekeeping 

This section describes general philosophy and requirements for housekeeping. 

During the course of construction, alteration, or repairs, all debris shall be kept cleared from work 

areas, passageways and stairs in and around buildings or other structures. 
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Contractor shall at all times keep the construction site free from accumulations of waste materials 

and/or rubble and/or rubbish caused by its performance of Work and shall maintain the working and 

storage areas in a reasonably proper and non-hazardous condition. 

Packing materials in general and especially flammable materials must be removed immediately from 

buildings and working areas and disposed of at a site agreed with BST. 

Contractor shall regularly, and upon BST request, remove waste materials, rubble, rubbish etc., 

equipment, tools, temporary edifices or structures, and shall leave the area clean and in a condition 

reasonably fit for immediate utilization.  

Surplus materials shall be the property of BST. 

Surplus materials and/or equipment, tools or salvaged goods, etc., which have been used by the 

Contractor but are to become the property of BST shall be transported by the Contractor to such 

areas on site as pointed out by BST and stored there. 

Contractor shall dispose of all debris, wastes, rubble, rubbish, petroleum products and excavated 

materials not to be reused or recycled at approved dumping areas. 

Dangerous materials shall be handled according to Government's anti-pollution laws and/or 

regulations. 

Permanent waste such as tins, cans, waste construction materials, etc. shall be gathered in containers 

within the plant security area and disposed of in well-defined areas agreed upon with BST at locations. 

Each job shall be daily cleaned and done housekeeping after job complete for each day. 

 

1.41 Pipe Jack Stands 

This section describes general philosophy and requirements for pipe jack stands. 

Jack stands shall be positive locking (Pin Type) with large enough base to prevent tipping on a level 

surface.  Friction type locking devices are not permitted. 

Weight capacity for three-legged jack stands shall be 1,000 kilograms or manufacturer’s recommended 

weight capacity, whichever is less.  Weight capacity shall be plainly marked on the stand. 

Three-legged jack stands are not to be used to support material larger than 6” in diameter without site 

management approval.   Diameter capacity shall be plainly marked on the stand.   

Weight capacity for four-legged jack stands shall be 1,500 kilograms or manufacturer’s recommended 

weight capacity, whichever is less.  Weight capacity shall be plainly marked on the stand. 

Four-legged jack stands are not to be used to support material larger than 36” in diameter or 

manufacturer’s maximum recommended diameter, whichever is less, without site management 

approval.  Diameter capacity shall be plainly marked on the stand. 
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Jack stands with casters shall have a locking device.  Locking device shall be in locked position when 

not being moved. 

 

1.42 Pneumatic Testing 

This section describes general philosophy and requirements for Pneumatic Testing. 

Any pneumatic testing should be coordinated through the Owner SHE Representative and received 

the appropriate permits and authorizations.  All gauges to be used in pneumatic testing and/or 

inflation type procedures should be calibrated before the first use and on a routine basis.  Warning 

Sign shall be in place when pneumatic test is performed. 

 

1.43 Powder Actuated Devices 

This section describes general philosophy and requirements for Powder Actuated Devices. 

Prior to the use of powder actuated device, such as a Hilti Nail gun, written permission must be 

granted by the Owner SHE Representative. 

 

1.44 Railroad Operations 

N/A 

 

1.45 Temporary Lighting  

This section describes general philosophy and requirements for temporary lighting. 

The contractor shall ensure that sufficient levels of illumination exist.  Temporary lighting stringers 

shall be hard or extra hard usage cord construction with lap covers and be installed, supported, and 

maintained according to the requirements of the National Electric Code (NEC).  Lighting stringers 

must be run at 2 meters elevations or higher. 

Portable temporary lighting shall be 3-wire molded case type with hard or extra hard usage cords and 

shall be protected by Earth Leak Circuit Breaker (ELCB).  The contractor shall protect personnel and 

equipment from the hazards associated with use of portable electrical lighting in damp or wet and 

potentially hazardous (explosive) environments. 

 

1.46 Throwing / Dropping Material 

This section describes general philosophy and requirements for Throwing / Dropping Material. 

Material, equipment and tools shall not be thrown or dropped from roofs, buildings, platforms, etc. or 

from one individual to another or to another location. 
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Contractor shall provide the net to prevent falling objects from injuring anyone below any work at 

height. 

 

1.47 Vehicle Safety 

This section describes general philosophy and requirements for Vehicle Safety. 

This section refers to Security Procedure (S-SEC-CO-P0001). 

Vehicle operator shall obey all traffic regulations and signs on Plant property.  Any vehicle operator 

must follow all government laws and regulations concerning driving, including having a valid driver’s 

license. 

All contractor vehicles must have some type of identification indicating the Company that they belong 

to.  This identification must be visible on both sides and can be magnetic or painted.  This identification 

must be used for the duration of the visit on this Plant.  If there is no identification available at the 

time of entrance, the vehicle will not be allowed to enter. 

A Contractor vehicle pass will be issued for all Contractor vehicles operated on site.  Contractor's site 

access/egress shall be through the gate designated by the Field Owner SHE Representative. 

 Plant speed limits, as posted, shall be observed.   

 Employees shall not ride in truck beds. 

 All vehicles parked on the plant site shall be backed in. 

 All drivers must be done alcohol testing before entering the site. 

Mobile phone use while operating a vehicle is must be follow BST Life Saving Rule (No mobile phone 

usage without a hands-free mobile phone device while driving). 

Seat belts shall be worn by the operator and all passengers at all times while traveling on site. The 

use of seat belts at BST is a Life Saving Rule. 

All motor vehicles and material handling equipment will be required to be equipped with seat belts 

and worn by occupants.  An exception to this requirement is for certain equipment which the 

manufacturer has intentionally not installed seat belts. 

All vehicles, while on Company property, are subject to search by Security.  Searches may include 

the person, personal property and assigned Company property.  All lockable/storage compartments 

of all vehicles parking inside the fence must be able to be opened for inspection upon request of 

Security; otherwise, the vehicle must be parked outside the fence. 

Except for material delivery, only on contractor owned vehicle, meeting the minimum insurance 

requirements, in safe condition and used only by licensed supervisory personnel will be permitted on 

site.  A vehicle pass authorized by the Owner SHE Representative is required for each vehicle entering 

the site. 
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Plant speed limit of 20 km/hr shall be observed. 

Contractor shall provide soil dispersion protection from construction vehicles to public road such as 

water spray or water pool for washing vehicles. 

 

1.48 Waste Material Control 

This section describes general philosophy and requirements for waste material control. 

Waste equipment oil shall be disposed off-site. 

Contractor shall ensure that its operations comply with the oil spill prevention provisions of BST 

Procedure for Waste Management (E-EEM-CO-P0004) the spillage of oil or any other foreign 

substance onto the ground or into plant sumps, trenches or ditches is strictly prohibited.  All spills are 

to be reported to the BST immediately after occurrence. 

Contractor shall provide metal containers for the collection and separation of waste, trash and other 

refuse.  Containers used for garbage, acids, caustics, harmful dust, etc. shall be equipped with covers.  

Contractor shall dispose of all trash and refuse in an on-site disposal area at frequent and regular 

intervals. 

The contractor shall not accumulate salvaged materials on site.  Asbestos material, lead debris and 

any other regulated material shall be placed in properly labeled dumpsters or receptacles as soon as 

possible after removal. Refer BST Procedure for Waste Management (E-EEM-CO-P0004)  

Contractor shall not remove any excavated soils or any metrial from the site before BST approval.  

Refer BST Procedure for Waste Management (E-EEM-CO-P0004)  

All flammable and combustible liquids shall be stored in approved flammable storage cabinets.  Open 

storage of flammables and combustibles will not be permitted without the written consent of BST.  

Secondary containment shall be provided capacity for 150% of the stored liquids and be protected 

against accumulations of rainwater or other debris. 

 

1.49 Electrically Classified Areas 

This section describes general philosophy and requirements for electrically classified areas on the 

site 

Electrically classified areas on the site are identified.  The Contractor shall comply with the 

requirements of the site, when entering into these areas.  

All electrical equipment installed in classified areas shall be listed for the classification of the area 

and suitable for the environment. 

 

BST Contractor Site SHE Requirements 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    30/95  ID-443/19  

 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  

Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations. 

1.50 First Line Break 

This section describes general philosophy and requirements for first line break activities on the site 

Refer to First Line Break Procedure S-PSM-CO-P0332. 

First Line Break Time:  

 12.00 – 13.00 O’clock 

 17.00 – 18.00 O’clock 

Note: In case BST need to do first line break over normal time, BST shall be informed to contractor by 

the time as need 

 

1.51 Hot Work 

 Fire Blanket is required when hot work class I is done.  

 Fire Blanket must comply with requirements below;  

 Made from 100 degree C fiberglass doesn't contain deadly substance such as 

asbestos which is the cause for cancer.  

 Heat resistance to 1100 degree C  

 Malt up to 1300 degree C  

 Protect the spark from welding.  

 The breaking strength: Warp 1200N/50 mm Weft 800N/50 mm.  

 

1.52 Radiation Work   
This section describes general philosophy and requirements for work activities that related radiation 

on the site Refer to Radiation Safe Work Procedure (S-PSM-CO-P0365). 

 

2.0 FIRE PROTECTION 
 

2.1 Procedures 

Contractors shall observe BST Emergency Plan and Response procedure (S-PSM-CO-P1201).  

Contractor will be oriented by BST on the alarm and evacuation procedures and shall ensure that all 

contractors' employees are thoroughly familiar with those procedures.  Contractor will not be 

reimbursed on a time-and-material basis for lost time resulting from evacuations due to chemical 

release, or fire disaster drills. 

Contractors shall follow do emergency drill by BST require.  
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2.2 Smoking 

BST will specify area for smoking. Incase the capital project contractor shall provide smoking facility 

and housekeeping. 

Contractor shall provide adequate fire extinguishers at smoking area. 

 

2.3 Flammable Materials 

This section describes general philosophy and requirements for flammable materials. 

Storage and use of flammable materials will be subject to BST approval.  Safety cabinets and cans 

shall be used for storing and dispensing flammable liquids and must have prior Owner's approval. 

Plastic storage cans are not permitted on site.   

Gasoline powered tools or equipment are not permitted inside buildings.  Bulk storage of flammable 

or hazardous materials must meet the following requirements:  

 Curb and seal a containment area of sufficient volume 

 Rope off area  

 Properly label containers 

 Post "no smoking" signs 

 Supply a fire extinguisher.  

 

2.4 Fire Extinguishers 

This section describes general philosophy and requirements for fire extinguishers. 

Contractor shall furnish a sufficient number of fire extinguishers to protect its work area.  Extinguishers 

shall be located, maintained and inspected according to NFPA regulations.  Fire extinguishers shall 

not be less than 10-A: 20-B: C. Fire extinguishers shall be inspected as Equipment Inspection 

Standard (S-PSM-CO-S0901). Contractor shall not consider BST extinguishers as fulfilling the 

requirement to furnish extinguishers. 

 

2.5 Oily Rag Storage 

This section describes general philosophy and requirements for Oily Rag Storage. 

Dirty and oily rags shall be kept in fireproof metal containers with self-closing lids and removed from 

premises daily to prevent spontaneous combustion. 

 

2.6 Protective Structures 

This section describes general philosophy and requirements for Protective Structures. 
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Any plastic, tarpaulin, or other material used to construct a hut, tent, or similar protective structure, 

shall be constructed of flame-retardant materials. Contractor shall maintain records that substantiate 

the flame retardancy of such structures and BST approval. 

 

2.7 Fire Extinguishers - Burning and Welding 

This section describes general philosophy and requirements for Fire Extinguishers near Burning and 

Welding. 

One portable fire extinguisher having a rating of not less than 10-A: 20-B:C shall be kept at each 

location where welding or cutting is to be performed and attached to or available on all portable 

welding machines, generators and air compressors. 

 

3.0 CONSTRUCTION FACILITIES 
 

3.1 Compressed Air 

This section describes general philosophy and requirements for compressed air. 

Compressed air is not available within the work area.  Contractor shall provide its own source of 

compressed air.  All portable tools powered by compressed air where the supply hose ID is greater 

than 1/2" shall have an excess flow valve at the source of supply and BST approval.  Noise of 

compressors shall not exceed 80 dBA and casing and exhaust pipe require heat insulation. 

 

3.2 Drinking Water and Sanitary Facilities 

This section describes general philosophy and requirements for drinking water and sanitary facilities. 

Drinking water will NOT be available for contractor personnel consumption. Contractor shall furnish 

and maintain water coolers in a safe and sanitary condition for their employees and BST approval.  

Drinking water coolers that open-close with valve shall be cleaned and sanitized on a regular basis 

and shall be sealed and identified (dated) to prevent contamination from various potential sources.  

Drink cup dispensers (disposable cups) and waste receptacles shall be provided at each water cooler 

as well as Drinking water area must install at outer of construction area and were approved by BST.  

Sanitary Facilities areas will be designated by your Owner SHE Representative. 

Contractor shall provide mobile toilet appropriate with number of employee and keep good sanitary 

during Project together with Sanitary Facility siting areas shall comply with Thai regulation and other 

regulation that related. 

Toilets shall provide properly and separated for male and female. 
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3.3 Electric Power 

This section describes general philosophy and requirements for electric power for construction. 

Contractor shall provide 380/220 volts, 3 phase and/or single phase, 50 hertz electrical power for 

small tools if available.  

Unless specifically approved by BST, power for welding machines will not be available.  Contractor 

shall furnish its own power source for welding machines.  Welding machines shall employ diesel 

generator. 

Portable Welding Machines positioned within the proximity (3 meters clearance) of the building 

grounded structure and associated grounded equipment SHALL have an added ground conductor 

from the grounded structure or equipment to the frame of the Welding Machine. The size of the 

grounding conductor shall meet the NEC Article 250 for full load capacity of the machine, and the 

connectors shall be approved for the grounding application. 

Contractor shall make all connections (3-wire grounded) and run any extensions required.  Extensions 

shall be run overhead where possible to avoid tripping hazards to personnel.  Where possible, 

extension cords shall be routed overhead.  Tripping hazard signs shall be utilized where extensions 

are routed across grade elevation. 

Refer to S-PSM-CO-S0901: Equipment Inspection Standard (Section 2) 

 

3.4 Identification of On-Site Contractor Facilities 

This section describes general philosophy and requirements for Identification of On Site Contractor 

Facilities. 

Contractor shall post a sign of a size and character consistent with the size, nature and duration of 

the contract, identifying its site headquarters, which may be an office, trailer, toolbox, or storage area. 

 

3.5 Plant Facilities 

This section describes general philosophy and requirements for Identification of Plant Facilities 

Contractor's personnel will not be permitted to use plant facilities such as lunchrooms, change rooms, 

shops and toilets unless directed by the Owner SHE Representative. 

Contractor shall provide facility of temporary canteen and parking area. 

BST shall provide potable water with meter for site office, toilet and canteen. Water usage shall be 

charged to the contractor. 
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3.6 Site Access 

This section describes general philosophy and requirements for Identification of Site Access and 

Security Control 

Normal site working hours are 8:00 a.m. to 7:00 p.m., Monday through Firday. Extended Working 

Hour and Condition shall be authorized by BST Project SHE Team. Entry and exit at all times shall 

be through the designated construction gate and shall be controlled by Designated Security Staffs 

and follow as requires refer to Security Procedure S-SEC-CO-P0001.  

Incase the capital project, BST shall provide security staffs at contractor expense to standby at Fencing 

Gate to access control and record personnel, properties and vehicles. 

 

3.7 Telephones and other Communication Equipment 

This section describes general philosophy and requirements for Telephones and other 

Communication Equipment 

The contractor shall furnish BST and the Owner SHE Representative with a means of contacting Job 

Supervisor.  Mobile phones and other electronic communication devices are not permitted on site 

within the Inner Fence. 

Contractors shall provide trunked mobiles for onsite communication and BST will communicate what 

frequency to use. 

Contractor shall provide appropriate number of trunked mobiles for communication with BST during 

project. 

BST will provide Specification for trunked mobiles. 

 

3.8 Temporary Construction (TC) Facilities and Trailers 

This section describes general philosophy and requirements for Temporary Construction (TC) 

Facilities and Trailers. 

Contractor shall provide design and specification of temporary facilities for BST to review and 

approve. General requirements are:  

 Anchored platform landings are required at each doorway  

 Trailer shall be equipped with a fire extinguisher  

 Trailer shall have no open flame for heat or cooking 

 Wiring shall meet electrical code and be installed by a certified electrician  

 Trailer shall not be used for bulk storage  

 Trailers shall be maintained, inside and outside, in a safe and neat manner  
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3.9 Construction Water 

This section describes general philosophy and requirements for construction water. 

The contractor shall provide water for construction. The contractor will be responsible for providing 

methods (hoses) to provide water to the work site. 

NOTE:  Contractor shall NOT be permitted to OPERATE any valves, including water, fire water, or 

process systems.  Where water is provided to the contractor, the contractor will be responsible for 

installing their own valve, downstream of the facility valve.  ONLY THE OPERATING UNIT IS 

PERMITTED TO OPERATE FACILITY VALVES. 

Fire hydrants shall not be used as a source of water without BST written approval. 

 

4.0 WORKING CONDITIONS 
 

4.1 Badges 

This section describes to general philosophy of Badges 

Individual gate passes will be issued after safety orientation by BST security and must be returned 

upon completion of work or termination of employee.  Gate pass will be issued after BST receives 

documentation that the following criteria have been passed. 

 SHE Orientation 

 Drug Test 

 Health Check for Medical  

 Criminal Background (Only the capital project) 

 

4.2 Cellular Telephones 

Refer to section 3.7 

 

4.3 Co-occupancy 

This section describes general philosophy and requirements for Co-occupancy 

Contractor shall provide all measures required to protect existing facilities and work performed by 

others from damage due to Contractor's (including its tier subcontractors') operations or negligence.  

BST may suspend Contractor's operation until such protective measures are provided and the cost 

for stand-by of contractors, its tier subcontractors, or other contractor's personnel and equipment shall 

be for contractor's account. 

Refer: Fence for Annex 1 
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4.4 Work Area Congestion 

This section describes work area congestion due to equipment, piping, duct, & building configuration 

at floor level & overhead for elevated work.  

Work Area Congestion that impacts on SHE while working near production equipment. Contractor 

shall be Modular Construction and Construction Sequence to address SHE risks arising due to 

congested work environment. 

 

4.5 Coordination with Others 

This section describes general philosophy and requirements for coordination with others. 

Where contractor's work must be performed in conjunction with work by others, contractor shall 

cooperate with BST in scheduling, coordinating and sequencing its work with that of others so all work 

may proceed with minimal interference or delay. 

 

4.6 Simultaneous Operations (SIMOPS) 

The section describes the principles used to protect employees from the hazards of conducting 

simultaneous work or tasks in the same workplace which are under the control of a Permit to Work 

System 

When SIMOPS is essential, a system that addresses the hazards and precautions associated with 

the SIMOPs must be developed. This system must include the following actions:  

 Permit to Work (PTW) system to control SIMOPS.  

 Daily schedule coordination meetings so that SIMOPS planned for the day are discussed and 

agreed 

 Before SIMOPs starts, a risk assessment must be conducted and appropriate rescue plans 

and the essential resources must be available. 

 Personnel acting in roles associated with SIMOPs shall be trained to perform the activities. 

 

4.7 Respectful Behaviors  

This section describes general philosophy and requirements for Respectful Behaviors. 

BST does not condone nor will it tolerate any activities or behaviors, whether they be physical, verbal 

or written, which an individual and/or group would perceive as offensive, demeaning or exploitative, 

based on religion, gender, sexual orientation, nationality, race, etc. 

The contractor is responsible for informing personnel in his/her employ of this policy. Any persons 

found in violation of the above policy may be subject to dismissal from the site. 
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4.8 Language Requirement 

Official project language is English, and management communcations with BST will be in English.  

However, contractor Personnel must speak and understand either Thai or English. 

 

4.9 Fatigue Management 

This section describes general philosophy and requirements for fatigue management. 

Contractors shall have a written Fatigue Management program that complies with API 755 and shall 

furnish the program for review by BST upon request.   Contractors shall manage their work on site 

in such a way that work shifts do not exceed the recommended guidelines set forth in Thai Law.  

 

4.10 Material Shipment and Storage 

This section describes general philosophy and requirements for material shipment and storage. 

Truck shipments to the plant are acceptable.  Contractor shall coordinate shipments with BST at least 

five (5) working days to avoid interfering with plant operations and comply with IEAT regulations about 

traffic contol. Contractors shall unload and handle its material.  Motor control centers and fan rooms 

cannot be used as storage areas. 

Reasonable ground space will be made available to Contractor, but BST will make no structures, for 

storage of materials, office, etc. 

 

4.11 Prohibited Items 

This section describes general philosophy and requirements for prohibited items. 

Items noted in the BST Security Procedure (S-SEC-CO-P0001) such as lighters, matches, cigarette, 

radios, weapons, mobile phone and alcoholic beverage containers whether empty or not are strictly 

prohibited on plant property.  

Cameras and Video recorders require prior written approval from BST as described in BST Security 

Procedure (S-SEC-CO-P0001) before being allowed and used on site. 

No electronic devices (cell phones, two-way radios, pagers, etc.) shall be carried into Inner Fence 

area onsite without written permission.  

Contractor should be aware that failure to comply could result in removal from the site. 

Food, beverages and chewing tobacco shall not be consumed and cosmetics shall not be applied in 

the work area unless specifically allowed by a permit. Eating in vehicles is not permitted unless prior 

approval is obtained.    
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4.12 Testing for Alcohol 

This section describes requirements for Alcohol testing. 

The contractor shall not assign employees who are drunk or have trace of Alcohol (Pass Alcohol 

check at 0%) work in this site.  

Contractor shall develop and implement procedures to test all employees for alcohol (100% Testing) 

before working in site.  

Contractor shall provide instrument, Digital Breath Alcohol Analyzer for Alcohol check of their 

employee before sending to work in BST at no cost to BST.  

All Alcohol chek/testing facilities and services including calibrations utilized by the contractor must 

meet or exceed the requirements of Thai Law, BST and standard OIML R 126 Evidential breath 

analyzers. Edition 2012 (E); The maximum permissible error of EBA ± 4 mg/100 ml and the standard 

deviation of BAC shall be less than ± 1.3 mg/100 ml. 

 

4.13 Testing for Substance Abuse 

This section describes requirements for substance abuse testing. 

Contractor shall not assign any employee to this site unless proper documentation is presented stating 

that such employee has taken an "Amphetamines" drug screen and the screen has proved negative 

as defined by cutoff levels specified at Thai Law (test record within 6 months) 

(For Cause Testing) - Contractor shall develop and implement procedures to test its employees for 

drug use when Contractor has a reasonable suspicion that a performance deviation, an incident, or 

unusual behavior of one of its employees on BST property is related to drug use.  

(Random Testing) - Contractor shall develop and implement procedures to randomly test for drugs 

and controlled substances for those workers in safety sensitive roles and their line management.  

All testing facilities and services utilized by the contractor must meet or exceed the requirements as 

set forth by BST.  

Contractor shall provide for sample collection, drug screening and confirmation laboratory testing 

services at no cost to BST.  

 

4.14 Tool and Equipment Control 

This section describes general philosophy and requirements for tool and equipment control. 

BST will not be responsible for the loss or theft, either on the plant or in the parking lot, of contractor's 

tools or equipment, or contractor employee's personal belongings. 

No tools or equipment shall be borrowed from BSTs except with BST Furnished Items Agreement 

from the BST Representative with the appropriate signatures. 
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4.15 Visitor Control 

This section describes requirements for Visitor Control. 

All visitors shall follow Security Procedure (S-SEC-CO-P0001).  

All visitors into BST site must be approved by BST Owner SHE Representative before entering. 

 

4.16 Insignias/ Logos/ Emblems/ Signs/ Symbols 

This section describes requirements and limitations to Insignias/ Logos/ Emblems/ Signs/ Symbols. 

Employees should be aware that when in the workplace, employees are expected to behave in a way 

that ensures all employees are treated with dignity and respect. Displaying disrespectful insignias, 

signs, pictures, T-shirts and the use of profane or offensive language is not appropriate in the 

workplace today.    

 

4.17 Contractors’ Parking Management 

For Capital project; Contractor shall provide parking area offsite such as:  land, facilities, lighting, 

barricade, transportation, traffic management, waste management and security system.  

 

4.18 Project Board 

The contractor shall provide Statistic Board including 

4.18.1 Safety Statistic Board shall be in place at least 2 boards. 

 Current Safe Working Man Day 

 Safe Working Man Day Target 

 Incident Record 

4.18.2 Project Communication shall be in place at least 2 boards. 

 Project Name 

 Project Duration 

 Project Site 

 Contractors 
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5.0 ENVIRONMENTAL 
 

5.1  Guidelines 

5.1.1 Laws and regulations 

The Contractor must comply with the relevant environmental legislation as well as Thai Law 

Regulations, EHIA and BST Safety, Health, and Environmental Manual  (S-GMF-CO-M001).   

 

5.1.2 Potentially environmentally threatening substances and situations 

The Contractor must immediately inform the Owner SHE Representative of any potentially 

environmentally threatening substances or situations in his area of responsibility. The plant fire 

brigade (where applicable) must be alerted immediately in the case of an unplanned chemical 

release. 

 

5.2  Delivery, Storage and Removal of Dangerous Substances and Devices/Equipment 

5.2.1 Dangerous substances and devices/equipment 

This section describes general philosophy and requirements for Dangerous substances and 

devices/equipment. 

If the Contractor is to deliver dangerous substances or devices/equipment (such as paint, 

chemicals, oils, fats, etc.), prior to being assigned the contract, he must have the necessary 

knowledge regarding the possible dangers of these substances and devices/equipment.  This 

knowledge relates to the following areas 

 How they work 

 Packaging 

 Transport 

 Storage 

 Characteristics and documentation 

If the Contractor is to deliver dangerous substances, they must be labelled in accordance with the 

Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals (GHS), including for 

example, inflammable, aggravating, explosive, oxidizing, poisonous, corrosive, and cancer-causing 

or threatening to fertility. 

The instructions for use and the instructions on the safety data sheet of the chemical substance must 

be followed. 
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A prerequisite for delivering chemicals is to provide an advanced copy of the Safety Data Sheet 

(SDS). 

Any Unregistered Chemicals which contractors used during a project phase in the plant, must be 

permitted by the Owner SHE Representative. 

 

5.2.2 Refrigerants 

This section describes requirements and limitations for Refrigerants. 

Any equipment using fluorocarbon-based refrigerants classified as United States Environmental 

Protection Agency (EPA) Class I (CFC’s) or Class II (HCFC’s), or refrigerant “blends” containing Class 

I or II refrigerants, or HFC refrigerants shall not have any additional refrigerant added to the equipment 

while on the location without first contacting BST’s environmental representative for approval. 

Refrigerant may not be added to any equipment or system on site without approval of BST. 

 

5.2.3 Oils and fats 

This section describes general philosophy and requirements for Oils and fats. 

Heating oil, lubricating oil, fat, petrol and diesel oil must be stored, secured and labelled in 

accordance with the applicable regulations. The proper storage location will be determined by 

the Contractor together with the Owner SHE Representative. 

 

5.2.4 Waste removal  

This section describes Waste removal requirements. 

1. If the Contractor’s activities include the removal of accumulated waste, the Contractor must 

pay particular attention to the requirements of Thai’s law and regulation as well as BST’s 

Waste Management Procedure (E-EEM-CO-P004). 

2. The Contractor will separate waste, which resulted from his work. The Contractor will 

separate demolition waste from installations or buildings. Waste resulting from his activities 

remains the property of the Contractor. The Contractor takes care of removal from the BST 

site and disposes of the waste in accordance with Thai’s law and regulation. 

3. Demolition waste from installations, buildings or areas and waste resulting from new 

developments remains the property of BST. The Contractor is not allowed to remove this 

waste from the BST site, unless a permit has been obtained. If demolition waste/material 

is removed from the BST site by means of a permit, the Contractor must pay particular 

attention to the requirements of Thai’s law and regulation as well as BST’s Waste Management 

Procedure (E-EEM-CO-P004). 
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4. Each unplanned release (spill) of chemicals or water-polluting substances must be reported 

immediately to the Owner SHE Representative. The plant fire brigade (where appropriate) 

must be alerted if the leak cannot be brought under control straight away following BST’s 

Emergency Preparedness and Response Procedure (S-PSM-CO-P1201). 

5. While dismantling system parts it is particularly important to ensure that there is no leakage 

of polluting substance. 

6. All Document that related to the project shall be detroy before sent to dispose out side or public 

local waste. 

 

5.3  Protection 

5.3.1 Protection against Noise and Vibration 

This section describes requirements for Protection against Noise and Vibration. 

Machinery, systems and equipment must be operated as quietly as possible and with as little vibration 

as possible. 

If the contract for work or services is to involve delivery of machinery, systems or equipment 

with a noise level above 80 dB (A), this must be pointed out by the Contractor on providing his 

quotation. 

Although noise level control not above 80 dB (A), if have some activity may generate high noise that 

effect to communication between contractor person that may failure of communicate in other perform 

work, this activity shall perform in nigth time to avoid this condition.    

 

5.3.2 Protection against Air Pollution 

This section describes requirements for Protection against Air Pollution. 

In accordance with regulations the Contractor is not permitted to pollute or unfavorably alter the 

air in any way. The limits specified by the Thai’s Law and regulation and international standard 

refer to Ministry of Labour Occupational Health and Safety for Hazardous Chemicals may not be 

exceeded. 

 

5.3.3 Protection of Soil and Groundwater against Pollution 

This section describes requirements for Protection of Soil and Groundwater against Pollution. 

Substances such as oils, petrol, fats, chemicals, cold fat remover and paint may not be disposed of in 

sewers. Wastewater and industrial waste may not be poured into pits or deposited in the soil 

accordance with Thai’s law and regulation as well as BST’s Waste Management Procedure (E-EEM-

CO-P004) 
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Bidder shall control groundwater from excavation to ensure that groundwater is not released to public 

sewers without treatment complying Thai regulation.  
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Annex 1: Plot Plan 
Site 1 
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Annex 2: Health Check for Medical 
List of Pre-employment examination for contractor     

No Parameter Criteria  OHS person Recommendation in 
case abnormal 

Result of Health examination 

Common 
work 

Confined 
Space 

Working at 
height 

Vision test       

1 Color blindness Normal If find abnormal will not allow to 

Construction work  

Cardiovascular and Respiratory       

2 Blood Pressure           

  - Systolic 90-140 mmHg If find abnormal will not allow to 

Construction work  

  - Diastolic 60-90 mmHg If find abnormal will not allow to 

Construction work  

3 Pulse Rate  50-100 times/min If find abnormal will not allow to 

Construction work  

4 Respiratory Rate 12-20 times/min If find abnormal will not allow to 

Construction work  

5 Respiratory disease Negative If find abnormal will not allow 

Confined space of entry 

- - 

6 Cardiovascular disease Negative If find abnormal will not allow 

Working at height and Confined 

space of entry 

- 

Body Temperature       

7 Body Temperature  < 37.8 oC  If find abnormal will not allow to 

Construction work  

Disease effect to work        

8 Severe Infectious disease 

or Severe chronic disease 

which prevents performing 

work 

Negative If find abnormal will not allow 

Construction work 

9 Asthma Negative If find abnormal will not allow 

Working at height and Confined 

space of entry 

- 

10 Epilepsy Depend on discretion of 

physician  

If find abnormal will not allow 

Working at height and Confined 

space of entry 

- 

Additive substance       

11 Amphetamine Negative If find abnormal will not allow 

Construction work 

       

Remark:       

- Body Tempurature: in case the worker gets health examination that find abnormal. If get medical treatment to normal 

condition the worker can perform work. 
 

- Hypertension: in case the worker gets health examination that find abnormal. If get medical treatment to 

normal condition the worker can perform work. 

  

 



BST Contractor Site SHE Requirements 
Document code      S-PSM-CO-S0603 Effective Date       November 1, 2020 

Revision 4 Page    47/95  ID-443/19  

 

This controlled document is formatted by electronic media and used within the company only.  

Other document forms are not under controlled. Do not apply for any implementations. 

Annex 3: Criminal Background Criteria 

No Criminal Background 
Status Description Accept/Reject 

1 No case N/A Accept 

2 Under case In defense process Reject 

3 Get clear of case  Offenses committed intentionally 

relating to life and the body 

Reject 

Offense of terrorism Reject 

Offenses related to causing harm to the 

public (Arson) 

Reject 

Offenses related to sex Reject 

Offenses relating to freedom and 

reputation (Ransom) 

Reject 

Offense about property (Burglary) Reject 

Offenses relating to drugs crime Accept If they get clear of case 

more than 5 years 

Gambling case Accept If they get clear of case 

more than 3 years 

Traffic case Accept  

Petty Offence case Accept  
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ขอ้กําหนดดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสิ Éงแวดลอ้ม (SHE) สาํหรบัคู่ธุรกจิ BST นีÊ สามารถ
เปลี Éยนแปลงไดข้ึÊนอยูก่บัขอ้กําหนด SHE ตามสญัญาและเงื Éอนไขของงานหรอืโครงการนั Êนๆ 

 

1.0 ความปลอดภยั 
หวัขอ้นีÊอธบิายถงึหลกัการและขอ้กําหนดความปลอดภยัของคู่ธุรกจิเพืÉอใหเ้ป็นไปตามหลกัการนีÊ และ

ขอ้กําหนดกฎหมายของไทย 

บรษิทั กรุงเทพ ซนิธติกิส์ จํากดั (BST) เชืÉอว่าทุกอุบตักิารณ์สามารถป้องกนัได้ และมุ่งมั ÉนทีÉจะทําให้
สภาพแวดล้อมในการทํางานปลอดภยัสําหรบัทั Êงคู่ธุกิจ และพนักงานของบรษิัทฯ (BST) ดงันั Êนจงึถือเป็น 

ความรบัผิดชอบของคู่ธุกิจทีÉจะต้องให้ความสําคัญกับความปลอดภัยเป็นอันดับแรก  และสูงสุดในการ
ดําเนินงานใดๆ โดยการดําเนินงานทั Êงหมดจะต้องปราศจากอุบตัเิหตุหรอืการบาดเจบ็ ดงัตามทีÉระบุไว้ใน
แบบฟอร์มประเมนิคุณสมบตัิเบืÊองต้นทีÉทางบรษิัทของคู่ธุรกิจได้ยืÉนเสนอมา ซึÉงประกอบด้วยข้อกําหนด
ประสทิธภิาพด้านความปลอดภยัทีÉมกีารตรวจสอบความปลอดภยัเชงิรุก และได้รบัการยนิยอมจากบรษิทัฯ 

(BST) 

ข้อกําหนดด้านความปลอดภยัทีÉระบุไว้ในทีÉนีÊ  จะไม่ถือเป็นการอนุโลมคู่ธุรกิจจากการไม่ปฏบิตัิตาม
กฎหมายไทย หรอื EHIA หรอืขอ้ตกลงตามสญัญาอืÉนๆ และจะระบุไว้เพืÉอเน้นประเด็นปัญหาทีÉอาจเกิดขึÊน
เท่านั Êน หากขอ้กําหนดดา้นความปลอดภยัของคู่ธุกจิ มคีวามเขม้งวดกว่าทีÉระบุไวใ้นเงืÉอนไขขอ้กําหนดฉบบันีÊ 
ขอ้กําหนดเหล่านั Êนจะมคีวามสําคญัเหนือกว่าซึÉงต้องปรกึษากบัผู้รบัผดิชอบงานดา้นความปลอดภยั อาชวีอ
นามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทั (BST) (Owner SHE Representative) ก่อนเริÉมงาน 

 

1.1 ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั 

หวัขอ้นีÊอ้างองิถงึคู่มอืความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (SHE Manual) และขอ้กําหนด
ระเบยีบปฏบิตักิารการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา (Contractor Safety Management Procedure) 

งานของคู่ธุรกิจจะต้องปฏิบัติตามคําแนะนําทีÉระบุไว้ใน “คู่มือความปลอดภัยอาชีวอนามยัและ
สิÉงแวดล้อม” ของบรษิทัฯ (BST) คู่ธุรกจิต้องดําเนินการใหส้อดคลอ้งกบัโปรแกรมการดําเนินงานด้านความ
ปลอดภยัทีÉมผีลบงัคบัใช้ในพืÊนทีÉบรษิทั ทั ÊงนีÊคู่ธุรกจิต้องสําเนาขั ÊนตอนทีÉเกีÉยวขอ้ง และจดัเก็บไว้ทีÉพนักงาน
ของคู่ธุรกจิระดบัหวัหน้างานขึÊนไป (Site Supervisor) โดยขอ้กําหนดนีÊรวมถึงการใช้คู่มอือ้างองิข้างต้นซึÉง
จดัทําโดยบรษิทัฯ และคําว่า "คู่ธุรกจิ" ตามทีÉใชใ้นทีÉนีÊหมายถงึ คู่ธุรกจิ/ผูร้บัเหมา คู่ธุรกจิ/ผูร้บัเหมาช่วง และ
พนกังานของคู่ธุรกจิ/ผูร้บัเหมา 

คู่ธุรกจิเกีÉยวกบัการก่อสรา้ง การตดิตั Êง การซ่อมบํารุง การบํารุงรกัษา การแก้ไขเปลีÉยนแปลง และ      
การรืÊอถอน จะต้องจดัจา้งเจ้าหน้าทีÉความปลอดภยัเต็มเวลาโดยได้รบัการอนุมตัิจากบรษิัทฯ (BST) เมืÉอมี
จาํนวนพนกังานในสถานทีÉปฏบิตังิานตามขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) ทีÉกําหนดไวด้งัต่อไปนีÊ: 

 พนกังานจาํนวน 2-19 คน ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัหวัหน้างาน” 

 พนกังานจาํนวน 20-49 คน ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัเทคนิค” 

 พนกังานจาํนวน 50-99 คน ตอ้งม ี“เจา้หน้าทีÉความปลอดภยัระดบัเทคนิคขั Êนสงู” 
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ทั ÊงนีÊคู่ธุรกจิช่วงต้องจดัใหม้เีจา้หน้าทีÉความปลอดภยัในแต่ละระดบัตามทีÉกําหนดขา้งต้นดว้ย คู่ธุรกจิ
ตอ้งยืÉนหลกัฐานการขึÊนทะเบยีนเจา้หน้าความปลอดภยั เพืÉอใชใ้นการตรวจสอบและอนุมตัโิดยบรษิทัฯ (BST) 

การปฏิบัติงานแต่ละงานโดยคู่ธุรกิจ ต้องมีเจ้าหน้าทีÉความปลอดภัยอยู่ในพืÊนทีÉปฏิบัติงานให้
สอดคลอ้งตามขอ้กําหนดของระเบยีปฏบิตักิารดงันีÊ 

 S-GMF-CO-M001: คู่มอืความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม 

 S-PSM-CO-P0601: ระเบยีบปฏบิตักิารการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา 
 S-PSM-CO-P0901: ระเบยีบปฏบิตักิารใบอนุญาตการทาํงานอย่างปลอดภยั 

 

1.2 การรายงานอบุตัิการณ์และการบาดเจบ็ 

หวัข้อนีÊอธิบายเกีÉยวกับข้อกําหนดของบรษิัทฯ (BST) เกีÉยวกับการรายงานอุบตัิการณ์ และการ
สอบสวนอุบตักิารณ์ ดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (SHE Incident) และสําหรบัรายงาน
อุบตักิารณ์ระดบัตอ้งเขา้รบัการรกัษาพยาบาล (Medical Treatment) ทีÉบรษิทั (BST) 

คู่ธุรกิจต้องแจ้งให้บรษิัทฯ (BST) ทราบทนัที เมืÉอเกิดอุบตัิการณ์ใดๆ ตั Êงแต่ระดบัปฐมพยาบาล
เบืÊองต้น จนถงึระดบัอุบตักิารณ์ทีÉอาจเกดิเหตุการณ์รา้ยแรงขึÊน หรอืเป็นอนัตรายต่อบุคคลในพืÊนทีÉ ทั ÊงนีÊการ
บาดเจ็บ หรือเหตุการณ์แต่ละครั Êงจะถูกสอบสวนร่วมกันโดยหัวหน้างานของคู่ธุรกิจ พนักงานทีÉได้ร ับ
ผลกระทบ และตวัแทนของบรษิทัฯ (BST) คู่ธุรกจิจะต้องส่งรายงานการสอบสวนโดยละเอยีดให้กบับรษิทัฯ 

(BST) ภายใน 24 ชั Éวโมง หลงัจากอุบตักิารณ์ขา้งตน้เกดิขึÊน  

ก่อนเริÉมงานคู่ธุรกิจทุกราย ต้องจดัให้มกีารแจ้งชืÉอ และทีÉอยู่ของผู้ติดต่อกรณีฉุกเฉิน แก่บรษิัทฯ 

(BST) ในกรณทีีÉบุคลากรคู่ธุรกจิไดร้บับาดเจบ็ 

บรษิทัฯ (BST) จะให้มกีารดูแลทางการแพทย์ทนัที และให้การดูแลแก่บุคลากรของคู่ธุรกิจ กรณีทีÉ
ไดร้บับาดเจบ็สาหสั โดยการดูแลจะจาํกดัอยู่ทีÉการรกัษาเสถยีรภาพของผู้บาดเจบ็จนกว่าจะสามารถตดิตาม
การดแูลได ้ 

คู่ธุรกจิต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่าพนักงานทีÉได้รบับาดเจบ็จากการถูกไฟฟ้าชอ็ต ได้รบัการประเมนิ
ทางการแพทยอ์ยา่งมอือาชพีทนัทหีลงัจากเกดิเหตุการณ์ 

เมืÉอมกีารจา้งบุคลากรของคู่ธุรกจิเพืÉอมาทํางานในพืÊนทีÉของบรษิทัฯ (BST) มากกว่า 200 คน คู่ธุรกจิ
จะต้องจดัหาบุคคลอย่างน้อยหนึÉงคน ทีÉมคีุณสมบตัเิหมาะสมในการดูแล การปฐมพยาบาล ในสถานทีÉทํางาน
ตลอดเวลา อยา่งน้อยทีÉสุดบุคคล (พยาบาล) จะตอ้งไดร้บัการรบัรองว่าเป็นผูม้ทีกัษะความรู ้ความสามารถใน
การปฐมพยาบาลเบืÊองต้น และการปฐมพยาบาลเพืÉอช่วยเหลอืผู้ทีÉหยุดหายใจ หรอืหวัใจหยุดเต้นใหก้ลบัมา
หายใจ (Cardiopulmonary Resuscitation: CPR) นอกจากบุคลากรทีÉมีคุณสมบัติเหมาะสมแล้ว  คู่ธุรกิจ
จะตอ้งจดัใหม้กีารบาํรงุรกัษาอุปกรณ์ปฐมพยาบาล และสิÉงอํานวยความสะดวกใหเ้พยีงพอกบัจาํนวนพนักงาน
ตามทีÉไดร้บัอนุมตัติลอดจนตรวจสุขภาพก่อนเริÉมงานเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
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อ้างอิง:  
 S-PSM-CO-P0601: ระเบยีบปฏบิตักิารการจดัการความปลอดภยัผูร้บัเหมา 
 S-PSM-CO-P1101: ระเบยีบการปฏบิตักิารรายงาน การสบืหาสาเหตุและการดําเนินการแก้ไข
และป้องกนัอุบตักิารณ์ฯ 

 S-OHM-CO-W0001: วธิกีารปฏบิตัิงานสําหรบัการนําส่งผู้ป่วยหรอืผู้ได้รบับาดเจบ็ไปรบัการ
ตรวจรกัษายงัสถานพยาบาลภายนอกโดยรถพยาบาล 

 

1.3 คณุสมบตัิและการคดัเลือกคู่ธรุกิจ (Contractor Qualification and Selection) 

หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดของบรษิทัฯÉ (BST) ว่าดว้ยคุณสมบตัิÉ และการคดัเลอืกคู่ธุรกจิ  

คู่ธุรกิจจะต้องเก็บรกัษาแบบฟอร์มÉ Pre-qualification (PQF) ฉบบัล่าสุดÉ และเป็นฉบยัทีÉได้รบัการ
อนุมตัจิากบรษิทัÉ (BST)  

โปรแกรมการดําเนินงานดา้นความปลอดภยัของคู่ธุรกจิหลกัÉ (Contractor Safety Program of Prime 

Contractor) ต้องได้รบัการอนุมตัิจากบรษิัทฯÉ (BST) สําหรบัคู่ธุรกิจช่วงÉ (Sub Contractor) É ท ั Êงหมด และคู่
ธุรกจิช่วงของคู่ธุรกจิช่วงÉ (Sub-Sub Contractor) É ต้องไดร้บัการตรวจสอบคุณสมบตัลิ่วงหน้าÉ และแบบฟอรม์
ทีÉใช้ในการขึÊนทะเบียนÉ จะเป็นฉบบัได้รบัการอนุมตัิÉ ตลอดจนต้องเป็นไปตามระเบียบการปฏิบตัิงานการ
จดัการความปลอดภยัผู้รบัเหมาÉ (Contractor Safety Manament Procedure) ของคู่ธุรกจิหลกัทีÉได้รบัอนุมตัิ
และได้รบัการตรวจสอบโดยบรษิทัฯÉ (BST) โดยขอ้กําหนดประกอบด้วยÉ แบบฟอรม์คุณสมบตัเิบืÊองต้นการ
รบัรองความครอบคลุมการประกนัภยัÉ และจดหมายการปฏบิตัติามขอ้กําหนดสําหรบัการปฏบิตัติามนโยบาย
การใชส้ารเสพตดิของบรษิทัฯÉ (BST) และนโยบายการตรวจสอบประวตัอิาชญากรรมÉ นอกจากนีÊผูร้บัเหมายงั
ตอ้งกรอกชุดเอกสารÉ Pre-qualification สาํหรบัคู่ธุรกจิช่วงในแต่ละระดบัÉ หากไมด่าํเนินการดงักล่าวอาจส่งผล
ใหคู้่ธุรกจิช่วงถูกปฏเิสธการเขา้พืÊนทีÉปฏบิตังิาน 

 

คู่ธุรกจิÉ และคู่ธุรกจิช่วงÉ (บรษิทัÉ คู่สญัญา)É จะตอ้งปฏบิตัติามเกณฑข์ั ÊนตํÉาดงัต่อไปนีÊ: 
 อตัราการเกดิอุบตัเิหตุขั ÊนรกัษาพยาบาลÉ Accident Frequency Rate (AFR) หรอื Total 

Recordable Injury Frequency Rate (TRIFR) และสถติอิุบตักิารณ์ยอ้นหลงั 3 ปีÉ ไมเ่กนิ 5.0  É  
 คู่ธุรกจิจะตอ้งแสดงหลกัฐานการเรยีกรอ้งÉ (Claim) ประกนัสงัคมทีÉผ่านมายอ้นหลงั 3 ปีÉ  
 ขอ้บงัคบัของรฐับาลÉ และขอ้มลูอา้งองิเป็นไปตามเอกสารÉ Supplier Qualification Check 

List (I-12-00-F008) ฉบบัล่าสุด 

คู่ธุรกจิและคู่ธุรกจิช่วงÉ (พนักงานตามสญัญา)É จะตอ้งเป็นไปตามเกณฑข์ั ÊนตํÉาดงัต่อไปนีÊ: 
 สญัชาตไิทย ยกเวน้ผูเ้ชีÉยวชาญทีÉไดร้บัการอนุมตัจิากผูจ้ดัการโรงงาน 

หมายเหตุ:É สาํหรบัแรงงานต่างชาตติอ้งมหีนงัสอืเดนิทาง, ใบอนุญาตทํางาน, วซี่าตาม
กฎหมายไทยทีÉถูกตอ้ง 

 อายไุมต่ํÉากว่าÉ 18É ปีÉ (เพศชายอายไุม่เกนิÉ 60É ปี เพศหญงิอายไุมเ่กนิÉ 55É ปี) 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 สามารถอ่าน และเขยีนภาษาไทย ตลอดจนเขา้ใจเครืÉองหมายความปลอดภยั อาชวีอนามยั
และสิÉงแวดลอ้ม ยกเวน้ผูเ้ชีÉยวชาญทีÉไดร้บัการอนุมตัจิากผูจ้ดัการโรงงาน 

 มปีระกนัสงัคม มาตรา 33 

 มใีบรบัรองแพทยอ์ายไุมเ่กนิ 6 เดอืนนบัจากวนัทีÉตรวจ (ภาคผนวก 2) 

 ไมม่เีป็นผูใ้ชส้ารเสพตดิ (ยาบา้) 
 ไมม่ปีระวตัอิาชญากรรม เฉพาะ Capital Project และคู่ธุรกจิสญัญารายปี โดยตอ้งส่งเอกสาร
หลงัจากเริÉมปฏบิตังิาน ภายใน 30 วนั (ภาคผนวก 3) 

 

การยกเวน้หรอืการเบีÉยงเบยีนขอ้กําหนดก่อนหน้านีÊ ตอ้งไดร้บัการอนุมตัเิป็นลายลกัษณ์อกัษรจาก
ผูจ้ดัการโรงงานเท่านั Êน 

 

1.4 ตวัแทนด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสิ Éงแวดล้อมของบริษทัฯ (Owner SHE 

Representative) 

 บรษิทัฯ (BST) จะกําหนดผูท้ีÉไดร้บัมอบหมายใหเ้ป็นตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ
สิÉงแวดล้อม (Owner SHE Representative) เ ป็นผู้คอยให้คําปรึกษา และการตีความข้อสงสัยด้าน               

ความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม Safety Health and Environmental) ทั Êงหมด 

 

1.5 โปรแกรมความปลอดภยัของคู่ธรุกิจ / การตรวจสอบความปลอดภยั (Contractor Safety 

Program/Safety Audit) 

หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) เกีÉยวกบัโปรแกรมความปลอดภยัของคู่ธุรกจิ 

ก่อนเริÉมงานคู่ธุรกิจจะต้องยืÉนเอกสารโปรแกรมการดําเนินการด้านความปลอดภยัของคู่ธุรกิจแก่
บรษิทัฯ (BST) เพืÉอใหบ้รษิทั (BST) ตรวจสอบ และยอมรบั ทั ÊงนีÊพนกังานของคู่ธุรกจิตอ้งรบัทราบ และปฏบิตัิ
ตามเงืÉอนไขของโปรแกรมความปลอดภยัของคู่ธุรกจิขณะอยู่ในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน สําหรบัเนืÊอหาแนวทางของ
โปรแกรมนีÊตอ้งสอดคลอ้ง หรอืมากกว่าทีÉระบุในเอกสารโปรแกรมความปลอดภยัผูร้บัเหมาของบรษิทัฯ (BST) 

(S-PSM-CO-S0604 Contractor Safety Program) ทั ÊงนีÊโปรแกรมการดําเนินการด้านความปลอดภยั ต้อง
เป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมายไทย รวมถงึการประเมนิอนัตรายตามขอ้กําหนดของกฎหมายไทย เป็น
อย่างน้อย และคู่ธุรกจิรายย่อยจะต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดทั Êงหมดเช่นเดยีวกบัคู่ธุรกจิหลกั พรอ้มทั Êงคู่ธุรกจิ
หลกัมหีน้าทีÉรบัผดิชอบในการปฏบิตัติามของบรษิทัคู่ธุรกจิรายยอ่ยทั Êงหมด 

นอกเหนือจากทีÉกล่าวมาแลว้โปรแกรมของคู่ธุรกจิจะตอ้งมเีนืÊอหาทีÉอธบิายถงึโปรแกรมการตรวจสอบ 

(Auditting program) เพืÉอใช้ในการทวนสอบประสทิธภิาพของการดําเนินการตามแผนการดําเนินงานด้าน
ความปลอดภยั 

คู่ธุรกจิตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าพนกังานของคู่ธุรกจิมคีุณสมบตัติรงตามทีÉระบุไวด้า้นล่าง: 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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 มกีารฝึกอบรมทกัษะงานทีÉจาํเป็น และมคีุณสมบตัทิีÉจะปฏบิตังิานตามสญัญาไดอ้ย่าง
ปลอดภยั 

 ไดร้บัคาํแนะนําเกีÉยวกบัอนัตรายทีÉอาจเกดิจากไฟไหม้ การระเบดิ หรอืการปล่อยสารพษิ
ทีÉเกีÉยวขอ้งกบังาน และกระบวนการผลติ 

 รบัทราบ และทาํความเขา้ใจการฝึกอบรมเกีÉยวกบัการปฏบิตัติามกฎความปลอดภยัของ
บรษิทัฯ (BST) แผนการตอบโตภ้าวะฉุกเฉิน และแนวทางปฏบิตัดิา้นความปลอดภยัของ
แต่ละพืÊนทีÉ และอุปกรณ์ของบรษิทัฯ (BST Facility) 

 ปฏบิตัติามแนวทางปฏบิตังิาน และกฎความปลอดภยัทีÉเกีÉยวขอ้งทั ÊงหมดของสถานทีÉ
ปฏบิตังิาน 

 มคีวามเหมาะสมสําหรบัการปฏบิตัหิน้าทีÉ และไมถู่กผกูมดัจากอทิธพิลภายนอก 

 ใหค้าํแนะนําบรษิทัฯ (BST) เกีÉยวกบัอนัตรายเฉพาะใด ๆ ทีÉเกดิขึÊนอนัเนืÉองมาจาก
กจิกรรมงานของคู่ธุรกจิ  

คู่ธุรกจิจะตอ้งเขา้รว่มในโครงการ BST ต่อไปนีÊ 
 การตรวจสอบ/การสงัเกตการณ์ดา้นความปลอดภยั (Safety Audit / Safety 

Observation Tour: SOT) 

 Safety Toolbox / Safety Talk / Safety Sharing 

คู่ธุรกจิจะตอ้งส่งเอกสารขา้งตน้ตามคาํรอ้งขอของ BST 

 

1.6 การอบรมปฐมนิเทศ / การอบรมทบทวนความปลอดภยั (Safety Orientation/Re-orientation) 

หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดการอบรมความปลอดภยั 

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้กีารฝึกอบรมดา้นความปลอดภยัขั ÊนตํÉาตามกฎหมายประเทศไทย แก่บุคลากรทีÉ
ไดร้บัการว่าจา้งก่อนอบรมการปฐมนิเทศทีÉจดัโดยบรษิทัฯ (BST) ก่อนเริÉมงาน และต้องอบรมทบทวนอย่าง
น้อยปีละครั Êง ทั ÊงนีÊพนกังานของคู่ธุรกจิทุกคนจะตอ้งเขา้รว่มการอบรมความปลอดภยัในสถานทีÉปฏบิตังิาน 

และค่าใชจ้่ายในการเขา้รว่มอบรมปฐมนิเทศจะรวมอยูใ่นงบประมาณจากการเสนอราคาแบบลั Éมซมั (Lump 

Sum) ของคู่ธุรกจิ พรอ้มทั Êงตอ้งจดัใหม้กีารทดสอบความรูข้องพนกังานคู่ธุรกจิทีÉเขา้รบัการอบรม โดยการ
อบรมสามารถจดัอบรมไดท้ั ÊงหลกัสูตรทีÉเป็นภาษาไทย หรอืภาษาองักฤษได ้ซึÉงคู่ธุรกจิตอ้งจดัหานกัแปล
ระหว่างการอบรมใหพ้นกังานของตนหากมคีวามจาํเป็น 

บรษิทัฯ (BST) กําหนดใหเ้นืÊอหาการอบรมตอ้งประกอบดว้ยหวัขอ้สาํคญัไม่น้อยกว่าหวัขอ้ดงันีÊ: 
 หลกัการบรหิารดา้นความปลอดภยั 

 ระเบยีบปฏบิตังิานทีÉสําคญัต่อชวีติ (Life Critical Procedures) 

 กฎพทิกัษ์ชวีติ 

 แผนรบัมอืเหตุฉุกเฉิน 

 การรายงานและการสอบสวนอุบตักิารณ์ 
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ระยะเวลา: 3 ชั Éวโมง 
วนัทีÉ: TBD 

สถานทีÉ: บรษิทัฯ (BST) จะจดัใหม้สีิÉงอํานวยความสะดวกรวมทั Êงหอ้ง โปรเจก็เตอร ์คอมพวิเตอร์
ฯลฯ 

วิทยากร: บรษิทัฯ (BST) จะจดัหาวทิยากร หรอื คู่ธุรกจิสามารถจดัหาวทิยากร และบรษิทัฯ (BST) 

จะเป็นผูฝ้ึกอบรม และคดัเลอืกวทิยากรทั Êงหมด (Certified The Trainer Process) 

การอบรมทบทวน: จะตอ้งกระทําตามความจาํเป็น และกําหนดโดยบรษิทัฯ (BST) 

ผูเ้ข้าร่วม: สงูสุด 40-100 คน / ครั Êง (ขึÊนอยูก่บัจาํนวนวทิยากร และขนาดหอ้งอบรม) 

ค่าบตัรผู้รบัเหมา: อา้งองิ S-PSM-CO-W0601 การขอเขา้รบัการอบรมความปลอดภยัฯ เพืÉอเขา้
ทาํงานในบรษิทั สาํหรบัพนักงานของบรษิทัคู่ธุรกจิ 

 

1.7 การส่งเอกสารความปลอดภยั (Safety Document Submittals) 

อา้งองิตามคาํรอ้งขอของบรษิทัฯ (BST) คู่ธุรกจิอาจตอ้งจดัหาสิÉงต่อไปนีÊเพืÉอใชป้ระกอบการขอเขา้ปฏบิตังิาน
ในบรษิทัฯ (BST) (รายการนีÊไม่รวมทุกอย่าง): 

 ใบรบัรองการฝึกอบรม 

 ใบรบัรองการสอบเทยีบอุปกรณ์ 

 ขั Êนตอน หรอืแผนการทํางานเฉพาะ 
 การวดัประสทิธภิาพดา้นความปลอดภยั 

 โปรแกรมการจดัการความลา้อนัเนืÉองมาจากการทาํงาน (Fatigue Management) และ
ความพรอ้มของร่างกาย (Fitness) สาํหรบัการปฏบิตังิานในพืÊนทีÉบรษิทัฯ (BST)  

 การตรวจสอบความถูกตอ้งของแผนการดาํเนินการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั 

และสิÉงแวดลอ้ม (Safety Health and Environment Plan) 

 

1.8 การวิเคราะหอ์นัตราย (Job Hazards Analysis: JHA) 

หวัขอ้นีÊอธบิายเกีÉยวกบัขอ้กําหนดการวเิคราะหอ์นัตราย 

ต้องจดัให้มกีารวเิคราะห์อันตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) เป็นลายลกัษณ์
อกัษร ก่อนมอบหมายใหพ้นกังานเริÉมปฏบิตังิานใดๆ (ทั Êงกจิกรรมงานใหม ่หรอืกจิกรรมงานเดมิ)  

การวิเคราะห์อันตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) เป็นกระบวนการวางแผน
สําหรบัการปฏบิตัิงาน ทีÉซึÉงพนักงานจะได้รบัคําแนะนําเกีÉยวกบัอันตรายเฉพาะของงานทีÉทํา และวธิกีาร
บรรเทาอนัตรายเหล่านั ÊนทีÉอาจจะเกดิขึÊน ทั ÊงนีÊหวัหน้างานของพนกังานตอ้งเป็นผูร้บัผดิชอบในกระบวนการนีÊ
และต้องดําเนินการจดัทําการวเิคราะห์อนัตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) ในสถานทีÉ
ทํางาน โดยเอกสารดงักล่าวต้องมรีายละเอียดเพยีงพอ ครอบคลุมกบักจิกรรมงานทีÉจะเกดิขึÊน และควรให้
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ความสําคญัเป็นพเิศษกบังานทีÉเขา้ข่ายตามระเบยีบการปฏบิตังิานว่าด้วยงานทีÉมอีนัตรายถงึแก่ชวีติ (Life 

Critical Procedures: LCP) ทีÉกําหนดโดยบบรษิทัฯ (BST) ดงัต่อไปนีÊ: 
 S-PSM-CO-P0901 Safe Work Permit Procedure 

 S-PSM-CO-P0902 Hot Work Permit Procedure 

 S-PSM-CO-P0331 Isolation of Chemicals and Energy Sources Procedure  

 S-PSM-CO-P0332 First Line Break Procedure  

 S-PSM-CO-P0333 Confined Space Entry Procedure  

 S-PSM-CO-P0334 Electrical Safe Work Procedures  

 S-PSM-CO-P0335 Work at Height Procedure  

 S-PSM-CO-P0336 DCS Variable Changes and By-pass Interlock Procedure  

 S-PSM-CO-P0337 High Pressure Water Jet Cleaning Procedure  

 S-PSM-CO-P0338 Heavy Lifting Procedure  

 S-PSM-CO-P0339 Safety System Bypass Procedure 

เมืÉอดาํเนินการเสรจ็แลว้เอกสารการวเิคราะหอ์นัตรายจากการทํางาน (Job Hazards Analysis: JHA) 

จะตอ้งอยูใ่นสถานทีÉทํางานเพืÉอตรวจสอบ และทบทวน 

 

1.9 การฝึกอบรมความปลอดภยัของกิจกรรมงานเฉพาะ และการประชุม (Job Specific Safety 

Training and Meeting) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัหลกัการฝึกอบรมความปลอดภยัของกจิกรรมงานเฉพาะ และการ
ประชุม  

คู่ธุรกิจต้องดําเนินการฝึกอบรมกิจกรรมงานเฉพาะให้ครอบคลุมกับขอบเขตของงาน (Scope of 

Work) แผนงาน (Work Plan) และระเบยีบการปฏบิตังิานความปลอดภยัของกจิกรรมงานเฉพาะ หรอืขอ้ควร
ระวงัทีÉเกีÉยวกบังาน หรอืพืÊนทีÉปฏบิตังิาน ซึÉงพนักงานคู่ธุรกิจแต่ละคนต้องผ่านการอบรม และทดสอบองค์
ความรูแ้ละทกัษะก่อนเริÉมปฏบิตังิาน  

คู่ธุรกิจต้องจดัให้มีการทบทวนหน้าทีÉความรบัผิดชอบของพนักงานคู่ธุรกิจในการทํางานอย่าง
ปลอดภยัและป้องกนัการบาดเจบ็จากการทํางาน และคู่ธุรกจิตอ้งดาํเนินการจดัการประชุมดา้นความปลอดภยั
สําหรบับุคลากรในสงักดั ก่อนทีÉจะเริÉมปฏบิตังิานในพืÊนทีÉของบรษิทัฯ (BST) โดยให้ครอบคลุมหวัขอ้ตามทีÉ 
บรษีทัฯ (BST) กําหนด (ตามความจาํเป็น) หรอืตามทีÉบรษิทัผูร้บัเหมากําหนด เช่น งานยกของหนัก (Heavy 

Lifting) งานก่อใหเ้กดิประกายไฟ และความรอ้น (Hot Wotk) และงานในทีÉอบัอากาศ (Confined Spaced of 

Entry) 

 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    14/48     ID-0485/19  

 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

1.10 กฎพิทกัษ์ชีวิตและการละเมิดกฎ (Life Saving Rules) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบักฎพทิกัษ์ชวีติ และผลของการละเมดิกฎตามหวัขอ้ของกฎพทิกัษ์
ชวีติของบรษิทัฯ (BST) ซึÉงหากมกีารละเมดิใดๆ ใหถ้อืไดว้่าเป็นเรืÉองรา้ยแรง แมเ้ป็นเพยีงการกระทําผดิครั Êง
แรก สามารถพจิารณาใหผู้ก้ระทําผดิออกจากการปฏบิตังิานในพืÊนทีÉบรษิทัฯ (BST) ไดท้นัท ี

1.10.1 กฎพิทกัษ์ชีวิต 
การทํางานอย่างปลอดภยัในพืÊนทีÉของบรษิัทฯ (BST) ถือเป็นเงืÉอนไขในการจ้างงาน การละเมดิ

นโยบาย และระเบยีบการปฏบิตังิานด้านความปลอดภยั และอาชวีอนามยั ทีÉอาจส่งผลให้บุคคล และเพืÉอน
ร่วมงานมคีวามเสีÉยงต่อการบาดเจบ็ และการเจบ็ป่วย ซึÉงการละเมดิกฎบางอย่างทีÉอาจแสดงให้เหน็ว่าเป็น
สาเหตุของการบาดเจบ็สาหสั หรอืเสยีชวีติในบรษิทั (BST) ซึÉงถอืไดว้่าการละเมดิกฎพทิกัษ์ชวีตินั Êนเป็นภยั
คุกคามต่อชีวิต และสุขภาพในทันที ดังนั Êนผู้ฝ่าฝืนอาจถูกให้ออกจากพืÊนทีÉ และ /หรือไม่อนุญาตให้เข้า
ปฏบิตังิานในพืÊนทีÉตลอดไป 

 

1. ตอ้งมใีบอนุญาตทาํางานอย่างถูกตอ้งตามทีÉกําหนด  

2. ตอ้งทดสอบก๊าซตามทีÉกําหนด  

3. ตอ้งตรวจสอบการตดัแยกระบบก่อนเริÉมทํางานและใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัภยัตามทีÉกําหนด  

4. ตอ้งไดร้บัอนุญาตก่อนการเขา้ปฏบิตังิานในพืÊนทีÉอบัอากาศ  

5. ตอ้งไดร้บัอนุญาตในการไมใ่ชง้าน หรอื Bypass อุปกรณ์เพืÉอความปลอดภยั  

6. ตอ้งป้องกนัตวัเองเมืÉอตอ้งทาํงานบนทีÉสงู  
7. ตอ้งรดัเขม็ขดันิรภยั/สวมหมวกนิรภยั  

8. หา้มสบูบุหรีÉหรอืใชอุ้ปกรณ์ทีÉทาํใหเ้กดิประกายไฟนอกพืÊนทีÉทีÉไดร้บัอนุญาต  

9. หา้มดืÉมหรอือยภ่าูยใตก้ารออกฤทธิ Íของแอลกอฮอลห์รอืยาเสพตดิ ขณะปฏบิตังิานหรอืขบั ขีÉ  
10. หา้มใชโ้ทรศพัทม์อืถอืโดยไม่มอีุปกรณ์เสรมิแฮนดฟ์รขีณะขบัขีÉ 

 

นอกเหนือจากขอ้กําหนดทีÉระบุในข้างต้น พนักงานคู่ธุรกิจทีÉละเมดิความคาดหวงัขั ÊนตํÉาด้านความ
ปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) (PSM-CO-P0601:โปรแกรมการดําเนินการด้าน
ความปลอดภยัของคู่ธุรกจิ) หรอืกระทําการใดๆ ทีÉเป็นอนัตรายต่อตนเอง หรอืผูอ้ืÉน อาจถูกปฏเิสธในการเขา้
พืÊนทีÉได ้

1.10.2 การละเมิดกฎ (Violation of Regulations) 
ในกรณีทีÉมกีารละเมดิกฎหมายประเทศไทย หรอืกฎพทิกัษ์ชวีติ หรอืกฎระเบยีบ หรอืการปฏบิตัทิีÉไม่

ปลอดภยัทีÉเกีÉยวขอ้ง และส่งผลต่อบรษิทัฯ (BST) หรอืคู่ธุกจิ จะต้องมหยุดงานทนัท ีและแก้ไขสถานการณ์
อนัตรายนั Êนๆ หากมกีารละเมดิอย่างต่อเนืÉอง หรอืไม่มกีารดําเนินการแก้ไขในช่วงระยะเวลาทีÉเหมาะสม 

บรษิทัฯ (BST) ขอสงวนสทิธิ Íในการแก้ไขสถานการณ์ทีÉเป็นอนัตรายดงักล่าว และสามารถเรยีกเก็บเงนิจาก     

คู่ธุรกจิสาํหรบัค่าใชจ้า่ยทีÉเกดิขึÊน และ บรษิทัฯ (BST) อาจยกเลกิสญัญาตามเงืÉอนไขทั Éวไปได ้ 
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การลงโทษกรณีละเมิดกฎหมายไทย หรือ กฎพิทักษ์ชีวิต หรือ กฎระเบียบ ต้องสอดคล้องกับ 

บทลงโทษและขั Êนตอนปฎบิตั ิกรณฝี่าฝืนกฎระเบยีบของบรษิทั สาํหรบัคู่ธุรกจิ (S-PSM-CO-W0602) 

 

1.11 อปุกรณ์ป้องกนัส่วนบคุคล (Personal Protective Equipment: PPE) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลตามกําหนดของบรษิัทฯ (BST) โดย
พนักงานคู่ธุรกิจ และพนักงานคู่ธุรกิจช่วง จะต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขั ÊนพืÊนฐานในขณะ
ปฏบิตังิาน ดงันีÊ 

 เสืÊอแขนยาว และกางเกงขายาวทีÉไมม่รีอยฉีกขาด 

 หมวกนิรภยั พรอ้มสายรดัคาง 
 แว่นตานิรภยั 

 รองเทา้นิรภยั (หวัเหลก็) 

 ทีÉครอบหลูดเสยีง (สามารถพกพาได)้ 

 หน้ากากกรองสารเคม ี(สามารถพกพาได)้ 

พนักงานคู่ธุรกจิ และพนักงานคู่ธุรกจิช่วงจะต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลขั ÊนพืÊนฐาน ขณะ
ปฏิบัติงานตามข้อกําหนดมาตรฐานอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขั ÊนตํÉ า (S-BBS-CO-S0002) และตาราง
ความสมัพนัธอ์ุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลกบัลกัษณะงาน (PPE Metrix) (S-BBS-CO-S0003) 

สําหรบังานทีÉมลีกัษณะเฉพาะเจาะจงหรอืงานพเิศษ อาจจะต้องมอีุปกรณ์เพิÉมเติมหรอืมอีุปกรณ์
ป้องกนัส่วนบุคคลนอกเหนืออุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลขั ÊนพืÊนฐานสําหรบังานนั Êนๆ ขึÊนอยู่กบัการประเมนิ
ความเสีÉยงของงาน และตามขอ้กําหนดของใบอนุญาตการทาํงานนั Êนๆ 

คู่ธุรกจิจะต้องตดิเครืÉองหมายบรษิทับนหมวกนิรภยั เพืÉอใหท้ราบชืÉอบรษิทัทีÉผูร้บัเหมาสงักดัอยู่ โดย
เครืÉองหมายนั Êนจะตอ้งมคีวามแตกต่างจาก BST และบรษิทัอืÉนๆทีÉทาํงานในโรงงาน สาํหรบัพนกังานคู่ธุรกจิทีÉ
มผีมยาวจะตอ้งดาํเนินการเกบ็ผมใหเ้รยีบรอ้ย หรอืตอ้งไมม่คีวามยาวเกนิบ่าหรอืปกคอเสืÊอ 

อุปการณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลอืÉนๆ มหีลากหลายขึÊนอยูก่บัประเภทของงาน และสถานทีÉทํางาน 

อย่างไรก็ตาม อุปกรณ์นิรภยัทั Êงหมด จะต้องถูกสวมใส่อย่างเหมาะสมตามขอ้ปฏบิตัขิองแต่ละพืÊนทีÉทํางาน 

อุปกรณ์นิรภยัทั Êงหมดจะถูกจดัเตรยีมโดยคู่ธุรกจิ 
การไม่ปฏบิตัติามขอ้กําหนดเรืÉองการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลในพืÊนทีÉทํางาน อาจ

ส่งผลใหผู้ไ้มป่ฏบิตัติามนั Êนตอ้งออกจากพืÊนทีÉทาํงาน 

 

1.12 อปุกรณ์ป้องกนัทางเดินหายใจ หรือหน้ากากกรองสารเคม ี(Respirator Equipment) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดการสวมใส่อุปกรณ์หน้ากากกรองสารเคม ี

เพืÉอใหก้ารสวมใส่หน้ากากกรองสารเคมเีป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ พนักงานคู่ธุรกจิต้องโกนหนวด
ใหส้ะอาดตามขอ้กําหนดของ OSHA โดยอ้างองิตามขอ้กําหนดอุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลขั ÊนตํÉาของบรษิทัฯ 

(BST) (S-BBS-CO-0002) 
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เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ก่อนพนักงานคู่ธุรกิจจะเข้าทํางานในพ ืนทีÊทีÊต้องสวมใส่หน้ากากกรองสารเคมีÉ คู่ธุรกิจต้องแสดง
หลกัฐานการปฏบิตัติามหลกัเกณฑข์องบรษิทัฯÉ (BST) É ทีÊสอดคลอ้งกบัขอ้กําหนดของÉ OSHA  

 

1.13 การยศาสตร ์(Ergonomics) 

สาํหรบัหวัขอ้น ีจะอธบิายถงึความเกีÊยวขอ้งของการยศาสตรก์บัการบาดเจบ็และการเจบ็ป่วยจากการ
ทาํงานÉ ซึÊงสามารถป้องกนัไดโ้ดยใชม้าตรการควบคุมตามหลกัการยศาสตรท์ีÊด ี

เป้าหมายของการศาสตร์É คอืÉ การจดัสรรคง์านใหเ้หมาะสมกบัของแต่ละบุคคลÉ มากกว่าการพยายาม
ให้บุคคลนั นๆทํางานให้ได้ตามทีÊต้องการÉ คู่ธุรกจิควรจดัให้มกีารใช้เครืÊองมอืเชงิกลÉ (เครืÊองทุ่นแรง) É อย่าง
เหมาะสมÉ (ไดแ้ก่É รอกÉ รถยกÉ และอุปกรณ์อืÊนๆ) É รวมถงึเครืÊองทุ่นแรงอืÊนๆÉ เพืÊอลดความเสีÊยงต่อการบาดเจบ็ 

กรณใีชแ้รงงานคนยกÉ ทั งน ีกรณทีีÊคู่ธุรกจิตอ้งใชพ้นกังานของตนยกของหนกัตอ้งเป็นไปตามขอ้กําหนดดงัน ีÉ  
นํ าหนกัทีÊยกไดส้งูสุดÉ – ตามขอ้กําหนดของบรษิทัฯÉ (BST) 

 25 กโิลกรมัÉ สําหรบัผูช้าย 

 15 กโิลกรมัÉ สําหรบัผูห้ญงิ 

 

1.14 ใบอนุญาต (Permit) 

สาํหรบัหวัขอ้น ีจะอธบิายถงึใบอนุญาตต่างๆÉ ตามขอ้กําหนด 

ต้องจดัให้มใีบอนุญาตแต่ละชนิดงานÉ คู่ธุรกจิต้องตดิต่อขออนุญาตเขา้พ ืนทีÊทํางานกบัเจา้ของพ ืนทีÊ
ของบรษิทัฯÉ (BST) ทุกวนัก่อนทีÊจะเริÊมงาน 

ผูท้ีÊปฏบิตังิานÉ ผูค้วบคุมงานของคู่ธุรกจิตอ้งมคีุณสมบตัิÉ ไดร้บัอนุญาตÉ และข ึนทะเบยีนโดยบรษิทัฯÉ
(BST) É ตลอดจนผูม้อีํานาจอนุญาตในพ ืนทีÊก่อสรา้งจะตอ้งถูกมอบหมายÉ และประกาศแต่งตั งโดยบรษิทัÉ (BST) 

สําหรบัการทํางานทีÊใกล้ชิดกับอุปกรณ์ก่อสร้าง É (เช่นÉ อุปกรณ์ยกÉ เป็นต้น) É มากกว่าหรอืเท่ากับÉ É É É É É É
15 ฟุตÉ (4.5 เมตร) É กบัสายไฟฟ้าเหนือศรีษะÉ แนวท่อกระบวนการผลติÉ หรอื แนวท่อสาธารณูปโภคÉ คู่ธุรกจิ
ตอ้งกรอกเอกสารใบอนญาตทีÊจาํเป็นซึÊงครอบคลุมถงึงานวนัถดัไปใหก้บัผูม้อีํานาจอนุญาตของบรษิทัฯÉ (BST) 

ก่อนเริÊมงาน อา้งองิจากระเบยีบปฏบิตังิานการยกของหนกั (S-PSM-CO-P0338) 

 

1.15 รั Êวและการปิดกั ÊนพืÊนที É (Fencing and Barricades) 

สาํหรบัหวัขอ้น ีจะอธบิายถงึรั วและการปิดกั นพ ืนทีÊ 
รั วคอืส่วนทีÊกั นระหว่างพ ืนทีÊทาํงานปกต ิ(Live Plant) และพ ืนทีÊก่อสรา้ง (Construction Area) É คู่ธุรกจิ

ตอ้งจดัเตรยีมรั วและการปิดกั นพ ืนทีÊระหว่างก่อสรา้ง 
รั วÉ กําหนดให ้

 อยูร่อบพ ืนทีÊโครงการ 

 มอีุปกณ์ตรวจจบัก๊าซ และเสยีงเตอืนในพ ืนทีÊความเสีÊยงสงู 

 มรีะบบมา่นนํ าÉ (Water Curtain) É ในพ ืนทีÊทีÊมคีวามเสีÊยงสูง 
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 รั วทีÊม ั Êนคง และสงูอยา่งน้อยÉ 6 เมตรÉ สาํหรบัพ ืนทีÊก่อสรา้งทั ÊวไปÉ และÉ ร ั วสงูอยา่งน้อยÉ 12 เมตร
ในพ ืนทีÊทีÊมกีารวางท่อÉ (ถา้จาํเป็น) 

 มปีระตูฉุกเฉินสาํหรบัอพยพÉ และรถดบัเพลงิสามารถเขา้ถงึได ้

 มผีู้รบัผิดชอบหน้าทีÊในการสอบเทียบÉ ทดสอบÉ ติดตามÉ บนัทึกผลการบํารุงรกัษาอุปกณ์
ตรวจจบัก๊าซÉ (Gas Detector) 

 มผีูร้บัผดิชอบหน้าทีÊในการบาํรงุรกัษา และเปิดวาลว์จา่ยนํ าดบัเพลงินํ าเมืÊอเกดิเหตุ 
 รั วตอ้งถูกตรวจสอบÉ และอยูใ่นสภาพมั Êงคงแขง็แรงตลอดระยะเวลาก่อสรา้ง 

 ส่วนฐานของรั วตอ้งปิดมดิชดิเพืÊอป้องกนัการรั Êวไหลของก๊าซ 

 ท่อบางส่วนทีÊอาจวางอยู่ใต้รศัมปีั นจั Êนต้องถูกป้องกนัวตัถุหล่นจากปั นจั ÊนÉ คู่ธุรกจิต้องตดิตั งÉ
การด์เพืÊอป้องกนัท่อทั งหมดÉ แต่ไมร่วมหรอืจาํกดัแค่ในภาคผนวก 1 

 อา้งองิแผนผงัของรั วโครงการตามภาคผนวก 1 

 

หมายเหตุ: บรษิทัฯÉ (BST) É อนุญาตใหคู้่ธุรกจิใชน้ํ าดบัเพลงิในกรณฉีุกเฉินเท่านั น 

É  
รั วทีÊใชใ้นการปิดกั นพ ืนทีÊÉ (Barricade) ทีÊถูกสรา้งเพืÊอใชป้ิดกั นพ ืนทีÊงานก่อสรา้งทีÊทําอยู่บนพ ืนทีÊของ

บรษิัทฯ (Existing Plant) É ท ั งน ีสําหรบัการเข้าไปในพ ืนทีÊเขตก่อสร้างทีÊถูกปิดกั นพ ืนทีÊไว้É บุคคลทีÊมคีวาม
ประสงค์เข้าไปต้องได้รบัอนุญาตเท่านั นÉ รวมทั งต้องได้รบัการเรยีนรู้ถึงข้อควรระวงัÉ การสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลทีÊเหมาะสมกบัความเสีÊยงÉ และการแต่งกายทีÊเหมาะสมเมืÊอเข้าไปในพ ืนทีÊของเขต
งานก่อสรา้งÉ ตลอดจนผูเ้ขา้ไปในพ ืนทีÊตอ้งปฏบิตัติามÉ ขอ้มลูÉ คําเตอืนÉ และป้ายเตนือนัตรายต่างๆÉ ทีÊตดิแสดง
ไวใ้นพ ืนทีÊทาํงานอยา่งเครง่ครดั 

คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัหาÉ สรา้งข ึนÉ บาํรงุรกัษาÉ และร ือถอนรั วทีÊใชใ้นการปิดกั นพ ืนทีÊÉ (Barricade) É ท ั งหมดทีÊ
จําเป็นสําหรบัการทํางานÉ และคู่ธุรกิจแต่ละรายต้องรบัผดิชอบในการบํารุงรกัษา É เพืÊอให้มั Êนใจได้ว่าพ ืนทีÊ
ทาํงานมคีวามปลอดภยั 

การปิดกั นพ ืนทีÊÉ กําหนดให ้

 สรา้งรอบพ ืนทีÊทาํงาน 

 รอบพ ืนทีÊจดัเกบ็É และพ ืนทีÊงานประกอบ (Fabrication) 

 รอบรศัมปีั นจั ÊนÉ ปิดป้ายประกาศเหนือศรีษะ 

 รอบพ ืนทีÊทีÊกําหนดขอบเขตพ ืนทีÊทีÊมเีสยีงดงัÉ ปิดประกาศตามความเหมาะสม 

 รอบพ ืนทีÊทีÊมกีารทาํงานเหนือศรีษะÉ ปิดประกาศตามความเหมาะสม 

 รอบพ ืนทีÊขดุเจาะÉ ปิดประกาศตามความเหมาะสมÉ และปฏติามขั นตอนของบรษิทัฯÉ (BST) 
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 สําหรบัการปิดถนน ควรใช้การปิดกั ÊนพืÊนทีÉทีÉเป็นของแขง็ ปิดประกาศตามความเหมาะสม 

ติดไฟกระพรบิสีเหลือง หากต้องวางเครืÉองกั Êนข้ามคืน ต้องแจ้งบรษิัทฯ (BST) ล่วงหน้า      
48 ชั Éวโมง กรณมีกีารปิดถนนเสน้ใดๆ  

 การปิดกั ÊนพืÊนทีÉสขีาว-แดง ถอืเป็นป้ายเตอืนเฉพาะงาน เช่น งานทีÉเกีÉยวกบัแร่ใยหนิ การทํา
ความสะอาดดว้ยนํÊาแรงดนัสูง การใชป้ัÊนจั Éน การแขวนวตัถุ งานไฟฟ้าบางประเภท ฯลฯ ซึÉง
ถอืเป็นพืÊนทีÉทีÉหา้มเขา้โดยเดด็ขาด ทั ÊงนีÊรายการดงักล่าวไมร่วมทั Êงหมด 

 

การปิดกั ÊนพืÊนทีÉโดยใช้เทป และขาตั Êง เทปประกอบด้วย เทปสองแถว รองรบัด้วยขาตั Êง หรอืเสาทีÉ
บรษิัท (BST) ยอมรบั ห้ามผูกไว้กบัท่อ วาล์ว ถงัวสัดุ ยานพาหนะ ฯลฯ  เสา  หรอืขาตั Êงจะต้องไม้ห่างกนั
มากกว่า 25 ฟุต (7.5 เมตร)  เสา หรอืขาตั ÊงทีÉถูกลม จะตอ้งมนีํÊาหนกั หรอืยดึอยา่งแน่นหนาเพืÉอใหต้ั Êงตรง 
การปิดกั ÊนพืÊนทีÉโดยใชร้าวกั Êนตอ้งเป็นไปตามขอ้กําหนดของราวกนัตกและราวกลางในระเบยีบปฏบิตังิานการ
ทาํงานบนทีÉสงู (S-PSM-CO-P0335) 

 

1.16 อปุกรณ์ก่อสร้าง (Construction Equipment) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของอุปกรณ์ก่อสรา้ง 
1.16.1 คู่ธุรกิจ และคู่ธุรกิจช่วงต้องปฏิบตัิตามข้อกําหนดมาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์  (S-PSM-CO-

S0901) และการตรวจสอบอุปกรณ์ยกให้เป็นไปตามระเบยีบปฏบิตัิงานการยกของหนัก (S-PSM-

CO-P0338) ของบรษิทัฯ (BST) 

1.16.2 คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดสําหรบังานบน Aerial Work Platform บน Man Lifts บน Scissor 

lifts หรอื Bucket Trucks ตามระเบยีบปฏบิตังิานการทํางานบนทีÉสงู (S-PSM-CO-P0335) 

ตลอดจนคู่ธุรกจิจะไม่ได้รบัอนุญาตให้ยกของเหนือบุคคล อาคาร พืÊนทีÉกระบวนการผลติ หรอืแนว
สายไฟฟ้าหากไมไ่ดร้บัอนุญาตจากบรษิทัฯ (BST) อยา่งเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

  

1.17 การใช้เชือก ลวดสลิง รอก และปัÊนจั Éน (Rigging) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของการใชเ้ชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั Éน 

คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดของการใชเ้ชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั Éน รวมถงึชิÊนส่วนรอกเหนือ
ศีรษะตามระเบยีบปฏบิตังิานการยกของหนักของบรษิัทฯ (BST) โดยอุปกรณ์สําหรบัดงึยก และเครืÉองมอื 

(เช่น รอก สลงิ ฯลฯ)  ตอ้งไดร้บัการตรวจสอบอย่างละเอยีดก่อนเริÉมงาน และตรวจสอบอย่างน้อยทุกไตรมาส
โดยบรษิทัฯ (BST) หรอืบุคคลทีÉผ่านการอบรม หรอืบุคคลทีÉสาม (Third Party) ทีÉมคีวามรู้ความสามารถใน
การตรวจสภาพของอุปกรณ์ข้างต้น โดยอุปกรณ์ทีÉผ่านการตรวจสถาพแล้วจะต้องทําการระบุสถานะด้วย        

สตกิเกอร ์ใหเ้ป็นไปตามทีÉระบุไวใ้นมาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์ (S-PSM-CO-S0901) 

คู่ธุรกจิตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าเชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั ÉนทีÉนํามาใชส้ามารถใชส้าํหรบังานดงึยก 

และต้องมเีอกสารเป็นลายลกัษณ์อกัษรว่าผู้ใช้นั Êนเป็นบุคคลทีÉมีขดีความสามารถ และต้องจดัเตรยีมสําเนา
เอกสารการทดสอบอุปกรณ์ ผลการทดสอบ และอืÉนๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งเหล่านีÊใหก้บับรษิทัฯ (BST) 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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อุปกรณ์ Lifting lugs อุปกรณ์ Eyeblots ฯลฯ ทีÉมอียู่บนโครงสรา้ง และอุปกรณ์อืÉนๆ ตลอดจนจุดยดึ
ต้องตรวจสอบโดยคู่ธุรกจิก่อนใช้ในงานยก คู่ธุรกจิต้องเตยีมแผนสําหรบังานยกให้บรษิทัฯ (BST) ทบทวน
และอนุมตักิ่อนเริÉมงาน 

เชอืก ลวดสลงิ รอก และปัÊนจั Éน ตอ้งไมถู่กดดัแปลง หรอืใชใ้นงานทีÉนอกเหนือจากคู่มอืการใชง้านของ
ผูผ้ลติ 

โครงสรา้งเหลก็ทั Êงหมด ท่อ และอุปกรณ์ ต้องผูกยดึอย่างน้อยสองตําแหน่ง โดยไม่อนุญาตใหท้ําการ
ยดึจุดเดยีวในการยกของลงจากทีÉสูง แต่ต้องใช้ Shackle ในการจบัมากกว่าสองทีÉของ Eyes of Choker ใน
ตะขอเกีÉยว 

กรณปีัÊนจั ÉนเคลืÉอนทีÉ (Mobile Crane) จะขอจอดไวช้ั ÉวคราวในพืÊนทีÉทํางาน คู่ธุรกจิของส่งกุญแจปัÊนจั Éน
เคลืÉอนทีÉใหก้บับรษิทัฯ (BST) เกบ็ไว ้เมืÉอไมม่กีารใชง้าน (เช่น คา้งคนื) และนําออกใชทุ้กวนัพรอ้มใบอนุญาต 

 

1.18 การเข้าถึง (Access) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูและขอ้กําหนดการเขา้ถงึ 
ประตูทางเขา้ทางออก บนัไดหนีไฟ แผงควบคุมไฟฟ้า หรอืแผงควบคุมลฟิท์ และอุปกรณ์ดบัเพลงิ

หรอือุปกรณ์ฉุกเฉินอืÉนๆ ต้องไม่ถูกปิดกั Êนไม่ว่าเวลาใดกต็าม เวน้แต่ไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) และ
ระบุในใบอนุญาตทาํงาน 

การเข้าถึงต้องประเมนิการเข้าถึงพืÊนทีÉทํางานของบุคคล (เช่น ร้อยละของการทํางานบนพืÊนทีÉสูง  
ระยะใกลข้องบนัไดหนีไฟ และความจาํเป็นของการใชบ้นัไดขั Éวคราว เป็นตน้)  

ทั ÊงนีÊการเขา้ถงึตอ้งประเมนิเรืÉองการเคลืÉอนยา้ยเครืÉองมอื อุปกรณ์ ทั Êงภายใน และภายนอกพืÊนทีÉดว้ย 

 

1.19 การพ่นสี (Spray Painting) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูและขอ้กําหนดทั Éวไปของการพ่นส ี

ระหว่างการดําเนินการพ่นส ี(ในพืÊนทีÉทีÉได้รบัอนุญาต) คําเตอืนบนฉลากกระป๋องอาจไม่เพยีงพอใน
การป้องกนับุคคลทีÉสมัผสัสไีด ้คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัเตรยีมอุปกรณ์ ซึÉงไม่ถอืเป็นค่าใชจ้า่ยของบรษิทัฯ (BST) และ
กําหนดให้พนักงานของคู่ธุรกจิต้องใช้อุปกรณ์ป้องกนัทางเดนิหายใจ ตามขอ้กําหนดการใช้อุปกรณ์ป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคล (PPE) ขนัตํÉาของบรษิทัฯ (BST) (S-BBS-CO-0002) และปฏบิตัติามขอ้ควรระวงัทีÉระบุไว้
ในเอกสารขอ้มลูความปลอดภยัในการใชส้ารเคม ี(Safety Data Sheet) ตลอดเวลา 
 

1.20 การป้องกนัการตกจากที Éสงู (Fall Prevention) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการป้องกนัการตกจากทีÉสงู อา้งองิจาก
ระเบยีบปฏบิตังิานการทํางานบนทีÉสงู (S-PSM-CO-P0335) ของบรษิทัฯ BST 

การป้องกนัเป็นสิÉงจาํเป็น เพืÉอป้องกนัไมใ่หบุ้คคล หรอืเครืÉองมอืตกลงตามพืÊนทีÉทีÉมชี่องเปิดของพืÊนทีÉ
ทาํงาน ตามช่องเปิดของกําแพง ขอบหลงัคา บนัได ลฟิท ์หรอืพืÊนทีÉยกระดบัอืÉนๆ ทีÉระดบัความสงูมากกว่า 2 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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เมตรจากพืÊน แต่ไม่จาํกดัถงึบนัได หรอืการตั ÊงหรอืรืÊอนั Éงรา้น ทั ÊงนีÊการไม่ปฏบิตัติามกฎการป้องกนัการตกอาจ
ทาํใหพ้นกังานของคู่ธุรกจิออกจากพืÊนทีÉทํางาน 

 

1.21 บนัไดและนั Éงร้าน (Ladders and Scaffolding) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของการใชบ้นัไดและนั Éงรา้น 

บนัไดและนั Éงร้าน ให้ปฏบิตัิตามระเบียบปฏิบตัิงานการทํางานบนทีÉสูง (S-PSM-CO-P0335) ของ
บรษิทัฯ (BST)  

 

1.22 การป้องกนัความผิดพลาดของสายดิน และสายไฟ (Ground Fault Protection and Power  

      Cords) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของการป้องกนัความผดิพลาดของสายดนิและสายไฟ 

คู่ธุรกจิต้องจดัให้มกีารตดิตั Êงระบบ Earth Leak Circuit Breaker (ELCB) สําหรบัชุด Cord Sets ชุด
เตา้รบั (Receptacles) อุปกรณ์ไฟฟ้า และอุปกรณ์เชืÉอมต่อไฟฟ้าทั Êงหมด   

ระบบ Earth Leak Circuit Breaker (ELCB) ต้องถูกติดตั ÊงทีÉปลายของแหล่งกําเนิดไฟฟ้า และต้อง
ไดร้บัการทดสอบ (ทีÉปุ่ มทกสอบการตดัไฟของ ELCB) ก่อนนํามาใชง้านทุกครั Êง  

สายวางต้องมขีนาดขั ÊนตํÉาอยา่งน้อย 2.5 ตร.มม. และต้องมคีวามยาวไม่เกนิ 20 เมตร พนัสายไฟเขา้
ด้วยกนัได้ไม่เกินสองเส้น สายไฟทั ÊงหมดรวมถึงสายเชืÉอมต้องใช้เหนือศีรษะตามมาตรฐานการตรวจสอบ
อุปกรณ์ (S-PSM-CO-S0901) 

สําหรับเต้ารับทั Êงหมดของตู้เชืÉอม (Welding Machine) และเครืÉองกําเนิดไฟฟ้าแบบเคลืÉอนทีÉ 
(Portable Generators) จะตอ้งตดิตั Êงระบบ ELCB ดว้ย 

 

1.23 ถงับรรจแุกส๊ภายใต้ความดนั (Gas Cylinders) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดของถงัแก๊ส 

ถงับรรจุแก๊สภายใต้ความดนั (Gas Cylinders) ต้องได้รบัการรกัษาความปลอดภยัอย่างเหมาะสม 

กรณบีรรทุกบนรถบรรทุกมอืสีÉลอ้ทีÉออกแบบมาสําหรบัการใชง้านนีÊ และนําเขา้ไปในอาคารเท่าทีÉจาํเป็นเท่านั Êน
ตลอดจนตอ้งนําออกทนัททีีÉงานเสรจ็สิÊน หรอืแกส็หมด  

เว้นแต่ว่าถงัแต่ละตวัจะมอีุปกรณ์ควบคุมเป็นฝาปิดนิรภยั เมืÉอขนส่งต้องยดึไว้ในชั Êนวาง (Rack) ทีÉ
ไดร้บัการรบัรองในตําแหน่งแนวตั Êง ปลอดภยั และในขณะทีÉไม่ไดใ้ชง้านถงัแก๊สทั Êงหมดตอ้งอยูห่่างจากอาคาร
ทีÉอยูต่ดิกนัอยา่งน้อย 15 เมตร หากมพีืÊนทีÉทีÉไดร้บัอนุญาต ถงับรรจจุะตอ้งเกบ็ไวอ้ย่างน้อย 15 เมตร จากการ
สบูบุหรีÉ การก่อใหเ้กดิประกายไฟ และเปลวไฟ ยดึถงัดว้ยโซ่เหลก็ หรอืสิÉงทีÉมคีวามแขง็แรงเทยีบเท่า จดัใหม้ี
ป้ายทีÉเหมาะสม และตอ้งไดร้บัการดแูลในพืÊนทีÉจดัเกบ็เป็นอยา่งด ีตลอดจนกําหนดเป็นพืÊนทีÉหา้มสบูบุหรีÉ 

ชุดวาลว์ป้องกนัการไหลยอ้นกลบั และอุปกรณ์ป้องกนัไฟยอ้นกลบั (Flash Arrestors) เป็นสิÉงจาํเป็น
ทีÉต้องตดิตั Êงบนหวัพ่นไฟ และตวัควบคุมของระบบการปล่อยออกซเิจน/เชืÊอเพลงิ พนักงานคู่ธุรกิจทีÉเป็นผู้
ทาํงานเกีÉยวกบังานเชืÉอมต้องเป็นผูผ้่านการอบรม และมเีอกสารยนืยนัการผ่านการอบรมส่งใหบ้ริษทัฯ (BST) 
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ทั ÊงนีÊชุดวาลว์ฯ และอุปกรณ์ป้องกนัไฟยอ้นกลบั ต้องไดร้บัการบํารุงรกัษา ตรวจสอบสภาพ ใหเ้ป็นไปตามทีÉ
ผูผ้ลติกําหนด และ 1 ครั Êงต่อเดอืน ตลอดจนหลงัจากทีÉพบว่าเกดิปัญหามไีฟลไหลยอ้นกลบั หรอื เกดิอุบตัเิหตุ
เพลงิไหมอ้นัเนืÉองมาจากชุดอุปกรณ์ดงักล่าว เป็นตน้  

ไม่อนุญาตใหใ้ชก้๊าซหุงต้ม (LPG) ในการปฏบิตังิานตดัดว้ยแก็ส งานเผา และงานเชืÉอมแก็ส เวน้แต่
ไดร้บัอนุมตัโิดยผูจ้ดัการโรงงานเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
 

1.24 การเชื Éอม เจียร และตดัวสัดทุี Éมีส่วนผสมของนิกเกิล (Welding, Grinding, and Cutting Nickel 

Containing Material) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเชืÉอม, เจยีร และตดัวสัดุทีÉมสี่วนผสมของ
นิกเกลิ 

ขอ้กําหนดนีÊต้องนําไปประยุกต์ใชก้บัผูป้ฏบิตังิานเกีÉยวกบังานเชืÉอม ตดั ประสาน ขดัดว้ยทราย หรอื
งานเจยีร ์บนโลหะทีÉมนีิกเกลิเป็นองค์ประกอบ เช่น ธูปเชืÉอม โลหะแสตนเลส โลหะอนิโคเนล โลหะแอลลอย 

600 และ โลหะโมเนล เป็นตน้   

 นิกเกิล และโครเมยีม IV จดัเป็นสารก่อมะเร็ง และผู้ปฏิบตัิงานมโีอกาสรบัสมัผสัได้ระหว่างการ
ทาํงานเชืÉอม งานเจยีร และงานตดั เป็นตน้ ขอ้มลูทีÉรวบรวมระบุว่าจาํเป็นตอ้งใชเ้ครืÉองช่วยหายใจ เมืÉอทาํการ
เชืÉอมตดั หรอื บดนิกเกลิ หรอื โครเมยีมทีÉมโีลหะ / โลหะผสม หากไม่จดัให้มรีะบบระบายอากาศแบบพืÊนทีÉ 
(Local Exhaust Ventilation หรอื Welding Hood) หรอืระบบดงักล่าวมปีระสทิธภิาพไม่เพยีงพอ นอกจากนีÊ
ควรปิดกั ÊนพืÊนทีÉในบรเิวณใกลเ้คยีง เพืÉอจาํกดัการเขา้ถงึของผูป้ฏบิตังิาน เมืÉองานเหล่านีÊกําลงัดําเนินการอยู่
หากไมม่กีารระบายไอเสยีเฉพาะทีÉทีÉมปีระสทิธภิาพ ตวัอยา่งวสัดุทีÉมสี่วนผสมของนิกเกลิ หรอืโครเมยีม ไดแ้ก่ 

โลหะInconel โลหะ Hastelloy โลหะ Monel และสแตนเลส นอกจากนีÊควรควบคุมการสมัผสักบัโลหะอืÉน หรอื 

ฟลกัซ์ทางเคมี เพืÉอป้องกันความเข้มข้นในอากาศไม่ให้สูงกว่าค่า Threshold Limit Values (TLVs) ตาม
กฎหมายประเทศไทย หรอืมาตรฐานสากล ตลอดจนอุปกรณ์เชืÉอมต้องได้รบัการบํารุงรกัษาใหอ้ยู่ในสภาพดี
อยูเ่สมอ 

คู่ธุรกจิควรพจิารณาถงึอนัตรายเหล่านีÊในแผนการดําเนินงานดา้นความปลอดภยัในการทํางาน และ
ใช้อุปกรณ์ป้องกนัอย่างเหมาะสม จดัให้มกีารระบายอากาศ และ หรอือุปกรณ์เชืÉอมทีÉมเีครืÉองดูดควนัในตวั 
เพืÉอลดโอกาสทีÉจะไดร้บัสารพษินีÊมากเกนิไป หากไม่มกีารระบายอากาศทีÉเพยีงพอ  ใหป้กป้องคนงานโดยใช้
อุปกรณ์ช่วยหายใจทีÉเหมาะสม 

  

1.25 การตรวจสอบเครื Éองมือ (Tool Inspection) 

สําหรับหัวข้อนีÊจะอธิบายถึงข้อมูลทั Éวไป และข้อกําหนดสําหรับการตรวจสอบเครืÉองมือ  เป็นไปตาม 

Equipment Inspection Standard (S-PSM-CO-S0901) 

เครืÉองมอื และอุปกรณ์เคลืÉอนทีÉ (Portable Tool) ของคู่ธุรกจิทั Êงหมด (รวมถงึอุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย
ส่วนบุคคล) ต้องไดร้บัการบํารุงรกัษา และไดร้บัการตรวจสอบโดยบรษิทัฯ (BST) ใหม้สีภาพทีÉพรอ้มใช้งาน



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    22/48     ID-0485/19  

 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ตลอดเวลาขณะอยู่ในโรงงานบรษิทัฯ (BST) และขอสงวนสทิธิ Íในการห้าม หรอื จาํกดั การใชเ้ครืÉองมอื และ
อุปกรณ์ทีÉกําหนดว่าอยูใ่นสภาพการทํางานทีÉไมป่ลอดภยั 

ต้องถอด และนําสายไฟฟ้าทีÉเสยีหายทั ÊงหมดออกจากทีÉปฏบิตังิาน และห้ามซ่อมแซมโดยใช้สายไฟ
อืÉนๆ ยกเวน้ทาํการตดิตั Êงปลั Ëกตวัผูห้รอืตวัเมยีใหม่ 

ความเสยีหายทีÉเกดิจากการเชืÉอม ต้องได้รบัการซ่อมแซมคุณสมบตัทิางกล และฉนวนเดมิของแจค็
เกต็ หา้มใชเ้ทปในการซ่อมสายเชืÉอม และแนะนําใหใ้ชป้ลอกหดความรอ้น (Heat Shrink) หรอืปลอกหดเยน็ 

(Cold Shrink) หรอืทีÉคลา้ยกนั ตลอดจนหา้มทาํการซ่อมแซมในระยะ 3 เมตรจากปลายดา้นใดดา้นหนึÉง 
การดําเนินการใดๆ กบัอุปกรณ์ไฟฟ้าทั Êงหมด เช่น การนําไปซ่อม เป็นต้น ต้องมกีารตดัวงจร ลอ็ก

อุปกรณ์ แขวนป้ายแสดงการตดัแยกแหล่งพลงังาน ทดสอบ และตรวจสอบพลงังานทีÉค้างอยู่ ในระบบ ก่อน
ดาํเนินการใด หรอืซ่อมทุกครั Êง  
 พนักงานทีÉใช้เครืÉองมอืและอุปกรณ์จะต้องได้รบัการฝึกอบรมอย่างเหมาะสมในการปฏิบตัิงานทีÉ
ปลอดภยั และอาจตอ้งมเีอกสารแสดงการรบัรอง (Documentation/Certified) 

เครืÉองมอื และอุปกรณ์ของบรษิทัฯ (BST) ต้องไม่ถูกนํามาใช ้หากไม่ไดร้บัการอนุมตัเิป็นลายลกัษณ์
อกัษรจากบรษิทัฯ (BST)  

ตอ้งถอดเครืÉองมอืไฟฟ้าออกจากแหล่งจ่ายไฟก่อนทําการปรบัแต่ง หรอืเปลีÉยนบติ และเบลด และเมืÉอ
ตอ้งปล่อยทิÊงไวโ้ดยไมม่ผีูด้แูล 

ตอ้งถอดดอกสว่านและใบมดีออกจากเลืÉอยจิËก และเลืÉอยลกูสบูเมืÉอเครืÉองมอือยูใ่นทีÉจดัเกบ็ 

เครืÉองมอืไฟฟ้าทั Êงหมดตอ้งมปีลั Ëกกราวด์ เวน้แต่เครืÉองมอืจะระบุว่า "หุม้ฉนวนสองชั Êน" ทีÉดา้มจบัหรอื
ตวัเครืÉอง 

กรณีคู่ธุรกจิเป็นผูต้รวจสอบ บุคคลทีÉมคีุณสมบตัเิหมาะสมต้องไดร้บัอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) ซึÉงจะ
ทาํการตรวจสอบเป็นระยะตามมาตรฐานของบรษิทัฯ (BST) ทีÉเกีÉยวขอ้ง 
 

1.26 ระบบตรวจสอบตามรหสัสี (Inspection Collor Code System) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัระบบตรวจสอบตามรหสัส ีโดยคู่ธุรกจิ
จะตอ้งใชร้ะบบรหสัสกีารตรวจสอบดงัต่อไปนีÊขณะอยูใ่นสถานทีÉปฏบิตังิาน: 

รายไตรมาส (เครืÉองมอืไฟฟ้า บนัได เขม็ขดันิรภยั และสายช่วยชวีติแบบคู่ ชุดอุปกรณ์ 

งานยก และชุดอุปกรณ์ขดุ) 

 ม.ค. – ม.ีค.  เหลอืง 
 เม.ย. – ม.ิย.  สม้ 

 ก.ค.  – ก.ย.  ขาว 
 ต.ค – ธ.ค.  แดง 
 รายปี (ท่อ/Jack Stands) 

 ปี ค.ศ. เลขคีÉ  เขยีว 
 ปีค.ศ. เลขคีÉคู่  ฟ้า  

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 
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เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

 

1.27 วสัดทุี Éมีสารตะกั Éว (Lead Containing Material) 

บรษิทัฯ (BST) ไม่อนุญาตให้ใช้วสัดุทีÉมตีะกั Éว ทั งน ีหากในขอ้เสนอการประมูลงานใดๆÊ (Proposal) Ê
ตอ้งใชส้ารตะกั ÉวÊ ตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯÊ (BST)  

 

1.28 วสัดทุี Éมีแร่ใยหิน (Asbestos Containing Materials) 

บรษิทัฯÊ (BST) ไม่อนุญาตให้ใช้วสัดุทีÉมสี่วนผสมของแร่ใยหนิÊ (Asbestos) ทั งน ีหากในขอ้เสนอการ
ประมลูงานใดๆÊ (Proposal)Ê ตอ้งใชว้สัดุทีÉมสี่วนผสมของแรใ่ยหนิจะตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯÊ (BST) 

 

1.29 เส้นใยที Éไม่ก่อให้เกิดใยหิน (Non-Asbestos Respirable Fibers) 

ไมม่ ี

 

1.30 วสัดมุคีวามคม หรือปลายแหลม (Sharp or Pointed Materials) 

วสัดุทีÉมคีวามคมÊ หรอืปลายแหลมตอ้งถูกปิดผนึกÊ หรอืไดร้บัการปกป้องÊ เพืÉอป้องกนัความเป็นไปไดท้ีÉ
จะเกดิการกระแทกต่อบุคคลÊ และฝาเหลก็เสน้ต้องเป็นไปตามขอ้กําหนดของผูผ้ลติสาํหรบัการป้องกนัการอุด
ตนัÊ นั Éงรา้นทีÉตดิตั งในระยะความสงูน้อยกว่าÊ 2 เมตรจะตอ้งปิดฝาครอบท่อนั Éงรา้นแต่ละท่อทีÉยนืออกมา 
 

1.31 ท่อ, ท่อลม, ถาดสายเคเบิล (Pipe, Ductwork, Cable Trays) 

ไม่อนุญาตให้เดนิคลานนั Éงหรอืทํางานบนท่อ Ê ท่อลมÊ หรอืถาดสายเคเบลิÊ ผู้รบัเหมาจะต้องจดัให้มี
วธิกีารเขา้ถงึÊ และออก ตลอดจนแท่นสาํหรบัยนืทาํงานÊ หรอืใกลก้บัถาดสายเคเบลิÊ ท่อ และท่อลม 

 

1.32 การควบคมุอนัตรายจากแหล่งพลงังาน (Lock and Tag) 

สําหรบัหัวข้อน ีจะอธิบายถึงข้อมูลทั ÉวไปÊ และข้อกําหนดสําหรบัการควบคุมอันตรายจากแหล่ง
พลงังานÊ (Lock and Tag) Ê คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดของระเบยีบการปฏบิตังิานÊ การตดัแยกสารเคมี
และแหล่งพลงังานÊ (S-PSM-CO-P0331) 

 

1.33 การปฏิบตัิงานในที Éอบัอากาศ และการเข้าปฏิบตัิงานในถงั (Confined Space and Vessel 

Entry) 

สําหรบัหวัขอ้น ีจะอธบิายถงึขอ้มูลทั ÉวไปÊ และขอ้กําหนดสําหรบักการปฏบิตังิานในทีÉอบัอากาศÊ และ
การเข้าปฏบิตัิงานในถงัÊ โดยคู่ธุรกิจจะต้องจดัหาทมีกู้ภยั Ê และอุปกรณ์กู้ภยัให้เพยีงพอสําหรบัในพ ืนทีÉอบั
อากาศโดยเฉพาะÊ ถงัอากาศ (SCBA)Ê และเชอืกกูภ้ยั 

คู่ธุรกจิจะต้องออกแบบทมีกู้ภยัให้เป็นศูนยก์ลางÊ และใช้งานร่วมกนัสําหรบัพ ืนทีÉอบัอากาศทั งหมดÊ
อยา่งไรกต็ามจาํนวนผูท้าํหน้าทีÉในทมีกู้ภยัตอ้งมกีารหารอืÊ และการอนุมตัจิากบรษิทัฯÊ (BST) 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    24/48     ID-0485/19  

 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

คู่ธุรกิจจะต้องปฏิบัติตามข้อกําหนดทั Êงหมดในระเบียบการปฏิบัติงานการเข้าพืÊนทีÉอับอากาศ         

(S-PSM-CO-PŘśśś) ขอ้กําหนดทั Êงหมดต้องปฏบิตัติามแมจ้ะอยู่ในช่วงเวลาของการประกอบ (Fabrication) 

หรอื การก่อสรา้ง เนืÉองจากอาจมกีารเขา้พืÊนทีÉอบัอากาศ (Tank Fabrication, Piping Fabrication, Bund) 

คู่ธุรกจิจะตอ้งจดัหาทรพัยากรทั ÊงหมดทีÉเกีÉยวขอ้งเพืÉอใหส้อดคลอ้งกบัระเบยีบการปฏบิตังิาน 

 

1.34 คณุสมบตัิที Éเกี Éยวข้องทางไฟฟ้า (Electrical Qualification) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัคุณสมบตัทิีÉเกีÉยวขอ้งทางไฟฟ้า 
คุณสมบตัทิีÉเกีÉยวขอ้งทางไฟฟ้า สาํหรบัผูป้ฏบิตังิานตอ้งเป็นไปตามกฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานการบรหิาร 

และการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทํางานในระบบไฟฟ้า 
สําหรบัหวัหน้างานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัไฟฟ้าจะต้องปฏบิตัติามกฎกระทรวงทั Êง 2 ฉบบัคอื กฎกระทรวง

กําหนดมาตรฐานการบรหิารและการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทํางาน
ดา้นไฟฟ้า และกรมพฒันาฝีมอืแรงงาน 

คู่ธุรกิจทีÉปฏบิตัิงานเกีÉยวข้องกบัไฟฟ้าจะต้องปฏบิตัใิห้เป็นไปตามข้อกําหนดทั Êงหมดของระเบยีบ
ปฏบิตังิานการทาํงานไฟฟ้าทีÉปลอดภยัของบรษิทัฯ (BST) (S-PSM-CO-P0334) 

คู่ธุรกจิต้องทําให้มั Éนใจว่าบุคลากรทีÉผ่านการรบัรอง (และ/หรอื) ไดร้บัการรบัรองปฏบิตังิานเฉพาะทีÉ
เกีÉยวขอ้งกบัอุปกรณ์เฉพาะ 

ขอ้มลูบนัทกึการฝึกอบรมตอ้งส่งให้กบัทางบรษิทัฯ (BST) และผ่านการอนุมตักิ่อนเริÉมงาน ตอ้งมกีาร
ฝึกอบรมทบทวนประจําปีสําหรบัผู้ปฏบิตังิานทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานไฟฟ้า ทางบรษิทัฯ (BST) ขอสงวนสทิธิ Íใน
การยอมรบั หรอืปฏเิสธบนัทกึการฝึกอบรมของผู้รบัเหมา หรอืการอบรมทีÉจดัขึÊนทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานไฟฟ้า 
ผูร้บัเหมาทีÉไมผ่่านการอบรมตามทีÉกําหนดจะถูกปฏเิสธในการเขา้ปฏบิตังิาน 

ตลอดจนต้องไม่มกีารดําเนินการในเขตห้ามทีÉกําหนดไว้ / ตวันําไฟฟ้าทีÉทํางานทีÉมกีําลงัแรงสูงกว่า 
50 โวลต์ ยกเว้น: ต้องมกีารดําเนินการดงักล่าว โดยได้รบัอนุมตัจิากผู้จดัการโรงงาน  และงานการทดสอบ 

หรอืวดัแรงดนัไฟฟ้า 
งานทีÉตอ้งใชถุ้งมอืแรงดนัไฟฟ้ามดีงัต่อไปนีÊ: 

 เมืÉอทาํงานทดสอบแรงดนัไฟฟ้าทีÉสงูกว่า 50 โวลต ์

 เมืÉอทาํงานภายในขอบเขตวธิกีารแบบจาํกดั ตามทีÉกําหนดไวใ้น NFPA 70E ขอ้ 
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 การจดัการสายไฟใน cable trays หรอื panels. 

คู่ธุรกิจจะต้องจดัให้มมีาตรการป้องกนัการ Arc flash ให้เหมาะสมกบัผู้เข้าไปปฏบิตังิาน และต้อง
เป็นไปตาม ระเบยีบปฏบิตังิานการทาํงานไฟฟ้าทีÉปลอดภยั (S-PSM-CO-P0334) ทีÉกําหนดไว ้

วงจรทั Êงหมดจะตอ้งพจิารณาและมกีารพสิจูน์ว่ามพีลงังาน โดย วธิกีารทดสอบขาดแรงดนัไฟฟ้า 
อุปกรณ์ทดสอบทั ÊงหมดทีÉใช้สําหรบัการวดั / ทดสอบ แรงดนัไฟฟ้าหรอืกระแสต้องระบุไว้ทีÉ UL 61010 และ 
rating of CAT III. ทีÉ 600 โวลต ์

 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    25/48     ID-0485/19  

 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

1.35 การรืÊอและการปรบัปรงุ (Dismantling and Rearranging) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการรืÊอ และการปรบัปรงุ (D&R) 

การรืÊอและการปรบัปรุง จะต้องไดร้บัการอนุญาตก่อนเริÉมปฏบิตังิาน คู่ธุรกจิต้องรบัรองว่าผ่านการสํารวจทาง
วศิวกรรมในขอบเขตการทาํงานทีÉแน่นอน รวมถงึวธิกีารดาํเนินการอยา่งปลอดภยั 

การสํารวจทางวิศวกรรมจะต้องจดัทําเป็นเอกสารและจะต้องมอบให้กับบรษิัทฯ (BST) เพืÉอการ
ตรวจสอบ และอนุมตั ิพรอ้มทั Êงส่งเอกสารก่อนทีÉจะเริÉมกจิกรรม D&R อย่างน้อย ŝ วนัทําการสํารวจ จะต้องมี
รายละเอยีดเกีÉยวกบัวธิกีารการจดัการของโครงสรา้ง (รวมถงึโครงสรา้งโดยรอบทีÉอาจไดร้บัผลกระทบ) และ
ตอ้งมกีารป้องกนัอนัตรายทีÉเกีÉยวขอ้งกบักจิกรรม D&R ใหแ้ก่คู่ธุรกจิและพืÊนทีÉทีÉเกีÉยวขอ้ง 

คู่ธุรกจิจะไม่ไดร้บัอนุญาตให ้นําออก จดัการ หรอืซ่อมแซมระบบกระบวนการ และ/หรอื การวางท่อ 

ถงึแมว้่าหน่วยงานกระบวนการผลติทําการล้างระบบให้เรยีบรอ้ยแล้ว การปนเปืÊอนจะถอืว่าพจิารณาเสรจ็
สมบรูณ์หลงัจากทีÉหน่วยงานกระบวนการผลติตรวจสอบแลว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรแลว้ 

 

1.36 การสื Éอสารเรื Éองอนัตราย (Hazard Communication) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการสืÉอสารเรืÉองอนัตราย 

คู่ธุรกิจ และคู่ธุรกิจช่วงทุกระดบัจะต้องส่งเอกสารความปลอดภยัฝนการใช้งานสารเคม ี(SDS) ให้กบัทาง 
บรษิทัฯ (BST) และต้องได้รบัการตรวจสอบและยอมรบัก่อนเข้าพืÊนทีÉบรษิทัฯ พรอ้มทั Êงต้องมกีารตดิฉลาก
ตาม Global Harmonized system และต้องมีเอกสารความปลอดภยัฝนการใช้งานสารเคม ี(SDS) ทีÉผ่าน
ยอมรบัแลว้ คู่ธุรกจิมหีน้าทีÉปฏบิตัติามขอ้กําหนดดงัต่อไปนีÊ: 

 ตอ้งการพฒันาและการดาํเนินการสืÉอสารเรืÉองความเป็นอนัตรายทีÉเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวท้ีÉ
ปฏบิตังิาน และตอ้งใหส้าํเนาใหก้บับรษิทัฯ (BST) 

 ฝึกอบรมใหก้บัพนกังานในเรืÉองการจดัการสารเคมอีนัตราย 

 เกบ็รกัษารายการสารเคมอีนัตรายทั ÊงหมดทีÉมอียูใ่นสถานทีÉทํางานและพนกังานทุกคน
สามารถเขา้ถงึได ้และเอกสารความปลอดภยัฝนการใชง้านสารเคม ี(SDS) จะตอ้งจดัเกบ็อยู่
ในแฟ้ม 

 แจง้จาํนวนปรมิาณของสารเคมอีนัตรายแต่ละชนิดทีÉนํามาใชใ้นพืÊนทีÉปฏบิตังิานกับทาง 
บรษิทัฯ (BST) 

คู่ธุรกจิจะตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) ก่อนทีÉจะนําวสัดุอนัตรายใดๆ ก่อนเขา้พืÊนทีÉ
ทรพัยส์นิของบรษิทัฯ (BST) เช่น วสัดุอนัตรายกล่าวจะตอ้งตดิป้ายอยา่งถูกตอ้ง และมกีารควบคุมอย่าง
เครง่ครดัโดยคู่ธุรกจิในการใชง้าน และการกําจดั  

การจดัเกบ็ และการใชน้ั Êน มาตรการป้องกนัส่วนบุคคลนั Êนจะตอ้งปฏบิตัติามคาํแนะนําในเอกสาร
ความปลอดภยัฝนการใชง้านสารเคม ี(SDS) 

บรษิทัฯ (BST) จะจดัทาํเอกสารความปลอดภยั (SDS) ทีÉมอียูส่ําหรบัสารเคมอีนัตรายทั ÊงหมดทีÉมกีาร
ใชง้านหรอืผลติขึÊนโดยบรษิทั สาํเนาเอกสารความปลอดภยั (SDS) ของบรษิทัฯ ไดร้บัการดแูลและจดัเกบ็บน



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    26/48     ID-0485/19  

 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ระบบฐานขอ้มลูของบรษิทัฯ ตอ้งการสอบถามขอ้มลู หรอืสาํเนาเอกสารความปลอดภยัฝนการใชง้านสารเคม ี

(SDS) ใหต้ดิต่อตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม (Owner SHE Representative)  

 

1.37 เครื Éองเชื Éอมไฟฟ้าและเครื Éองกาํเนิดไฟฟ้าแบบเคลื Éอนย้ายได้ (Electrical Welding and Portable 

Generators) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเชืÉอมไฟฟ้า และเครืÉอง
กําเนิดไฟฟ้าแบบเคลืÉอนยา้ยได ้

การปฏบิตักิารเชืÉอมและขอ้กําหนดการฝึกอบรมทั Êงหมดจะต้องดําเนินการตามขอ้กําหนดทีÉระบุไว้ใน
ระเบยีบปฏบิตัิงานการขออนุญาตทํางานทีÉอาจทําให้เกิดความร้อน  และประกายไฟ (S-PSM-CO-P0902) 

และ Project spec - Welding Procedure (I-EPM2-CO-S084) 

ต้องมกีารตรวจสอบตวันํา และธูปเชืÉอมก่อนใชง้าน จะต้องเอาธูปเชืÉอมออกจากทีÉจบั เมืÉอไม่มกีารใช้
งานแลว้ 

การเชืÉอมไฟฟ้าใดๆ ตอ้งดงึตวันําสองเสน้ทีÉพืÊนทีÉหน้างานเสมอ 

อุปกรณ์ทั Êงหมดจะต้องต่อสายดนิก่อนใชง้าน สําหรบังานโครงการขนาดใหญ่ (The Capital Project) 

ไมอ่นุญาตใหใ้ชร้ะบบสายดนิของบรษิทัฯ 

ตู้เชืÉอมต้องได้รบัการตรวจสอบก่อนเข้าสู่พืÊนทีÉปฏิบตัิงานของบรษิัทฯ (BST) และตรวจสอบตาม
ขอ้กําหนดมาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์ (S-PSM-CO-S0901) 

ความตา้นทานของกราวดข์องอุปกรณ์ตอ้งน้อยกว่าหรอืเท่ากบั ŝ โอหม์ 

 

1.38 การขดุ และการเจาะกาํแพง (Excavations and Wall Penetrations) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบังานขดุ (S-PSM-CO-P0364) 

งานขุดรวมถึงงานขุดเจาะ หรอื ขุดดนิ และ/หรอื ทําลายคอนกรตี จะต้องเป็นไปตามระเบยีบการ
ปฏบิตังิานงานขุด (S-PSM-CO-P0364) คู่ธุรกจิจจต้องจดัเตรยีมบุคลากร ทีÉมคีวามสามารถสําหรบังานขุด 

และคู่ธุรกจิจะไม่ได้รบัอนุญาตให้จดัการงานทีÉรู ้หรอืสงสยัว่าจะได้รบัผลกระทบทางเคมโีดยไม่ได้รบัความ
ยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากบรษิทัฯ (BST) 

ในการตดิตั Êงเสาเขม็จะตอ้งเป็นไปตามขอ้บงัคบักฎหมายไทย  

ต้องมใีบอนุญาตเมืÉอเจาะผนัง พืÊน เพดาน ฯลฯ เพืÉอป้องกนัการสมัผสักับอนัตรายทีÉไม่ได้ระบุไว้ 
(แหล่งพลงังานไฟฟ้า) ใบอนุญาตจะถูกจดัทาํโดยทางบรษิทัฯ (BST) 

 

1.39 การทาํความสะอาดด้วยนํÊ าแรงดนัสงู (High Pressure Water Cleaning) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการทําความสะอาดดว้ยนํÊา
แรงดนัสงู 

คู่ธุรกจิจะตอ้งปฏบิตัติามขอ้กําหนดของระเบยีบการปฏบิตังิานการทาํความสะอาดดว้ยนํÊาแรงดนัสงู 
ของบรษิทัฯ (BST) (S-PSM-CO-P0337) 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 
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1.40 การดแูลความสะอาด (Housekeeping) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไป และขอ้กําหนดสาํหรบัการการดแูลทาํความสะอาด 

ในระหว่างการก่อสร้าง ดดัแปลง หรอืซ่อมแซม เศษซากทั ÊงหมดจะถูกทําความสะอาดจากพืÊนทีÉทํางาน 

ทางเดนิ บนัได อาคารหรอืสิÉงปลกูสรา้งอืÉน ๆ 

คู่ธุรกจิต้องรกัษาสถานทีÉก่อสรา้งใหป้ลอดจากการสะสมของเสยี และ/หรอืซากปรกัหกัพงั และ/หรอื
ขยะทีÉเกดิจากการทํางานและจะต้องรกัษาสถานทีÉทํางานไว้ในสภาพทีÉเหมาะสมและไม่เป็นอนัตรายต่อการ
ปฏบิตังิาน 

วสัดุบรรจุภณัฑ์ โดยเฉพาะวสัดุติดไฟจะต้องถูกนําออกจากอาคารและพืÊนทีÉทํางานและกําจดัใน
สถานทีÉทีÉตกลงกบับรษิทัฯ (BST) 

คู่ธุรกจิจะต้องพรอ้มดําเนินการกําจดัเมืÉอมกีารรอ้งขอจากบรษิทัฯ (BST) เช่น ของเสยี เศษหนิ เศษ
ขยะ ฯลฯ อุปกรณ์เครืÉองมอืสิÉงก่อสร้าง หรอืสิÉงก่อสรา้งชั Éวคราวจะต้องทําให้พืÊนทีÉสะอาดและอยู่ในสภาพทีÉ
เหมาะสมสาํหรบัการใชง้านในทนัท ี 

วสัดุส่วนเกนิจะเป็นสมบตัขิองบรษิทัฯ (BST) 

วสัดุ และ/หรอื อุปกรณ์ส่วนเกนิของเครืÉองมอื หรอืสนิค้าทีÉได้รบัการช่วยเหลอื ฯลฯ ซึÉงเป็นของคู่
ธุรกจิแต่จะกลายเป็นทรพัยส์นิของบรษิทัฯ (BST) จะถูกขนส่งโดยคู่ธุรกจิไปยงัพืÊนทีÉดงักล่าวตามทีÉบรษิทัฯ 

(BST) ระบุไว ้
คู่ธุรกจิตอ้งกําจดั ขยะ เศษขยะ เศษขยะผลติภณัฑป์ิโตรเลยีม และวสัดุทีÉขดุไดท้ั Êงหมด ไมใ่หน้ําไปใช้

ซํÊา (Reused) หรอื นํากลบัมาใชใ้หม ่(Recycled)  

วสัดุทีÉเป็นอนัตรายจะตอ้งไดร้บัการจดัการตามกฎหมาย และ/หรอื ขอ้บงัคบัของราชการ 
ขยะ เช่น กระป๋อง ของเสียจากวสัดุก่อสร้าง ฯลฯ จะถูกรวบรวมไว้ในภาชนะ และอยู่ในพืÊนทีÉทีÉ

ปลอดภยัของโรงงานและกําจดัในพืÊนทีÉทีÉกําหนดไวท้ีÉตกลงกบัทางบรษิทัฯ (BST)  

แต่ละงานจะตอ้งทาํความสะอาดทุกวนั และทาํความสะอาดเสรจ็หลงัจากงานเสรจ็ในแต่ละวนั 

 

1.41 Pipe Jack Stands 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบั Pipe Jack Stands 

Pipe Jack Stands จะตอ้งแบบ Positive locking (Pin Type) ทีÉมฐีานขนาดใหญ่พอทีÉจะป้องกนัไม่ให้
เกดิการลาดเอยีงบนพืÊนผวิระดบั  

ไมอ่นุญาตใหใ้ชอุ้ปกรณ์ลอ็คประเภท Friction type 

พกิดันํÊาหนักสําหรบั Jack แบบสามขาจะต้อง 1,000 กโิลกรมั หรอืนํÊาหนักทีÉแนะนําของผูผ้ลติ ต้อง
แสดงพกิดันํÊาหนกัไวอ้ยา่งชดัเจน 

Jack แบบสามขาไม่ใหใ้ชเ้พืÉอรองรบัวสัดุทีÉมขีนาดใหญ่กว่า 6 นิÊว โดยปราศจากอนุมตัจิากผู้จดัการ
ฝ่ายโรงงาน โดยตอ้งแสดงขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางไวอ้ยา่งชดัเจน 

พกิดันํÊาหนักของ Jack แบบสีÉขาจะต้อง 1,500 กโิลกรมัหรอืนํÊาหนักทีÉผู้ผลติแนะนํา ต้องแสดงพกิดั
นํÊาหนกัไวอ้ยา่งชดัเจน 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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Jack แบบสีÉขาไมใ่หใ้ชเ้พืÉอรองรบัวสัดุทีÉมขีนาดใหญ่กว่า 36 นิÊวหรอืเสน้ผ่านศูนยก์ลางสงูสุดทีÉแนะนํา
ของผูผ้ลติโดยปราศจากการอนุมตัจิากผู้จดัการฝ่ายโรงงาน โดยต้องแสดงขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางไว้อย่าง
ชดัเจน  

Jack Stands แบบมีล้อจะต้องมีอุปกรณ์ล็อค อุปกรณ์ล็อคจะต้องอยู่ในตําแหน่งล็อคเมืÉอไม่ได้
เคลืÉอนยา้ย 

  

1.42 การทดสอบระบบลม (Pneumatic Testing) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการทดสอบระบบลม (Pneumatic 

Testing) 

การทดสอบ Pneumatic ควรประสานงานผ่านตัวแทนด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และ
สิÉงแวดล้อม ของบรษิัทฯ (Owner SHE Representative) และต้องได้รบัใบอนุญาตและการอนุมตัิ เกจวดั
ทั ÊงหมดทีÉจะใชใ้นการทดสอบระบบลม (Pneumatic Testing) หรอืขั Êนตอนการเตมิลมควรไดร้บัการสอบเทยีบ
ก่อนการใช้งานครั Êงแรก และเป็นประจํา ควรมสีญัญาณเตือนภัยเมืÉอมกีารทดสอบระบบลม (Pneumatic 

Testing)  

 

1.43 อปุกรณ์ Powder Actuated (Powder Actuated Devices) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัอุปกรณ์ Powder Actuated 

ก่อนทีÉจะมกีารใชอุ้ปกรณ์ Powder Actuated เช่น Hilti ปืนยงิตะป ูตอ้งไดร้บัอนุญาตเป็นลายลกัษณ์
อกัษรจากตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) (Owner SHE 

Representative) 

 

1.44 กิจกรรมที Éเกี Éยวกบัทางรถไฟ (Railroad Operations) 

ไมม่ ี

 

1.45 ระบบแสงสว่างชั Éวคราว (Temporary Lighting) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปแ ละขอ้กําหนดสาํหรบัการจดัใหม้รีะบบแสงชั Éวคราว 
คู่ธุรกจิจะต้องทําใหแ้น่ใจว่ามแีสงสว่างเพยีงพอ อุปกรณ์ส่องสว่างชั Éวคราวจะตอ้งมกีารเพิÉมสายไฟ ทีÉ

พรอ้มฝาครอบ 

ติดตั Êงตัวรองรับ และบํารุงรักษาตามข้อกําหนดของ National Electric Code (NEC) แสงสว่าง
ชั Éวคราวตอ้งทาํงานทีÉระดบัความสงู 2 เมตร หรอืสงูกว่า 

แสงชั Éวคราวแบบพกพาจะต้องเป็น แบบ 3-wire molded ทีÉมสีายไฟ พร้อมฝาครอบ และต้องมกีาร
ป้องกันโดย Earth Leak Circuit Breaker (ELCB)  ผู้รบัเหมาจะต้องมมีาตรการป้องอันตรายอุปกรณ์และ
บุคคลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการปฏบิตังิานกบัแสงไฟฟ้าแบบพกพาในสภาพแวดล้อมทีÉชืÊนหรอืเปียกและอาจเป็น
อนัตราย (ระเบดิ) 

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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1.46 การลง/วางวสัด ุ(Throwing / Dropping Material) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการลง/วางวสัดุ 
วสัดุอุปกรณ์และเครืÉองมอืจะตอ้งไมถู่กโยนลงจากหลงัคา อาคาร  platforms ฯลฯ หรอืจากบุคคลหนึÉง

ไปสู่อกีคนหนึÉงหรอืจากทีÉหนึÉงไปยงัอกีทีÉหนึÉง 
คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้มีาตรการป้องกนัสิÉงของตกหล่นจากทีÉสงู เช่น ตาขา่ยกนัหล่นอุปกรณ์ เป็นตน้ 

 

1.47 ความปลอดภยัของยานพาหนะ (Vehicle Safety) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบัเกีÉยวกับความปลอดภัยของ
ยานพาหนะ 

ส่วนนีÊอา้งถงึระเบยีบการปฏบิตังิานรกัษาความปลอดภยั (S-SEC-CO-P0001) 

ผูข้บัขีÉยานพาหนะจะต้องปฏบิตัติามกฎจราจรและป้ายจารจรของบรษิทัฯ (BST) ผูข้บัขีÉยานพาหนะ
ตอ้งมใีบขบัขีÉทีÉถูกตอ้ง และปฏบิตัติามกฎหมาย ขอ้บงัคบัของรฐับาลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการขบัขีÉ 

ยานพาหนะของคู่ธุรกจิทั Êงหมดจะต้องมสีญัลกัษณ์ทีÉแสดงความเป็นเจา้ของ ของบรษิทัคู่ธุรกจิ การ
ระบุนีÊจะต้องมองเหน็ได้ทั Êงสองด้าน และสามารถเป็นแม่เหลก็หรอืทาส ีพรอ้มทั Êงต้องใช้ในช่วงเวลาของเขา้
บรษิทัฯ หากไมม่กีารระบุตวัตนในเวลาทีÉเขา้ยานพาหนะจะไมไ่ดร้บัอนุญาตใหเ้ขา้ในพืÊนทีÉ 

ใบอนุญาตยานพาหนะของคู่ธุรกิจจะออกให้สําหรบัยานพาหนะของคู่ธุรกิจทั ÊงหมดทีÉเข้าในพืÊนทีÉ
ทาํงาน      การเขา้/ออก คู่ธุรกจิจะตอ้งผ่านประตูทีÉตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้ม
ของบรษิทัฯ (BST) (Owner SHE Representative) กําหนด 

 จะตอ้งปฏบิตัติามขอ้จาํกดัความเรว็ หรอืป้ายจารจร 
 พนกังานคู่ธุรกจิจะตอ้งไมน่อนในยานพาหนะ 
 ยานพาหนะทุกคนัตอ้งจอดในพืÊนทีÉทีÉทางบรษิทัฯจดัเตรยีมไว้ 
 ผูข้บัขีÉทุกคนจะตอ้งทาํการตรวจสอบแอลกอฮอลก์่อนเขา้ปฏบิตังิาน 

การใช้โทรศัพท์มอืถือขณะปฏิบตัิงานยานพาหนะจะต้องเป็นไปตามกฎพิทกัษ์ชีวิตของบริษัทฯ 

(BST) (หา้มใชม้อืถอืขณะขบัขีÉยานพาหนะ โดยไมม่กีารใชอุ้ปกรณ์ในการช่วยโทร (hands-free)) 

ผูข้บัขีÉยานพาหนะและผูโ้ดยสารทุกคนตอ้งคาดเขม็ขดันิรภยัตลอดเวลาขณะเดนิทาง การคาดเขม็ขดั
นิรภยัเป็นเรืÉองของกฎพทิกัษ์ชวีติของบรษิทัฯ 

ยานพาหนะและอุปกรณ์ในการขนยา้ยวสัดุทั Êงหมดจะต้องตดิตั Êงเขม็ขดันิรภยัและถูกสวมใส่ ยกเว้น
ยานพาหนะและอุปกรณ์ในการขนยา้ยวสัดุทีÉผูผ้ลติไมไ่ดต้ดิตั Êงเขม็ขดันิรภยั  

ยานพาหนะทุกคนัทีÉอยูใ่นพืÊนทีÉของบรษิทัฯต้องมกีารตรวจคน้โดยเจา้หน้าทีÉรกัษาความปลอดภยั การ
คน้หาอาจรวมถงึบุคคลทรพัยส์นิส่วนตวัและทรพัยส์นิของบรษิทั ช่องทีÉสามารถลอ็ค / เกบ็ของยานพาหนะทุก
คันทีÉจอดอยู่ภายในบริษัทฯจะต้องสามารถเปิดได้สําหรบัการตรวจสอบตามคําขอเจ้าหน้าทีÉรกัษความ
ปลอดภยั ไมเ่ช่นนั Êนจะตอ้งจอดรถนอกพืÊนทีÉบรษิทัฯ (BST) 

ยกเวน้สําหรบัการจดัส่งวสัดุเฉพาะในยานพาหนะทีÉเป็นของคู่ธุรกจิ, ต้องมปีระกนัเป็นขั ÊนตํÉา และอยู่
สภาพทีÉปลอดภยัและใชง้านไดเ้ฉพาะเจา้หน้าทีÉกํากบัดแูลทีÉไดร้บัอนุญาต จาํเป็นตอ้งมีใบอนุญาตผ่านสําหรบั
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ยานพาหนะทีÉได้รบัอนุญาตจากตัวแทนด้านความปลอดภยัÉ อาชีวอนามยัÉ และสิÉงแวดล้อมของบริษัทฯ 

(Owner SHE Representative) สาํหรบัยานพาหนะแต่ละคนัทีÉเขา้สู่บรษิทัฯÉ (BST) 

ตอ้งปฏบิตัติามการจาํกดัความเรว็ทีÉÉ  Ê É กม.É /É ชม. 

คู่ธุรกจิจะต้องมมีาตรการป้องกนัการปนเปืÊนดนิÉ จากบรษิทัฯสู่ภายนอกÉ เช่นÉ การมีÉ สเปรย์É หรอื É บ่อ
นํÊา เป็นตน้É สาํหรบัทาํความสะอาดลอ้ก่อนออกพืÊนทีÉ 
 

1.48 การจดัการและควบคมุวสัดเุหลือใช้ (Waste Material Control) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการจดัการและควบคุมวสัดุเหลอื
ใช ้

อุปกรณ์ทีÉปนเปืÊอนนํÊามนัทีÉใชแ้ลว้จะกําจดันอกบรษิทัฯ 

คู่ธุรกิจจะต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่าการดําเนินการของมนัสอดคล้องกับข้อกําหนดระเบียบการ
ปฏบิตังิานการป้องกนัการรั ÉวไหลของนํÊามนัและการจดัการของเสยีของ BSTÉ (E-EEM-CO-P0004) หา้มมกีาร
รั ÉวไหลของนํÊามนัหรอืสารแปลกปลอมอืÉนÉ ๆÉ ลงบนพืÊนดนิÉ ท่อระบายนํÊาÉ หรอืพืÊนทีÉทีÉไม่ไดถู้กจดัเตรยีมไว้É การ
รั Éวไหลทั Êงหมดจะถูกรายงานไปยงัผูด้แูลจากบรษิทัฯÉ (BST) ทนัทเีมืÉอเกดิขึÊน 

คู่ธุรกจิจะต้องจดัใหม้ภีาชนะโลหะสําหรบัการรวบรวมและแยกขยะÉ แต่ละประเภทÉ ภาชนะบรรจุทีÉใช้
สําหรบัขยะกรดÉ สารกดักร่อนÉ ฝุ่ นทีÉเป็นอนัตรายÉ และอืÉนÉ ๆÉ ต้องตดิตั ÊงฝาปิดÉ คู่ธุรกจิจะต้องทิÊงขยะทั Êงหมดใน
พืÊนทีÉกําจดัขยะอยา่งสมํÉาเสมอ 

คู่ธุรกจิจะตอ้งไมส่ะสมวสัดุหรอืของเสยีในพืÊนทีÉปฏบิตังิานÉ วสัดุใยหนิเศษตะกั ÉวและวสัดุอืÉนÉ ๆÉ ทีÉมกีาร
ควบคุมจะถูกวางไวใ้นถงัขยะหรอืภาชนะบรรจทุีÉตดิฉลากอยา่งถูกตอ้งหรอืนําออกจากพืÊนทีÉโดยเรว็ทีÉสุดÉ
อา้งองิตามระเบยีบปฏบิตังิานสาํหรบัการจดัการขยะÉ (E-EEM-CO-P0004) ของบรษิทัฯÉ (BST) 

คู่ธุรกจิจะตอ้งไมน่ําดนิจากการขุดÉ หรอืÉ วสัดุต่างๆออกพืÊนทีÉก่อนทีÉจะไดร้บัการอนุมตัิÉ จากทางBST 

อา้งองิตามระเบยีบปฏบิตังิานสาํหรบัการจดัการขยะÉ (E-EEM-CO-P0004) ของบรษิทัฯÉ (BST) 

ของเหลวไวไฟÉ และตดิไฟทั Êงหมดจะตอ้งเกบ็ไวใ้นพืÊนทีÉเกบ็สารไวไฟทีÉไดร้บัอนุมตัิÉ การจดัเกบ็วสัดุ
ไวไฟและสารตดิไฟแบบเปิดจะไมไ่ดร้บัอนุญาตหากไม่ไดร้บัความอนุมตัจิากทางบรษิทัฯÉ (BST) บรรจุภณัฑ์
จะตอ้งจดัใหม้คีวามจุÉ 150% ของของเหลวทีÉจดัเกบ็และป้องกนัการสะสมของนํÊาฝนหรอืเศษอืÉนๆ 

 

1.49 การจาํแนกพืÊนที Éทางไฟฟ้า (Electrically Classified Areas) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการจาํแนกพืÊนทีÉทางไฟฟ้า 
การจําแนกพืÊนทีÉทางไฟฟ้าในพืÊนทีÉปฏบิตัิงานต้องถูกระบุÉ คู่ธุรกจิจะต้องปฏบิตัติามขอ้กําหนดของบริษัทฯÉ
(BST) เมืÉอเขา้สู่พืÊนทีÉ 

อุปกรณ์ไฟฟ้าทั ÊงหมดทีÉติดตั ÊงในพืÊนทีÉจะต้องแสดงรายการการจําแนกแต่ประเภทของพืÊนทีÉให้
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม 
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1.50 First Line Break 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการ First Line Break É อา้งองิตาม
ระเบยีบการปฏบิตังิาน First Line Break É (S-PSM-CO-P0332) 

เวลาการÉ First Line Break  

 12.00 - 13.00 É น 

 17.00É น.É -É 18.00 É น 

หมายเหตุ: ในกรณทีี É BST จาํเป็นตอ้งทําการ First Line Break นอกเหนือช่วงเวลาปกต ิBST จะแจง้ใหคู้่
ธุรกจิทราบตามเวลาที Éตอ้งการ 

 

1.51  ก่อให้เกิดประกายไฟ และความร้อน (Hot Work) 

 จาํเป็นตอ้งมีผา้กนัสะเกด็ไฟเมืÉอใชง้านก่อใหเ้กิดประกายไฟ และความร้อนประเภท 
1 (Hot Work Class I) 

 ผา้กนัสะเกด็ไฟจะตอ้งปฏบิตัติามขอ้กําหนดดงันีÊ 
 ผลติจากไฟเบอรก์ลาสÉ řÊ Ê É องศาเซลเซยีสÉ โดยไม่มสีารอนัตรายเช่นÉ แร่ใยหนิ É (asbestos) É ซึÉง
เป็นสาเหตุของโรคมะเรง็ 

 ทนความรอ้นไดส้งูถงึÉ řřÊ Ê É องศาเซลเซยีส 

 ทนการละลายไดถ้งึÉ řśÊ Ê É องศาเซลเซยีส 

 ป้องกนัประกายไฟจากการเชืÉอม 

 ความทนทานต่อการแตกหกั:É Warp 1200N / 50É mm, Weft 800N / 50É mm 

 

1.52 งานรงัสี (Radiation Work) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบังานทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานรงัสใีน
พืÊนทีÉปฏบิตังิานÉ โดยอา้งองิระเบยีบการปฏบิตังิานทํางานทีÉปลอดภยัเกีÉยวกบัรงัสีÉ (S-PSM-CO-P0365) 

 

2.0 การป้องกนัอคัคีภยั (FIRE PROTECTION) 
 

2.1 ระเบียบการปฏิบตัิงาน (Procedure) 

คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามระเบยีบการปฏบิตังิานการเตรยีมพรอ้มและตอบโต้กรณีเกดิภาวะฉุกเฉินของÉ
BST (S-PSM-CO-P1201) คู่ธุรกจิจะได้รบัการอบรมจากบรษิัทฯÉ (BST) ในขั Êนตอนการแจ้งเตอืนÉ และการ
อพยพÉ พร้อมทั Êงคู่ธุรกิจต้องทําให้มั Éนใจว่าพนักงานของคู่ธุรกิจทุกคนมคีวามรู้และเข้าใจกบัระเบียบการ
ปฏบิตังิานนีÊ É คู่ธุรกจิจะไม่ไดร้บัเงนิคนืตามเวลาสําหรบัเวลาทีÉสูญเสยีไปซึÉงเกดิจากการอพยพเนืÉองจากกรณี
เกดิเหตุฉุกเฉินÉ เช่นÉ สารเคมรีั ÉวไหลÉ เพลงิไหมซ้อ้มหนีไฟÉ เป็นตน้ 

คู่ธุรกจิจะตอ้งทาํการฝึกซอ้มตามทีÉบรษิทัฯÉ (BST) É ตอ้งการ 
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Ś.Ś การสบูบหุรี É (Smoking) 

บรษิทัฯ (BST) จะกําหนดพืÊนทีÉสําหรบัการสูบบุหรีÉ ในกรณีโครงการขนาดใหญ่ (Capital Project) คู่
ธุรกจิตอ้งจดัหาสิÉงอํานวยความสะดวกสาํหรบัสบูบุหรีÉและดแูลทําความสะอาดพืÊนทีÉนั Êน  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้เีครืÉองดบัเพลงิเพยีงพอในบรเิวณทีÉสบูบุหรีÉ 
 

2.3 วสัดทุี Éติดไฟได้ (Flammable Materials) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัวสัดุทีÉตดิไฟได้ 
การจดัเกบ็และการใชว้สัดุทีÉตดิไฟไดจ้ะต้องไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) ตู้และกระป๋องนิรภยั

ตอ้งใชใ้นการเกบ็ และจา่ยของเหลวไวไฟ ตลอดจนตอ้งไดร้บัการอนุมตัจิากทางเจา้ของก่อน  

ไมอ่นุญาตใหใ้ชท้ีÉเกบ็เป็นพลาสตกิ 

ไมอ่นุญาตใหใ้ชเ้ครืÉองมอืหรอือุปกรณ์ทีÉใชน้ํÊามนัเบนซนิภายในอาคาร  
ภาชนะในการจดัเก็บวสัดุทีÉติดไฟได้หรอืวสัดุทีÉเป็นอนัตรายจํานวนมากจะต้องเป็นไปตามข้อกําหนด

ดงัต่อไปนีÊ:  
 ควบคุมและปิดกั ÊนพืÊนทีÉกกักนัทีÉมปีรมิาณเพยีงพอ  

 แยกออกจากพืÊนทีÉ  
 มกีารตดิฉลากภาชนะบรรจอุยา่งถูกตอ้ง  
 ตดิป้าย "หา้มสบูบุหรีÉ"  
 จดัเตรยีมอุปกรณ์ดบัเพลงิ 

 

Ś.Ŝ เครื Éองดบัเพลิง (Fire Extinguishers) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัเครืÉองดบัเพลงิ 
คูธุ่รกจิจะตอ้งจดัหาเครืÉองดบัเพลงิใหเ้พยีงพอสาํหรบัพืÊนทีÉการปฏบิตังิาน เครืÉองดบัเพลงิจะตอ้งไดร้บั

การบาํรงุรกัษาและตรวจสอบตามมาตรฐานของ NFPA เครืÉองดบัเพลงิตอ้งไมน่้อยกว่า řŘ-A: 20-B: C เครืÉอง
ดบัเพลิงจะถูกตรวจสอบตาม Equipment Inspection Standard (S-PSM-CO-S0901) เครืÉองดบัเพลงิของ
บรษิทัฯ (BST) ไมถ่อืเป็นส่วนหนึÉงในขอ้กําหนดของคู่ธุรกจิ 
 

Ś.ŝ การจดัเกบ็เศษผ้าปนเปืÊ อนนํÊ ามนั (Oily Rag Storage) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบั การจดัเกบ็เศษผา้ปนเปืÊอนนํÊามนั 

ผา้ทีÉปนเปืÊอนนํÊามนัจะตอ้งถูกเกบ็ไวใ้นภาชนะโลหะทีÉทนไฟพรอ้มฝาปิดในตวั และนําออกจากพืÊนทีÉปฏบิตังิาน
ทุกวนัเพืÉอป้องกนัการลุกตดิไฟ 
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Ś.Ş โครงสร้างการป้องกนั (ที Éพกั) (Protective Structures) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัโครงสรา้งการป้องกนั (ทีÉพกั) 

พลาสตกิผา้ใบกนันํÊา หรอืวสัดุอืÉนๆ ทีÉใชใ้นการสรา้งเตน็ทห์รอืโครงสรา้งป้องกนัจะตอ้งสรา้งจากวสัดุทนไฟ  

คู่ธุรกจิจะตอ้งเกบ็รกัษาเอกสารยนืยนัถงึความทนไฟของโครงสรา้งและตอ้งผ่านการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) 

 

Ś.ş เครื Éองดบัเพลิง – การเผาและการเชื Éอม (Fire Extinguishers - Burning and Welding) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัเครืÉองดบัเพลงิใกล้กบัการเผา 

และการเชืÉอม 

เครืÉองดบัเพลงิแบบพกพาคุณสมบตัิไม่ตํÉากว่า 10-A: 20-B: C จะถูกเก็บไว้ในแต่ละสถานทีÉทีÉต้อง
ปฏบิตังิานเชืÉอมหรอืตดั และจะต้องตดิหรอืพรอ้มใช้งานกบัเครืÉองเชืÉอมแบบพกพาเครืÉองกําเนิดไฟฟ้าและ
เครืÉองอดัอากาศ 

 

3.0 สิÉงอาํนวยความสะดวกการก่อสร้าง (CONSTRUCTION FACILITIES) 
 

3.1 เครื Éองอดัอากาศ (Compressed Air) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัเครืÉองอดัอากาศ (Compressed 

Air) จะไม่มเีครืÉองอดัอากาศ (Compressed Air) ภายในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน คู่ธุรกจิจะต้องจดัหาแหล่งอดัอากาศ
ของตนเอง เครืÉองมอืแบบพกพาทั ÊงหมดทีÉขบัเคลืÉอนโดยเครืÉองอดัอากาศ (Compressed Air) ทีÉท่อจ่าย ID 

มากกว่า ř/Ś นิÊว จะต้องมวีาล์วสําหรบัการดูอตัราไหลของอากาศ และได้รบัการอนุมตัิจากบรษิทัฯ (BST) 

เสยีงของเครืÉองอดัอากาศ (Compressed Air) จะต้องไม่เกนิ ŠŘ dBA ,ท่อและท่อไอเสยีต้องมฉีนวนกนัความ
รอ้น  

 

3.2 นํÊ าดื Éมและสขุาภิบาล (CONSTRUCTION FACILITIES) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบันํÊาดืÉม และสิÉงอํานวยความสะดวก
ดา้นสุขอนามยั 

นํÊาดืÉมจะไม่มใีหส้ําหรบัการบรโิภคของพนักงานคู่ธุรกจิ คู่ธุรกจิจะต้องจดัหาและบํารุงรกัษาอุปกรณ์
สําหรบัการดืÉมนํÊา (Coolers) ใหอ้ยู่สภาพทีÉปลอดภยัและถูกสุขลกัษณะสําหรบัพนักงานคู่ธุรกจิและได้รบัการ
อนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) อุปกรณ์สําหรบัการดืÉมนํÊา (Coolers) จะต้องมกีารเปิด/ปิดดว้ยวาลว์และจะต้องทํา
ความสะอาดและฆ่าเชืÊอเป็นประจําและจะต้องมกีารปิดผนึกและระบุ (วนัทีÉ) เพืÉอป้องกนัการปนเปืÊ อนจาก
แหล่งต่าง ๆ  อุปกรณ์ทีÉใชใ้นการดืÉม (ถ้วยทิÊง) และภาชนะใส่ขยะจะต้องจดัอุปกรณ์สําหรบัการดืÉมนํÊา แต่ละตู้ 
และพืÊนทีÉนํÊาดืÉมจะตอ้งตดิตั ÊงทีÉดา้นนอกของพืÊนทีÉก่อสรา้งและไดร้บัการอนุมตัจิากบรษิทัฯ (BST) 

พืÊนทีÉสุขาภบิาลจะไดร้บัการอนุญาตจิากตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสิÉงวแลอ้มของ
บรษิทัฯ (Owner SHE Representative) 
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

คู่ธุรกิจจะต้องจดัให้มหี้องสุขาเคลืÉอนทีÉทีÉเหมาะสมกบัจํานวนพนักงาน  และรกัษาสุขอนามยัทีÉดใีน
ระหว่างโครงการพรอ้มกบับรเิวณทีÉพกัพนักงานของคู่ธุรกจิให้เป็นไปตามกฎหมายไทย และระเบยีบอืÉนๆ ทีÉ
เกีÉยวขอ้งหอ้งสุขาตอ้งจดัใหอ้ยา่งเหมาะสมและแยกออกจากกนัสาํหรบัชายและหญงิ 
 

3.3 พลงังานไฟฟ้า (Electrical Power) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบังานทีÉเกีÉยวกบัพลงังานไฟฟ้า
สาํหรบัการก่อสรา้ง 

คู่ธุรกจิจะต้องจดัหา śŠŘ/ŚŚŘ โวลต์ ś เฟส และ/หรอื เฟสเดยีว ŝŘ เฮริต์ซ์ พลงังานไฟฟ้าสําหรบั
เครืÉองมอืขนาดเลก็ (ถา้ม)ี 

เวน้แต่จะไดร้บัการอนุมตัจิาก BST เป็นพเิศษ จะไม่มไีฟฟ้าสําหรบัเครืÉองเชืÉอม คู่ธุรกจิจะต้องจดัหา
แหล่งพลงังานของตนเองสาํหรบัเครืÉองเชืÉอม เครืÉองเชืÉอมตอ้งใชเ้ครืÉองกําเนิดไฟฟ้าดเีซล 

เครืÉองเชืÉอมแบบพกพาทีÉอยู่ในบรเิวณใกล้เคยีง (ระยะทาง ś เมตร) ของโครงสรา้งทีÉต่อสายดนิของ
อาคารและอุปกรณ์ทีÉมกีารลงกราวดท์ีÉเกีÉยวขอ้ง จะตอ้งมตีวันํากราวดเ์พิÉมเตมิจากโครงสรา้งหรอือุปกรณ์ทีÉต่อ
สายดนิเข้ากบัโครงสร้างของเครืÉองเชืÉอม ขนาดของสายดนินั Êนต้องเป็นไปตามข้อ ŚŝŘ ของ NEC สําหรบั
ความสามารถในการรบั load capacity ของเครืÉองและตวัเชืÉอมต่อจะต้องได้รบัการอนุมตัสิําหรบัการใช้งาน
สายดนิ 

คู่ธุรกจิจะตอ้งทําการเชืÉอมต่อสายทั Êงหมด (3-wire grounded) และส่วนทีÉขยายตามความจาํเป็น ส่วน
ต่อขยายจะต้องดําเนินการเหนือศรีษะหากเป็นไปไดเ้พืÉอหลกีเลีÉยงอนัตรายทีÉจะเกดิกบัพนักงาน หากเป็นไป
ไดส้ายไฟต้องเดนิไวใ้หเ้หนือศรีษะ ต้องมสีญัญาณแสดงอนัตรายจะต้องใชเ้มืÉอส่วนต่อขยายถูกส่งขา้มระดบั
ความสงู อา้งถงึ S-PSM-CO-SŘšŘř: มาตรฐานการตรวจสอบอุปกรณ์ (ส่วนทีÉ Ś) 
 

3.4 การชีÊ บ่งในพืÊนที Éปฏิบตัิงานของผูร้บัเหมา (Identification of On-Site Contractor Facilities) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการชีÊบ่งในพืÊนทีÉปฏบิตังินของคู่
ธุรกจิ 

คู่ธุรกจิต้องจดัให้มกีารตดิป้ายทีÉมขีนาดทีÉเหมาะสม มกีารให้ขอ้มูลลกัษณะของโครงการ ระยะเวลา
สญัญา บรษิทัรบัเหมาทีÉเป็นผูด้าํเนินงาน ทีÉสาํนกังาน, ตูค้อนเทนเนอร,์ พืÊนทีÉทาํ Toolbox หรอื พืÊนทีÉจดัเกบ็ 

 

3.5 สิ ÉงอาํนวยความสะดวกในพืÊนที Éปฏิบตัิงาน (Plant Facility) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัสิÉงอํานวยความสะดวกในพืÊนทีÉ
ปฏบิตังิาน (Plant Facility) คู่ธุรกจิจะไม่ได้รบัการอนุญาตให้ใช้สิÉงอํานวยความสะดวกของโรงงาน เช่น โรง
อาหาร หอ้งเปลีÉยนเสืÊอผา้ Shop และหอ้งนํÊา เวน้แต่อยู่ภายใต้การกํากบัดูแลโดยตวัแทนดา้นความปลอดภยั 

อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (BST) (Owner SHE Representative)  

ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
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เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้โีรงอาหาร และลานจอดรถสาํหรบับุคลากรของตน ทั ÊงนีÊบรษิทัฯ (BST) จะจดัใหม้ี
มเิตอรน์ํÊาทีÉสาํนกังาน หอ้งนํÊา และโรงอาหารของคู่ธุรกจิ เพืÉอใชใ้นการเรยีกเกบ็ค่านํÊาตามปรมิาณทีÉคู่ธุรกจิใช้
ไป  

 

3.6 การเข้าพืÊนที É (Site Access) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเขา้พืÊนทีÉ (Site Acess) และ 
การรกัษาการความปลอดภยั (Security Control) 

ชั Éวโมงการทํางานปกตคิอื 08.00 น. ถงึ 19.00 น. วนัจนัทร ์ถงึ วนัศุกร ์การขยายชั ÉวโมงและเงืÉอนไข
การทํางานต้องได้รบัอนุญาตโดย BST Project SHE Team โดยทุกๆครั Êงขอเขา้และออกจากพืÊนทีÉต้องเข้า
และออกผ่านประตูทีÉกําหนดไว้เท่านั Êนและต้องเป็นประตูทีÉมีการควบคุมโดยเจ้าห น้าทีÉรกัษาการความ
ปลอดภยั และปฏบิตัิตามข้อกําหนดของระเบยีบการควบคุมการเข้าออกและรกัษาความปลอดภยัสําหรบั
โรงงาน (S-SEC-CO-P0001) 

กรณโีครงการขนาดใหญ่ (Capital Project) BST ตอ้งจดัใหม้เีจา้หน้าทีÉรกัษาการความปลอดภยั ซึÉงคู่
ธุรกจิเป็นผูร้บัผดิชอบในการจา้งงาน ทําการประจําการอยู่ทีÉประตูร ั Êวเขตก่อสรา้ง และทําหน้าทีÉบนัทกึข้อมูล
เกีÉยวกบับุคคล ทรพัยส์นิ และยานพาหนะ ทีÉเขา้ และออกจากพืÊนทีÉก่อสรา้ง  
 

3.7 โทรศพัท ์และอปุกรณ์สื Éอสารอื Éนๆ (Telephones and other Communication Equipment) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัโทรศพัท ์และอุปกรณ์สื Éอสารอื Éนๆ 

กรณีทีÉคู่ธุรกจิทีÉต้องมกีารตดิต่อสืÉอสารกบับรษิฯั (BST) และ ตวัแทนดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ
สิÉงแวดล้อมของบริษัทฯ (BST) (Owner SHE Representative) ซึÉงบริษัทฯ (BST) จะไม่อนุญาตให้นํา
โทรศพัท์มอื และอุปกรณ์สืÉอสารอิเล็กทรอนิกอืÉนๆ เข้าไปในพืÊนทีÉเขตปฏบิตัิการชั Êนใน (Inner fence) โดย
เดด็ขาด  

คู่ธุรกจิต้องจดัให้มอืวทิยุสืÉอสาร (Trunked Mobile) สําหรบัการสืÉอสารในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน และ BST 

จะมเีป็นผูแ้จง้ช่องสญัญาณความถีÉใหท้ราบสาํหรบัใชง้าน  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้วีทิยสุืÉอสารในจาํนวนทีÉเพยีงพอและเหมาะสมสําหรบัการสืÉอสารกบับรษิทัฯ (BST) 

ในระหว่างทีÉทาํงานโครงการ (Project)   

ทั ÊงนีÊบรษิทัฯ (BST) จะเป็นผูก้ําหนด Specification ของวทิยสุืÉอสาร (Trunk Mobile) ใหท้ราบ 

 

3.8 สิ Éงอาํนวยความสะดวกชั ÉวคราวของพืÊนที Éก่อสร้างชั Éวคราว และตู้คอนเทนเนอร ์(Temporary 

Construction (TC) Facilities and Trailers) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัสิÉงอํานวยความสะดวกชั Éวคราว
ของพืÊนทีÉก่อสรา้งชั Éวคราว และตูค้อนเทนเนอร ์

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้กีารออกแบบ และส่ง Specification ของสิÉงอํานวยควาสะดวกชั Éวคราว (Temporary 

Facility) ให ้BST ทาํการทบทวน และอนุมตั ิโดยขอ้กําหนดทั Éวไปคอื 
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 ในแต่ละทางเขา้ประตูตอ้งจดัใหม้สีมอของÉ Platform (Anchored platform landings) 

 ตูค้อนเทนเนอรต์อ้งจดัใหม้อีุปกรณ์ดบัเพลงิÉ (Fire Extinguisher) 

 ตูค้อนเทนเนอรต์อ้งไมม่ที ีประกอบอาหารชนิดÉ Open Flame 

 การลากสายไฟฟ้าควรเป็นไปตามข้อกําหนดเก ียวกบัมาตรฐานการติดตั Êงไฟฟ้าÉ และ
ดาํเนินการตดิตั Êงโดยช่างไฟฟ้าท ีไดร้บัการรบัรองÉ (Certified electrician) 

 ตูค้อนเทนเนอรต์อ้งไมถู่กใชเ้ป็นÉ Bulk Storage 

 ตู้คอนเทอนเนอรต์อ้งมกีารบํารุงรกัษาÉ ภายในและภายนอกใหม้คีวามปลอดภยัÉ และเป็น
ระเบยีบเรยีบรอ้ย 

 

3.9 นํÊ าที Éใช้ในพืÊนที Éก่อสร้าง (Construction Water) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเก ียวกบัขอ้มูลทั  วไปและขอ้กําหนดสําหรบันํÊาในพืÊนท ีก่อสรา้งÉ โดยคู่ธุรกจิ
ต้องจดัให้มนีํÊาสําหรบัการก่อสรา้งÉ โดยต้องเป็นผู้รบัผดิชอบในการเตรยีมสายฉีดนํÊาÉ (Hose) É เพ ือสนับสนุน
การใชน้ํÊาในพืÊนท ีปฏบิตังิานเขตก่อสรา้ง 

หมายเหตุ: É หา้มมใิหคู้่ธุรกจิทําการควบคุมÉ หรอืใชง้านÉ ValveÉ ทุกตวัÉ รวมถงึนํÊาÉ นํÊาดบัเพลงิÉ หรอืÉ นํÊา
ในกระบวนการอ ืนๆÉ โดยในกรณีท ีต้องมกีารใช้นํÊาÉ คู่ธุรกจิต้องเป็นผูด้ําเนินการรบัผดิชอบในการตดิตั Êงวาล์ว
เองÉ É ทั ÊงนีÊเฉพาะหน่วยปฏบิตังิานท ีถูกอนุญาตใหใ้ชว้าลว์เท่านั Êน 

Fire Hydrant ตอ้งไมถู่กใชเ้ป็นแหล่งจา่ยนํÊาเวน้แต่ไดร้บัอนุญาตจากบรษิทัฯÉ (BST) เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
 

4.0 เงืÉอนไขการทาํงาน 
 

4.1 บตัรคู่ธรุกิจ (Badged) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเก ียวกบัขอ้มูลทั  วไปและขอ้กําหนดสําหรบับตัรคู่ธุรกจิÉ โดยสทิธิ Íในการเขา้
พืÊนท ีของแต่ละบุคคลจะไดร้บัเม ือผ่านการอบรมปฐมนิเทศดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิ งแวดลอ้มÉ
(SHE Orientation) โดยทมีงานรกัษาการความปลอดภยัของบรษิัทฯÉ (BST) และต้องส่งคนืบตัรเม ือถูกเลกิ
จา้งหรอืหมดอายสุญัญาÉ การอนุมตัสิทิธิ Íการเขา้พืÊนท ีจะไดร้บัหลงัจากท ีบรษิทัฯÉ (BST) ไดร้บัเอกสารÉ และผ่าน
ตามขอ้กําหนดดงันีÊ É É  

 ผ่านการอบรมหลกัสตูรปฐมนิเทศดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิ งแวดลอ้มÉ (SHE 

Orientation) 

 ผ่านการตรวจสารสารเสพตดิ 

 ผ่านการตรวจสุขภาพ 

 ผ่านการตรวจประวตัอิาชญากรรมÉ (เฉพาะโครงการขนาดใหญ่) 
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4.2 โทรศพัทม์ือถือ (Cellular Telephones) 

อา้งองิขอ้กําหนดตามส่วนท ีÉ 3.7 

 

4.3 พืÊนที Éใช้สอยร่วมกนั (Co-occupancy) 

สําหรับหัวข้อนีÊ จะอธิบายเก ียวกับข้อมูลทั  วไปและข้อกําหนดสําหรับพืÊนท ีใช้สอยร่วมกันÉ É É É É É É É É É É É É É É
(Co-occupancy) É โดยคู่ธุรกจิต้องจดัใหม้มีาตรการปกป้องพืÊนท ีและสิ งอํานวยความสะดวกปัจจุบนัÉ (Existing 

facility)É และการปฏบิตังิานอ ืนใดอนัเนื องมาจากการทาํงานของคู่ธุรกจิÉ (รวมถงึคู่ธุรกจิช่วง) É  
บรษิทัฯÉ (BST) อาจมกีารระงบัการทาํงานของคู่ธุรกจิÉ จนกว่าจะมกีารจดัใหม้มีาตรการป้องกนัและไม่

รบัผดิชอบในÉ ค่าใชจ้่ายในการÉ Stand by สําหรบัคู่ธุรกจิÉ และคู่ธุรกจิช่วงÉ หรอืÉ ค่าใชจ้่ายเก ียวกบัคู่ธุรกจิอ ืนๆÉ
และตอ้งจดัใหม้กีารจดัทาํทะเบยีนสําหรบัอุปกรณ์ของคู่ธุรกจิ 
อา้งองิตาม: ภาคผนวกÉ 1 

 

4.4 พืÊนที Éทาํงานหนาแน่น/แออดั (Work Area Congestion) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเก ียวกบัขอ้มลูทั  วไปและขอ้กําหนดสําหรบัพืÊนท ีทํางานหนาแน่น/แออดัÉ อนั
เน ืองมาจากอุปกรณ์É (Equipment) É แนวท่อÉ (Pipping) É ท่อÉ (Duct) É และส่วนประกอบของโครงสรา้งในแต่ละชั ÊนÉ
ตลอดจนพืÊนท ีสาํหรบัการตดิตั Êงลฟิท์É (Elevator) 

ความแออดัในพืÊนท ีทํางานท ีส่งผลกระทบต่อความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิ งแวดล้อมÉ (SHE) 

ขณะทาํงานใกลอุ้ปกรณ์การผลติÉ คู่ธุรกจิÉ จะตอ้งมกีารก่อสรา้งแบบแยกส่วนและลาํดบัการก่อสรา้งเพ ือจดัการ
กบัความเส ียงของความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิ งแวดลอ้มÉ (SHE) ท ีเกดิขึÊนเนื องจากสภาพแวดลอ้มการ
ทาํงานท ีแออดั 

 

4.5 การทาํงานที Éมีความเชื Éอมโยงกบังานอื Éนๆ  

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเก ียวกบัขอ้มลูทั  วไปและขอ้กําหนดสําหรบัการทํางานท ีมคีวามเช ือมโยงกบั
งานอ ืนๆÉ คู่ธุรกจิÉ ต้องมจีดัใหม้กีารปฏบิตังิานท ีประสานกนักบัÉ BST Schedule และแผนงานของคู่ธุรกจิต้อง
กระทบกบัแผนงานของบรษิทัฯÉ (BST) น้อยท ีสุดÉ หรอืไมท่าํใหล้่าชา้ 
 

4.6 การปฏิบตัิงานในช่วงเวลาเดียวกนั (Simultaneous Operations: SIMOPS) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธบิายเก ียวกับข้อมูลทั  วไปและข้อกําหนดสําหรบัการปกป้องผู้ปฏบิตัิงานจาก
อนัตรายท ีเกดิจากการปฏบิตังิานในช่วงเวลาเดยีวกนัÉ หรอืงานท ีทําในพืÊนท ีเดยีวกนัท ีถูกควบคุมด้วยระบบ
การขออนุญาตทาํงานÉ (Safe Work Permit System) É  

เม ือจาํเป็นต้องทํางานในช่วงเวลาเดยีวกนัÉ (SIMOPs) É ต้องจดัใหม้กีารตดิป้ายเตอืนอนัตรายท ีเก ียวขอ้งÉ
โดยตอ้งจดัใหม้มีาตรการควบคุมนีÊ: 

 ตอ้งม ีSafe Work Permit (SWP)É เพ ือควบคุมงาน SIMOPsÉ É  
 ตอ้งมกีารประชุมประจาํวนัเก ียวกบัÉ SIMOPs Plan เพ ือชีÊแจงและเหน็ชอบรว่มกนัÉ  
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 ก่อนงาน SIMOPs เริÉมตน้ ตอ้งจดัใหม้กีารประเมนิความเสีÉยง มแีผนการกูภ้ยัทีÉเหมาะสม และ
ทรพัยากรสําหรบัการทํางานดงักล่าวอยา่งเพยีงพอ  

 บุคคลทีÉทาํงานประเภท SIMOPs ตอ้งผ่านการอบรมเกีÉยวกบัการทาํงานดงักล่าวเท่านั Êน  
 
4.7 พฤติกรรมการเคารพสิทธิของแต่ละบคุคล (Respectful Behavior) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการเคารพสทิธขิองแต่ละบุคคล  

บรษิทัฯ (BST) จะไมใ่หอ้ภยั และไมย่อมใหม้กีจิกรรมหรอืพฤตกิรรมใดๆ ทั Êงทางกาย วาจา หรอืลาย
ลักษณ์ ทั ÊงทีÉเป็นการกระทําทีÉตัวบุคคล และ/หรือ ในลักษณะกลุ่ม เช่น การดูหมิÉน หรือ การแสวงหา
ผลประโยชน์ การดหูมิÉนศาสนา ดหูมิÉนทางเพศภาพ ดหูมิÉนเชืÊอชาต ิเป็นตน้  

คู่ธุรกจิมหีน้าทีÉแจง้ให้บุคลากรทราบเกีÉยวกบันโยบายนีÊ บุคคลใดๆ ทีÉพบว่าละเมดินโยบายข้างต้น
อาจถูกไล่ออกจากพืÊนทีÉปฏบิตังิาน 

 

4.8 ข้อกาํหนดเกี Éยวกบัภาษา (Language Requirement) 

ภาษาทางการทีÉใชส้ําหรบัการดําเนินงานเพืÉอการสืÉอสารกบั บรษิทัฯ (BST) คอืภาษาองักฤษ อยา่งไร
กต็ามสาํหรบัผูป้ฏบิตังิานตอ้งพดูและเขา้ใจภาษาไทย หรอื ภาษาองักฤษ 

 

4.9 การบริหารจดัการเกี Éยวกบัความล้าจากการทาํงาน (Fatigue Management) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัขอ้กําหนดในการบรหิารจดัการ
เกีÉยวกบัความลา้อนัเนืÉองมาจากการทํางน  

คู่ธุรกจิต้องจดัให้มโีปรแกรมสําหรบัการบรหิารจดัการเกีÉยวกบัความล้าจากการทํางานใหส้อดคล้อง
กบั API 755 และตอ้งจดัใหโ้ปรแกรมการตรวจสอบตามทีÉ BST กําหนด  

คู่ธุรกิจต้องบรหิารช่วงเวลาในการทํางานให้เป็นไปอย่างสอดคล้องกบักฎหมายว่าด้วยชั Éวโมงการ
ทาํงานของกฎหมายไทย 

 

4.10 การขนย้ายและการจดัเกบ็วสัด ุ(Material Shipment and Storage) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการขนยา้ยและการจดัเกบ็วสัดุ  
สําหรบัรถบรรทุกสําหรบัการขนยา้ยวสัดุเขา้มาในพืÊนทีÉพืÊนทีÉโรงงานต้องได้รบัการตรวจสอบ และมี

สภาพพรอ้มใช้งานตามขอ้กําหนดของบรษิทัฯ (BST) โดยก่อนทําการขนยา้ยวสัดุ คู่ธุรกจิต้องประสานงาน
และแจง้ใหบ้รษิทัฯ (BST) ทราบอยา่งน้อย 5 วนัทาํการ เพืÉอหลกีเลีÉยงการก่อใหเ้กดิอุปสรรค หรอืการรบกวน
ต่อการดําเนินงานของโรงงาน และเพืÉอให้สอดคล้องตามข้อกําหนดการควบคุมการจราจรของการนิคม
อุตสาหกรรม ทั ÊงนีÊคู่ธุรกจิตอ้งเป็นผูด้าํเนินการขนยา้ยและการจดัการวสัดุทีÉตนเป็นผูข้นยา้ย  

สําหรบัอุปกรณ์ทีÉควบคุมดว้ยระบบ Motor control centers และหอ้งพดัลม (Fan Room) ไม่อนุญาต
ใหใ้ชใ้นพืÊนทีÉจดัเกบ็ (Storage Area)  
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นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

คู่ธุรกิจต้องเตรยีมพืÊนทีÉของดนิให้มสีภาพทีÉเหมาะสมสําหรบัการเคลืÉอนย้ายและจดัเก็บวสัดุ และ 
บรษิทัฯ (BST) จะไมเ่ป็นผูจ้ดัเตรยีมโครงสรา้งสําหรบัการจดัเกบ็วสัดุ และ สาํนกังาน เป็นตน้  

 

4.11 สิ Éงของต้องห้าม (Prohibit Items) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัสิÉงของตอ้งหา้ม  

โดยรายการสิÉงของตอ้งหา้มนําเขา้พืÊนทีÉของบรษิทัฯ (BST) ใหเ้ป็นไปตามทีÉระบุไวใ้นระเบยีบการ
ควบคุมการเขา้ออกและรกัษาความปลอดภยัสาํหรบัโรงงาน (S-SEC-CO-P0001) เช่น ไฟแชก็ ไมข้ดี บุหรีÉ 
วทิย ุอาวุธ โทรศพัทม์อืถอื และ ภาชนะบรรจเุครืÉองดืÉมแอลกอฮอลท์ั ÊงทีÉมหีรอืไม่มเีครืÉองดืÉมแอลกอฮอลบ์รรจุ
อยู ่ 

การใชก้ลอ้ง และเครืÉองบนัทกึวดิโีอ ตอ้งไดร้บัอนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรโดย BST ก่อน ซึÉง
รายละเอยีดการดาํเนินการใหเ้ป็นไปตามทีÉกําหนดไวใ้น ระเบยีบการควบคุมการเขา้ออกและรกัษาความ
ปลอดภยัสาํหรบัโรงงาน (S-SEC-CO-P0001)  

หา้มมใิหน้ําอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิก (โทรศพัทม์อืถอื วทิยสุืÉอสารแบบ Two-way อุปกรณ์ Pager และ
อืÉนๆ) เขา้ไปในพืÊนทีÉเขตปฏบิตักิารชั Êนใน (Inner fence) ก่อนไดร้บัอนุญาต 

คู่ธุรกจิตอ้งตระหนกัรูถ้งึการไมป่ฏบิตัติามกฎระเบยีบอาจทาํใหต้อ้งถูกนําตวัออกจากพืÊนทีÉทํางานได ้ 

หา้มนําอาหารและเครืÉองดืÉม ยาสบู และเครืÉองสาํอางคเ์ขา้ไปในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน เวน้แต่ไดร้บัอนุญาต และหา้ม
รบัประทานอาหารและเครืÉองดืÉมในยานพาหนะโดยปราศจากการไดร้บัอนุญาต  

 

4.12 การตรวจปริมาณแอลกอฮอลใ์นร่างกาย (Alcohol Testing) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการทดสอบแอลกอฮอล ์

คู่ธุรกจิจะไมม่อบหมายใหพ้นกังานทีÉอยู่ภายใตฤ้ทธิ Íแอลกอฮอลแ์ลว้ทาํงานในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน 

คู่ธุรกจิจะตอ้งพฒันาและดําเนินการตามขั ÊนตอนเพืÉอทดสอบพนกังานทุกคนสําหรบัแอลกอฮอล ์(การ
ทดสอบ řŘŘ%) ก่อนทีÉจะทาํงานในพืÊนทีÉปฏบิตังิาน 

คู่ธุรกิจจะต้องจดัหาเครืÉองวเิคราะห์แอลกอฮอล์ในลมหายใจแบบดจิติอลและบรกิารทดสอบให้กบั 

BST โดยไมม่คี่าใชจ้า่ย 

สิÉงอํานวยความสะดวกและบรกิารการทดสอบทั ÊงหมดรวมถงึการสอบเทยีบทีÉใช้โดยคู่ธุรกิจจะต้อง
เป็นไปตามหรอืเหนือกว่าขอ้กําหนดตามกฎหมายไทย, BST และมาตรฐาน OIML R 126 Evidential breath 

analyzers. Edition 2012 (E); ข้อผดิพลาดสูงสุดทีÉอนุญาตของ EBA ± Ŝ มก. / řŘŘ มล. และค่าเบีÉยงเบน
มาตรฐานของ BAC จะตอ้งน้อยกว่า± ř.ś มก. / řŘŘ มล. 

 

4.13 การตรวจสารเสพติด (Testing for Substance Abuse) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการตรวจสอบสารเสพตดิ  
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คู่ธุรกจิหา้มมใิหบุ้คลากรของตนเขา้มาทํางานก่อนไดร้บัการตรวจคดักรองหาสารเสพตดิกลุ่มแอมเฟ
ตามนี และผลการตรวจต้องเป็นลบ (เป็นผูไ้ม่มสีารเสพตดิในร่างกาย) ทั ÊงนีÊผลการคดักรองสารเสพตดิต้องมี
อายไุมเ่กนิ 6 เดอืน  

(สําหรบัการตรวจหาสาเหตุ) - คู่ธุรกจิต้องพฒันาและดําเนินการตามขั ÊนตอนเพืÉอทดสอบการใช้สาร
เสพตดิกบัพนักงานของตน เมืÉอคู่ธุรกจิมเีหตุอนัควรสงสยัว่าความเบีÉยงเบนในการปฏบิตังิานเหตุการณ์หรอื
พฤตกิรรมทีÉผดิปกตขิองพนกังานคนใดคนหนึÉงในทรพัยส์นิ BST เกีÉยวขอ้งกบัการใชย้า 

(การสุ่มตรวจ) - คู่ธุรกิจต้องพฒันาและดําเนินการตามขั Êนตอนของการสุ่มตรวจ เพืÉอทดสอบและ
ควบคุมการใช้ยาและสารเสพติด ให้กบัพนักงานของตนในบทบาททีÉอ่อนไหวต่อความปลอดภยัและการ
จดัการสายงาน  

คู่ธุรกิจต้องเป็นผู้รบัผดิชอบในการจดัให้มสีิÉงอํานวยความสะดวกสําหรบัการตรวจสอบ (Testing 

Facilities) และหน่วยการตรวจสอบ (Services Utilized) ตามทีÉบรษิทัฯ (BST) กําหนด หรอืเหนือกว่า 
คู่ธุรกิจต้องจดัให้มีชุดตรวจสอบสําหรบัเก็บตัวอย่าง การคัดกรองยาเสพติด และการตรวจรบัรองโดย
หอ้งปฏบิตักิารทดสอบ (Aboratory testing services) ดว้ยตนเองโดยไมม่คี่าใชจ้า่ยกบับรษิทัฯ (BST)  

 

4.14 การควบคมุเครื Éองมือและอปุกรณ์ (Tool and Equipment Control) 

สําหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทั Éวไป และขอ้กําหนดสําหรบัการควบคุมเครืÉองมอื รวมถึง
อุปกรณ์ (Tool and equipment control)  

บรษิทัฯ (BST) จะไม่รบัผดิชอบกรณีทีÉเครืÉองมอืและอุปกรณ์ของบรษิทัคู่ธุรกจิและของตวับุคคล เกดิ
การสญูหาย หรอืถูกขโมย ไมว่่าจะเป็นทั Êงภายในโรงงาน หรอืในพืÊนทีÉลานจอดรถ  

บรษิทัฯ (BST) จะไม่ให้ยมืเครืÉองมอืและอุปกรณ์เว้นแต่ได้รบัความเห็นชอบเป็นลายลกัษณ์อักษร
อยา่งเหมาะสม  

 

4.15 การควบคมุผูม้าติดต่อ (Visitor Control) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสําหรบัการควบคุมผูม้าตดิต่อ 

ผูม้าตดิต่อทุกคนจะตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบการรกัษาความปลอดภยั (S-SEC-CO-P0001) 

ผูม้าตดิต่อทุกคนตอ้งไดร้บัอนุญาตโดยบรษิทัฯ (BST) ก่อนเขา้พืÊนทีÉเท่านั Êน 

  

4.16 เครื Éองหมาย/โลโก้/สญัลกัษณ์ (Insignias/ Logos/ Emblems/ Signs/ Symbols) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มลูทั Éวไปและขอ้กําหนดสาํหรบัการจาํกดัของเครืÉองหมาย/โลโก/้

ป้าย/สญัลกัษณ์ 

พนกังานคู่ธุรกจิจะตอ้งตระหนกัรูว้่าการแสดงออกดา้นสญัลกัษณ์ตอ้งอยูบ่นพืÊนฐานของการเคารพซึÉง
กนัและกนั หา้มแสดงสิÉงทีÉแสดงถงึ ป้าย รปูภาพ หรอืใชภ้าษาทีÉแสดงถงึความไมสุ่ภาพในพืÊนทีÉปฏบิตังาน 
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4.17 การบริหารจดัการที Éจอดรถสาํหรบัคู่ธรุกิจ (Contractors’ Parking Management) 

สําหรับโครงการขนาดใหญ่ (Capital project) คู่ธุรกิจต้องจัดให้มีทีÉจอดรถทีÉพืÊนทีÉด้านนอกของ           
บรษิทัฯ (BST) โดยต้องมพีืÊนทีÉลานจอด แสงสว่าง การปิดกั ÊนพืÊนทีÉ การขนส่ง การบรหิารจดัการด้านจราจร 
การจดัการขยะ และระบบการจดัการดา้นการรกัษาการณ์ความปลอดภยั  

 

4.18 ป้ายโครงการ (Project Board)  

คู่ธุรกจิตอ้งจดัใหม้ปี้ายแสดงขอ้มลูทางสถติขิองโครงการทีÉประกอบดว้ย  

4.18.1 สถติอิุบตัเิหตุตอ้งมอียา่งน้อย 2 ป้าย  

 สถติชิั Éวโมงการทาํงานในปัจจบุนั 

 สถติชิั Éวโมงการทาํงานดว้ยความปลอดภยัในปัจจบุนั และเป้าหมาย 

 สถติอิุบตัเิหตุ 
4.18.2 การสืÉอสารของโครงการตอ้งมอีย่างน้อย 2 ป้าย 

 ชืÉอโครงการ 

 ช่วงเวลาการดําเนินงานของโครงการ 

 ขนาดของโครงการ 

 ผูร้บัเหมาทีÉทาํโครงการ 

 

5.0 สิÉงแวดล้อม (Environmental) 
 

5.1 ข้อแนะนําการดาํเนินการ (Guidelines) 

5.1.1 กฎหมาย และข้อบงัคบั (Laws and regulations) 

คู่ธุรกจิต้องปฏบิตัติามกฎหมายทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการบรหิารจดัการสิÉงแวดลอ้มทีÉเกีÉยวขอ้งทั ÊงทีÉเป็น
กฎหมายของประเทศไทย ขอ้กําหนดของ EHIA/EIA และ ตามคู่มอืการบรหิารจดัการดา้นความปลอดภยั 

อาชวีอนามยั และสิÉงแวดลอ้มของ BST (S-GMF-CO-M001) 

 

5.1.2 สารเคมีหรือสถานการณ์ที Éมีผลกระทบต่อสิ Éงแวดล้อม (Potentially environmentally 

threatening substances and situations) 

คู่ธุรกจิต้องแจง้บรษิทัฯ (BST) ทนัทเีมืÉอเกดิเหตุทีÉมผีลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้มอนัมาจากกจิกรรมทีÉอยู่
ภายใตค้วามรบัผดิชอบของคู่ธุรกจิ และหน่วยดบัเพลงิ (ถา้ม)ี ตอ้งเขา้ดาํเนินการทนัทเีพืÉอเกดิเหตุผดิปกตอินั
เนืÉองมาจากสารเคมรีั Éวไหล   
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5.2 การขนส่ง กกัเกบ็ และเคลื Éอนย้ายสารเคมีอนัตราย และเครื Éองมือ/อุปกรณ์ (Delivery, Storage 

and Removal of Dangerous Substances and Devices/Equipment) 

5.2.1 สารเคมีอนัตราย และเครื Éองมือ/อปุกรณ์ 

สําหรบัหัวข้อนีÊจะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบัสารเคมีอันตรายÉ และ
เครืÉองมอื/อุปกรณ์É  

ถา้คู่ธุรกจิตอ้งมกีารขนส่งสารเคมอีนัตรายÉ หรอือุปกรณณ์/เครืÉองมอืÉ (เช่นÉ สีÉ สารเคมีÉ นํÊามนัÉ และÉ
ไขมนัÉ เป็นต้น) É ก่อนดําเนินการÉ ต้องมั Éนใจได้ว่าผู้ดําเนินการขนส่งต้องมคีวามรู้เกีÉยวกับความเป็น
อนัตรายของสารเคมีÉ และเครืÉองมอื/อุปกรณ์É ขา้งตน้ก่อนÉ โดยองคค์วามรูท้ีÉเกีÉยวขอ้งประกอบดว้ยÉ  

 ลกัษณะงานÉ และขั ÊนตอนการทาํงานÉ (How they work) 

 ภาชนะบรรจุÉ (Packaging) 

 การขนส่งÉ (Transport) 

 การกกัเกบ็É (Storage) 

 คุณลกัษณะของสารเคมอีนัตรายÉ เครืÉองมอื/อุปกรณ์É และÉ เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการ
ขนส่งÉ (Characteristics and documentation) 

ถ้าคู่ธุรกจิทําการขนส่งสารเคมอีนัตรายÉ ต้องจดัให้มกีารตดิป้ายÉ (Labelled) ตามขอ้กําหนดของÉ
องคก์รÉ GloballyÉ Harmonized É SystemÉ ofÉ ClassificationÉ andÉ LabellingÉ ofÉ Chemicals É (GHS)É เพืÉอแสดง
ถงึลกัษณะสมบตัิÉ และความเป็นอนัตรายของสารเคมีÉ เช่นÉ ความไวไฟÉ (Inflammable)É ความรนุแรงในการ
เกิดปฏิกิริยา É (Aggravating) É การระเบิด É (Explosive) É การออกซิไดร์ซ์ É (Oxidizing) É ความเป็นพิษÉ
(Poisonous) É และÉ ความสามารถในการก่อมะเรง็É (Cancer causing) É หรอืÉ การก่อใหเ้กดิผลกระทบต่อการ
ตั Êงครรภ์É (Threatening to fertility) 

ต้องจดัให้มีÉ Safety Data Sheet (SDS) ของสารเคมทีีÉมกีารใช้ในพืÊนทีÉปฏบิตัิงานÉ และต้องทํา
การจดัทาํสาํเนาเกบ็ไวท้ีÉตวัรถขนส่ง 

สารเคมทีุกตวัทีÉไมม่กีารขึÊนทะเบยีนตามกฎหมายÉ และตอ้งใชใ้นโครงการÉ ตอ้งไดร้บัอนุญาตโดยÉ BST 

ก่อนเท่านั Êน 

 

5.2.2 สารทาํความเยน็ (Refrigerant) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดและขอ้จาํกดัของการใชส้ารทําความเยน็É (Refrigerant) 

ห้ามมใิห้ใช้อุปกรณ์ใดๆÉ ทีÉใช้สารทําความเย็นชนิดÉ Fluorocarbon ซึÉงถูกจดัประเภทโดยองค์กรÉ
United States Environmental Protection Agency (EPA) É เ ป็ นสารก ลุ่ม É Class I (CFC) É ห รือ É Class II 

(HCFC) É หรือสารทีÉมีส่วนผสมเป็นสารกลุ่มดังกล่าว É โดยหากมีความจําเป็นต้องใช้ต้องแจ้งเจ้าหน้าทีÉ
สิÉงแวดลอ้มของÉ BST ก่อนÉ ไดร้บัอนุญาตÉ  

หา้มเตมิสารทาํความเยน็ลงในอุปกรณ์หรอืระบบใดๆÉ ในสถานทีÉโดยไมไ่ดร้บัอนุญาตจากÉ BST 
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5.2.3 นํÊ ามนั และไขมนั (Oils and fats) 

สําหรบัหัวข้อนีÊจะอธิบายเกีÉยวกับข้อมูลทั Éวไปและข้อกําหนดสําหรบันํÊ ามนัÉ และไขมนัÉ สําหรบัÉ
Heating Oil É นํÊามนัหล่อลืÉนÉ ไขมนัÉ สารปิโตรเลยีมÉ และนํÊามนัดเีซลÉ ตอ้งไดร้บัการจดัเกบ็อย่างปลอดภยัÉ และมี
การตดิป้ายแสดงชนิดของสารนั ÊนๆÉ ตามขอ้กําหนดของกฎหมายÉ โดยความเหมาะสมของพืÊนทีÉจดัเกบ็É และใช้
งานต้องกําหนดร่วมกบัตวัแทนดา้นความปลอดภยัÉ อาชวีอนามยัÉ และสิÉงแวดลอ้มของบรษิทัฯ (Owner SHE 

Representative) 

 

5.2.4 การเกบ็ขนขยะ (Waste removal) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดในการเกบ็ขนขยะÉ ซึÉงมขีอ้กําหนดดงัต่อไปนีÊÉ  
1. กิจกรรมของคู่ธุรกิจซึÉงประกอบด้วยการเก็บขนขยะÉ คู่ธุรกิจต้องปฏิบัติตามข้อกําหนดของ

กฎหมายÉ และขอ้กําหนดตามระเบยีบปฏบิตังิานเรืÉองการบรหิารจดัการขยะของÉ BST (E-EEM-

CO-P004) 
2. คู่ธุรกจิต้องจดัให้มกีารแยกขยะทีÉเกดิอนัเนืÉองมาจากกจิกรรมของคู่ธุรกจิÉ ต้องแยกขยะในการรืÊอ

ถอนจากสิÉงปลูกสรา้งÉ หรอืจากโครงสรา้งÉ ตลอดจนคู่ธุรกจิต้องเป็นผู้ดําเนินการเก็บขนขยะจากÉ
BST และนําไปกําจดัÉ ตอ้งเป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมาย 

3.  ขยะจากการรืÊอถอนจากสิÉงปลกูสรา้งÉ โครงสรา้งÉ หรอืพืÊนทีÉÉ และขยะจากสิÉงปลูกสรา้งใหม่ซึÉงเป็น
ทรพัย์สินของÉ BST ทางÉ BST จะไม่อนุญาตให้เก็บขนออกจากพืÊนทีÉของÉ BST เว้นแต่ได้รบั
อนุญาตโดยÉ BST ก่อนÉ ทั ÊงนีÊขยะ/วสัดุจากการรืÊอถอนÉ คู่ธุรกจิต้องเป็นผูร้บัผดิชอบในการเกบ็ขน
ให้เป็นไปตามข้อกําหนดของกฎหมายÉ และข้อกําหนดของระเบยีบการบรหิารจดัการขยะของÉ
BST (E-EEM-CO-P004) สาํหรบัการขออนุญาตนําออกจากโรงงานจะดาํเนินการโดยÉ BST  

4. หากเกดิการรั ÉวไหลของสารเคมีÉ และนํÊาทีÉปนเปืÊอนสารเคมีÉ คู่ธุรกจิต้องรายงานให้ Owner SHE 

Representative ของÉ BST ทราบทนัทีÉ หากไม่สามารถทําการระงบัเหตุได้ด้วยตนเองÉ ทั ÊงนีÊการ
ปฏบิตัใิหเ้ป็นไปตามขั Êนตอนของระเบยีบการปฏบิตังิานการเตรยีมพรอ้มและตอบโตก้รณเีกดิเหตุ
ฉุกเฉิน (S-PSM-CO-P Ê Ř ) É ของÉ BST 

5. ในขณะทําการรืÊอชิÊนส่วนประกอบทีÉสําคญัต้องทําใหม้ั Éนใจไดว้่าจะไม่มกีารรั ÉวไหลของสารเคมทีีÉมี
ผลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้ม 

6. เศษกระดาษหรอืเอกสารทีÉไม่ใช้แล้วอนัเกดิมาจากงานโครงการต้องถูกทําลายÉ (ยอ้ยกระดาษ)É
ก่อนนําส่งไปกําจดันอกโรงงาน 
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5.3 การป้องกนั (Protection) 

5.3.1 การป้องกนัเสียงดงัและการสั Éนสะเทือน (Protection against Noise and Vibration) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดเรืÉองการป้องกนัเสยีงดงัและการสั Éนสะเทอืน สาํหรบัเครืÉองจกัร 
ระบบ และอุปกรณ์ตอ้งถูกทาํใหก้่อใหเ้กดิเสยีงและการสั Éนสะเทอืนใหน้้อยทีÉสุดเท่าทีÉจะเป็นไปได ้  

ถา้สญัญาสาํหรบัการทาํงานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเครืÉองจกัร ระบบ หรอือุปกรณ์ทีÉมรีะดบัเสยีงเกนิ 80 dB(A) 

สิÉงเหล่านีÊตอ้งถูกระบุไวใ้นใบเสนอราคาของคู่ธุรกจิ 
แมว้่าระดบัเสยีงจะไม่เกนิ 80 dB (A) ถ้ามบีางกจิกรรมที Éอาจก่อใหเ้กดิเสยีงดงัอนัมผีลกระทบต่อการ

สื Éอสารระหว่างพนักงานคู่ธุรกิจ กิจกรรมดงักล่าวควรทําในช่วงเวลากลางคืนเพื Éอหลีกเลี Éยงสภาพการณ์
ดงักล่าว 

 

5.3.2 การป้องกนัมลพิษทางอากาศ (Protection against Air Pollution) 

สําหรบัหวัข้อนีÊจะอธิบายถึงข้อกําหนดเรืÉองการป้องกันมลพิษอากาศ การดําเนินการต้อง
เป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมาย หา้มก่อใหเ้กดิมลพษิทางใดๆ ทั ÊงนีÊการดาํเนินการหรอืมาตรฐานใน
การปลดปล่อยใหเ้ป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมายกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงานว่าดว้ยสารเคมี
อนัตราย  

 

5.3.3 การป้องกนัการปนเปืÊ อนลงดินและนํÊ าใต้ดิน (Protection of Soil and Groundwater against 

Pollution) 

สาํหรบัหวัขอ้นีÊจะอธบิายถงึขอ้กําหนดของการป้องกนัการปนเปืÊอนลงดนิและนํÊาใตด้นิ  

ทั ÊงนีÊสารเคม ีเช่น นํÊามนั (Oil) สารปิโตรเลยีม (Petrol) ไขมนั (Fat) สารเคม ี(Chemical) สารกําจดั
ไขมนัเยน็ (Cold Fat Remover) และส ี(Paint) ห้ามเททิÊงลงในท่อระบายนํÊา โดยนํÊาเสยีและขยะอุตสาหกรรม
ห้ามนําไปเทลงหลุม หรอืฝังลงดนิ ทั ÊงนีÊการดําเนินการต้องเป็นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมายประเทศไทย 

และขอ้กําหนดของ BST ตามระเบยีบปฏบิตังิานเรืÉองการบรหิารจดัการขยะ (E-EEM-CO-P004)  

คู่ธุรกจิต้องควบคุมนํÊาใต้ดนิจากการขุด เพืÉอให้มั Éนใจได้ว่านํÊาใต้ดนิจะไม่เกดิการรั Éวไหลลงสู่แหล่งนํÊา
สาธารณะโดยปราศจากการบําบดัใหเ้ป็นไปตามกําหมายของประเทศไทยก่อน 
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ภาคผนวก 1: แผนผงั 
Site 1 
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Site 2 
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ภาคผนวก 2: การตรวจสอบสภุาพก่อนเริÉมงาน 
รายการตรวจสขุภาพก่อนเริ Éมงาน     

ลาํดบั พารามิเตอร/์ดชันีตรวจสุขภาพ เกณฑ ์ 
บุคลากรด้านอาชีวอนามยัทีÉสามารถ
ตดัสินใจได้ กรณีทีÉผลการตรวจผิดปกติ  

ผลลพัธข์องการตรวจสุขภาพ  

งานทั Éวไป งานในทีÉอบั
อากาศ งานทีÉสูง  

การตรวจสายตา (Vision test)       

1 ตาบอดส ี(Color blindness) ปกต ิ

(Normal) 

หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน  

ระบบหลอดเลือดและระบบทางเดินหายใจ (Cardiovascular and Respiratory)         
2 

  

  

ความดนัโลหติ  

(Blood Pressure) 

          

- ความดนัขณะหวัใจบบีตวั
(Systolic) 

90-140 mmHg หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน  

- ความดนัขณะหวัใจคลายตวั  
(Diastolic) 

60-90 mmHg หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน  

3 อตัราการเตน้ของชพีจร  
(Pulse Rate) 

 50-100 times/min หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน  

4 อตัรการหายใจ  
(Respiratory Rate) 

12-20 times/min หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน  

5 โรคทางเดนิหยใจ 
(Respiratory disease) 

Negative หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในทีÉอบัอากาศ 

- - 

6 โรคหวัใจแลหลอดเลอืดหวัใจ 

(Cardiovascular disease) 

Negative หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในทีÉอบัอากาศ และงานบนทีÉสงู 

- 

อณุหภมูิร่างกาย (Body Temperature)       

7 อุณหภมูริ่างกาย 

(Body Temperature)  

< 37.8 oC  หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน 

โรคทีÉส่งผลกระทบต่อการทาํงาน (Disease effect to work)          
8 โรคตดิต่อรา้ยแรง หรอืโรคเรืÊอรงั

รา้ยแรงซึÉงเป็นอุปสรรคต่อการ
ทาํงาน  

(Severe Infectious disease or 

Severe chronic disease which 

prevents performing work) 

Negative หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน 

9 โรคหอบหดื (Asthmaฉ Negative หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในทีÉอบัอากาศ 

- 

10 ลมบ้าหม ู(Epilepsy) ขึÊนกบัการตดัสใิจ
โดยแพทย์ผูต้รวจ  

หากไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตใหป้ฏบิตังิาน
ในทีÉอบัอากาศ และงานบนทีÉสงู 

- 

ยาเสพติด (Additive substance)       

11 แอมเฟตามนี  

(Amphetamine) 

Negative หากพบไม่วา่ผดิปกตไิม่อนุญาตให้
ปฏบิตังิาน 

       

หมายเหตุ:       

- อุณหภมูริ่างกาย: กรณพีนกังานถูกตรวจพบว่ามอีุณหภมูผิดิปกต ิหากไดร้บัการรกัษาแลว้กลบัมาอยู่ในภาวะปกตสิามารถ
อนุญาตใหป้ฏบิตังิานต่อได ้ 

 

- ภาวะวามดนัโลหติสงู (Hypertension): กรณพีนกังานถูกตรวจพบว่ามคีวามดนัผดิปกต ิหากไดร้บัการรกัษาแลว้
กลบัมาอยู่ในภาวะปกตสิามารถอนุญาตใหป้ฏบิตังิานต่อได ้

  

 



ข้อกาํหนดด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิÉงแวดล้อม (SHE) สาํหรบัคู่ธรุกิจ BST 
รหสัเอกสาร      S-PSM-CO-S0603 วนัทีÉมผีลบงัคบัใช้    1 พฤศจกิายน 2563 

พมิพค์รั ÊงทีÉ 4 หน้า    48/48     ID-0485/19  

 

เอกสารนี Êเป็นเอกสารใชภ้ายในบรษิัทฯ เทา่นัÊน  เอกสารฉบบัควบคมุจะอยูใ่นรูปสืÉออิเล็คทรอนิกสเ์ทา่นัÊน  

นอกเหนือจากนีÊ จะถือวา่ไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หา้มนาํไปใชใ้นการปฏิบตังิานโดยเด็ดขาด 

ภาคผนวก 3: หลกัเกณฑป์ระวตัิอาชญากรรม 

ลาํดบัทีÉ 
ประวตัิ

อาชญากรรม 
รายละเอียด ยอมรบั/ปฏิเสธ 

1 ไม่มปีระวตั ิ N/A ยอมรบั 

2 อยู่ระหว่างดาํเนินคด ี ถูกฟ้อง/อยู่ระหว่างดาํเนินคด ี ปฏเิสธ 
3 พน้โทษ ความผิดเกีÉยวกบัชีวิตและรา่งกายโดยเจตนา ปฏิเสธ 

Offense of terrorism ปฏิเสธ 
ความผิดเกีÉยวกบัการก่อใหเ้กิดภยนัตรายตอ่

ประชาชน(วางเพลงิ) 
ปฏิเสธ 

ความผิดเกีÉยวกบัเพศ ปฏิเสธ 
ความผิดเกีÉยวกบัเสรภีาพและชืÉอเสยีง (กกัขงั เรยีก

คา่ไถ่) 

ปฏิเสธ 

ความผิดเกีÉยวกบัทรพัย ์(ลกัทรพัย)์ ปฏิเสธ 

ความผิดเกีÉยวกบัยาเสพติด ยอมรบั ถา้พน้โทษเกิน 5 ปี 

ความผิดเกีÉยวกบัพนนั ยอมรบั ถา้พน้โทษเกิน ś ปี 

ความผิดเกีÉยวกบัการจราจร ยอมรบั 

ความผิดลหโุทษ ยอมรบั 

 
 



เอกสารที่ 1�)�	 19
เอกสารการอบรมควิเคราะห์ผลกามปลอดภ�ย อาชี้แจงและแผนการจัดการว�วิเคราะห์ผลกอนาม�ย และสภาพิจารณารายงานการเปแวิเคราะห์ผลกดล#อมในการที่ 1�)�างาน
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ต�วิเคราะห์ผลกอย@างเอกสาร Work Permit






















































































































