
 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี 2.24 
ผลการตรวจสุขภาพ ประจ าปี 2564 

 

 

 

 



รายการตรวจ จาํนวนคนที


ผลการตรวจ

 "ปกติ" พนักงาน คู่ธ ุรกิจ รวม พนักงาน คู่ธ ุรกิจ รวม

1 X-Ray ปอด 102 98 2 2 4 1 0 1

2 สมรรถภาพปอด - - - - - - - -

3 สมรรถภาพการได้ยิน 102 85 11 6 17 0 0 0

4 การทาํงานของตับ 6 4 2 0 2 0 0 0

5 การทาํงานของไต 6 6 0 0 0 0 0 0

6 ความสมบูรณข์องเลือด 6 5 1 0 1 0 0 0

7 ตรวจปัสสาวะ 6 6 0 0 0 0 0 0

8 ตรวจหาปร ิมาณโลหะหนัก
15 15 0 0 0 0 0 0

9 ตรวจสมรรถภาพทาง
สายตาด้านอาชีวอนามัย

63 14 45 4 49 0 0 0

10 ตรวจร ่างกายโดยแพทย ์ 102 100 1 1 2 0 0 0

62 13 75 1 0 1

ผลตรวจผิดปกติ/ต ํ
ากวา่เกณฑ ์บางรายการเกิดจากโรคประจาํตวัเดิม และการใชช้ีวิตประจาํวนั

* การตรวจสมรรถภาพปอด = หน่วยตรวจงดตรวจ เนื
องจากสถานการณโ์ควิด-19 ระบาด

*** การตรวจสมรรถภาพทางสายตาดา้นอาชีวอนามยั = ผลตรวจที
ต ํ
ากวา่เกณ ์เป็นความผิดปกติตามอาย ุแนะนาํใหใ้สแ่วน่สายตา

สรุปจาํนวนพนักงานและคู่ธ ุรกิจท ี
มีผลการตรวจสุขภาพตามปัจจยัเสี
ยงต ํ
ากว่าเกณฑท์ ี
กาํหนด ประจาํปี 2564 (เหมือง)

ตรวจเมื
อวันท ี
 13-21 ธ ันวาคม พ.ศ.2564

ลาํดับ
ท ี


จาํนวนคนที

เข ้าร ับการตรวจ

จ.น.พนักงานและคู่ธ ุรกิจท ี
มีผลตรวจสุขภาพ ตรวจซ ํCา

ท ี
ต ํ
ากว่าเกณฑ ์

หมายเหตุ

** การตรวจสมรรถภาพการไดย้ิน = ผลตรวจที
ต ํ
ากวา่เกณ ์ไมส่ง่ตรวจซํ4าเนื
องจาก รพ.ในทอ้งถิ
นที
มีเครื
องตรวจงดตรวจ เนื
องจากสถานะการณโ์ควิด 19 ระบาด 

ใหส้วม PPE ตามคาํแนะนาํจากผูต้รวจ

รวม

***

*

**



 

 

 

 

 

ที ่ สรอส. ๑๐๑/๒๕๖๓ 
 

             ๒๒  ธันวาคม  ๒๕๖๓ 
 

เรียน  ผู้จัดการสถานประกอบกิจการ 
 

เรื่อง  ข้อแนะน าเกี่ยวกับการยกเลิกการตรวจสมรรถภาพปอดในช่วงวิกฤติโรคระบาด COVID-19 
 

สมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นสมาคมวิชาชีพ
ของแพทย์ที่ท างานด้านอาชีวเวชศาสตร์  ขอขอบคุณท่านที่ให้ความร่วมมือในช่วงเดือนมีนาคม ๒๕๖๓ ในเรื่อง
การงดตรวจสมรรถภาพปอด (เป่าปอด) เนื่องจากการระบาดของ COVID-19 ในระยะแรก  

ขณะนี้เริ่มมีการระบาดของเชื้อใหม่อีกรอบหนึ่ง ดังที่ท่านทราบกันดี แต่อย่าตื่นตระหนกทั้งนี้
เพราะเรามีประสบการณ์จากการดูแลในครั้งแรกแล้ว อย่างไรก็ตาม เนื่องจากการตรวจสมรรถภาพปอดตาม
ความเสี่ยง เป็นกระบวนการเป็นกระบวนการที่ท าให้เกิดละอองฝอยจากระบบทางเดินหายใจและท าให้เกิด
ความเสี่ยงการแพร่กระจายเชื้อไวรัสที่ก่อให้เกิดโรค COVID -19 อย่างมาก ในช่วงวิกฤติรอบนี้จึงไม่ควรตรวจ
สมรรถภาพปอดเพ่ือการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยง ทางสมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
จึงขอความร่วมมือมายังท่านอีกครั้งเพ่ือขอให้งดการตรวจสมรรถภาพปอดประจ าปีตามปัจจัยเสี่ยงไว้ก่อน เพ่ือ
ไม่ให้ซ้ าเติมการระบาด ซึ่งการตรวจสุขภาพมีความจ าเป็นล าดับรอง หากเทียบกับการป้องกันความเสี่ยงของ
แพร่กระจายเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID-19) ในรอบนี้  

 

สมาคมฯ จึงขอความร่วมมือมายังสถานประกอบกิจการเพ่ือให้เลื่อนการตรวจสมรรถภาพ
ปอดไปก่อน เพ่ือป้องกันสังคมส่วนรวม โดยในการนี้ สมาคมฯ ได้ปรึกษาทางกรมสวัสดิการและคุ้มครอง
แรงงานและขอผ่อนผันให้นายจ้างเลื่อนการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงและการตรวจสมรรถภาพปอดด้วยวิธี 
Spirometry ออกไปชั่วคราวก่อนได้ ทั้งนี้ ให้ทาง โรงงานท าหนังสือถึงอธิบดีกรมสวัสดิการและคุ้มครอง
แรงงาน เพ่ือขอเลื่อนการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงและการตรวจสมรรถภาพปอดด้วยวิธีการเป่าปอด       
ไปชั่วคราวก่อน เช่นเดียวกับเม่ือครั้งเดือนมีนาคม ๒๕๖๓ 

 

จึงเรียนมาเพ่ือทราบ และหวังว่าเราคงจะฝ่าฟันวิกฤติครั้งนี้ไปด้วยกันโดยปลอดภัย  

                                 
 (นายแพทย์อดุลย์ บัณฑุกุล) 

นายกสมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย 

                                                     

สมาคมโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อมแห่งประเทศไทย  
The Association of occupational and Environmental  Diseases  of  Thailand 
โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  ถ.รามอินทรา  กม.12  คันนายาว กรุงเทพฯ  10230  

โทร  02–5174270–9 ต่อ 70208 โทรสาร  02–5173444  e-mail:  occenv@gmail.com  
 

                                 
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