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Safety Liaison : MI Block 2

3 – 21 January 2022



Safety Liaison Team
• นายอเุทน จินะสะทุง่ RPCL ทีÉปรกึษา

• น.ส.พชันี          พานิชกลุจรสั RPCL ประธาน

• น.ส.สริวิรรณ    ถิระวนัธุ์      จป.ว.RPCL คณะทาํงาน

• นายเมษา          วงษพ์ิทกัษโ์รจน ์  จป.ว.RPCL คณะทาํงาน

• นายกิตติศกัดิÍ    ลทัธนิกลุ จป.CRESCO คณะทาํงาน

• นายตติยะ ประดา หปอธ-ธ. คณะทาํงาน

• นายอภิรตัน ์ พนัภษูา จป.ว.กบคธ-ธ. คณะทาํงาน

• นายเจษฎา คาํสภุาพ ช.7 หบก1-ธ. คณะทาํงาน

• นายวิเชษฐ์ โพธิÍเย็น        จป.ว.อค-บพ.   คณะทาํงาน/เลขานกุาร



ข้อมูลสถติ ิ

ลาํดบั รายละเอยีด MI Block 1 MI Block 2

1 จาํนวนบคุลากร ทีÉเขา้มาปฏิบตัิงาน 437 451

2 จาํนวน ชัÉวโมงทาํงาน 84,955 81,180

3 จาํนวนงานพาหนะ 68 83

รถสว่นกลาง 41 42

รถผูร้บัเหมา 27 41



ลาํดบั กจิกรรม MI Block 1 MI Block 2

1 การทาํงานบนทีÉสงู 66 75

2 งานอบัอากาศ 28 34

3 งานประกายไฟ 51 38

4 งานไฟฟา้แรงสงู 18 17

5 งานยกของหนกั 59 61

ข้อมูลสถติ ิ



ผลการดาํเนินการ MI Block 2

1. ก่อนเริÉมงาน MI

2. ขณะปฏิบตังิาน MI

3. สถิตอิบุตัเิหตุ

4. ปัญหาและอปุสรรคจากการทาํงาน



กจิกรรมก่อนปฏบิัตงิาน MI



กิจกรรมก่อนเริÉมงาน MI

 หนงัสือขออนมุตัิ งานบาํรุงรกัษา MI Block 2 

ลงวนัทีÉ 13 ธ.ค. 2564

 หนงัสืออนมุตัิ งานบาํรุงรกัษา MI Block 2 

         ลงวนัทีÉ 14 ธ.ค. 2564



Organization Chart & Communication Path

MI RPC-C1

CORRECT/DO IT RIGHT NOW!

MI RPC-C2

Safety Liaison

Foreman

Copied That!

Executive Officer/Back Office

TBM TBMTBMTBM

SMT



Health Screening & Emergency Drill
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Planner

Section Manager Wellness Division

Occ. Health

Safety Officer

Safety 

Executive Division Manager 

Skill Experience

Asst. OMB Party

Safety Occ. Health

Safety Officer

Foreman

Daily Health Screening Question?

Occ. Health Screening
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C
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1.เมื่อคืนนอนน้อยกว่า 6 ช.ม.

2.รู้สึกเหนื่อยง่าย เหนื่อยผดิปกตขิณะออกกําลังกาย หรือเมื่อ

ออกแรง / เดินขึน้บันได 2 ชั้น

3.จุกเสียด แน่นหน้าอกหรือบริเวณ

ลิน้ปี่ เมื่อออกแรง

4. มีอาการใจเต้น ใจสั่น เป็นลม 

หน้ามืดหรือหมดสตโิดยไม่ทราบสาเหตุ

PM

Report

Management

CPR & AED Training with Emergency Drill 



ทา่นมพีฤตกิรรม หร ือ  อาการเหล่านีÊหร ือไม่

1. นอนน้อยกว่า 6 ช.ม. ต่อ  วัน

2. รู ้ส ึกเหนืÉอยงา่ย เหนืÉอยผิดปกตขิณะออกกาํลังกาย หร ือเมืÉอออกแรง / เดนิข ึÊนบันได 2 ชัÊน

3. จุกเสียด แน่นหน้าอกหร ือบร ิเวณลิÊนปีÉ  เมืÉอออกแรง

4. มอีาการใจเต้น ใจสัÉน เป็นลม หน้ามดื โดยไม่ทราบสาเหตุ

ตรวจสอบร่างกายด้วยวธิ ีการ  ยืนขาเดียว-กางแขน-หลับตา

หากไม่สามารถทรงตัวได้ แสดงว่า พกัผ่อนไม่เพยีงพอ  หร ือมปีัญหาทางสุขภาพ

วธิ ีตรวจสอบสุขภาพตนเองอยา่งงา่ย ก่อนปฏบิตังิานประจาํวัน

หากมีพฤตกิรรม หร ือ  อาการ

แสดง หร ือ  ไม่สามารถปฏบิตั ิ

ตามวธิ ีการข ้างตน้ได  ้ใหแ้จง้ 

หวัหน้างาน/เจา้หน้าท ีÉความ



Safety Daily Activity

Safety Officer

Foreman Foreman Foreman

Skill Skill Skill

Safety Morning Talk

Topic : 1.Today high risk work list

2.High risk work Dos & Don’t tips

3.Critical area that must be awareness

4.Warm up exercises

5.Health Screening Question

Tool Box Meeting with KYT
08.00-08.15 am Before start working

KYT Leader
Coacher

KYT Leader

Coacher Observer

1
st&

 2
nd

Q
uarter

3
rd

&
 4

th
Q

uarter

Observer

Observer

Safety Promotion

Safety Promotion

SSC

SSC



 การปฐมนิเทศ 

         จาํนวนผูเ้ขา้รบัการปฐมนิเทศสะสม 

         (วนัทีÉ 2-27/01/65 ) : 267 ทา่น

กิจกรรมก่อนเริÉมงาน MI



Safety Kickoff Meeting

ประชุมร ่วมกันระหว่าง จป.ว และ จป.ง เก ีÉยวกับหวัข ้อด้านความปลอดภยัท ีÉตอ้งดาํเนินการในงาน MI RPC-C2 เช ่น  ช่องทางการสืÉอสาร

กจิกรรมด้านความปลอดภยัประจาํวัน การค้นหาและแก้ไข  Unsafe Act & Unsafe Condition การทาํ 5ส ประจาํวัน การทาํกจิกรรม 

SMT&TBM หน้าท ีÉความร ับผิดชอบของ จป.ว/จป.ง

กิจกรรมก่อนเริÉมงาน MI



กิจกรรมก่อนเริÉมงาน MI

อปุกรณช์ว่ยชีวิตทีÉ Safety Liaison เตรยีมไวใ้ห ้Emergency Equipment store



กจิกรรมขณะปฏบิัตงิาน MI



MI RPC-C2

Duration : 3rd - 25th Jan 2022

Manpower : 451 

Man-hour: 81,180

Safety Morning Talk

Topic : 1.Today high risk work list

2.High risk work Dos & Don’t tips

3.Critical area that must be awareness

4.Warm up exercises

5.Daily Health Check

Tool Box Talk

Topic : 1.Risk Assessment

2.Risk Communication

3.PPE Check

4.Stop work

5.Off the Job Safety

08.00-08.15 am 

Before start working

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI

การสรา้ง line กลุม่

Morning talk



Health Check

ผู้ปฏบิัตงิานตรวจวัดความดันโลหติประจาํวันซ ึÉงหากเจ้าหน้าท ีÉพยาบาลพบว่าค่า

ความดันโลหติสูง จะไม่อนุญาตใหป้ฏบิัตงิานท ีÉมคีวามเสีÉยง ได้แก่ งานบนท ีÉสูง งาน

ในสถานท ีÉอ ับอากาศ และใหค้าํแนะนาํในการไปตรวจเพ ิÉมเตมิท ีÉโรงพยาบาลเพ ืÉอ

วนิ ิจฉ ัยโดยละเอยีดอกีคร ัÊง

CPR+AED Training

วันท ีÉ 11 ม.ค. 65 ได้ร ับความอนุเคราะหจ์าก หอทน-ธ . ในการฝึกอบรมวธิ ี CPR และการใช้

เคร ืÉอง AED เพ ืÉอใหผู้้ปฏบิัตงิานคุ้นเคยกับอุปกรณช์่วยช ีวติ และสามารถใช้งานได้อย่าง

ถูกต้องปลอดภยั ในกรณีท ีÉมเีหตุฉ ุกเฉ ินเกดิข ึÊน

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



ลาํดั

บ

บร ิษัท รายชืÉอ จาํนวนคร ัÊง ว/ด/ป อาการท ีÉพบ

1 สงิหราช นายจาํนงค ์แสงสาํเภา 2 7/01/65
23/01/65

ความดนัสงู 

ความดนัสงู 

2 สงิหราช นายศลิปะ  คงบญุ 3 10/01/65
19/01/65
23/01/65

ความดนัสงู 

ความดนัสงู

ความดนัสงู 

3 สงิหราช นายกิตติ กลํÉาประสาท 5 12/01/65
18/01/65
19/01/65
22/01/65
23/01/65

ความดนัสงู 

ความดนัสงู 

ความดนัสงู 

ความดนัสงู

ความดนัสงู 

4 สงิหราช นายพนัธุเ์ลศิ  คงวทุ 2 19/01/65
23/01/65

ความดนัสงู 

ความดนัสงู 

5 สงิหราช นายสมุามาน  กลํÉาประสาท 2 22/01/65
23/01/65

ความดนัสงู

ความดนัสงู 

6 สงิหราช นายชยัสทิธิÍ  ทองคาํ 2 22/01/65
23/01/65

ความดนัสงู 

ความดนัสงู 

Heath Check

พบบรษิัท สงิหราช จาํนวน 16 ครัÊง อาการทีÉพบ เป็นความดนัสงู

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



Daily & Weekly walk down

ตรวจพบ Unsafe Act and Unsafe Condition : 34 รายการ

                                        ได้ร ับการแก้ไข   : 34 รายการ

นัÉงร ้าน : 3      โทรศัพทม์อืถอื  : 1         นํÊามัน : 4          กันสะบัด : 1  

   ขยะ : 4               กัÊนพ ืÊนท ีÉ : 3         สายไฟ  : 3        อับอากาศ : 1 

Ramp : 1                      5ส : 3 PPE : 2              อ ืÉนๆ : 8

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



Executive Officer/Back Office Support

จากการตรวจพบ Unsafe Condition ซึÉงต้องจัดหาอุปกรณท์ ีÉหน้างานเป็นการเร ่งด่วนเพ ืÉอแก้ไข  

ซึÉงผู้บร ิหารของแต่ละหน่วยงานได้ใหค้วามสนับสนุนอย่างเตม็ท ีÉ

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



• RPCL 5 Safety Mind

1. ประเมินความเสียง

2. Self check online 

3. สวมใส ่PPE ใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะงาน

4. Stop work

5. ความปลอดภยันอกงาน

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



กิจกรรม สุม่ตรวจ ATK จาํนวน 2 ครัÊง ณ อาคารจอดรถดบัเพลงิ

• วนัทีÉ 12-01-65 เขา้รบัการตรวจครบ  232 คน ผลเป็นลบทัÊงหมด

• วนัทีÉ 18 01-65 เขา้รบัการตรวจครบ  221 คน ผลเป็นลบทัÊงหมด

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



 โครงการรบัสว่นลดคา่อาหาร 15 บาท

วนัทีÉ 11/01/2565 จาํนวนผูใ้ชบ้รกิารสงูสดุ 1,533 ครัÊง/วนั

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI
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กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI

สุ่มตรวจปัสาวะ หาสารเสพตดิ

จาํนวน 13 คน ไดแ้ก่

1. ซนิเนอรจ์ีÉ 
2. สงิหราช 

3. Siamvalve 
4. พขร
ผลเป็นลบทัÊงหมด



คปอส. ประจาํเดอืน  มกราคม 2565

เยีÉยมชมและใหโ้อวาส กาํลังใจ แก่ผู้ปฏบิัตงิาน  

MI Block 2

1. กกห-ธ.

2. กมน-ธ.

3. กกอ-ธ.

4. อบฟ.

กิจกรรมขณะปฏิบตัิงาน MI



สถิติอบุตัิเหต ุ



สถิติการเกิดอบุตัิเหตุ

Accident

• Property Damage (Class C)   จาํนวน  2 ครัÊง 



อุบตัเิหตุดา้นทร ัพยส์ิน

GT22 Control Oil Supply Diff. Pressure Switch A B Terminal Socket broken

วันท ีÉ 15/01/2021 เวลาประมาณ 08.45 น. Class C

รายละเอยีด บรษิัท U-Service เขา้ติดตัÊง Control Oil Motor GT22 แตค่านนัÉงรา้นขวาง

อยูจ่งึทาํการปลดคานนัÉงรา้นลงมาดา้นลา่งเพืÉอทีÉจะถา่ยรอกในการติดตัÊง Control Oil Motor     

การแก้ไข 1. ซอ่มแกไ้ข GT22 Control Oil Supply Diff.Pressure Switch Terminal 

Socket  เพืÉอใชง้านโดย หคอ-ธ.

2. แกไ้ขนัÉงรา้นใหเ้ป็นไปตามรูปแบบเดิมโดย บรษิัท Onward

การป้องกัน  1. กาํหนดมาตรการหา้มแกไ้ขนัÉงรา้นโดยไมม่ีหนา้ทีÉรบัผิดชอบ กรณีทีÉ

ตอ้งการแกไ้ขนัÉงรา้น ใหแ้จง้ผา่น Inspector นัÉงรา้น หรอืเจา้ของอปุกรณเ์ทา่นัÊน พรอ้มทาํ

หนงัสือตกัเตือน

2. กาํหนดให ้Inspector ตอ้งควบคมุดแูลการปฏิบตัิงานของผูร้บัเหมาอยา่ง

ใกลช้ิด



อบุตัิเหต ุ& เหตกุารณห์วดุหวดิ 

Water flew out from HP/IP FWP 20A barrel during pump overhaul work.

วันท ีÉ 19/01/2021 เวลาประมาณ 17.46 น. Class C

สาเหตุ ขณะทีÉ Operator เตมินํÊาใน Pre-heater coil HRSG21&22 เสรจ็ Operator ได ้

ตรวจสอบ motor operate valve ถกูแขวน LOTO แลว้ Operator เริÉม Start CEP เพืÉอเตมินํÊาไปยงั 

Deaerator ตรวจสอบการรัÉวไหล ขณะทีÉระดบัถงัเก็บนํÊาใกลจ้ะเตม็แลว้ พบวา่มีนํÊาออกมาจาก 

casing HP/IP-FWP 20A อยา่งตอ่เนืÉอง ดงันัÊนการเตมิจงึหยดุและนํÊาระบายออกจาก Deaerator 

ทนัที

การแก้ไข 1. หยดุทาํการเตมินํÊา

2. ทาํความสะอาดพืÊนทีÉเปียกบรเิวณ Feed Water Pump Block 2 

การป้องกัน 1. Review LOTO 



ปัญหาและอุปสรรคจากการทาํงาน



ปัญหา/อปุสรรค

ลาํดับ สรุปปัญหา/อุปสรรค MI Block 1 การแก้ไข  MI Block 2 แนวทางการแก้ไขต่อไป

1 งานยกหลงัคา CW ไมม่ีการกัÊนพื ÊนทีÉรถเครน ยงัพบกิจกรรมดงักลา่วอยู ่บางครัÊง ทีม PM ติดตามทกุครัÊงทีÉมีการขอใชป้ัÊนจัÉน

2 กิจกรรมยกของหนกั ไมม่ีการสวมใสช่ดุ และหมวกสีแดง สวมใสห่มวกและชดุ ตามขอ้กาํหนด -

3 นัÉงรา้นบรเิวณ gas heater ไมไ่ดม้าตรฐาน ติดตัÊงนัÉงรา้นตามมาตรฐาน -

4 การวาง nut & bolt บรเิวณขอบของ CW fan อาจทาํใหอ้ปุกรณต์ก ไมพ่บการวาง nut & bolt  ดงักลา่ว -

5 ทางขึ Êนลง cooling basin ไมป่ลอดภยั ติดตัÊงนัÉงรา้นตามมาตรฐาน -

6 ไมพ่บการตรวจตูไ้ฟ ใชตู้ไ้ฟเดิมทีÉผา่นการตรวจสอบแลว้ -

7 การขนยา้ยสิÉงของขนาดใหญ่ไมม่ีเชือกผกูรัÊง มีเชือกผกูรัÊงทกุครัÊงทีÉมีการยก -

8 ไมม่ีการใช ้Ramp ในการพาดผา่นสายลม ยงัพบกิจกรรมดงักลา่วอยู ่บางครัÊง ติดตามขอ้มลูจาํนวน Ramp ของหนว่ยงานและ

จดัหาเพิÉมเติมใหเ้พียงพอกบัปรมิาณงานทีÉเกิดขึ Êน

สรุป ปัญหาท ีÉพบใน  MI Block 1 ตดิตามใน  MI Block 2 



ปัญหา/อปุสรรค

ลาํดับ สรุปปัญหา/อุปสรรค แนวทางการแก้ไขต่อไป

1 เอกสารปฐมนิเทศลา่ชา้ จดัทีมธรุการเพิÉมติดตามรวบรวมขอ้มลู กาํหนดรูปแบบ Directory ใหช้ดัเจน สง่ขอ้มลูผา่นระบบ 

Clound

2 ทาํโปรแกรมขอ้สอบปฐมนิเทศชาํรุดเสียหาย จดัใหม้ีการ OJT โดยผูท้ีÉมีความเชีÉยวชาญในการใชง้านโปรแกรมก่อนเริÉมงาน

3 ไมม่ีการใช ้Ramp ในการพาดผา่นสายลม กาํหนดเป็น Strongly Recommend เป็นหวัขอ้พื ÊนฐานทีÉตอ้งกาํชบัใน SMT&TBM 

4 การปิดถนนเพืÉอยกอปุกรณ ์ขาดการแจง้พื ÊนทีÉการทาํงาน ทกุครัÊงทีÉมีการขอใชป้ัÊนจัÉนทีÉหอ้ง PM ผูใ้ชง้านตอ้งโทรแจง้ขอปิดถนนทนัที

5 QR Code การใชบ้รกิารโรงอาหารไมเ่ป็นไปตามขอ้กาํหนด เชน่ 

ใช ้QR Codeแทนกนั 

6 พบขอ้รอ้งเรยีน เรืÉอง ขยะเปียก จากเทศบาล ตาํบลบา้นไร่ เปลีÉยนภาชนะบรรจ ุหรอื ยกเลกิเมนทูีÉทาํใหเ้กิด Leachate ไดแ้ก่ ของหวาน นํÊาหวาน

7 ถงุปิด Manhole อาจใชซ้ ํÊาไมไ่ดเ้นืÉองจากปนเปืÊอนนํÊามนั

8 อปุกรณค์วามปลอดภยั ไมเ่พียงพอตอ่การใชง้าน เชน่ Ramp ติดตามขอ้มลูจาํนวน Ramp ของหนว่ยงานและจดัหาเพิÉมเติมใหเ้พียงพอกบัปรมิาณงานทีÉเกิดขึ Êน

สรุป ปัญหาท ีÉพบใน  MI Block 2 



ชมเชย

การคัดดกรองสุขภาพประจาํวันดว้ยวธิ ีการทรงตัว ร ่วมกับการวัดความดันโลหติและการจัดหาเคร ืÉองวัดฯเพ ืÉอใหใ้ช้งานท ีÉ Site

การจัดอบรมการใช้เคร ืÉอง AED+CPR และการจัดหาเคร ืÉอง AED มา Standby ทีÉ Site 



ขอบคุณครับ




