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ผลตรวจสุขภาพพนักงาน
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บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จ ำกัด

บริษัท รพีพล จ ำกัด

รำยงำนสรุป

ผลกำรตรวจสุขภำพประจ ำปี 2564

ตรวจเม่ือวันท่ี 24 ธันวำคม  2564

(MEDICAL HEALTH REPORT 2021)



ค ำน ำ

กำรตรวจสุขภำพประจ ำปี เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนกำรพัฒนำบุคลำกรและ
    การตรวจสุขภาพประจําปี เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพัฒนาบุคลากรและหน่วยงาน โดย ทรัพยากร

บุคคลน้ันถือเป็นส่วนท่ีสําคัญของหน่วยงาน การตรวจสุขภาพประจําปีเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีสนับสนุน การ

บริหารงานให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจําเป็นในสภาวการณ์ปัจจุบัน ในการท่ีหน่วยงานต่าง ๆ 

จะต้องปรับปรุงพัฒนาการบริหารและการผลิตให้ได้มาตรฐาน

    ในปีน้ีทาง นวภัคคลินิกเวชกรรม ร่วมกับ บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จํากัด ได้ให้บริการตรวจสุขภาพ

แก่พนักงานในหน่วยงานของท่าน อันแสดงถึงความสนใจในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลอย่างต่อเน่ืองและ

จริงจังของหน่วยงาน การตรวจสุขภาพ ประจําปีน้ี สามารถค้นหาความผิดปกติท่ีมีอยู่ในพนักงานในระยะ

เร่ิมแรก ทําให้พนักงานได้มีโอกาสท่ีจะได้รับ การแนะนํา การป้องกัน และการรักษาท่ีเหมาะสม อันจะเป็น

ประโยชน์ต่อตัวพนักงานเอง การตรวจสุขภาพ โดยท่ัวไปจะประกอบด้วย การซักถามประวัติ การตรวจร่างกาย

 และการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ตามความ เหมาะสมของสภาพแวดล้อมในการทํางานของพนักงาน ผลการ

ตรวจสุขภาพท้ังหมด จะได้มีการสรุปผลการ ตรวจและจัดทํารูปเล่ม เพ่ือส่งมอบแก่พนักงานเป็นรายบุคคล 

และสรุปผลภาพรวมของบริษัท เพ่ือประโยชน์ใน การบริหารจัดการต่อไป

    การตรวจสุขภาพในปีน้ี ประสบความสําเร็จด้วยดี ก็ด้วยความสนใจและความร่วมมือของพนักงานทุก ท่าน 

และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องในระดับต่าง ๆ ทุกระดับ ทุกฝ่าย โดยเฉพาะฝ่ายทรัพยากรบุคคลและฝ่ายบริหารใน 

หน่วยงานของท่านทาง นวภัคคลินิกเวขกรรม และ บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จํากัด จึงใคร่

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือมา ณ โอกาสน้ีด้วย



    ออกให้ ณ วันท่ี 20 มกราคม 2565

(นายแพทย์กิตติภพ นําจิตรไทย ว.19112)

แพทย์อาชีวเวชศาสตร์

บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จ ำกัด

84/2 ม.1 ต.ลําเหย อ.ดอนตูม จ.นครปฐม 73150

เลขประจําตัวผู้เสียภาษี 0735562006638
โทร. 061 024 6000
e-mail: wpmedicalcare@gmail.com

หนังสือรับรองกำรตรวจสุขภำพ

    หนังสือรับรองฉบับน้ีให้ไว้เพ่ือรับรองว่า บริษัท รพีพล จ ำกัด ได้ทําการตรวจสุขภาพพนักงานประจําปี 

2564 ในวันท่ี 24 ธันวาคม 2564 มีบุคคลเข้ารับการตรวจสุขภาพจํานวน 39 คน โดยศูนย์ตรวจสุขภาพเคล่ืนท่ี

บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จ ำกัด ดําเนินการโดยทีมแพทย์อาชีวเวชศาสตร์ พยาบาล และเทคนิกการ

แพทย์ เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว

    ทางบริษัทฯ ขอรับรองผลการตรวจสุขภาพว่าเป็นความจริงตามสิทธิทางการแพทย์และสาธารณสุขทุก

ประการ
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วัตถุประสงค์

   1. เป็นข้อมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับสุขภาพพนักงานในแต่ละปี 

   2. เพ่ือเป็นการป้องกัน ส่งเสริมและแก้ไขเก่ียวกับปัญหาสุขภาพพนักงาน 

   3. เพ่ือเฝ้าระวังอันตรายจากการทํางานท่ีอาจเป็นสาเหตุของโรคต่าง ๆ ในพนักงานได้ 

   4. เพ่ือช่วยลดความสูญเสียจากการเจ็บป่วยของพนักงาน เช่น ขาดอัตรากําลังบุคลากรในการทํางาน 

   5. เพ่ือกระตุ้นพนักงานให้เห็นความสําคัญของสุขภาพตนเอง 

   6. เพ่ือเป็นข้อมูลรายงานภาครัฐตอบสนองนโยบายภาครัฐเร่ืองความปลอดภัยในการทํางาน เป็น

       ประโยชน์ในแง่กฎหมายคุ้มครองแรงงานท่ีอ้างถึงได้ 

   7. เป็นแนวทางในการลดค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล, เงินทดแทนต่างๆ เม่ือพนักงานเกิดการ

      เจ็บป่วย



1 Physical Examination (PE) ตรวจร่างกายท่ัวไป

2 Body Mass Index (BMI) วัดมาตรฐานเพ่ือประเมินสภาวะของร่างกาย

3 Blood Pressure (BP) ตรวจความดันโลหิต

4 Chest X-Ray ตรวจดูปอด หัวใจและทรวงอกโดยวิธี เอกซเรย์

5 Audio gram ตรวจสมรรถภาพการได้ยิน

6 Lung Function Test ตรวจสมรรถภาพปอด

แพทย์ผู้ตรวจสุขภำพ

    นพ.กิตติภพ นําจิตรไทย (ว.19112)  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์

แพทย์ผู้อ่ำนฟิล์ม

    พล.ร.ท.นพ.ภาคินัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (ว.7516)

รำยกำรตรวจสุขภำพประจ ำปี 2564
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จํานวน

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ปกติ28

จํานวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกาย ปกติ37

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความโลหิต ปกติ30

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ38

จํานวนคนท่ีตรวจสมรรถภาพการได้ยิน ปกติ (จํานวน 36 คน) 26 72.22%

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ 38 97.44%

จํานวนคนท่ีตรวจสมรรถภาพการทํางานของปอด ปกติ (จํานวน 34 คน) 34 100.00%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกาย ปกติ 37 94.87%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความโลหิต ปกติ 30 76.92%

ตำรำงแสดงเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจสุขภำพท่ีมีค่ำปกติ

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพ จ ำนวน (คน) คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ปกติ 28 71.79%
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กราฟแสดงผลจ านวนผู้เข้ารับการตรวจสุขภาพที่ผลปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจร่ำงกำยโดยแพทย์ ปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกำย ปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจวัดควำมโลหิต ปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจสมรรถภำพกำรท ำงำนของปอด ปกติ (จ ำนวน 34 คน)

จ ำนวนคนท่ีตรวจสมรรถภำพกำรได้ยนิ ปกติ (จ ำนวน 36 คน)



จํานวน

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ผิดปกติ11

จํานวนคนท่ีตรวจสมรรถภาพการได้ยิน ผิดปกติ (จํานวน 36 คน) 10 27.78%

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ 1 2.56%

จํานวนคนท่ีตรวจสมรรถภาพการทํางานของปอด ผิดปกติ (จํานวน 34 คน) 0 0.00%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกาย ผิดปกติ 2 5.13%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความโลหิต ผิดปกติ 9 23.08%

ตำรำงแสดงเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจสุขภำพท่ีมีค่ำผิดปกติ

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพ จ ำนวน (คน) คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ผิดปกติ 11 28.21%
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กราฟแสดงผลจ านวนผู้เข้ารับการตรวจสุขภาพที่ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจร่ำงกำยโดยแพทย์ ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกำย ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดควำมโลหิต ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจสมรรถภำพกำรท ำงำนของปอด ผิดปกติ (จ ำนวน 34 คน)

จ ำนวนคนท่ีตรวจสมรรถภำพกำรได้ยนิ ผิดปกติ (จ ำนวน 36 คน)



ล ำดับ HN ช่ือ - นำมสกุล เพศ อำยุ น  ำหนัก ส่วนสูง ดัชนีมำลกำย ควำมดันโลหิต ชีพจร แพ้ยำ ยำท่ีใช้ประจ ำ โรคประจ ำตัว ประวัติกำรผ่ำตัด บุหร่ี แอลกอฮอร์ X-Ray Audio gram Lung Function Test

1 RPP-1 นายพรเทพ กล่ินท้วม M 37 67 158.0 ปกติ ปกติ 100 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

3 RPP-3 นายยศติกรณ์ ศรีวิไล M 19 73 178.0 ปกติ ปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 5 มวน/วัน ด่ืม 3 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

4 RPP-4 นายธนพล ศรีวิไล M 18 70 181.0 ปกติ ปกติ 99 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 2 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

5 RPP-5 นายนคร บุตรสุวรรณ์ M 46 63 163.0 ปกติ ปกติ 121 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 4 มวน/วัน ด่ืม 10 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

6 RPP-6 นายธนันชัย ภูเวียง M 53 69 171.0 ปกติ ปกติ 98 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

7 RPP-7 นายบานเย็น ฤกษ์พิชัย M 50 82 171.0 ปกติ *ผิดปกติ 112 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 5 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

8 RPP-8 นายสะอาด เหลือล้น M 53 76 165.0 ปกติ *ผิดปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย สูบ 2 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ *ผิดปกติ -

9 RPP-9 นายภิรมณ์ พรหมศิริ M 44 66 170.0 ปกติ ปกติ 82 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 15 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

10 RPP-10 นายสุทัด แก้วหงษ์ M 61 114 175.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน ปกติ 85 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมัน ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

11 RPP-11 นายพงษ์ศักด์ิ เหลารัตน์ M 48 58 178.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 83 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

12 RPP-12 นายวิโรจน์ โพธ์ิทอง M 51 77 169.0 ปกติ ปกติ 103 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

13 RPP-13 สํารอง คงแสงทอง 67 67 159.0 ปกติ ปกติ 74 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

14 RPP-14 นายศักด์ิ รุกขชาติ M 53 81 168.0 ปกติ ปกติ 111 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 10 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

15 RPP-15 นายสุมิตร บุญมา M - 76 164.0 ปกติ ปกติ 92 Sulfa ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

16 RPP-16 นายพินิจ วงษ์ชอุ่ม M 38 73 171.0 ปกติ *ผิดปกติ 107 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 1 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

17 RPP-17 นายวิพัฒน์ ภู่โพธ์ิ M 55 67 181.0 ปกติ ปกติ 117 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 5 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

19 RPP-19 นายภานุวัฒน์ เศรษฐกุล M 34 66 160.0 ปกติ ปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี ภูมิแพ้ ไม่เคย สูบ 8 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

20 RPP-20 ลุงสาม สุขใจ 62 67 159.0 ปกติ ปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

21 RPP-21 สิทธิชัย คะชาแก้ว 26 104 166.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน *ผิดปกติ 99 ปฏิเสธ ไม่มี ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

22 RPP-22 นายทองใบ พงพัฒ M 56 89 166.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

23 RPP-23 นายอภินัน อุไร M 27 70 165.0 ปกติ ปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 10 มวน/วัน ด่ืม 7 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

24 RPP-24 นางจินตนา กุดขุนทด F 44 65 164.0 ปกติ *ผิดปกติ 108 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ -

25 RPP-25 นางจิตรดาพร พงพัฒ F 45 55 157.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 111 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

26 RPP-26 นายบุญมา บุตรขันธ์ M 67 57 155.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ - -

27 RPP-27 นายประคอง อินทะนู M 58 60 163.0 ปกติ ปกติ 96 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

28 RPP-28 นางสาววิรญา ก้อโพชัย F 36 61 158.0 ปกติ ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

29 RPP-29 นางสาวมุทิตา ภู่โพธ์ิ F 36 67 166.0 ปกติ ปกติ 113 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 5 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

30 RPP-30 นางสาวสุมาพร ทองคําพิน F 40 71 157.0 ปกติ ปกติ 85 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

31 RPP-31 นางสาวปุญญิศา ชมภูเวียง F 39 86 168.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 100 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ -

32 RPP-32 นายอํานวย ภู่โพธ์ิ M 62 63 171.0 ปกติ ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 5 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

สรุปผลตรวจสุขภำพประจ ำปี 2564
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ล ำดับ HN ช่ือ - นำมสกุล เพศ อำยุ น  ำหนัก ส่วนสูง ดัชนีมำลกำย ควำมดันโลหิต ชีพจร แพ้ยำ ยำท่ีใช้ประจ ำ โรคประจ ำตัว ประวัติกำรผ่ำตัด บุหร่ี แอลกอฮอร์ X-Ray Audio gram Lung Function Test

33 RPP-33 นางสาวสายพิน ยวงนุ่น F 39 87 159.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 99 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

34 RPP-34 นายสมบูรณ์ บุตรดี M 57 76 167.0 ปกติ *ผิดปกติ 93 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย สูบ 8 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ *ผิดปกติ -

35 RPP-35 นางทองคํา สืบสอาด F 61 65 150.0 ปกติ ปกติ 89 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ *พบหัวใจโต ควรพบแพทย์ - ปกติ

36 RPP-36 นายบุญธรรม มณีโชติ M 62 55 161.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 10 มวน/วัน ด่ืม 3 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

37 RPP-37 นางสาวนภาพร กนกสิงห์ F 35 67 154.0 ปกติ ปกติ 107 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ

38 RPP-38 สําราญ ศรีวิไล 62 95 177.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ - ปกติ

39 RPP-39 สรารัตน์ ศรีวิไล 39 54 153.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 94 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 5 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ ปกติ

40 RPP-40 นายวรายุทธ์ สืบสอาด M 37 66 172.0 ปกติ ปกติ 116 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ 10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ *ผิดปกติ ปกติ

41 RPP-41 นางสาวไปรยา ไชยรา F 33 54 155.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 98 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ ปกติ
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ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์
(Physical Examination)



จํานวน

คนท่ีสุขภาพแข็งแรง ร่างกายปกติ28

คนท่ีมีโรคประจําตัว11

0

0 0

0 0

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจร่ำงกำยท่ัวไปโดยแพทย์ (Physical Examination)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 39 คน ผลกำรตรวจร่ำงกำยโดยแพทย์ คิดเป็นเปอร์เซ็นต์(%)

จํานวนคนท่ีสุขภาพแข็งแรง ร่างกายปกติ 28 71.79%

จํานวนคนท่ีมีโรคประจําตัว 11 28.21%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์

คนท่ีสุขภำพแข็งแรง ร่ำงกำยปกติ

คนท่ีมีโรคประจ ำตัว



ตรวจดัชนีมวลกาย
Body Mass Index (BMI)



จํานวน

จํานวนคนท่ีปกติ 37

จํานวนคนท่ีรูปร่างผอมมาก0

จํานวนคนท่ีภาวะนํ้าหนักเกิน2

0 0

0 0

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจดัชนีมวลกำย Body Mass Index (BMI)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 39 คน

จํานวนคนท่ีปกติ

ผลกำรตรวจดัชนีมวลกำย

37

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์(%)

94.87%

0.00%

5.13%

จํานวนคนท่ีรูปร่างผอมมาก

จํานวนคนท่ีภาวะนํ้าหนักเกิน

0

2
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจดัชนีมวลกาย

จ ำนวนคนที่ปกติ

จ ำนวนคนที่รูปร่ำงผอมมำก

จ ำนวนคนที่ภำวะน  ำหนักเกิน



วิธีค ำนวณ

โดยสามารถแปลผลค่า BMI ได้ดังน้ี

ค่า BMI < 18.5                         แสดงถึง  อยู่ในเกณฑ์นํ้าหนักน้อยหรือผอม

ค่า BMI 18.5 – 22.90 แสดงถึง  อยู่ในเกณฑ์ปกติ

ค่า BMI 23 – 24.90 แสดงถึง  นํ้าหนักเกิน

ค่า BMI 25 – 29.90 แสดงถึง  โรคอ้วนระดับท่ี 1

ค่า BMI 30 ข้ึนไป แสดงถึง  โรคอ้วนระดับท่ี 2

     ในกรณีท่ีมีค่าดัชนีมวลกายสูง และถูกวินิจฉัยว่ามีภาวะนํ้าหนักเกินหรือเป็นโรคอ้วน ก็อาจทําให้เส่ียงต่อปัญหาสุขภาพมากมาย ได้แก่ โรคความดันโลหิตสูง ระดับ

โคเลสเตอรอลและระดับไตรกลีเซอไรด์ในเลือดสูง โรคเบาหวานชนิดท่ี 2 โรคหลอดเลือดหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง โรคเก่ียวกับถุงนํ้าดี โรคข้อเข่าเส่ือม ภาวะการหยุด

หายใจขณะหลับหรือปัญหาในการหายใจ และโรคมะเร็งชนิดต่าง ๆ

กำรค ำนวณค่ำดัชนีมวลกำย

ดัชนีมวลกำย (BMI)   =   

     นอกจากเราได้ทราบถึงรูปร่างและสัดส่วนแล้ว ยังทําให้เราทราบถึงความเส่ียงการเกิดโรคต่าง ๆ ได้จริงหรือ แล้วค่าดัชนีมวลกายเป็นตัวบ่งช้ีอะไรได้บ้าง จะมาไข

คําตอบเก่ียวกับเร่ืองน้ี

     ค่าดัชนีมวลกาย Body Mass Index หรือเรียกย่อ ๆ ว่า BMI คือ ตัวช้ีวัดมาตรฐานเพ่ือประเมินสภาวะของร่างกายว่า มีความสมดุลของนํ้าหนักตัวต่อส่วนสูงอยู่ใน

เกณฑ์ท่ีเหมาะสมหรือไม่
     ค่า BMI สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือคัดกรองเพ่ือระบุผู้ท่ีมีนํ้าหนักเกิน หรือภาวะอ้วนและผู้ท่ีมีนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานในผู้ใหญ่ท่ีอายุ 20 ปีข้ึนไป

     ค่า BMI คํานวณจาก ค่าของนํ้าหนักตัวหน่วยเป็นกิโลกรัม หารด้วยส่วนสูงหน่วยเป็นเมตร ยกกําลัง 2 และแสดงในหน่วย กก./ม²

น  ำหนักตัว (กิโลกรัม)

ส่วนสูง (เมตร)²



ตรวจวัดความดันโลหิต
Blood Pressure (BP)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ปกติ30 13

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ตํ่า0

จํานวนคนท่ีตรววัดความดันโลหิต สูง9

0 0

0.00%

23.08%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ตํ่า

จํานวนคนท่ีตรววัดความดันโลหิต สูง

0

9

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจวัดควำมดันโลหิต Blood Pressure (BP)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 39 คน

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ปกติ

ผลกำรตรวจวัดควำมดันโลหิต

30

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์(%)

76.92%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจวัดความดันโลหิต

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดควำมดันโลหิต ปกติ จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดควำมดันโลหิต ต่ ำ จ ำนวนคนท่ีตรววัดควำมดันโลหิต สูง



กำรป้องกันและดูแลตนเองเม่ือเกิดควำมดันโลหิตสูง

- หม่ันออกกําลังกายอย่างสมํ่าเสมอ และควบคุมนํ้าหนักให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน

- ยาท่ีผู้ป่วยรับประทานอาจทําให้เกิดความดันโลหิตสูงได้ จึงควรปรึกษาแพทย์เก่ียวกับยาท่ีใช้

- ควบคุม และจํากัดปริมาณแอลกอฮอล์

- รับประทานยาตามแพทย์ส่ัง

สำเหตุของกำรเกิดควำมดันโลหิตสูง

     โดยปกติผู้ท่ีมีอาการความดันโลหิตสูงมักจะตรวจไม่พบสาเหตุ แต่หากมีการตรวจพบมักมีสาเหตุมาจากโรคหรือภาวะอ่ืน ๆ เช่น โรคไต 

หลอดเลือดแดงตีบหลอดเลือดไตตีบ เกิดเน้ืองอกบริเวณต่อมใต้สมองและต่อมหมวกไต เป็นต้น นอกจากน้ียังเกิดจากพฤติกรรมหรือสาเหตุเส่ียง 

ได้แก่ การสูบบุหร่ีและด่ืมแอลกอฮอล์ ไม่ออกกําลังกาย การเป็นโรค เช่น โรคไตเร้ือรัง โรคเบาหวาน โรคอ้วน เป็นต้น การรับประทานอาหารท่ีมี

รสเค็มมากเกินไป ภาวะหยุดหายใจขณะหลับ และพันธุกรรม เป็นต้น

- หลีกเล่ียงอาหารประเภทของหมัก ของดอง เช่น กุ้งแห้ง ผักกาดดอง ปลาหมึกแห้ง ปลาร้า หอยดอง เพราะอาหาร

เหล่าน้ีมักจะมีปริมาณของโซเดียมเยอะ

- ดูแล และรักษาสุขภาพจิตให้เป็นปกติ พยายามผ่อนคลาย ไม่เครียด มองโลกในแง่ดี หม่ันบริหารสุขภาพจิตอยู่เสมอ เช่น

 การน่ังสมาธิ การเล่นโยคะ ร้องเพลง หรือการทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีช่วยผ่อนคลายอารมณ์ได้



ตรวจเอกซเรย์ทรวงอก
(Chest X-ray)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ38 13

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ1

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจเอกซเรย์ทรวงอก (Chest X-ray)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 39 คน

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ

ผลกำรตรวจ X-Ray

38

1

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

97.44%

2.56%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบการตรวจเอกซเรย์ทรวงอก

จ ำนวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ จ ำนวนคนที่ตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ



ตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audio gram)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีการได้ยินปกติ26 13

จํานวนคนท่ีสมรรถภาพการได้ยินผิดปกติ ณ ช่วงความถ่ีต่างๆ10

0 0

จํานวนคนท่ีสมรรถภาพการได้ยินผิดปกติ ณ ช่วงความถ่ีต่างๆ 10 27.78%

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบผลกำรตรวจสมรรถภำพกำรได้ยิน (Audio gram)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 36 คน ผลกำรตรวจ คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

จํานวนคนท่ีการได้ยินปกติ 26 72.22%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยิน

จ ำนวนคนที่กำรได้ยินปกติ จ ำนวนคนที่สมรรถภำพกำรไดย้ินผิดปกติ ณ ช่วงควำมถี่ต่ำงๆ



ตรวจสมรรถภาพการท างานของปอด
(Lung Function Test)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีปกติ 34 13

จํานวนคนผิดปกติ 0

0 0

จํานวนคนท่ีผิดปกติ

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบผลกำรตรวจสมรรถภำพกำรท ำงำนของปอด (Lung Function Test)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 34 คน

จํานวนคนท่ีปกติ

ผลกำรตรวจ

34

0

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

100.00%

0.00%

34

0
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50

กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจสมรรถภาพการท างานของปอด

จ ำนวนคนที่ปกติ จ ำนวนคนผิดปกติ



หนังสือรับรองผลการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ

เอกสารแนบ8
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เอกสารสอบเทียบเครื่องมือ

เอกสารแนบ9
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เอกสารอนุญาตข้ึนทะเบียนหองปฏิบัติการวิเคราะห

เอกสารแนบ10
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ผลตรวจสุขภาพประชาชน

เอกสารแนบ11



บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จ ำกัด

ประชำชนรอบข้ำงบริษัท

รำยงำนสรุป

ผลกำรตรวจสุขภำพประจ ำปี 2564

ตรวจเม่ือวันท่ี 24 ธันวำคม  2564

(MEDICAL HEALTH REPORT 2021)



ค ำน ำ

กำรตรวจสุขภำพประจ ำปี เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนกำรพัฒนำบุคลำกรและ
    การตรวจสุขภาพประจําปี เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพัฒนาบุคลากรและหน่วยงาน โดย ทรัพยากร

บุคคลน้ันถือเป็นส่วนท่ีสําคัญของหน่วยงาน การตรวจสุขภาพประจําปีเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีสนับสนุน การ

บริหารงานให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจําเป็นในสภาวการณ์ปัจจุบัน ในการท่ีหน่วยงานต่าง ๆ 

จะต้องปรับปรุงพัฒนาการบริหารและการผลิตให้ได้มาตรฐาน

    ในปีน้ีทาง นวภัคคลินิกเวชกรรม ร่วมกับ บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จํากัด ได้ให้บริการตรวจสุขภาพ

แก่พนักงานในหน่วยงานของท่าน อันแสดงถึงความสนใจในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลอย่างต่อเน่ืองและ

จริงจังของหน่วยงาน การตรวจสุขภาพ ประจําปีน้ี สามารถค้นหาความผิดปกติท่ีมีอยู่ในพนักงานในระยะ

เร่ิมแรก ทําให้พนักงานได้มีโอกาสท่ีจะได้รับ การแนะนํา การป้องกัน และการรักษาท่ีเหมาะสม อันจะเป็น

ประโยชน์ต่อตัวพนักงานเอง การตรวจสุขภาพ โดยท่ัวไปจะประกอบด้วย การซักถามประวัติ การตรวจร่างกาย

 และการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ตามความ เหมาะสมของสภาพแวดล้อมในการทํางานของพนักงาน ผลการ

ตรวจสุขภาพท้ังหมด จะได้มีการสรุปผลการ ตรวจและจัดทํารูปเล่ม เพ่ือส่งมอบแก่พนักงานเป็นรายบุคคล 

และสรุปผลภาพรวมของบริษัท เพ่ือประโยชน์ใน การบริหารจัดการต่อไป

    การตรวจสุขภาพในปีน้ี ประสบความสําเร็จด้วยดี ก็ด้วยความสนใจและความร่วมมือของพนักงานทุก ท่าน 

และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องในระดับต่าง ๆ ทุกระดับ ทุกฝ่าย โดยเฉพาะฝ่ายทรัพยากรบุคคลและฝ่ายบริหารใน 

หน่วยงานของท่านทาง นวภัคคลินิกเวขกรรม และ บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จํากัด จึงใคร่

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือมา ณ โอกาสน้ีด้วย



    ออกให้ ณ วันท่ี 20 มกราคม 2565

(นายแพทย์กิตติภพ นําจิตรไทย ว.19112)

แพทย์อาชีวเวชศาสตร์

บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จ ำกัด

84/2 ม.1 ต.ลําเหย อ.ดอนตูม จ.นครปฐม 73150

เลขประจําตัวผู้เสียภาษี 0735562006638
โทร. 061 024 6000
e-mail: wpmedicalcare@gmail.com

หนังสือรับรองกำรตรวจสุขภำพ

    หนังสือรับรองฉบับน้ีให้ไว้เพ่ือรับรองว่า ประชำชนรอบข้ำงบริษัท ได้ทําการตรวจสุขภาพพนักงานประจําปี

 2564 ในวันท่ี 24 ธันวาคม 2564 มีบุคคลเข้ารับการตรวจสุขภาพจํานวน 221 คน โดยศูนย์ตรวจสุขภาพ

เคล่ืนท่ี บริษัท ดับบลิวพี เมดดิคอลแคร์ จ ำกัด ดําเนินการโดยทีมแพทย์อาชีวเวชศาสตร์ พยาบาล

และเทคนิกการแพทย์ เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว

    ทางบริษัทฯ ขอรับรองผลการตรวจสุขภาพว่าเป็นความจริงตามสิทธิทางการแพทย์และสาธารณสุขทุก

ประการ
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วัตถุประสงค์

   1. เป็นข้อมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับสุขภาพพนักงานในแต่ละปี 

   2. เพ่ือเป็นการป้องกัน ส่งเสริมและแก้ไขเก่ียวกับปัญหาสุขภาพพนักงาน 

   3. เพ่ือเฝ้าระวังอันตรายจากการทํางานท่ีอาจเป็นสาเหตุของโรคต่าง ๆ ในพนักงานได้ 

   4. เพ่ือช่วยลดความสูญเสียจากการเจ็บป่วยของพนักงาน เช่น ขาดอัตรากําลังบุคลากรในการทํางาน 

   5. เพ่ือกระตุ้นพนักงานให้เห็นความสําคัญของสุขภาพตนเอง 

   6. เพ่ือเป็นข้อมูลรายงานภาครัฐตอบสนองนโยบายภาครัฐเร่ืองความปลอดภัยในการทํางาน เป็น

       ประโยชน์ในแง่กฎหมายคุ้มครองแรงงานท่ีอ้างถึงได้ 

   7. เป็นแนวทางในการลดค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล, เงินทดแทนต่างๆ เม่ือพนักงานเกิดการ

      เจ็บป่วย



1 Physical Examination (PE) ตรวจร่างกายท่ัวไป

2 Body Mass Index (BMI) วัดมาตรฐานเพ่ือประเมินสภาวะของร่างกาย

3 Blood Pressure (BP) ตรวจความดันโลหิต

4 Chest X-Ray ตรวจดูปอด หัวใจและทรวงอกโดยวิธี เอกซเรย์

5 Lung Function Test ตรวจสมรรถภาพปอด

แพทย์ผู้ตรวจสุขภำพ

    นพ.กิตติภพ นําจิตรไทย (ว.19112)  แพทย์อาชีวเวชศาสตร์

แพทย์ผู้อ่ำนฟิล์ม

    พล.ร.ท.นพ.ภาคินัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (ว.7516)

รำยกำรตรวจสุขภำพประจ ำปี 2564
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จํานวน

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ปกติ150

จํานวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกาย ปกติ201

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความโลหิต ปกติ151

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ (จํานวน 217 คน) 182 83.87%

จํานวนคนท่ีตรวจสมรรถภาพการทํางานของปอด ปกติ (จํานวน 27 คน) 27 100.00%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกาย ปกติ 201 90.95%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความโลหิต ปกติ 151 68.33%

ตำรำงแสดงเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจสุขภำพท่ีมีค่ำปกติ

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพ จ ำนวน (คน) คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ปกติ 150 67.87%
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กราฟแสดงผลจ านวนผู้เข้ารับการตรวจสุขภาพที่ผลปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจร่ำงกำยโดยแพทย์ ปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจวัดดัชนีมวลกำย ปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจวัดควำมโลหิต ปกติ

จ ำนวนคนที่ตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ (จ ำนวน 217 คน)

จ ำนวนคนที่ตรวจสมรรถภำพกำรท ำงำนของปอด ปกติ (จ ำนวน 27 คน)



จํานวน

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ผิดปกติ71

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ (จํานวน 217 คน) 35 16.13%

จํานวนคนท่ีตรวจสมรรถภาพการทํางานของปอด ผิดปกติ (จํานวน 27 คน) 0 0.00%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกาย ผิดปกติ 20 9.05%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความโลหิต ผิดปกติ 70 31.67%

ตำรำงแสดงเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจสุขภำพท่ีมีค่ำผิดปกติ

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพ จ ำนวน (คน) คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

จํานวนคนท่ีตรวจร่างกายโดยแพทย์ ผิดปกติ 71 32.13%
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กราฟแสดงผลจ านวนผู้เข้ารับการตรวจสุขภาพที่ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจร่ำงกำยโดยแพทย์ ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดดัชนีมวลกำย ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดควำมโลหิต ผิดปกติ

จ ำนวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ (จ ำนวน 217 คน)

จ ำนวนคนท่ีตรวจสมรรถภำพกำรท ำงำนของปอด ผิดปกติ (จ ำนวน 27 คน)



ล ำดับ HN ช่ือ - นำมสกุล เพศ อำยุ น  ำหนัก ส่วนสูง ดัชนีมำลกำย ควำมดันโลหิต ชีพจร แพ้ยำ ยำท่ีใช้ประจ ำ โรคประจ ำตัว ประวัติกำรผ่ำตัด บุหร่ี แอลกอฮอร์ X-Ray Lung Function Test

42 RPP-42 นายสุทธินันท์ ทองคํา M 43 65 165.0 ปกติ ปกติ 98 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ด่ืม 5 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ

43 RPP-43 นางสาวมาลี จอมนก F 50 44 146.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 110 penicilin ไม่มี เบาหวาน,หอบหืด ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

44 RPP-44 นางสาวพงษ์ทอง ยุติธรรม F 67 56 156.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 70 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

45 RPP-45 นางสาวสุกัญญา แจ่มอินทร์ F 34 51 148.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

46 RPP-46 นายมหันตศักด์ิ ปัตถาติ M 51 58 161.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ5 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ

47 RPP-47 นางบุญสม จงเจริญ F 71 58 156.0 ปกติ *ผิดปกติ 68 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม *ผิดปกติ ปกติ

48 RPP-48 นางสาวนํ้าฝน มณีโชติ F 55 64 152.0 ปกติ ปกติ 101 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

49 RPP-49 นางบุญเรือน พุกพ่วง F 55 65 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

50 RPP-50 นางแสงดาว มณีโชติ F 56 56 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 78 ปฏิเสธ ไม่มี กระเพาะ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

51 RPP-51 นายประสิทธ์ิ สิมพลี M 53 65 164.0 ปกติ ปกติ 63 ปฏิเสธ ไม่มี หัวใจตีบ , ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ *ผิดปกติ ปกติ

52 RPP-52 นางทองคํา ย่ิงยง F 60 53 150.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 75 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ6 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

53 RPP-53 นายพิชิต อภิชาติ M 41 64 169.0 ปกติ *ผิดปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

54 RPP-54 นางสาวรําพัน โปร่งสันเทียะ F 57 55 151.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 66 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

55 RPP-55 นางอมรรัตน์ ตันนอก F 51 59 152.0 ปกติ ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

56 RPP-56 นางสีดา กาสิงห์ F 72 49 144.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 69 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ ปกติ

57 RPP-00057 น.ส.สังวาลย์ วันเมือง F 44 67 164.0 ปกติ *ผิดปกติ 82 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

58 RPP-58 นางประยูร กันสุข F 60 50 159.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 69 ปฏิเสธ ไม่มี มะเร็งเต่านม ไม่เคย สูบ5 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

59 RPP-00059 นางประนอม ป้องท้าว F 81 50 144.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 108 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ ปกติ

60 RPP-60 นางลําพร ทองผา F 64 54 150.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

61 RPP-61 นางสาววิลาวรรณ์ สมรัตน์ F 61 42 155.0 ผอมมาก *ผิดปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

62 RPP-00062 น.ส.ลําไพร ยวงนุ่น F 37 82 158.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 74 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

63 RPP-63 นายสง่า อนันต์ M 58 65 169.0 ปกติ ปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ20 มวน/วัน ด่ืม 5 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ

64 RPP-00064 ด.ช.อนันท์ แปลงมา M 12 79 162.0 ปกติ ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

65 RPP-65 นางสาวพลาพร สมรัตน์ F 48 59 163.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี โรคไต ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

66 RPP-00066 น.ส.เกษรินทร์ ฉิมมา F 27 87 160.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 75 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ

67 RPP-67 นายอํานาจ จํานงค์ M 41 71 165.0 ปกติ ปกติ 94 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ3 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ ปกติ

68 RPP-00068 นางยุพิน แปลงมา F 41 59 145.0 ปกติ *ผิดปกติ 110 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ ปกติ
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ล ำดับ HN ช่ือ - นำมสกุล เพศ อำยุ น  ำหนัก ส่วนสูง ดัชนีมำลกำย ควำมดันโลหิต ชีพจร แพ้ยำ ยำท่ีใช้ประจ ำ โรคประจ ำตัว ประวัติกำรผ่ำตัด บุหร่ี แอลกอฮอร์ X-Ray Lung Function Test

69 RPP-69 นางสาวยุพา ทองผา F 38 45 160.0 ผอมมาก ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

70 RPP-70 นางบุญเล่ือน กาสา F 51 65 148.0 ปกติ ปกติ 105 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

71 RPP-00071 นางณัฐรินทร์ สังพิมพ์ F 53 63 169.0 ปกติ ปกติ 70 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

72 RPP-72 นางเพลิน อ้วนผิว F 72 42 145.0 ผอมมาก *ผิดปกติ 72 ปฏิเสธ ไม่มี เบหวาน,ไขมันในเลือดสูง,ไต,ตับ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

73 RPP-00073 น.ส.สงวน แก้วสี F 57 59 154.0 ปกติ ปกติ 89 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

74 RPP-74 นางสาวกําลัย บุญพวง F 53 44 145.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 62 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ3 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

75 RPP-00075 นายสนอง บัวริคาน M 62 68 175.0 ปกติ *ผิดปกติ 61 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

76 RPP-76 นางไสว ช่วยบุตรดา F 57 59 145.0 ปกติ ปกติ 70 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

77 RPP-77 นางสําเนียง แจ่มอินทร์ F 63 57 147.0 ปกติ *ผิดปกติ 91 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

78 RPP-00078 นายขันตี กอนตน M 70 67 171.0 ปกติ *ผิดปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

79 RPP-79 นางหนูก่ี อ่อนถ่าย F 68 53 155.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 67 ปฏิเสธ ไม่มี รูมะตอยด์ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

80 RPP-80 นายจําเนียร บุญแท่ง M 66 78 176.0 ปกติ *ผิดปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

81 RPP-00081 นางจันทร์ คําก้อน F 75 48 148.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 78 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

82 RPP-82 นางบังอร คําใหญ่ F 39 62 161.0 ปกติ ปกติ 89 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

83 RPP-00083 นางคําแพง รอดเงิน F 71 50 146.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 57 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

84 RPP-84 นายวิชัย แสงสาย M 47 80 166.0 ปกติ ปกติ 94 ปฏิเสธ ไม่มี ความดัน ไม่เคย สูบ7 มวน/วัน ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

85 RPP-00085 นายยุทธนา หลวงประมูล M 46 71 166.0 ปกติ ปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

86 RPP-86 นางวิไล ช่วยบุตรดา F 54 69 157.0 ปกติ ปกติ 91 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,หัวใจ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

87 RPP-87 นางสมร บัวริคาน F 57 68 160.0 ปกติ ปกติ 97 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

88 RPP-88 นางสาวศิริลักษณ์ บัวงาม F 33 96 152.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน ปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

89 RPP-89 นางศิริพร บุตรดี F 45 56 163.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 60 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

90 RPP-90 นางปรานอม หนูผูก F 60 86 150.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 75 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

91 RPP-91 นางสาวลําพึง พวงผกา F 67 52 152.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 87 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

92 RPP-92 นางสายลม แจ่มอินทร์ F 57 68 166.0 ปกติ *ผิดปกติ 70 ปฏิเสธ ไม่มี หอบหืด ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

93 RPP-93 นางสุพี บุญแท่ง F 71 48 155.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 82 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

94 RPP-94 นางทองผัด อัตตสิทธ์ิ F 64 69 156.0 ปกติ ปกติ 75 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

95 RPP-95 นางเนียน บุญพวง F 75 73 151.0 ปกติ ปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

96 RPP-96 นายฉวี อ่อนถ่าย M 65 60 171.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 71 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย สูบ6 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

97 RPP-97 นายประมวล ช่วยบุตรดา M 63 62 167.0 ปกติ *ผิดปกติ 96 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -
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ล ำดับ HN ช่ือ - นำมสกุล เพศ อำยุ น  ำหนัก ส่วนสูง ดัชนีมำลกำย ควำมดันโลหิต ชีพจร แพ้ยำ ยำท่ีใช้ประจ ำ โรคประจ ำตัว ประวัติกำรผ่ำตัด บุหร่ี แอลกอฮอร์ X-Ray Lung Function Test

98 RPP-98 นางสําเนียง พูลเกษม F 64 58 150.0 ปกติ *ผิดปกติ 71 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ3 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

99 RPP-99 นางเข็มพร แสงชัย F 55 53 155.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 75 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 3 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

100 RPP-00100 นางนุจรินทร์ อินทร์กล่ัน F 42 97 157.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน *ผิดปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

101 RPP-101 นางขนิษฎา กายไธสงค์ F 56 57 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 106 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 1 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

102 RPP-00102 นางสุพิศ ยวงนุ่น F 65 53 156.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

103 RPP-103 นางละออง แจ่มกลํ่า F 60 73 145.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

104 RPP-00104 น.ส.นวธิญา แจ่มกลํ่า F 24 64 155.0 ปกติ ปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

105 RPP-00105 น.ส.รุ่งรัตน์ โชคชัย F 21 53 163.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 71 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

106 RPP-106 นางสุมล พระสุพรรณ์ F 57 96 156.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน ปกติ 99 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

107 RPP-00107 น.ส.เฉลียว เต่าเกตุ F 63 51 146.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 73 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

108 RPP-108 นางสาวกิตติมา อ่อนสม F 19 58 145.0 ปกติ ปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

109 RPP-109 นางเม้า สีคต F 73 57 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

110 RPP-00110 นางสุบิน ฟักทอง F 69 54 153.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

111 RPP-111 นางบุญเรือน สินอนันต์ F 69 60 146.0 ปกติ ปกติ 68 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

112 RPP-00112 นายนงค์รัก ทองผา M 72 66 165.0 ปกติ ปกติ 85 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

113 RPP-113 นางสุนา เทียมเพ็ง F 64 65 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 81 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

114 RPP-00114 นางเฉลียว โชคชัย F 58 55 153.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 64 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

115 RPP-115 นายคําพูน เทียมเพ็ง M 74 46 159.0 ผอมมาก ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

116 RPP-116 นางสาวเพ็ญนภา เจริญรัมย์ F 43 60 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 136 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

117 RPP-00117 น.ส.สายฝน เฟืองอ่อน F 40 55 156.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

118 RPP-118 นางเฉลิมจิตร์ จ่ันเพ็ชร F 60 72 152.0 ปกติ *ผิดปกติ 89 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

119 RPP-00119 นางสง่า เฟืองอ่อน F 66 60 155.0 ปกติ *ผิดปกติ 87 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

120 RPP-120 นายเท่ียง ชมนาวัง M 70 71 163.0 ปกติ ปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

121 RPP-121 นางวันเพ็ญ พูลเกษม F 53 58 157.0 ปกติ *ผิดปกติ 94 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

122 RPP-00122 นางนํ้าฝน จําเนียรบุญ F 48 74 157.0 ปกติ ปกติ 69 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

123 RPP-123 นางสุดตา คํามี F 77 41 145.0 ผอมมาก ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

124 RPP-00124 นางนพ เมืองภูงา F 48 80 154.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

125 RPP-125 นายจวน โม่งทองหลาง M 47 53 157.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 67 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

126 RPP-00126 น.ส.คมคาย ป่ินลา F 58 90 157.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 102 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -
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127 RPP-127 นางสาวเบญจมาศ ตะไลกลาง F 21 48 153.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

128 RPP-00128 นางจันทร์ จันทร์ประทุม F 90 47 161.0 ผอมมาก ปกติ 111 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

129 RPP-129 นางสาวจิราพัชร มะเมียทอง F 19 80 158.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

130 RPP-00130 นางเทียบ มามอม F 67 73 150.0 ปกติ *ผิดปกติ 72 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

131 RPP-131 นางสาวนํ้าทิพย์ แจ้งใจ F 41 70 160.0 ปกติ *ผิดปกติ 115 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

132 RPP-132 นางหลา บัวริคาน F 74 48 153.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 63 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

133 RPP-00133 นางสวิง ชูชาน F 64 65 152.0 ปกติ ปกติ 116 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

134 RPP-134 นายสุรชัย หนูผูก M 64 77 163.0 ปกติ ปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

135 RPP-00135 น.ส.จันสี รอดเงิน F 46 54 150.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 70 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

136 RPP-136 นายธนิน มีแก้ว M 27 51 159.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 63 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

137 RPP-00137 นางบําเลอ แจ่มอินทร์ F 71 41 145.0 ผอมมาก *ผิดปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ6 มวน/วัน ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

138 RPP-138 นางสาวสุภัทตรา ถองทอง F 27 95 168.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 65 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

139 RPP-00139 น.ส.วรีกาญจน์ กลมกลึง F 24 63 158.0 ปกติ ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

140 RPP-140 นางวงเดือน ซาสอนตา F 50 59 155.0 ปกติ ปกติ 87 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

141 RPP-00141 น.ส.แจ๊ด รุ่งโรจน์ F 61 80 165.0 ปกติ ปกติ 74 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

142 RPP-142 นางสมคิด สืบสอาด F 59 82 160.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 72 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

143 RPP-00143 นางสุนิสา ซาสอนตา F 49 65 159.0 ปกติ ปกติ 73 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

144 RPP-144 นางบัวผา ลาพาณิชย์ F 50 63 155.0 ปกติ ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

145 RPP-00145 นางศรีเรือน อินทร์กล่ัน F 56 39 150.0 ผอมมาก ปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

146 RPP-146 นางนิตยา แจ่มกลํ่า F 65 80 156.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 57 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

147 RPP-00147 น.ส.นัฐติญา ต้องหา F 22 90 170.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

148 RPP-148 นางสาวฉลวย โตสุข F 44 57 160.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง , จิตเวช ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

149 RPP-00149 นายสมภาณ คํารุ่งโรจน์ M 84 61 164.0 ปกติ *ผิดปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ62 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

150 RPP-150 นายฉลาด โตสุข M 41 85 176.0 ปกติ *ผิดปกติ 82 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ30 มวน/วัน ด่ืม 7 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

151 RPP-151 นางปาน น้อยจาก F 84 53 141.0 ปกติ *ผิดปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

152 RPP-00152 นางบุญจันทร์ เทียมเพ็ง F 74 51 159.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 85 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

153 RPP-153 นางพิมพา ศรีพุฒ F 68 60 154.0 ปกติ ปกติ 74 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

154 RPP-154 นางพาน มีน้อย F 81 59 150.0 ปกติ *ผิดปกติ 97 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

155 RPP-00155 นายพันทิพย์ จันทร์ประทุม M 65 61 161.0 ปกติ ปกติ 99 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -
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156 RPP-156 นางแจ่ม เกตุจัย F 77 45 154.0 ผอมมาก ปกติ 102 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

157 RPP-00157 นางมะลิ ศรีวิไล F 68 53 160.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 87 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

158 RPP-158 นางทวน แพทอง F 61 59 151.0 ปกติ ปกติ 61 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

159 RPP-159 นายทํา ศรีรุน M 86 56 166.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

161 RPP-161 นางนารี พันธ์ุจันทร์ F 58 73 159.0 ปกติ *ผิดปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

162 RPP-00162 นายเวิน ขําคํา M 55 75 154.0 ปกติ ปกติ 88 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

163 RPP-163 นางสาวก้านก่อง อ่อนสม F 73 53 156.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 83 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

164 RPP-00164 นายประดิษฐ์ พันธ์ุจันทร์ M 50 56 159.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 107 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

165 RPP-165 นางฉวีวรรณ ป้องท้าว F 50 56 159.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 107 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

166 RPP-00166 น.ส.ชูศรี ขันทองทิพย์ F 54 52 157.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

167 RPP-167 นางสาวสิริกาญจน์ ลีลาเลิศวัชระ F 51 67 156.0 ปกติ ปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

168 RPP-00168 นางณัฐิกุลภรณ์ จันทร์สุราช F 43 89 165.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 127 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

169 RPP-169 นางสาววันลา เกตุจัย F 56 63 165.0 ปกติ ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 1 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

170 RPP-00170 นายสําลี พงษะพัง M 70 56 163.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

171 RPP-171 นางศิริเพ็ญ ชํานาญ F 52 57 165.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 93 ปฏิเสธ ไม่มี ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

172 RPP-00172 นายนิพนธ์ บุญเกียน M 50 63 165.0 ปกติ ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

173 RPP-173 นางบุญเท่ียง ไชยทอง F 52 58 149.0 ปกติ ปกติ 98 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

174 RPP-00174 นางวันเพ็ญ ข้ึนเสียง F 35 69 155.0 ปกติ ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ5 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

175 RPP-175 นางแป๊ะกวย ข้ึนเสียง F 67 49 146.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ5 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

176 RPP-00176 น.ส.ศิริภรณ์ มนตรี F 32 66 166.0 ปกติ ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

177 RPP-177 นางบุญญารัตน์ พงษะพัง F 54 76 160.0 ปกติ ปกติ 71 ปฏิเสธ ไม่มี ธัยรอยด์ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

178 RPP-00178 นางสําลี มีน้อย F 57 58 150.0 ปกติ ปกติ 81 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

179 RPP-179 นางสาวจิตติมา สุทธา F 49 104 159.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน ปกติ 98 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

180 RPP-00180 นายหนู แพทอง M 67 55 162.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 81 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

181 RPP-181 นายมนสิทธ์ิ วิโย M 54 70 160.0 ปกติ ปกติ 78 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ *ผิดปกติ -

182 RPP-00182 นางอาลีวัล พืชพันธ์ F 56 66 153.0 ปกติ ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

183 RPP-183 นางสําราญ พารา F 67 49 146.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 68 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไทรอยด์เป็นพิษ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

184 RPP-184 นางสมพงษ์ พืชพันธ์ F 56 87 162.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 93 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

185 RPP-185 นางสาวมาลา สีพุฒ F 47 83 152.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 97 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

Admin
Rectangle
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186 RPP-186 นางยุพิน มีไทย F 50 60 148.0 ปกติ ปกติ 97 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 3 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

187 RPP-00187 นางนิสา สุทธิประภา F 34 63 158.0 ปกติ *ผิดปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

188 RPP-188 นางโชติกา สีพุฒ F 49 84 153.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 78 ปฏิเสธ ไม่มี หัวใจตีบ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

189 RPP-189 นางสาวราตรี บุญหินทอง F 49 51 145.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

190 RPP-00190 นางใส เสนานอก F 60 56 145.0 ปกติ *ผิดปกติ 87 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

191 RPP-191 นายชาตรี มาสีปา M 64 51 161.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

192 RPP-00192 นางสุรัตน์ มิตรกุล F 68 55 152.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

193 RPP-193 นางบังอร บัววัฒน์ F 54 86 155.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

194 RPP-00194 น.ส.ณัฐฐิภา กาวิชัย F 28 94 163.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

195 RPP-195 นางอาบ น้อยแก้ว F 73 63 158.0 ปกติ ปกติ 73 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง,ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

196 RPP-196 น.ส.กฤติยา บํารุงสุข F 24 43 159.0 ผอมมาก ปกติ 100 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

197 RPP-197 นางจินดา บัววัฒน์ F 45 71 155.0 ปกติ ปกติ 101 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

198 RPP-00198 นายณรงค์ศักด์ิ พันเพ็ง M 41 49 155.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 89 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

199 RPP-199 นางสาวอุษา อภิชาติ F 45 57 160.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

200 RPP-00200 นายเจือ ยวงนุ่น M 68 50 158.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

201 RPP-201 นางสําอางค์ พันเพ็ง F 63 72 155.0 ปกติ ปกติ 78 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,มะเร็งเต่านม ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

202 RPP-00202 นายเฉลิม สืบสอาด M 64 66 166.0 ปกติ ปกติ 95 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

203 RPP-203 นางสาวสุมนฑา เขียวงาม F 21 69 160.0 ปกติ ปกติ 89 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

204 RPP-00204 นางชวนชม โสขุมา F 40 47 153.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

205 RPP-205 นางปัญจรัตน์ วงศ์ทิพย์ F 39 79 160.0 ปกติ ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

206 RPP-00206 นางวาสนา ศรีสุข F 55 53 155.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 61 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

207 RPP-207 นายทวีทรัพย์ วงศ์ทิพย์ M 43 70 166.0 ปกติ ปกติ 69 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

208 RPP-00208 นางสไบทิพย์ น้อยแก้ว F 55 90 158.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 71 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

209 RPP-209 นางวิลัยรัตน์ อินทะรังษี F 45 64 156.0 ปกติ ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

210 RPP-210 นางบาง แสงโกสิทธ์ิ F 65 82 155.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 63 ปฏิเสธ ไม่มี ไทรอย,ความดันโลหิต ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 1 คร้ัง/สัปดาห์ *ผิดปกติ -

211 RPP-211 นางศรีไพร โสสุด F 75 61 158.0 ปกติ *ผิดปกติ 69 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

212 RPP-00212 นายทองใบ เบ้างาม M 60 45 155.0 ผอมมาก *ผิดปกติ 72 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

213 RPP-213 นางสาวดารัตน์ จําปา F 33 93 159.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน ปกติ 83 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

214 RPP-00214 นางสุมาณี แสงโกสิทธ์ิ F 43 63 158.0 ปกติ ปกติ 84 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -
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215 RPP-215 นางประยงค์ คํารุ่งโรจน์ F 46 66 147.0 ปกติ ปกติ 112 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

216 RPP-00216 นายแสงจันทร์ ทันจาว M 50 80 170.0 ปกติ ปกติ 70 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

217 RPP-217 นายสาโรจน์ เจริญจิต M 43 75 167.0 ปกติ ปกติ 73 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

218 RPP-218 นายสุวรรณ วันทมาตย์ M 58 68 161.0 ปกติ ปกติ 58 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

219 RPP-219 นายสําเริง วงษ์แก้ว M 72 58 161.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

220 RPP-220 นางจํารัส สีกุด F 57 62 151.0 ปกติ ปกติ 115 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง, ปอดอักเสบ ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

221 RPP-00221 ด.ญ.ปพิชญา พวงสายหยุด F 13 40 160.0 ผอมมาก ปกติ 107 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

222 RPP-00222 น.ส.ปรานรวี กวางทุม F 17 87 158.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 80 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม - -

223 RPP-00223 น.ส.วรัญญา ถนอมเงิน F 17 64 161.0 ปกติ ปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม - -

224 RPP-00224 นายพุฒ สาวิแสง M 50 72 165.0 ปกติ *ผิดปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ10 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

225 RPP-225 นางสาวปัญญา สุทธิประภา F 39 47 155.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 90 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 7 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

226 RPP-226 นายสมยศ แซงภูเขียว M 58 50 155.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 76 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

227 RPP-227 นางสุนันทา บุญเสริม F 45 60 164.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 114 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 3 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

228 RPP-00228 นายบุญธรรม เทพวงศ์ M 62 52 161.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 71 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

229 RPP-00229 น.ส.ประนอม แสงใส F 42 78 162.0 ปกติ ปกติ 93 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

230 RPP-00230 นางนนทลี เพียงจันทร์ F 47 74 155.0 ปกติ ปกติ 83 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

231 RPP-00231 นางก่ิงดาว ช่วยบุตรดา F 49 60 147.0 ปกติ ปกติ 94 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

232 RPP-00232 น.ส.ชนม์นิภา ประจงจัด F 23 76 162.0 ปกติ ปกติ 107 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม - -

233 RPP-00233 นางบุญกาน โพธ์ิเหลือง F 55 64 150.0 ปกติ ปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม - -

234 RPP-00234 นายสมพงษ์ ช่วยบุตรดา M 46 110 167.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน *ผิดปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

235 RPP-00235 น.ส.ขวัญใจ ฟักทอง F 39 50 153.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 101 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

236 RPP-236 นางจํานงค์ คงกะพันธ์ F 59 78 158.0 ปกติ ปกติ 93 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

237 RPP-00237 นางสุนีย์ บัวทอง F 60 69 154.0 ปกติ *ผิดปกติ 74 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

238 RPP-00238 นายดอกหมาก บัวทอง M 66 62 164.0 ปกติ *ผิดปกติ 77 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

239 RPP-00239 นายประเทือง สมัครสมาน M 30 56 165.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 104 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

240 RPP-00240 น.ส.ปิยธิดา ทองแท่งไทย F 27 55 171.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 100 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ1 มวน/วัน ไม่ด่ืม ปกติ -

241 RPP-00241 นายสังวรณ์ ทองนนท์ M - 76 167.0 ปกติ ปกติ 74 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

242 RPP-242 นายธีรพงษ์ เสือวงษ์ M 33 92 178.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 121 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ5 มวน/วัน ด่ืม 5 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

243 RPP-243 นางสาวมนสิชา ดีประสงค์ F 17 65 166.0 ปกติ ปกติ 114 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -
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244 RPP-244 นางสาวลําจวน เปล่งศรีจันทร์ F 62 82 165.0 ปกติ ปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

245 RPP-245 นางสาวพัชรีย์ เกษีสังข์ F 43 55 154.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 92 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 3 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

246 RPP-246 นายคมกฤษณ์ คํามาสุข M 24 57 170.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 96 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ5 มวน/วัน ด่ืม 1 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

247 RPP-247 นางสาวเบญจวรรณ สีชิน F 28 70 165.0 ปกติ ปกติ 100 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 2 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

248 RPP-00249 นายธนัท อ่อนคล้าย M 63 57 162.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 86 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

249 RPP-250 นางพะเยาว์ บุญรักษา F 45 80 163.0 ปกติ ปกติ 82 ซัลฟา ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

250 RPP-251 นางบุบผา วันเมือง F 68 47 153.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 62 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

251 RPP-252 นางธนัชพร เกศุทอง F 49 77 162.0 ปกติ ปกติ 79 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

252 RPP-253 นายสุชาติ เทียมเพ็ง M 34 77 191.0 ปกติ *ผิดปกติ 96 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ด่ืม 5 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

253 RPP-254 นายชํานาญ สุรินทร์ตา M 60 55 169.0 ค่อนข้างผอม *ผิดปกติ 81 ปฏิเสธ ไม่มี เบาหวาน ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

254 RPP-255 นางสาวพยอม หาดี F 50 81 160.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย *ผิดปกติ 94 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

255 RPP-256 นางสายพิณ กระวัน F 53 46 162.0 ผอมมาก ปกติ 87 ปฏิเสธ ไม่มี ความดันโลหิตสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

256 RPP-257 นางนริศรา รอดไพร F 51 103 153.0 ภาวะนํ้าหนักเกิน ปกติ 98 ปฏิเสธ ไม่มี ไขมันในเลือดสูง ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม *ผิดปกติ -

257 RPP-258 นายอณุสรณ์ โพธ์ิเดช M 41 66 168.0 ปกติ ปกติ 102 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

258 RPP-259 นายชนกร บุตระ M 34 58 169.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 73 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

259 RPP-260 นายสถาพร ไชยสุข M 35 64 177.0 ค่อนข้างผอม ปกติ 85 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ20 มวน/วัน ด่ืม 7 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

260 RPP-261 นายเสกสรรค์ วงษ์สิงห์ M 29 90 176.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 91 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย สูบ4 มวน/วัน ด่ืม 7 คร้ัง/สัปดาห์ ปกติ -

261 RPP-262 นางสาวณภัสสรณ์ ดีปุกคํา F 26 70 157.0 ปกติ ปกติ 103 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

262 RPP-00263 นายกันตพัฒน์ วงษ์สิงห์ M 36 86 170.0 ภาวะนํ้าหนักเกินเล็กน้อย ปกติ 96 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

263 RPP-00264 นายณรงค์ศักด์ิ สงวนเพชรจินดา M 53 72 163.0 ปกติ ปกติ 104 ปฏิเสธ ไม่มี ไม่มี ไม่เคย ไม่สูบ ไม่ด่ืม ปกติ -

Admin
Rectangle



ตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์
(Physical Examination)



จํานวน

คนท่ีสุขภาพแข็งแรง ร่างกายปกติ150

คนท่ีมีโรคประจําตัว71

0

0 0

0 0

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจร่ำงกำยท่ัวไปโดยแพทย์ (Physical Examination)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 221 คน ผลกำรตรวจร่ำงกำยโดยแพทย์ คิดเป็นเปอร์เซ็นต์(%)

จํานวนคนท่ีสุขภาพแข็งแรง ร่างกายปกติ 150 67.87%

จํานวนคนท่ีมีโรคประจําตัว 71 32.13%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์

คนท่ีสุขภำพแข็งแรง ร่ำงกำยปกติ

คนท่ีมีโรคประจ ำตัว



ตรวจดัชนีมวลกาย
Body Mass Index (BMI)



จํานวน

จํานวนคนท่ีปกติ 201

จํานวนคนท่ีรูปร่างผอมมาก13

จํานวนคนท่ีภาวะนํ้าหนักเกิน7

0 0

0 0

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจดัชนีมวลกำย Body Mass Index (BMI)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 221 คน

จํานวนคนท่ีปกติ

ผลกำรตรวจดัชนีมวลกำย

201

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์(%)

90.95%

5.88%

3.17%

จํานวนคนท่ีรูปร่างผอมมาก

จํานวนคนท่ีภาวะนํ้าหนักเกิน

13
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจดัชนีมวลกาย

จ ำนวนคนที่ปกติ

จ ำนวนคนที่รูปร่ำงผอมมำก

จ ำนวนคนที่ภำวะน  ำหนักเกิน



วิธีค ำนวณ

โดยสามารถแปลผลค่า BMI ได้ดังน้ี

ค่า BMI < 18.5                         แสดงถึง  อยู่ในเกณฑ์นํ้าหนักน้อยหรือผอม

ค่า BMI 18.5 – 22.90 แสดงถึง  อยู่ในเกณฑ์ปกติ

ค่า BMI 23 – 24.90 แสดงถึง  นํ้าหนักเกิน

ค่า BMI 25 – 29.90 แสดงถึง  โรคอ้วนระดับท่ี 1

ค่า BMI 30 ข้ึนไป แสดงถึง  โรคอ้วนระดับท่ี 2

     ในกรณีท่ีมีค่าดัชนีมวลกายสูง และถูกวินิจฉัยว่ามีภาวะนํ้าหนักเกินหรือเป็นโรคอ้วน ก็อาจทําให้เส่ียงต่อปัญหาสุขภาพมากมาย ได้แก่ โรคความดันโลหิตสูง ระดับ

โคเลสเตอรอลและระดับไตรกลีเซอไรด์ในเลือดสูง โรคเบาหวานชนิดท่ี 2 โรคหลอดเลือดหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง โรคเก่ียวกับถุงนํ้าดี โรคข้อเข่าเส่ือม ภาวะการหยุด

หายใจขณะหลับหรือปัญหาในการหายใจ และโรคมะเร็งชนิดต่าง ๆ

กำรค ำนวณค่ำดัชนีมวลกำย

ดัชนีมวลกำย (BMI)   =   

     นอกจากเราได้ทราบถึงรูปร่างและสัดส่วนแล้ว ยังทําให้เราทราบถึงความเส่ียงการเกิดโรคต่าง ๆ ได้จริงหรือ แล้วค่าดัชนีมวลกายเป็นตัวบ่งช้ีอะไรได้บ้าง จะมาไข

คําตอบเก่ียวกับเร่ืองน้ี

     ค่าดัชนีมวลกาย Body Mass Index หรือเรียกย่อ ๆ ว่า BMI คือ ตัวช้ีวัดมาตรฐานเพ่ือประเมินสภาวะของร่างกายว่า มีความสมดุลของนํ้าหนักตัวต่อส่วนสูงอยู่ใน

เกณฑ์ท่ีเหมาะสมหรือไม่
     ค่า BMI สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือคัดกรองเพ่ือระบุผู้ท่ีมีนํ้าหนักเกิน หรือภาวะอ้วนและผู้ท่ีมีนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานในผู้ใหญ่ท่ีอายุ 20 ปีข้ึนไป

     ค่า BMI คํานวณจาก ค่าของนํ้าหนักตัวหน่วยเป็นกิโลกรัม หารด้วยส่วนสูงหน่วยเป็นเมตร ยกกําลัง 2 และแสดงในหน่วย กก./ม²

น  ำหนักตัว (กิโลกรัม)

ส่วนสูง (เมตร)²



ตรวจวัดความดันโลหิต
Blood Pressure (BP)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ปกติ151 13

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ตํ่า0

จํานวนคนท่ีตรววัดความดันโลหิต สูง70

0 0

0.00%

31.67%

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ตํ่า

จํานวนคนท่ีตรววัดความดันโลหิต สูง

0

70

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจวัดควำมดันโลหิต Blood Pressure (BP)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 221 คน

จํานวนคนท่ีตรวจวัดความดันโลหิต ปกติ

ผลกำรตรวจวัดควำมดันโลหิต

151

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์(%)

68.33%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจวัดความดันโลหิต

จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดควำมดันโลหิต ปกติ จ ำนวนคนท่ีตรวจวัดควำมดันโลหิต ต่ ำ จ ำนวนคนท่ีตรววัดควำมดันโลหิต สูง



กำรป้องกันและดูแลตนเองเม่ือเกิดควำมดันโลหิตสูง

- หม่ันออกกําลังกายอย่างสมํ่าเสมอ และควบคุมนํ้าหนักให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน

- ยาท่ีผู้ป่วยรับประทานอาจทําให้เกิดความดันโลหิตสูงได้ จึงควรปรึกษาแพทย์เก่ียวกับยาท่ีใช้

- ควบคุม และจํากัดปริมาณแอลกอฮอล์

- รับประทานยาตามแพทย์ส่ัง

สำเหตุของกำรเกิดควำมดันโลหิตสูง

     โดยปกติผู้ท่ีมีอาการความดันโลหิตสูงมักจะตรวจไม่พบสาเหตุ แต่หากมีการตรวจพบมักมีสาเหตุมาจากโรคหรือภาวะอ่ืน ๆ เช่น โรคไต 

หลอดเลือดแดงตีบหลอดเลือดไตตีบ เกิดเน้ืองอกบริเวณต่อมใต้สมองและต่อมหมวกไต เป็นต้น นอกจากน้ียังเกิดจากพฤติกรรมหรือสาเหตุเส่ียง 

ได้แก่ การสูบบุหร่ีและด่ืมแอลกอฮอล์ ไม่ออกกําลังกาย การเป็นโรค เช่น โรคไตเร้ือรัง โรคเบาหวาน โรคอ้วน เป็นต้น การรับประทานอาหารท่ีมี

รสเค็มมากเกินไป ภาวะหยุดหายใจขณะหลับ และพันธุกรรม เป็นต้น

- หลีกเล่ียงอาหารประเภทของหมัก ของดอง เช่น กุ้งแห้ง ผักกาดดอง ปลาหมึกแห้ง ปลาร้า หอยดอง เพราะอาหาร

เหล่าน้ีมักจะมีปริมาณของโซเดียมเยอะ

- ดูแล และรักษาสุขภาพจิตให้เป็นปกติ พยายามผ่อนคลาย ไม่เครียด มองโลกในแง่ดี หม่ันบริหารสุขภาพจิตอยู่เสมอ เช่น

 การน่ังสมาธิ การเล่นโยคะ ร้องเพลง หรือการทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีช่วยผ่อนคลายอารมณ์ได้



ตรวจเอกซเรย์ทรวงอก
(Chest X-ray)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ182 13

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ35

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบค่ำผลกำรตรวจเอกซเรย์ทรวงอก (Chest X-ray)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 217 คน

จํานวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ

ผลกำรตรวจ X-Ray

182

35

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

83.87%

16.13%
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบการตรวจเอกซเรย์ทรวงอก

จ ำนวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ปกติ จ ำนวนคนท่ีตรวจเอกซเรย์ทรวงอก ผิดปกติ



ตรวจสมรรถภาพการท างานของปอด
(Lung Function Test)



จํานวน ผิดปกติ

จํานวนคนท่ีปกติ 27 13

จํานวนคนผิดปกติ 0

0 0

จํานวนคนท่ีผิดปกติ

ตำรำงแสดงกำรเปรียบเทียบผลกำรตรวจสมรรถภำพกำรท ำงำนของปอด (Lung Function Test)

จ ำนวนผู้ท่ีเข้ำรับกำรตรวจสุขภำพจ ำนวน 27 คน

จํานวนคนท่ีปกติ

ผลกำรตรวจ

27

0

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ (%)

100.00%

0.00%

27

0
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กราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการตรวจสมรรถภาพการท างานของปอด

จ ำนวนคนท่ีปกติ จ ำนวนคนผิดปกติ
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