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ผลการพิจารณารายงานการวเิคราะห

ผลกระทบสิ่งแวดลอม
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สําเนาประทานบัตร









เอกสารแนบ
มาตรการปองกันและแกไขผลกระทบสิ่งแวดลอม

ประกอบการขอเปลี่ยนแผนผังโครงการทําเหมือง 

ฉบับเดือนมกราคม 2561
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เอกสารแนบ
มาตรการปองกันและแกไขผลกระทบสิ่งแวดลอม (เพ่ิมเติม) 

สําหรับการขอเปลี่ยนแผนผังโครงการทําเหมือง (บางสวน)
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เอกสารแนบ
รายงานแผนและผลการดําเนินงานดานการ

ฟนฟูพ้ืนที่ทําเหมือง
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เอกสารแตงตั้งคณะกรรมการมวลชนสัมพันธ
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กองทุนเฝาระวังสุขภาพ
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เอกสารแนบ 8
ผลตรวจสุขภาพพนักงาน



เร่ือง แจ้งผลการตรวจสุขภาพพนักงานประจ าปี 2564

เรียน ผู้จัดการ บริษัท 39 ศิลาทอง จ ากัด

ล ำดับ เข้ำตรวจ ปกติ ผิดปกติ

1 ลงทะเบียนตรวจสุขภาพ 25 - -

2 ตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์ (Physical Examination) 25 8 17

4 ตรวจระดับน  าตาลในเลือด (FBS) 25 22 3

5 ตรวจระดับไขมันในเลือด (Cholesterol) 25 23 2

6 ตรวจระดับไขมันในเลือด (Triglycerride) 25 19 6

13 ตรวจการท างานของถุงน  าดี (Alk Phos) 25 25 0

14 ตรวจระดับกรดยูริค (Uric Acid) 25 25 0

17 ตรวจสมรรถภาพการได้ยิน (Audiometry) 25 15 10

18 ตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก (Chest X-Ray) 23 22 1

จึงเรียนมาเพ่ือทราบ และหากท่านต้องการทราบรายละเอียดเพ่ิมเติม กรุณาติดต่อศูนย์ตรวจสุขภาพแพทย์อินเตอร์แล็บ

กรรมการผู้จัดการ

ขอแสดงความนับถือ

(นายเกรียงศักด์ิ อินนุพัฒน์)

111/101 หมู่ 3 ต ำบล ชะมำย อ ำเภอ ทุ่งสง จังหวัด นครศรีธรรมรำช 80110

บริษัท ศูนย์ตรวจสุขภำพแพทย์อินเตอร์แล็บ จ ำกัด

รำยกำรตรวจ หมำยเหตุ

เน่ืองจากทาง ศูนย์ตรวจสุขภาพแพทย์อินเตอร์แล็บ ได้ท าการตรวจสุขภาพประจ าปี 2564 ให้กับพนักงานของท่าน

เม่ือวันท่ี 10 ธันวาคม 2564 ขอแจ้งผลการตรวจสุขภาพดังรายละเอียดต่อไปนี 

E-mail : mhdc.interlab@gmail.com

โทรศัพท์ : 095-8474163, 093-5782922 แฟ็กซ์: 075-804108

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด
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1 นาง กัญญานัฐ์ พรหมแพทย์ หัวหน้าส านักงาน ส านักงาน ไม่เข้าตรวจ - - - - - - - - - - - - - - - - -

2 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน เข้าตรวจ 36 O 71 125/80 ปกติ 57 160 22.27 ปกติ ปกติ 90.6 177.9 76.3 64 3.95 ปกติ ผิดปกติ

3 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน เข้าตรวจ 40 O 96 140/98 ผิดปกติ 63 150 28.00 ปกติ ผิดปกติ 78.6 125.7 90.1 80 3.33 ปกติ ปกติ

4 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน เข้าตรวจ 26 A 88 145/100 ผิดปกติ 75 150 33.33 ผิดปกติ ผิดปกติ 236.9 151.8 130.0 62 5.29 ปกติ ปกติ

5 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน เข้าตรวจ 28 A 93 99/62 ปกติ 60 154 25.30 ปกติ ปกติ 88.3 313.2 175.8 81 3.45 ปกติ -

6 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน เข้าตรวจ 33 - 103 114/77 ปกติ 49 163 18.44 ปกติ ปกติ 91.9 133.7 80.2 72 3.13 ปกติ ปกติ

7 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ เข้าตรวจ 35 O 75 99/67 ปกติ 40 152 17.31 ผิดปกติ ผิดปกติ 87.8 170.5 86.8 58 3.31 ปกติ ปกติ

8 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ เข้าตรวจ 58 - 65 136/86 ผิดปกติ 77 168 27.28 ปกติ ผิดปกติ 111.5 227.2 120.8 68 6.26 ผิดปกติ ปกติ

9 นาย มาโนช สุวรรณมณี พนักงานขับรถพัสดุ พัสดุ ไม่เข้าตรวจ - - - - - - - - - - - - - - - - -

10 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ เข้าตรวจ 21 O 89 108/75 ปกติ 42 155 17.48 ผิดปกติ ผิดปกติ 80.6 135.4 62.9 54 3.00 ปกติ ปกติ

11 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต เข้าตรวจ 28 A 69 112/68 ปกติ 59 170 20.42 ปกติ ปกติ 81.1 145.0 150.0 58 3.58 ปกติ ปกติ

12 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 62 O 65 149/86 ผิดปกติ 73 167 26.18 ปกติ ผิดปกติ 83.3 131.0 150.0 44 3.62 ผิดปกติ -

13 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ เข้าตรวจ 25 O 82 155/78 ผิดปกติ 103 177 32.88 ผิดปกติ ผิดปกติ 102.4 196.2 132.6 99 3.86 ปกติ ปกติ

14 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 51 - 98 127/70 ปกติ 50 160 19.53 ปกติ ปกติ 100.9 126.2 144.7 71 3.62 ผิดปกติ ปกติ

15 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 37 - 65 140/85 ผิดปกติ 51 165 18.73 ปกติ ผิดปกติ 85.6 138.7 149.9 52 4.50 ปกติ ปกติ

16 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 47 O 65 138/85 ผิดปกติ 84 155 34.96 ผิดปกติ ผิดปกติ 95.2 186.3 146.6 76 3.70 ผิดปกติ ปกติ

17 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 50 - 66 131/86 ผิดปกติ 53 152 22.94 ปกติ ผิดปกติ 88.6 120.2 106.9 85 3.80 ผิดปกติ ปกติ

18 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ เข้าตรวจ 21 - 80 131/79 ผิดปกติ 53 160 20.70 ปกติ ผิดปกติ 88.4 145.0 147.8 78 4.89 ปกติ ปกติ

19 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง เข้าตรวจ 38 O 67 120/69 ปกติ 61 160 23.83 ปกติ ปกติ 95.5 150.1 148.5 81 4.00 ปกติ ปกติ

20 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง เข้าตรวจ 45 O 74 120/70 ปกติ 55 160 21.48 ปกติ ปกติ 99.3 168.0 178.0 54 5.20 ผิดปกติ ปกติ

21 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง เข้าตรวจ 24 AB 90 130/80 ผิดปกติ 66 166 23.95 ปกติ ผิดปกติ 98.7 188.2 185.9 53 3.64 ปกติ ปกติ

22 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง เข้าตรวจ 36 O 106 157/134 ผิดปกติ 76 158 30.44 ผิดปกติ ผิดปกติ 102.2 158.4 141.5 78 4.50 ผิดปกติ ปกติ

23 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง เข้าตรวจ 48 O 92 130/90 ผิดปกติ 70 170 24.22 ปกติ ผิดปกติ 74.9 169.6 150.6 59 3.85 ผิดปกติ ปกติ

24 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง เข้าตรวจ 24 O 64 116/72 ปกติ 56 165 20.57 ปกติ ปกติ 85.6 104.9 172.7 79 5.63 ปกติ ปกติ

25 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง เข้าตรวจ 31 O 94 128/78 ปกติ 103 172 34.82 ผิดปกติ ผิดปกติ 89.6 120.1 109.2 59 4.80 ปกติ ปกติ

26 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง เข้าตรวจ 48 - 68 131/77 ผิดปกติ 63 157 25.56 ปกติ ผิดปกติ 97.5 173.9 143.1 88 5.35 ผิดปกติ ปกติ

27 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง เข้าตรวจ 53 AB 89 137/89 ผิดปกติ 64 160 25.00 ปกติ ผิดปกติ 125.5 198.0 188.0 98 4.50 ผิดปกติ ปกติ
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ผลกำรตรวจสุขภำพ (Physical Appearance)

ผลตรวจร่ำงกำยท่ัวไปโดยแพทย์
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ผลตรวจในห้องปฎิบัติกำร
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32%

68%

ผลตรวจรา่งกายทั่วไปโดยแพทย์
(Physical Examination)

ปกติ ผดิปกติ
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1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 36 O 71 125/80 ปกติ 57 160 22.27 ปกติ ปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 40 O 96 140/98 ผิดปกติ 63 150 28.00 ปกติ ผิดปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 26 A 88 145/100 ผิดปกติ 75 150 33.33 ผิดปกติ ผิดปกติ

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 28 A 93 99/62 ปกติ 60 154 25.30 ปกติ ปกติ

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 33 - 103 114/77 ปกติ 49 163 18.44 ปกติ ปกติ

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 35 O 75 99/67 ปกติ 40 152 17.31 ผิดปกติ ผิดปกติ

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 58 - 65 136/86 ผิดปกติ 77 168 27.28 ปกติ ผิดปกติ

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 21 O 89 108/75 ปกติ 42 155 17.48 ผิดปกติ ผิดปกติ

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 28 A 69 112/68 ปกติ 59 170 20.42 ปกติ ปกติ

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 62 O 65 149/86 ผิดปกติ 73 167 26.18 ปกติ ผิดปกติ

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 25 O 82 155/78 ผิดปกติ 103 177 32.88 ผิดปกติ ผิดปกติ

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 51 - 98 127/70 ปกติ 50 160 19.53 ปกติ ปกติ

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 37 - 65 140/85 ผิดปกติ 51 165 18.73 ปกติ ผิดปกติ

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 47 O 65 138/85 ผิดปกติ 84 155 34.96 ผิดปกติ ผิดปกติ

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 50 - 66 131/86 ผิดปกติ 53 152 22.94 ปกติ ผิดปกติ

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 21 - 80 131/79 ผิดปกติ 53 160 20.70 ปกติ ผิดปกติ

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 38 O 67 120/69 ปกติ 61 160 23.83 ปกติ ปกติ

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 45 O 74 120/70 ปกติ 55 160 21.48 ปกติ ปกติ

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 24 AB 90 130/80 ผิดปกติ 66 166 23.95 ปกติ ผิดปกติ

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 36 O 106 157/134 ผิดปกติ 76 158 30.44 ผิดปกติ ผิดปกติ

ผลตรวจร่ำงกำยท่ัวไป

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 5
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ผลตรวจร่ำงกำยท่ัวไป

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 48 O 92 130/90 ผิดปกติ 70 170 24.22 ปกติ ผิดปกติ

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 24 O 64 116/72 ปกติ 56 165 20.57 ปกติ ปกติ

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 31 O 94 128/78 ปกติ 103 172 34.82 ผิดปกติ ผิดปกติ

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 48 - 68 131/77 ผิดปกติ 63 157 25.56 ปกติ ผิดปกติ

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 53 AB 89 137/89 ผิดปกติ 64 160 25.00 ปกติ ผิดปกติ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 6

Admin
Rectangle



ควำมดัน สรุปผล น้ ำหนัก ส่วนสูง ดัชนี สรุปผล
โลหิต ควำมดันโลหิต (ก.ก.) (ซ.ม.) มวลกำย ดัชนีมวลกำย

1 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 140/98 สูงกว่าเกณฑ์ 63 150 28.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

2 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 145/100 สูงกว่าเกณฑ์ 75 150 33.33 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง,น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

3 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 99/67 อยู่ในเกณฑ์ปกติ 40 152 17.31 น้อยกว่าเกณฑ์
น  าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ควรรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่และควรออก

ก าลังกายสม่ าเสมอ

4 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 136/86 สูงกว่าเกณฑ์ 77 168 27.28 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

5 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 108/75 อยู่ในเกณฑ์ปกติ 42 155 17.48 น้อยกว่าเกณฑ์
น  าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ควรรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่และควรออก

ก าลังกายสม่ าเสมอ

6 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 149/86 สูงกว่าเกณฑ์ 73 167 26.18 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

7 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 155/78 สูงกว่าเกณฑ์ 103 177 32.88 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง,น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

8 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 140/85 สูงกว่าเกณฑ์ 51 165 18.73 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

9 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 138/85 สูงกว่าเกณฑ์ 84 155 34.96 มากกว่าเกณฑ์
ความดันโลหิตสูง,น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

10 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 131/86 สูงกว่าเกณฑ์ 53 152 22.94 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

11 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 131/79 สูงกว่าเกณฑ์ 53 160 20.70 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

12 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 130/80 สูงกว่าเกณฑ์ 66 166 23.95 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-นำมสกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจร่างกายท่ัวไป
(กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 7
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ควำมดัน สรุปผล น้ ำหนัก ส่วนสูง ดัชนี สรุปผล
โลหิต ควำมดันโลหิต (ก.ก.) (ซ.ม.) มวลกำย ดัชนีมวลกำย

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-นำมสกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจร่างกายท่ัวไป
(กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ)

13 นาย สมชัย สมนึก
พนักงานขับรถบรรทุกสิบ

ล้อ
หน้าเหมือง 157/134 สูงกว่าเกณฑ์ 76 158 30.44 มากกว่าเกณฑ์

ความดันโลหิตสูง,น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็ม 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

14 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช
พนักงานขับรถบรรทุกสิบ

ล้อ
หน้าเหมือง 130/90 สูงกว่าเกณฑ์ 70 170 24.22 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

15 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 128/78 อยู่ในเกณฑ์ปกติ 103 172 34.82 มากกว่าเกณฑ์
น  าหนักมากกว่าเกณฑ์ ควรรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และควรออก

ก าลังกายสม่ าเสมอ

16 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 131/77 สูงกว่าเกณฑ์ 63 157 25.56 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

17 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 137/89 สูงกว่าเกณฑ์ 64 160 25.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ความดันโลหิตสูงกว่าเกณฑ์ ควรลดอาหารหวาน มัน เค็มและควรออกก าลัง

กายสม่ าเสมอ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 8
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1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 90.6 177.9 76.3 64 3.95

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 78.6 125.7 90.1 80 3.33

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 236.9 151.8 130.0 62 5.29

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 88.3 313.2 175.8 81 3.45

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 91.9 133.7 80.2 72 3.13

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 87.8 170.5 86.8 58 3.31

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 111.5 227.2 120.8 68 6.26

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 80.6 135.4 62.9 54 3.00

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 81.1 145.0 150.0 58 3.58

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 83.3 131.0 150.0 44 3.62

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 102.4 196.2 132.6 99 3.86

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 100.9 126.2 144.7 71 3.62

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 85.6 138.7 149.9 52 4.50

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 95.2 186.3 146.6 76 3.70

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 88.6 120.2 106.9 85 3.80

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 88.4 145.0 147.8 78 4.89

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 95.5 150.1 148.5 81 4.00

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 99.3 168.0 178.0 54 5.20

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 98.7 188.2 185.9 53 3.64

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 102.2 158.4 141.5 78 4.50

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 74.9 169.6 150.6 59 3.85

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 85.6 104.9 172.7 79 5.63

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 89.6 120.1 109.2 59 4.80

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 97.5 173.9 143.1 88 5.35

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 125.5 198.0 188.0 98 4.50

ผลตรวจในห้องปฎิบัติกำร

แผนกล ำดับ ช่ือ-นำมสกุล ต ำแหน่ง

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากดั หนา้ 9
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12%

ผลตรวจระดบัน ้าตาลในเลอืด
(FBS)

ปกติ ผดิปกติ
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FBS

70-110 mg/dl

1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 90.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 78.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 236.9 สูงกว่าเกณฑ์

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 88.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 91.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 87.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 111.5 สูงกว่าเกณฑ์

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 80.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 81.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 83.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 102.4 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 100.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 85.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 95.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 88.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 88.4 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 95.5 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 99.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 98.7 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 102.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 74.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 85.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 89.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 97.5 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 125.5 สูงกว่าเกณฑ์

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจระดับน  าตาลในเลือด
(FBS)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 11
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FBS

70-110 mg/dl

1 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 237
ระดับน  าตาลในเลือด สูงกว่า

เกณฑ์

พบระดับน  าตาลในเลือดสูง อาจเน่ืองจากไม่ได้งดอาหารก่อนตรวจครบ

ตามก าหนด 6 - 8 ช่ัวโมง หรือมีภาวะเบาหวาน

2 นาย น่ิง ช่างกระโทก
พนักงานพัสดุ-

สโตร์
พัสดุ 112

ระดับน  าตาลในเลือด สูงกว่า

เกณฑ์

พบระดับน  าตาลในเลือดสูง อาจเน่ืองจากไม่ได้งดอาหารก่อนตรวจครบ

ตามก าหนด 6 - 8 ช่ัวโมง หรือมีภาวะเบาหวาน

3 นาย สมชาย เสริฐกระโทก
พนักงานขับรถ

แบคโฮ
หน้าเหมือง 126

ระดับน  าตาลในเลือด สูงกว่า

เกณฑ์

พบระดับน  าตาลในเลือดสูง อาจเน่ืองจากไม่ได้งดอาหารก่อนตรวจครบ

ตามก าหนด 6 - 8 ช่ัวโมง หรือมีภาวะเบาหวาน

แปลผล ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจระดับน  าตาลในเลือด
(FBS)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 12
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92%

8%

ผลตรวจระดับไขมันในเลอืด
(Cholesterol)

ปกติ ผดิปกติ

76%

24%

ผลตรวจระดับไขมันในเลอืด
(Triglyceride)

ปกติ ผดิปกติ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 13



Cholesterol Triglycerride

<200mg/dl <150mg/dl

1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 177.9 76.3 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 125.7 90.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 151.8 130.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 313.2 175.8 สูงกว่าเกณฑ์

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 133.7 80.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 170.5 86.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 227.2 120.8 สูงกว่าเกณฑ์

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 135.4 62.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 145.0 150.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 131.0 150.0 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 196.2 132.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 126.2 144.7 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 138.7 149.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 186.3 146.6 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 120.2 106.9 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 145.0 147.8 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 150.1 148.5 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 168.0 178.0 สูงกว่าเกณฑ์

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 188.2 185.9 สูงกว่าเกณฑ์

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 158.4 141.5 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 169.6 150.6 สูงกว่าเกณฑ์

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 104.9 172.7 สูงกว่าเกณฑ์

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 120.1 109.2 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 173.9 143.1 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 198.0 188.0 สูงกว่าเกณฑ์

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจระดับไขมันในเลือด
(Cholesterol/Triglyceride)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 14
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Cholesterol Triglycerride

<200mg/dl <150mg/dl

1 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 313.2 175.8
ระดับคอลเลสเตอรอลและไตรกลี

เซอร์ไรด์สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

2 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 227.2 120.8
ระดับคอลเลสเตอรอลสูงกว่า

เกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

3 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 168.0 178.0 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

4 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 188.2 185.9 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

5 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช
พนักงานขับรถบรรทุก

สิบล้อ
หน้าเหมือง 169.6 150.6 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์สูงกว่าเกณฑ์

ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

6 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 104.9 172.7 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

7 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 198.0 188.0 ระดับไตรกลีเซอร์ไรด์สูงกว่าเกณฑ์
ควรหลีกเล่ียงอาหารท่ีมีไขมันสูง รับประทานอาหารให้ครบ 5 

หมู่และควรออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ค ำแนะน ำล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนก แปลผลต ำแหน่ง

ผลตรวจระดับไขมันในเลือด
(Cholesterol/Triglyceride)

กรณีแนวโน้มผิดปกติ
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Admin
Rectangle



100%

0%

ผลตรวจการท างานของถงุน ้าดี

(Alk Phos)

ปกติ ผดิปกติ
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Alk Phos

42-136 U/L

1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 64 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 80 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 62 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 81 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 72 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 58 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 68 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 54 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 58 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 44 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 99 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 71 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 52 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 76 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 85 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 78 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 81 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 54 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 53 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 78 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 59 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 79 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 59 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 88 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 98 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจการท างานของถุงน  าดี
(Alk Phos)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 17
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ผลตรวจระดบักรดยรูคิ

(Uric Acid)

ปกติ ผดิปกติ
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Uric Acid

(F:2.4-5.7 mg/dL ,M:3.4-7.0 mg/dL)

1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 3.95 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 3.33 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 5.29 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 3.45 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 3.13 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 6.26 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 3.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 3.58 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 3.62 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 3.86 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 3.62 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 4.50 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 3.70 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 3.80 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 4.89 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 4.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 5.20 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 3.64 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 4.50 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 3.85 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 5.63 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 4.80 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 5.35 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 4.50 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล ต ำแหน่ง แผนก

ผลตรวจระดับกรดยูริค
(Uric Acid)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากดั หนา้ 19
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ผลตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ
(Audiometry)

ปกติ ผดิปกติ
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1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

4 นางสาว วันชนก ชนะกุล พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

5 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

6 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

7 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 40 20 20 25 26.25 20 20 25 21.67 40 25 20 25 27.50 20 20 20 20.00 สูงกว่าเกณฑ์

8 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

9 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

10 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 40 20 35 35 32.50 35 35 35 35.00 40 35 35 35 36.25 35 35 35 35.00 สูงกว่าเกณฑ์

11 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

12 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 40 30 30 30 32.50 30 30 30 30.00 40 30 30 30 32.50 30 30 30 30.00 สูงกว่าเกณฑ์

13 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

14 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

15 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

16 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

17 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

18 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 25 25 25 25 25.00 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

หูข้ำงซ้ำย

สรุปผล
ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz) ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz)

หูข้ำงขวำ

ล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audiometry)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 21
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หูข้ำงซ้ำย

สรุปผล
ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz) ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz)

หูข้ำงขวำ

ล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audiometry)

19 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 25 20 20 21.67 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

20 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

21 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

22 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

23 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 30 20 20 20 22.50 20 20 20 20.00 อยู่ในเกณฑ์ปกติ

24 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

25 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 สูงกว่าเกณฑ์

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 22
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1 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ 40 20 20 25 26.25 20 20 25 21.67 40 25 20 25 27.50 20 20 20 20.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

2 นาย ศักดา พละกรณ์ หัวหน้าช่างโรงโม่ โรงโม่ 40 20 35 35 32.50 35 35 35 35.00 40 35 35 35 36.25 35 35 35 35.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ าและความถ่ีสูง แนะน าควร

สวมอุปกรณ์ป้องกันเสียง

3 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 40 30 30 30 32.50 30 30 30 30.00 40 30 30 30 32.50 30 30 30 30.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ าและความถ่ีสูง แนะน าควร

สวมอุปกรณ์ป้องกันเสียง

4 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

5 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

6 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 25 25 25 25 25.00 25 25 25 25.00
หูขวาระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า หูซ้ายระดับการได้ยินอยู่ในเกณฑ์ปกติ

 แนะน าควรสวมอุปกรณ์ป้องกันเสียง

7 นาย สมชัย สมนึก
พนักงานขับรถบรรทุก

สิบล้อ
หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00

หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

8 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช
พนักงานขับรถบรรทุก

สิบล้อ
หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00

หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

9 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

10 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00 35 25 25 25 27.50 25 25 25 25.00
หูขวาและหูซ้ายระดับการได้ยินลดลงท่ีความถ่ีต่ า แนะน าควรสวมอุปกรณ์

ป้องกันเสียง

หูข้ำงซ้ำย

แปลผล
ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz) ควำมถ่ีต่ ำ (Hz) ควำมถ่ีสูง (Hz)

หูข้ำงขวำ

ล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจสมรรถภาพการได้ยิน
(Audiometry)

กรณีมีแนวโน้มผิดปกติ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 23
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96%

4%

ผลตรวจเอ็กซเรยท์รวงอก
(Chest X-Ray)

ปกติ ผดิปกติ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 24



1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน ผิดปกติ

2 นางสาว อ้อยใจ ร าเพย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน ปกติ

3 นางสาว กาญจนา กุลน้อย พนักงานเคร่ืองช่ัง ส านักงาน ปกติ

4 นางสาว พวงพัน เข็มมะวัน แม่บ้าน ส านักงาน ปกติ

5 นางสาว เสาวลักษณ์  อ่ ากอง พนักงานบัญชี-พัสดุ พัสดุ ปกติ

6 นาย น่ิง ช่างกระโทก พนักงานพัสดุ-สโตร์ พัสดุ ปกติ

7 นางสาว นลินี บัวทอง พนักงานพัสดุ-น  ามัน พัสดุ ปกติ

8 นางสาว จุฑาทิพย์ สายแก้ว วิศวกรเหมืองแร่ ผลิต ปกติ

9 นาย จักร์กฤษ จันทร์ปาน พนักงานควบคุมโมบาย โรงโม่ ปกติ

10 นาย ค าไพ มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

11 นาย สมชาย ณ ศรีสุข พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

12 นาง จินตนา ลีราช พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

13 นาง ลี มณฑา พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

14 นาย กุลนันท์ แต่งตั ง พนักงานโรงโม่ โรงโม่ ปกติ

15 นาย ปรัชญา ณ ศรีสุข หัวหน้าช่างซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง ปกติ

16 นาย สุทัศน์ บุญชูวงศ์ พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง ปกติ

17 นาย วราวุธ กุลน้อย พนักงานซ่อมบ ารุง ซ่อมบ ารุง ปกติ

18 นาย สมชัย สมนึก พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง ปกติ

19 นาย วงษ์อนันต์ ลีราช พนักงานขับรถบรรทุกสิบล้อ หน้าเหมือง ปกติ

20 นาย อภิวัฒน์ สุขขี พนักงานขับรถน  า หน้าเหมือง ปกติ

21 นาย เสรี ค าบ ารุง พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง ปกติ

22 นาย วรรณ์ชัย สินธุวัฒน์ พนักงานขับรถตัก หน้าเหมือง ปกติ

23 นาย สมชาย เสริฐกระโทก พนักงานขับรถแบคโฮ หน้าเหมือง ปกติ

สรุปผลล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจเอ็กซเรย์ทรวงอก
(Chest X-Ray)

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 25
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1 นางสาว พรพรรณ ร าเพย พนักงานธุรการ ส านักงาน สงสัยมีความทึบบริเวณปอดล่างขวาและหัวใจโตเล็กน้อย แนะน าสังเกตอาการผิดปกติ เช่น ใจส่ัน ไอเรื อรัง ควรพบแพทย์

แปลผลล ำดับ ช่ือ-สกุล แผนกต ำแหน่ง

ผลตรวจเอ็กซ์เรย์ทรวงอก
(Chest X-Ray)

กรณีแนวโน้มผิดปกติ

ผลตรวจสขุภาพประจ าปี 2564 บรษัิท 39 ศลิาทอง จ ากัด หนา้ 26
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เอกสารแนบ 9
หนังสือรับรองผลการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ
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เอกสารแนบ10
เอกสารสอบเทียบเครื่องมือ
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เอกสารแนบ11
เอกสารอนุญาตข้ึนทะเบียนหองปฏิบัติการวิเคราะห
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 

(Certification No. 22-LB0164) 
ชื่อห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory Name) 

ห้องปฏิบัติการทดสอบ บริษัท ไมน์ เอ็นจิเนียริ่ง คอนซัลแตนท์ จำกัด 
(Testing laboratory, Mine Engineering Consultant Co.,Ltd) 

หมายเลขการรับรองที่ 
(Accreditation No.) 

ทดสอบ 0623 
(Testing 0623) 

ฉบับที่     02  
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 18 เมษายน พ.ศ. 2565 
(Valid from)             (18 April B.E. 2565 (2022)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 
(Until)   (17 Jun B.E. 2566 (2023)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
(Permanent) 

 นอกสถานที่ 
 (Site) 

 ชั่วคราว 
  (Temporary) 

 เคลื่อนที่ 
  (Mobile) 

 หลายสถานที ่
  (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรม  สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

(Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)       

หน้าที่ 1/5 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(environmental field) 

  

1. น้ำ  
(water) 

 

- Heavy metal 
• Cadmium (Cd) 

0.002 mg/L to 5 mg/L 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA,  

 • Chromium (Cr) 
0.01 mg/L to 5 mg/L 

WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3120 B, and part 3030 F 

 • Copper (Cu) 
0.01 mg/L to 5 mg/L 

 

 • Iron (Fe) 
0.01 mg/L to 5 mg/L 

 

 • Lead (Pb) 
0.01 mg/L to 5 mg/L 

 

 • Manganese (Mn) 
0.01 mg/L to 5 mg/L 

 

 • Nickel (Ni) 
0.002 mg/L to 5 mg/L 

 

 • Zinc (Zn) 
0.01 mg/L to 5 mg/L  

 

  
 
 

 



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 

(Certification No. 22-LB0164) 
ฉบับที่     02  
(Issue No. 02) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 18 เมษายน พ.ศ. 2565 
(Valid from)             (18 April B.E. 2565 (2022)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 
(Until)   (17 May B.E. 2566 (2023)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
(Permanent) 

 นอกสถานที่ 
 (Site) 

 ชั่วคราว 
  (Temporary) 

 เคลื่อนที่ 
  (Mobile) 

 หลายสถานที ่
  (Multisite) 
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สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(environmental field) 

  

1. น้ำ (ต่อ) 
(water) (cont.) 

 

- Total Suspended Solids  
5.0 mg/L to 2 000 mg/L 

 
 
 
 
- Total Dissolved Solids  

10 mg/L to 2 000 mg/L 
 
 
 
- Total Solids  

10 mg/L to 2 000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 D  
- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 C 
- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 B 

 - Total hardness  
1 mg/L to 2 000 mg/L 
(expressed as CaCO3) 

 

Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2340 C 
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สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(environmental field) 

  

2. น้ำเสีย  
(wastewater) 

- Heavy metal 
• Cadmium (Cd) 

0.002 mg/L to 10 mg/L 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA,  

 • Chromium (Cr) 
0.01 mg/L to 10 mg/L 

WEF, 23rd edition, 2017, part 
3120 B, and part 3030 F 

 • Copper (Cu) 
0.01 mg/L to 10 mg/L 

 

 • Lead (Pb) 
0.01 mg/L to 10 mg/L 

 

 • Manganese (Mn) 
0.01 mg/L to 10 mg/L 

 

 • Nickel (Ni) 
0.002 mg/L to 10 mg/L 

 

 • Zinc (Zn) 
0.01 mg/L to 10 mg/L  
 

 

 - Chemical oxygen demand (COD) 
40 mg/L to 4 000 mg/L 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 5220 C 
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สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(environmental field) 

  

2. น้ำเสีย (ต่อ) 
(wastewater) 

- Total suspended solids (TSS) 
5.0 mg/L to 10 000 mg/L 

 

Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, WEF, 
23rd edition, 2017,  
part 2540 D 

 
 
 
 
 
3. น้ำ และน้ำเสีย 

(water and wastewater)  
 

- Total dissolved solids (TDS) 
10 mg/L to 10 000 mg/L 

 
 
 

- pH 
2.0 to 10.0 
 
 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 C  

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 4500-H+ B 

 - Biochemical oxygen demand 

(BOD) 

2 mg/ L to 10 000 mg/ L 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 5210 B and part 4500-O C 
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สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(environmental field) 

  

3. น้ำ และน้ำเสีย (ต่อ) 
(water and wastewater) (cont.) 

 

- Chromium hexavalent (Cr6+) 
0.10 mg/ L to 100 mg/ L 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017, part 
3500-Cr B 

 
 

- Sulfate (SO4
2-) 

5 mg/L to 4 000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017, part 
4500-SO4

2-  

4. ดิน (soils) - Heavy metal 
• Chromium (Cr) 
1.0 mg/kg to 100 mg/kg sample 

- MEC-WI-43 based on  
US EPA Method 3050 B  
Revision 2 : 1996 and 

 • Copper (Cu) 
5.0 mg/kg to 100 mg/kg sample 

US EPA Method 6010 D 
Revision 5 : 2018 

 • Nickel (Ni) 
1.0 mg/kg to 100 mg/kg sample 

 

 • Zinc (Zn) 
5.0 mg/kg to 100 mg/kg sample 
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	สรุปผลการปฏิบัติตามมาตรการ
	สรุปผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม
	1. สรุปมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม
	2. สรุปผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม
	2.1 คุณภาพอากาศ
	2.2 ระดับเสียง
	2.3 ค่าความสั่นสะเทือน
	2.4 คุณภาพน้ำ


	บทที่
	บทที่ 1
	บทนำ
	1.1 ความเป็นมาของการจัดทำรายงาน
	1.2 รายละเอียดโครงการโดยสังเขป
	1.2.1 รายละเอียดโครงการ
	1.2.2 ตำแหน่งที่ตั้งโครงการ
	1.2.3 ลักษณะภูมิประเทศ
	1.2.4 การคมนาคมเข้าสู่พื้นที่โครงการ
	1.2.5 กิจกรรมของโครงการ

	- จัดให้มีปัจจัยในการปฐมพยาบาลเพื่อช่วยเหลือคนงานเมื่อประสบอุบัติเหตุได้ทันท่วงที หรือเจ็บป่วยโดยไม่คิดมูลค่า และมีรถสำหรับนำคนเจ็บส่งโรงพยาบาล
	- จัดให้มีน้ำดื่ม น้ำใช้ ที่พักอาศัย และส้วมที่ถูกสุขลักษณะแก่คนงาน
	- จัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลที่เหมาะสมแก่คนงานสวมใส่ในขณะปฏิบัติงาน เช่น หมวกนิรภัย รองเท้านิรภัย หน้ากากป้องกันฝุ่น และเครื่องป้องกันเสียง เป็นต้น
	- จัดให้มีการปิดกั้น หรือป้องกันอันตรายจากบริเวณต่างๆ เช่น บริเวณใกล้บ่อเหมือง บริเวณเครื่องจักรทำงาน เป็นต้น
	- จัดให้มีผู้ควบคุมการดำเนินงานเป็นประจำ เพื่อความปลอดภัยและป้องกันอุบัติเหตุสำหรับการทำเหมือง และมีบันทึกผลการตรวจไว้เป็นหลักฐาน เพื่อแสดงแก่พนักงานเจ้าหน้าที่
	1.3 แผนการดำเนินงานทางด้านสิ่งแวดล้อม
	1.3.1 แผนการตรวจสอบมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม
	1.3.2 แผนการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม


	บทที่
	บทที่ 2
	มาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม และมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม
	2.1 มาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม
	2.2 มาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม
	2.2.1 คุณภาพอากาศ

	- ฝุ่นละอองแขวนลอยรวม (TSP)
	- ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM-10)
	- บ้านสระแก้ว (ทิศเหนือ)    : UTM 47 P 495326 E, 951531 N.
	- บ้านสระแก้ว (ทิศตะวันตก)   : UTM 47 P 493364 E, 947960 N.
	- บ้านหน้าสวน (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ)  : UTM 47 P 492856 E, 948846 N.
	- บ้านบางสวรรค์ (ทิศตะวันออกเฉียงใต้)  : UTM 47 P 496167 E, 947845 N.
	2.2.2 ระดับเสียง

	- ระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง (Leq 24 hrs.)
	- ระดับเสียงสูงสุด (LRmaxR)
	- บ้านสระแก้ว (ทิศเหนือ)    : UTM 47 P 495326 E, 951531 N.
	- บ้านสระแก้ว (ทิศตะวันตก)   : UTM 47 P 493364 E, 947960 N.
	- บ้านหน้าสวน (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ)  : UTM 47 P 492856 E, 948846 N.
	- บ้านบางสวรรค์ (ทิศตะวันออกเฉียงใต้)  : UTM 47 P 496167 E, 947845 N.
	- Sound Level Meter
	- Acoustic Calibrator
	- ชุดขาตั้งเครื่องตรวจวัดระดับเสียง
	- ตลับเมตร
	- Global Position System
	2.2.3 ค่าความสั่นสะเทือน

	- ความเร็วของอนุภาค (Peak Particle Velocity, mm/sec)
	- ความถี่ (Frequency, Hz)
	- การขจัด (Peak Displacement, mm)
	- แรงอัดอากาศ (Peak Sound Pressure Level, pa.(L))
	- บ้านบางสวรรค์ (ทิศตะวันออกเฉียงใต้)  : UTM 47 P 496167 E, 947845 N.
	- Mini mate Plus Series III
	- ระดับน้ำ
	- คอมพิวเตอร์
	- ตลับเมตร
	- Global Positioning System
	2.2.4 คุณภาพน้ำ

	- น้ำคลองยวน       : UTM 47 P 495957 E, 946758 N.
	- น้ำบาดาลบ้านสระแก้ว (ทิศตะวันตก)  : UTM 47 P 493364 E, 497987 N.
	- น้ำบาดาลบ้านบางสวรรค์ (ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ)  : UTM 47 P 496610 E, 949727 N.

	บทที่
	บทที่ 3
	สรุปมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม และข้อเสนอแนะ
	3.1 สรุปมาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม
	3.2 สรุปผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม
	3.2.1 คุณภาพอากาศ
	3.2.2 ระดับเสียง
	3.2.3 ค่าความสั่นสะเทือน
	3.2.4 คุณภาพน้ำ

	3.3 ข้อเสนอแนะ
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