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กจิกรรม CSR  

โครงการทาํทางเช่ือมถนนแยกสายโท-วดัห้วยขมิน้ 

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กจิกรรม CSR  

โครงการซ่อมถนนทางเข้าวดัถํา้เต่า ตาํบลโคกตูม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กจิกรรม CSR 

เป็นเจ้าภาพจัดปฏบิัตธิรรมธรรมะสัญจร (โรงเรียนต่างๆ ในชุมชนตาํบลโคกตูม) 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กจิกรรม CSR  

บริจาคเงินสนับสนุนช่วยงานกาชาด 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



กจิกรรม CSR  

บริจาคของขวญัวนัเด็ก ประจําปี 2562 โรงเรียนรอบพ้ืนทีเ่หมืองแร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กจิกรรม CSR  

บจก. แซนด์ แอนด์ ซอยล์ อุตสาหกรรม  เป็นเจ้าภาพร่วมทําบุญทอดกฐิน ท่ีวัดถํา้เต่า (วัดใกล้เหมือง) 

 



กจิกรรม CSR  

ล้างถนนสาธารณะและทางเข้าออกหมู่บ้าน 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



กจิกรรม CSR  

ตรวจสุขภาพชาวบ้าน 

 



ลําดับ HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกลุ ตําแหน่งงาน แผนก

500 1000 2000 3000 4000 6000  ค่าเฉลีÉยหูขวา สรุปหูขวา  ค่าเฉลีÉยหูขวา สรุปหูขวา 8000 500 1000 2000 3000 4000 6000  ค่าเฉลีÉยหูซ้าย สรุปหูซ้าย  ค่าเฉลีÉยหูซ้าย สรุปหูซ้าย 8000

 500-2000 500-2000  3000-6000 3000-6000  500-2000 500-2000  3000-6000 3000-6000

ตรวจสมรรถภาพการได้ยนิแบบออดิโอแกรม

หูขวา หูซ้าย สรุปผลการตรวจ คาํแนะนําเบืÊองต้น

46 46 10039 นาย อภิชาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) 20 20 15 10 15 20 18 ปกติ 15 ปกติ 15 15 10 15 10 10 20 13 ปกติ 13 ปกติ 15 การไดย้นิทัÊงสองขา้ง

ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) 10 10 10 15 25 20 10 ปกติ 20 ปกติ 15 10 10 15 15 25 20 12 ปกติ 20 ปกติ 15 การไดย้นิทัÊงสองขา้ง

ปกติ
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ลําดับ HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกลุ ตําแหน่งงาน แผนก

FEV1/FVC FVC (litres) %FVC FEV1 (litres) %FEV1 FEF25-75% 

(litres/seconds)

FEF25-75% 

(%predicted)

สรุปผลปอด คําแนะนําปอด

ตรวจสมรรถภาพการทํางานของปอดแบบเป่า

46 46 10039 นาย อภิชาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) 85.2 3.45 82 2.94 87 3.24 24 ปกติ  

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) 85.8 3.85 81 3.26 84 3.61 30 ปกติ  
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ลําดับ HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกุล ตําแหน่งงาน แผนก

Color Appearance Specific PH Blood Sugar Protein RBC WBC SQ-epi สรุป UA

ตรวจปัสสาวะทัÉวไป (UA)

46 46 10039 นาย อภชิาติ ชืÉนใจ หัวหนา้แผนก ผลิต(MINE) Yellow Clear 1.025 5.5 Negative Negative Negative 0-1 0-1 0-1 ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) Yellow Clear 1.02 5 Negative Negative Negative 0-1 0-1 0-1 ปกติ

Page 1 of 1



ลําดับ HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกุล ตําแหน่งงาน แผนก

SGOT (AST) SGPT (ALT) สรุปตับ ALK สรุปตับ

ค่าปกติ ค่าปกติ ค่าปกติ

Male <50, Male <50, 30-120 U/L

Female <35 Female <35

ตรวจการทํางานของตับ ตรวจการทํางานของตับ

46 46 10039 นาย อภชิาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) 36 47 ปกติ 86 ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) 28 ปกติ
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ลําดับ HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกลุ ตําแหน่งงาน แผนก

Chol (1) Trigly LDL(CK). สรุปไขมัน HDL-C สรุปไขมันดี

ค่าปกติ ค่าปกติ ค่าปกติ ค่าปกติ

<200 mg/dl <150 mg/dl < 150 mg/dl 35-85 mg/dl

ตรวจระดับไขมันในเลือด ตรวจระดับไขมันดีในเลือด

46 46 10039 นาย อภิชาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) 239 135 157 ไขมนัสูงเลก็นอ้ยควรลดทานมนั 55 ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) 193 243 ไขมนัสูง ควรลดทานมนั ควรออก

กาํลงักาย วดัซํÊาอีก2เดือน
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ลาํดบั HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกุล ตาํแหน่งงาน แผนก

Sugar สรุปนํÊาตาล BUN สรุปไต

ค่าปกติ ค่าปกติ

65-100 mg/dl 8-20 mg/dl

ตรวจระดบันํÊาตาลในเลือด ตรวจการทํางานของไต

46 46 10039 นาย อภิชาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) 102 การใชน้ํÊ าตาลในร่างกายบกพร่อง (Impair 

fasting glucose) ควรลดการรับประทาน

หวาน ขนมหวาน ผลไม ้อาหารพวกแป้ง 

ควรปรึกษาแพทยแ์ละตรวจระดบันํÊาตาลซํÊ า

อีก 6 เดือน

11 ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) 92 ปกติ 15 ปกติ
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ลาํดบั HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกลุ ตําแหน่งงาน แผนก

CXR คาํแนะนําCXR

ผลเอกซเรย์ทรวงอก

46 46 10039 นาย อภิชาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) ปกติ
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ลําดับ HN.ร.พ. รหัสพนักงาน นาม ชืÉอ สกุล ตําแหน่งงาน แผนก

อายุ ความสูง นํÊาหนัก BMI สรุป BMI ชีพจร ความดันตัวบน ความดันตัวล่าง สรุปความดัน สรุปตรวจร่างกาย

ตรวจร่างกายทัÉวไปโดยแพทย์ (PE)

46 46 10039 นาย อภิชาติ ชืÉนใจ หวัหนา้แผนก ผลิต(MINE) 45 176 95.9 31 อว้นมาก 76 120 80 ปกติ ปกติ

47 47 10515 นาย ขวญัชยั ภู่ระหงษ์ พขร.บรรทุก ผลิต(MINE) 35 181 140.8 43 อว้นมาก 82 130 90 ความดนัโลหิตสูงเริÉมตน้ควร

ลดทานเคม็ วดัซํÊาอีก2สปัดาห์

ปกติ
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รายงานการฝึกซ้อมดับเพลงิและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 

ประจําปี ŚŝŞŚ 

โดย แผนกความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสิÉงแวดล้อมในการทํางาน 

 

         เหมือง บริษัท แซนด์ แอนด์ ซอยล์ อุตสาหกรรม จํากัด 

         SAND AND SOIL INDUSTRY COMPANY LIMITED 

         ตําบลโคกตูม อําเภอเมือง จังหวดัลพบุรี řŝŚřŘ 
  



เหตุการณ์สมมติกรณีเกดิเหตุเพลงิไหม้ขัÊนรุนแรง 

เหมือง บริษัท แซนด์ แอนด์ ซอยล์ อตุสาหกรรม จํากดั 

สถานทีÉ : เหมือง 

วันทีÉ      : Śś ธันวาคม ŚŝŞŚ เวลาประมาณ Š.śŘ น. 

วัตถุประสงค์   : เพืÉอใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติัใหก้บัพนกังานทุกคนเมืÉอเกิดเหตุฉุกเฉินขึÊนภายในบริษทัฯและเป็น

การกาํหนดขององคก์รเพืÉอควบคุมและระงบัเหตุในเบืÊองตน้การอพยพพนกังานรวมถึงการติดต่อประสานงานขอ

ความช่วยเหลือจนกวา่จะมีหน่วยงานของรัฐทีÉมีอาํนาจหนา้ทีÉตามกฎหมายเขา้มาดาํเนินการโดยฝ่ายบริหารมีนโยบาย  

ดงันีÊ  

ř.เพืÉอช่วยชีวิตผูท้ีÉตกอยู่ในอนัตรายและผูบ้าดเจ็บจากเหตุฉุกเฉิน 

Ś.เพืÉอเป็นแนวทางการควบคุม ระงบัหรือลดความเสียหายตอ่ทรัพยสิ์นและสิÉงแวดลอ้ม ใหน้อ้ยทีÉสุด 

ś.เพืÉอสร้างความมัÉนคงในการดาํเนินธุรกิจให้ดาํเนินการไดอ้ยา่งต่อเนืÉอง 

Ŝ.เพืÉอสร้างความมัÉนใจใหก้บัพนกังานในการปฏิบติังานเมืÉอเกิดเหตุสามารถควบคุมได ้

ŝ.เพืÉอสร้างทศันคติทีÉดีต่อพนกังานในสถานประกอบการ 

  
เวลา ขัÊนตอน สถานการณ์สมมุติ ผู้รับผิดชอบ อุปกรณ์ทีÉใช้ สถานทีÉ 

8.30 น. 1. ไฟไหม ้ คุณไกรลาสผูรั้บเหมาแผนกเหมือง พบไฟไหมท้ีÉ

บริเวณขา้งอาคารส่วนกลางจึงไดต้ะโกนว่า “ไฟ

ไหม”้ และแจง้ให้หวัหนา้งานผูรั้บเหมารับทราบ 

จากนัÊน หัวหนา้ผูรั้บเหมา โทรแจง้คุณอภิชาต 

หัวหนา้แผนกเหมือง 

ผูรั้บเหมา โทรศพัท ์

ถงัดบัเพลิง 

อาคาร

ส่วนกลาง 

    ระหว่างนัÊนคุณไกรลาสทีÉพบเหตุได้ไปหยิบถงั

ดบัเพลิงทีÉอยูใ่กลที้Éสุดมาดบัไฟ 

   

8.35 น. 2. ประเมิน

สถานการณ์ 

1. หวัหนา้ผูรั้บเหมา และหวัหน้าแผนกเหมือง 

รีบไปยงัจุดเกิดเหตุ พร้อมดว้ยพนกังานและ

ผูรั้บเหมา เฝ้าสังเกตการณ์/ประเมินสถานการณ์

และตดัสินใจ ณ จุดเกิดเหต ุ 

หวัหนา้ ผรม. 

หวัหนา้แผนก

เหมือง 

โทรศพัท ์

ถงัดบัเพลิง 

จุดเกิดเหต ุ

    2. ประชาสัมพนัธ์แจง้สถานการณ์เพืÉอให้ผูที้É

เกีÉยวขอ้งทราบ รวมถึงชาวบา้นทีÉอยูบ่ริเวณ

เหมือง  (พนกังานทกุคนโปรดติดตาม

สถานการณ์) โทรศพัทเ์คลืÉอนทีÉ และวิทยสืุÉอสาร 

ประชาสัมพนัธ์ วทิยสืุÉอสาร พืÊนทีÉทาํงาน 

    3. ผูช่้วยหัวหน้าผูรั้บเหมา ไปหยิบธงอพยพมา

เตรียมไวเ้พืÉอรอดูสถานการณ์  

ทีมนาํอพยพ ธงอพยพ พืÊนทีÉทาํงาน 

8.36 น. 3. ทีมดบัเพลิง

เขา้ดบัเพลิง 

1. หัวหน้า ผรม. สัÉงการให้ทีมดบัเพลิงเขา้ระงับ

เหตโุดยใชถ้งัดบัเพลิง และถงันํÊา  

หวัหนา้ ผรม. ถงัดบัเพลิง 

ถงันํÊา 

จุดเกิดเหต ุ

    2. หั วห น้ า  ผ รม . สัÉ งก ารใ ห้  ระ วัง ป้ อ งกัน

ทรัพย์สิน และวัตถุ ดิบทีÉ สามารถติดไฟง่าย 

บริเวณพืÊนทีÉเกิดเหต ุ 

ทีมขนยา้ย 

 

  

รถเขน็งาน จุดเกิดเหต ุ



เวลา ขัÊนตอน สถานการณ์สมมุติ ผู้รับผิดชอบ อุปกรณ์ทีÉใช้ สถานทีÉ 

8.45 น. 4. สามารถ

ดบัเพลิงได ้ 

1. หัวหน้า ผรม. และหัวหน้าแผนกเหมือง เรียก

พ นั ก ง าน รว ม ตัว ทีÉ จุ ด ร ว ม พ ล  เพืÉ อ ชีÊ แ จ ง

สถานการณ์ 

ผอ.ดบัเพ 

ทีมดบัเพลิง 

โทรศพัท ์

วทิยสืุÉอสาร 

จุดรวมพล 

8.50 น. 5. ตรวจสอบ

ความปลอดภยั

ในพืÊนทีÉเกิดเหต ุ

1. หัวหน้า แจ้งผูท้ีÉ เกีÉยวขอ้งเขา้ตรวจสอบพืÊนทีÉ

เกิดเหตุ (จป./หัวหน้าแผนก)โดยถ่ายภาพจด

บนัทึกรายการเสียหายและกัÊนพืÊนทีÉเกิดเหต ุ

2. ผูท้ีÉเกีÉยวขอ้งเขา้ตรวจสอบความปลอดภยัและ

แจ้ง พ นั ก งาน ทุ ก ค น  ว่ าป ล อ ด ภัยส าม ารถ

ปฏิบติังานตามปกติได ้

หวัหนา้ ผรม. 

หวัหนา้แผนก 

จป.วิชาชีพ  

 
จุดรวมพล 

พืÊนทีÉเกิดเหต ุ

9.00 น. 6. สิÊนสุดการ

อพยพ 

ทุกคนกลบัไปทาํงานตามปกติ พนกังานทุกคน ธงนาํอพยพ พืÊนทีÉทาํงาน 

หลงั  

9.10  น. 

7. แผนฟืÊ นฟู

หลงัเกิดเหต ุ

1. หวัหน้าแผนกเหมือง รายงานความเสียหายต่อ

ผู ้บริหารเพืÉอวางแผนในการซ่อมแซมส่วนทีÉ

เสียหาย เพืÉอสามารถฟืÊ นฟูสถานทีÉ ให้กลับ สู่

สภาวะปกติให้เร็วทีÉสุด 

2. ทีมช่างเขา้ซ่อมแซมส่วนทีÉเสียหาย 

3. ทีมขนยา้ยเอกสาร แยกเชืÊอเพลิง แยกของเสีย

ทีÉถูกไฟไหมอ้อกนอกบริเวณ และนาํของดีทีÉแยก

ออกมาก่อนหนา้นีÊ เขา้เก็บ 

4.ทีมดับเพลิงจัดเก็บอุปกรณ์ดบัเพลิง และแจ้ง

เติมสารเคมีให้ถงัดบัเพลิงใชไ้ดเ้ป็นปกติ 

5. ห น่วยงาน  Safety และ ผู ้ทีÉ เกีÉ ยวข้อ งส รุป

ปัญหา และปิดประชุมสรุปผลการฝึกซอ้มอพยพ  

ทีมช่าง 

ทีมดบัเพลิง 

ทีมขนยา้ย 

คปอ. 

ฝ่ายทรัพยากร

บุคคลและ

สนบัสนุน 

อุปกรณ์ช่าง 

ถงัดบัเพลิง 

พืÊนทีÉเกิดเหต ุ

  

 

อบรมโดย แผนกความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสิÉงแวดลอ้มในการทาํงาน 

 

                (................................................)      (................................................) 

           นางสาวเจนจิรา  ชมชืÉน         นายเอกลกัษณ์  หงษท์อง       

                                    ผูอ้บรม                                                                        ผูอ้บรม 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบการฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟประจําปี 



ภาพประกอบการฝึกซ้อมดับเพลงิและอพยพหนีไฟ 

วันทีÉ Śś ธันวาคม ŚŝŞŚ 

 

ř.เตรียมแผนการฝึกซ้อม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. พนักงานพบเหตุ และพยายามดับเพลงิ 
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3.ผอ.ดับเพลงิประเมินสถานการณ์ เตรียมดําเนินการตามแผนดับเพลงิขัÊนสูง และการอพยพ 
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4. ตรวจนับจํานวนผู้สูญหาย และแจ้งสถานการณ์อยู่ในสภาวะปกติ 

 

 

 

 

 

 

 

ŝ.ฝึกปฏิบัติการดับเพลงิขัÊนต้น 

 


